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circaid® compressive
undersock

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi.
Instrucciones de uso. Instrucoes para aplicacdo. Istruzioni
per I'uso. Gebruiksaanwijzing. Bruksanvisning. Instrukcja
zaktadania. pluszuNI s, Haszndlati Gtmutato.
Kasutusjuhend. win'w NINAIN.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise -~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt 1), Wird
es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des
Herstellers. Sollten ibermé&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend des Tragens
auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr ver-
sorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht
direkt aufverletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes ~

This medical device[MD]is made only formultiple uses on asingle patient'&!‘), Ifitis used fortreating
more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If you experience
excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and immediately contact
your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin
that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous
consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient A, 57l est utilisé pour le
traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des
douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer I'orthése et
immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne
portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau
blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médico solo estd destinado a su uso multiple en un paciente ﬂl En el caso de que
se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el producto
puesto, quiteselo y péngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo
sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafada y hégalo
siempre bajo prescripcion médica.

Indicagdes importantes ~

O dispositivo médico destina-se a utilizacdo mdltipla em apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante.
Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizacao, coloque o produto de parte
e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o
produto apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas ndo diretamente sobre a
pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti o~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). Lutilizzo per il
trattamento di pil di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Se
I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su
pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni
del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen -~
Het medische product IMDJ 5 gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént ). indien
ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen



DEUTSCH / GERMAN
circaid® kompressiver
Unterstrumpf

Zweckbestimmung

Die Kompressionsversorgung dient bei
Patienten mit Venen und Lympherkran-
kungen zur Applikation von graduiert ab-
fallender Kompression auf FuR und Kné-
chel.

Indikationen

+ Lymphédem

- Andere Formen von Odemen

« Lipédem

« Chronisch vendse Insuffizienz

- Varikose

« Tiefe Beinvenenthrombose/Thrombo-
seprophylaxe

« Akute tiefe Venenthrombose

+ Postthrombotisches Syndrom

« Ulcus cruris venosum

+ Nach Sklerotherapie

« Lipodermatosklerose

Kontraindikationen

- Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit (wenn einer dieser
Parameter zutrifft: ABPI < 0,5; Knochel-
arteriendruck < 60mmHg; Zehendruck <
30mmHg oder TcPO2 < 20mmHg FuRrii-
cken). Bei Verwendung unelastischer
Materialien kann eine Kompressions-
versorgung noch bei einem Knéchelar-
teriendruck zwischen 50 und 60mmHg
unter engmaschiger klinischer Kontrolle
versucht werden

+ Dekompensierte Herzinsuffizienz

« Septische Phlebitis

+ Phlegmasia coerulea dolens

« Unbehandelte Infektion

- Jeder Umstand, bei dem erhohter ve-
noser oder lymphatische Riickfluss un-
erwiinschtist

« Verdacht auf oder bekannte unbehan-
delte akute tiefe Venenthrombose

Risiken / Nebenwirkungen

- Leichter oder mittelschwerer peripherer
arterieller Verschlusskrankheit

« Eingeschrankter Wahrnehmungsfahig-
keit - der Patient muss in der Lage sein,
die Kompressionsstarke wahrzunehmen

« Unvertraglichkeit auf eines der einge-
setzten Materialien

« Einsatz bei Kindern und hilfsbedirf-
tigen Patienten - Patienten miussen in
der Lage sein, die applizierte Kompressi-
onsstdrke wahrzunehmen und zu kom-
munizieren

Vorgesehene Anwender und Patienten-
zielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zdhlen
Angehorige der Gesundheitsberufe und
Patienten, inklusive der in der Pflege un-
terstiitzende Personen, nach entspre-
chender Aufklarung durch Angehérige der
Gesundheitsberufe.

Patientenzielgruppe: Angehdrige der Ge-
sundheitsberufe versorgen anhand der
zur Verfiigung stehenden MaRe/GréRen
und der notwendigen Funktionen/Indika-
tionen Erwachsene und Kinder unter Be-
riicksichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Trageempfehlung

Hinweis: Solange Ihr behandelnder Arzt
nichts anderes anordnet oder empfiehlt,
empfehlen wir das gleichzeitige Tragen der
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Beinversorgung gemeinsam mit den jewei-
ligen Fufoptionen, die dem Set beiliegen.
Bitte sprechen Sie im Zweifelsfall mit lhrem
behandelnden Arzt.

Die circaid Kompressionsversorgung soll
sich fest aber bequem anfiihlen. Die Ver-
sorgung kann Tag und Nacht getragen
werden, aber es wird empfohlen, sie abzu-
legen, falls sie im Liegen zu unbequem ist.

Anziehanleitung

« Ziehen Sie den kompressiven Strumpf
liber das Bein.

« Uberpriifen Sie das Produkt auf Falten
und entfernen Sie diese gegebenenfalls.

+ Ziehen Sie nun die Unterschenkelkom-
pressionsversorgung an.

« Schlagen Sie das obere Ende des
kompressiven Unterstrumpfes tber die
Unterschenkelkompressionsversor-

gung.

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im
Schonwaschgang gewaschen und bei gerin-
ger Hitze im Trockner getrocknet werden.
Handwésche und tropfnasses Aufhdngen
verlangern die Lebensdauer des Pro-
duktes

\&@/ Schonwaschgang

2 Nichtbleichen

Im Trockner bei geringer Hitze trock-
nen

2 Nichtbigeln

R

Nicht chemisch reinigen

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Nutzungsdauer

6 Monate - wegen Materialverschleil
bzw. -erschlaffung kann die medizinische
Wirksamkeit nur fir eine definierte Nut-
zungsdauer garantiert werden. Dies setzt
richtige Handhabung (z.B. bei der Pflege,
dem An- und Ausziehen) voraus.

Materialzusammensetzung
Polyester, Nylon, Elastan

Entsorgung (]
Nach Gebrauch bitte =2
ordnungsgemaf entsorgen. W"
Im Falle von Reklamationen im Zusam-
menhang mit dem Produkt, wie beispiels-
weise Beschadigungen des Gestricks oder
Méngel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an Ihren medizinischen Fach-
héandler. Nur schwerwiegende Vorkomm-
nisse, die zu einer wesentlichen Ver-
schlechterung des Gesundheitszustandes
oder zum Tod fiihren kdnnen, sind dem
Hersteller und der zusténdigen Behdrde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwer-
wiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert.




ENGLISCH / ENGLISH
circaid® compressive
undersock

Intended purpose

The compression system is designed to
provide graduated compression to the
footand ankle region for patients with ve-
nous and lymphatic disorders.

Indications

« Lymphedema

« Other forms of edema

- Lipedema

« Chronicvenous insufficiency
« Varicose veins

+ DVT/Thrombosis Prevention
« Acute deep vein thrombosis
« Post Thrombotic Syndrome
+ Venous Stasis Ulcer

« Post Sclerotherapy

- Lipodermatosclerosis

Contraindications

«+ Advanced peripheral arterial disease (if
one of these parameters is present: ABPI
< 0.5; ankle arterial pressure < 60mmHg;
toe pressure < 30 mmHg or TcPO2 < 20
mmHg on dorsum of foot). If non-elastic
materials are used, the patient can still
try out compression clothing if they have
ankle arterial pressure between 50 and
60 mmHg, under close clinical supervisi-
on

+ Decompensated heart failure

« Septic phlebitis

+ Phlegmasia cerulea dolens

+ Untreated infection of the leg and/or
foot

« Any circumstances under which an in-
crease in venous or lymphatic reflux is
undesirable

- Suspected or known untreated acute
deep vein thrombosise

Risks/side effects

Mild to Moderate Peripheral Arterial Di-
sease

Impaired Sensation - must be able to
sense applied pressure

Intolerance to material(s)

Pediatric & assisted use - must be able to
sense & communicate applied pressure

Intended users and patient target groups
Healthcare professionals and patients, in-
cluding persons who play a supporting
role in care, are the intended users for this
device, provided that they have received
briefing on this from healthcare professi-
onals.

Patient target group: Healthcare professi-
onals should provide care to adults and
children, applying the available informati-
on on the measurements/sizes and re-
quired functions/indications, in line with
the information provided by the manuf-
acturer, and acting under their own re-
sponsibility.

Wearing recommendation

Note: Unless your treating physician orders or
recommends otherwise, we recommend wea-
ring the the legwear together with the re-
spective footwear included in the set. If in
doubt, please consult your treating physician.
The circaid compression garment should
never hurt. It should feel firm but comfor-
table. The undersock may be worn day and



night, but removal is recommended if ex-
periencing discomfort when lying down.

Donning instructions

« Slide the compressive undersock onto
the leg.

+ Ensure that there are no wrinkles.

« Donthe lower leg compression
garment.

« Fold the top end of the compressive
undersock over the lower leg
compression garment

Careinstructions

The garment can be machine washed
using a gentle cycle and dried on a low
heat setting. To extend the life of the
garment, hand wash and drip dry.

Machine wash warm
Do not bleach
Tumbledry, low heat

Do notiron

By BRE

Donotdryclean

Storage instructions
Keep the productin adry place and do not
expose to direct sunlight.

Lifespan

6 months — due to material wear and/or
slackening, medical efficacy can only be
guaranteed for a defined lifespan. This as-
sumes correct handling of the product
(e.g. during care and when putting on and
taking off the product).

Material composition
Polyester, nylon, elastane

Disposal
Dispose of properly after

4
use. W"

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
or a fault in the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a si-
gnificant deterioration in health or to de-
ath are to be reported to the manufac-
turer or the relevant authorities in the EU
member state. The criteria for serious in-
cidents are defined in Section 2, No. 65 of
the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

FRANCAIS / FRENCH
circaid® compressive
undersock

Utilisation prévue

L'alimentation de compression est utilisée
pour patients atteints de maladies vei-
neuses et lymphatiques pour I'application
de descente graduée compression au pied
etalacheville.

Indications

+ Lymphoedéme

Autres formes d‘oedeémes

Lipoedéme

Insuffisance veineuse chronique
Varices

Thrombose veineuse profonde/ Préven-
tion de la thrombose

Thrombose veineuse profonde aigué



« Syndrome post-thrombotique
« Ulceres veineux de stase

« Suites de sclérothérapie

« Lipodermatosclérose

Contre-indications

Artériopathie oblitérante périphérique
avancée (lorsque I'un des parametres
suivants est vérifié: IPS < 0,5, pression
artérielle de la cheville < 60 mmHg,
pression des orteils < 30mmHg ou TcPO2
< 20mmHg sur le dos du pied). En utili-
sant des matériaux non élastiques, il est
possible de tenter un traitement de
compression avec une pression artériel-
le de la cheville entre 50 et 60mmHg
sous contrdle clinique étroit
Insuffisance cardiaque décompensée
Thrombophlébite septique

Phlébite bleue

Infection non traitée de la jambe et/ou
du pied

Toute circonstance dans laquelle une
augmentation du retour veineux ou
lymphatique n’est pas souhaitable
Thrombose veineuse profonde aigué de
la jambe suspectée ou connue mais non
traitée

Risques / effets secondaires

Maladie artérielle périphérique légére a
modérée

Sensation altérée - doit étre capable de
sentirla pression appliquée

Intolérance au(x) matériau(x)
Utilisation pédiatrique et assistée - doit
étre capable de détecter et de commu-
niquer la pression appliquée

Utilisateurs prévus et groupe de pati-
entsciblé

Parmiles utilisateurs prévus comptent les
professionnels de la santé et les patients,
y compris les personnes fournissant une
assistance dans le domaine des soins
aprés que des professionnels de la santé
ont donné I'information.

Groupe de patients ciblé: Les professi-
onnels de la santé traitent les adultes et
les enfants selon les dimensions/tailles
offertes et les fonctions/indications re-
quises sur la base des informations du fa-
bricant sous leur propre responsabilité.

Recommandation pour le port du systéme
Remarque : Sauf prescription ou recom-
mandation contraire de la part de votre
médecin traitant, nous recommandons le
port simultané du dispositif pour la jambe
et des options pour pied correspondante,
fournies dans le kit. Consultez votre méde-
cin traitant en cas de doute.

Le dispositif circaid est posé de facon a as-
surer un maintien ferme et confortable.
L'accessoire peut étre porté jour et nuit,
mais il estrecommandé de I'enlever s’il est
trop inconfortable en position couchée.

Instructions vestimentaires

Tirez le compressif bas sur la jambe.
Vérifiez la chaussette compressive sur
les plis et retirer si nécessaire.

Tirez maintenant le vétement de
compression du bas de lajambe a.
Battez I'extrémité supérieure du bas
compressifs surle raccord de
compression pour le bas de la jambe.



Conseils d’entretien

Les bandes peuvent étre lavées en machine
et séchées au séche-linge au programme
délicat. Pour prolonger la durée de vie des
bandes, lavez-les a la main et faites-les sé-
cher surun étendoir.

\&@/ Lavage en machine a l‘eau chaude

Ne pas blanchir

pérature

Séchage en séche-linge a basse tem-
2 Nepasrepasser
R

Ne pas nettoyer a sec

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Durée d’utilisation

6 mois - compte tenu de l'usure et du
reldchement du matériau, I'efficacité mé-
dicale ne peut étre garantie que pour une
durée d’utilisation définie. Cela suppose
une manipulation correcte (p. ex. pour
I’entretien, 'enfilage et le retrait).

Composition
Polyester, nylon, élasthanne

Recyclage ﬂ.
Eliminer correctement aprés &"
utilisation. W

En cas de réclamations en rapport avec le
produit, par exemple, pour un tricot en-

dommagé ou des défauts d’ajustement,
veuillez communiquer directement avec
votre fournisseur médical. Seuls les inci-
dents graves pouvant mener a une détéri-
oration considérable de I'état de santé ou
a la mort doivent étre signalés au fabri-
cant ou aux autorités compétentes de
I'Etat membre. Les incidents graves sont
définis a l'article 2 no 65 du Reglement
(UE) 2017/745 relatif aux dispositifs médi-
caux (MDR).

ESPANOL / SPANISH
circaid® compressive
undersock

Finalidad

El sistema de compresién se usa en paci-
entes con obstruccién linfatica y venosa
para aplicar una compresién graduada en
el piey el tobillo.

Indicaciones

« Linfedema

Otras formas de edemas
Lipoedema

Insuficiencia venosa crénica
Varices

DVT/ Prevencién de la trombosis
Trombosis venosa profunda aguda
Sindrome postrombdético
Ulceras venosas por estasis
Escleroterapia
Lipodermatoesclerosis

Contraindicacién
+ Enfermedad oclusiva arterial periférica



avanzada, si se aplica alguno de estos
pardmetros: ABPI <0,5, presién arterial
del tobillo <60 mmHg; presién de dedos
del pie <30mmHg o TcPO2 <20 mmHg
parte posterior del pie). Si se utilizan
materiales no eldsticos, se puede inten-
tar un tratamiento de compresién con
una presién en la arteria del tobillo de
entre 50 y 60mmHg, siempre bajo una
atenta supervision clinica

Insuficiencia cardfaca descompensada
Flebitis séptica

Flegmasia cerulea dolens

Infeccién sin tratar en la pierna o en el
pie

Cualquier condicién en la que el aumen-
to del retorno venoso o linfatico sea
desaconsejable

Sospecha de trombosis venosa en la
pierna profunda aguda o diagnosticada
sin tratamiento

Riesgosy efectos secundarios
Enfermedad arterial periférica leve o
moderada

Trastornos de sensibilidad- debe de ser
capazde sentirla presién aplicada
Intolerancia al material/es

Uso en pediatria y pacientes depen-
dientes- deben de ser capaces de sentir
y comunicar la presién aplicada

Grupo de pacientes objetivo y usuarios
previstos

Los usuarios previstos son los profesio-
nales de la salud y los pacientes, incluidas
las personas que asisten a los cuidados,
tras haber recibido las instrucciones debi-
das por parte de los profesionales de la
salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesio-
nales de la salud, bajo su propia responsa-
bilidad, atenderdn a los adultos y nifios
teniendo en cuenta las dimensiones/ta-
mafios disponibles y las funciones/indica-
ciones necesarias y siguiendo la informa-
cién proporcionada por el fabricante.

Recomendaciones para el uso

Nota: A menos que el médico que le trate no
disponga o recomiende lo contrario, reco-
mendamos llevar el tratamiento para las
piernas al mismo tiempo que las opciones
para los pies que se adjuntan con el set. En
caso de duda, hable con el médico que le
esté tratando.

El sistema de compresién circaid debe
quedar fijo pero resultar cdmodo. El siste-
ma puede usarse dfa y noche, pero se re-
comienda quitarlo si le resulta demasiado
incémodo al estar tumbado.

Instrucciones de aplicacién

- Estire la media compresiva por encima
de la pierna.

« Compruebe el calcetin para detectar
plieguesy quitelo si es necesario.

« Ahora coloque el sistema de compresion
de la parte inferior de la pierna.

- Doble el extremo superior de la media
compresiva sobre el sistema de
compresién de la parte inferior de la
pierna.

Indicaciones de conservacién

Esta prenda se puede lavar a méquina
usando un ciclo suave y secar en maquina
atemperatura baja. Para prolongar la vida
de la prenda, ldvela a mano y déjela secar
al aire.



\&@/ Lavaramdquinaconaguatibia

2& No blanquear

Secaren secadora, temperatura
baja

2 Noplanchar

& No limpiaren seco

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

+ %

Duracién de uso

6 meses - dado el desgaste o aflojamiento
del material, la eficacia médica solo puede
garantizarse durante un periodo de uso
definido. Es imperante una manipulacién
correcta (porejemplo, el cuidado o la colo-
caciény retirada).

Composicién
Poliéster, nailon, elastano

Eliminacién (]

- =
Eliminar correctamente tras W"
el uso.

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificardn al
fabricante y a la autoridad competente
del Estado miembro los incidentes graves
que puedan provocar un deterioro signifi-
cativo de la salud o la muerte. Los inci-

dentes graves se definen en el articulo 2,
n° 65 del Reglamento (UE) 2017/745
(MDR).

PORTUGUES / PORTUGESE
circaid® compressive
undersock

Finalidade

Os sistemas de compressdo sdo utilizados
nos pacientes com doencas de origem venosa
e linfatica para aplicacdo decrescente do gra-
diente de compressdo no pé e no tornozelo.

Indicacdes

+ Obstrucdo linfatica (linfedema)
Outras formas de edemas
Lipedema

Insuficiéncia venosa crénica
Veias varicosas
DVT/Prevencao de trombose
Trombose venosa profunda aguda
Sindrome pds-trombose
Ulcera de estase venosa
Pés-escleroterapia
Lipodermatoesclerose

Contraindicacoes

- Doenca arterial oclusiva periférica
avancada (caso algum dos seguintes
parametros se aplique: ABPI < 0,5;
pressao arterial no tornozelo <
60mmHg; pressdao nos dedos dos pés
<30mmHg ou TcPO2 < 20mmHg dorso do
pé). Se forem utilizados materiais ineld-
sticos, € possivel ainda tentar um mate-
rial de compressdo com uma pressao
arterial no tornozelo entre 50 e



60mmHg sob estreita vigilancia clinica
Insuficiéncia cardfaca descompensada
Flebite séptica

Flegmasia cerulea dolens

Infecdo ndo tratada da perna e/ou do pé
Todas as situacdes em que é indesejado o
aumento do retorno venoso ou linfatico
Suspeita de TVP ou TVP aguda conheci-
da, ndo tratada

Riscos/efeitos secundarios

« Doenca arterial periférica ligeira ou mo-
derada

Percecao limitada - o paciente tem de
poder sentir a forca de compressao
Intolerdncia ao material

Utilizagdo em criangas e pacientes de-
pendentes - os pacientes tém de poder
sentir e comunicar a forca de com-
pressao aplicada

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pa-
cientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais
de salde, incluindo pessoas que desem-
penham um papel de apoio nos cuidados
médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais
de salde devem prestar assisténcia a
adultos e criangas, aplicando as infor-
macodes disponiveis sobre medidas/ta-
manhos e fun¢des/indicagdes necessarias,
em conformidade com as informacdes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob sua
prépria responsabilidade.

Recomendacoes de utilizagao
Nota: A menos que o seu médico assistente
ordene ou recomende o contrdrio, recomen-

damos a utilizag@o do acessdrio para as per-
nas juntamente com as respetivas opgoes
para os pés incluidas no conjunto. Em caso
de duvida, consulte o seu médico assistente.
O sistema de compressdo circaid deve fi-
carjusto, no entanto, confortavel. O siste-
ma pode ser usado de dia e de noite, no
entanto, é recomenddvel tird-lo se estiver
deitado e se sentir muito desconfortavel.

Instrucdes de colocacao

+ Puxa a meia de compressao sobre a perna.

- Verifique os pés eldsticos quanto a
dobras e, se necessdrio, elimine-as.

« Agora aperte o sistema de compressao
da parte inferior da perna.

- Dobre a extremidade superior da meia
de compressao sobre o sistema de com-
pressao da parte inferior da perna.

Instrucdes de lavagem

O dispositivo pode ser lavada a maquina,
usando um ciclo para roupa delicada, e
seca a uma temperatura baixa. Para pro-
longar a vida Util da dispositivo, lave-a a
mao e estenda-a para deixar secar.

@0/ Lavaramdquina até 40°
N&o usar lixivia
Secarnamdquina a baixa temperatura

N&o passaraferro

® [y @R

Nao limpara seco

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicdo solar direta.




Vida atil

6 meses —tendo em conta o desgaste ou o
enfraquecimento do material, sé é
possivel garantir a eficacia clinica durante
um perfodo de utilizacdo definido. Isto
pressupde um manuseamento correto (p.
ex.,Na conservacgao, ao vestir e despir).

Composicao
Poliéster, nylon, elastano

Destruicao (]
Eliminar corretamente apés a =3 )
utilizacdo. W"
Em caso de reclamacdes relativas ao pro-
duto, como, por exemplo, danos na malha
ou imperfeicdes no ajuste, contacte dire-
tamente o seu fornecedor especializado
em produtos médicos. Apenas os inci-
dentes graves que podem provocar uma
deterioracdo significativa do estado de
salde ou a morte devem ser comunicados
ao fabricante e as autoridades compe-
tentes do Estado-Membro. Os incidentes
graves estdo definidos no artigo 2 n.° 65
do Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).

ITALIANO / ITALIAN
circaid® compressive
undersock

Scopo

Il dispositivo compressivo per pazienti af-
fetti da patologie venose e linfatiche eser-
cita una pressione in graduale diminuzio-
ne sul piede e sulla caviglia.

Indicazioni

« Linfedema

Altre forme di edemi

Lipedema

Insufficienza venosa cronica
Vene varicose

Trombosi venosa profonda agli arti infe-
riori/profilassi della trombosi
Trombosi venosa profonda acuta
Sindrome post-trombotica
Ulcere venose da stasi

Dopo scleroterapia
Lipodermatosclerosi

Controindicazioni

Arteriopatia periferica occlusiva
avanzata (in caso di presenza di uno dei
seguenti parametri: ABI < 0,5; pressione
arteriosa alla caviglia < 60mmHg; pres-
sione all'alluce < 30mmHg oppure TcPO2
< 20mmHg sul dorso del piede. Se si fa
uso di materiali anelastici, & possibile
tentare una terapia compressiva, sotto
stretto controllo clinico, anche con una
pressione arteriosa alla caviglia com-
presatra 50 e 60mmHg

« Insufficienza cardiaca scompensata
Flebite settica

Flegmasia cerulea dolens

Infezione non trattata della gamba e/o
del piede

« Qualsiasi circostanza in cui non & auspi-
cabile 'aumento del reflusso venoso o
linfatico

Trombosi venosa profonda acuta sos-
petta o nota, non trattata nella gamba-
mento del reflusso venoso o linfatico

Rischi/ effetti collaterali
- Arteriopatia occlusiva minore o mode-



rata degliarti

Capacita di percezione limitata - il pazi-
ente deve essere in grado di percepire la
forza di compressione

Intolleranza ai materiali

Utilizzo su bambini o pazienti che ne-
cessitano di assistenza - i pazienti devo-
noessere in grado di percepire la forza di
compressione applicata e di comunicare

Utenti e pazientitarget

Il prodotto & destinato all'uso da parte di
professionisti sanitari e pazienti, compre-
so chifornisce assistenza nelle cure, previo
consulto con un professionista del settore.
Utenti target: In base alle misure/taglie
disponibili e alle funzioni/indicazioni
necessarie, i professionisti sanitari
forniscono assistenza ad adulti e bambini
agendo sotto la propria responsabilita e
tenendo conto delle informazioni fornite
dal produttore.

Raccomandazioni per ‘uso

Nota: salvo diversa prescrizione o racco-
mandazione del medico curante, si consiglia
di indossare il tutore insieme alle rispettive
opzioni per i piedi accluse al set. In caso di
dubbio rivolgersi al proprio medico curante.
Il dispositivo compressivo circaid dovreb-
be essere posizionato in maniera salda,
ma senza provocare disagio. Il raccordo
pud essere indossato giorno e notte, ma si
consiglia di toglierlo se risulta troppo sco-
modo in posizione supina.

Istruzioni per ’applicazione

« Infilare la gamba nel sottocalza
compressivo.

« Controllare se il calzino compressivo

presentidelle grinze e rimuoverle
all'occorrenza.

Indossare a questo punto il dispositivo
compressivo per le gambe.

Piegare il lembo superiore della
sottocalza compressiva sul dispositivo
compressivo per le gambe.

Istruzioni peril lavaggio

Il tutore pud essere lavato in lavatrice con
un programma per delicati e asciugato
con un impostazione a basse tempera-
ture. Perallungare la vita del tutore si con-
siglia dilavare a mano senza strizzare.

@9/ Lavabileinlavatrice, acqua tiepida

Non candeggiare

Non stirare

Non mettere in asciugatrice
A
[

Non lavare a secco

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

Durata

6 mesi - l'efficacia medicale puo essere
garantita solo per un periodo definito a
causa dell‘'usura o del cedimento del ma-
teriale. La durata della compressione di-
pende dal corretto utilizzo del tutore (ad
es. cura adeguata, attenzione
nell‘indossare e nello sfilare il tutore).

Composizione
Poliestere, nylon, elastan



Smaltimento ‘0‘
Dopo I'uso smaltire correttamente @"

il prodotto.

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o difetti
nella conformazione, si prega di rivolgersi
direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi, che
comportano un grave deterioramento
delle condizioni di salute o il decesso del
paziente, sono da notificare al fabbricante
e alle autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono definiti
nell’articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH
circaid® compressive
undersock

Beoogd doel

De compressievoorziening is bij patiénten
met veneuze en lymfeaandoeningen be-
stemd voor de toepassing van geleidelijk
minder compressie op voet en enkel.

Indicaties

Lymfoedeem

Andere vormen van oedeem

Lipoedeem

Chronische Veneuze Insufficiéntie
Varicosis

Diep-veneuze trombose in de benen/
tromboseprofylaxe

Acute diep-veneuze trombose

Post trombotisch syndroom

+ Veneus ulcus
- Postsclerotherapie
- Lipodermatosclerosis

Contraindicaties

Vergevorderd perifeer arterieel vaat-
lijden (als een van deze parameters van
toepassing is: Enkel-armindex<0,5 arte-
riéle enkeldruk <60 mmHg, teendruk
<30 mmHg of TcPO2 <20 mmHg voe-
trug). Bij gebruik van niet-elastische
materialen kan een compressievoorzie-
ning nog bij een arteriéle enkeldruk tus-
sen 50 en 60 mmHg met nauwgezette
klinische controle geprobeerd worden.
Ongecontroleerd congestief hartfalen
Septische flebitis

Phlegmasia cerula dolens
Onbehandelde infectie van het been en/
of de voet

Elke omstandigheid waarbij een ver-
hoogde veneuze en/of lymfatische te-
rugvloed ongewenst is

Vermoeden of het bekend zijn van een
onbehandelde acute diep-veneuze
trombose in de benen

Risico’s/bijwerkingen

+ Milde tot matige perifere arteriéle aan-
doening

- Verminderd gevoel - moet toegepaste
druk kunnen voelen

+ Intolerantie voor materiaal

- Bij pediatrisch en geassisteerd gebruik -
moet toegepaste druk gevoeld en ge-
communciceerd kunnen worden

Gebruikersgroep en patiéntendoelgroep
De gebruikersgroep omvat medisch per-
soneel en patiénten, incl. personen die bij



de verzorging helpen, na voldoende toe-
lichting door medisch personeel.
Patiéntendoelgroep medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen en
kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Aanbevelingen tijdens het dragen
Opmerking: Zolang uw behandelend arts
niets anders voorschrijft of aanbeveelt, ad-
viseren we de beenvoorziening tegelijk te
dragen met de voetopties, die ook bij de set
horen. Gelieve bij twijfel uw behandelend
arts te raadplegen.

De circaid compressievoorziening moet
stevig, maar aangenaam zitten. De voor-
ziening kan dag en nacht gedragen wor-
den, maar we adviseren deze uit te trek-
ken als ze bij het liggen onaangenaam is.

Aantrekken

« Trek de compressie-onderkous over het
been.

« Controleer of er in de compressie-on-
derkous geen vouwen zijn en trek die
glad.

+ Trek nu de onderbeencompressievoorzi-
ening aan.

- Leg het bovenste uiteinde van de com-
pressie-onderkous over de onderbeen-
compressievoorziening.

Wasinstructies

Het verband kan worden gewassen in de
wasmachine op een fijnwasprogramma
en worden gedroogd in de droger op een
lage temperatuuur. Om de levensduur van
het verband te verlengen, adviseren wij

het verband met de hand te wassen en
aande luchtte drogen.

\&@/ Machinewasbaar
Niet bleken

Drogen op een lage temperatuur
2R Nietstrijken
R

Niet chemisch reinigen

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Gebruiksduur

6 maanden — door materiaalslijtage of
-verzwakking kan de medische doeltref-
fendheid slechts voor een beperkte gebru-
iksduur gegarandeerd worden. Dat vero-
nderstelt een juist gebruik (bijv. bij de
verzorging, het aan- en uittrekken).

Materiaalsamenstelling
Polyester, nylon, elastaan

Afvalverwijdering (]

Na gebruik als afval verwijderen O)
volgens de voorschriften. W

Bij reclamaties in verband met het pro-
duct, zoals beschadiging van het weefsel
of een verkeerde pasvorm, neemt u recht-
streeks contact op met uw medische vak-
handel. Enkel ernstige incidenten, die tot
een ernstige achteruitgang van de ge-
zondheidstoestand of tot de dood kunnen
leiden, moeten aan de fabrikant en de be-



voegde autoriteit van de lidstaat worden
gemeld. Ernstige incidenten zijn gedefi-
nieerd in artikel 2, nr. 65 van de Verorde-
ning (EU) 2017/745 (MDR).

SVENSKA/SWEDISH
circaid® compressive
undersock

Andamal

Kompressionsforsérjningen anvadnds for
Patienter med vendsa och lymfatiska
sjukdomar for tillampning av graderad
fallande Kompression pa fot och fotled.

Indikationer

+ Lymfodem

Andra 6demformer

Lipédem

Kronisk vends insufficiens
Aderbréck

Djup ben-ventrombos/trombosprofylax
Akut djup ventrombos
Posttrombotiskt syndrom
Vendst bensar/Blandat bensar
Efter skleroterapi
Lipodermatoskleros

Kontraindikationer

« Framskriden perifer arteriell ocklusi-
onssjukdom (vid nagon av de ne-
danstdende parametrarna: ABPI < 0,5,
vristartartryck <60mmHg, tatryck <
30mmHg eller TcPO2 < 20mmHg fo-
trygg) Vid anvdndning av icke elastiska
material kan man prova att behandla
med kompression om artartrycket i fot-

leden ligger pd mellan 50 och 60mmHg
och man genomféringdende kontroller
Dekompenserad hjartinsufficiens
Septisk flebit

Phlegmasia coerulea dolens
Obehandlad infektion i ben och/eller fot
| fall dar ett okat vendst eller lymfatiskt
aterfléde inte dr 6nskvart

Vid misstanke pa eller vid kdnd obe-
handlad akut djup benventrombos

Risker/ biverkningar

Latt eller medelsvar perifer arteriell for-
slutningssjukdom

Inskrénkt perceptionsférmaga - pati-
enten maste vara i stand att uppfatta
kompressionsstyrkan

Allergisk reaktion mot ettavde anvdnda
materialen

Anvéndning av barn och patienter med
behov av hjdlp - patienten maste vara i
stand att uppfatta och kommunicera
kompressionsstyrkan

Avsedda anvindare och malgrupp

Till de avsedda anvdndarna rdknas sjuk-
vardspersonal och patienter samt perso-
ner som utfor vardinsatser enligt adek-
vata instruktioner fran sjukvardspersonal.
Malgrupp: Sjukvardspersonal ldamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgangliga matten/storlekarna och de
nédvéandiga funktionerna/indikationerna
till vuxna och barn med beaktande av till-
verkarinformationen.

Rekommendation fér anvandning

Information: Sa ldnge din behandlande ld-
kare inte ordinerar eller rekommenderar
ndgot annat rekommenderar vi att du bdr



benprodukten samtidigt med ett fotalter-
nativ som medfoljer setet. Om du dr osdker,
tala med din ldkare..

Kompressionsplagget circaid far aldrig
gora ont. Det ska kdnnas fast men bekva-
mt. Férraden kan bdras dag och natt vara,
men det rekommenderas ta avdem om de
arforobekvama att ligga nerar.

Kladningsinstruktioner

« Draistrumpor dver benet.

« Kontrollera tryckstrumpa pa veck och ta
bort om nddvéndigt.

« Ta nu péd dig underbenets kompressi-
onsplagg.

« SI& den ovre dnden av tryckstrumpor
over Kompressionsfaste for underben.

Tvéttinstruktioner

Denna produkt kan tvdttas i maskin pa
skonsamt program och torktumlas pa lag
temperatur. Handtvdtt och plantorkning
forlanger produktens livslangd.

@/ Maskintvéttas varmt

2& Anvand ej blekmedel
Torktumlas pa lag temperatur
X\ Farejstrykas

& Farejkemtvattas

Forvaring

Forvara produkten torrt och utsdtt den
inte for direkt solljus.

Anvédndningstid

6 manader - pa grund av materialslitage
eller férslappning kan den medicinska ef-
fekten endast garanteras for en viss fast-
stdlld anvandningstid. Detta krdver kor-
rekt hantering (tex. vard, pa- och
avtagning).

Materialsammansattning
Polyester, Nylon, Elastan

Avfallshantering (]
Avfallshantera korrekt efter =3 )
anvandning. W"
I'hdndelse av reklamationer som lamnas in
med anledning av produkten, till exempel
vid skador i den stickade delen eller felak-
tig passform, ska man kontakta sin vardgi-
vare eller aterférséaljaren av sjukvardspro-
dukter. Endast vid allvarliga incidenter
som kan medfora en vasentlig forsamring
av hélsotillstandet eller leda till doden, bor
man gora en anmalan till tillverkaren eller
den ansvariga nationella myndigheten.
Vad som menas med allvarliga incidenter
definieras i artikel 2.65 i EU-direktivet
2017/745 (MDR).

POLSKI /POLISH
circaid® compressive
undersock

Przeznaczenie

Pakiet uciskowy stuzy pacjentom z choro-
bami zytinaczyn limfatycznych do stoso-
wania stopniowo redukowanego ucisku



na stope i kostke.

Wskazania

+ Obrzek limfatyczny

« Inne formy obrzeku

« Obrzek lipidowy

« Przewlekta niewydolno$¢ zylna

« zylaki

« Zakrzepica zyt gtebokich nég/zapobie-
ganie zakrzepicy

« Ostra zakrzepica zyt gtebokich

« Zespdtpozakrzepowy

« Owrzodzenia zylne nég

« Poskleroterapii

- Lipodermatoskleroza

Przeciwwskazania

+ Zaawansowana niedrozno$¢ tetnic ob-
wodowych (jezeli jeden) z warunkow
jest spetniony: ABPI < 0,5; ci$nienie w
tetnicy skokowej < 60mmHg; ci$nienie w
palcach < 30mmHg Ilub TcPO2 <
20mmHg grzbiet stopy). W przypadku
stosowania nieelastycznych
materiatow mozna wyprobowac pakiet
uciskowy przy ci$nieniu w tetnicy sko-
kowej miedzy 50 a 60mmHg pod $cista
kontrolg kliniczna

+ Zdekompensowana niewydolno$¢ serca

- Septyczne zapalenie zyt

« Phlegmasia coerulea dolens

+ Nieleczone zapalenie nogi i/lub stopy

« Kazdy stan, w ktorym podwyzszony
przeptyw zwrotny zylny lub limfatycz-
ny jest niepozadany

+ Podejrzenie lub potwierdzona nieleczo-
na zakrzepica zylna korficzyn dolnych

Zagrozenia/ Dziatania niepozadane
tagodna lub umiarkowana choroba
tetnic obwodowych

Zaburzenia percepcji — pacjent musi by¢
w stanie czuc site ucisku
Uczulenie na ktérys z
materiatéw

Stosowanie u dzieci i pacjentéw w
potrzebujacych pomocy — pacjenci
musza by¢ w stanie czu¢ i komunikowad
site zastosowanego ucisku

uzytych

Przewidziani uzytkownicy i docelowa
grupa pacjentéw

Docelowymi uzytkownikami sg pracowni-
cy stuzby zdrowia i pacjenci, w tym osoby
pomagajace w opiece, po odpowiednim
przeszkoleniu przez pracownikéw stuzby
zdrowia.

Docelowa grupa pacjentédw: pracownicy
stuzby zdrowia opiekuja sie dorostymi i
dzie¢mi zgodnie ze swoimi obowigzkami
w oparciu o dostepne wymiary/rozmiary i
niezbedne funkcje/wskazania, biorac pod
uwage informacje dostarczone przez pro-
ducenta.

Zalecenia dotyczace noszenia
Wskazéwka: O ile lekarz prowadzqcy nie
zaleci inaczej, zalecamy noszenie ortezy na
noge w tym samym czasie, co odpowiednie
opcje na stopy dotqczone do tego zestawu.
W razie wqtpliwosci nalezy skonsultowac
sie z lekarzem prowadzqcym.

Pakiet uciskowy circaid powinien
przylega¢ mocno, a zarazem wygodnie.
Pakiet mozna nosi¢ w dzieri i w nocy, ale
zaleca sie zdejmowanie go, jezeli w pozy-
cji lezacej odczuwany jest dyskomfort.



Instrukcje zaktadania

« Wsunac uciskowa porficzoche na noge.

« Sprawdzi¢ produkt pod katem fatd i w
razie potrzeby usunacje.

« Zatozyc pakiet uciskowy na podudzie.

« Natozy¢ gérny koniec uciskowej
poriczochy wewnetrznej na pakiet
uciskowy podudzia.

Instrukcja pielegnacji

Odziez uciskowa mozna pra¢ delikatnym
programem i suszy¢ w suszarce w niskiej
temperaturze. Zalecamy uzywanie siatki do
prania. Pranie reczne i wieszanie bez
wyzymania przedtuza zywotno$¢ produk-
tu. tagodny program prania

\&@/ tagodny program prania

Z& Nie wybielaé

Suszy¢ w suszarce w niskiej tempe-
raturze

2 Nieprasowac

& Nieczysci¢ chemicznie

Instrukcja przechowywania

Produkt nalezy przechowywac w suchych
warunkach i chroni¢ przed bezpos$rednim
nastonecznieniem.

Okres uzywania

6 miesiecy — ze wzgledu na zuzycie i zwi-
otczenie materiatu medyczna
skuteczno$¢ moze by¢ zapewniona tylko
przez okreslony czas uzywania. Warun-
kiem jest prawidtowe obchodzenie sie z

produktem (np. pielegnacja, zaktadanie i
zdejmowanie).

Sktad materiatowy
Poliester, nylon, elastan

Utylizacja “.
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z D"
przepisami. W

W przypadku reklamacji w zwigzku z pro-
duktem, na przyktad uszkodzenia dzianiny
lub niewtasciwego dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio zodpo-
wiednim sprzedawca sprzetu medyczne-
go. Producentowi iodpowiednim
wtadzom kraju cztonkowskiego nalezy
zgtasza¢ jedynie powazne incydenty,
ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci.
Powazne incydenty zdefiniowano warty-
kule2  pkt.65 rozporzadzenia  (UE)
2017/745 wsprawie wyrobéw medycz-
nych.




sl ol des
o atlesy il O L_}" G;J.»J' RS R

3 piladl el 21
x

(al.x;'.:.a"ll,u

oS Y dilss sl ST Bl — el X
i sssdoes b)Y Akl LA Oles
eI Lk Sl all e Jobasll ey, 2
Olte sty o5z sy el

Syl (255

O] 04kl G

c‘.’.a.“ o ,ﬂ.l’aJ 2

= Y S mll e Gl
wn .VIU\&:\JY\ Res c_aua.x\

A Jeo cmall o gt IS 2y Jl-
s e PN el B L o el
S hall P a2 LB 26 )
oYl 5 paadl Al 5 Lol ol
O Ky 3 ki 3, dasdl Sosl gl e Ly VI
@it ol Sl eall b oS s ] (o
or 0 o5 Vbl b 5 dainll alyonll il

(MDR) V£6 /Y*\V (a5, 5¥1) Z5SUl

AN L A

Slolss plleadl Sl Sl puliy o Lo el
& S i s s s Sl ST
& L nyf ol & PG|
‘5( Sl cils O] putil) dowliadls dopazeadl
il e b s AL

Wl 5y kLl circaid e &8s e
3\—5 Ll syl Sy ity el &
e e 0 o 0 anbie iy 50 ey
sl e

e Y laclas

o G Lol gl Cond

s gl B Sl gy pde e G 0
sl e

Y Laelall Gl e a5l

G5 helall Copadl e gl LTI Sl e
daelall sl s

Ll oleghas
f)w‘Jm;B) AjhoLaJ\M!JMsugw

Sl s Lo DLl B oaidey Lesldl

& sy b el ek el
o o Al

FOEL B WAV JPP v

ol Jenzas Y ZK

Laises il e BLE) S abios Sa
sSSY R

WK RS L PN &




Gl BB cos 355 a0
Aol gzl

oI LN L L
NPT PPN

PENIFESFN TSP PR

Bledl a8l 51 /5 GLI Gl

S gl 0 B
| as g 5laaldl

b Gl GLL Wy Bkl elasYI
VRNV P P PN

Gl 2,1 / bl

Scaasdl sl 0L sl s

) Lzl

O com = N e s3sioall 5503l

Gy el o BB el 055

Laxall

Lol sl ] JosS pte

= lanall sl JUBNI L5 e aslitina o
oW e sl (2ol 0556 O
ae Sdoally sl gytaas

RESPEINN JUPNESIN PRpSv-JON p-i2)

o S b o el (bl el iy
GG:;AJ\ s e dle i & 1Ll D33 (35
Wl e Ol Gl [palbl 251555 Of ey
bl (Sl g aat

e ol (Bl oty Biiginedl 5l A
sy JULY L Ble; Lol ety
a/aillglls 335l pleVIBLN e
ISl Slogan slels wn cdyysall Jlexzl
Azl

ARABIC/
circaid® compressive
undersock

Jesz¥) 5,8

ol Loyt Lailny Uarss adl s Sy
& oAl e Gl G Gl SIS 8
Ayslaaddl sl 3,01

Il Iy

Laalll Sldy

&AM sl gl o
ot el

ool sl sl
Ggysll sl

Gl Bl Ay 3 55l e G
Gl Seordl gyl sl
sl LI Zepheall
Byl Gl a3
leadll adlaadl any
Gl el Ll

Jlorz ¥l gl 50
:f}db@)-&iw‘&é#l;ﬂilrﬂlu’ﬁf'
S sl bge tlU oMl gu|
& ol xSl o0 e B saad)
& G e e S8 S
olie Sl Gy e e ST el ol
e Yo e BT (TCPO2) Al e (S
s ol pliaal ey () b e 555
Lie dlaelall liidl oy 2w o Say (i
O J>l§” h{; el kis 055



MAGYAR / HUNGARIAN
circaid® compressive
undersock

Rendeltetés

A kompressziés termék a Idbfejre és a bo-
kdra kifejtett fokozatosan csokkend kom-
presszié alkalmazédsédra szolgdl véna- és
nyirokbetegségekkel kiizd§ pécienseknél.

Javallatok

+ Nyirokédéma

- Odémék egyéb formai

+ Zsirodéma

« Krénikus vénds elégtelenség

« Varikozités

+ Ldb mélyvénds trombdzisa/Trombdzis
profilaxis

« Akut mélyvénds trombdzis

+ Poszttrombotikus szindréma

+ Ulcus cruris venosum

« Szkleroterdpia utdn

« Lipodermatoszklerdzis

Ellenjavallatok

« El6rehaladott periférids artérids érbe-
tegség (ha ezen paraméterek egyike
fenndll: BKI < 0,5, boka artérids nyomdsa
<60 Hgmm, ldbujjnyomds <30Hgmm
vagy TcPO2 <20 Hgmm Iébhat). Rugal-
matlan anyagok hasznélata esetén
kompresszids terdpia szigorl klinikai
ellendrzés mellett még megkisérelhetd
50 és 60 Hgmm kozotti artérids bokan-
yomads esetén.

« Dekompenzélt szivelégtelenség

« Szeptikus vénagyulladas

+ Phlegmasia coerulea dolens

« A ldbszér és / vagy a ldbfej kezeletlen

fert6zése

« Minden olyan koriilmény, amelynél nem
kivént a fokozott vénds vagy nyirokviss-
zadramlas

« Aldb ismert kezeletlen akut mélyvénds
trombdzisa vagy annak gyanuja

Kockazatok / mellékhatdsok

« Konny( vagy kozepesen sulyos perifé-
rids artérids érbetegség

Korldtozott érzékelGképesség — a pdci-
ensnek képesnek kell lennie érzékelni a
kompresszid erdsségét

Allergia az alkalmazott anyagok vala-
melyikével szemben

Gyermekeknél és segitségre szorulé pa-
cienseknél vald hasznalat —a paciensek-
nek képesnek kell lennitik érzékelni és
kommunikalni a kompresszié alkalma-
zott erGsségét

Célzott felhaszndlék és betegcsopor-
tok

A célzott felhaszndlék kozé tartoznak az
egészségligyi szakemberek és a betegek,
beleértve a kezelésben kdzrem(ikod§ sze-
mélyeket, az egészségligyi szakemberek
dltali megfeleld felvildgositast kovetden.
Célzott betegcsoport: Az egészségligyi sz-
akemberek a rendelkezésre &ll6 méretek
és a sziikséges funkciék/javallatok alapjan
felngtteket és gyermekeket latnak el sajat
felel@sségre, a gydrtdi informdcidk figye-
lembevételével.

Viselési javaslat

Megjegyzés: Amennyiben  kezelGorvosa
mdsként nem rendeli vagy mdst nem ajdnl,
Ugy a ldbrész és a szetthez mellékelt min-
denkori ldbfejrészek egyidejli viselését ja-



vasoljuk.  Kétség esetén
kezeldorvosdval.

A circaid kompresszids terméknek szoros-
nak, de kényelmesnek kell lennie. Atermék
nappal és éjszaka egyarant viselhetd, de
ajanlott levenni, ha fekvd helyzetben tul
kényelmetlen a viselése.

konzultdljon

Felhelyezési Gtmutaté

« Hlzza fel a ldbszarra a kompresszids
alsé harisnydt.

« Ellenérizze, hogy nem rancolédik-e a
kompresszids zokni, adott esetben simi-
tsa ki a rdncokat.

- Vegye fel a ldbszdrkompresszids ter-
méket.

+ Hajtsa vissza a kompresszids alsé haris-
nya fels§ végét a ldbszdrkompresszids
termékre.

Apolasi tudnivalék

A kompresszids termék kimél§ programon
moshatd és  szaritdgépben alacsony
hémérsékleten szérithatd. A termék élettar-
tama meghosszabbithaté kézi mosdssal és
csepegtetve torténd szaritdssal.

&/  Kimél§ program
Ne fehéritse

hémérsékleten szdritsa
Ne vasalja

Szaritégépben alacsony
2
R

Ne tisztitsa vegyileg

Térolasi itmutaté
Az ortézist széraz helyen térolja, és 6vja a
kozvetlen napstitéstdl.

Hasznalatiidétartam

6 hdnap - Anyagkopds, ill. -faradds miatt a
gybgydszati hatékonysdg csak meg-
hatdrozott haszndlati idGtartamig bizto-
sithatd. Ennek el6feltétele a megfeleld ke-
zelés (pl. az apolds, valamint a fel- és
levétel sordn).

Artalmatlanités (]
Artalmatlanitsa megfeleléen a @)
hasznalat utan.

Anyagosszetétel

Poliészter, nylon, elasztédn

Atermékkel 6sszefliggésben felmerdild re-
klamécidk, pl. a szovet kdrosoddsa vagy
szabdsi hibdk, esetén forduljon kozvetle-
nil a gydgydszati szakkereskedGhoz. Csak
azokat a sllyos vératlan eseményeket le-
het jelenteni a gyarténak és a tagéllam il-
letékes hatdsdganak, amelyek az egészsé-
gi allapot jelentds romldséhoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A silyos vératlan
események az (EU) 2017/745 (MDR) ren-
delet 2. cikkének 65. pontjdban olvashatdk.

EESTI/ESTONIAN
circaid® compressive
undersock

Sihtotstarve
Kompressioonivarustust kasutatakse vee-
ni- ja limfististeemi hdiretega patsientide



jalgade ja pahkluude astmeliseks kom-
pressiooniks.

Ndidustused

« Limfoodeem

+ Muud turse vormid

« Lipoodeem

« Krooniline veenipuudulikkus

« Varikoos

+ Stvaveenide tromboos/tromboosi pro-
filaktika

« Age siivaveenide tromboos

« Posttrombootiline siindroom

- Venoosne statsionaarne haavand

- Pdrastskleroteraapiat

- Lipodermatoskleroos

Vastundidustused

+ Kaugelearenenud perifeersete arterite
haigus (kui kehtib tks parameetritest:
ABPI < 0,5, pahkluu arteriaalne rohk
<60mmHg, varvaste rohk <30mmHg voi
TcPO2<20mmHg poiaseljal). Mitteelast-
sete materjalide kasutamisel voib ta-
helepaneliku kliinilise jalgimise all ra-
kendada kompressioonivarustust ka 50
ja 60mmHg vahele jddva pahkluu arte-
riaalse rohu korral

« Dekompenseeritud sidamepuudulikkus

« Septiline flebiit

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Ravimata jalaja/voi labajala infektsioon

+ Koik asjaolud, mille korral suurenenud
venoosne vdi limfivool on ebasoovitav

« Arvatav v0i teadaolev ravimata dge
slivaveenide tro

Riskid / kérvalmdjud
« Kerge voi mdoddukas perifeersete arte-
rite haigus

-+ Hdiritud taju — patsient peab suutma
tajuda survejoudu

+ Kokkusobimatus iihe kasutatud mater-
jaliga

- Kasutamine lastel ja haavatavatel pat-
sientidel — patsiendid peavad suutma
tajuda ja edastada rakendatavat sur-
vetugevust

Ettendhtud kasutajad ja patsientide
sihtriihmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoiutddta-
jad ja patsiendid, sealhulgas hooldust toe-
tavad isikud, kes on saanud tervishoiutéo-
tajatelt asjakohase véljadppe.

Patsientide sihtrihmad: Tervishoiutédta-
jad annavad oma kohustuste raames tea-
vet olemasolevate mddtude/suuruste ja
vajalike funktsioonide/ndidustuste kohta
tdiskasvanutele ja lastele, Idhtudes tootja
pooltantud teabest.

Kandmissoovitus

Juhis: kui teie raviarst ei ole teisiti mddra-
nud véi soovitanud, soovitame samaaeg-
selt sddrevarustusega kanda komplekti
kuuluvaid sobivaid jalavariante. Kahtluste
korral pidage ndu oma arstiga.

circaid  kompressioonivarustus  peab
tunduma kindel, kuid mugav. Varustust
voib kanda pdeval ja 6dsel, kuid soovita-
tav on see eemaldada, kui see on pikali
olles liiga ebamugav.

Peale panemise juhised

- Tommake alussukk ule jala.

- Kontrollige kompressioonisokke
kortsude suhtes ja vajadusel eemaldage
need.

- Nild pange peale sddre kompressioo-



nivarustus.

- Voltige kompressiooni alussuka tlemine
ots sadre kompressioonivarustuse
peale.

Hooldusjuhised

Kompressioonivarustust voib pesta ornpe-
suprogrammiga ja kuivatada kuivatis ma-
dalal soojusel. Soovitame kasutada pesu-
vorku. Toote kasutusea pikendamiseks
kasutage kdsipesu ja riputage mdrjalt tilku-
vana kuivama.

Ornpesu

Mitte valgendada
Trummelkuivatus madalal kuumusel
Mitte triikida

By BRE

Mitte keemiliselt puhastada

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske
seda otsese pdikesevalguse eest.

Kasutusaeg

6 kuud - materjali kulumise voi Idtvumise
tottu saab meditsiinilist efektiivsust taga-
da ainult kindlaksmaaratud kasutusaja
jooksul. See nduab odiget kasitsemist (nt
hooldamist, peale panemist ja dra votmist).

Materjali koostis
Poliiester, Nailon, Elastaan

Korvaldamine ‘0‘
Pdrast kasutamist korvaldage &
nouetekohaselt. W"
Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe
kahjustused voi puudulik sobivus, poérdu-
ge otse vastava meditsiiniseadmete edasi-
midja poole. Ainult ohujuhtumite korral,
mis pohjustavad tervisliku seisundi olulise
halvenemise voi surma, tuleb teavitada
tootjat ja lilkmesriigi pddevat asutust.
Ohujuhtumid on maddratletud madruse
(EL) nr 2017/745 (meditsiiniseadmed) ar-
tikli 2 16ikes 65.
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aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet
u het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het
product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een
gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Viktiga rad

Den mely.;inska produkten ar endast avsedd att anvédndas flera ganger for en och samma
patient M. Om den anvénds av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om du far
overdriven smarta eller upplever obehag nar du anvander produkten, ta omedelbart av produkten
och kontakta din lakare eller dterférsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakteller sarvardad
hud, inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk vagledning.

Wazne wskazéwki
Produkt medyczny._ jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku
jednego pacjenta ) w przypadku stosowania produkt do leczenia wigcej niz jednego pacjenta
wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bdlu lub
nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowacd sie z
lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzona
lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub
uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymilekarza.
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Fontos itmutatdsok

z orvostechnikai eszkoztMD]arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja tobbszori alkalommal
). Ha tobb paciens kezelésére haszndljdk, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében
megsz(nik a gyartd termékszavatossaga. Ha viselés kozben tilségosan nagy fajdalom vagy
kellemetlen érzés Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul I1épjen kapcsolatba orvoséval vagy
a gydgydszati segédeszkozoket drusitd szakiizlettel. A terméket kdzvetlenil sériilt vagy felsértett
bdéron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett b6ron és csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjén viselje.

Oluline teave ~
Meditsiiniseade [MDJ on ette nshtud korduvalt kasutamiseks ainult iihel patsiendil 1), kasutamine
mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset
valu voi ebamugavustunnet, votke toode dra ja votke kohe ihendust oma arsti voi meditsiinitarvete
kauplusega. Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel voi
kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.
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medi Sweden AB
Box 6034

19206 Sollentuna
Sweden

T: +46-8-969798
F:+46-8-6266870
info@medi.se
www.medi.se

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T:+38044 5911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 4494440
F+1-8885704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com

medi Trading (Shanghai) Co. Ltd.

Room 105, Building No. 4,
Lane 500 ShengXia Road
Pudong New District
201210 Shanghai
People's Republic of China
T: +86-21 61761988

F: +86-2161769607
infocn@medi.cn

Medi Turk Ortopedi Medikal Ic ve Dis Tic. AS
Mustafa Kemal Mah. 2156 Sokak No: 16 /4-5
06510 Cankaya Ankara

Turkey

T:+9031243520 26

F: 4903124341767

info@medi-turk.com

www.medi-turk.com

MAXIS a.s.

medi group company
Slezskd 2127/13

120 00 Prague 2

Czech Republic

T:+420 571633510
F:+420571616 271
info@maxis-medica.com
www.maxis-medica.com

Tachezy Sanit Srl.

Via Druso 48/a

39100 Bolzano

Italy

T: 4390471288068
F:+390471282773
inffo@tachezysanit.com
www.tachezysanit.com

mediJapan K.K.

5-1 Nihonbashi Kabutocho Chuoku
103-0026 Tokyo

Japan

T:+8136778 2590
F:+81358477901
info@medi-japan.jp
www.medi-japan.co.jp



