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protect.Manu active

Handgelenk-Kompressionsbandage mit
Stabilisierungsstab - Wrist compression support
with stabilizing rod

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi.
Instrucciones de uso. Instrucoes para aplicagao. Istruzioni per 'uso.
Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouZziti.
Uputa za uporabu. MHCTpyKLMS NO MCNoAb30BaHMI0. Kullanma
kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia epappoyrig. Hasznalati
Gtmutato. Uputstvo za upotrebu. IHcTpyKLisi 3 BUKopucTaHHsA. Navodila
za uporabo. Névod na pouZitie. plaszu¥l Ls. {8 A3 BR. Instructiuni de
utilizare. WIN'W NINAIN. Bruksanvisning. UzvilkSanas instrukcija.
UZsimovimo instrukcija. Chi dan s dung.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise -~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <8, Wird es fiir die
Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten tiber-
maRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte
ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschéft. Tragen Sie das Produkt nur
aufintakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger
medizinischer Anleitung.

Important notes -

This medical device [MD]is made only for multiple uses on a single patient <1 If it is used for treating more than
one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If you experience excessive pain or any
discomfort whilst wearing, remove the product and immediately contact your doctor or medical supply store.
Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been medically treated, not directly on
injured or damaged skin, and only after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient A, 57l est utilisé pour le traitement
de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou
une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer 'orthése et immédiatement consulter retirer votre
médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez le produit que sur la peau intacte ou dont la
plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation
médicale préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médico solo estd destinado a su uso miltiple en un paciente 1) En el caso de que se utilice para
el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un
dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el producto puesto, quiteselo y péngase en contacto con su
médico o especialista. Coloque el producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la
piel lesionada o dafiaday hdgalo siempre bajo prescripcién médica.

Indica¢des importantes -~

0 dispositivo médico destina-se a utilizacao multipla em apenas num paciente <. Se for utilizado para o
tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportdveis
ou desconforto durante a utilizagao, coloque o produto de parte e entre imediatamente em contacto com o seu
médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e
cobertas, mas nao diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacao médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). Lutilizzo per il trattamento di pit di
un paziente fara decadere la responsabilitd da parte del produttore. Se l'ortesi provoca dolore eccessivo o
una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare immediatamente il proprio medico o il negozio
specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o
danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen -~

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént ). indien ze voor de
behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht
u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet u het product uit en neemt u meteen
contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het product enkel aan op een intacte huid of huid met
verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische
begeleiding.

Vigtige oplysninger ~

Det medicinske produkt er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient ), Bruges den i
behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du steerke smerter eller en
ubehagelig fornemmelse, mens ortesen beeres, sa tag venligst produktet af, og seg omgaende din lzege, eller
henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafgr produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke
direkte pa saret eller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad ~

Den medicinska produktenérendast avsedd attanvandas flera ganger foren och samma patientv&!’). Omden
anvands av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om du far 6verdriven smérta eller upplever obehag
nar du anvéander produkten, ta omedelbart av produkten och kontakta din ldkare eller aterforsaljarstéllet.
Anvénd produkten endast pa intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa skadad eller &rrad hud och endast under
medicinsk vagledning.

Dulezité informace -~
Zdravotnicky prostfedekje uréen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta ). gudete-li ho pouZivat
pfi IéCbé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zéruka za produkt poskytovana vyrobcem. Pokud by béhem nosenf
nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny pocit, vyrobek prosim odloZte a kontaktujte neprodlené svého Iékafe
nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo osetiené pokoZce, nikoli
pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle predchoziho Iékafského ndvodu.
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Zweckbestimmung
protect.Manu active ist eine
Handgelenkkompressionsbandage

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Stlitzung des Handgelenks durch

eine Verstarkung bzw. Pelotte

notwendig ist, wie z. B.:

+ Handgelenkverletzungen, z.B.
Verstauchungen, Distorsionen

« Handgelenkarthrose

+ Tendovaginitis

« Instabilitatsgefihl

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden
Hilfsmitteln zu &rtlichen Drucker-
scheinungen oder Einengung von
BlutgefaRen oder Nerven kommen.
Deshalb sollten Sie bei folgenden
Umstdnden vor der Anwendung
mit Ihrem behandelnden Arzt
Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen
der Hautim Anwendungsbereich,
vor allem bei entziindlichen
Anzeichen (ibermaRige
Erwdarmung, Schwellung oder
Rotung)

Empfindungs- und Durchblu-
tungsstorungen (z.B. bei
Diabetes, Krampfadern)
Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen
von Weichteilen abseits des

Anwendungsbereichs
Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu ortlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische
Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit SchweiRbildung)
oder auf die Materialzusammen-
setzung zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Anwender und
Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern
zdhlen Angehorige der Gesund-
heitsberufe und Patienten,
inklusive derin der Pflege
unterstiitzende Personen, nach
entsprechender Aufkldrung durch
Angehdrige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehdrige
der Gesundheitsberufe versorgen
anhand der zur Verfligung
stehenden MaRe/GroRen und der
notwendigen Funktionen/
Indikationen Erwachsene und
Kinder unter Beriicksichtigung der
Informationen des Herstellers nach
ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

Vordem Anlegen der Bandage

offnen Sie das Gurtband.

« Ziehen Sie die Bandage Uber die
Hand und fithren den Daumen
durch die seitliche Offnung (Abb.
1+2).

« Fiihren Sie das Gurtband um das
Gelenk und kletten das Ende auf
das Band (Abb. 3+4).

Tragehinweis

Die grofste Wirkung erzielen
Bandagen wahrend kérperlicher
Aktivitat. Grundsatzlich kann die
Bandage ganztagig getragen
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werden. Bei langeren Ruhepausen
(z.B. Schlafen) sollte die Bandage
abgenommen werden.

Pflegehinweise
Klettverschlisse bitte vordem
Waschen schlieBen und die
Gelenkschiene entfernen.
Seifenrtickstdnde, Cremes oder
Salben kénnen Hautirritationen
und Materialverschleild hervorru-
fen.

Waschen Sie das Produkt,
vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand, oderim
Schonwaschgang bei 30°C mit
Feinwaschmittel ohne Weichspii-
ler.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

Nicht biigeln.

« Nicht chemisch reinigen.

wABl AR

Lagerungshinweis

Bitte das Produkt trocken lagern
und vor direkter Sonneneinstrah-
lung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt
bei nicht zweckmaRiger Verwen-
dung. Beachten Sie dazu auch die
entsprechenden Sicherheitshin-
weise und Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung.

Entsorgung °
Nach Gebrauch bitte ‘1
ordnungsgemal entsorgen. W
Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt,
wie beispielsweise Beschadigungen
des Gestricks oder Mangel in der
Passform, wenden Sie sich bitte
direkt an Ihren medizinischen
Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum
Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zustandigen
Behorde des Mitgliedsstaates zu
melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr.
65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.
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Intended purpose
protect.Manu active is a compres-
sive €@ wrist support.

Indications
Allindications in which support of
the wrist by a strengthening or pad
is necessary, such as:
« Wristinjuries, e.g. sprains,
ligament tears
« Wrist osteoarthritis
« Tenosynovitis
Sensation of instability

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can
cause local pressure sores or
constriction of blood vessels or
nerves. Therefore you should
consult the doctor treating you
before you use it if the following
circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in
the area of application, particu-
larly with infectious indications
(excessive heat, swelling or
reddening)

Paraesthesia and circulatory
disorders (e.g. as seen in diabetes,
varicose veins)

Lymph drainage disorders —
equally, swelling of soft tissue
adjacent to the area of applica-
tion which is not related to a
condition

When wearing snug-fitting aids,
this can resultin localised skin

inflammation orirritation that is
due to mechanical irritation of the
skin (particularly in conjunction
with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended users and patient
target groups

Healthcare professionals and
patients, including persons who
play a supporting role in care, are
the intended users for this device,
provided that they have received
briefing on this from healthcare
professionals.

Patient target group: Healthcare
professionals should provide care
to adults and children, applying the
available information on the
measurements/sizes and required
functions/indications, in line with
the information provided by the
manufacturer, and acting under
their own responsibility.

Instructions for fitting

Before fitting the support, open the

beltstrap.

« Pull the support over the hand
and insert the thumb through the
lateral opening (Fig. 1+2).

« Pull the belt strap round the joint
and attach the end to the strap
(Fig. 3+4).

Note on wearing

Supports have the greatest effect
during physical activity. In
principle, the bandage can be worn
throughout the day. During long
periods of rest (e.g. sleeping), the
support should be removed.

Care instructions
Please close the hook and loop



fasteners before washing and reported to the manufacturer or

remove the splint. Soap residues, the relevant authorities in the EU

lotions and ointments can cause member state. The criteria for

skin irritation and material wear. serious incidents are defined in

+ Wash the product by hand, Section 2, No. 65 of the Regulation
preferably using a medi clean (EU) 2017/745 (MDR).

detergent, orin delicate cycle at
30°C using a mild detergent
without fabric conditioners.

Do not bleach.

« Leave to dry naturally.

Do notiron.

Do notdry clean.

wXAE AR

Storage instructions
Keep the productin adry place and
do not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, elastane

Liability

The manufacturer’s liability will
become void if the product is not
used as intended. Please also refer
to the corresponding safety
information and instructions in this
manual.

[ ]
Disposal 41
Dispose of properly after use. W

In the event of any complaints
regarding the product such as dam-
age to the fabric or a faultin the fit,
please report to your specialist
medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead
to a significant deterioration in
health or to death are to be
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Utilisation prévue
protect.Manu active est un
bandage de compression
Iarticulation de la main.

Indications

Toutes les indications pour

lesquelles un support du poignet a

Iaide d’un renfort ou d’une pelote

est nécessaire, parexemple :

+ Lésionsde l'articulation de la
main, p. ex. entorses, distorsions

+ Arthrose du poignet

+ Tendovaginite

+ Impression d‘instabilité

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires
Des accessoires trop serrés peuvent
provoquer des phénomenes

de compression locale ou des

rétrécissements de vaisseaux

sanguins ou de nerfs. Par
conséquent, veuillez consulter
votre médecin traitant avant

I'utilisation sivous présentez les

symptémes suivants:

- Affections ou |ésions de la peau
dans la zone d’application, en
particulier signes d’infection
(échauffement excessif,
gonflement ou rougeur)

« Troubles de la sensibilité et
troubles circulatoires (par ex.
diabéte, varices)

« Troubles du drainage
lymphatique —de méme que
gonflements d’origine incertaine

des parties molles situées en
dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus
a uneirritation mécanique de
la peau (en particulier liée a la
transpiration) ou a la composition
de I'accessoire.

Utilisateurs prévus et groupe de
patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus
comptent les professionnels de

la santé et les patients, y compris
les personnes fournissant une
assistance dans le domaine des
soins apres que des professionnels
de la santé ont donné I'information.
Groupe de patients ciblé: Les
professionnels de la santé traitent
les adultes et les enfants selon

les dimensions/tailles offertes et
les fonctions/indications requises
sur la base des informations

du fabricant sous leur propre
responsabilité.

Mise en place

Ouvrez la sangle avant de poserle

bandage.

« Tirez le bandage par-dessus la
main et passez le pouce a travers
les ouvertures latérales. (fig. 1+2).

+ Passez la sangle autour du
poignet et collez le bout sur la
bande (fig. 3+4).

Conseils de port

Les bandages offrent I'effet le plus
bénéfique au cours des activités
physiques. En principe, le bandage
peut étre porté tout au long de
lajournée. En cas de périodes de
repos prolongées (parexemple la



nuit), il est conseillé d‘enlever le
bandage.

Conseils d’entretien

Avant le lavage, fermez les

fermetures agrippantes et retirez

la glissiére articulée. Les résidus

de savon peuvent causer des

irritations cutanées et une usure du

matériau.

« Lavez le produit a la main, de
préférence en utilisant le produit
de lavage medi clean, ou en
machine sur programme délicat a
30°C avec une lessive pour linge
délicat et sans adoucissant.

« Ne pas blanchir.

+ Séchage a l‘air.

- Ne pas repasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

wABl AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un
endroit sec et évitez une exposition
directe au soleil.

Composition
Polyamide, élasthanne

Responsabilité

Toute utilisation non conforme
annule la responsabilité du
fabricant. Veuillez a cet effet
consulter également les consignes
de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

Recyclage °
Eliminer correctement apres C;ﬁ

utilisation. W

Francais

En cas de réclamation en rapport
avec le produit, telle que par
exemple un tricot endommagé
ou des défauts d’ajustement,
veuillez contacter directement
votre revendeur médical. Seuls les
incidents graves pouvant mener
a une détérioration considérable
de I'état de santé ou a la mort
doivent étre signalés au fabricant
ou aux autorités compétentes de
I'Etat membre. Les incidents graves
sont définis a l'article 2 no 65 du
Reglement (UE) 2017/745 (MDR).
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Finalidad
protect.Manu active es un vendaje
de compresién @ para la mufeca.

Indicaciones
Todas las indicaciones en las que
se requiera un apoyo de la mufeca
con un refuerzo o una almohadilla,
p.ej.
+ Lesionesen la mufeca,
por ejemplo, esguinces,
dislocaciones
« Artrosisen la mufieca
+ Tendovaginitis
+ Sensacién de inestabilidad

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios
Los elementos de colocacién fija
en casos aislados pueden provocar
puntos de presion locales o
constriccion de vasos sanguineos o
nervios. Por esta razén, si se dan las
siguientes circunstancias, debera
consultar al médico encargado de
su tratamiento antes de utilizarel
producto:

« Afecciones/lesiones cutaneas en
la zona de aplicacién,
especialmente sefiales de
inflamacién (acumulacién de
calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

Trastornos circulatorios y
sensoriales (por ejemplo en caso
de diabetes, venas varicosas)
Trastornos del drenaje linfético:
incluso hinchazones no

observables de los tejidos blandos
fuera del dmbito de aplicacion
En caso de utilizar elementos
ajustados, pueden producirse
irritaciones en la piel debidas a
la estimulacién mecdnica de la
piel (sobre todo por la generacién
de sudor) o a la composicién del
material.

Grupo de pacientes objetivoy
usuarios previstos

Los usuarios previstos son los
profesionales de la salud y los
pacientes, incluidas las personas
que asisten a los cuidados, tras
haber recibido las instrucciones
debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los
profesionales de la salud, bajo su
propia responsabilidad, atenderan
alos adultosy nifos teniendo en
cuenta las dimensiones/tamafos
disponiblesy las funciones/
indicaciones necesariasy siguiendo
la informacién proporcionada por
el fabricante.

Recomendaciones de uso

Antes de colocar la drtesis, abra la
cinta.

Pase la drtesis porencima de la
manoy lleve el pulgar porel
orificio lateral. (fig. 1+2)

Lleve la cinta alrededor de la
articulacion y fije el extremo
mediante el velcro en la cinta (fig.
3+4)

Instrucciones de uso

Las értesis alcanzan su mayor
eficacia durante la actividad fisica.
De un modo general, la értesis se
puede usar todo el dfa. En caso de



descansos prolongados (p.ej. al
dormir) la drtesis se deberia retirar.

Instrucciones de cuidado

Antes de lavar, cierre los cierres
de ganchoy bucley retire la
tablilla articulada. Los restos de
jabén pueden causarirritaciones
cutdneasy desgaste del material.
Lave el producto a mano,
preferiblemente con detergente
medi clean, 0 en modo ropa
delicada a 30°C con detergente
para ropa delicada sin suavizante.
No blanquear.

Secar al aire.

No planchar.

No limpiar en seco.

wAXABE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en
lugar secoy protegido del sol.

Composicién
Poliamida, elastan

Garantia

La garantia del fabricante se
anulard en caso de un empleo no
previsto. Deberd tener en cuenta
al respecto las indicaciones de
seguridady las instrucciones de
este manual.

Eliminacién °
Eliminar correctamente ‘Fﬁ
tras el uso. W

En caso de reclamaciones
relacionadas con el producto, tales

como dafos en el tejido de punto

o defectos en el ajuste, péngase

en contacto directamente con

su distribuidor médico. Solo se
notificardn al fabricanteyala
autoridad competente del Estado
miembro los incidentes graves

que puedan provocar un deterioro
significativo de la salud o la muerte.
Losincidentes graves se definen en
el articulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR).
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Finalidade

protect.Manu active é uma
bandagem de compressao @@ para
o pulso.

Indicacoes

Todas as indicacdes que tornam

necessario o apoio do pulso porum

reforco ou uma almofada, como,

p. eX.,:

+ Lesdes no pulso, porex.,
luxacoes, entorses

+ Artrose do pulso

+ Tendovaginite

+ Sensacaode instabilidade

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares
ficarem muito apertados, é
possivel que haja compressao

ou a constricao local de vasos
sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente
nas condicdes seguintes, antes da
aplicacao:

Doencas ou lesdes de pele na area
de aplicacao, particularmente
sinaisinflamatérios (aquecimento
excessivo, inchaco ou
vermelhidao)

Distlrbios sensoriais e
circulatdrios (p. ex., em caso de
diabetes, varizes)

Distlrbios na drenagem linfatica
—bem como inchacos pouco
visiveis de tecidos moles fora da
dreade aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares
demasiado apertados, é possivel
que seja desenvolvida irritacao
cutdnea ou inflamacao local da
pele resultante do atrito mecanico
na pele (especialmente em
combinagdo com a transpiracao) ou
da composicao do material.

Pessoas envolvidas e grupo-alvo
de pacientes

As pessoas envolvidas sao os
profissionais de salde, incluindo
pessoas que desempenham um
papel de apoio nos cuidados
médicos, e pacientes, desde

que tenham recebido os
esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os
profissionais de salide devem
prestar assisténcia a adultos e
criancas, aplicando as informacoes
disponiveis sobre medidas/
tamanhos e funcoes/indicacoes
necessarias, em conformidade com
asinformacdes fornecidas pelo
fabricante, agindo sob sua prépria
responsabilidade.

Instrucdes de aplicacao

Antes da aplicacao da ligadura,

abra a cinta.

+ Puxe a ligadura por cima da mao
eintroduza o polegar pela
abertura lateral. (fig. 1+2)

« Coloque a cinta em volta da
articulacdoe prenda a
extremidade sobre a cinta (fig.
3+4)

Modo de uso

Sao obtidos resultados mais
eficazes quando as ligaduras sao
usadas durante a actividade fisica.
Pornorma, a ligadura pode ser



utilizada durante todo o dia. A
ligadura deve ser retirada em
caso de pausas de descanso mais
prolongadas (p.ex. dormir).

Instrucoes de lavagem

Fechar os fixadores de gancho e

argola antes de lavar e remover

acalha daarticulacao. Restos de
sabao podem causarirritacoes
cutdneas e desgaste precoce do
material.

« Preferencialmente lave o produto
amao com detergente medi clean
ou no programa de lavagem para
tecidos delicados a 30°C com
detergente suave sem amaciador.

« Nao branquear

- Deixarsecaraoar.

« Nao engomar.

+ N&o lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Conserve em ambiente secoe
proteja da exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, elastano

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do
fabricante extingue-se em caso

de uso indevido. Neste contexto,
observe também as respetivas
instrucoes de seguranca e
indicacoes existentes neste manual
de instrucdes.

Destruicao °
Eliminar corretamente ‘1
apds a utilizacao. W

Em caso de reclamacdes relativas
ao produto, como, por exemplo,
danos na malha ou imperfeicdes
no ajuste, contacte diretamente

o seu fornecedor especializado

em produtos médicos. Apenas

os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracao
significativa do estado de salide ou
a morte devem ser comunicados
ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado-Membro.
Osincidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).
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Scopo

protect.Manu active & un
bendaggio di compressione @ per
il polso.

Indicazioni
Tutte le indicazioniin cui e
necessario un sostegno del polso

con un rinforzo o pelotta, come p.e.:

+ Lesionial polso, ad es. slogature
e distorsioni

« Artrosial polso

+ Tendovaginiti

+ Sensazione di instabilita

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi / Effetti collaterali
Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla
cute di segni dovuti alla pressione
0 provocare una compressione

dei vasi sanguigni o dei nervi. Per
questo motivo, nelle circostanze
riportate di seguito, prima
dell’utilizzo & necessario consultare
il proprio medico curante:
Malattie o lesioni della pelle nella
zona di applicazione, soprattutto
se visono segni di inflammazione
(riscaldamento eccessivo,
gonfiore o arrossamento)
Disturbi della sensibilita o
circolatori (ad es. in caso di
diabete, vene varicose)

Disturbi della circolazione
linfatica - possono verificarsi
gonfiori ambigui dei tessuti molli

anche al di fuori della zona di

applicazione
Gliindumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni
cutanee locali dovute all’irritazione
meccanica della pelle (soprattutto
in correlazione con I'aumento della
sudorazione) o alla composizione
dei materiali.

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’uso da
parte di professionisti sanitari e
pazienti, compreso chi fornisce
assistenza nelle cure, previo
consulto con un professionista del
settore.

Utenti target: In base alle misure/
taglie disponibili e alle funzioni/
indicazioni necessarie, i
professionisti sanitari forniscono
assistenza ad adulti e bambini
agendo sotto la propria
responsabilita e tenendo conto
delle informazionifornite dal
produttore.

Istruzioni per I'applicazione
Prima diindossare la fasciatura,
aprire la cintura.

- Tirare la fasciatura sopra la mano
e far passare i pollici attraverso
I'apertura laterale (fig. 1+2).

« Avvolgere la cintura intorno
all'articolazione e fissare
I'estremita sulla fascia (fig. 3+4).

Modalita d’uso

La maggiore azione viene
esercitata dalle fasciature durante
I"attivita fisica. In linea di massima,
la fasciatura puo essere indossata
pertutto il giorno. In caso di pause
prolungate (ad es., quando si



dorme), & opportuno rimuovere la
fasciatura.

Indicazioni per la manutenzione
Chiudere le chiusure a strappo
asola-uncino primadilavaree
rimuovere le aste dell‘imbottitura.
Residui di sapone possono
provocare irritazione della pelle e
usura del materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente
a mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a
30 °C con un detersivo delicato
senza ammorbidente.

« Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

« Non stirare.

+ Non lavare a secco.
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Avvertenze perla conservazione
Conservare il prodotto in luogo
asciutto e protetto dalla luce solare
diretta.

Composizione
Poliammide, elastan

Responsabilita

La responsabilita del produttore
decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito
rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute
in questo manuale perI'uso.

Smaltimento

@
Dopo I'uso smaltire 41
correttamente il prodotto. W

Italiano

In caso di reclami relativi al
prodotto, come ad esempio
dannial tessuto o carenze nella
conformazione, vi invitiamo a
rivolgervi direttamente al punto
vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano
un grave deterioramento

delle condizioni di salute o'il
decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle
autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono
definiti nell’articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).
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Beoogd doel

De protect.Manu active is een
compressiebandage @@ voor het
polsgewricht.

Indicaties

Alle indicaties waarbij een

ondersteuning van de pols door

versteviging resp. pelotte nodig

is, bijv.:

+ Letselsvan de pols, bijv.
verstuikingen, distorsies

+ Artrose van de pols

+ Tendovaginitis

+ Instabiliteitsgevoel

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico’s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen er plaatselijk

drukverschijnselen of beknelling
van bloedvaten of zenuwen
optreden. Daarom dient u bij de
volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met
uw behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de
huid in het toepassingsgebied,
vooral bij tekenen van ontsteking
(te warm, zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en
doorbloedingsstoornissen (bijv.
bij diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer
—ook onduidelijke zwellingen van
weke delen weg van het
toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak

aangebrachte hulpmiddelen
kunnen plaatselijk huidirritaties
voorkomen, die te wijten zijn aan
een mechanische irritatie van

de huid (vooral in combinatie
met transpiratie) of aan de
samenstelling van het materiaal.

Gebruikersgroep en
patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch
personeel en patiénten, incl.
personen die bij de verzorging
helpen, na voldoende toelichting
door medisch personeel.
Patiéntendoelgroep medisch
personeel gebruikt het product
voor volwassenen en kinderen,
rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de
vereiste functies/indicaties en de
informatie van de fabrikant op
eigen verantwoording.

Aantrekhandleiding

Open de riemband voordat u de
bandage aantrekt.

+ Trek de bandage over de hand en
voer de duim door de zijdelingse
opening (afb. 1+2).

Leg de riemband om de polsen
klit het uiteinde op de band (afb.
3+4) vast.

Draaginstructie

Het beste resultaat met bandages
bereikt u tijdens lichamelijke
activiteiten. Principieel kan de
bandage de hele dag worden
gedragen. Bij langere rustfasen
(bijv. slapen) dient u de bandage uit
te trekken.

Wasinstructies
Gelieve de klittenband voor



het wassen te sluiten en de

gewrichtsspalken te verwijderen.

Zeepresten kunnen leiden tot

huidirritatie en slijtage van het

materiaal.

+ Was het product bij voorkeur met
medi clean wasmiddel met de
hand of in de zachte was op 30°
met een mild wasmiddel zonder
wasverzachter.

« Niet bleken.

+ Aan de luchtlaten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.
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Bewaarinstructie

Gelieve het product droog te
bewaren en te beschermen tegen
direct zonlicht.

%K

Materiaalsamenstelling
Polyamide, elasthan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de
fabrikant vervalt bij ondeskundig
gebruik. Houd daartoe ook
rekening met de desbetreffende
veiligheidsinstructies

en aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering
Na gebruik als afval i
verwijderen volgens de @"

voorschriften.

Bij reclamaties in verband met
het product, zoals beschadiging
van het weefsel of een

Nederlands

verkeerde pasvorm, neemtu
rechtstreeks contact op met

uw medische vakhandel. Enkel
ernstige incidenten, die tot een
ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de
dood kunnen leiden, moeten

aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden
gemeld. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2, nr. 65
van de Verordening (EU) 2017/745
(MDR).
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Formal

protect.Manu active eren
kompressionsbandage @ til
handleddet.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en

understgttelse af handleddet

er ngdvendig ved hjaelp afen

forstaerkning hhv. en pelotte, som

feks.:

+ Skader pa handleddet, f.eks.
forstuvninger, distorsioner

+ Handledsartrose

+ Tendovaginitis
Instabilitetsfornemmelse

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjzaelpemidler, der sidder
stramt, kan der forekomme

lokale tryksymptomer eller en
indsnaevring af blodkar eller nerver.
Under fglgende omsteendigheder
skal du derfor fgr anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:
+ Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, isaer ved
tegn pa betandelser (for stor
varmedannelse, havelse eller
redme)

Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved
diabetes, areknuder)
Forstyrrelser af lymfeaflgb—
ligeledes ikke entydige haevelser
af blgddele et stykke fra
anvendelsesomradet

Narder beeres stramtsiddende
hjeelpemidler, kan der forekomme
lokale hudirritationer, der
skyldes en mekanisk irritation

af huden (iseeriforbindelse

med sveddannelse) eller
materialesammensatningen.

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og patienter/
brugere. Personale uden
sundhedsfaglig baggrund bgr have
modtaget en grundig opleering.
Patientmalgruppe:
Sundhedspersonale skal foresta
maltagning samt rad og vejledning
omkring funktion og indikation.
Desuden anvisning af handtering
af produktet i henhold til
indikation / ngdvendig funktion og
producentens oplysninger.

Patagningsvejledning

Abn velcrobandet, fgr du tager
bandagen pa.

+ Trek bandagen op over hdnden
og stik tommelfingeren gennem
abningen isiden. (fig. 1+2)

Leeg remmen rundtom leddet og
kleb enden fast pa velcrobandet
(fig. 3+4)

Bzereinstruktion

Bandager giver den stgrste
virkning ved fysisk aktivitet. Man
kan i princippet have bandagen

pa hele dagen. Ved lzengere tids
hvilepauser (f.eks. mens man sover)
bgr bandagen tages af.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne
far vask, og fjern ledskinnerne.
Seeberester kan fremkalde
hudirritationer og materialeslid.



+ Produktet skal helst vaskes myndighed. Alvorlige heendelser er
med medi clean vaskemiddel i defineret i forordningens artikel 2,
handen, eller ved skdnevask ved nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).

30 °C med finvaskemiddel uden
skyllemiddel.

+ Mad ikke bleges

. Lufttagrres

+ Ma ikke stryges.

+ M3 ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

sl

Materialesammensatning
Polyamide, Elastan

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i
tilfeelde af ukorrekt anvendelse.
Tag ogsa hensyn til de pagaeldende
sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne
brugsvejledning.

Bortskaffelse °
Skal bortskaffes korrekt 4;h
efter brug. W

I tilfeelde af reklamationeri
forbindelse med produktet, som
f.eks. skader pa strikvaren eller
mangler i pasformen, henvend

dig venligst direkte til din
medicinske specialforhandler.

Kun alvorlige heendelser, der fgrer
til en vaesentlig forvaerring af
helbredstilstanden eller til dgden,

skal indberettes til fabrikanten og
til medlemsstatens kompetente
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Andamal
protect.Manu active ar ett -
handledskompressionsbandage .

Indikationer

Samtliga indikationer dar

handleden behover ett stod genom

en forstarkning eller en pelott, som

t.ex

+ Handledsskador, t.ex. stukningar,
distorsioner

+ Handledsatros

+ Tendovaginitis

+ Instabilitetskansla

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan

foljden bli trycksar eller atklamda

blodkarl och nerver. Darfor ska du i

foljande fall radfraga din

behandlande Idkare innan du
anvander produkten:

+ Sjukdomar eller skador som
paverkar huden i
anvandningsomradet, framfor
allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven varme, svullnad eller
rodnad).

« Sensoriska storningareller
cirkulationsrubbningar (t.ex. vid
diabetes eller kdrlkramp)

« Storningar av lymfflodet — dven
icke entydiga svullnader av
mjukdelar som inte @rindrheten
av anvandningsomradet

Om de hjalpmedel som man

anvander sitter 4t for hart kan det

uppsta lokala hudirritationer eller
irritationer som beror pa mekanisk
irritation av huden (i synnerhet vid
svettning) eller materialets
sammansattning.

Avsedda anvandare och
malgrupp

Till de avsedda anvandarna
raknas sjukvardspersonal

och patienter samt personer
som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran
sjukvardspersonal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal
ldmnar ut produkterna under
deras ansvar utifran de
tillgdngliga matten/storlekarna
och de nédvandiga funktionerna/
indikationerna till vuxna

och barn med beaktande av
tillverkarinformationen.

Patagning

Oppna bandet innan du tar pa dig

bandaget.

+ Dra bandaget 6ver handen och
skjutin tummen i 6ppningen pa
sidan (Fig. 1+2).

+ Dra bandet runt handleden och
fastanden som
kardborreforslutning pa bandet
(Fig. 3+4).

Anvandningsinformation

Den bdsta effekten har bandaget
vid fysisk aktivitet. | princip kan du
ha pa dig bandaget hela dagen. Vid
langre vila (nar du sover) bor du ta
av dig bandaget.

Tvattrad

Fore tvdtten bor kardborrbanden
stangas igen och ledskenorna
avldgsnas. Tvalrester kan



framkalla hudirritation och
materialforslitning. Produkten
kann anvéndas i bade sot- och
saltvatten.

« Tvatta produkten for hand,
foretradesvis med medi clean-
tvdttmedel, eller i 30°C fintvatt
med skonsamt medel utan
skdljmedel.

Farej blekas.

- Lat lufttorka.

Farej strykas.

Farej kemtvattas.
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Forvaring

Forvara produkten torrt och utsatt

den inte for direkt solljus.

Materialsammansattning
Polyamid, elastan

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphdor
vid en icke avsedd anvandning.
Observera dven de respektive
sdakerhetsanvisningarna

och anvisningarnaiden har
bruksanvisningen.

Avfallshantering

Avfallshantera korrekt efter @‘ﬁ

anvandning.

Vid reklamationer i samband
med produkten, till exempel
vid skadorivavnaden eller
fel i passformen, vanligen
kontakta din aterforsaljare av
sjukvardsprodukter. Endast
allvarliga foreteelser som kan

innebara en vasentlig férsamring
av hélsotillstandet eller doden,
boranmalas till tillverkaren eller
den ansvariga myndigheten

av medlemsstaten. Allvarliga
foreteelser definieras i artikel

2 nummer 65 av direktivet (EU)
2017/745 (MDR).
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Informace o tGcelu pouziti
Vyrobek protect.Manu active je
kompresnf @ bandéz zapéstnfho
kloubu.

Indikace

Vsechny indikace, u nichZ je nutnd

podpora zépéstniho kloubu

vyztuzZenim nebo pelotou, jako je

napf.

- Urazy zépésti, napf. vymknuti,
distorze

+ Artréza zapésti

« Zanétslachové pochvy

« Pocit nestability

Kontraindikace

V soucasné dobé nejsou zadné

zndmy.

Rizika / Vedlejsi uCinky

V pfipadé pevné utazenych

pomucek mlze dojit k mistnim

otlakiim nebo stendze cév nebo
nerv(. Proto byste méli za
ndsledujicich okolnosti pouzivani
konzultovat se svym oSetfujicim
|ékafem:

« Onemocnéni nebo poranénf
pokozky v oblasti aplikace,
predevsim v pfipadé zndmek
zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovani
(napf. u diabetu, kiecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych
tkani po strandch mist aplikace

Pfi noSenf pfiléhavych pomucek

muiZe dochdzet k mistnimu

podrdzdéni klze, pfip. iritaci, které
muZe byt zplsobeno mechanickym
drézdénim pokozky (predevsim
spolecné s pocenim) nebo sloZenim
materialu.

Pfedpoklddani uzivatelé a cilovd
skupina pacientt

K predpokladanym uzivateltim se
fadi pFislusnici zdravotnickych
profesi a pacienti, véetné osob
pomahajicich s péci, po patficném
vysvétleni pfislusniky zdravot-
nickych profesi.

Cilové skupina pacient(: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetFuji na
zakladé mér/velikosti, které maji k
dispozici a potfebnych funkci/
indikaci, dospélé a déti se
zohlednénim informaci vyrobce ve
své odpovédnosti.

Névod k aplikaci

Pred aplikaci banddze otevrete

upfnaci pasku.

+ Navléknéte banddz na ruku a
provléknéte palec bocnim
otvorem. (Obr. 1+2)

+ Ovinte pasku okolo kloubu a
pfipevnéte jeji konec se suchym
zipem na pasku (obr. 3+4).

Informace ohledné noseni
Nejvétsiho Gcinku dosahuji
bandaZe béhem télesné aktivity.
Bandaz Ize v zésadé nosit cely den.
Pfi delSim odpocinku (napf. spdnku)
byste vSak méli banddz sejmout.

Pokyny k prani

Pfed pranim uzavrete pasky

na suchy zip a odstrante dlahy
kloubu. Zbytky mydla mohou
zpUsobit podrazdéni kiZe a vést k
opotfebeni materidlu.



« Vyrobek perte nejlépe za pouZziti
praciho prostfedku mediclean
vruce nebov pracce na Setrny
program pfiteploté 30°C za
pouziti praciho prostfedku na
jemné pradlo bez bélidel.

+ Nebélit

+ Susit na vzduchu.

+ Nezehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani
Vyrobek skladujte na suchém
misté chrénéném pred pfimymi
slunecnimi paprsky.

SloZeni materialu
Polyamide, Elastan

Rucenf

Rucenfvyrobce zanika pfi
nesprdvném pouzivani. Dodrzujte
také prislusné bezpecnostni

pokyny a instrukce vtomto ndvodu

k pouzivani.

°
Likvidace 4;h
Po pouziti Fadné zlikvidujte. W

V pfipadé reklamaci v souvislosti
svyrobkem, jako je napfiklad
poskozeni Gpletu nebo vady
pfiléhavosti, se prosim obratte
pfimo na svého specializovaného
prodejce zdravotnickych
prostfedkl. Pouze zavazné
nezadouci prihody, které mohou
vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke
smrti, je tfeba nahlasit vyrobci

O
u

estina

a pfislusnému Gradu clenského
stdtu. Zavazné nezadouci pfihody
jsou definovany ve ¢lanku 2 ¢. 65
nafizenf (EU) 2017/745 (MDR).
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Namjena
protect.Manu active je steznik za
kompresiju & ruénog zgloba.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je

potrebna potpora ru¢nog zgloba s

pomocu ucvrséenja odn. pelote kao

$to su na primjer:

+ Ozljede zapes¢a, npr. uganuda,
distorzije

+ Artroza zapescéa

+ Tendovaginitis

+ Osjecaj nestabilnosti

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim

sluCajevima mozZe do¢i do lokalnog

osjecaja pritiska ili do suzavanja
krvnih Zila ili Zivaca. Stoga se

u sljede¢im okolnostima prije

uporabe posavjetujte sa svojim

lije€nikom:

+ KoZne bolesti ili ozljede na
podrucju primjene, posebno sa
znakovima upale (pretjerano
zagrijavanje, oticanje ili crvenilo)

« Osjetnii krvozilni poremecaji
(npr. dijabetes, varikozne vene)

+ Poremecaji odljeva limfne
tekucine - takoder nezamjetne
otekline mekih dijelova izvan
podrucja primjene

Kada nosite usko prianjajuca

pomagala, moZe do¢i do lokalne

iritacije koZe, Sto se mozZe pripisati
mehanickoj iritaciji koZe (posebno

u vezi sa znojenjem) ili sastavu
materijala.

Pfedpoklddani uzivatelé a cilovd
skupina pacientd

K predpokladanym uzivatelim

se fadf pfislusnici zdravotnickych
profesi a pacienti, véetné

osob pomaéhajicich s péci, po
patficném vysvétleni prislusniky
zdravotnickych profes.

Cilové skupina pacient(: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetFuji

na zakladé mér/velikosti, které
maji k dispozici a potfebnych
funkci/indikaci, dospélé a déti se
zohlednénim informaci vyrobce ve
své odpovédnosti.

Upute za navlacenje

Prije postavljanja bandaZe otvorite

traku za pojas.

« Navucite bandaZzu preko ruke i
uvucite palac kroz bo¢ni otvor.
(silke 1+2)

+ Povucite traku za pojas oko
zgloba i spojite kraj na traku (slike
3+4).

Napomena za noSenje

BandaZe postizu najvedi ucinak
tijekom tjelesne aktivnosti.
BandaZzu u pravilu moZete nositi
cijeli dan. Tijekom duljeg mirovanja
(na primjer spavanja) bandaZzu biste
trebali skinuti.

Upute za odrZavanje

Molimo zatvorite Ci€ak prije pranja

i uklonite Sinu zgloba. Ostaci

sapuna, krema ili masti mogu

izazvatiiritacije koZe i troSenje

materijala.

« Operite proizvod rucno,
preporucljivo s medi



deterdzentom za Ciscenje, ili na
strojnom pranju za osjetljivo
rublje s blagim deterdZentom na
30°C

- Neizbjeljivati.

« Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.

wAB AR

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno
od svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamidno, elastansko vlakno

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti
u slu€aju nenamjenske uporabe.
Pritome slijedite i odgovarajuce
sigurnosne napomene i instrukcije
uovim uputama za uporabu.

Zbrinjavanje °
Nakon upotrebe propisno C;ﬁ
zbrinuti. W

U slucaju reklamacija vezanih

uz proizvod, poput ostecenja

u materijalu ili ako vam ne

pristaje, obratite se izravno svom
dobavljacu medicinskih proizvoda.
Samo ozbiljni slucajevi, koji bi mogli
dovesti do znaCajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti
proizvodacu i nadleZznom tijelu
drZave Clanice. Teski slucajevi
definirani su u ¢lanku 2. stavku 65.
Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).
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HasHaueHue

BaHaax protect.Manu

active npeaHasHaueH AAA
komnpeccuorHoro @ BosaeiicTaus
Ha Ay4ye3ansiCTHbIM CycTaB.

Moka3aHWUA K NpUMEHEeHUIo

Bce cayuau, korpa Tpebyetcs

cTabuAn3auma Ayye3anscTHOro

cycTaBa LUMHOW WAV NMEAOTaMM,

Hanpumep:

« TpaBMbl Ay4€3anACTHOro CyctaBsa,
Hanpumep YaCTUYHbIN UAU
MOAHBIN pPaspblB CBA30K

« ApTPO3 AyY€e3anscTHoro cyctasa

+ TeHOCHHOBUT

« OulyueHne HecTabUAbHOCTH

MpoTuBonokasaHua
A\O HacToALLErO BPEMEHU He
BbIABAEHbDI.

Pucku / MobouHble apdeKTbl

[Mpn YUpe3MepHOM AaBAEHUU,

oKasblBaeMoM BaHAaXOM, MOXET

NOABUTLCA AOKAAbHbIV NMPOAEXEHb

MAK CAGBAEHWE KPOBEHOCHbIX

COCYAOB W HEPBOB. N03ToOMy nepea

MCNOAb30BaHMEM M3AeAnsa Bam

CAEAYET MPOKOHCYABTUPOBATLCS

C AeYallMM BPayoM, ECAU HUXE

nepeyncAeHHoe OTHOCUTCS K Bam:

« 3aboAreBaHWe WAK TPaBMa KOXM B
06AaCTH NPUMEHEHUS U3AEAUS,
0COBEHHO C NpKU3HaKamMu
BOCMaNEHUs (AOKaAbHOE
NOBbILEHWE TeMNepPaTypbl, OTEK
VAW MOKPaCcHeHue);

« MapecTesns n LMPKYAATOPHbIE
HapyLleHna (Hanpumep, npu

caxapHoM AMabeTe, BapMKO3HOM
paclueHnn BEH);

» HapylieHune oTToka AMM®bI, B TOM
UYNCAE OTEKM HEACHOTO
NPOUCXOXAEHUS BHE 06AACTH
npumMeHeHus baHaaxa.

McnoAb30BaHWE MAOTHO

npueratoLlero baHaaxa MoxeT

Bbl3BaTb AOKAAbHOE BOCMaAeHWe

KOXMW 13-38 MEXaHWUYECKOTO

pasapaxeHus (0cobeHHO B

coyeTaHuu ¢ NOTOM) MAK M3-3a

cocTaBa matepuana.

Mpeanonaraemble NOAb30BaTEAU
W rpynna nauueHToB

K uncAy npeanoraraembix
NoAb30BaTEAEH OTHOCHTCA
NPeACTaBUTEAN MEAULIMHCKMX
npodeccuit U NauneHTbl, B TOM
YynCAe AMLA, OKa3biBatoLLIME
NOMOLLb B YXOAE, NOCAE
COOTBETCTBYHOLLETO 00yUYeHUs
NPEACTaBUTEAAMU MEAMLIMHCKUX
npodeccui.

LleneBas rpynna naumeHToBs:
MpeAcTaBUTEAU MEAMLIMHCKMX
npodeccuit NoA COBCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAHMM
AOCTYMHbBIX MEP/BEAUUYNH U
HEObX0AMMbIX GYHKLMI/MOKa3aHMMI
0Ka3bIBAKOT MEAULIMHCKYO MOMOLLLb
B3POCAbIM 1 AETAIM C YUETOM
MHOOPMaLMK MPOU3BOAUTEAS.

PekomeHAaLUKU No HapEBaHUIO
MNepea HapeBaHveM baHaaxa
paccTerHute peMeHb.

+ HatsaHWTe 6aHAaX Ha 3ansacTbe
TaknMm 06pa3om, YTobbl BOAbLLION
naAeL, pacrnoAarancs B 0TBEPCTHM
NoAOTHa (puc. 1-2).

+ ObepHNUTE pemMeHb BOKPYr
3ansacTbs U 3adUKCHUPYIiTE €ro ¢
NOMOLLbIO AUMYYKM (pUC. 3-4).



BaHaax okasblBaeT MakCUMaAbHbIN
30 dEKT BO Bpems GU3nYecKomn
aKTUBHOCTU. BaHaax caeayet
MCMNOAb30BaTh B TEUYEHWE BCErO
AHS1, CHUMas ero Bo Bpems
AAMTEABHBIX NEPUOAOB MOKOS
(Hanpumep, BO BPEMS CHa).

PekomeHpaumu no yxoay

Mepea CTUPKOW 3acTerHute
3aCTEXKMU-AUMNYYKKU U U3BAEKUTE
LWKHY. OCTaTKM MblA@, AOCbOHbI U
Ma3u MOryT Bbl3BaTb pasapaxeHune
KOXM M cnocobcTBOBATHL M3HOCY
mMatepuana.

« CTupaiite n3penne BpyUHyto MAM
B WAAALLEM PEXMME CTUPKK Npu
Temnepatype 30°C ¢ MSArkuUm
MOILLMM CPEACTBOM 6e3
OmnoAacKk1BaTeAs.

He otbeanBaThb.

CylunTe Ha BO3AYXE.

He ranaauTb.

He noaBepratb XMMUUYECKOM
yucTKe.
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MHCTPYKUMA NO XpaHEHUIO
XpaHuTb B CYXOM MecTe,
NPEeAOXpPaHATb OT BO3AEMCTBUSA
NPAMOro COAHEYHOrO CBETa.

T St

Matepuansbi
MoAvamua, anacTaH

OTBETCTBEHHOCTb
Mpon3BoAMTEAL OCBOBOXAGETCA
OT OTBETCTBEHHOCTU MNP
MCMOAb30BaHUW UBAEAUST HE MO
HazHaueHuto. Takxe cobatopalnTe
yKa3aHusa no 6€30nacHOCTU u

NpPeAnUCaHns, NPUBEAEHHbIE B
3TOM UHCTPYKLMM.

YTuausauumsa

flocae ncnoab3oBaHuA
YTUAUBUPYITE HAAAEXALUMM &
obpasom. W

Y,

b |

B cayvae peknamaumi,
CBA3AHHbIX C U3AEAMEM, TAKMX
Kak NOBPEXAEHWE TKaHW UAU
AebeKTbI Nocaaku, obpaluantecs,
noxaAyincTa, HEMOCPEACTBEHHO K
CBOEMY AMAEPY, NOCTaBASAOLEMY
MEANLMHCKME UBAEANS.
MMPON3BOANTEAR, @ TakXe B
KOMMETEHTHBbIV OpraH rocyaapcTBa-
yneHa EC HeobxoaMmo
MHOOPMMPOBATH TOABKO O
CepbE3HbIX CAyYasix, KoTopble
MOTYT MPUBECTU K 3HAUMTEABHOMY
YXYALLIEHWIO COCTOSIHUSI 3A0POBbS
nAM cmepTh. OnpeaeneHne
CEepPbEe3HbIX CAYUYaAEB COAEPXKMUTCS

B apT. 2 Ne 65 PernamenTa (EC)
2017/745 (PMW).
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Kullanim amaci
protect.Manu active bir el bilegi
kompresyon @ bandajidir.

Endikasyonlari

El bileginin takviye veya altlik

ile desteklenmesi gereken tim

endikasyonlar, érnegin:

+ Elbilegiyaralanmalarinda (6rn.
burkulmalar, biikiilmeler)

+ Elbilegiartrozu

+ Tendovaginit
instabilite hissi

Kontrendikasyonlari
Bugtline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki

oldugunda, yerel basing belirtileri

veya damar ya da sinirlerin
daralmasi gorilebilir. Bu nedenle
asagidaki durumlarda uygulama
dncesinde tedavi eden doktorla
gorusmeniz onerilir:

+ Uygulama bdlgesinde cilt
hastaligi veya yaralanmasi var ise
(or. fazla 1sinma, sisme veya
kizarma gibi iltihaplanma
gostergeleri oldugunda)

« Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin
olmayan sismeler

Ancak yardimci aletler siki

oldugunda, ciltte cildin mekanik

olarak tahris olmasi sonucunda

veya malzemenin bileseninden
kaynaklanan, (6zellikle ter
olusmasiyla baglantili olarak)
yerel tahrisler veya iritasyonlar
gorilebilir.

Ongériilen kullanicilar ve hasta
hedef grubu

Ongériilen kullanicilarin arasinda,
saglik sektoriindeki calisanlar ve
hastalarile, saglik sektortindeki
calisanlarin gerekli aciklamasindan
sonra, bakimi destekleyen kisiler de
bulunmaktadir.

Hasta hedef grubu: Saghk
mesleklerinde calisanlar,
treticinin bilgilerini dikkate alarak
yetiskin ve cocuklara, kullanima
sunulan dlciiler/boylar ve gerekli
fonksiyonlar/endikasyonlar
yardimiyla ve kendi sorumluluklari
altinda bakar.

Kullanma kilavuzu

Bandaji takmadan énce kemer

bandiniaginiz.

+ Bandaji elin tizerinden gecirip
basparmaginizi yandaki delikten
cikartiniz. (Resim 1+2)

+ Kemer bandini eklemin etrafindan
gecirip son kismini band tizerine
cirtcirtile sabitleyin (Resim 3+4)

Tasimaiileilgili bilgiler

Bandaj en buyuk etkisini bedensel
faaliyet sirasinda gosterir. Esas
itibarrile bandaji bitiin giin
kullanabilirsiniz. Ancak uzun
dinlenmelerde (uyku) bandajin
cikartilmasi gerekir.

Bakim dnerileri

Cirtli bantli kapaklariyikamadan
6nce bunlari kapatin ve eklemli
raylari ¢ikarin. Sabun artiklari cilt



tahrisleri ve malzeme asinmasina

yol acabilir.

- Uriinti tercihen medi clean
deterjaniyla elde veya 30°C'de
hassas camasir deterjaniyla ve
yumusatici kullanmadan camasir
makinesinde koruyucu modda
yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

« Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama

Lutfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan giines
1sigindan koruyunuz.

Materyal
Polyamit, elastandan olusmaktadir

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu
dogabilecek durumlardan imalatgi
sorumlu tutulamaz. Bu nedenle,
ilgili glivenlik uyarilarini ve bu
kullanim kilavuzundaki talimatlari
mutlaka goz 6nlinde bulundurun.

Atiga ayirma

Kullandiktan sonra usuliine °
uygun bir sekilde bertaraf )
edin. Wﬂ

Uriinle ilgili, 6rnegin érgiistindeki
hasarlar veya uyma seklindeki
kusurlar gibi sikayetler durumunda
|itfen dogrudan tibbi driinler
saticiniza basvurun. Ureticiye

ve Uye Ulkenin yetkili makamina

ancak saglik durumunun blyuk
Olclide kotiilesmesine veya

6lime neden olabilecek agir
olaylar bildirilmelidir. Agir olaylar,
2017/745 (MDR) sayili (AB)
yonetmeligi madde 2 no 65 altinda
tanimlanmistir.
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Przeznaczenie

protect.Manu active jest )
stabilizatorem kompresyinym @
nadgarstka.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktdrych

wymagane jest podparcie

nadgarstka przez wzmocnienie lub

podktadke, np.:

+ Urazy nadgarstka, np.
zwichniecia, skrecenia

« Artroza nadgarstka

« Zapalenie pochewki $ciegnowej

+ Poczucie niestabilnosci

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno
przylegajacych srodkédw
pomocniczych moze dojs$¢ do
miejscowych objawdéw ucisku lub
Scisnie¢ naczyn krwiono$nych lub
nerwdw. Dlatego przed uzyciem
ortezy nalezy skonsultowac sie z
lekarzem prowadzacym leczenie w
razie nastepujacych dolegliwosci:
+ Choroby lub uszkodzenia skéry
W miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach
zapalenia (nadmierne ocieplenie,
obrzek lub zaczerwienienie)
Zaburzenia czucia i ukrwienia
nég (np. przy cukrzycy, zylakach)
Zaburzenia chtonki—jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki
miekkich czesci poza obszarem
stosowania

W przypadku noszenia ciasno
przylegajacych srodkéw
pomocniczych moze doj$¢

do miejscowych podraznien
skéry, wynikajacych z
mechanicznego uszkodzenia
skéry (przede wszystkim w
zwiazku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie
pracownicy stuzby zdrowia i
pacjenci, wtacznie z osobami
udzielajagcymi pomocy w
pielegnacji, po odpowiednim
przeszkoleniu przez pracownikéw
stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentéw:
Pracownicy stuzby zdrowia
opatruja osoby doroste i dzieci na
wtasna dpowiedzialnosé, kierujac
sie dostepnosciag konkretnych
rozmiaréw/wielkosci oraz
niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy
tym informacje udzielone przez
producenta.

Sposdb zaktadania

Przed natozeniem stabilizatora

nalezy odpiac tasme.

- Stabilizator przeciagna¢ przez
dton i wtozy¢ kciuk w boczny
otwor. (rys. 1+2)

+ Tasme zawina¢ wokdt stawu i
przymocowac jej koniec (rys. 3+4)

Wskazéwki dotyczace noszenia
Stabilizator dziata najefektywniej
w trakcie aktywnosci fizycznej.
Stabilizator mozna nosic¢ z

reguty przez caty dzier. Podczas
dtuzszych przerw w aktywnosci



(np. sen) nalezy zdja¢ stabilizator.

Wskazowki dotyczace

pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac

0 zapieciu mocowania na rzep

i wyjeciu szyny z przegubem.

Resztki detergentu moga

powodowac podraznienia skéry

oraz uszkadza¢ materiat.

« Produkt nalezy prac recznie,
najlepiej srodkiem do mycia
marki medi clean, lubw
pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze
30°C, uzywajac srodka do prania
tkanin delikatnych bez ptynu
zmiekczajacego.

« Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywac
w suchym miejscu i chroni¢ przed

bezposrednim dziataniem promieni

stonecznych.

Sktad
Poliamide, elastan

Odpowiedzialno$é
Odpowiedzialno$¢ producenta
wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z
przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazdéwki
bezpieczeristwa i informacje
zawarte w niniejszej instrukgji
eksploatacji.

Utylizacja °
Po uzyciu zutylizowac 57
zgodnie z przepisami. W

W przypadku reklamacji

w zwigzku z produktem, na
przyktad uszkodzenia dzianiny
lub niewtasciwego dopasowania,
nalezy skontaktowac sie
bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim
wtadzom kraju cztonkowskiego
nalezy zgtaszad jedynie

powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub
do $mierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745

w sprawie wyrobéw medycznych.



EAANVIKa

protect.
Manu active

Evdedelypévn Xprion
To protect.Manu active eival évag
emideapog oupmieong @ kaprmou.

Mepioxég epappoyng
‘O\eg o1 evdeiteig, drou amaiteital
oTrpIEN TOU KapmoU Je gvioxuon
éva pagidapdki, dmwg m.x.:
+ TPQUUATIONOI TWV KAPTIWY,
T.X. OTPAUTOUAAYHATA,
TAPAPOPPWOEIS
« ApBpiTIda kapmou
« TevovToBUAaKITIOO
« AioBnua aoTdbelag

AvTeVOEIEEIQ
Mpog oTIyur dev UTTAPXOUV YVWOTES
avTevoeitelq.

Kivéuvol / Mapevépyeieg

Edv Ta BonBruara givar moAy

OPIXTA, UTIOPEI 08 PEPOVWHEVES

TIEQITITWOEIC VA TTAPOUCIAoTE]

aiobnua mieong 1 oTévwon Twv

AIOPOPWV AYYEIWV 1 TwV VEUPWV.

I" auTtd, OTIC KATWOI TIEPITITWOEIG

Ba mpémnel va cupBouleleoTe Tov

BepdmovTa 1aTPd 0ag, mPIv amd ™

xpron:

« MNabAoeig A TpaupaTiopoi Tou
O€PPATOC OTNV TLEPIOXN
€PAPHOYNG, KUPIwG pe evdeiteig
(PAeypovAg (UTtepBOAIKA
BeppoTNTA, 0idNPaA 1} €pUBPATNTA)

+ AI0BNTIKES KAl KUKAOPOPIKEQ
01aTaPaxEQ (TT.X. O€ TLePITITWON
01aBATN, KIPOWV) AlATAPAXES
AeUQIKAG aTtoxéTeuong — ettiong
Un caen o1dNPaTa Twv HAAAKWV

popiwv pakpid attd Tnv tepioxn
£QApHOYNG

« Katd T xprion BondnudTwy ue
oTeVH epapuoyr, evOEXETal va
TIPOKANBOUV TOTIIKOI OEPUATIKOL
£peBIoUOI, 01 oToiol opeiovTal
o€ évav Pnxavikd pediouod Tou
0épuaToq (Kupiwg oe ouvduaoud
ye e@idpwon) f oTn clvBeon Tou
UAIKOU.

Mpoopi{opevol XpROTEG Kal
OTOXEUOUEVN OUASa ACOEVWV
MeTa&l Twv MPooPILOUEVWY
XPNOTWV CUYKATAAEyovTal
eTmayyeAuaTieq uyeiag kar aobeveig,
OUNTEPIAABAVOUEVWY TwV ATOPWY
TTOU CUMKETEXOUV OTN GPOVTIOA,
KATOMIV OXETIKAG EVNUEPWONG ATTO
emayyeAdaTieq vysiag.
>TOXEUOMEVN OUGda aaBeviv: Ol
emayyeAuaTieq uyeiag ppovTifouv
ue 10ia euduvn evilikeg kal maidid,
ue Tn Borbeia Twv d1aBEoiwy
d1a0TdoEWV/UEYEDWY Kal TwV
aAmaITOUPEVWY AEITOUPYIWV/
evdei€ewv, AauBdvovtag umdyn Tig
TANPOPOPIEG TOU KATAGKEUAOTT).

03nyieq epappoynig

MpIv TNV £Qapuoyn Tou eMideopou,

avoi&re T {wvn.

« MepdaoTe TOV £TTIOEGHO OTO XEPI.KAI
TIePAOTE TOV AVTIXEPIA ATLO TO
TtAeupIKG dvorypa (eik. 142)

« MepdoTe T LWvn yUpw attd Ty
ApOpwon Kal kAeioTe pe 1o BEAKPO
TNV akpn Ttavw oTn {wvn (eik. 3+4)

03nyieg epapuoyrig

H kaAUTepn emidpaon Twv
eMOEoWY EMTUYXAVETAI

KaTd TN OIAPKEIA OWUATIKAG
OpaotnpidTnTac.

KaTtd kavova umopeite va gpopdte



TOV EMIOEOPO OAN TNV NUEPQ.

Ye mepimTwon SIaAeIuUATWY
ueyaAlTtepng didpkelag i
avdmnauong (m.x. umvog) va Bydlete
TOV emideayo.

Yrodei&eig mAuong

KAeiveTe Ta pepuoudp mpiv

and 1o MAUCIUO Kal apalpeiTe

TOUg apBpikolg vapbnkeg. Ta

KATAAOITIA TOU 0aTTouVIoU Umopouv

Va TPOKAAEoOUV depUaTikouq

epebiopoug kal pOopd Tou UNIKOU.

« MAUveTe TO POIOV 0TO XEPI, KATA
TPOTIUNGN e TO KABAPIOTIKO
medi clean 1) 6To MAUVTAPIO Og
TPOYPANMA Yia euaiodnTa, oToug
30°C pe o amopPUTavTIKO
Xwpiq JaAakTIKd.

+ MnV XPNOIYOTIOIEITE ASUKAVTIKO

JTEYVWVETE OTOV Aépal.

« Mnv o10epwveTe.

« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpioua.

w ARl AR

YnodeiEn yia Tnv pUAAEn
MapakaloUe va QUAGEETE TO
0POWTIKO PNXAvNUa og 0TeyVvO
JEPOG Kal TPOCTATEWTE TO ATIO
Aueon nAiakr akTivoBoAia.

N

ZUvOeon uAIkou
MoAuapidio, ehaoTav

Eubuvn

H eubuvn Tou KaTaokeuaoTr| mauvel
o€ TepImTwon Un opdng xprong.
MpooéxeTe, emiong, TIG AVTIOTOIKES
unodei€eiq aopaleiag Kal TIg
odnyieg oTIg mapouoeg odnyieg
Xpriong.

EAANVIKa

Améppiyn °
H anéppiyn 6a mpénel va 51
yiveTal cwoTd peTd Tn xpron. W
Y& mepimTwon mapandvwy o€ oxéon
Ue TO MPOIdV, OTWG MapadelyuaTog
XApIv BAABeg 01O MAEKTS Upacua

f EAATTWUATA OTNV EQAPUOYH,
ameubuvBeite ameubeiag aTov
1aTPIKG 0ag mpoundeuTr. Mdvo
0oBapd mepioTaTIKG, TOU umopei
va 0dNyr\oouv o€ GNUAVTIKA
emdeivwon TnG katdoTaong

Ng uyeiag fi oe BdvaTo, Ba

TIPETEI VA YVWOTOTIOI0UVTAl OTOV
KATAOKEUAOTH KAl 0TNV appodia
apxn Tou kpdTtoug-uéloug. Ta
ooBapd mepioTatikd opilovTtal 0To
ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviouou
(EE) 2017/745 (MDR - Kavoviopdg
VIO TA 1ATPOTEXVOAOYIKA TIPOIOVTA).



protect.
Manu active

Rendeltetés
A Manumed active egy
kompressziés & csukldébandézs.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél

a csukld rogzitével, ill. pdrnaval

torténd megtdmasztdsdra van

sziikség, pl.:

+ Csukldsérilések, pl. ficam,
disztorzié

+ Csukld arthrésis
inhiivelygyulladés

« Instabilitas érzés

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatasok
Aszorosan illeszkedd
segédeszkozok helyi nyomdddsokat
okozhatnak, vagy elszorithatjék a
véredényeket vagy idegeket. Emiatt
az alabbi esetekben egyeztetnie
kell a kezelGorvosdval a haszndlat
el6tt:

« AbSr megbetegedései vagy
sériilései az alkalmazasi
tertileten, mindenekel&tt
gyulladds jelei esetén (fokozott
melegség, duzzanat vagy
kipirosodas)

Erzészavarok és vérellatasi
zavarok (pl. diabétesz, visszér
esetén)

Nyirokelfolyasi zavarok —az
alkalmazasi terileten kiviili
ldgyrészek nem egyértelm
duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok
viselése esetén helyi bérirritacio,
ill.a bér (elsésorban izzaddssal
Osszefliggd) mechanikus
irritaciéjara vagy az
anyagosszetételre visszavezethetd
irritdcié l1éphet fel.

Célzott felhaszndldk és
betegcsoportok

A célzott felhasznaldk kdzé
tartoznak az egészségiigyi
szakemberek és a
betegek,beleértve a kezelésben
kozrem(kods személyeket, az
egészségligyi szakemberek altal
torténd megfeleld felvilagositdst
kovetden.

Célzott betegcsoport: Az
egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre dll6 méretek és a
szlikséges funkciék/javallatok
alapjan felngtteket és gyermekeket
ldtnak el sajat felelGsségre, a
gyartéi informdcidk
figyelembevételével.

Felhelyezési itmutaté
Abanddzs felhelyezése el6tt nyissa
kia pantot.

+ Hlzzard a bandazst a kezére és
vezesse at a hiivelykujjat az
oldalsé nyilason. (1+2 dbra)

« Tekerje korbe a pantot a
csukldjan, majd tépGzarazza
0ssze a pant végét (3+4 abra).

Hordasi Gtmutaté

Abandézsok fizikai aktivitds
kozben fejtik ki a legnagyobb
hatdst. Abandazs alapvetden egész
nap hordhatd. Hosszabb szlinetek
(pl. alvds) alkalméval le kell venni a
bandézst.



Apolasi Gitmutaté

Mosds el6tt hiizza 0ssze a cipzért,

és tavolitsa el az izlleti sineket. A

szappanmaradvanyok bér-irritacidt

és anyagkopdst okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi
clean mosdszerrel, kézzel
mosni, vagy pedig a moségép
kimélé programjan 30 °C-on,
finom mosészerrel, 6blitészer
hozzaaddsa nélkiil moshaté.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

+ Nevasalja.

« Vegyi tisztitdsa tilos!

wAB AR

Téroldsi itmutatd
Az ortézist szdraz helyen térolja, és
6vja a kozvetlen napsiitéstdl.

Anyag
Poliamid, elasztdn

FelelGsség

Agyartd felelGssége megszlnik
nem rendeltetésszer(i hasznalat
esetén. Ide vonatkozdan vegye
figyelembe a jelen hasznalati
Gtmutatdban taldlhaté megfeleld
biztonsdgi tudnivaldkat és
utasitdsokat is.

Artalmatlanités °
Artalmatlanftsa megfelelGen Z
a haszndlat utdn. W"

Atermékkel 6sszefliggésben
felmerild reklamdcidk, pl. a szovet
kdrosoddsa vagy szabdsi hibak,
esetén forduljon kozvetleniil a

gydgyaszati szakkeresked6hoz.
Csak azokat a stlyos vératlan
eseményeket lehet jelenteni a
gyarténak és a tagéllam illetékes
hatésdganak, amelyek az egészségi
allapot jelentds romldsdhoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos
vératlan események az (EU)
2017/745 (MDR) rendelet 2.
cikkének 65. pontjdban olvashaték.
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Namena
protect.Manu active je
kompresijska @ bandaZa zapesca.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je

neophodna potpora ruénog zgloba

primenom ucvrscenja odn. pelote,

kao $to su npr.:

+ Povrede zapesca, npr. uganuda,
distorzije

+ Artroza zapescéa

+ Tendovaginitis

+ Osjecaj nestabilnosti

Kontraindikacije
Do sada nisu poznate.

Rizici/ Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala
moZze dodi do lokalnih modrica ili
suzenja krvnih sudovaili nerava.
Zato se, kod sledecih okolnosti, pre
upotrebe obavezno posavetujte sa
nadleznim lekarom:

KoZne bolestiili povrede na kozZi u
podrucju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano
zagrevanje, oticanje ili crvenilo)

+ Poremecaja osetljivosti i
poremecaja cirkulacije (npr. kod
dijabetesa, proSirenih vena)
Poremecaja limfne drenaze —
takode nejasnih otoka mekih
tkiva izvan podrucja upotrebe
Kod noSenja usko postavljenih
pomagala moZe dodi do lokalnog
svraba odn. iritacija, Sto se moze
pripisati mehanickom svrabu koZe

.

(pre svega u vezi sa znojenjem) ili
sastavu materijala.

Predvideni korisniki ciljna grupa
pacijenata

U predvidene korisnike spadaju
pripadnici zdravstvenih profesija i
pacijenti, ukljucujuci osobe koje se
podrZavaju u nezi, prema
odgovaraju¢em objasnjenju od
strane pripadnika zdravstvenih
profesija.

Ciljna grupa pacijenata: Pripadnici
zdravstvenih profesija neguju uz
pomo¢ mera/velic¢ina koje stoje na
raspolaganju i neophodnih
funkcija/indikacija odrasle i decu uz
uzimanje u obzir informacija
proizvodaca prema njihovoj
odgovornosti.

Uputstvo za postavljanje

Pre postavljanja bandaZe otvorite

traku remena.

+ Navucite bandaZzu preko ruke i
uvucite palac kroz bocni otvor.
(slike 1+2)

+ Povucite traku remena oko
zgloba i spojite kraj na traku (slike
3+4).

Informacije o noSenju

BandaZe postiZu najveci u¢inak za
vreme fizicke aktivnosti. U pravilu
bandazu moZete da nosite celi
dan. Za vreme duZeg mirovanja (na
primer spavanja) biste trebali da
skinete bandaZu.

Informacije o odrZavanju

Cicak zatvarace pre pranja zatvoriti
i skinuti zglobne Sine. Ostaci
sapuna, krema ili masti mogu

da prouzrokuju iritacije koZe i



prevremeno habanje materijala.

« Preporucuje se ru¢no pranje
pomoc¢u medi clean sredstva za
pranje ili masinsko na 30°C uz
dodatak blagog praska za ves bez
dodavanja omeksivaca.

« Neizbeljivati.

+ SuSiti na vazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

wAE AR

Informacije o ¢uvanju

Ortezu Cuvati na suvom mestu
i zastititi od direktnog zracenja
sunca.

Sastav materijala
Poliamida, elastana

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje
davaZi u slucaju nenamenske
upotrebe. Pored toga vodite racuna
i o bezbednosnim napomenama i
instrukcijama u ovom uputstvu za
upotrebu.

Bacanje
Propisno odloZite nakon d
upotrebe. W

U slucaju reklamacija u vezi

sa proizvodom, kao na primer
ostecenja pletenog dela ili
nedostataka u naleganju, direktno
se obratite vaSem prodavcu za
medicinske proizvode. Samo
ozbiljni dogadaji, koji mogu da
dovedu do znacajnog pogorsanja
zdravstvenog stanja ili do smrti,

J.

D |

treba da se prijave proizvodacu i
nadleZznom organu vlasti zemlje
Clanice. Ozbiljni dogadaji su
definisani u artiklu 2 br. 65 uredbe
(EU) 2017/745 (MDR).



YKpaiHcbka

protect.
Manu active

Mpu3HaueHHA

protect.Manu active - ue
i)

komnpeciitinit @ 6aHpax ana

3an’acTs.

MokasaHHA

Byab-AKi NOKa3aHHS, WO

noTpebyroThb NIATPUMKY 3amsacTs

3 BUKOPUCTaAHHAM MIACUAEHHS Ui

NOAYLLIEYKHM, HAaNPUKAAA!

« TpaBMU 3an‘acTa, HANPUKAaA,
BMBWXM, PO3TATHEHHS

« ApTpo3 3an‘acTa

« TeHpOBariHit

« BiauyTTsi HectabiAbHOCTI

MpoTunokasaHHsA
Ha AaHU MOMEHT HEBIAOMI.

Pusuku / nobiuHi epektu
OAHak npu 3aHaATo TicHOMY
NPUAAraHHI AOMOMIXHMX 3ac06iB
B OKPEMMX BUMAAKAX MOXYTb
BUHUKATU AOKaAbHI MPOSIBU
HaAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHS

CYAMH 4¥ 3aTUCKaHHA HEPBIB. Tomy

HamnoAerAMBO paaMMo 3BEPHYTUCSH
O AiKapsi, SIKWit Bac Aikye, 3a
HacCTynHUX 06CTaBWH:

« [pn 3axBOPIOBaHHI UM
MOLLIKOAXEHHI LIKipW B MiCLi
3aCTOCYyBaHHS BUPOOY, neplu 3a
BCE 38 HasiBHOCTI O3HakK

3anaAbHOro npouecy (I'IiABl/ILLleH HA

Temneparypu, Habpsaky um
NMOYEPBOHIHHSA)

Mpu 3MiHI YyTAMBOCTI Ta
NopyLWeHHsX KPoBOOBIry
(HanpukAaa, Npu piaberi,
BaPUKO3HOMY PO3LIMPEHHI BEH)

« [py NOpYyLUEHHAX BIATOKY AiIMOU, a
Takox cAabo BUpaxeHoMy
HabpsIKy M’AKWUX TKAHWH HABKOAO
MiCL$ 3aCTOCYBaHHA

[ip Yac HOCIHHSA LWiABHO
npuAsiratoumx 3acobis

MOXYTb BUHMKATH MiCLEBI
po3apaTyBaHHs abo
NOAPA3HEHHS LKIPKH, AKI MOXYTb
6yT NoB’A3aHi 3 MexaHiuYH1UM
NoApPa3HEHHsIM LWKipK (0COBANBO
y 3B’A3KY 3 NiTAMBICTIO) ab0 3i
CKAGAOM Matepiany. HaBKOAO
MiCLLSt 3aCTOCYBaHHS.

MepepbaueHa rpyna
KOpuUCTyBauiB Ta nauieHTiB

O NOTEHUINHMX KOPUCTYBaUiB
BIAHOCATb NPEACTaBHMKIB NPOdECii
OXOPOHM 3A0POB‘A Ta NaLieHTIB, y
TOMY YUCAI TUX, XTO OTPUMYE MEANY-
HY AOMOMOTY NICAS HaAaHHS
HaAexHOoI iIHpopmaLlii MeaAnepcoHa-
AOM.

MepeabayeHilt rpyni nauieHTis:
MeaAnyHi NpauiBHUKK HaAaKOTb
AOMOMOTY AOPOCAUM Ta AITAM
BUXOASIUM 3 HAABHMX PO3MIPIB Ta
HEeOobXiAHUX GYHKLiM/NoKasaHb
BiAMOBIAHO AO ChepU CBOET
AISIABHOCTI, BPaxoByrouu iHpopma-
Lito BUpOBOHMKa.

IHCTpyKLUiA 3 HapsiraHHA

Mepea HapsraHHaM BaHaaxa

BIAKPUITE pemiHelp.

« HatarHitb 6aHAaX Ha pyKy Takum
YMHOM, OO BEAUKMI NaneLb
3HAXOAMBCS B OTBOPI 3 BOKY (MaA.
1+2).

+ OBepHiITb peMiHelb HABKOAO
cyrao0y i 3aKpiniTb MOro KiHelb 3a
AOMOMOTO0 AUMYUKM (MaA. 3 + 4).



BKa3iBKa LWO0AO HOCIHHA
Haii6inblLLOi epeKTUBHOCTI BaHAaXi
AOCSITatoTh Mip Yac ¢isnyHoi
aKTUBHOCTI.

BaHAaX MOXHa HOCUTU LLIAUIA AEHb.

Mepea TprBaAvMK NepepBamu
(HanpukAaa, nepes cHoMm) baHaax
CAIA 3HIMATH.

BkasiBkM Ww,0p0 AOTASIAY

Mepea npaHHAM 3acTebHiTh

AMMYYKM Ta AiCTaHbTE WKHK 3

LapHipamMun. 3aAvWKKM MUAG

MOXYTb BUKAMKATH NMOAPA3HEHHS

LUKIpK Ta CNPUATH 3HOLWYBAHHIO

mMatepiany.

« MNepitb BUPI6 BpYyUHY, HaxaHo
3 BUKOpUCTaHHAM 3acoby medi
clean. TakoX MOXAMBE NMPaHHA
y NPaAbHIA MaLlLKWHI Y LLAAHOMY
pexumi npu Temnepatypi 30° C
3 AOAGBAHHAM M‘SIKOr0 MUKOYOr0
3acoby 6e3 nom‘axiuyBaya AAA
TKaHWH.

» He BipbintoBaTu.

+ CyLumnT BMPIO CAiA Ha MOBITPI.

« He npacysatu.

» He 3paBatM y XiMYUCTKY.
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36epiraHHs

36epiraiite BMpIO B CyxoMy MicLy,
3axmLlaiTe Moro BiA NPAMOro
COHAYHOIO NMPOMIHHS.

%K

Cknap maTtepiany
Moniamia, enactaH

YKpaiHcbKa

BianoBipanbHiCTb

B1POBHMK 3BIAbHAETLCS

BiA BIANOBIAGABHOCTI NpWU
BUKOPUCTaHHI BUPOBY He 3a
NpU3HaYeHHAM. AOTpUMYIHTECA
BKa3iBOK LLIOAO 6e3neku Ta
HacTaHOB, HAaBEAEHUX Y Ll
IHCTPYKLT.

Y1unizauia °
YTUAIBYHTE HAAEXHUM YUHOM =)
NiCAS BUKOPUCTaHHS. Wﬂ

Y pasi BUHUKHEHHS OyAb-

AKMX NPETEHSIN, NOB'A3AHUX 3
NMPOAYKTOM, TAKMX AK MOLLIKOAXKEHHS
KOMMPECIHOT TKaHWHK abo
HEAOCKOHAAOCTI B NocaALli,
3BEPHITHCSH HE3N0CEPEAHBO AO
nocTayaAbHWKa MeAUYHMX TOBapIB.
ALEe cepio3Hi BUNAAKK, AKi
MOXYTb NPMU3BECTU AO 3HAUHOTO
noripLeHHs 3A0POB’A Umn
CMepTI,MOBUHHI NOBIAOMASATUCS
BUPOOHMKY Ta KOMMNETEHTHOMY
opraHy Aepxasu-yuneHa. CeprosHi
BUNAaAKW BU3HaueHi y cTaTtti 2 Ne
65 Pernamenty (€C) 2017/745
(MDR).

JlaTa 0CTAHHBOrO MePerisiay iHCTPYKIii —
Bepecenb 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany

«meni I'm6X & Ko. KI'», Mezikycmrpacce 1,
95448 Baipoiit, HiMeyunna

'VnoHoBakeHuUil NpecTABHAK B Yipaini:
TOB «Meni Yicpainan,

02002, Byn. €prena Cpeperioka 11, Kuis, Yipaina,
Enexrponna nomra: officel @medi.ua,
reu, +38 (044) 591-11-63

A\ata 0CTaHHbOro NeperAfay iHCTPYKLIi
BKa3aHa Ha OCTaHHil CTOpiHUI

iHCTPYKUIT. IHpOopMmaLis Npo BUPOOHUKA,
YNOBHOBaXeHOro NpeACTaBHUKa B praiH'\ Ta
3HaK BIANOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakosLli.




Slovenscina
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Predvidena uporaba

Izdelek protect.Manu active je
kompresijska @@ opornica za
zapestje.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je

potrebna opora zapestja z

OJaCItVIJO 0z. peloto, npr.:
PoSkodbe zapestja, npr. izvini,
distorzije

« Artroza zapestja

+ Tendovaginitis

+ Obcutek nestabilnosti

Kontraindikacije
Niso znane.

Tveganja / Stranski u€inki

Zaradi pretesno oprijetih

pripomockov lahko pride do

lokalnih znakov pritiska ali zoZenja
krvnih Zil ali Zivcev. Zato se morate

v naslednjih okolis¢inah pred

uporabo posvetovati s svojim

le¢e¢im zdravnikom:

+ Obolenja ali poSkodbe koZe na
obmocju uporabe, predvsem pri
simptomih vnetja (prekomerno
segrevanje, otekline ali
pordecenje)

+ Obcutljivostne motnje in motnje
prekrvavitve (npr. pri sladkorni
bolezni, krénih Zilah)

+ Motnje odtekanja limfe — tudi
nejasne otekline mehkih delov ob
strani obmocja uporabe

Pri noSenju tesno oprijetih

pripomockov lahko pride do

lokalno razdraZene koZe, Cesar

vzrok je mehansko drazenje koze
(predvsem v z vezi s potenjem) ali
sestava materiala.

Predvideni uporabnikiin skupina
pacientov

Med predvidene uporabnike Stejejo
izvajalci zdravstvenih poklicev in
pacienti (vklju€no z osebami, ki
izvajajo nego) z ustreznimi pojasnili
izvajalcev zdravstvenih poklicev.
Ciljna skupina pacientov: Izvajalci
zdravstvenih poklicev na svojo
odgovornost ob uposStevanju
informacij proizvajalca s pomocjo
razpolozljivih mer/velikosti in
potrebnih funkcij/indikacij
oskrbujejo odrasle in otroke.

Navodila za namestitev

Preden nataknete bandaZo, odprite

pas.

« BandaZo povlecite Cezdlanin
palec dajte skozi stransko
odprtino (slika 1in 2).

+ Pas napeljite okrog sklepa in
konec pritrdite na trak
(slika 3in 4).

Kako izdelek nositi

BandaZe imajo Se posebno dober
ucinek, ¢e jih nosimo takrat, ko
smo fizi€no aktivni. BandaZzo smo
zasnovali tako, da se udobno
prilegain jo tako lahko nosite ves
dan. Snemite jo takrat, ko ste dalj
Casa neaktivni (spanjem).

Navodila za vzdrZevanje

Pred pranjem zapnite trakove.

Ostanki mila, detergenta, losjonov

in mazil lahko drazijo koZo in

poskodujejo pletivo.

« lzdelek operite rocno,
priporocljivo s pralnim sredstvom



medi clean, ali strojno s
programom za obCutljive tkanine
pri temperaturi 30 °C, pri Cemer
uporabite pralno sredstvo za
obcutljive tkanine brez mehcalca.

+ Ne belite.

« SuSite na zraku.

+ Ne likajte.

+ Kemicno ciScenje ni dovoljeno.
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Navodila za shranjevanje
Proizvod hranite v suhem prostoru

in ga neizpostavljajte direktni
soncni svetlobi.

+ %K

Sestava materialov
Poliamid, elastan

Garancija

Garancija proizvajalca preneha
veljativ primeru nenamenske
uporabe. Pritem upostevajte tudi
ustrezna varnostna opozorila

in navodila v teh navodilih za
uporabo.

Odstranjevanje °
Po uporabi zavrzite v C?ﬁ
skladu s predpisi. W

V primeru reklamacij v zvezi s

tem izdelkom, npr. pri poskodbah
pletenine ali napakiv kroju, se
obrnite neposredno na prodajalca
z medicinskimi pripomocki.
Proizvajalcu in pristojnemu organu
drzave Clanice morate porocati
samo o resnih zapletih, ki lahko
povzrocijo bistveno poslabSanje
zdravstvenega stanja ali smrt.

Slovenscina

Resni zapleti so opredeljeni pod St.
65 2. ¢lena direktive (EU) 2017/745 o
medicinskih pripomockih.
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Manu active

Informaécia o tGi¢ele pouZitia
protect.Manu active je kompresnd
@@ bandéz zépaistia.

Indikacie
Vsetky indikdcie, pri ktorych
je potrebnd opora zdpdstia
zosilnenim resp. pelotou, ako napr.:
+ Zranenia zdpastia, napr.
podvrtnutia, distorzie
+ Artréza zépastia
+ Tendovaginitida
Pocit instability

Kontraindikacie
V stcasnosti nie st zndme.

Rizikd / Vedlajsie Gcinky

Pri tesne priliehajtcich poméckach
moze dochadzat k lokdlnym
otlaceniam alebo k zdZeniu
krvnych ciev alebo nervov. Preto by
ste sa za nasledujucich okolnosti
mali pred pouZitim poradit s Vasim
oSetrujlcim lekarom:

+ Ochorenia alebo poranenia koze v
oblasti aplikacie, predovsetkym
pri zépalovych priznakoch
(nadmerné zahriatie, opuch alebo
zaCervenanie)

Poruchy citlivosti a prekrvenia
(napr. pri diabete, kicovych
Zilach)

Poruchy odtoku lymfy —rovnako
nejednoznacné opuchy makkych
Casti mimo oblasti aplikacie

Pri noseni tesne priliehajlcich
pomdcok méZe dojst k lokdlnym
podrdzdeniam kozZe resp. iritdciam,
ktoré stvisia s mechanickym

drézdenim koZe (predovsetkym v
spojeni s potenim) alebo so
zlozenim materidlu.

Predpokladani pouZivatelia a
ciefova skupina pacientov

K planovanym pouZzivatelom patria
prislusnici zdravotnickych povolanf
a pacienti, vratane os6b
pomdhajlcich pri oSetrovani, po
prisluSnom poucenf prislusnikmi
zdravotnickych povolani.

Cielovd skupina pacientov:
Prislusnici zdravotnickych povolanf
zabezpecia v stlade so svojou
zodpovednostou dospelych a deti
na zaklade mier/velkosti, ktoré
maju k dispozicii a potrebnych
funkcif/indikécif so zohlfadnenim
informédcif od vyrobcu.

Ndvod na aplikaciu

Pred aplikdciou banddze otvorte

upinaciu pasku.

+ NavleCte bandaz na ruku a palec
prevlecte bocnym otvorom (obr.
1+2).

- Pésku ovifite okolo kiba a koniec
pripevnite na pasku (obr. 3+4)
pomocou suchého zipsu.

Pokyny pre nosenie

Najvacsi ucinok banddze dosahuju
pocas fyzickej aktivity. V zasade
mozno banddz nosit cely def. Pri
dlhS§om odpocinku (napr. spanku)

by ste ju mali odlozit.

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte
a kibové dlahy odstrafite. Zvysky

mydla, krémov alebo mastf

mozu drazdit pokozku a spdsobit
opotrebenie materidlu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie



Slovencina

pracim prostriedkom medi clean, Zavazné nehody st definované
alebo v pracke Setrnym pracim v €ldnku 2 €. 65 Nariadenia (EU)
programom pri30 °Cs jemnym 2017/745 (MDR).
pracim prostriedkom bez avivaZze.

+ Nebielte.

+ Suste na vzduchu.

« NeZehlite.

+ Necistite chemicky.

wAB AR

Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrdnte
pred priamym slne¢nym Ziarenim.

Materidlové zloZenie
Polyamidu, elastanu

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri
pouzivani, ktoré nezodpoveda
urcenému Gcelu. DodrZiavajte
pritom aj prislusné bezpecnostné
upozornenia a pokyny v tomto
ndvode na pouZitie.

Likvidacia °
Po pouZiti zlikvidovat podla =R
predpisov. Wﬂ

V pripade reklamdcif stvisiacich
s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo
nedostatky vytvarovania, sa
prosim obratte priamo na Vasu
Specializovand predajiu so
zdravotnickymi pomdckami.
Vyrobcovi a prislusnému orgdnu
Clenského Statu sa musia hldsit
len zédvazné nehody, ktoré mozu
viest k podstatnému zhorSeniu
zdravotného stavu alebo k smrti.
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Destinatia utilizarii
protect.Manu active este un bandaj
de compresie & pentru articulatia
mainii.

Indicatii

Toate indicatiile la care este

necesara sprijinirea articulatiei cu

origidizare, ca de ex. pelota:

+ Vatdmari ale articulatiei mainii,
de ex. entorse, distorsiuni

« Artroza articulatiei mainii

+ Tendovaginita

+ Senzatie de instabilitate

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute panain prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de
sustinere sunt aplicate prea strans,
pot sd apara fenomene locale de
compresie sau constrictie a vaselor
de sange ori a nervilor. De aceea
recomandam ca in circumstantele
prezentate mai jos sd vd consultati
cu medicul dumneavoastra curant
inainte de utilizare:

- Tn cazulin care prezentati boli de
piele sau raniin zona de aplicare,
n special daca apar simptome
inflamatorii (incdlzire excesiva,
umflare sau Tnrosire)

Perturbdri de sensibilitate sau de
irigare (de ex. la diabet, varice)
Perturbdri ale drendrii limfei —de
asemenea tumefactii
inexplicabile ale partilor moin
afara zonei de aplicare a ortezei

Romana

La purtarea unor elemente de
sustinere aplicate prea strans, se
pot produce iritatii ale pielii sau
iritatii, cauzate de iritdri mecanice
ale pielii (mai ales in combinatie cu
transpiratia) sau de compozitia
materialelor.

Utilizatori si grupe de pacienti
prevazute

Printre utilizatorii prevazuti se
numara cei ce apartin profesiei de
asistenti medicali si pacienti,
inclusiv persoanele care sprijind
Tngrijirea, dupa clarificarea
corespunzatoare de catre
apartinatorii profesiei de asistenti
medicali.

Grupul de pacienti tinta: Angajatii
n activitati de ingrijirea sanatatii
trateaza pe proprie raspundere
adulti si copii, pe baza
dimensiunilor/marimilor
disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin
considerarea informatiilor
producdtorului.

Instructiune de aplicare
Tnainte de aplicarea bandajului
deschideti banda curelei.

« Trageti bandajul peste mana si
introduceti degetul mare prin
deschiderea laterald (fig. 1+2).

+ Duceti banda cureleiin jurul
articulatiei si prindeti capatul in
arici pe banda (fig. 3+4).

Instructiuni de folosire

Corsetul are eficienta cea mai
mare in timpul activitatii fizice. Tn
principiu, el poate fi purtat pe tot
parcursul zilei. Tn perioadele de
repaus prelungit (de ex. dormit) se



Romana

recomanda scoaterea corsetului.

Instructiuni deintretinere
Tnainte de sp&larea ortezei,
inchideti toate Tmbindrile tip scai
siTnlaturati sinele articulate.
Resturile de detergent, creme sau
unguente pot provoca iritatii ale
pielii si uzura materialului.
Pentru spdlarea produsului,
folositi cu precddere detergent
medi clean, spdlati-I manual sau
cu masina de spalat la program
delicat de spdlare la 30°C,
utilizdnd un detergent neagresiv
sifard agent de afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

Uscati Tn mod natural la aer.
Nu-I calcati.

Nu-I curatati chimic.

wABl AR

Instructiuni de depozitare
Pdstrati orteza Intr-un loc uscat si
ferit de razele directe ale soarelui.

F x

Compozitia materialului
Poliamida, elastan

Garantia

Responsabilitatea producatorului
se anuleazd Tn cazul utilizarii
neconforme cu destinatia.
Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta
corespunzdtoare precum
siindicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu

Dupa utilizare, eliminati ca °
deseu conform )
reglementadrilor. Wﬂ

Tn cazul reclamatiilor in leg&tura cu
produsul, ca de exemplu deteriordri
ale tricotului sau defecte in
formatul adaptabil, va rugam sa

vd adresati direct furnizorului
dumneavoastrd comercial de
specialitate pentru dispozitive
medicale. Numaiincidentele grave,
care pot cauza deteriorarea grava
a stdrii de sandtate sau decesul
trebuie anuntate la producdtorsila
autoritatea competenta din statul
membru. Evenimentele grave

sunt definite in Articolul 2 Nr. 65

al Regulamentului (UE) 2017/745
(MDR).
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Formal
protect.Manu active eren -
handleddskompresjonsbandasje .

Indikasjoner

Alle indikasjoner som krever stgtte

av handleddet med en forsterkning

eller pute, f.eks.:

+ Handleddskader, f.eks.
forstuinger, vrikking

+ Héndleddartrose

+ Tendovaginitt
Ustabilitetsfglelse

Kontraindikasjoner
Fortiden ikke kjent.

Risiko / Bivirkninger

Det kan oppsta lokale

trykksymptomer eller

innsnevringer av blodkar eller
nerver ved for tettsittende
hjelpemidler. Du ma derfor
konferere med behandlende lege
for bruk under falgende
omstendigheter:

+ Sykdommer eller skader pa huden
i bruksomradet, saerlig hvis deter
tegn pa betennelse (sterk
oppvarming, hevelse eller rgdhet)

« Forstyrrelserifglelse og
blodsirkulasjon (f.eks. ved
diabetes, areknuter)

« Lymfedreneringsforstyrrelser
—og ikke entydige hevelseri
blgtvev pa siden av bruksomradet

Ved bruk av tettsittende

hjelpemidler kan det oppsta lokale

hudirritasjonereller andre
irritasjoner, noe som skyldes

mekanisk irritasjon av huden
(spesieltiforbindelse med
svettedannelse) eller
materialsammensetningen.

Beregnede brukere og
pasientmalgruppe

Til de beregnede brukerne regnes
medlemmer av helseyrkene og
pasienter, blant annet personer
som stgtter pleien, etter at
passende informasjon er gitt av
medlemmer av helseyrkene.
Pasientmalgruppe: Helsepersonell
behandler voksne og barn basert
pa tilgjengelige mal/starrelser og
ngdvendige funksjoner/
indikasjoneri henhold til sitt
ansvarsomrade, i det man tar
hensyn til produsentens
informasjon.

Bruksanvisning

Ferdu tar pa bandasjen, ma du

apne stroppen.

« Trekk bandasjen over handen
og fgr tommelen gjennom
sidedpningen. (Fig. 1 og 2)

« Tre stroppen rundt leddet og fest
den til borrelasen pa enden av
stroppen (Fig.30g 4)

Bruksinformasjon

Den beste effekten oppnar
bandasjer under fysisk aktivitet.

I utgangspunktet kan bandasjen
brukes hele dagen. Ved lengre
hvilepauser (f.eks. under sgvn) bgr
bandasjen fjernes.

Vedlikeholdsanvisning

Lukk borrelaser og fjern
leddskinnen fgr vasking. Saperester,
kremer eller salver kan forarsake
hudirritasjoner og materialslitasje.



« Vask produktet fortrinnsvis
for hand med medi clean-
vaskemiddel eller pa finvask
i maskin ved 30 °C med
finvaskemiddel uten tgymykner.
« Ma ikke blekes.
« Lufttarkes.
+ Ma ikke strykes.
« Ma ikke renses kjemisk.

w ARl AR

Lagringsanvisning
Lagre produktet tgrt og beskyttet
mot direkte sollys.

sl

Materialsammensetning
Polyamid, Elastan

Ansvar

Produsentens ansvar utlgper

ved feil bruk. Fglg ogsa de
tilsvarende sikkerhetsanvisningene
og instruksjonen i denne
bruksanvisningen.

Avfallsbehandling °
Avfallsbehandles riktig A
etter bruk. Wﬂ

Ved produktrelaterte
reklamasjoner, for eksempel skader
pa tekstilene stoffet eller mangler

i passformen, ma du kontakte
leverandgren av det medisinske
utstyret direkte. Bare alvorlige
hendelser som kan fgre til betydelig
forverring av helsetilstanden

eller dgd, skal rapporteres til
produsenten og den kompetente
myndigheten i medlemsstaten.
Alvorlige hendelser er definerti

artikkel 2 nr.65 i forordning (EU)
2017/745 (MDR).
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Paredzétais lietojums
protect.Manu active ir plaukstas
locitavai paredzéta kompresijas @
bandaza.

Indikacijas

Visas indikacijas, kuras

nepiecieSama plaukstas locitavas

atbalsts ar pastiprinajumu vai

spilventinu, pieméram:

+ Plaukstas locitavas savainojumi,
piem., izmeZgijumi, sastiepumi

+ Plaukstas locitavas artroze

+ Tendovaginits

- Nestabilitates sajta

Kontrindikacijas
Paslaik nav zinamas.

Riski / blaknes

CieSi pieguloSi paliglidzekli var

izraisit vietéja saspieduma

paradibas vai sasaurinat asinsva-
dus vai nospiest nervus. Tapéc
turpmak nosauktajas situacijas
pirms lietoSanas konsultéjieties ar
savu arstéjoSo arstu:

« Adas slimibas vai ievainojumi
arstéjama apvidd, galvenokart ar
iekaistgam pazimém (parmeérigs
sasilums, pietikums vai
apsartums)

+ Jutibas un asinsrites traucéjumi
(piem., diabéta, paplasinatu vénu
gadijuma)

« Limfas atteces traucéjumi—tapat
arT miksto dalu nevienmeérigs
pietdkums ap arstéjamo apvidu

Valkajot cieSi pieguloSus

paliglidzek]us, var rasties lokals

adas kairinajums, kura iemeslu var
attiecinat uz mehanisku adas
kairingjumu (it Tpasi apvienojuma
ar sviedriem) vai materiala sastavu.

Paredzétie lietotaji un pacientu
meérkgrupa

Pie paredzétajiem lietotajiem
pieder veselibas aprupes darbinieki
un pacienti, ieskaitot kopsana
iesaistitas personas, kas sanem
atbilstoSu informaciju no veselibas
apripes darbiniekiem.

Pacientu mérkgrupa: Veselibas
aprupes darbinieki, zinot pieejamos
izmérus/lielumus un
nepiecieSamas funkcijas/indikacijas
un nemot véra razotaja
informaciju, apripé pieaugusos un
bérnus uz vinu pasu atbildibu.

Uzvilk§anas pamaciba

Pirms bandazas uzvilkSanas

atveriet jostas siksnu.

+ Uzvelciet bandazu uz rokas un
ievelciet TkSki sanu cauruma (1.42.
att.).

« Aplieciet jostas siksnu ap locitavu
un piestipriniet galu pie siksnas
(3.+4. att.).

Valkasanas norade

Vislielako efektu bandazas sniedz
fiziskas aktivitates laika. Pamata
bandaZzu varvalkat visu dienu.
Garakos atpdtas briZos (pieméram,
ilgi séZot/braucot automasina,
gulot) bandazairjanonem.

Kop$anas norades

Pirms mazgasanas savienojiet
[Tposas aizdares un iznemiet
locitavas Sinas. Ziepju atliekas,
krémi vai ziedes varizsaukt adas
kairinajumu un materiala



nodilumu.

Mazgajiet izstradajumu ar rokam,
ieteicams lietot medi clean
mazgasanas I1dzekli, vai saudziga
mazgasanas rezima 30°C ar
neitralu mazgasanas lidzekli bez
velas mikstinataja.

+ Nebalinat.

- Zavét gaisa iedarbiba.
Negludinat.

« Netirit kimiski..
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Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa
vieta un sargajiet no tieSiem saules
stariem.

%K

Materiala sastavs
Poliamids, elastans

Garantija

JaizmantoSana neatbilst
noteikumiem, raZotaja garantija
zaudeé spéku. Nemiet véra ari Saja
instrukcija sniegtas atbilstosas
droSibas norades un pamacibas.

Utilizacija °
Péc lietoSanas utilizét )
atbilstosi noteikumiem. Wﬂ

Ja saistiba arizstradajumu rodas
pretenzijas, pieméram, trikotazas
defekti vai neatbilstoSa forma,
Versieties tieSi pie sava specializéta
medicinas preCu tirgotaja.
RaZotajam un attiecigas dalibvalsts
atbildigajai iestadei jazino tikai par
nopietniem negadijumiem, kas var
ievérojami pasliktinat veselibas

stavokli vai izraisit navi. Nopietnie
negadijumiir definéti Regulas (ES)
2017/745 (MDR) 2. panta 65.
punkta.



protect.
Manu active

Paskirtis
protect.Manu active —tai
kompresinis @ rie3o jtvaras.

Indikacijos

Visos indikacijos, kai riesa reikia

stabilizuoti jtvaru ar padeliu, pvz.,

+ RieSo traumos, pvz. patempimai,
distorsijos

« RieSo osteoartritas

« Tenosinovitas

« Nestabilumas

Kontraindikacijos
Siuo metu nezinomos.

Rizika / 3alutinis poveikis

Jei pagalbinés priemonés labai

prigludusios, tose vietose gali

atsirasti spaudimo zymiy arba
kraujagysliy ar nervy susiauréjimo
pozymiy. Todél prieS naudodami
gaminj turétuméte pasitarti su
savo gydytoju, jei yra:

+ Odos ligy arba suzeidimy
naudojimo srityje, visy pirma
uzdegimo pozymiy (karscio
pojutis, patinimas arba paraudo-
navimas);

« Jutimo ir kraujotakos sutrikimy
(pvz., sergant diabetu, varikoze);

« Limfos tekéjimo sutrikimy —taip
pat neaiskiy mink3Styjy audiniy
patinimy netoli naudojimo vietos.

Jei pagalbinés priemonés labai

prigludusios, tose vietose oda dél

mechaninio poveikio (ypac jei kartu
prakaituojama) arba medziagos
sudeéties gali sudirgti.

Numatyti naudotojai ir tiksliné
pacienty grupé

Numatomi vartotojai yra sveikatos
prieZilros specialistai ir pacientai
bei, po atitinkamo sveikatos
priezilros specialisty paaiskinimo,
slaugyti padedantys asmenys.
Tiksliné pacienty grupé: Sveikatos
prieZidros specialistai,
atsizvelgdamij gamintojo pateikta
informacija, savo atsakomybe
pagal turimus matmenis / dydZius
ir reikalingas savybes / indikacijas
parenka priemones suaugusiems ir
vaikams.

UZsimovimo instrukcija

Prie$ maudami jtvara, atsekite

dirZo juostele.

« UZtempkite jtvara ant rankos ir
iskiskite nykstj per Sonine anga (1
+2pav.).

+ Apjuoskite sanarj dirzeliu ir
uzsekite jo galg antjuostelés (3 +
4 pav.).

NeSiojimo instrukcija
DidZiausias jtvaro poveikis
pasiekiamas per fizine veikla. IS
esmeés jtvara galima nesioti visa
diena. Tai priklauso nuo nesiotojo
poreikio ir patogumo. Taciau,
dévint jtvara sédint koja negali bati
sulenkta daugiau nei 70 laipsniy
kamp. Jtvara reikéty nusiimti
ilsintis (pavyzdZiui ilgiau sédint,
vairuojant ar miegant).

PrieZilros nurodymai

Pries skalbdami uzsekite lipniasias
sagtis iriSimkite lankstinius
bégelius. Dél muilo liku€iy, kremy
arba tepaly gali sudirgtioda ir
dévétis medZiaga.



+ Skalbkite gaminj rankomis,
geriausiai naudodami
skalbiamaja priemone medi
clean, arba skalbykle tausoja-
muoju rezimu 30 °C
temperatlroje naudodami
Svelnia skalbiamaja priemone be
minkstiklio.

+ Nebalinkite.

« Dziovinkite ore.

+ Nelyginkite.

+ Nevalykite cheminiu bddu.
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Laikymo nurodymas

Priemone laikykite sausoje ir nuo
tiesioginiy saulés spinduliy
apsaugotoje vietoje.

Medziagos sudétis
Poliamidas, elastanas

Atsakomybé

Jei gaminys naudojamas ne pagal
paskirtj, nebetaikoma gamintojo
atsakomybé. Dél to taip pat
atsizvelkite j Sioje naudojimo
instrukcijoje pateiktus saugos
nurodymus ir instrukcijas.

Salinimas

[ ]
Po naudojimo gaminys turi @‘ﬁ

badti tinkamai pasalintas.

Jei turite skundy dél priemonés,
pavyzdziui, pazeistas mezginys
arba yra formos trikumuy,
kreipkités tiesiogiai j savo
medicinos prekybos atstova.
Gamintojui ir valstybés narés
atsakingai institucijai turi bati

praneSama tik apie sunkiy
padariniy galincius sukelti
incidentus, kurie galéty smarkiai
pabloginti sveikatg ar sukelti mirti.
Sunkiy padariniy sukeliantys
incidentai apibrézti Reglamento
(ES) 2017/745 (MPR) 2 straipsnio 65
punkte.



protect.
Manu active

Muc dich sir dung

protect.Manu active la mét bang ép
.

@ 6 tay.

Chi dinh

T4t ca chi dinh vé hé trg cé tay bang

mot vat liéu gia c6 hoac tam dém, vi

du:

- Chan thuong c8 tay, vi du bong
gan, treo c6 tay

- Thodi héa khdp cé tay

+ Viém gan

- Cam giac yéu tay

Chéng chi dinh
Hién tai khong dugc biét.

RUi ro / tac dung phu

Néu ép chat, c6 tay c6 thé bj vét

bam tim hoac nghé&n mach mau

hoac dé day than kinh. Do d6 khach
hang nén tu van y kién bac sftrudc
khi dung & cac trudng hop nhu sau:

- Cac bénh da hodc chan thuong da
& vi tri deo bang, dac biét néu co
dau hiéu viém (néng, sung hoac
Urng dé qua murc)

+ R&i loan cdm giac va mau khong
Iuru théng tét (vi du ti€u dudng,
gian tinh mach)

+ R&i loan thoat bach huyét - mé
mém ving phu can bj sung khong
rd nguyén nhan.

Khi deo bang ép, da c6 thé bi nglra

rat do co xat (nhat 1a khi tiét mo hoi)

hoac do di irng d&i v&i thanh phan
vat liéu clia bang ép.

Doi twgng dung
Céc thanh vién nganhy té cham séc

ngudi 16N va tré em theo ding trach
nhiém can ci trén kich thudc c6 san
va cac chirc nang / chi dinh can
thiét, va phai luu y dén cac thong tin
cla nha san xuat.

Hudng dan xé vao tay

Trudc khi dung bang ép, ma day dai

budc.

« Deo bang ép 1én ban tay va xé
ngon cai qua 16 (@nh 1+2).

+ Quan day dai budc vong qua khap
6 tay va dan chit (dnh 3+4).

Huéng dan deo

Hiéu qua cla bang ép dat cao nhét
14 1c co thé hoat déng. Trén nguyén
tac, c6 thé deo bang ép ca ngay.
Néu thai gian nghi kha dai (vi du ltc
ngu), nén théo no ra.

Huéng dan giat

Dan kin khoéa bang gai dinh va thao

nep trudc khi giat. Ba xa phong,

kem hodc m& dudng da cé thé lam

da ngtra rat va lam mon san pham.

- T8t nhat giat bang tay vdi xa phong
giat c6 dd tay trung binh, hodc
dung chuong trinh giat nhe 30°C
vdi xa phong gidt loai tdy nhe
khong chira chat lam mém vai.

- Khong tay.

+ Phoi kho trong khéng khi.

- Khong ai.

- Khoéng giat hoa chat.
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Bao quan
Bao quan & noi kho rdo va tranh anh
nang truc tiép.

* Z




Thanh phan vat liéu
Polyamid, Elastan

Bdo hanh

Nha san xuat khong lanh trach
nhiém bdo hanh néu dung khéng
dung cach. Khach hang cling nén
luuy dén cac hudng dan & day vé
an toan va st dung.

Phé thai °

Vit b ding theo quy dinh C;ﬁ
sau khi s&r dung W



Délezité upozornenia .
Zdravotnicky prostr\edok -Je urleny len na viacndsobné pouZitie u Jedneho pauenta "f). Ak sa pouzije
na oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zaruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné
bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim vyzlecte a ihned sa obrétte na Vasho lekara alebo vasu
Specializovant predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo oSetrenej koZi, nie priamo na poranenej

alebo porusenej kozi a len po predchddzajicom poucenf lekdra.
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Instructiuni |mportante .

Produsul medical [MD] este destinat utilizarii multiple numai de catre un singur pacient W). Ak sa pouZije
na osetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zaruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné
bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim vyzlecte a ihned sa obréatte na Vasho lekdra alebo vasu Spe-
cializovant predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo o3etrenej kozi, nie priamo na poranenej alebo
porusenej koZi a len po predchddzajicom poucenf lekara.

UVUN VTN

DN TAN H910NN N1 1910 winwn 4 W) 7251 TAN 991001 1DY9 21 wintwS Tyin [MD] i n wann
AXINN NN 110N NIN,NYAON DT NNWIRD NYIND IN DTAIN AND WD DX .IXN Y IXINN DINN 910119
IN VIXD 1Y SV NN'YWLRD VIO 11'RY DOW IV DY P ININ] WNNWAY U.NWAINN Y9N IN NOIND TN 1191
NINIDI N'NIN 199 PII,DID

Viktiginformasjon .

Det medisinske produktet- er kun beregnet til flere gangers bruk pa én pasient ’N). Hvis det brukes til
behandling av mer enn én pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lov om medisinsk utstyr.
Dersom store smerter eller ubehag opptrer under bruk, tar du av produktet og kontakter legen eller
fagbutikken din umiddelbart. Ta pa produktet kun pa intakt eller sarbehandlet hud, ikke direkte pa gdelagt
eller skadet hud, og kun med forutgaende medisinsk veiledning.

Svarigas norades .

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici -atkartot\ lietos tikai viens pacients W),Ja ta tiek izmantota vairaku
pacientu apripei, razotaja garantija vairs nav spéka. Ja valkaSanas laikd rodas parmérigas sapes vai
nepatikama sajdta, novelciet izstradajumu un nekavéjoties sazinieties ar savu arstu vai savu specializéto
veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas adas vai parsietas briices, nevis tiei virsd uz savainotas vai
traumétas adas; obligati ievérojiet iepriek§éjo medicinisko instrukciju.

Svarbis nurodymai

Medicinos priemoné [MD skirta pakartotiniam naudojimui tik vienam pacwentun&‘) Jei jinaudojama keliems
pacientams gydyti, nebetaikoma gamintojo atsakomybé uZ gaminius.Jeigu dévint gaminj ima stipriai
skaudéti arba atsiranda nemalonus pojatis, praSom nedelsiant gaminj nusiimti ir kreiptis j savo gydytoja
arba | jasy aprdpinima uZtikrinancig specializuoty parduotuve. Dékite priemone tik ant sveikos arba
mediciniSkai apdorotos odos; nedévékite priemonés ant suZeistos arba paZeistos odos, dévékite ja tik pries
tai susipaZzine su medicininiais nurodymais.

Huéng dan quan trong ~

San pham y té nay [MD] chi dugc dung nhigu 1an cho mdt bénh nhan ), Néu dung né cho nhiéu
bénh nhan, khach hang sé bi mét bao hanh cia nha san xuéat. Néu c6 cdm giac dau hoac khé chiu
qué murc khi dung né, xin ngung st dung san pham va 1ap tdc lién hé véi bac si hodc clra hang
chuy&n mén da cung cdp san pham nay. Chi bdi sdn phadm 1&n viing da nguyén ven hodc vét thuong
da dugc diéu tri, khong bdi truc tiép lén ving da bj tdn thuong va chi st dung theo su hudng dan
clia bac st trudc do.



VazZna upozorenja -~
Medicinski proizvod je namijenjen za visekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu . ako
se isti koristi za lijeCenje viSe od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom
nosenja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite proizvod i obratite se odmah svojem
lije€niku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod. Proizvod nosite samo na neozlijedenoj koZi
ilinalijeCenim ozljedama, a neizravno na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lijecnika.

BajkHble 3aMeuaHus

AaHHOe MepuLMHCKOE u3perne NpeAHa3HauyeHo AASl MHOTOPa30BOTO UCMOAb30BaHUSI TOABKO OAHWUM
naumMeHTom \11'). B cayyae ncnoab3oBaHusa U3AEAWst BOAEE UEM OAHWMM NALMEHTOM rapaHTU MPOU3BOAUTEAS
YyTpaunBaroT CUAY. Ecan Mpn NOAb30BaHUN U3AEANEM Y Bac BO3HMKAM BOAb MAM HENPUATHbIE OLLYLLEHNS,
ﬂO)KaAyIZCTa, U3AEAUA CHUMUTE €ro U HEeEMEeAAEHHO OﬁpaTVITer K CBOEMYy Bpady WAW KOHCYAbT@HTY B
CneunaAMsupoBaHHOM MarasiHe, B KOTOPOM BbIAO MPUOBPETEHO n3aeAne. HocuTe M3AEANE UCKAIOUNTEABHO
Ha HenoBpexXAeHHO koxe/nocae 06paboTki paH. He caeayeT HapeBaTb €ro NOBEpX NOBPEXAEHHOW MAK
nopaHeHHoM Koxu. MCnoAb3yiTe 3peAMe TOAbKO NOCAE NMOAYYEHUA YKa3aHWI OT MeANnepcoHana.

Onemliuyari

p.p Urlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar lizerinde birden fazla kez kullaniimalidir
X Ayni ortezin birden fazla hastada kullanilmasi durumunda tibbi dirtinlere diizenleme getiren kanunun
anladigl anlamda Ureticinin driinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve
rahatsizlik duygusu gériilmesi durumunda, litfen Grind ¢ikarip hemen doktorunuz veya driini satin
aldiginiz magaza ile iletisime gegin. Uriinii yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve bakimi
yapilmis, Ustl ortlli yaralar tzerinde kullanin; dogrudan agik yara tzerinde ve dnceden gerekli tibbi
talimatlarialmadan kullanmayin.

Wazne wskazowki

Produkt m/gdyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego
pacjenta s w przypadku stosowania produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa
odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego
uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowad sie z lekarzem lub ze sklepem,
w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzong lub skére z zabezpieczonymi
ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub uszkodzona skére i stosowac tylko zgodnie z
uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

INUAVTIKEG UTIOBEIEEIG ~

To 1aTPOTEXVONOYIKO TIPOIdV Xpnolgoroleital Yovo yia moMarmAr xprion oe évav acbevn »&!Q.Av
xpnaigoroleital yia mepioodTepouq Tou evog acBevoulg, n eubuvn Tou mapaywyou yia To POIOV aKUPWVETAl.
Edv katd Tn xprion mapouciacTolv umepBOAIKOi TOVOI i Hia duadpeaTn aioBnon, TéTe BydATe TO TIPOIOV Kai
EMKOIVWVAOTE AUeca pe Tov yiaTpd oag fi To katdoTnua amd orou ayopdoate To mpoidv. Epapudlete To
TIPOIOV pOVO Ge ABIKTO 1 KATAAANAG QPOVTIOUEVO OEPKA, OXI ameubeiag oe TPAUUATIOUEVO 1) KATECTPAUMEVO
O€ppa, Kal pdvo KaTomv 1aTpIKAG KaBodrynong.

Fontos titmutatdsok -~

Az orvostechnikai eszkézt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznalja tobbszori alkalommal ) Ha
t6bb péciens kezelésére hasznéljak, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megsziinik a gyarté
termékszavatossaga. Ha viselés kozben tdlsdgosan nagy fajdalom vagy kellemetlen érzés Iép fel, vegye le
a terméket és haladéktalanul 1épjen kapcsolatba orvosdval vagy a gydgydszati segédeszkdzdket arusitéd
szakiizlettel. A terméket kozvetlendl sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett
bdron és csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.

VaZne napomene ~

Medicina proizvod je namenjen samo za viSestruku upotrebu na nekom pacijentu 0, ako se upotrebi
za leCenje viSe pacijenata, prestaje vaZenje garancije proizvodaca. Ako se tokom noSenja pojave preveliki
boloviili neugodan osecaj, skinite proizvod i obratite se svom lekaru ili specijalizovanoj prodavnici u kojoj ste
kupili proizvod. Nosite medicinski proizvod samo na zdravoj i zalecenoj koZi, i ne direktno na povredenu ili
ostecenu koZu. Koristite ga samo prema dobivenom medicinskom uputstvu.

BaxAuBi BKasiBku ~
Meanyruit Bupi6 NpU3HaYeHnit AAR BaratopasoBoro BUKOPUCTAHHA AULLE OAHUM NaLEHTOM . npw
BUKOPUCTaHHI BUPOOY BiAbLU HiX OAHWM NALIEHTOM BUPOOHMK 3BIALHAETLCS BiA BIANOBIAAABHOCTI 3@ AKICTb
BUPOBY. AKLLO NPU HOCIHHI BMHWKaIOTb HAAMIPHI 6OAI ab0 HenpuemHe BiAYyTTS, HeraiHo 3HiMiTb ioro Ta
3BEPHITbCA A0 CBOTO AIKaps Y A0 BaLIOTO CrewiaAi3oBaHOro MarasuHy-noctayasbHuka. Bukopuctosyite
NPOAYKT TIAbKM Ha HEYLIKOAXEHIM abo AOTASIHYTII NopaHeHil Wkipi, a He 6€e3nocepeAHbo Ha MOLKOAXEHIN
ab0 nopaHeHiit WKipi, i Avlue 3a NONepeAHbOK MEAMYHOK YKa3iBKOHO.

Pomembna opozorila ~

Medicinski pripomoéekje namenjen le veckratni uporabi na enem bolniku &), ce ga pri zdravljenju
uporablja ve¢ kot en bolnik, proizvajalec izdelka ne more ve¢ jamditi za njegovo ustreznost. Ce med
nosenjem proizvoda obcutite veliko bolecino ali pa se pojavi neprijeten obcutek, morate izdelek sneti in se
takoj obrniti na svojega zdravnika ali specializirano trgovino. Izdelek nosite samo na neposkodovani koZi ali
na oskrbljeni rani, ne na poskodovani ali ranjeni koZi, in samo na podlagi predhodnih zdravstvenih navodil.



