]

medi GmbH & Co. KG
MedicusstraBRe 1
95448 Bayreuth
Germany
T+49921912-0
www.medi.de

medi Australia Pty Ltd

83 Fennell Street

North Parramatta NSW 2151
Australia

T +6129890 8696
F+6129890 8439
sales@mediaustralia.com.au
www.mediaustralia.com.au

medi Austria GmbH
Adamgasse 16/7

6020 Innsbruck

Austria

T+43-512579515
F+43-512 57951545
vertrieb@medi-austria.at
www.medi-austria.at

medi Belgium NV
Staatsbaan 77/0099
3945 Ham

Belgium

T:+32-1124 2560
F:+32-1124 2564
info@medibelgium.be
www.medibelgium.be

4“0515 49508H

2679

medi Canada Inc/médi Canada Inc
104-1375 Lionel-Boulet,

Varennes, Québec,

QC Canada J3X 1P7

T +1450-583-3317/+1 8003613153
F +1888-583-6827
service@medicanada.ca
www.medicanada.ca

MAXISa.s.,

medi group company
Slezskd 2127/13

120 00 Prague 2

Czech Republic
T:+420571633510
F:+420571616 271
info@maxis-medica.com
www.maxis-medica.com

medi Danmark ApS
Vejledvej 66

2635 Ishgj

Denmark

T +45-702556 10
kundeservice@sw.dk
www.medidanmark.dk

UK Responsible Person
medi UK Ltd.

Plough Lane

Hereford HR4 OEL

Great Britain

T +44-1432 373500

F +44-1432373510
enquiries@mediuk.co.uk
www.mediuk.co.uk

ea C€ [

E013733/01.2024

circaid® power added compression™
(pac band™)
inelastic compression

Instructions for use. Gebrauchsanweisung. Instructions
d‘utilisation. Istruzioni per |‘uso. Instrucciones de uso.
Instrucdes de uso. Anvandningsinstruktioner. Brugsanvisning.
Instrukcja uzytkowania. Navod k pouziti. Haszndlati Gtmutaté.
. IHCTPYKLUIT 3 BUKOPUCTAHHSA. MHCTPYKLMS MO
MCMOAB30BaHUIO. WIN'W NININ. Kasutusjuhend. Kayttoohje.

medi. | feel better.

power added compression™
(pac band™)

medi Bayreuth Espafia SL
C/Canigé 2 -6 bajos
Hospitalet de Llobregat
08901 Barcelona

Spain

T+3493260 04 00
F+34932602314
medi@mediespana.com
www.mediespana.com

medi France

Z.1.Charles de Gaulle

25,rue Henri Farman

93297 Tremblay en France Cedex
France

T+33148617610
F+33149633305
infos@medi-france.com
www.medi-france.com

medi Hungary Kft.
Bokoru. 21.

1037 Budapest
Hungary
T+3613710090
F+3613710091
info@medi.hu
www.medi.hu

medi Italias.r.l.

Via Giuseppe Ghedini, 2
40069 Zola Predosa (BO)
Italy

T:+39-0516 1324 84
F:+39-0516132956
info@medi-italia.it
www.medi-italia.it

medi Japan K.K.

5-1 Nihonbashi Kabutocho Chuoku
103-0026 Tokyo

Japan

T:+8136778 2590
F:+81358477901
info@medi-japan.jp
www.medi-japan.co.jp

Tachezy Sanit Srl.

Via Druso 48/a

39100 Bolzano

Italy

T:+39 0471288 068

F: 4390471282773
info@tachezysanit.com
www.tachezysanit.com

medi Nederland BV
Heusing 5

4817 ZB Breda

The Netherlands
T+31765722555
F+3176 5722565
info@medi.nl
www.medi.nl

medi Norway AS
Vestheimvegen 35
4250 Kopervik
Norway

T: 44752844500
F:+4752 844509
post@medinorway.no
www.medinorway.no



Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <),
Wird es fur die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung
des Herstellers. Sollten GbermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des Tra-
gens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr
versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut,
nichtdirekt aufverletzter oderversehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes P

This medical device is made only for multiple uses on a single patient . if it is used for
treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If you
experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and immediately
contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over
injured skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only
after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné & un usage multiple sur un patient <. S7il est utilisé pour
le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez
des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer I'orthése
et immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue.
Ne portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la
peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante -

El producto médicosolo estd destinado a su uso miltiple en un paciente \lﬂ Enelcasodeque
se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el producto
puesto, quiteselo y péngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo
sobre |a piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre |a piel lesionada o dafiada y hdgalo
siempre bajo prescripcion médica.

Indicagdes importantes ~

O dispositivo médico destina-se a utilizacao mdltipla em apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante.
Caso sinta dores insuportaveis ou desconforto durante a utilizacdo, coloque o produto de parte
e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use
o produto apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente
sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacao médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). vutilizzo per il
trattamento di pit di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Se
I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto
solo su pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le
istruzioni del medico curante.
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DEUTSCH /GERMAN
circaid® pac band™

Zweckbestimmung

Die Kompressionsversorgung dient bei
Patienten mit Venen- und Lympherkran-
kungen zur Kompression des FuBes und
Kndchels. Sie ist zur Verwendung mit dem
circaid compression anklet (Kompressi-
onssocke) gedacht, kann jedoch auch ein-
zeln verwendet werden.

Indikationen

+ Lymphdédem

Chronisch vendse Insuffizienz

- Varikose

- Lipodermatosklerose

- Ulcus cruris venosum/ Ulcus cruris
mixtum

Tiefe Beinvenenthrombose/ Thrombo-

seprophylaxe

Akute tiefe Beinvenenthrombose

Postthrombotisches Syndrom

Nach Sklerotherapie

Stauungszustande infolge von Immobi-

litdten

Kontraindikation

- Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit

+ Dekompensierte Herzinsuffizienz

- Septische Phlebitis

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Unbehandelte Infektion des Beines und
/oder des FuRes

« Jeder Umstand, bei dem erhdhter ve-
noser oder lymphatische Rickfluss un-
erwiinschtist

4+ circaid®

Risiken / Nebenwirkungen
Leichter oder mittelschwerer peripherer
arterieller Verschlusskrankheit

« Eingeschrankter Wahrnehmungsfahig-
keit - der Patient muss in der Lage sein,
die Kompressionsstarke wahrzunehmen
Unvertréaglichkeit auf eines der einge-
setzten Materialien

Einsatz bei Kindern und hilfsbedirf-
tigen Patienten — Patienten missen in
der Lage sein, die applizierte Kompressi-
onsstdrke wahrzunehmen und zu kom-
munizieren

Vorgesehene Anwender und Patienten-
zielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zéhlen
Angehorige der Gesundheitsberufe und
Patienten, inklusive der in der Pflege un-
terstiitzende Personen, nach entspre-
chender Aufkldrung durch Angehdrige der
Gesundheitsberufe.

Patientenzielgruppe: Angehdrige der Ge-
sundheitsberufe versorgen anhand der
zur Verfigung stehenden MaRe/GroRen
und der notwendigen Funktionen/Indika-
tionen Erwachsene und Kinder unter Be-
rlicksichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Tragehinweis

Hinweis: Solange Ihr behandelnder Arzt
nichts anderes anordnet oder empfiehlt,
empfehlen wir das gleichzeitige Tragen der
Beinversorgung gemeinsam mit den jewei-
ligen FufSoptionen, die dem Set beiliegen.
Bitte sprechen Sie im Zweifelsfall mit Ihrem
behandelnden Arzt.

Die Kompressionsversorgung soll sich fest
aber bequem anfiihlen. Lockern Sie die



Bander der Kompressionsversorgung
nachts etwas. Falls Schmerzen auftreten
sollten, entfernen Sie umgehend die Kom-
pressionsversorgung. Setzen Sie lhren
Arzt darlber in Kenntnis. Bei korrektem
Anlegen Uberlappen die Bander leicht, so
dass keine Liicken verbleiben. Befestigen
Sie die Bander ausschlieBlich an der dafiir
vorgesehenen Stelle. Der Klett sollte nie-
mals mit der Haut in Beriihrung kommen.

Anziehanleitung

Das circaid pac band FuRteil dient zur zu-
satzlichen Kompression des FuRes im Be-
reich des FuBgewdlbes und Kndchels.

Fur die Kompression des gesamten FufRes
wird empfohlen, das circaid pac band
FuRteil iber dem circaid compression an-
klet (Kompressionssocke) anzulegen.
Legen Sie das pac band FufSteil flach
aus. Bei der Verwendung am linken Ful3
sollten die Pflegehinweise und die Illus-
tration sichtbar sein (2a). Bei der Ver-
wendung am rechten Fuf’ sollte kein
Text sichtbar sein (2b).

Platzieren Sie den Ful auf dem FuRteil
wie es in der aufgedruckten Illustration
zu sehen ist. Der Schritt 3a zeigt den lin-
ken Ful und der Schritt 3b den rechten
FuRB. Legen Sie das Band der FuRinnen-
seite iberden FuR (4).

Halten Sie das Band und ziehen Sie das
Band der FuRaufRenseite ber den FuR-
riicken (5a). Befestigen Sie das Band mit
dem groRen Klettstreifen (5b).

Ziehen Sie das Kndchelband, mit fester
und komfortabler Kompression, um den
Knochel. Befestigen Sie das Band mit
dem kleinen Klettstreifen (6a-c).

Hinweis: Wenn liberstehendes Material
oder Uberlappungen ein Problem darstel-
len, konnen beide Bdnder wie gewiinscht
gekiirzt werden (7/8).

Ausziehen

Losen Sie die Klettbander und rollen Sie
diese zurlick, um den Klett schmutzfrei zu
halten. Rollen Sie das Band nicht zu fest
zusammen, da ansonsten das Befesti-
gungsmaterial gebogen und seine Haft-
kraft vermindert wird. AnschlieRend ist
die Kompressionsversorgung zur nach-
sten Anwendung bereit.

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im
Schonwaschgang gewaschen und bei ge-
ringer Hitze im Trockner getrocknet wer-
den. Wirempfehlen die Verwendung eines
Waéschenetzes. Handwdésche und tropf-
nasses Aufhdangen verlangern die Lebens-
dauer des Produktes.

w  Schonwaschgang

A Nichtbleichen

Im Trockner bei geringer
Hitze trocknen

& Nichtbugeln

®  Nichtchemisch reinigen

&4 Nichtauswringen

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.
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Nutzungsdauer

3 Monate - wegen Materialverschleil
bzw. -erschlaffung kann die medizinische
Wirksamkeit nur fiir eine definierte Nut-
zungsdauer garantiert werden. Dies setzt
richtige Handhabung (z.B. bei der Pflege,
dem An-und Ausziehen) voraus.

Materialzusammensetzung
74% Nylon, 21% Polyuretan, 5% Elastan

Entsorgung 3 (]
Sie kdnnen das Produkt tiber den w‘h
Hausmiill entsorgen.

Im Falle von Reklamationen im Zusammen-
hang mit dem Produkt, wie beispielsweise
Beschddigungen des Gestricks oder Mangel
in der Passform, wenden Sie sich bitte di-
rekt an lhren medizinischen Fachhdndler.
Nurschwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod fiih-
ren konnen, sind dem Hersteller und der
zustandigen Behorde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkomm-
nisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verord-

nung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

ENGLISCH / ENGLISH
circaid® pac band™

Intended purpose

The garment is designed to provide com-
pression to the foot and ankle region for
patients with venous and lymphatic dis-
orders. It is intended to be used in con-

6+ circaid®

junction with the circaid compression an-
klet, however can also be used as a
standalone product as well.

Indications

« Lymphedema

Chronic venous insufficiency

- Varicose veins

- Lipodermatosclerosis

- Venous leg ulcer/Mixed leg ulcer
Deep vein thrombosis/Thrombosis Pre-
vention

Acute deep vein thrombosis

Post Thrombotic Syndrome

Post Sclerotherapy

Dependent oedema

Contraindications

« Severe Peripheral Arterial Disease

« Uncontrolled Congestive Heart Failure

« Septic Phlebitis

+ Phlegmasia Cerulea Dolens

+ Untreated infection

+ Any circumstance where increased ve-
nous and lymphatic return is undesirable

Risks /Side effects

Mild to Moderate Peripheral Arterial Di-
sease

Impaired Sensation - must be able to
sense applied pressure

Intolerance to material(s)

Pediatric & assisted use - must be able
to sense & communicate applied pres-
sure

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients, in-
cluding persons who play a supporting



rolein care, are the intended users for this
device, provided that they have received
briefing on this from healthcare professi-
onals.

Patient target group: Healthcare professi-
onals should provide care to adults and
children, applying the available informa-
tion on the measurements/sizes and re-
quired functions/indications, in line with
the information provided by the manuf-
acturer, and acting under their own re-
sponsibility.

Notes on wearing

Note: Unless your treating physician orders
or recommends otherwise, we recommend
wearing the the legwear together with the
respective footwear included in the set. If in
doubt, please consult your treating physi-
cian.

The garment should never hurt. It should
feel firm but comfortable. Slightly loosen
the bands of the garment for night-time
wear. If experiencing any pain, remove the
garment and consult your physician.
When bands are placed correctly they
should slightly overlap, leaving no space
between bands. Do not tuck bands. The
Velcro tabs should never touch the skin!

Fitting instructions

The circaid power added compression
band (pac band) is designed to provide
additional compression to the foot, targe-
ting the arch and ankle area regions.

For complete compression of the foot, it is
recommended to apply the cicaid power
added compression band over the circaid
compression anklet.

« Lay the pac band, out flat. If using on the
left foot, the care instructions and illus-
tration should be visible (2a). If using on
the right foot, no text should be visible
(2b).

Center the arch of the foot as shown in
theillustration printed on the band. (3a)
shows the left foot. (3b) shows the right
foot. Wrap the short arch band over the
top of the foot (4).

« Secure the long arch band over the top of
the foot with the large hook tab (5a-b).
Pull the ankle band around the back of
the ankle and secure it with the small
hook tab to a firm but comfortable com-
pression (6a-c).

Note: If excess material or overlap is a
concern, either the long arch band (7) or the
ankle band (8) may be trimmed as needed.

Be careful not to over-trim the bands.

Doffing instructions

Disengage the hook tabs and fold each
band back onto the body of the pac band.
Do not roll the bands too tightly as this
will cause the hook material to bend,
reducing its adherence strength. When
complete, the garment should be ready
foreasy reapplication.

Careinstructions
The garment can be machine washed using
a gentle cycle and dried on a low heat set-
ting. We recommend using a laundry bag..
To extend the life of the garment, hand
wash and drip dry.
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Machine wash warm
Do not bleach
Dripdryorlinedry
Do notiron
Donotdryclean

&4 Do notwring

® Yy EkE

Storage instructions
Keep the productinadry place and do not
expose to direct sunlight.

F K

Lifespan

3 months — due to material wear and/or
slackening, medical efficacy can only be
guaranteed for a defined lifespan. This as-
sumes correct handling of the product
(e.g. during care and when putting on and
taking off the product).

Material composition
74% Nylon, 21% Polyuretane, 5% Elastane

éh
In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
or a fault in the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a si-
gnificant deterioration in health or to de-
ath are to be reported to the manufac-
turer or the relevant authorities in the EU
member state. The criteria for serious in-
cidents are defined in Section 2, No. 65 of

Disposal
The product can be disposed of
in the domestic waste.

8+ circaid®

the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

FRANCAIS / FRENCH
circaid®° pac band™

Utilisation prévue

Ce systéme de compression est congu pour
assurer une compression au niveau du pied
et de la cheville pour les patients souffrant
de troubles veineux et lymphatiques. Il doit
normalement étre utilisé avec le dispositif
de compression prévu pour la cheville. Tou-
tefois, il peut étre utilisé seul.

Indications

Lymphoedeéme

Insuffisance veineuse chronique

- Varices

- Lipodermatosclérose

- Ulcére de jambe veineux/ Ulcére de
jambe Mixtum

Thrombose veineuse profonde/ Préven-

tion de la thrombose

Thrombose veineuse profonde aigué

Syndrome post-thrombotique

Suites de sclérothérapie

oedéme déclive

Contre-indications

Maladie artérielle périphérique sévere
Insuffisance cardiaque congestive non
contrélée

Phlébite septique

Phlegmasia cerula dolens

Infection non traitée dansla jambe
Toute circonstance ol un retour veineux
et lymphatique accru n'est pas souhai-
table.



Risques / Effets secondaires

« Maladie artérielle périphérique légere a
modérée

« Sensation altérée - doit étre capable de
sentirla pression appliquée

« Intolérance au(x) matériau(x)

- Utilisation pédiatrique et assistée - doit
étre capable de détecter et de commu-
niquer la pression appliquée

Utilisateurs prévus et groupe de pati-
entsciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent les
professionnels de la santé et les patients,
y compris les personnes fournissant une
assistance dans le domaine des soins
aprés que des professionnels de la santé
ontdonné I'information.

Groupe de patients ciblé: Les professi-
onnels de la santé traitent les adultes et
les enfants selon les dimensions/tailles
offertes et les fonctions/indications re-
quises sur la base des informations du fa-
bricant sous leur propre responsabilité.

Recommandation pourle port
Remarque : Sauf prescription ou recom-
mandation contraire de la part de votre
médecin traitant, nous recommandons le
port simultané du dispositif pour la jambe
et des options pour pied correspondante,
fournies dans le kit. Consultez votre méde-
cin traitant en cas de doute.

Le dispositif est posé de fagcon a assurer un
maintien ferme et confortable.

Sivous ressentez de la douleur, enlevez le
composant immédiatement et consultez
votre médeci. Lorsque les bandes sont
placées correctement, elles doivent
légérement se chevaucher, sans espace

entre elles. Attachez les sangles unique-
ment a I‘endroit prévu. Le velcro ne doit
jamais entrer en contact avec la peau.

Instructions de pose

La section de pied de la bande circaid pac
est utilisée pour des Compression du pied
dans la zone de la vodte plantaire et de la
cheville.  Pour la compression de
I'ensemble du pied il est recommandé de
placerle circaid pac band de pied par-des-
sus le circaid compression anklet (chaus-
sette de compression).

« Placez le pied de pac band a plat sur le
sol. En cas d'utilisation sur le pied gau-
che pied, les instructions d'entretien et
Iillustration doivent étre soient visibles
(2a). En casd‘utilisation sur le pied droit,
aucun texte ne devrait ne soit visible
(2b).

Placez votre pied sur le pied de lit
comme indiqué sur I‘illustration impri-
mée tu peux voir. L'étape 3a montre le
pied gauche et pas 3b le droit le pied.
Placez le ruban a Iintérieur du pied sur
le pied (4).

Tenez la bande et tirez la bande de
I‘extérieur du pied sur le dos du pied. Le
dos du pied (5a). Fixez la bande avec la
grande bande velcro (5b).

Tirer la sangle de cheville, avec com-
pression ferme et confortable, autour
de la la cheville. Fixez la bande avec la
petite bande velcro (6a-c).

Remarque: Si le matériau qui dépasse ou les
chevauchements posent probléme, les deux
bandes peuvent étre raccourcies comme
souhaité peuvent étre raccourcis (7/8).
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Instructions de retrait

Relachez les bandes velcro et roulez recu-
lez-les pour garder le velcro propre garder.
Ne pas enrouler le ruban trop serré en-
semble, sinon le matériau de fixation sera
plié et sa force d‘adhérence est diminué.
Alors c'est I'alimentation de compression
au suivantdemande préte.

Conseils d’entretien

Les bandes peuvent étre lavées en machi-
ne et séchées au seche-linge au pro-
gramme délicat. Nous recommandons
d‘utiliser un filet a linge. Pour prolonger la
durée de vie des bandes, lavez-les a la
main et faites-les sécher sur un étendoir.

\w/  Cycledelavage délicat

2 Nepasblanchir

Séchage en séche-linge a basse
température

2  Nepasrepasser

®  Nepasnettoyera sec

[& Ne pasessorer

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et
évitez une exposition directe au soleil.

Durée d’utilisation

3 mois - compte tenu de l'usure et du
relachement du matériau, I'efficacité mé-
dicale ne peut étre garantie que pour une
durée d’utilisation définie. Cela suppose
une manipulation correcte (p. ex. pour
I’entretien, I'enfilage et le retrait).
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Composition
74% Nylon, 21% Polyuréthane, 5% Elast-
hane

Recyclage _ &"
Vous pouvez jeter ce produit "
dans les ordures ménageres. W

En cas de réclamations en rapport avec le
produit, par exemple, pour un tricot en-
dommagé ou des défauts d’ajustement,
veuillez communiquer directement avec
votre fournisseur médical. Seuls les inci-
dents graves pouvant mener a une détério-
ration considérable de Iétat de santé ou a
la mort doivent étre signalés au fabricant
ou aux autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a
I'article 2 no 65 du Reéglement (UE) 2017/745

relatif aux dispositifs médicaux (MDR).

ESPANOL /SPANISH
circaid® pac band™

Finalidad

La prenda estd disefiada para proporcio-
narcompresién en la parte del tobilloy del
pie, para pacientes con problemas veno-
sosy linféticos. Se debe utilizar en combi-
nacién con la tobillera de compresidn cir-
caid, sin embargo, también puede ser
utilizada como producto aislado.

Indicaciones
« Linfedema
« Insuficiencia venosa crénica
- Varices
- Lipodermatoesclerosis
- Ulcera venosa de la pierna/dlcera



mixta de la pierna
+ TVP/Prevencién de la trombosis
« Trombosis venosa profunda aguda
+ Sindrome postrombético
- Escleroterapia
- Edema dependiente

Contraindicaciones

Enfermedad arterial periférica severa
Insuficiencia  cardfaca  congestiva
descompensada

Flebitis séptica

Flegmasia cerulea dolens

Infeccién no tratada

Cualquier circunstancia donde no se de-
see un retorno venoso o linfdtico au-
mentado

Riesgos / Efectos secundarios
Enfermedad arterial periférica leve o
moderada

Trastornos de sensibilidad- debe de ser
capazde sentirla presién aplicada
Intolerancia al material/es

Uso en pediatria y pacientes depen-
dientes- deben de ser capaces de sentir
y comunicar la presién aplicada

Grupo de pacientes objetivo y usuarios
previstos

Los usuarios previstos son los profesionales
delasaludy los pacientes, incluidas las per-
sonas que asisten a los cuidados, tras haber
recibido lasinstrucciones debidas por parte
de los profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesio-
nales de la salud, bajo su propia responsa-
bilidad, atenderdn a los adultos y nifios te-
niendo en cuenta las dimensiones/
tamanos disponibles y las funciones/indi-

caciones necesarias y siguiendo la infor-
macién proporcionada porel fabricante.

Recomendaciones para el uso

Nota: A menos que el médico que le trate no
disponga o recomiende lo contrario, reco-
mendamos llevar el tratamiento para las
piernas al mismo tiempo que las opciones
para los pies que se adjuntan con el set. En
caso de duda, hable con el médico que le
esté tratando.

El producto debe quedar fijo pero resultar
cdmodo. Afloje ligeramente las bandas
durante la noche. Si experimenta dolor,
retire el componente ineldstico de inme-
diato y consulte a su médico. Cuando las
bandas estdn colocadas correctamente,
se deberfan solapar para evitar que que-
den espacios entre ellas. No doble las ban-
das. Las etiquetas de velcro no deben to-
carnunca la piel!

Instrucciones de colocacién

Las cinchas de compresién( pac ban)d de

circaid (pac band) han sido disefiadas para

proporcionar una compresién adicional en
el pie, enla zona del arco del pie y del tobillo.

Para completarla compresidn en el pie, se

recomienda aplicar las cinchas de com-

presién sobre la tobillera de compresion
circaid.

+ Colocar el Pac Band encima de una su-
perficie plana. Si lo quiere usar en el pie
izquierdo, las instrucciones de cuidadoy
las ilustraciones deben ser visibles (2a).
Sidesea usarlo en el pie derecho, ninglin
texto debe ser visible (2b).

- Centrar el arco del pie como muestra la
ilustracion impresa en el Pac Band. (3a)
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muestra el pie izquierdo. (3b) muestra el
pie derecho. Envolver la cinta arqueada
corta sobre el dorso del pie (4).

Asegurar lacintaarqueada larga sobre el
dorso del pie con el velcro® largo (5a-b).
Colocar la cinta del tobillo alrededor de
la parte posterior del tobillo y asegurar-
la con el velcro® corto ( 6a-c) de manera
que la compresién aplicada sea firme
pero cémoda.

Nota: En el caso de que sobre material o se
superponga, se puede recortar tanto la
cinta larga (7) como la cinta corta (8), segun
se necesite. Tener cuidado de no cortar
material de mds.

Instrucciones para quitar la pernera
Desenganche las cinchas y ddblelas hacia
la parte posterior en si mismas. No las en-
rolle fuertemente ya que pueden doblarse
,y reducir su fuerza de adherencia. Cuan-
do haya finalizado, la prenda estard lista
para reaplicarse facilmente.

Indicaciones de conservacién

Esta prenda se puede lavar a maquina
usando un ciclo suave y secar en secadora
a temperatura baja. Recomendamos el
empleo de una bolsa de lavado. Para pro-
longar la vida de la prenda, lavela a mano
y déjela secar al aire.

\w  Lavaramadquinaconagua tibia

2 Noblanguear

Secaren secadora, temperatura
baja

2 Noplanchar

2] No limpiaren seco

&1 Noretorcer
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Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

ZAN

Duracién de uso

3 meses - dado el desgaste o aflojamiento
del material, la eficacia médica solo puede
garantizarse durante un periodo de uso
definido. Es imperante una manipulacién
correcta (porejemplo, el cuidado o la colo-
caciény retirada).

Composicién del material
74% Nailon, 21% Poliuretano, 5%
Elastano

Eliminacién (]
Este producto puede eliminarse {;ﬁ
junto con la basura doméstica. w

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafios en el te-
jido de punto o defectos en el ajuste, pon-
gase en contacto directamente con su dis-
tribuidor médico. Solo se notificarén al
fabricantey a la autoridad competente del
Estado miembro los incidentes graves que
puedan provocar un deterioro significa-
tivo de la salud o la muerte. Los incidentes
graves se definen en el articulo 2, n.° 65 del

Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).




PORTUGUES / PORTUGESE
circaid® pac band™

Finalidade

Este dispositivo destina-se ao uso exclusi-
vo de um sé doente; é reutilizavel, ndo in-
vasivo e ndo esterilizével; desenhado para
fornecer compressao na zona do pé e do
tornozelo, para doentes com desordens
venosas e linfaticas. Foi concebido para
ser usado em conjun¢do com o circaid
compression anklet, porém poderd tam-
bém ser usado como peca individual.

Indicacdes

Obstrucdo linfética (linfedema)

Insuficiéncia venosa crénica

- Veias varicosas

- Lipodermatoesclerose

- Ulcera de perna venosa/Ulcera de
perna mista

DVT/Prevencao de trombose

Trombose venosa profunda aguda

Sindrome pés-trombose

Pés-escleroterapia

Edema dependente

Contraindicacoes

Doenca arterial periférica severa
Insuficiéncia cardiaca descompensada
Flebite sética

Phlegmasia cerula dolens

Infecdo ndo tratada da perna e/ou do pé
Todas as situagdes em que é indesejado o
aumento do retorno venoso ou linfatico

Riscos / Efeitos secundarios
+ Doenca arterial periférica ligeira ou mo-
derada

- Percecdo limitada - o paciente tem de
poder sentir a forca de compressao

+ Intolerancia ao material

- Utilizagao em criancas e pacientes de-
pendentes - os pacientes tém de poder
sentir e comunicar a forca de com-
pressao aplicada

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pa-
cientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais
de salde, incluindo pessoas que desem-
penham um papel de apoio nos cuidados
médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais
de salde devem prestar assisténcia a
adultos e criancas, aplicando as infor-
macdes disponiveis sobre medidas/ta-
manhos e fun¢des/indicagdes necessarias,
em conformidade com as informacdes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob sua
prépria responsabilidade.

Modo de utilizacao

Nota: A menos que o seu médico assistente
ordene ou recomende o contrdrio, recomen-
damos a utilizacdo do acessdrio para as per-
nas juntamente com as respetivas opgoes
para os pés incluidas no conjunto. Em caso de
duvida, consulte o seu médico assistente.

O sistema de compressao circaid deve ficar
justo, no entanto, confortavel. Afrouxe ligei-
ramente as bandas da dispositivo para utili-
zacdo durante a noite. Caso aparecam do-
res, retire imediatamente o sistema de
compressdo Informe o seu médico. Para
que as bandas fiquem colocadas correta-
mente, deverdo ficar ligeiramente sobrepo-
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stas, sem espacos entre elas. Nao arregace
as faixas. As fitas de velcro nunca deverdo
tocar na pele!

Modo de utilizacao

O circaid power added compression band
(pac band) foi concebido para fornecer
compressdo adicional ao pé, nomea-
damente no pé e tornozelo. Para uma com-
pressao ideal do pé, recomenda-se usar o
circaid power added compression band so-
bre o circaid compression anklet.

Cologque o pac band de forma lisa. Ao uti-
lizar no pé esquerdo, as instrugdes de
cuidados e a ilustracdo devem estar
visiveis (2a). Ao usar no pé direito, ndo
deve ser visivel nenhum texto (2b).
Se usado no pé esquerdo, as instrucdes e
ilustracdo deve ficar visivel (2a).
Se usado no pé direito, nenhum texto
serd visivel (2b).

Coloque o pé na parte do pé da ligadura,
conforme mostrado na ilustracdo im-
pressa. O passo 3a mostra o pé esquerdo
e o passo 3bo pédireito. Coloque a liga-
dura do lado interior do pé sobre o pé
(4).

Agarre a ligadura inferior no lugar e
puxe a ligadura do lado exterior do pé
sobre o dorso do pé (5a). Fixe a ligadura
com a fita de fecho de gancho e laco
adesivo grande (5b).

Puxe a ligadura do tornozelo, com com-
pressdo fixa e confortdvel, sobre o tor-
nozelo. Fixe a ligadura com a fita de
fecho de gancho e laco adesivo pequena
(6a-c).

Nota: Se o material saliente ou as sobrepo-
sicoes perturbarem, ambas as ligaduras po-
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dem ser encurtadas conforme pretendido
(7/8).

Instrucdes de remocao

Destaque cada uma das tiras de velcro e
enrole-as sobre si mesmas para proteger o
velcro. Nao enrole as tiras com muita forga
para ndo vincar os velcros, reduzindo a sua
aderéncia. Quando acabar, o dispositivo
deve ficar pronto para uma nova utilizacdo.

Instrucdes de conservagao

Os dispositivos podem ser lavados na ma-
quina usando um programa suave, e secos
a baixa temperatura. Recomendamos a uti-
lizagao de um saco para roupa.Para prolon-
gar a vida dos dispositivos lave a mao e
pendure para secar, sem torcer.

Ciclode lavagem suave
Nao usar branqueadores
N&o secarna maquina
Nao passar a ferro

Nao limparaseco

IR Naotorcer

® iy Bk E

Conservacao
Conserve o produto em lugar seco e ndo o
exponha directamente ao sol.

P

£ &

Vida atil

3 meses—tendo em conta o desgaste ou o
enfraquecimento do material, sé6 é
possivel garantir a eficécia clinica durante
um perfodo de utilizacdo definido. Isto
pressupde um manuseamento correto (p.
ex., Na conservacgao, ao vestir e despir).




Composicao do material
74% Nylon, 21% Poliuretano, 5% Elastano

Eliminacdo ﬂ.
Pode eliminar o produto pelo @"

lixo doméstico.

Em caso de reclamagdes relativas ao pro-
duto, como, por exemplo, danos na malha
ou imperfeicdes no ajuste, contacte direta-
mente o seu fornecedor especializado em
produtos médicos. Apenas os incidentes
graves que podem provocar uma deterio-
racdo significativa do estado de sadde ou a
morte devem ser comunicados ao fabri-
cante e as autoridades competentes do Es-
tado-Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento

(UE) 2017/745 (MDR).

ITALIANO / ITALIAN
circaid® pac band™

Scopo

I tutore deve essere indossato da un solo
paziente ma puo essere riutilizzato pil vol-
te. Il prodotto non & né invasivo né sterile ed
¢ l'ideale per fornire compressione al piede
ed alla caviglia, per pazienti con patologie
venose e linfatiche. Il prodotto si deve utiliz-
zare insieme al calzino compressivo circaid,
ma puo anche essere utilizzato da solo.

Indicazioni

Linfedema

Insufficienza venosa cronica

- Vene varicose

- Lipodermatosclerosi

- Ulcera venosa della gamba/ulcera

mista della gamba
« Trombosi venosa profonda agli arti infe-
riori/profilassi della trombosi
« Trombosi venosa profonda acuta
- Sindrome post-trombotica
- Dopo scleroterapia
+ Edema declive

Controindicazioni

- Arteriopatia occlusiva avanzata degli arti
Insufficienza cardiaca scompensata
Flebite settica

Phlegmasia cerula dolens

Infezione non trattata della gamba e/o
del piede

Qualsiasi circostanza in cui non & auspi-
cabile I'aumento del reflusso venoso o
linfatico

Rischi / Effetti collaterali

Arteriopatia occlusiva minore o mode-
rata degliarti

Capacita di percezione limitata - il pazi-
ente deve essere in grado di percepire la
forza di compressione

Intolleranza ai materiali

Utilizzo su bambini o pazienti che ne-
cessitano di assistenza - i pazienti devo-
noessere in grado di percepire la forza di
compressione applicata e di comunicare

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’'uso da parte di
professionisti sanitari e pazienti, compre-
so chi fornisce assistenza nelle cure, pre-
vio consulto con un professionista del set-
tore.

Utenti target: In base alle misure/taglie
disponibili e alle funzioni/indicazioni ne-
cessarie, i professionisti sanitari fornisco-
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no assistenza ad adulti e bambini agendo
sotto la propria responsabilita e tenendo
conto delle informazioni fornite dal pro-
duttore.

Modalita d ‘uso

Nota: Salvo diversa prescrizione o racco-
mandazione del medico curante, si consiglia
di indossare il tutore insieme alle rispettive
opzioni per i piedi accluse al set. In caso di
dubbio rivolgersi al proprio medico curante.
Il dispositivo compressivo deve essere po-
sizionato in maniera salda, ma risultare
confortevole. Allentare leggermente le
fasce del dispositivo compressivo durante
la notte. In caso di dolori, rimuovere im-
mediatamente il dispositivo di compressi-
one. Informare il medico. Se indossato
correttamente, le fasce si sovrappongono
leggermente in modo da non lasciare spa-
zi vuoti. Fissare le fasce unicamente nei
punti previsti a questo scopo. La chiusura
a strappo non deve mai venire a contatto
con la pelle.

Istruzioni per’applicazione

Aprire e appoggiare su una superfice pi-
ana il pac band. Se usato per il piede si-
nistro, le istruzioni per la cura e
Iillustrazione dovrebbe essere visibile
(2a). Se usato sul piede destro, il testo
non dovrebbe essere visibile (2b.)
Appoggiare Iarco del piede al centro
come mostrato nell‘illustrazione stam-
pata nella fascia. (3a) mostra il piede sini-
stro. (3b) mostra il piede destro. Avvol-
gere la fascia corta sul dorso del piede (4).
Chiudere la fascia lunga sopra il dorso
del piede con il velcro largo (5a-b).
Tirare la fascia caviglia attorno alla par-
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te posteriore della caviglia e chiudere
con il velcro piccolo applicando una
compressione forte ma confortevole
(6a-c).
Nota: Se si manifesta del materiale in eccesso
o la sovrapposizione da problemi, la fascia lar-
ga (7) o la fascia caviglia (8) possono essere
tagliate. Attenzione a non ritagliare troppo le
fasce

Rimozione

Rimuovere il velcro e avvolgere le fasce del
velcro su loro stesse all‘interno del corpo
del pac band. Non avvolgere le fasce troppo
strette, in quanto potrebbe far piegare i
velcri, riducendo la forza e aderenza

Indicazioni perla manutenzione

Il tutore pud essere lavato in lavatrice con un
programma per delicati e asciugato non alla
luce diretta del sole. Si raccomanda di utiliz-
zare un sacchetto per il lavaggio in lavatrice.
Per allungare la vita del tutore, & consiglia-
bile lavarlo a mano senza strizzarlo.

w/  Lavabileinlavatrice, acqua tiepida
2 Noncandeggiare

Bl  Nonmettereinasciugatrice

& Nonstirare

®  Nonlavareasecco

& Non strizzare

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

Durata
3 mesi - l'efficacia medicale pud essere




garantita solo per un periodo definito a
causa dell‘usura o del cedimento del ma-
teriale. La durata della compressione di-
pende dal corretto utilizzo del tutore (ad
es. cura adeguata, attenzione
nell‘indossare e nello sfilare il tutore).

Composizione del materiale
74% Nylon, 21% Poliuretano, 5% Elastane

Smaltimento 3 (]
E possibile smaltire il prodotto w‘h
con i rifiuti domestici.

In caso di reclami relativi al prodotto, come
ad esempio danni al tessuto o difetti nella
conformazione, si prega di rivolgersi di-
rettamente al punto vendita specializzato.
Solo gli incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da no-
tificare al fabbricante e alle autorita com-
petenti dello Stato membro. Gli incidenti
gravi sono definiti nell'articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

DANSK /DANISH
circaid® pac band™

Formal

Produktet er et ikke sterilt produkt der er
beregnet til flergangsbrug til samme pati-
ent. Produktet yder kompression til fod-
og ankelomradet for patienter med
vengse eller lymfatiske lidelser. Produktet
anvendes i kombination med circaid com-
pression anklet(ankelsok), men kan ogsa
anvendes alene.

Indikationer
+ Lymfgdem
« Kronisk vengs insufficiens
- Varicer
- Lipodermatosklerose
- Vengst bensar/Mixed leg ulcer
+ Dyb benvenetrombose/
tromboseprofylakse
« Akut dyb venetrombosePost thrombo-
tisk syndrom
« Postsclerotherapi
+ Kronisk gdem

Kontraindikationer

Sveer perifer arteriel lidelse

Dekompenseret hjerteinsufficiens

Septisk phlebit

Phlegmasia cerula dolens

Ubehandlet infektion i underekstremi-

terne.

+ Enhveromstaendighed, hvor en gget
vengs eller lymfatisk tilbagestremning er
ugnsket

Risici/Bivirkninger

Let eller middelsvaer perifer arteriel li-
delse

Indskraenket sansefornemmelse - pati-
enten skal veere i stand til at fornemme
kompressionens styrke

Intolerans over for et af de anvendte
materialer

Anvendelse ved bgrn og patienter med
sarligt behov for hjeelp - patienter skal
veere i stand til at fornemme den an-
vendte kompressionsstyrke og til at
kommunikere

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og patienter/brugere.
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Personale uden sundhedsfaglig baggrund
bgr have modtaget en grundig oplaering.
Patientmalgruppe:  Sundhedspersonale
skal forestd maltagning samt rad og ve-
jledning omkring funktion og indikation.
Desuden anvisning af handtering af pro-
duktetihenhold til indikation / ngdvendig
funktion og producentens oplysninger.

Baereinstruktion

Bemeerk: Sd lenge din behandlende lcege
ikke anordner eller anbefaler noget andet,
anbefaler vi at baere benproduktet samti-
dig med de pdgeeldende fodoptioner, som
folger med scettet. Tal venligst med din be-
handlende Iege, hvis du skulle veere i tvivl.
Velcrobdndene Igsnes en smule nar pro-
duktet anvendes om natten. Hvis man op-
lever ubehag, nar man ligger ned, anbefa-
les det at fjene foddelen. Hvis man oplever
nogen smerter, skal man straks fjerne
foddelen. Velcrobdndene ma aldrig have
direkte kontakt med huden.

Brugsanvisning

- Leeg dit pac band fladt.pd gulvet
Ved brug til venstre fod, skal vaskein-
struktion/illustrationen vaere synlig(2a).
Ved brug til hgjre fod skal produktet
vendes, sd teksten ikke er synlig. (2b).
Centrer fodens svang som vist pa den
trykte illustration (3a)viser for den ven-
stre fod.  (3b) viser for den hgjre fod.
Leeg den korte strop/ pac band -del over
vristen(4).

Seet den lange strop omkring foden.
Stroppen faestnes ved hjelp af velcro-
stykket.

Ankelstroppen vikles rundt om anklen
og faestnes med velcrostykket. Trykket
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skal veere fast, men fortsat komfortabel
kompression (6a-c).
Bemcerk: Huis fremspringende materiale
eller overlapninger udger et problem, kan
begge band afkortes efter anske (7/8).

Tilpasning

Hvis der er overskydende materiale eller
overlappet er for meget , enten ved den
lange strop over foden(7) eller ankelstrop-
pen (8) kan begge tilpasses med en saks -
Pas pa med at klippe for kort.

Aftagning

Abn velcrolukningen og fold hver strop til-
bage pa sig selv, sa den haefter. Husk ikke
at rulle for stramt, da det kan gdeleegge
velcroen klaebeevne pa sigt.

Vaskeanvisning

Produktet kan maskinvaskes ved lave
temperaturer og tgrres i tarretumbler ved
lavvarme. Vi anbefaler at bruge en vaske-
pose. For at forleenge produktets levetid
anbefales handvask og dryptarring.

Maskinvask skaneprogram
Ma ikke bleges

Dryptgrring eller liggetgrring
Ma ikke stryges

Ma ikke kemisk renses

IR Mé ikke vrides

®y ERE

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte
sollys.

ZAN




Levetid

3 maneder - pa grund af materialeslid hhv.
svaekkelse kan den medicinske virkning
kun garanteres inden for et defineret an-
vendelsestidsrum. Dette forudseetter kor-
rekt handtering (f.eks. ved pleje, pa- og
aftagning).

Materiale sammensatning
74% Nylon, 21% Polyurethane, 5% Elastan

Bortskaffelse
Produktet kan bortskaffes (]
e > Y
sammen med det almindelige
husholdningsaffald. wn
I tilfeelde af reklamation i forbindelse med
kompressionsstrgmpen skal du henvende
dig til din behandler/maltager. Kun alvor-
lige heendelser, der fgrer til en vaesentlig
forveerring af helbredstilstanden eller
ded, skal ifalge MDR indberettes til produ-
centen og gvrige myndighed. Alvorlige
handelser er defineret i forordningens ar-
tikel 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH
circaid® pac band™

Andamal

Denna produkt ska anvandas for en pati-
ent, ateranvandbar, icke invasiv, icke steril
produkt som ger kompression till pati-
enter med venos eller lymfrelaterad pro-
blematik. Produkten ar tankt att anvandas
i kombination med circaid compression
ankelsocka men kan &ven anvandas pa
egen hand.

Indikationer
« Lymfodem
« Kronisk vends insufficiens
- Aderbrack
- Lipodermatoskleros
- Ulcus cruris venosum/olika former av
ulcus cruris
+ Djup ben-ventrombos/trombosprofylax
« Akutdjup ventrombos
« Posttrombotiskt syndrom
- Efter skleroterapi
« Aterkommande 6dem

Kontraindikationer

« Svar perifer arteriell sjukdom

- Dekompenserad hjartinsufficiens

- Septisk flebit

« Phlegmasia cerula dolens

+ Obehandlad infektion i benet

- | fall dar ett 6kat venost eller lymfatiskt
aterfléde inte &r 6nskvart

Risker /Biverkningar

Latt eller medelsvar perifer arteriell for-
slutningssjukdom

Inskrénkt perceptionsférmaga - pati-
enten maste vara i stand att uppfatta
kompressionsstyrkan

Allergisk reaktion mot ett avde anvénda
materialen

Anvéndning av barn och patienter med
behov av hjalp - patienten maste vara i
stand att uppfatta och kommunicera
kompressionsstyrkan

Avsedda anvdndare och malgrupp

Till de avsedda anvandarna rdknas sjuk-
vardspersonal och patienter samt perso-
ner som utfor vardinsatser enligt adek-
vata instruktioner fran sjukvardspersonal.
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Malgrupp: Sjukvardspersonal lamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgdngliga matten/storlekarna och de
nodvandiga funktionerna/indikationerna
till vuxna och barn med beaktande av till-
verkarinformationen.

Béarinstruktion

Information: Sd Idnge din behandlande ld-
kare inte ordinerar eller rekommenderar
ndgot annat rekommenderar vi att du bdr
benprodukten samtidigt med ett fotalter-
nativ som medfoljer setet. Om du dr osdker,
tala med din ldkare.

Lossa forsiktigt pa kardborrebanden vid
anvandning nattetid. Om det uppstar
smartor maste du omedelbart ta av kom-
pressionsprodukten. Informera din ldkare
om detta. Nar kardborrebanden ar appli-
cerade pa ett korrekt satt ska de dverlap-
pa varandra utan mellanrum. Kardborre-
banden faraldrig vidréra huden!

Anvisningar for patagning

circaid pac band ar utvecklad for att ge yt-
terligare kompression pa foten, med fokus
pa fotryggen och vristomradet. Fér en hel-
tackande kompressionsbehandling pa fo-
ten rekommenderar vi att produkten an-
vdandas ovanpa circaid compression
ankelsocka.

Lagg pac-bandet platt pa golvet. Om det
ska appliceras pa vanster fot ska in-
struktioner och symbolen for vénster
fot vara synlig (2a). Om produkten ska
appliceras pa hoger fot ska ingen text
vara synlig (2b).

Centrera fotryggen pa sa som de tryck-
ta instruktionerna pa bandet visar. (3a)
visar den vénstra foten. (3b) visar den
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hogra foten. Dra det korta fotryggsban-
det dver foten.

« Fast det langa fotryggsbandet med det
stora kardborrefastet.

- Dra hdlbandet runt hélen och fést ban-
det med det smala kardborrefastet med
lagom spanning (6a-c).

Nota: Om éverflodigt material eller materi-

aléverlappningar innebdr ett problem kan

Idngden pa fotryggsbandet (7) eller hélban-

det (8) forsiktigt justeras med sax.

Avtagning

Lossa kardborrebanden och vik ihop varje
kardborreband sa att det fasts i sig sjalv. Pa
sa stt riskerar inte banden att fastna i tex-
tilier. Vik inte ihop banden fér hart efter-
som materialet i kardborrefastena da ris-
kerar att skadas.

Tvattrad

Denna produkt kan tvattas i maskin pa
skonsamt program och torktumlas pa lag
temperatur. Vi rekommenderar anvand-
ning av tvattpase.Handtvatt och plantor-
kning férlanger produktens livslangd.

\w  Skonsam tvatt

2 Anvénd ej blekmedel

Bl  Plantorkas

2 Fdrejstrykas

®  Farejkemtvattas

&1 Vrid ej urvattnetur produkten
Forvaring

Forvara produkten torrt och utsdtt den
inte for direkt solljus.

ZAN




Anvéandningstid

3 manader - pa grund av materialslitage
eller forslappning kan den medicinska ef-
fekten endast garanteras for en viss fast-
stdlld anvandningstid. Detta kraver kor-
rekt hantering (tex. vard, pa- och
avtagning).

Materialsammanséattning
74% Nylon, 21% Polyuretan, 5% Elastan

Avfallshantering 3 (]
Produkten kan kastas med wa
hushéllsavfall.

| hdndelse av reklamationer som ldmnas in
med anledning av produkten, till exempel
vid skadori den stickade delen eller felaktig
passform, ska man kontakta sin vardgivare
eller dterforsaljaren av sjukvardsprodukter.
Endast vid allvarliga incidenter som kan
medféra en vdsentlig férsamring av hdlso-
tillstandet eller leda till déden, bor man
gora en anmalan till tillverkaren eller den
ansvariga nationella myndigheten. Vad
som menas med allvarliga incidenter defi-
nierasiartikel 2.65 i EU-direktivet 2017/745
(MDR).

CESTINA/CZECH
circaid® pac band™

Informace o ticelu pouZiti

Tento pasek je urcen pro jednoho pacien-
ta; je to opakované pouzitelny, neinvaziv-
ni a nesterilni prostfedek navrzeny k
tomu, aby poskytl kompresi chodidla a

oblasti kotniku pacientdim s Zilnimi a lym-
fatickymi poruchami. Je ur€en k pouziti s
kompresni ponoZkou circaid, ale mdZe byt
pouzivan také jako samostatny produkt.

Indikace

« Lymfedém

Chronickd Zilnf nedostatecnost

- Krecové Zily

- Lipodermatosklerdza

- Zilni bércovy vied/smiSeny bércovy
vied

Hlubokd Zilni trombédza / profylaxe

trombdzy

Akutnf hlubokd Zilnf trombéza

Posttromboticky syndrom

Po skleroterapii

Z3avisly edém

Kontraindikace

Pokrocild periferni arteridlni obstrukce
Dekompenzovand srdecni nedostat-
ecnost

Septicky zanét Zil

Uzavér Zily (phlegmasia coerulea do-
lens)

Nelécend infekce

Za vsech okolnosti, kdy je neZadoucl
zvyseny zilni nebo lymfaticky ndvrat

Rizika / vedlejsi icinky

Lehké nebo stiedni periferni arteridini

obstrukci

Omezené schopnosti vnimdni — pacient

mus{ byt schopen vnimat silu komprese

Nesné3enlivosti s jednim z pouzitych

materiall

+ PouZiti u déti a pacient(, kteff potFebujf
cizi pomoc — pacienti musf byt schopni
vnimat a sdélit silu aplikované komprese
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PFedpokladani uzivatelé a cilova skupi-
na pacientd

K pfedpoklddanym uZivatelim se Fadf
pfislusnici zdravotnickych profesf a paci-
enti, v€etné osob pomdhajicich s péci, po
patficném vysvétlenf pfislusniky zdravot-
nickych profesi.

Cilovd skupina pacientl: Pfislusnici zdra-
votnickych profesi oSetfuji na zakladé
mér/velikosti, které maji kdispozici a
potfebnych funkci/indikaci, dospélé a déti
se zohlednénim informaci vyrobce ve své
odpovédnosti.

Informace ohledné noSeni

Upozornéni: Pokud vd$ oSetrujici lékar
nenaridi  nebo nedoporuci  jinak,
doporucujeme nosit péci o nohy soucasné
spfislusnymi variantami na nohy, které
jsou soucdsti sady. V pFipadé pochybnosti se
poradte se suym lékarem.

Pro noseni pfes noc pdsky nepatrné
uvolnéte. Pokud pocitite vleze diskom-
fort, je doporucovano ndvlek sundat. Po-
kud pocitite jakoukoliv bolest, ihned nav-
lek sundejte. Hacky suchého zipu by se
nikdy nemély dotykat pokozky!

Navod k nasazeni

Polozte pasek pac band na podlozku.
Naslapnéte stfedem chodidla tak, jak je
zndzornéno na obrdzku vytisténém na
pasku. Obr. (3a) znazorfuje levé chodid-
lo. Obr. (3b) zndzorfiuje pravé chodidlo.
Ovirite kratky nartni pasek pfes nart (4).
Zajistéte dlouhy nartni pdsek pres nért
velkym suchym zipem (5a-b).
Obtdhnéte kotnikovy pasek kolem zadnf
Casti kotniku a zajistéte jej spouzitim

22 - circaid®

malého suchého zipu na Urovef pevné,

ale pohodIné komprese (6a-c).
Upozornéni:  Pokud je  problémem
precnivajici materidl nebo prekryti, Ize oba
pdsky podle potreby zkrdtit (7/8).

Uprava névleku pac band

Pokud vVdm déld starost nadbytecny ma-
teridl nebo prekryv, mGzete bud dlouhy
ndrtni pasek (7) nebo kotnikovy pasek (8)
dle potfeby pfistfihnout. Dbejte na to,
abyste pasky nepfistfihli prilis.

Pokyny k pran{

Ndvlek se mlZe prat v pracce na Setrny
praci program a mUZe se susit v susicce pFi
nizkych teplotdch. Doporucujeme pouZiti
practho  pytliku.  Abyste  prodlouZili
Zivotnost navleku, perte jej ru¢né a suste
jejvrozprostfeném stavu odkapanim.

w  Setrny program

2 Vyrobekse nesmi bélit

Bl  Suitevrozprostfeném stavu
odkapdvénim nebo na prédelnf
Shlre

2 Vyrobekse nesmfiZehlit

®  Vyrobekse nesmichemicky Cistit

I Vyrobek se nesmi Zzdimat

Pokyny pro skladovani

Vyrobku skladujte na suchém misté
chrénéném pred pfimymi slunecnimi
paprsky.




Doba pouzivani

3 mésicl - zdlvodu opotfebeni nebo tina-
vy materidlu lze zarudit zdravotnf
Géinnost pouze po stanovenou dobu
Zivotnosti. To pfedpoklddd spravnou ma-
nipulaci (napf. pfi péci, nasazovanf a sun-
dévan).

Materidlové sloZeni
74% Nylon, 21% Polyuretan, 5% Elastan

Likvidace
DoslouZily vyrobek mizZete

Y
odstranit s komundinim odpadem. W"

V pipadé reklamaci v souvislosti svyrobkem,
jako je napfiklad poskozenf Gpletu nebo
vady priléhavosti, se prosim obratte
pfimo na svého specializovaného prode-
jce zdravotnickych prostifedkd. Pouze
zavazné nezadouci piihody, které mohou
vést ke znacnému zhor3enf zdravotniho
stavu nebo ke smrti, je tfeba nahldsit
vyrobci a pfislusnému Gfadu clenského
stdtu. Zdvazné nezddouci pfihody jsou
definovény ve ¢ldnku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR).

Pycckun / RUSSIAN
circaid® pac band™

MpeaHa3HaueHue

circaid pac band - HepacTAXWMBbIN
KOMMPECCUOHHBIM BaHAaX MHOropasoBoro
MHAVMBUAYAAbHOTO MCMOAb30BaHMS,
NPEeAHa3HaUEHHbIN AA ACUEHWA NALMEHTOB
C  BEHO3HbIMK U AMMdATUYECKUMI

HapyleHnsaMK. baHAax npeaHasHaueH AAS

obecneyeHns KoMnpeccuu B obract
CTOMbI U AOABIXKM, MOXET MCMOAb30BATLCS
CaMOCTOATEABHO, @ TakXe B COYETaHWUU C
KOMMPECCUMOHHBIM  HOCKOM  circaid com-
pression anklet.

MokasaHus

Ambepema

XpoHuyeckaa BEHO3Has
HeAOCTaTOYHOCTb

- Bapukos

- AMNOAEPMATOCKAEPO3

- BapukosHas A3Ba/ cMelaHHanA A3Ba
Tpomb03 rAy6OKUX BEH HUXHMX
KOHEeYHOCTeN/ NpoduAaKTUKa
Tpomb0o3a

OcTpblit TPOMB0O3 rAYOOKMX BEH
MoCTTPOMOOTUUECK M CUHAPOM
Mocae ckaepoTepanmm

3acTon B peayabTate HEMOABMXHOCTH

MpoTtuBOnokasaHus
Mporpeccupytollas obautepaums
nepudepuitHbIx apTepuit

+ AeKoMneHCcHpoBaHHas cepaeyHas
HEeAOCTaTOuHOCTb

Centunueckuit dpaebut

CuHsis boreBas drermasus
HeneueHHaa MHOEKLMA HOTU U/UAK
cronsbl

Atobble 06CTOATEABCTBA, NPK KOTOPbIX
HexenaTeAbHO yBeAUYEHWE BEHO3HOTO
WUAK AMMOATUYECKOTO OTTOKa

Pucku/nobouHblie apdeKTbl

+ O6AUTEPUPYIOLLNIA SHAGPTEPUUT AETKOM
WUAW CPeAHEV cTeneHun

« OrpaHuyeHHas cnocobHOCTb K
BOCMPUATUIO — NaLMEHT AOAXEH ObITb B
COCTOSIHMM OLLYLLATb CUAY ABBAEHUA
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KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUS
HenepeHocuMmocCTb OAHOTO U3
MCNOAb3YEMbIX MaTepPUanoB
Mcnoab3oBaHme AeTbMU 1
HYXAQIOLLMMUCA B MOMOLLM
naumMeHTaMu - NaumeHTbl AOAXHbI BbiTb
B COCTOSIHWM OLLYLLaTh U COOBLMUTL O
CUAE A@BAEHWS KOMMPECCUOHHOIO
U3AEAUs

MpeanonaraemMblie NOAb30OBaTEAU U
rpynna nauueHToB

K uMcay npeanonaraembix NOAb30BaTEAEN
OTHOCATCA  MPEACTABUTEAN  MEAMLIMHCKMX
npodeccuit U NauneHTsl, B TOM YUCAE AW,
OKa3blBalolWMe NoMOlb B YXOAE, NOCAEe
COOTBETCTBYIOLLETO 06yyeHus
NPEeACTaBUTEAIMMU MEAULIMHCKNX NPOGECCHIA.
LleneBas rpynna NauneHToB:
MpeacTaBUTEAN MEAULIMHCKMX NPOdECcCHit
NoA COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb Ha
OCHOBAHUW AOCTYMHBIX Mep/BEAUUUH W
HEoBX0ANMbIX dYHKLUMI/NOKa3aHU
OKasblBalOT ~ MEAWUMHCKYIO  MOMOLLb
B3POCABIM U AETAIM C Y4ETOM MHOOPMALIMM
NPOWU3BOAUTEAS.

yKa3aHuWs No NpUMEHEHUIO
Ykazanue: Ecan  Aevawmii Bpay He
Ha3HauYuT MAM He MOPEKOMEHAYeT UHoe,
Mbl PEKOMEHAYEM HOCUTb WU3AEAME AAS
HOI 0AHOBPEMEHHO C COOTBETCTBYHOLLUMMU
ONUMAMU AASI CTOM, MpUAGraemMbIMU K

KOMMAEKTY. B cayuae  COMHeHMH
MPOKOHCYABTUPYHTECH co cBOUM
AevallMmM BpayoMm.

Cnerka ocnabasiiTe AeHTbl M3AEAUA B

HOuHoe Bpems. EcAan Bbl ucnbiThiBaete
AUCKOMOOPT B MOAOKEHWM  Aexa,
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PEKOMEHAYETCS CHATb U3aeane. Ecam Bebi
nouyscTByeTe A0Oyt0 60Ab, HEMEAAEHHO
CHUMUTE U3AeAve. He noaBopauvBaiite

AEHTbI. 3aCTEXKU-AUMYYKW HU B KOEM
CAyyae  He AOAXKHbI compukacaTbecsi C
Koxen!

yKasaHus no npumeHeHUto
« Paamectute pac band Ha nnaockoi
MOBEPXHOCTM WM pacrnpasbTe  €ero.
MNPy HaAOXEHMM Ha AEBYHO CTOMY AOAXHbI
6bITb BUAHbBI M300paXEHNE M MHCTPYKLMM
no yxoay (2a). Mpu HanoxeHuu Ha
npaByto CTOMY TEKCT HE AOAXeH ObiTb
BUAEH (2b).

PacnonoxuTe UEHTP CBOAA CTOMbI Kak
noKasaHo Ha HanmedyaTaHHOW Ha pac

band MANOCTPaLMN. (3a)
usobpaxatoweir Aesyio crony. (3b)
nsobpaxatoLemn npasyto cTony.
06epHMTE  ThIAbHYIO — YacCTb  CTOMbl

KOPOTKOW AEHTO (4).
+ 3aQUKCHUPYITE AAVHHYIO AEHTY Ha ThbiAe

cTonbl  BOABLUON  3aCTEXKOM-AUMYUKOWM
(5a-b).
« O6epHUTE  3aAHIO  AEHTY  BOKpYr

NOABIKEK U 3adUKCUpYHTE €ee ManoW
3aCTEXKOM-AUMYUKOM AAA 0bBecnedeHns
CUABHOWM, HO KOM®OPTHOW KOMMNPEccum
(6a-c).
Ykazanune: EcAn usauwek matepuasa
WAM ero Haryck Bbi3bIBalOT HEyA0OCTBO,
TO MOXHO MO XeAaHWI COKpaTuTb 06a
pemeLuka (7/ 8).

Peryauposka pac band

B cayyae upe3amepHOro nepekpbitna nan
1306bITKa MaTepuana Kak AAMHHas AeHTa
(7), Tak ¥ 3apHss AeHTa (8) MoryT 6biTh



YKOPOYEHbI. He yKopauuBaiTe AEHTbI
CAULLKOM CUABHO.

CHumaHue

OTKpenuTe 3acTeXKU-AUMYYKW W CKaTaliTe
AeHTbl. He CTKaTbiBalTe AEHTbI CAULIKOM
TYro, Tak Kak 370 NPUBOAWT K AepOpMaLIn
3acTeXeK-AUNyYeK " YMEHbLUEHUIO
NPOYHOCTH X CLLEMAEHUSA.

PekomeHAaLMM Mo yxoay

M3peAve  MOXHO CTUpaTh B MaluuHe,
MCMOAL3YSl AEAVIKATHBIM PEXWUM W CYLINTb
npu HU3KOM Temnepartype. Mbi
PEKOMEHAYEM WCMOAB30BATb MELIOK AAS
6enbsi. UTOOBI MPOAAWMTL CPOK  CAYXObI
M3AEAUS, €r0 CAEAYET CTUPATb BPYUHYIO U
CYLUMTb, HE OTXMMas.

W/ \eAvKatHada cTMpka

A He orbeanBars

Bl  Cywwutb 63 BbXXMMaH1a nytem
pasBelmnBaHNUs UAK B
FOPU30HTAAbHOM MOAOXEHMM

& He rnaantb
He NpuMEHATL XUMUMCTKY

% He omxnmaTtb

WHCTPYKUMA MO XpaHEHUIO
XpaHWTb B CYXOM MeCTe, 3almiatb ot

NPSMOro NOMaAaHWsA COAHEYHBIX AyUeit

Mepuoa ncnonb3oBaHuUsA

3 MecsileB - B CBA3W C M3HOCOM WAM
ocrabAeHMeM MaTepuana MeAUUMHCKan
AOPEKTUBHOCTD MOXeT bbiTb

rapaHTMpOBaHa TOAbKO Ha OMPeAEAeHHbIN
NnepuoA UCMOAb30BaHWA. B CBA3KM C 3aTMm
Tpebyercs  npaBuAbHOe  obpalleHue
(Hanpumep, yxoa, HaAEBaHWE 1 CHATUE).

CoctaB matepuana
74% HeinoH, 21%
OnactaH

MonnypetaH, 5%

YTuamsaums D‘.
M3penne MOXHO YyTUAU3MPOBATbL "
BMecTe C ObITOBbIMM OTXOAAMM. W

B cayyae peknamalMid, CBA3AHHbIX C
M3AEAVEM, TaKUX Kak MOBPEXAEHWE TKaHu
AU AeGEKTBl  Mocaaki, obpallaiTecs,
noxaAyncra, HemoCcpPeACTBEHHO K CBOEMY
AVAEDY, MOCTaBASIOLLEMY  MEAMLMHCKUE
nspenvs.  poM3BOAUTEAR, a Takxe B
KOMMETEHTHbIM OpraH rocyaapcrsa-yaeHa
EC HeobxoArMO MHGOPMHUPOBATL TOABKO O
CEpbEe3HbIX  CAyYasX, KOTOpble  MOryT
NPUBECTU K 3HAUUTEABHOMY YXYALIEHWIO
COCTOSIHMS  3AOPOBbA  MAU  CMEpTH.
OnpeaeneHue Cepbe3HbIX CAyYaeB
copepxutca B apt. 2 Ne 65 PernameHta
(EC) 2017/745 (PMW).

POLSKI/POLISH
circaid®° pac band™

Przeznaczenie

Ubiédr uciskowy z przeznaczeniem dla jed-
nego pacjenta, nieinwazyjny i niesterylny,
dla pacjentéw z zaburzeniami limfatycz-
nymi oraz zylnymi z zastosowaniem na
stope i kostke.
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Wskazania
+ Obrzek limfatyczny
+ Przewlekta niewydolnosc zylna

- Zylaki

- Lipodermatoskleroza (C4b)

- Owrzodzenie zylne koriczyn dolnych/
owrzodzenie mieszane koriczyn
dolnych

- Zakrzepica zyt gtebokich / profilaktyka
zakrzepicy

+ Ostra zakrzepica zyt gtebokich

+ Syndrom post-zakrzepowy

+ Poskleroterapii

+ Obrzekiu chorych lezacych

Przeciwwskazania

« Zaawansowana niedroznos¢ tetnic ob-
wodowych

Zdekompensowana niewydolnos¢ serca
Septyczne zapalenie zyt

Phlegmasia coerulea dolens

Nieleczone zapalenie nogi i/lub stopy
Kazdy stan, w ktérym podwyzszony
przeptyw zwrotny zylny lub limfatycz-
ny jest niepozadany

Podejrzenie lub potwierdzona nieleczo-
na zakrzepica zylna koficzyn dolnych

Zagrozenia/dziatania niepozadane

+ Niedrozno$¢ tetnic obwodowych lek-
kiego lub $redniego stopnia
Ograniczona zdolno$¢ percepcji  —
pacjent musi by¢ w stanie wyczu¢ site
ucisku

Uczulenie naktdrys z uzytych materiatéw
Stosowanie u dzieci i pacjentéw wyma-
gajacych pomocy — pacjenci musza by¢
w stanie wyczu¢ zastosowana site ucis-
ku i komunikowac sie

26+ circaid®

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczajg sie pracowni-
cy stuzby zdrowia i pacjenci, wtacznie z
osobami  udzielajgcymi  pomocy w
pielegnacji, po odpowiednim przeszkole-
niu przez pracownikdw stuzby zdrowia.
Grupa docelowa pacjentéw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatrujg osoby doroste i
dzieci na wtasng odpowiedzialnos¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych ro-
zmiaréw/wielkosci  oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez pro-
ducenta.

Wskazéwki dotyczgce noszenia
Wskazéwka: o ile lekarz prowadzqcy nie
zaleci inaczej, zalecamy noszenie ortezy na
noge w tym samym czasie, co odpowiednie
opcje na stopy dotgczone do tego zestawu.
W razie wqtpliwosci nalezy skonsultowac
sie z lekarzem prowadzqcym.

Delikatnie poluznij paski na odziezy pod-
czas nocnego odpoczynku. W przypadku
odczuwania uczucia dyskomfortu podcz-
as leczenia, nalezy Sciagnaé czes¢ na
stope. W przypadku wystapienia bdlu
nalezy natychmiast zdja¢ odziez. Rzepy
nigdy nie powinny dotykac skéry!

Zdejmowanie

+ Roztéz na ptasko czes¢ na stope/ pac
band. Jesli uzywasz produktu na lewa
stope, to oznacza ze powiniene$ widziec
symbol lewej stopy (2a).
Jesli uzywasz produkt na prawa stope to
nie powiniene$ widziec zadnego symbo-
lu stopy(2b).



+ Potéz $rodek stopy na wysokosci tuku
na symbolu stopy nadrukowanym na
tasmie. (3a) przedstawia lewa stope.
(3b)  przedstawia  prawa  stope.
Krétszy pasek w ksztatcie tréjkata owin
wokdt gérnej czesci stopy (4).

+ Dtuzszy pasek owini réwniez wokét gér-
nej czesci stopy i zabezpiecz duzym
rzepem (5a-b).

+ Pozostaty najdtuzszy pasek owiri wokdt
kostki i zabezpiecz matym rzepem.
Naciaggnij pasek odpowiednio mocno,
zapewniajac stopie komfortowy ucisk
(6a-c).

Wskazowka:  jesli  wystajgcy  lub

naktadajqcy sie na siebie materiatstanowiq

problem, mozna skrdci¢ obie tasmy w

zqdany sposdb (7/8).

Zdejmowanie

Poluzowa¢ tasmy rzepowe i zwinac¢ z
powrotem, aby nie zabrudzi¢ zapiecia na
rzep. Nie zwija¢ tasmy zbyt mocno razem,
poniewaz w przeciwnym razie materiat
mocujacy zostanie wygiety, a jego sita
przyczepno$ci  zostanie zmniejszona.
Nastepnie pakiet uciskowy jest gotowy do
nastepnego zastosowania.

Wskazéwki dotyczace prania

Odziez mozna pra¢ w pralce stosujac cykl
tagodny oraz suszy¢ w niskiej temperatur-
ze. Zalecamy stosowanie woreczka do pra-
nia. Aby przedtuzy¢ zywotno$¢ odziezy,
nalezy ja prac recznie i pozostawic¢ do sa-
moistnego wyschniecia.

tagodny program prania
Nie wybiela¢
Pozostawi¢ do naturalne
gowyschniecia

Nie prasowad

Nie pra¢ chemicznie
R Nie wykrecac

Oy HKFE

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac
w suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim  dziataniem  promieni
stonecznych.

Okres uzywania

3 miesiecy — ze wzgledu na zuzycie i zwi-
otczenie materiatu medyczna
skuteczno$¢ moze by¢ zapewniona tylko
przez okreslony czas uzywania. Warun-
kiem jest prawidtowe obchodzenie sie z
produktem (np. pielegnacja, zaktadanie i
zdejmowanie).

Sktad materiatu
74% Nylon, 21% Poliuretan, 5% Elastan

Utylizacja

Produkt mozna zutylizowac z (]
) =

odpadami z gospodarstwa WFﬁ

domowego.

W przypadku reklamacji wzwigzku z pro-
duktem, na przyktad uszkodzenia dzianiny
lub niewtasciwego dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio zodpowie-
dnim sprzedawca sprzetu medycznego.
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Producentowi iodpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac je-
dynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne in-
cydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt.65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobéw medycznych.
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MAGYAR / HUNGARIAN
circaid® pac band™

Rendeltetés

Az eszkoz egy beteg elldtdsdra készilt,
tébbszorhasznalatos, non-invasive, nem
steril eszkdz, amely kompressziét biztosit
a labfej és boka teriiletére vénds és nyi-
rokkeringési zavarokndl. Kompresszids
bokazoknival egyiitt, de &ndlldan is
viselhetd eszkoz.

Indikécié

Nyirokédéma

Krénikus vénas elégtelenség (CVI)

- Varikozitas

- Lipodermatoszklerdzis

- Vénas Idbszérfekély/vegyes
ldbszarfekély

DVT/trombdzis megel6zése

Akut mélyvénds trombdzis

Poszttrombotikus szindréma

Szkleroterapia utan

Dependens odema

Ellenjavallatok

« El6rehaladott periférids artérids érbe-
tegség

+ Dekompenzélt szivelégtelenség

« Szeptikus vénagyulladas

+ Phlegmasia coerulea dolens

« A ldbszér és / vagy a labfej kezeletlen
fertzése

« Minden olyan korilmény, amelynél
nem kivant a fokozott vénds vagy nyi-
rokvisszadramlas

Kockazatok / mellékhatdsok
« Konny( vagy kozepesen sulyos perifé-

rids artérids érbetegség

Korldtozott érzékelSképesség — a paci-
ensnek képesnek kell lennie érzékelni a
kompresszid erdsségét

Allergia az alkalmazott anyagok vala-
melyikével szemben

Gyermekeknél és segitségre szoruld pé-
cienseknél vald haszndlat — a péciense-
knek képesnek kell lenniiik érzékelni és
kommunikélni a kompresszié alkalma-
zott erGsségét

Célzott felhasznal6k és betegcsoportok
A célzott felhasznalék kozé tartoznak az
egészségligyi szakemberek és a betegek,
beleértve a kezelésben kdzrem(ikédé sze-
mélyeket, az egészségligyi szakemberek
dltal torténd megfelel6 felvildgositdst
kévetden.

Célzott betegcsoport: Az egészségligyi
szakemberek a rendelkezésre &ll6 mére-
tek és a szlkséges funkcidk/javallatok
alapjdn feln6tteket és gyermekeket latnak
el sajat felel§sségre, a gyartéiinformdcidk
figyelembevételével.

Hordasi itmutaté

Megjegyzés: Amennyiben kezel6orvosa
mdsként nem rendeli vagy mdst nem ajdnl,
ugy a ldbrész és a szetthez mellékelt min-
denkori ldbfejrészek egyidejii viselését ja-
vasoljuk.  Kétség esetén  konzultdlion
kezeldorvosdval.

Ejszakai viselés esetén a pantokat kissé
lazitsa meg. Amennyiben vizszintes hely-
zetben kényelmetlenséget érez, vegye le a
|dbfej eszkozt. Ha féjdalmat érez azonnal
tdvolitsa el az eszkozt. A tépbzarak soha
ne érintkezzenek a bérrel!
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Felhelyezési itmutatd

- Egyenletessen fektesse le a pac band
Idbfejpdntot. A bal labfejen torténd has-
znalatkor, a kezelési Gtmutaté és illusz-
tracid lathatd (2a). A jobb labfejen vald
hasznélatkor feliratok nem l4thaték
(2b).

+ Helyezze el Idbfejét a panton szerepld il-
lusztrdciénak megfeleléen. (3a) a bal
Idbfejet mutatja. (3b) a jobb labfejet mu-
tatja. Fedje be a rovid labfejboltozati
panttal a labfejet. (4).

+ Rogzitse a Idbfejboltozati pdntot a I&b-
fejen a nagyméret( tépGzarral (5a-b).

« Tekerje a bokdja koré hatulrél a bo-
kapdntot majd rogzitse a kisméretld
tépGzarral Ugy, hogy erteljes kom-
fortos kompressziét hozzon létre (6a-c).

Megjegyzés: Ha a ldbboltozati (7) vagy bo-

kapdntndl (8) zavard anyagtobblet vagy

dtfedések vannak, a pdantok sziikség szerint
méretre vdghatdk. Vigydzzon, hogy ne vdg-
ja tal rovidre a pdntokat.

Levétel

Oldja ki a tépdzdrakat és hajtsa vissza a
péntokat onmagukra, hogy a tépdzdrak
szoszmentesek maradjanak. Ne tekerje
szorosan a pdantokat mert a tépGzdrak
meghajlanak és ezzel lecsékken tapadasi
képességiik.

Apolési Gitmutaté

Az eszkdz mosdgépben kiméld programmal
moshaté és alacsony héfokon szdrithatd.
Mosdzsdk hasznélatat javasoljuk .Az eszkéz
élettartama meghosszabbithatd kézi mo-
sdssal és csepegtetve torténd szdritdssal.

32 circaid®

@/  Kimél§ program

& Nefehéritse

Bl Csepegtetve vagy fektetve szaritsa
2 Nevasalja

®  Vegyileg nem tisztithatd

K Necsavarja

Térolasi Gitmutaté
Az ortézist szaraz helyen tarolja, és dvja a
kozvetlen napsiitéstdl.

Hasznalatiid6tartam

3 hdnap - Anyagkopas, ill. -féradds miatt a
gybgydszati hatékonysdg csak meg-
hatdrozott hasznalati id6tartamig bizto-
sithatd. Ennek eldfeltétele a megfeleld
kezelés (pl. az dpolds, valamint a fel- és
levétel sordn).

Anyagbésszetétel
74% Nylon, 21% Polyurethan, 5% Elastan

°
@
Atermékkel osszefliggésben felmerdl6 re-
klamdciék, pl. az anyag kdrosoddsa vagy
szabdsi hibdk esetén forduljon kdzvetle-
nil a gydgydszati szakkereskedéshez.
Csak azokat a sulyos varatlan eseménye-
ket lehet jelenteni a gyarténak és a
tagdllam illetékes hatésdgdnak, amelyek
az egészségi allapot jelentds romldsdhoz

vagy haldlhoz vezethetnek. A silyos
vératlan események az (EU) 2017/745

Artalmatlanitas
Aterméket a hdztartdsi
hulladékba dobhatja.



(MDR) rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashatdk.

YkpaiHcbka /| UKRANIAN
circaid® pac band™

MpusHaueHHsa

Len KOMMPECINHWI BUPI6 €
HEeiHBa3WBHUM HeCTEPUAbHUM BUPOBOM
6aratopa3oBOro  BUKOPUCTaHHA  AASA
OAHOTO  nallieHTa, npuU3HAYeHUM  AAS
3abe3neyeHHsa Komnpecii B 30Hi cTonu Ta
LLMKOAOTKM AAA NALLIEHTIB 3 BEHOZHUMU Ta
AIMPaTUYHUMM po3napamu. BiH
NPU3HaYEHNI AN BUKOPUCTaHHS pa3oMm 3
KOMMPECIAHUM LLIUKOAOTOUHUM PEMEHEM
circaid, npote Moxe BWMKOPWCTOBYBATUCSH
TaKoX Ik OKPEMMUI MPOAYKT.

MNoka3aHHA

NAimdepema

XPOHi4He 3axBOPIOBaHHA BEH

- Bapukos

- NinoaepmaTtockAepo3

- BEHO3Hi CaAbHi 3aA03M1 / CaAbHi 3aA03
3MilaHui

Mpodiraktrka TrB/Tpomb03y

focTpuit TPOMO03 TAMBOKMX BEH

MocTTPOMBOTUYHUIA CUHAPOM

MicasckaepoTtepanis

3anexHuin Habpsk

MpoTunokasaHHA

+ Po3wupeHe 3axBOpOBaHHS
nepudepinHux aptepin

« \ekomneHcoBaHa cepLeBa
HEAOCTaTHICTb

« CenTnyHuin daebit

LinpkyAsTopHa BeHO3Ha raHrpeHa
HenikoBaHa iHdeKujis Horn Ta / abo
cronu

Byab-siki 06CTaBUHU, KOAW 36iAbLLEHHS
BEHO3HOro abo AimdaTnyHoro
NOBEPHEHHA PIAVHU € HeBaxaHUM

Pu3snku / nobiuHi epektn
3axBOprOBaHHA NepudepiHnx aptepin
AErKOro Ta CePeAHbOro CTyneHn
MopyLIEHHA CNPUIHATTA — NaLuieHT
MOBUHEH MaTl MOXAMBICTb CNPUIAMATH
CUAY KOoMMpecii

HecymicHicTb 3 oAHMM i3
BMKOPWUCTOBYBAHMX MaTepianis

Mpn BUKOpPUCTaHHI AiITbMU Ta
BPa3AMBUMM NaLieHTaMn — NauieHTn
NOBUHHI MaTh MOXAMBICTb CNpUIAMaTH
Ta NOBIAOMAATU NPO HaABHY CUAY
Komnpecii

MepepbaueHa rpyna KopucTyBauis Ta
nauieHTiB

AO NOTEHLINHUX KOpUCTyBauiB BiAHOCATbL
NpeACTaBHUKIB npodeci OXOPOHM
3AOPOB'A Ta NALIEHTIB, Y TOMY YMCAI TUX, XTO
OTPUMYE MEAWNYHY AOMOMOTY NICAA HaAaHHA
HaAexHOI iHpopMmaLlii MeAnepcoHanoMm.
MNepeabayeHiin rpyni nauieHTis: MeanyHi
npaLiBHUKWN HaAalTb AONOMOTY AOPOCAUM
Ta AITAM BMXOASUM 3 HAABHWUX PO3MIpIB Ta
HeobXiAHUX GYHKLiM/NoKa3aHb BIANMOBIAHO
AO Chepu CBOEI AIAAbHOCTI, BPaxoByroun
iHpopmMaLLito BUPOOHUKaA.

BKasiBKa LLLOAO HOCIHHA

MpumiTka: AKLLO Aikap, SKui Bac Aikye,
He  Aae  iHWuX  yka3iBok  abo
pekomeHAaLik, MU pasMmo
BUKOPUCTOBYBATU KOMIMPECIHHY NaHuyoxy
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3 akcecyapamu, siki BXOASITb Y KOMIAEKT.
Y pasi CymHIBIB MPOKOHCYAbTyHTECA 3
AikapeM, sIKui Bac AiKye.

3nerka ocnabre CTPiYKM AAA HOCIHHA BHOUI.
AKWO Mia  Yac AexaHHs BiAYyBaeTbCcA
AMCKOM®OPT,  PEKOMEHAYETbCH  3HATH
CTOMOBY  YaCTUHY. FAKLLO  BIAYYBAETLCA
6yAb-siKUiA Binb, HEr@MHO 3HIMITb CTOMOBY
YyacTuHy. 3acTibku Hi B AKOMy pasi He
MatoTb TOPKaTUCA LWKipK!

IHCTpYKLifA 3 HapiTaHHA

Hanecitb pac band y posnpaBaeHomy
BUMAAAL. Tpu  BMKOPUCTaHHI Ha AiBIM
CTYNHI IHCTPYKLT 3 AOrASIAY Ta intocTpalLLii
NoBWHHI  6yTM BUAMMUMKM  (2a). [lpwn
BUKOPWUCTaHHI Ha NpaBiit CTyNHi TEKCT He
noBUHEH ByTH BUAMUM (2b).

Po3MmicTiTb  UEHTP 3BOAY CTYMHi, $K
nokasaHo Ha 306paxeHHi Ha 6aHaaxi. Ha
pUCYHKY (3a) 306paxeHo AiBy cTynHto. Ha
pucyHKy (3b) 306paxeHo npasy CTyMHIO.
[epekuHbTe 3 HATArOM KOPOTKY CTPIUKy
HaBKOAO BEPXHbOT YaCTUHM CTONM (4).
3adikcyite  A0Bry  CTpiuKy noBepx
BEPXHbLOI YACTUHW CTYMHI 38 AONOMOrO0
BEAMKOro rayka (5a-b).

O6KpyTiTh  CTPIUKY  AAS  FOMIAKOBOT
YaCTUHW  HABKOAO  3aAHbOI  YaCTUHM
rOMiAKM Ta 3adikcyiTe 3a AONOMOrow
Manoro  rauka AAA 3abesneyeHHs
HaAiMHOI  Ta BoaHO4Yac KOMGOPTHOT
komnpecii (6a-c).

Mpumitka: FAKWO HaAAMLIOK MaTepiany
abo 1oro NepekpUTTsl CTaHOBUTb ByAb-AKi
3aBaAM, 3aKBY AOBXMHY CTPIUKM AAS
3BOAY CTyrnHi (7) Y4 roMiAKoBOI YacTUHMU
(8) 3a notpebu MoxHa BiapizaTu.
MuAbHyriTe, 1,06 3anobirtu

34 . circaid®

HaAAMLLKOBOMY BiAPI3@HHIO CTPIYOK.

Mpumitka: KomnpeciviHa 6irn3Ha pac
band 3a XoAHMX yMOB He MOBUHHA
CPUYMHATM  BipYyTTS  GoAto.  BoHa
MoBMHHa HaAaBaTu BiAYYTTA MiLHOI, are
KoM@pOpPTHOI Gikcauii. ¥ pasi nomitHoro
3MeHLEeHHA abo 36iAbLUEHHS  TUCKY,
MOBTOPHO HaAalTyHTe MOB‘A3KYy pac
band. Y pasi 6yab-sikoro BipuyTTS 60AKO
0Apa3y 3MiHIiTb MOB‘A3KY Ta 3BEPHITbCSA
AO Aikapsi.

Bupanenus

BiaCTEOHITH TauykM Ta CKPYTiTb CTPIYKM Y
Hanpsmky 6aHaaxa. He ckpydyiTe nos‘asku
HAATO CUALHO, 11106 3an06irTh HAAAULLIKOBOMY
3rMHAHHIO  MaTepiary ravka, Wo Moxe
nocAabuTh Moro dikcytody 3AaTHICTb.

BkasiBku w0p0 pOTARAY

KomnpeciinHuii - Bupi6 MOxHa npati B
AENIKATHOMY LMKAI Ta CYLUMTW B PEXUMI
CAabKoro HarpisaHHa. Mu pekomeHAyeEMO
BMKOPUCTOBYBATU MILLOK AASt BIAMSHU.
dann FlieRtext LLLo6 NpoaAOBXMTU TepmiH
ekcnayaTtauii, KOMMPeciHWi  BUPIO  cAiA
npaTt1 BPYYHY Ta He BUKpyYyBaTu.

AeAiKaTHWI pexum npaHHs

He BiabintoBaTH

Cywutn 6e3 BUKpy4YyBaHHs abo
Ha MOTy3LUi

He npacysatun

He niapaBath cyxiit umctui

% He ckpyuyBatn

Oy ERE

36epiraHHa



36epiraiite BUMpi6 B cyxoMy MicLy,
3axuLLiaiTe oro BiA NPAMOro COHAYHOrO
NMPOMIHHSA.

TpuBanicTb BUKOPUCTAHHSA

3 Mic.— uepe3 3HowyBaHHA abo
pO3TAryBaHHs marepiany MeAUYHa
edEKTUBHICTb BUPOOY rapaHTyeTbCst AvLLe
NPOTArOM MEBHOro yacy. MepeaymMoBoio €
npaBuUAbHE MOBOAXEHHS 3  BUPOOOM
(HanpuKAaA, AOTASIA 3@ HUM, HaASTaHHS Ta
3HATTA).

Cknap matepianis
74% HennoH, 21% MoniypetaH, 5%
Enactan

)“m@aaum . &‘.
Bupib MoxHa yTuAizyBaTH pasom

3 NoBYTOBUMM BIAXOAAMMU. W"
Y pasi BUHUKHEHHS BYAb-AKMUX MpeTeHsii,
noB'A3aHMX 3 MPOAYKTOM, Takux AK
MOLIKOAXEHHSI KOMMPECiHOI TkaHUHU abo
HEAOCKOHaAOCTI B MOCaALi, 3BEpHITbCA
6e3nocepesHbo A0 noctayanbH1Ka
MEAWYHMX  TOBapiB. /Mwe  CcepihosHi
BUMaAKM, AKI  MOXYTb NPW3BECTU A0
3HAYHOro  MOTipPWEHHA  3A0POB'A UK
CcMepTi,NOBUHHI NoBiAOMAATUCS
BUMPOOHUKY Ta KOMMETEHTHOMY OpraHy
AEPXaBU-UAeHa. Cepito3Hi BUMNaAKK
BMU3HaueHi y ctatti 2 Ne 65 PernameHty
(€C) 2017/745 (MDR).

JlaTa 0cTaHHBOTO Meperisay iHCTPYKIii —

]

Bepecenb 2020 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany

«weni TM6X & Ko. KI», Menixycurpacce 1,
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NORSK/NORWEGIAN
circaid® pac band™

Beregnet bruk

Denne kompresjonsbehandlingen brukes
hos pasienter med vene- og lymfelidelser
til @ komprimere foten og ankelen.
Intensjonen er & bruke produktet sammen
med circaid compression anklet, men det
kan ogsa brukes alene.

Indikasjoner

Lymfgdem

Kronisk vengs insuffisiens
- Varicer/areknuter

- Lipodermatosklerose

- Akutt dyp venetrombose
DVT/Tromboseprofylakse
Post trombotisk syndrom

Post skleroterapi

+ @demibenellerarm

Kontraindikasjoner

« Alvorlig perifer arteriell sykdom

« Ubehandlet hjertesvikt

- Septisk flebitt

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Ubehandlet infeksjon i ben og / eller an-
kel og /eller fot

« Alle tilstander hvor gkt vengs eller lymfa-
tisk retur er ugnsket

Forsiktighetsregler ved

« Milde til moderate perifere, arterielle
tilstander

+ Nedsatt folelse - ma veere i stand til a
kjenne pasatte trykk

« Intoleranse overfor materialet

+ Barn og assistert bruk - md veere i stand



til kjenne og formidle reaksjoner pa ap-
plisert trykk

Beregnede brukere og pasientmal-
gruppe

Til de beregnede brukerne regnes med-
lemmer av helseyrkene og pasienter, blant
annet personer som stgtter pleien, etter
at passende informasjon er gitt av med-
lemmer av helseyrkene.
Pasientmalgruppe: Helsepersonell be-
handler voksne og barn basert pa tilgjen-
gelige mal/sterrelser og ngdvendige
funksjoner/indikasjoner i henhold til sitt
ansvarsomrade, i det man tar hensyn til
produsentens informasjon.

Bruksinformasjon

Merknad: Med mindre annet er anvist eller
anbefalt av behandlende lege, anbefaler vi
bruk av benstgtten samtidig med de
aktuelle fotalternativene som falger med
settet. Konferer med den behandlende
legen ved tvil.

A bruke circaid kompresjonsplagg skal
aldri gjgre vondt. Det skal foles fast og
komfortabelt. Ved bruk om natten
anbefales det & lgsne litt pa hver stropp.
Dersom smerter oppstar, ma du fjerne
kompresjonsbehandlingen umiddelbart.
Informer legen din om dette. Nar
stroppene er plassert riktg skal de sa vidt
overlappe, slik at det ikke blir gliper
mellom bandene. Borreldsen skal ikke
komme i kontakt med huden da dette kan
irritere huden.

Bruksanvisning
Fotomslaget circaid PAC-band er designet
for & gi ekstra kompresjon til foten, med

fokus pa ankel og fotbue.

For komplett kompresjon av foten, anbe-
fales det & bruke circaid PAC-band oppa
circaid kompresjonssokk (circaid com-
pression anklet).

« Legg pac band flatt ut. Ved bruk pé ven-
stre fot skal behandlingsinformasjonen
og illustrasjonen vaere synlige (2a). In-
gen tekst skal veere synlig ved bruk pa
hgyre fot (2b).

Plasser foten pa fotdelen som vist pa
den trykte illustrasjonen. Trinn 3a viser
venstre fot og trinn 3b hgyre fot. Plasser
bandet til innsiden av foten over foten
(4).

+ Hold i det nedre bandet og trekk bandet til
utsiden av foten over fotryggen (5a). Fest
bdndet med den store borreldsstrimmelen
(5b).

Trekk ankelbdndet rundt ankelen med
fast og behagelig kompresjon. Fest ban-
det med den lille borreldsstrimmelen
(6a-c).

Merk: Huis utstikkende materiale eller

overlappinger  forstyrrer, kan  begge
bdndene forkortes etter gnske (7/8).
Avtagning

Lgsne borreldsstrimlene og rull dem

tilbake for & holde borreldsen fri for smuss.
Rull ikke bandet for stramt sammen, ellers
vil festemateriale bli bgyd og klebekraften
bli redusert. Nar plagget et ferdig
tilpasset, er det klart for enkel pataking
neste gang det skal brukes.

Vaskeanvisning

Plagget kan vaskes i maskin ved bruk av
finvask-program og tgrkes i trommel pa lav
varme. Det anbefales & bruke et vaskenett.
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For forlenget levetid anbefales handvask
og drypptark.

\w  Finvask

2 Ikke bruk blekemidler

Bl  Terketrommel, lavvarme
2 Skalikke strykes

[ Skal ikke renses

I Skal ikke vris opp

Lagringsanvisning
Lagre produktet tgrt og beskyttet mot
direkte sollys.

Bruksvarighet

3 maneder — pga. materialslitasje eller
-strekking kan den medisinske virkningen
kun garanteres i en definert bruksvari-
ghet. Dette forutsetter riktig handtering
(f.eks. pleie, pa- og avkledning).

Materialsammensetning

74% Nylon, 21% Polyurethane, 5%
Elastane

Avfallsbehandling 4:7.
Du kan kaste produktet i WFﬁ
husholdningsavfallet.

Ved produktrelaterte reklamasjoner, for
eksempel skader pa tekstilene stoffet eller
mangler i passformen, ma du kontakte
leverandgren av det medisinske utstyret
direkte. Bare alvorlige hendelser som kan
fore til  betydelig forverring av
helsetilstanden eller dgd, skal rapporteres
til produsenten og den kompetente
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myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige
hendelser er definert i artikkel 2 nr.65 i

forordning (EU) 2017/745 (MDR).

EESTI/ESTONIAN
circaid® pac band™

Sihtotstarve

Kompressioonivarustust kasutatakse vee-
ni- ja limfisisteemi hdiretega patsientide
jalgade ja pahkluude kompressiooniks.
See on moeldud kasutamiseks koos cir-
caid compression ankletiga (kompressi-
oonisokk), kuid seda saab kasutada ka
eraldi.

Ndidustused

+ Lumfoddeem

Krooniline veenipuudulikkus

- Varikoos

- Lipodermatoskleroos

- Venoosne statsionaarne haavand /
Ulcus cruris mixtum

Stivaveenide tromboos/tromboosi pro-

flilaktika

Age siivaveenide tromboos

Posttrombootiline siindroom

Parast skleroteraapiat

Liikumatuse tagajarjel tekkinud veeni-

paisud

Vastundidustused

- Kaugelearenenud perifeersete arterite
haigus

+ Dekompenseeritud sidamepuudulikkus

- Septiline flebiit

« Phlegmasia coerulea dolens

+ Ravimata jalaja/voi labajala infektsioon



+ Koik asjaolud, mille korral suurenenud
venoosne voi limfivool on ebasoovitav

Riskid / Kérvaltoimed

+ Kerge voi mdddukas perifeersete arte-
rite haigus

Hairitud taju — patsient peab suutma
tajuda survejoudu

Kokkusobimatus tihe kasutatud mater-
jaliga

Kasutamine lastel ja haavatavatel pat-
sientidel — patsiendid peavad suutma
tajuda ja edastada rakendatavat sur-
vetugevust

Ettendhtud kasutajad ja patsientide
sihtrithmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoiutdota-
jad ja patsiendid, sealhulgas hooldust toe-
tavad isikud, kes on saanud tervishoiutdo-
tajatelt asjakohase vdljadppe.

Patsientide sihtrihmad: Tervishoiutdota-
jad annavad oma kohustuste raames tea-
vet olemasolevate modtude/suuruste ja
vajalike funktsioonide/ndidustuste stuste
kohta tdiskasvanutele ja lastele, Iahtudes
tootja poolt antud teabest.

Kandmisjuhend

Juhis: kui teie raviarst ei ole teisiti mdadra-
nud voi soovitanud, soovitame samaaeg-
selt sddrevarustusega kanda komplekti
kuuluvaid sobivaid jalavariante. Kahtluste
korral pidage ndu oma arstiga.

circaid  kompressioonivarustus  peab
tunduma kindel, kuid mugav. Oiseks kand-
miseks |6dvendage veidi kompressiooni-
varustuse ribasid. Valu ilmnemisel ee-
maldage koheselt kompressioonivarustus.
Radkige sellest oma arstile. Kui ribad on

oOigesti paigutatud, peavad need veidi kat-
tuma, jdtmata ribade vahele tihimikke.
Kinnitage ribad ainult selleks ettendhtud
kohta. Takjakinnitus ei tohi kunagi nahaga
kokku puutuda.

Jalga panemise juhised

circaid pac band jalamédhist kasutatakse
jala taiendavaks kompressiooniks jalalaba
kaare ja pahkluu piirkonnas.

Kogu jala kompressiooniks on soovitatav
panna circaid pac band jalamahis dle cir-
caid compression ankleti (kompressiooni-
soki).

- Laotage pac band jalaméhis siledalt lai-
ali. Vasakul jalal kasutamisel peavad
hooldusjuhised ja illustratsioon olema
nahtaval (2a).
Paremal jalal kasutamisel ei tohiks tek-
stindhaolla (2b).

Asetage jalg jalamahisele, nagu naida-
tud sidemele triikitud joonisel. 3a nditab
vasakut jalga ja 3b paremat jalga. Pange
|Uhike jala sisekiilje riba Ule jala (4).
Hoidke ribast kinni ja tommake jala va-
liskilje riba Ule jalalaba Ulaosa (5a) Kin-
nitage riba suure takjakinnisega (5b).
Tommake pahkluu riba tmber pahkluu
tagumise osa ja kinnitage see vdikese
konksu abil tugevaks, kuid mugavaks
kompresssiooniks (6a—c). Kinnitage riba
vaikese takjakinnisega (6b).

Juhis: Kui liigne materjal v6i kattumine hdi-
rib, saab mélemat riba vastavalt soovile
loigata (7/8).

Aravotmine

Vabastage takjakinnised ja rullige need
tagasi, et hoida takjakinnis puhtana. Arge
rullige takjakinnist liiga tihedalt, sest see
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painutab kinnitusvahendeid ja véahendab
nende nakketugevust. Seejdrel on kom-
pressioonivarustus jargmiseks kasutami-
seks valmis.

Hooldusjuhised

Kompressioonivarustust voib pesta orn-
pesuprogrammiga ja kuivatada kuivatis
madalal soojusel. Soovitame kasutada pe-
suvorku. Toote kasutusea pikendamiseks
kasutage kdsipesu ja riputage maérjalt til-
kuvana kuivama.

w  Ornpesu

2 Mittevalgendada

Trummelkuivatus madalal
kuumusel

X Mittetriikida

®  Mitte keemiliselt puhastada

R Mittevadnata

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske seda
otsese pdikesevalguse eest.

Kasutusaeg

3 kuud - materjali kulumise voi Idtvumise
tottu saab meditsiinilist efektiivsust taga-
da ainult kindlaksm&aratud kasutusaja
jooksul. See nduab odiget kasitsemist (nt
hooldamist, peale panemist ja dra votmist).

Materjali koostis
74% Nylon, 21% Polyuretan, 5% Elastan

Korvaldamine =
Toote vdite visata olmejddtmete w
hulka.

Y,

b |
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Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe
kahjustused voi puudulik sobivus, poor-
duge otse vastava meditsiiniseadmete
edasimiija poole. Ainult ohujuhtumite
korral, mis pohjustavad tervisliku seisundi
olulise halvenemise voi surma, tuleb tea-
vitada tootjat ja liikmesriigi pddevat asu-
tust. Ohujuhtumid on méadratletud maa-
ruse (EL) nr 2017/745 (meditsiiniseadmed)
artikli 2 1oikes 65.

SUOMI /FINNISH
circaid® pac band™

Kayttokohde

Kompressiotuotetta kdytetdan laskimo-
ja lymfasairauksia sairastavilla potilailla
jalkaterdn ja nilkan kompressioon. Se on
suunniteltu kaytettdvaksi circaid com-
pression anklet -tuotteen (kompressio-
sukka) kanssa, mutta sitd voidaan kdyttaa
my0s yksindan.

Indikaatiot

Lymfaddeema

Krooninen laskimoiden vajaatoiminta

- Suonikohjut

- Lipodermatoskleroosi

- Ulcus cruris venosum

Jalan syva laskimotukos / laskimotuko-
sten ennaltaehkadisy

Syvd akuutti laskimotukos
Laskimotukoksen jdlkeinen oireyhtyma
Skleroterapian jalkeen
Liikkumattomuuden aiheuttamat tu-
kostilat



Kontraindikaatiot

- Pitkdlle edennyt alaraajojen tukkiva
valtimotauti

« Kompensoimaton
toiminta

- Septinen laskimotulehdus

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Hoitamaton infektio

- Kaikki tilanteet, joissa laskimoveren tai
imunesteen takaisinvirtaus ei ole
toivottua

- Epdilty tai tiedossa oleva hoitamaton
akuutti syva laskimotukos

sydéamen  vajaa-

Riskit/haittavaikutukset

Lieva tai keskivaikea alaraajojen tukkiva
valtimotauti

Rajallinen havaintokyky - potilaan on
pystyttdvd havaitsemaan kompression
voimakkuus

Yliherkkyys joillekin kdytetyistd materi-
aaleista

Kaytto lapsilla tai apua tarvitsevilla po-
tilailla — potilaiden on pystyttdvd ha-
vaitsemaan  kdytetyn kompression
voimakkuus ja kertomaan siita

Aiotut kdyttdjat ja potilaskohderyhma
""" kuuluvat terveydenhuollon
ammattilaiset ja potilaat, mukaan luettu-
na hoidossa tukena olevat henkildt, jotka
ovat saaneet vastaavan opastuksen ter-
veydenhuollon ammattilaisilta.
Potilaskohderyhmd:  Terveydenhuollon
ammattilaiset ovat vastuussa tuotteiden
valitsemisesta aikuisille ja lapsille kdytet-
tdvissa olevien mittojen/kokojen ja tarvit-
tavien toimintojen/indikaatioiden peru-
steella. Heiddn on huomioitava siind
valmistajan ilmoittamat tiedot.

Kayttod koskeva ohje

Huomautus: Mikdli sinua hoitava ladkdri ei
mddrdd tai suosittele toisin, suosittelemme
kayttdmddn sddren kompressiotuotetta
samanaikaisesti yhdessd settiin sisdltyvien
vastaavien jalkaterdn tuotteiden kanssa.
Ota tarvittaessa yhteyttd sinua hoitavaan
lddkdriin.

Kompressiotuotteen pitda tuntua tiukalta
mutta miellyttdvalta. Loysdda hieman
kompressiotuotteen nauhoja yon ajaksi.
Poista kompressiotuote valittdmasti, jos
ilmaantuu kipuja. Ilmoita siita laakarille.
Tuote on puettu oikein, kun nauhat ovat
hieman lomittain siten, etta niiden valiin
ei jad rakoja. Kiinnitd nauhat vain sitd var-
ten olevaan kohtaan. Tarrakiinnitys ei kos-
kaan saa koskettaa ihoa.

Pukemisohje

circaid pac band -jalkaterdosa on tarkoi-
tettu lisddmaan kompressiota jalkaholvin
janilkan alueella.

Koko jalketerdan kompressiota varten suo-
sitellaan, ettd circaid pac band -jalkatera-
osa asetetaan circaid compression anklet
-tuotteen (kompressisukka) paalle.

« Aseta pac band -jalkaterdosa tasaisesti.
Kun sitd kdytetdan vasemmassa jalassa,
huolto-ohjeiden ja kuvien tulisi olla na-
kyvissd (2a). Kun sitd kdytetdan oikeas-
sa jalassa, tekstin ei tulisi olla nakyvissa
(2b).

Aseta jalka jalkaterdosan pdélle paine-
tussa kuvassa esitetylld tavalla. Vaihe
3a ndyttda vasemman jalan ja vaihe 3b
oikean jalan. Aseta jalkateran sisdpuo-
len nauha jalan paélle (4).

« Pida kiinni nauhasta ja veda jalkateran
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ulkopuolen nauha jalkapdydan paalle
(5a). Kiinnitd nauha isolla tarrakiinnity-
kselld (5b).

« Vedd nilkkanauha nilkan ymparille
siten, ettd kompressio on tiukka ja mu-
kava. Kiinnitd nauha pienelld tarrakiin-
nitykselld (6a-c).

Huomautus: Jos liika materiaali tai lo-

mitukset tuottavat ongelmia, kumpaakin

nauhaa on mahdollista lyhentdd sopivaan

pituuteen (7/8).

Riisuminen

Avaa tarranauhat ja kierrd ne takaisin
rullalle, jotta tarrakiinnitykset eivat padse
likaantumaan. Al& kierrd nauhoja liian ti-
ukalle, koska muuten kiinnitysmateriaali
taipuu ja sen tarttuvuus heikkenee. Kom-
pressiotuote on sen jdlkeen valmis
seuraavaa kdyttod varten.

Hoito

Kompressiosukka voidaan pestd helldva-
raisella pesuohjelmalla ja kuivata kui-
vausrummussa pienelld ldmmolla. Suosit-
telemme pesupussin kdyttdd. Kdsinpesu
ja ripustaminen kuivumaan tippukuivana
pidentdvat tuotteen elinikda.

\&w/  Helldvarainen pesu

& Eivalkaisua

Kuivaus kuivausrummussa
pienelld ldmmalla

2 Eisaasilittaa

[ Ei kemiallista pesu

& Eisaavaantaa kuivaksi
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Sdilytysohjeet
Sdilytd tuotetta kuivassa ja suoralta
auringonvalolta suojattuna.

Kayttoika

3 kuukautta - materiaalin kulumisen tai
|0ystymisen takia lddkinnéllinen teho voi-
daan taata vain maaratyksi kayttoiaksi.
Se edellyttdd oikeaa kasittelyd (esim. hoi-
dossa, pukemisessa ja riisumisessa).

Materiaalin koostumus
74% Nailon, 21% Polyuretaani, 5% Elasta-
ani

Havittdminen E (]
Tuote voidaan havittdd W)
kotitalousjatteen mukana.

Jos tuotteen yhteydessd ilmenee syytd re-
klamaatioihin, kddnny suoraan lddkinnalli-
sen erikoisliikkeen puoleen. Reklamaatioi-
den syitd voivat olla esimerkiksi neuloksen
viat tai istuvuuteen liittyvat puutteet. Ai-
noastaan vakavista vaaratilanteista, jotka
voivat johtaa terveydentilan huomattava-
an heikkenemiseen tai kuolemaan, on
ilmoitettava valmistajalle ja jasenvaltion
toimivaltaisille  viranomaisille. Vakavat
vaaratilanteet maaritelldan asetuksen (EU)
2017/745 (MD-asetus) 2 artiklan 65 kohdas-
sa.



Fontos itmutatdsok

5; orvostechnikai eszkbzt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznalja tobbszori alkalommal
). Ha tobb paciens kezelésére haszndljdk, akkor a gydgydszati terméktérvény értelmében
megsz(nik a gyartd termékszavatossdga. Ha viselés kozben tidlsdgosan nagy fdjdalom vagy
kellemetlen érzés Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul I1épjen kapcsolatba orvoséval vagy
a gybgydszati segédeszkozoket drusitd szakiizlettel. A terméket kdzvetlentl sériilt vagy felsértett
bdéron ne, csak ép vagy sebkezelésen atesett b6ron és csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjén viselje.

Baxausi BKasiBku

Meandnmii Bupi6 npuUaHauYeHuit AN 6araTopasoBoOro BUKOPUCTAHHS AMLIE OAHWUM NaLliEHTOM
{1 Mpu BuKopucTaHHi BUPOBY BiAbl HIX OAHMM NAUIEHTOM BMPOBHUK 3BIABHAETHCA BiA
BIANOBIAGABHOCTI 3a AKiCTb BUPOOY. AKLLO NMPW HOCIHHI BUHWUKAIOTL HAAMIpHI 60Ai abo HenpuemHe
BIAYYTTSl, HEr@MHO 3HIMIiTb MOro Ta 3BEPHITLCA A0 CBOrO Aikapsa YM A0 BaWOro cneuianisoBaHoro
MarasuHy-nocTaqyanbHuka. BUKOPUCTOBYITE MPOAYKT TiAbKM Ha HeYLWKOAXeHIi abo AOTAAHYTIN
I'IOpaHeHHZ WKIpI, a He GeaﬂocepeAHbO Ha I'IOLIJKOA)KeHII;W abo ﬂOpaHeHH;I WKIpI, I AUMWE 3a
nonepeAHbOIO MEAUYHOIO YKa3iBKOIO.

P UVUNYT'D

991000 NI 19105 winwn A 1151 TN 991001 DYD 11 VIDWS TV 'NIDTN 'WODN
,NYON |NT2 NN KD NYIND IN DTAIN AND WD DX .[IX' 9 IXINN DIAN 910129 DN TAR
U129 12'NY DY IV DY P ININA WANWND W.AWAINN Y9N INNDIND TN 1191 IXINN DN 110N NIN
NI N'NIN 19 PIIELDIAD IN VIXD 1Y YV NNWIRD

Viktig informasjon ~

Det medisinske produktet er kun beregnet til flere gangers bruk pa én pasient ). Hyis det
brukes til behandling av mer enn én pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lov om
medisinsk utstyr. Dersom store smerter eller ubehag opptrer under bruk, tar du av produktet og
kontakter legen eller fagbutikken din umiddelbart. Ta pa produktet kun pa intakt eller sarbehandlet
hud, ikke direkte pa gdelagt eller skadet hud, og kun med forutgdende medisinsk veiledning.

Oluline teave ~
Meditsiiniseade on ette nahtud korduvalt kasutamiseks ainult ihel patsiendil ). Kasutamine
mitme patsiendi raviks tlihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset
valu voi ebamugavustunnet, votke toode &ra ja votke kohe Ghendust oma arsti voi meditsiinitarvete
kauplusega. Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel voi
kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.

Tarkeitd ohjeita

Laakinnallinen tuote on tarkoitettu toistuvaan kdyttéon yhdelle potilaalle. XM, Valmistajan
tuotevastuu raukeaa, jos tuotetta kdytetddn useamman kuin yhden henkilén hoitoon. Jos kdytén
aikana tuntuu kovaa kipua tai epamiellyttdvia tuntemuksia, riisu tuote ja ota valittomasti yhteyt-
td sinua hoitavaan lddkariin tai erikoisliikkeeseen. Kayta tuotetta vain ehjalle iholle tai hoidettujen
haavojen pdalla. Ald kdyta sitd suoraan vahingoittuneelle tai haavoittuneelle iholle ja kdyta sitd
vain |adkariltd saamiesi ohjeiden mukaisesti.
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Vigtige oplysninger P

Det medicinske produkt er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient ). Bruges
den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du staerke
smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen beeres, sa tag venligst produktet af, og sgg
omgdende din lzege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafgr produktet
kun pé uskadt eller behandlet hud, ikke direkte pé saret eller skadet hud og kun efter forudgdende
medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den mezyginska produkten ar endast avsedd att anvéndas flera ganger for en och samma
patient ). om den anvinds av flera patienter, gdller inte tillverkarens garanti. Om du far
overdriven smarta eller upplever obehag nar du anvander produkten, ta omedelbart av produkten
och kontakta din lakare eller dterforsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakteller sarvardad
hud, inte direkt pa skadad eller &rrad hud och endast under medicinsk vagledning.

Dulezité informace ~
Zdravotnicky prostfedekje urcen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta ). Budete-
liho pouzivat pfilécbé vice neZ jednoho pacienta, zanika zéruka za produkt poskytovand vyrobcem.
Pokud by béhem noSenf nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny pocit, vyrobek prosim odlozte
a kontaktujte neprodlené svého |ékare nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek noste
pouze na neporusené nebo o3etiené pokozce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokozce, a
jen podle predchoziho Iékafského ndvodu.

BaxHble 3ameuyanua

AaHHOe MeAUUMHCKOE nspenre NpeAHasHa4YeHo AAl MHOTOPa30BOro MCMOAb30BaHNA TOABKO
opHuM naurertom &, B cayuae ncnoab3osaHus naaeams Goaee YeM OAHUM MALMEHTOM rapaHTin
NPOU3BOAMTEAS YTPAYMBAIOT CUAY. ECAM Npu NOAb30BaHWM M3AeAreM Y Bac BO3HMKAM 6OAb MAW
HENpUATHbIE OLLYLLEHWUS, NOXAAYINCTa, UBAEAUS CHUMUTE ero U HEMEANEHHO oBpaTuTech K CBOEMy
BPAYy WAM KOHCYABTAHTY B CMeuuaAM3MpoBaHHOM MarasuHe, B KOTOPOM ObiA0 MpuobpeteHo
nspeane. Hocure MspeAne CKAIOUMTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHO Koxe/nocae obpaboTku paH. He
CAEAYeT HapeBaTb ero NoBEPX NOBPEXAEHHOI WA NOPaHEHHOM KOXW. MCNOoAb3yiiTe M3AEAE TOALKO
NoCAe NOAYUYEHUSA YKa3aHWit OT MEeANEPCOHana.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny.' jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku
jednego pacjenta M. W przypadku stosowania produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta
wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub
nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowad sie z
lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzong
lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub
uszkodzona skdre i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.
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