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Epicomed®

Ellenbogen-Kompressions
elbow support with pads

ndage mit Pelotten - Elastic

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucoes para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouziti. Uputa za uporabu.
MHcTpyKuma no ucnoabdosanuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zakta
0dnyia epapuoyng. Hasznalati Gtmutaté. Uputstvo za upotrebu.
IHCTPYKLiA 3 BUKopucTaHHA. Navodila za uporabo. Ndvod na

Jds. ERBLEA. Instructiuni de utilizare.

YIN'Y NINIIN. UHeTpykumm 3a ynotpeba. UzvilkSanas instrukcija.
Uzsimovimo instrukcija. £ FAzRBEZE.
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Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <), Wird es fiir die Behandlung von
mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten ibermaRige Schmerzen oder ein unan-
genehmes Geflihl wahrend des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend lhren Arzt oder
ihrversorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder
versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes P

This medical device MD]is made only for multiple uses on a single patient Q. ifitis used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove
the product and immediately contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured
skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation with a medical
professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple surun patienti’“. S’ilestutilisé pour le traitement de plusieurs patients,
le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port,
veuillez retirer 'orthése etimmédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez
le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement
suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante -

o < ) P ] ) L .
El producto médico MD] sol0 est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente M. En el caso de que se utilice para el tratamiento
de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién
de incomodidad con el producto puesto, quiteselo y péngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo
sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hdgalo siempre bajo prescripcion médica.

Indicagdes importantes ~

0 dispositivo médico[MD] destina-se a utilizacdo mdltipla em apenas num paciente 8. se for utilizado para o tratamento de mais
de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportaveis ou desconforto durante a utilizacdo,
coloque o produto de parte e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto
apenascom a pelaintacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas ndo diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas
sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). Lutilizzo per il trattamento di piti di un paziente fara
decadere la responsabilita da parte del produttore. Se 'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il
prodotto e contattare immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle
integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen -~

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént M), indien ze voor de behandeling van meer
dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, doet u het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng
het product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid
en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger ~

Det medicinske produkt [MD] er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient <1 Bruges den i behandlingen af mere
end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du staerke smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen
baeres, sa tag venligst produktet af, og seg omgaende din lzege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafgr
produktet kun pa uskadteller behandlet hud, ikke direkte pa saret eller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten &r endast avsedd att anvéndas flera ganger for en och samma patient xXf. Om den anvands av
flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om du far 6verdriven smarta eller upplever obehag nar du anvander produkten,
ta omedelbart av produkten och kontakta din Iakare eller dterforsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad
hud, inte direkt pa skadad eller &rrad hud och endast under medicinsk végledning.

Dulezité informace -~

Zdravotnicky prostFedekje urcen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta -&!‘), Budete-li ho pouZivat pfi IéCbé vice
nez jednoho pacienta, zanikd zdruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem noSenf nastaly nadmérné bolesti nebo
nepifjemny pocit, vyrobek prosim odlozte a kontaktujte neprodlené svého IékarFe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek noste pouze na neporusené nebo o3etiené pokoZce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZzce, a jen podle
predchoziho IékaFského ndvodu.

VaZna upozorenja ~

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu ). Ako se isti koristi za lijecenje
vise od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom no3enja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan
osjecaj, skinite proizvod i obratite se odmah svojem lijecniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod. Proizvod
nosite samo na neozlijedenoj koZi ili na lijeCenim ozljedama, a ne izravno na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lijecnika.



Epicomed®

Zweckbestimmung
Epicomed ist eine Ellenbogen-Kompres-
sionsbandage mit Pelotten.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Weichteilkompression mit Profilpol-

stern am Ellenbogen notwendig ist, wie

z.B.

+ Epicondylopathia humeri radialis oder
ulnaris

+ Arthrose und Arthritis

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-
teln zu ortlichen Druckerscheinungen
oder Einengung von Blutgefallen oder
Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei
folgenden Umstdnden vor der Anwen-
dung mit Ihrem behandelnden Arzt
Riicksprache halten:

Erkrankungen oder Verletzungen der
Haut im Anwendungsbereich, vor
allem bei entziindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwdarmung, Schwellung
oder Rotung)

Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu ortlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische
Reizung der Haut (vor allemin

Verbindung mit SchweiRbildung) oder
auf die Materialzusammensetzung
zurtickzufiihren sind.

Vorgesehene Anwender und
Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen
Angehdorige der Gesundheitsberufe und
Patienten, inklusive der in der Pflege
unterstlitzende Personen, nach
entsprechender Aufklarung durch
Angehorige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehorige der
Gesundheitsberufe versorgen anhand
der zur Verfligung stehenden MaRe/
GroRen und der notwendigen Funkti-
onen/Indikationen Erwachsene und
Kinder unter Beriicksichtigung der
Informationen des Herstellers nach ihrer
Verantwortung.

Tragehinweis

Die grofSte Wirkung erzielen Bandagen
wahrend der kérperlichen Aktivitat.
Grundsatzlich kann die Bandage
ganztags getragen werden. Dies sollte
aber nach dem eigenen Tragegefiihl
erfolgen. Langes, starkes Anwinkeln des
Armes sollte vermieden und bei langen
Ruhepausen (z.B. Schlafen) sollte die
Bandage abgelegt werden.

Die Bandage ist zum Gebrauch in Wasser
geeignet. Bitte spulen Sie das Produkt
anschlieBend griindlich aus.

Anziehen/Ablegen

- Um das Anziehen zu erleichtern,
schlagen Sie zundchst den oberen
Abschlussrand um. (Abb. 1)

- Ziehen Sie die Bandage soweit iber
den Ellenbogen, dass die Ellenbeuge
mittig in der eingestrickten Comfort
Zone liegt und die Naht auf der
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Riickseite mittig Uber den hinteren
Knochenvorsprung verlduft. Stiilpen
Sie anschlieend den oberen Teil der
Bandage wieder um. (Abb. 2 +3)

+ Korrekt ist der Sitz der Bandage dann,
wenn Sie durch die Aussparungen in
den Silikoneinlagen den inneren und
dulReren Knochenvorsprung (Epicon-
dylen) gut ertasten kdnnen. (Abb. 4 +5)

- Der Spanngurt ermdglicht je nach
kdrperlicher Beanspruchung eine
individuelle Druckregulierung
(Straffen, Lockern). Bei Bedarfist der
Gurt auch wahrend des Tragens leicht
abzunehmen. (Abb. 6)

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen

schlieBen. Wir empfehlen die Verwen-

dung eines Waschenetzes. Weichspliler,

Fette, Ole, Lotionen, Salben und

Seifenriickstande konnen das Material

angreifen, den Clima Comfort-Effekt

beeintrachtigen und Hautirritationen
hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht bigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

w X B AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Polyester, Elastan, Viskose

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsan-
weisung.

Entsorgung °
Nach Gebrauch bitte ‘1
ordnungsgemal entsorgen. W

lhr medi Team
Wiinscht Ihnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur schwer-
wiegende Vorkommnisse, die zu einer
wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
fihren konnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommpnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert.



Epicomed®

Intended purpose
Epicomed is an elbow compression
bandage with pads.

Indications

All indications in which soft tissue

compression with profile pads at the

elbow is necessary, such as:

+ Epicondylitis (e.g. tennis or golfer’s
elbow)

« Osteoarthritis and arthritis

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause
local pressure sores or constriction

of blood vessels or nerves. Therefore

you should consult the doctor treating
you before you use it if the following
circumstances apply to you:

+ Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.as seenin diabetes, varicose veins)
Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this
can resultin localised skin inflammation
orirritation thatis due to mechanical
irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

.

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a supporting
role in care, are the intended users for
this device, provided that they have
received briefing on this from healthcare
professionals.

Patient target group: Healthcare
professionals should provide care

to adults and children, applying

the available information on the
measurements/sizes and required
functions/indications, in line with

the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Note on wearing

Supports cause the greatest effect
during physical exercise. In principal, the
support can be worn all day. However,
this depends on how comfortable the
support is to wear. You should avoid
bending your arm tight for a long period.
The support should be taken off for
longer breaks (e.g. when sleeping).

The supportis suitable for use in water.
After use, please rinse out the product
thoroughly.

Putting on/Taking off

- To make putting Epicomed on easier,
fold down the upper fastening edge
first. (Fig. 1)

- Pull the bandage over the elbow so
that the crease of the elbow sitsin the
middle of the knitted comfort zone
and the seam on the back side runs
over the middle of the elbow bone
at the back of the arm. Then roll the
upper part of the bandage back up.



(Figs.2 +3)

« The position of the bandage is correct
when the inner and outer bone
(epicondyles) can be clearly feltin the
gaps in the silicone inserts. (Figs. 4 + 5)

- The tension strap enables the pressure
to be regulated for each individual,
depending on what their body requires
(tightening, loosening). If required, the
strap can also easily be removed whilst
the device is being worn. (Fig. 6)

Care instructions

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. We recommend

using a laundry bag. Fabric softeners,
fats, oils, lotions, ointments and soap
residues can affect the material, hinder
the Clima Comfort effect and cause skin
irritations.

- Wash the product by hand, preferably
using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

- Do not bleach.

- Leave todry naturally.

- Do notiron.

- Donotdry clean.

wXE AR

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition

Polyamide, polyester, elastane, viskose
Liability

The manufacturer’s liability will

become void if the product is not used
asintended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

[ ]
Disposal =)
Dispose of properly after use. Wﬂ
Your medi Team
Wishes you a rapid recovery!

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
orafaultinthe fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to
asignificant deterioration in health

orto death are to be reported to the
manufactureror the relevant authorities
in the EU member state. The criteria for
serious incidents are defined in Section
2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR).



Epicomed®

Utilisation prévue
Epicomed est un bandage de
compression ¥ du coude avec pelotes.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles

une compression des parties molles avec

des coussinets profilés au niveau du

coude est nécessaire, parexemple :

- Epicondylite latérale ou médiale du
coude

« Arthrose et arthrite

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent
provoquer des phénomeénes de compres-
sion locale ou des rétrécissements de
vaisseaux sanguins ou de nerfs. Par
conséquent, veuillez consulter votre
médecin traitant avant l'utilisation si
vous présentez les symptdmes suivants :
« Affections ou Iésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)
Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabeéte, varices)
Troubles du drainage lymphatique —de
méme que gonflements d’origine
incertaine des parties molles situées
en dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de l'accessoire.

Utilisateurs prévus et groupe de
patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les
patients,y compris les personnes
fournissant une assistance dans le
domaine des soins aprés que des
professionnels de la santé ont donné
linformation.

Groupe de patients ciblé: Les
professionnels de la santé traitent

les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles offertes et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Conseils de port

Les bandages offrent l'effet le plus
bénéfique lors d’une activité physique.
En principe, le bandage peut étre porté
toutau long de la journée. Chaque
personne doit toutefois évaluer son
propre confort. Il est recommandé,
lorsque vous repliez les bras sur une
longue période et lorsque votre bras est
immobile pendant plusieurs heures (par
ex. pendant le sommeil), de retirer le
bandage.

Le bandage peut étre utilisé dans I'eau.
Veuillez ensuite rincer abondamment le
produit.

Pose/Retrait

« Pourenfiler le bandage plus
facilement, rabattez-en d’abord le
bord supérieur. (Fig. 1)

- Tirez le bandage sur le coude jusqu’a ce
que le pli du coude soit centré dans la
zone Confortintégrée et que la couture
de la face arriére passe au milieu
de la proéminence osseuse arriére.



Remettez ensuite en place la partie
supérieure du bandage. (Fig.2 + 3)

La position du bandage est correcte
lorsque vous pouvez aisément

palper les proéminences osseuses
(épicondyles) médiale et latérale a
travers les évidements des inserts en
silicone. (Fig. 4 + 5)

La sangle permet un réglage individuel
de la compression en fonction de la
sollicitation corporelle (resserrement,
relachement). Si nécessaire, la sangle
peut &tre aisément retirée pendant le
portdu bandage. (Fig. 6)

Conseils d‘entretien

Les bandes agrippantes doivent

étre fermées pour le lavage. Nous
recommandons d’utiliser un filet a linge.
'adoucissant, les matiéres grasses,
I’huile, les lotions, la pommade et les
restes de savon peuvent endommager la
matiére, diminuer I'effet Clima Comfort
et causerdes irritations de la peau.

+ Lavez le produit a la main, de
préférence en utilisant le produit de
lavage medi clean, ou en machine

sur programme délicat a 30°C avec
une lessive pour linge délicat et sans
adoucissant.

Ne pas blanchir.

Séchage a l‘air.

Ne pas repasser.

Ne pas nettoyer a sec.

wXAE AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Francais

Composition
Polyamide, polyester, élasthanne, viscose

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet
effet consulter également les consignes
de sécurité et les instructions figurant
dans ce mode d’emploi.

Recyclage °
Eliminer correctement aprés )
utilisation. Wﬂ

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt
rétablissement !

En cas de réclamation en rapport avec
le produit, telle que par exemple un
tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls lesincidents graves pouvant mener
a une détérioration considérable de
I'état de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les
incidents graves sont définis a I'article
2no 65 du Réglement (UE) 2017/745
(MDR).



Epicomed®

Finalidad
Epicomed es un vendaje de compresién
del codo con almohadillas.

Indicaciones

Todas lasindicaciones en las que se
requiera una compresion de los tejidos
blandos con almohadillas perfiladas en
el codo, p. ej.:

- Epicondilitis lateral o medial

« Artrosisy artritis

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en

casos aislados pueden provocar puntos

de presidn locales o constriccion

de vasos sanguineos o nervios. Por

esta razodn, si se dan las siguientes

circunstancias, debera consultar al

médico encargado de su tratamiento
antes de utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneas en la
zona de aplicacién, especialmente
sefiales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales
(por ejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico:
incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados,

pueden producirse irritaciones en la piel

debidas a la estimulacién mecdnica de
la piel (sobre todo por la generaciéon de

sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes objetivoy
usuarios previstos

Los usuarios previstos son los
profesionales de la salud y los pacientes,
incluidas las personas que asisten a

los cuidados, tras haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los
profesionales de la salud, bajo su

propia responsabilidad, atenderan a

los adultos y nifios teniendo en cuenta
las dimensiones/tamafios disponibles y
las funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Utilizacién

Los vendajes obtienen el maximo efecto
durante la actividad fisica. Como norma
general, el vendaje se puede llevar todo
el dfa. Sin embargo, el usuario deberia
decidir la duracién de uso seguin su
propio criterio. Debe evitarse forzar el
brazo manteniéndolo doblado mucho
tiempoy, en caso de periodos de
descanso prolongados (p. ej. al dormir),
esrecomendable retirar el vendaje.

El vendaje es apto para su uso en el
agua. Después de utilizar el producto en
agua, aclarelo minuciosamente.

Colocacién / Retirada

Tenga en cuenta que el producto se

deberd colocar por primera vez bajo la

supervisién de personal especializado y

formado.

« Para que la colocacién resulte més
sencilla, en primer lugar dé la vuelta al
borde final superior. (fig. 1)



- Coloque el vendaje sobre la zona de
los codos hasta que el codo quede en
la mitad de la Comfort Zone plisaday
la costura de la parte posterior quede
en el centro sobre la prominencia sea
trasera.Vuelva adarlavueltaala
parte superior del vendaje. (fig. 2 + 3)
El vendaje estard bien colocado
cuando se puedan palpar bien la
prominencia 6sea interiory exterior
(epicdndilos) en las aberturas de los
suplementos de silicona. (fig. 4 + 5)

La correa tensora permite regular la
presion de manera individual (apretar
o soltar) en funcién de la tensién
corporal. En caso necesario, se puede
soltar ligeramente la correa al llevarlo
puesto. (fig. 6)

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de ganchoy bucle antes
de proceder al lavado. Recomendamos

el empleo de una bolsa de lavado. Los
suavizantes, las grasas, los aceites, las
lociones, las pomadasy los restos de
jabdn pueden ser perjudiciales para el
material o el efecto de Clima Comfort asf
como provocarirritaciones en la piel.
Lave el producto a mano,
preferiblemente con detergente medi
clean, 0o en modo ropa delicada a 30°C
con detergente para ropa delicada sin
suavizante.

No blanquear.

Secar al aire.

No planchar.

No limpiar en seco.

.
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Indicacién de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicién
Poliamida, poliéster, elastan, viscosa

Garantia

La garantia del fabricante se anularad
en caso de un empleo no previsto.
Debera tener en cuenta al respecto
las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Eliminar correctamente =y
tras el uso. Wﬂ

Su equipo de medi
Le desea una rapida recuperacidn.

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente

con su distribuidor médico. Solo se
notificardn al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de lasalud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
enelarticulo 2,n.° 65del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR).



Epicomed®

Finalidade

O Epicomed é uma ligadura de
compressao para o cotovelo com
almofadas.

Indicacoes

Todas as indicacdes, nas quais é

necessaria compressao dos tecidos

moles com almofadas de perfil no

cotovelo, como, por exemplo:

« Epicondylopathia humeri radialis ou
ulnaris

« Artrose e artrite

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem

muito apertados, é possivel que haja

compressao ou a constricao local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicOes seguintes, antes da aplicacao:

+ Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacdo, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

- Distlrbios sensoriais e circulatérios (p.
ex., em caso de diabetes, varizes)

« DistUrbios na drenagem linfética —
bem como inchagos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacdo

Ao utilizar meios auxiliares demasiado

apertados, € possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou
inflamacao local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinac¢do com a transpiracao) ou
da composicao do material.

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de
pacientes

As pessoas envolvidas sao 0s
profissionais de salde, incluindo
pessoas que desempenham um papel
de apoio nos cuidados médicos, e
pacientes, desde que tenham recebido
os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os
profissionais de salide devem

prestar assisténcia a adultos e
criancas, aplicando as informacoes
disponiveis sobre medidas/tamanhos
e funcdes/indicacoes necessarias, em
conformidade com as informacoes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.

Modo de uso

Sao obtidos resultados mais eficazes
quando as ligaduras sdo usadas durante
a actividade fisica. Por norma, a ligadura
pode ser utilizada durante todo o dia.
No entanto, a utilizacao deve ser feita
de acordo com o préprio conforto de
utilizacao. Deve-se evitar vergar o braco
durante um determinado tempo mais
demorado e a ligadura deve ser retirada
em caso de pausas de descanso mais
prolongadas (p.ex., durante o sono).

Aligadura é adequada para a utilizacdo na
dgua. Por favor, enxagle bem o produto.

Colocar/retirar

- Para facilitar a colocacdo, comece por
virar o bordo da extremidade superior.
(Fig.1)

« Puxe a ligadura, tanto quanto possivel,
para cima do cotovelo, paraque a
zona de conforto tricotada fique
centrada na face anterior do cotovelo
e a costura posterior passe no meio da



protuberdncia 6ssea posterior. Por fim,
endireite a parte superior da ligadura.
(Fig. 2 +3).

Aligadura estd colocada corretamente
se conseguir sentir bem as
protuberdncias dsseasinterna e
externa (epicondilos) através das
saliéncias existentes na almofada de
silicone. (Fig. 4 +5).

A correia de fixacao permite um ajuste
individual da pressao, consoante

o esforco fisico (apertar, aliviar).

Se necessdrio, a correia pode ser
facilmente retirada. (Fig. 6)

Instrucdes de lavagem

Os fechos de gancho e argola tém

de estar fechados para a lavagem.
Recomendamos a utilizacdo de um saco
para roupa. Amaciador, gorduras, dleos,
locoes, pomadas e residuos de sabao
podem agredir o material, prejudicaro
efeito Clima Comfort e causarirritacoes
cutaneas.

Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean ou
no programa de lavagem para tecidos
delicados a30°C com detergente
suave sem amaciador.

Nao branquear

Deixar secarao ar.

Nado engomar.

N&o lavar com produtos quimicos.

.
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, poliéster, elastano, viscosa

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivasinstrucoes de segurancae
indicacOes existentes neste manual de
instrucoes.

Destruicao °
Eliminar corretamente apds a 51
utilizacao. W

Asua equipa medi
deseja-lhe uma répida convalescenca!

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos

na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
sercomunicados ao fabricante e

as autoridades competentes do
Estado-Membro. Os incidentes graves
estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).



Italiano

Epicomed®

Scopo
Epicomed & un bendaggio compressivo
con imbottitura per il gomito.

Indicazioni

Tutte le indicazioniin cui & necessaria
una compressione dei tessuti molli con
imbottiture profilate sul gomito, come
p.€s.:

- Epicondilite dell'lomero radiale o ulnare
« Artrosi e artrite

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi / Effetti collaterali

Gliindumenti compressivi aderenti

possono causare la comparsa sulla

cute di segni dovuti alla pressione

0 provocare una compressione dei

vasi sanguigni o dei nervi. Per questo

motivo, nelle circostanze riportate di

seguito, prima dell’utilizzo & necessario

consultare il proprio medico curante:

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona
di applicazione, soprattutto se vi sono
segni di inflammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)

- Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es.in caso di diabete, vene
varicose)

- Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti

possono causare inflammazioni cutanee

locali dovute all'irritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con 'aumento della sudorazione) o alla

composizione dei materiali.

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’uso da parte
di professionisti sanitari e pazienti,
compreso chi fornisce assistenza
nelle cure, previo consulto con un
professionista del settore.

Utenti target: In base alle misure/
taglie disponibili e alle funzioni/
indicazioni necessarie, i professionisti
sanitari forniscono assistenza ad adulti
e bambini agendo sotto la propria
responsabilita e tenendo conto delle
informazioni fornite dal produttore.

Modalita d ‘uso

La maggiore azione viene esercitata
dalle fasciature durante l'attivita fisica.
In linea di massima, la fasciatura puo
essere indossata per tutto il giorno,

ma sulla base delle proprie sensazioni
durante I'utilizzo. Evitare di flettere a
lungo e intensamente le braccia e, in
caso di pause prolungate (ad es., quando
sidorme), & opportuno rimuovere la
fasciatura.

La fasciatura € adatta per essere
utilizzata in acqua. Al termine,
risciacquarla accuratamente.

Applicazione/rimozione

« Perindossare facilmente la fascia
rovesciare innanzi tutto il bordo
superiore. (fig. 1).

- Tirare la fascia al di sopra del gomito in
modo che I'incavo del braccio si trovi al
centro della zona comfort in magliae
che la cucitura, sul lato posteriore, si
trovi al centro della prominenza ossea
del gomito. Infine rovesciare di nuovo
la parte superiore della fascia (fig. 2
e3).



La fascia & posizionata correttamente
se attraverso le fessure degli insertiin
silicone & possibile riconoscere al tatto
le prominenze ossee interna ed
esterna (epicondili) (fig. 4 e 5)

La cinghia consente di regolare
individualmente la pressione secondo
la sollecitazione fisica (serrandola o
allentandola). Se necessario la cinghia
pud essere tolta quando siindossa la
fascia (fig. 6).

Indicazioni per la manutenzione
Prima del lavaggio, le chiusure a
strappo asola-uncino devono essere
chiuse. Si raccomanda di utilizzare

un sacchetto peril lavaggio in
lavatrice. Ammorbidenti, grassi, oli,
lozioni, pomate e residui di sapone
possono danneggiare il materiale,
compromettere I'effetto Clima Comfort
e causare irritazioni cutanee.

- Lavare il prodotto preferibilmente

a mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a

30 °C con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

- Non stirare.

« Non lavare a secco.

wXAE AR

Avvertenze per la conservazione

Conservare il prodotto in luogo asciutto e

protetto dalla luce solare diretta.

- K

Composizione
Poliammide, poliestere, elastan, viscosa

Italiano

Responsabilita

La responsabilita del produttore
decade in caso di utilizzo inappropriato.
A questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

Smaltimento °
Dopo 'uso smaltire =)
correttamente il prodotto. Wﬂ

11 Suo team medi
Le augura una pronta guarigione!

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos

na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e

as autoridades competentes do
Estado-Membro. Os incidentes graves
estao definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).



Nederlands

Epicomed®

Beoogd doel
Epicomed is een elleboog-
compressiebandage @ met pelotte(n).

Indicaties

Alle indicaties waarbij de compressie

van weke delen met profielkussens aan

de elleboog nodig is, bijv.:

+ Epicondylopathie humeri radialis of
ulnaris

« Artrose en artritis

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico’s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoor-
nissen (bijv. bij diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie

van de huid (vooral in combinatie met

transpiratie) of aan de samenstelling van

het materiaal.

Gebruikersgroep en
patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch
personeel en patiénten, incl. personen
die bij de verzorging helpen, na
voldoende toelichting door medisch
personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen
en kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Draaginstructie

Het beste resultaat met bandages
bereikt u tijdens lichamelijke
activiteiten. Principieel kan de bandage
gedurende de hele dag worden
gedragen. Ditdientechtervolgens

het eigen draaggevoel te geschieden.
Langdurig sterk gebogen houden van
de arm moet worden vermeden en voor
langere rustfasen (bijv. slapen) moet de
bandage worden uitgetrokken.

De bandage is geschikt voor het gebruik
in water. Spoel het product daarna
zorgvuldig uit.

Aantrekken / uittrekken

- Om het aantrekken te vereenvoudigen,
slaat u eerst de bovenste rand om.
(afb. 1)

« Trek de band over uw elleboog, zodat
de binnenkant van de elleboog zich
in het midden van de ingenaaide
comfortzone bevindt en de naad aan
de achterkantin het midden boven de
achterste botuitstulping loopt. Draai
vervolgens het bovenste deel van de
band weerom. (afb. 2 + 3)

+ De band zit correct als u door de



openingen in de silicone inzetstukken
de binnenste en buitenste
botuitstulping (epicondylus) goed kunt
voelen. (afb. 4 + 5)

- Afhankelijk van de lichamelijke
belasting kunt u met de spanriem
de druk op maat instellen (aanhalen,
losmaken). Indien nodig kunt u de riem
ook tijdens het dragen gemakkelijk
uitdoen. (afb. 6)

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor

het wassen worden gesloten. Wij

adviseren het gebruik van een waszak.

Wasverzachters, vetten, olién,

lotions, zalven en zeepresten kunnen

het materiaal aantasten, het Clima

Comfort-effect nadelig beinvioeden en

huidirritaties veroorzaken.

+ Was het product bij voorkeur met
medi clean wasmiddel met de hand of
in de zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

+ Niet bleken.

« Aandelucht laten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.
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Bewaarinstructie
Gelieve het productdroog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, polyester, elasthan, viscose

Aansprakelijkheid
De aansprakelijkheid van de fabrikant

Nederlands

vervalt bij ondeskundig gebruik.
Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies
en aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
Na gebruik als afval verwijderen a
volgens de voorschriften. W

Uw medi-team
wenst u snelle genezing!

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact

op met uw medische vakhandel.

Enkel ernstige incidenten, die tot

een ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de lidstaat
worden gemeld. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR).



Epicomed®

Formal

Epicomed eren albue-
kompressionsbandage @ med
pelot(ter).

Indikationer

Alle indikationer, hvor en

blgddelkompression med

profilpolstringer pa albuen er ngdvendig,

som f.eks.:

« Epicondylopathia humeri radialis eller
ulnaris

- Artrose og artritis

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjaelpemidler, der sidder stramt, kan

der forekomme lokale tryksymptomer

elleren indsnzevring af blodkar eller
nerver. Under fglgende omstandigheder
skal du derfor fgr anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:

+ Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes
ikke entydige haevelser af blgddele et
stykke fra anvendelsesomradet

Nar der beeres stramtsiddende

hjeelpemidler, kan der forekomme lokale

hudirritationer, der skyldes en mekanisk
irritation af huden (iseer i forbindelse
med sveddannelse) eller
materialesammensatningen.

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og patienter/
brugere. Personale uden sundhedsfaglig
baggrund bgr have modtaget en grundig
oplaering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersonale
skal forestd maltagning samt rad og
vejledning omkring funktion og
indikation. Desuden anvisning af
héndtering af produktet i henhold til
indikation / ngdvendig funktion og
producentens oplysninger.

Bzereinstruktion

Den stgrste virkning opnar bandager,
mens kroppen er aktiv. | princippet kan
man have bandagen pa hele dagen.
Men kun, hvis man selv fgler, at det er
behageligt. Det bgr undgds at bgje
armen ilang tid, og ved leengere
hvilepauser (f.eks. hvis man sover) bgr
man tage bandagen af.

Bandagen er egnet til brugivand.
Skyl produktet grundigt bagefter.

Sadan tages bandagen pa/af

- Foratggre det nemmere at tage
bandagen pa, skal du fgrst kraenge den
gverste afsluttende kant op (afb. 1).

- Treek bandagen sd langt over albuen, at
albuens bgjning ligger midtiden
indstrikkede Comfort Zone, og
sgmmen pa bagsiden ligger midt over
det bageste knoglefremspring. Kraeng
sd efterfglgende bandagens gvre del
om igen (afb. 2+ 3).

- Bandagen sidder rigtigt, nar du nemt
kan fgle det indre og det ydre
knoglefremspring (epikondyler) i
silikoneindlzeggene (afb.4 +5).

- Spaendeselen muligger alt efter fysisk
belastning en individuel trykregulering



(stramning, lgsning). Efter behov kan
selen nemt tages af igen, mens du har
den pé (afb.6).

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne fgr vask.

Vianbefaler at bruge en vaskepose.

Skyllemiddel, fedt, olie, lotioner, salver

og seberester kan angribe materialet,

pavirke Clima Comfort virkningen og
fremkalde hudirritationer.

+ Produktet skal helst vaskes med medi
Clean vaskemiddel i handen, eller ved
skanevask ved 30 °C med
finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Ma ikke bleges

Lufttgrres

+ Ma ikke stryges.

+ Ma ikke renggres kemisk.

wXAE AR

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

ik

Materialesammensatning
Polyamid, polyester, elastan, viskose

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfaelde
af ukorrekt anvendelse. Tag ogsd hensyn
til de pagaeldende sikkerhedshenvisninger
og instruktionerne i denne brugsvejledning.

[ ]
Bortskaffelse ‘;ﬁ
Skal bortskaffes korrekt efter brug. W

Dit medi team
gnsker dig god bedring!

| tilfaelde af reklamationeri forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din
medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der farer til en
vasentlig forveaerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal
indberettes til fabrikanten og til
medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige haendelser er
defineret i forordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR).



Epicomed®

Andamal

Epicomed &r ett armbags-
kompressionsbandage @ med
pelott(er).

Indikationer

Samtliga indikationer dar det ar

nodvandigt med kompression av mjuka

vdvnader med hjalp av profilerade

kuddar pa armbagen som t.ex.

« Epicondylopathia humeri radialis eller
ulnaris

« Artros och artrit

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan
foljden bli trycksar eller atklamda
blodkarl och nerver. Darforskadu i
foljande fall rddfraga din behandlande
|dkare innan du anvander produkten:

« Sjukdomar eller skador som paverkar
hudenianvandningsomradet, framfor
allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven varme, svullnad eller
rodnad).

Sensoriska storningar eller cirkulati-
onsrubbningar (t.ex. vid diabetes eller
karlkramp)

Stérningar av lymfflodet — dven icke
entydiga svullnader av mjukdelar som
inte arindrheten avanvandningsom-
radet

Om de hjdlpmedel som man anvander
sitter at for hart kan det uppsta lokala
hudirritationerellerirritationer som
beror pa mekanisk irritation av huden (i
synnerhetvid svettning) eller

materialets sammansattning.

Avsedda anvdndare och malgrupp
Till de avsedda anvédndarna raknas
sjukvardspersonal och patienter samt
personer som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran
sjukvardspersonal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal ldmnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgdngliga matten/storlekarna och
de nédvandiga funktionerna/
indikationerna till vuxna och barn med
beaktande av tillverkarinformationen.

Barinstruktion

Den storsta effekten har bandaget nar
man ror pa sig. | princip kan man
anvanda bandaget hela dagen, men det
arviktigt att bandaget inte kanns
stérande. Undvik att vinkla armen for
mycket och for lange. Vid langre
vilopauser (t.ex. nar du sover) bor du ta
av bandaget.

Bandaget kan anvandas i vatten, men
skdlj det sedan noga i rent vatten.

Ta pa bandaget/ta av bandaget

« Foratt underlatta patagandet, vik
forst om den Ovre kanten. (avb. 1)

- Dra otrosen sa langt 6ver armbagen
att armbagsbojningen ligger i mitten
av Comfort Zone vdvnaden och
sommen pa baksidan befinner sig mitt
pa det bakre ledutskottet. Efter detta
viker du om otrosens dvre del igen.
(avb.2+3)

- Bandaget sitter korrekt om du enkelt
kan kdnna detinre och yttre
ledutskottet (epicondylen) genom
ursparningarna i silikoninlaggen.
(avb.4+5)



- Spannbandet ger dig mojligheten att
anpassa trycket individuellt beroende
pa den fysiska belastningen (dra at,
lossa). Vid behov ar det ocksa enkelt att
ta loss bandet nar du har pa dig
otrosen. (avb. 6)

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avldgsna

gangjarnen fore tvatt. Vi

rekommenderar anvandning av

tvattpase. Skoljmedel, fetter, oljor,
lotioner, salvor och tvélrester kan
angripa materialet, hindra Clima

Comfort-effekten och fororsaka

hudirritationer.

- Tvdtta produkten for hand,
foretradesvis med medi clean-
tvattmedel, elleri 30°C fintvatt med
skonsamt medel utan skéljmedel.

- Farej blekas.

- Lat lufttorka.

- Férej strykas.

« Farej kemtvattas.

wABl AR

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

ik

Materialsammanséattning
Polyamid, polyester, elastan, viskos

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphdrvid en icke
avsedd anvandning. Observera dven de
respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

Avfallshantering °
Avfallshantera korrekt efter @1
anvandning. W

Ditt medi-team
onskar att du snabbt ska bli bra igen!

Vid reklamationer i samband med
produkten, till exempel vid skador i
vdvnaden eller fel i passformen, vanligen
kontakta din aterforsaljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebdra en
vasentlig forsamring av halsotillstandet
ellerdoden, bor anmalas till tillverkaren
eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser
definieras i artikel 2 nummer 65 av
direktivet (EU) 2017/745 (MDR).
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Epicomed®

Informace o tcelu pouziti
Epicomed je bandaz ke kompresi
lokte s pelotami

Indikace

V3echny indikace, u nichZ je nutna

komprese mékkych tkani's profilovanym

polstrovdnim na lokti, jako napf.:

+ Epicondylopathia humeri radialis nebo
ulnaris (tenisovy/golfovy loket)

+ Artréza a artritida

Kontraindikace

V souc€asné dobé nejsou Zzadné znamy.

Rizika / Vedlejsi ucinky

V pfipadé pevné utazenych pomdcek

mUZe dojit k mistnim otlakim nebo

stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouzivani konzultovat se svym
oSetfujicim Iékafem:

+ Onemocnéni nebo poranéni pokozky
v oblasti aplikace, pfedevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovani (napf.
u diabetu, kfecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy —rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

Pfi noSenf priléhavych pomUlcek mize

dochdzet k mistnimu podrdzdéni klze,

pfip. iritaci, které miZze byt zplisobeno
mechanickym drazdénim pokozky

(pfedevsim spolecné s pocenim) nebo

slozenfm materidlu.

Pfedpoklddani uzivatelé a cilovd
skupina pacientd

K predpokladanym uzivatelim se Fadi
pFislusnici zdravotnickych profesia
pacienti, véetné osob poméhajicich s
péci, po patficném vysvétleni
pfislusniky zdravotnickych profest.
Cilovd skupina pacientd: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetfuji na
zakladé mér/velikostf, které maji k
dispozici a potfebnych funkci/indikaci,
dospélé a déti se zohlednénim informaci
vyrobce ve své odpovédnosti.

Informace ohledné noseni

Nejvétsi icinek dosahuji bandaze
béhem télesné Cinnosti. Zdsadné je
mozné bandaz nosit celodenné. Oviem
dulezity je vlastni pocit z noSenf. PFi
delSich klidovych prestavkach je vhodné
bandaz sejmout.

Bandéz je vhodnd pro pouziti ve vode€.
Ndsledné bandaz dikladné vymdchejte.

Nasazeni/sundani

+ Pro snadnéjsi nasazeni nejdfive
prehriite horni okraj uzavéru. (obr. 1).

+ Natdhnéte banddz pres loket tak, aby
loketniohyb leZel uprostfed v pletené
komfortni zéné a Sev na zadnfi strané
ved| stfedem prFes zadni kostn{
vybéZek. Pak pfehriite horni ¢ast
bandéze zase zpét. (obr. 2 + 3)

+ Banddz sedi sprdvné tehdy, kdyz si
mUzZete skrze vyFezy v silikonovych
vloZkdch dobfe nahmatat vnitini a
vnéjsi kostnivybéZek (epikondyly).
(obr. 4 +5)

+ Upinaci popruh umoziuje podle
télesného namahaniindividudIni
regulaci tlaku (napnuti, uvolnént).

V pfipadé potieby je mozné popruh



mirné povoliti béhem noSeni. (obr. 6).

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte.

Doporucujeme pouzitf praciho pytliku.
AvivéZze, tuky, oleje, télovd mléka, masti
a zbytky mydel mohou zptsobovat
naruSenf materidlu, negativné
ovliviiovat efekt Clima Comforta
vyvoldvat podrdzdéni pokozky.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti
praciho prostfedku medi clean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi
teploté 30°C za pouziti praciho

prostifedku na jemné prédlo bez bélidel.

+ Nebélit

« SuSit navzduchu.
« NeZehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani

Vyrobek skladujte na suchém misté
chranéném pred prfimymi slunecnimi
paprsky.

Materialové sloZeni
Polyamid, poliester, elastan, viskdza

Ruceni
Rucenfvyrobce zanikd pfi nespravném
pouzivani. Dodrzujte také pFislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivani.

°

Likvidace ‘;ﬁ
Po pouziti fadné zlikvidujte. W
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Vas medi Team
Vam preje rychlé uzdraveni!

V pfipadé reklamaciv souvislosti
svyrobkem, jako je napfiklad poSkozenf
Upletu nebo vady priléhavosti, se prosim
obratte pfimo na svého
specializovaného prodejce
zdravotnickych prostredk(. Pouze
zavazné nezddouci prihody, které
mohou vést ke znaénému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je
tfeba nahldsit vyrobci a pfislusnému
(fadu ¢lenského statu. Zdvazné
nezéadouci pfihody jsou definovany ve
¢lanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR).
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Namjena
Epicomed je kompresijski ¥ zavoj za
lakat s jastucicem/ima.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna

kompresija mekog tkiva s pomocu

steznika s umetkom na laktu, kao Sto je

na primjer:

- Epikondilopatija humeri radialis ili
ulnaris

« Artrozai artritis

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima

moZze do¢i do lokalnog osjecaja pritiska

ili do suZavanja krvnih Zila ili Zivaca.

Stoga se u sljedec¢im okolnostima

prije uporabe posavjetujte sa svojim

lije€nikom:

+ KoZne bolesti ili ozljede na podrucju
primjene, posebno sa znakovima upale
(pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetni i krvoZilni poremecaji (npr.
dijabetes, varikozne vene)

« Poremecaji odljeva limfne tekucine
- takoder nezamjetne otekline mekih
dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala,

mozZe do¢i do lokalne iritacije koZe, $to

se moze pripisati mehanickoj iritaciji

koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili

sastavu materijala.

Predvidene ciljne skupine korisnika i
pacijenata

Medu predvidene korisnike ubrajaju se
pripadnici zdravstvene struke i pacijenti,
ukljucujuci osobe koje pomazu pri
njegovanju nakon odgovarajuéeg
obrazovanja pripadnika zdravstvene
struke.

Ciljna skupina pacijenata: Pripadnici
medicinske struke opskrbljuju odrasle i
djecu prema dimenzijama/veli¢inama na
raspolaganju te potrebnim funkcijama/
indikacijama uz pridrZavanje
proizvodacevih informacija na svoju
odgovornost.

Napomena za noSenje

BandaZe postiZu nabolje djelovanje
tijekom tjelesne aktivnosti. Principijelno
se bandaza moze nositi tijekom cijelog
dana. Tu se je doduse najbolje ravnati
prema vlastitom osjecaju pri nosenju.
Valja izbjegavati dugotrajno i snazno
pregibanje ruke, te se kod duzeg
mirovanja (napr. spavanja) bandazu
valja skinuti.

BandaZa se moZe nositi u vodi. Molim
zatim isperite proizvod temeljito.

Obladenje/svlacenje

« Kako biste olak3ali navlacenje, prvo
zakrenite gornji zavr3nirub. (sl. 1)

+ Povucite zavoj preko lakta, tako
da je lakat u srediStu pletene zone
udobnosti, a Sav na straznjoj strani
prolazi po sredini preko straznje
koStane izbocine. Na kraju ponovno
stavite gornji dio zavoja. (sl. 2 + 3)

+ Zavoj je pravilno prilagoden ako se
kroz upuste u silikonskim umetcima
unutarnja i vanjska izbocenja kostiju
(epikondili) mogu dobro osjetiti.



(sl.4+5)

+ Zatezni remen omogucuje
individualnu regulaciju pritiska
(zatezanje, otpustanje) ovisno o
tjelesnim zahtjevima. Po potrebi,
remenove i tijekom noSenja moZete
lako ukloniti. (sl. 6)

Upute za odrZavanje

Ci¢ak-trake zatvorite prije pranja.

Preporucujemo koristenje vrecice za

pranje. Omeksivaci, masti, ulja, losioni,

pomade i ostaci sapuna mogu ostetiti

materijal, utjecati na u¢inak Clima

Comfort i uzrokovati nadrazenost koze.

+ Operite proizvod rucno, preporucljivo
s medi deterdZentom za CiScenje, ili na
strojnom pranju za osjetljivo rublje s
blagim deterdZentom na 30°C

+ Neizbjeljivati.

+ Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

« Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasSti¢eno od
svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamidno vlakno, poliestersko vlakno,
elastansko vlakno, viskoza

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pri tome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama
za uporabu.

Zbrinjavanje ﬁ
Nakon upotrebe propisno zbrinuti. Wﬂ

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija vezanih uz
proizvod, poput oStecenja u materijalu
ili ako vam ne pristaje, obratite se
izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi,

koji bi mogli dovesti do znacajnog
naru$avanja zdravlja ili smrti, moraju se
prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drzave clanice. Teski slucajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU)
2017/745 (MDR).
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HasHauenue
Epicomed - 310 KOMNPECCHUOHHbI
NOKTEBOW BaHAaX C BKAGABILLAMM.

MokasaHusa

Bce nokasaHus, npu KOTOPbIX

HeobxoAMMa KOMMNPECCUSI MATKMUX

TKaHel NPOGUAbHBIMW HaKAAAKaMK Ha

NOKTSIX, Hanpumep:

« N\atepanbHbIt AU MEAUAAbHbIV
AMUKOHAUAWT

« ApTPO3 1 apTpuT

MpoTuBonokasaHus
O HacTOALLEr0 BPEMEHU HE BbIABAEHbI.

Pucku / Mo6ouHble apPekTbl

Mpu NAOTHOM MPUAEraHWUK

BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOM30MTU MECTHOE CAABAVBAHUE

MAW CYXEHWE KPOBSHbIX COCYAOB

1AM HEPBOB. [0aToMy 00513aTEABHO

KOHCYABTUPYHMTECH CO CBOWM

AeYaLLMM BPAYOM MPU CASAYHOLLMX

06CTOATEABCTBAX:

+ 3ab6oAeBaHUSA WAV NOBPEXAEHUS KOXM
B 00AaCTV NPUMEHEHUS, NPEXAE BCETO
npv BOCNAAUTEABHbBIX CUMNTOMaXx
(CWABHBI Harpes, onyxaHue 1Au
noKpacHeHue)

« HapylueHune 4yBCTBUMTEABHOCTH 1
KpoBOObOpaLLleHus (Hanpumep npu
Avaberte, pacluMpeHnn BeH)

+ HapyweHusa AMMPOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HAaYHbIE ONyXaHWUs MArKUX
TKaHel 3a npeaenamm obaactu
nprMeHeHus

HolleHne TeCHO NpUAEratoLLmX

BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPUBECTU K NMOABAEHWIO MECTHbBIX

pasppaxeHUt KoXu, MpUUMHOM
KOTOPbIX MOXET OblTb MEXaHUUYECKOE
pasapaxeHue KoxXu (Mpexae Bcero
B COYETaHMM C NOTOOTAEAEHWUEM) UAK
COCTaB MaTepuana.

MpeanonaraemMbie NOAb30BaTEAU U
rpynna nauuMeHToB

K yncay npeanoraraembix
NOoAb30BaTEAEN OTHOCHTCA
NpeACTaBUTEAN MEAMLIMHCKMX
npodeccuit U NauneHTbl, B TOM YnUCAe
AMLa, OKa3sblBatoLLME NOMOLLb B YXOAE,
nocAe COOTBETCTBYIOLLErO 00yUYeHUs
NPEACTaBUTEAIMIU MEAULIMHCKMX
npodeccuit.

LleneBas rpynna naumMeHToB:
MpeACcTaBUTEAN MEAMLIMHCKMX
npodeccuit NoA COBCTBEHHYH
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaHWM
AOCTYMHbIX MEP/BEAUYMH U
HEOBXOAMMBIX GYHKLIMI/NoKa3aHWit
0Ka3bIBalOT MEAWLMHCKYO MOMOLLb
B3POCABbIM U AETAM C y4ETOM
MHOOPMAaLIMKM MPOU3BOAUTEAS.

yKasaHua no npuMmeHeHuo

AAS MaKCUMaAbHOTo Ae4ebHOro
addekTa Epicomed caepayeT HOCUTb
PEryApHO 1 coYeTaTb C GUIUYECKUMMU
ynpaxHeHusMu. Mpu AAMTEAbHOM
OTAbIXE M BO BPEMS CHa BaHAaX CAEAYET
CHUMaTb.

BaHaax MOXHO UCMOAL30BaTH,
HaX0AACb BOAE, MOCAE HYEro ero CAEAyeT
TWAaTEeAbHO MPOMNOAOCKaTh B YUCTON BOAE
M BbICYLUNTb Ha BO3AYXE.

PekomeHAAUMUU NO HapeBaHUIO

+ Ytob6bl 06AErUMTL HAAEBAHME, CHaYaAa
3akataiiTe BepxHui kpaii (puc. 1).

« HataHute 6aHAaX Ha AOKTEBOW



cycTaB. \OKTEBOW Cr1b AOAXEH
HaxoAMTbCS nocepearHe baHaaxa,
B Tak Ha3blBaeMoW 30He kombopTa.
LLIoB AOAXEH MPOXOAMTH C 06pPaTHOM
CTOPOHbI MOCEPEAVHE YepEe3 3aAHUI
KOCTHbII BbICTYN. B 3aBepuieHne
pacnpaBbTe BEPXHUI Kpalt baHaaxa
(puc. 2+ 3).

BaHaaX HaaeT NpaBWAbHO, ECAM
BHYTPEHHWIM U BHELIHWUIA KOCTHBbIV
BbICTYN (HAAMbILLEAKM) XOPOLLIO
NpOoLLYNbIBatOTCA Yepes3 BbIeEMKU B
CUAMKOHOBbIX BKAGAKaxX (puc. 4 + 5).
C NOMOLLbIO PEMELLIKA MOXHO
OTPEeryAMpoBaTh AaBAeHWE BaHAaxa
no COOCTBEHHbIM OLLYLLIEHWUSM
(HaTAHYTb CUAbHEE UAM OCAEOUT).
Mpn HEOBXOAMMOCTU PEMELIOK
AErKO CHMMaeTCs Aaxe BO Bpems
MCMNOAb30BaHMA U3AEAMA (PUC. B).

PekomeHpauuu no yxoay
Mepea CTUPKO 3acTerHuTe 3acTexKu-
AMNYYKU. Mbl PEKOMEHAYEM
MCMNOAb30BaTh MELLIOK AAS BEADBS.
OnoAackuBaTeAn, X1pbl, MacAa, AOCbOHbI,
Mas3n 1 OCTaTKM MblA@ MOTYT OKasblBaThb
arpecCcuMBHOE BAUAHME Ha MaTepuan,
HapyLwmntb adpdexT Clima Comfort u
NPUBECTH K Pa3APaXEHNIO KOXM.
« CTupaiite n3penne BpyUHYH UAK
B LLAAALLEM PEXMME CTUPKK NP
Temnepatype 30°C ¢ MArkum
MOILLMM CPEACTBOM 6e3
OMNOAGCKMBATEAS.
« He otbennBarts.
» CywuTte Ha BO3AYXE.
- He raapbre.
« He noaBepratb XMMWUYECKON YMCTKE.
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WHCTPYKLUMA NO XpaHEHUIO

XpaHWTb B CYXOM MecTe,NPeAOXpaHsTh
OT BO3AEWCTBUSA NPAMOro COAHEYHOrO
cBeTa.

< Z

MaTtepuanbl
Moanamuma, MNMoanacTep, anactaH,
BMCKO3a

OTBETCTBEHHOCTb

[pn UCNOAB30BaHUU U3AEAUSA HE MO
Ha3HaYeHWo NPOM3BOAMTEAL HE HECET
HUKaKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobatopaliTe ykasaHus no 6esonacHocTm
W NPeANUcaHns, NpUBEAEHHbIE B 3TON
WUHCTPYKLUMK.

YTuausauusa

Ylocae UcnoAb30BaHMs i
YTUAUBUPYITE HaAAEXALLMM g
obpaszom. Wﬂ
Bawa komnanua medi

xenaeT Bam ckopeliliero
BbIZAOPOBAEHMSA!

B cayuae peknamaumii, CBA3aHHbIX ¢
N3AEAMEM, TAKMX KaK NOBPEXAEHWE
TKaHW UAK AeDEKTbI MOCAAKM,
obpallaiTecs, NoXanyicTa,
HENOCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEDY,
nocTaBAgOWLEMY MEANLMNHCKMNE
NU3pAEeNUA. ﬂpOMSBOAMTeI\ﬂ, a Takxe B
KOMMETEHTHbIV OpraH rocyaapcTea-
yneHa EC Heob6x0AMMO MHGOPMMPOBATb
TOABKO O CEPbE3HbIX CAyYasX, KoTopble
MOTYT MPUBECTU K 3HAYUTEABHOMY
YXYALLEHUIO COCTOSIHWUS 3A0POBbS MAK
cMepTu. OnpepereHre Cepbe3HbIX
CAyYaeB copepxutca B apT. 2 Ne 65
PernamenTa (EC) 2017/745 (PMW).



Epicomed®

Kullanim amaci
Epicomed, pedli bir dirsek kompres
bandajidir.

Endikasyonlar

Dirsekteki profil yastiklariyla yumusak

doku kompresyonu gereken tiim

endikasyonlar, drnegin:

+ Epicondylopathia humeri radialis veya
ulnaris

« Artroz ve artrit

Kontrendikasyonlari
Bugtine kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,

yerel basing belirtileri veya damar

ya da sinirlerin daralmasi gordlebilir.

Bu nedenle asagidaki durumlarda

uygulama dncesinde tedavi eden

doktorla gérismeniz onerilir:

« Uygulama bdlgesinde cilt hastahgi
veya yaralanmasi varise (or. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gostergeleri oldugunda)

+ Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,

ciltte cildin mekanik olarak tahris

olmasi sonucunda veya malzemenin
bileseninden kaynaklanan, (6zellikle
ter olusmasiyla baglantili olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gordlebilir.

Ongoriilen kullanicilar ve hasta hedef
grubu

Ongériilen kullanicilarin arasinda, saglik
sektoriindeki calisanlar ve hastalarile,
saglik sektdriindeki calisanlarin gerekli
aciklamasindan sonra, bakimi
destekleyen kisiler de bulunmaktadir.
Hasta hedef grubu: Saglik mesleklerinde
calisanlar, Ureticinin bilgilerini dikkate
alarak yetiskin ve cocuklara, kullanima
sunulan dlciiler/boylar ve gerekli
fonksiyonlar/endikasyonlaryardimiyla
ve kendi sorumluluklari altinda bakar.

Kullanim bilgisi

Bandajlar en biiyiik etkilerini bedensel
aktivite sirasinda gosterirler. Genelde
bandajlar bitiin glin kullanilabilir.
Ancak bunu kendi kullanim hissinize
gore yapmalisiniz. Kolun uzun sure ve
asiri bkilmesi 6nlenmelidir ve uzun
dinlenme molalari sirasinda (6rn.,
uyurken) bandaj ¢cikartiimalidir.

Bandaj suda kullanim icin uygundur.
Litfen ardindan Urlind iyice durulayiniz.

Takilmasi/ Cikarilmasi

+ Takmay! kolaylastirmak icin 6nce st
baglanti kenarini kivirin. (Sekil 1)

+ Bandajl, dirsek arasi 6riili Konfor
Bolgesinin ortasina gelecek ve dikis de
arkadaki kemik cikintisinin ortasindan
gececek sekilde dirsegin Gizerine cekin.
Ardindan bandajin tst kismini tekrar
kivirin. (Sekil 2 + 3)

- Silikon bélmelerindeki cikintilarlaic ve
distaki kemik ¢ikintisina (epikondillere)
rahatca dokunabiliyorsaniz, bandaj
yerine dogru oturmustur. (Sekil 4 + 5)

+ Gerdirme bandi, basincin bedenin
fiziksel zorlanmasina gore 6zel olarak
ayarlanmasini saglar (gerdirme,



gevsetme). Gerekirse bant, tasima
sirasinda kolayca cikartilabilir. (Sekil 6)

Bakim dnerileri

Cirt bantlari litfen yikama éncesinde

kapatin. Bir camasir torbasinin

kullaniimasini 6neriyoruz. Yumusaticilar,
yaglar, losyonlar, merhemler ve sabun
artiklari malzemeyi bozabilir, Clima

Comfortislevini etkileyebilir ve ciltte

tahrise neden olabilir.

- Uriinii tercihen medi clean
deterjaniyla elde veya 30°C'de hassas
camasir deterjaniyla ve yumusatici
kullanmadan camasir makinesinde
koruyucu modda yikayin.

« Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama

Litfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan giines isigindan
koruyunuz.

Materyal
Polyamit, poliester, elastandan
olusmaktadir, viskose

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalat¢i sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlari mutlaka goz 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma °
Kullandiktan sonra usuliine 3ﬁ
uygun bir sekilde bertaraf edin. W
medi Ekibiniz

size acil sifalar diler

Uriinle ilgili, 6rnegin érgiistindeki
hasarlar veya uyma seklindeki kusurlar
gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan tibbi Uriinler saticiniza
basvurun. Ureticiye ve iiye tilkenin
yetkili makamina ancak saglik
durumunun blyik élctide kotllesmesine
veya 0lime neden olabilecek agir olaylar
bildiriimelidir. Agir olaylar, 2017/745
(MDR) sayil (AB) yonetmeligi madde 2
no 65 altinda tanimlanmistir.



Epicomed®

Przeznaczenie
Epicomed to miekki stabilizator
uciskowy @ +okcia z wktadkami.

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych

wymagana jest kompresja struktur

miekkich za pomoca wyprofilowanych

poduszek natokciu, np.:

« Epicondylopathia humeri radialis /
ulnaris

+ Artroza i zapalenie stawdéw

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne
W przypadku ciasno przylegajacych
Srodkéw pomocniczych moze dojs¢é
do miejscowych objawéw ucisku lub
Scisnie¢ naczyn krwiono$nych lub
nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy
nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:
+ Choroby lub uszkodzenia skéry
W miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.

przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki—jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki migkkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno

przylegajacych Srodkéw pomocniczych

moze doj$¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego
uszkodzenia skéry (przede wszystkim

w zwigzku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie
pracownicy stuzby zdrowia i pacjenci,
wtacznie z osobami udzielajacymi
pomocy w pielegnacji, po odpowiednim
przeszkoleniu przez pracownikéw
stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentéw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatruja osoby doroste
i dzieci na wtasna dpowiedzialnos¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez
producenta.

Wskazéwki dotyczace noszenia
Maksymalna skutecznos¢ ortezy osiagaja
podczas aktywnosci fizycznej. Z zasady
mozliwe jest noszenie ortezy przez caty
dzier. Decyzje o tym nalezy jednak podjac
na podstawie wtasnych odczu¢ podczas
noszenia. Nalezy unika¢ utrzymywania
ramienia w stanie zgietym przez dtuzszy
czas a przy przedtuzajacym sie stanie
spoczynku stawu (np. dtugie siedzenie/
prowadzenie pojazdu, sen) nalezy
zdejmowac orteze.

Bandaz nadaje sie do stosowania w
wodzie. Produkt nalezy doktadnie
wyptukac

Zaktadanie/zdejmowanie

+ Aby utatwic zaktadanie, nalezy
najpierw wywinac gérna czes¢ opaski.
(rys.1)

+ Opaske naciagnac natokie¢ w taki
sposéb, aby zgiecie tokcia znalazto sie



posrodku tkanej strefy Comfort Zone
i aby szew przebiegat z tytu wystepu
kosci. Na koniec nalezy z powrotem

odwinac gérna czes¢ opaski. (rys. 2 +3).

+ Opaska jest zatozona prawidtowo
wtedy, gdy poprzez wgtebienia we
wktadkach silikonowych mozna
wyczué wystep kosci (epicondylus) po
stronie wewnetrznej i zewnetrznej
tokcia. (rys. 4 +5).

+ Pasek napinajacy umozliwia
indywidualna regulacje ucisku w
zaleznosci od obcigzenia (naciaganie,
luzowanie). W razie potrzeby mozna
réwniez delikatnie zmniejszy¢ ucisk w
trakcie noszenia. (rys. 6)

Wskazéwki dotyczace pielegnacji
Przed praniem nalezy pamietac o
zapieciu mocowania na rzep. Zalecamy
stosowanie woreczka do prania. Ptyny
do ptukania tkanin, smary, oleje, lotony,
masci i resztki myd+ta moga uszkodzi¢
materiat, zaburzy¢ efekt Clima Comforti
wywotac podraznienia skéry.

+ Produkt nalezy praé recznie, najlepiej
srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C,
uzywajac $rodka do prania tkanin
delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac
w suchym miejscu i chronic przed
bezposrednim dziataniem promieni

stonecznych.

F &

Sktad materiatu
Poliamide, poliester, elastan, wiskoza

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa
w przypadku zastosowania niezgodnego
z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazéwki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja °
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z 4;ﬁ
przepisami. W

Pracownicy firmy medi
Zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiazku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac

sie bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére
moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub

do $mierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobéw medycznych.



EAANvika

Epicomed®

Evdedelypévn xprion

To Epicomed eivai évag emideouog
oupmieoncg @ Twv aykovwy pe
pagAapdki(-a).

Media xpriong

‘O\eg o1 evdeiei, dmou amaliteital

OUNTTIEON TWV HAAAKWY HOPiwV pe

Pa&IAapAKI 0TOV QyKWVA, OTTWG ..

« EmkovOuAiTIda Bpaxidviou 0oTou
KEPKIOIKO 1 WAEVIO

« OoTeoapOpiTIda kal apBpiTida

AvTevaEigeIg
Mpog oTiyur) dev UMAPXOUV YVWOTEG
avtevoeiEeic.

Kivéuvol / Mapevépyeieg

Edv Ta BonBruata gival moAU ogixTd,

UTTOPEI 0€ UEUOVWUEVEG TTEPITITWOEIG VA

napouciacTei aicbnua mieong i oTévwon

TWV aIo@OpwWV ayyeiwv 1 Twv vetpwv. M’

auTo, oTIg KATWO! TEPIMTWoEIg Ba TPETEl

va oUPBoUAeleaTE Tov Bgpdmovta 1aTpd
oag, mpiv amd T xpron:

« MabAoeig i TpaupaTiopoi Tou 0€pHaToq
TNV TtEPIOXH EPAPHOYNAG, KUPIWG PE
evdeitelg pAeypovng (UttepBOAIKA
BeppdTnTa, 0idNKa 1) epubPOTNTA)

« AI0BNTIKES KAl KUKAOPOPIKEG
dlatapaxéq (Tt.y. o€ TtepittTwaon diaBnTn,
KIDOWV)

« AlaTapaxéq AeJPIKNG aTtoxETEUONg
—eTTiong YN oaer o1dAHaATa TwV
LaAaK®OV Hopiwv Hakpid attd T
TLEPIOXN EPAPHOYNAG

Katd tn xprion Bondnudtwy pe otevn

eQapuoyr, evdEXeTal va TPokKAnBoUv

TomKoi OepUaTikoi €pedIoPOI, 01 oToiol

ogeilovTal o€ évav unxaviko epebioud

TOU 0€pUaTOC (KUPIWG 08 CUVOUAOUO WE
e@idpwon) fi oTn olvBean Tou UAIKOU.

Mpoopilduevol XpHOTEG Kal
OTOXEUOUEVN OHASA ACOEVWV

MeTa€U Twv MPOOPILOUEVWY XPNOTWV
ouyKaTaAéyovTal emayyeAuaTieg uyeiag
Kal a00eVeiQ, oUUTTEPINAUBAVOUEVWV TWV
ATOUWY TTOU CUMKETEXOUV OTN GPOVTIOA,
KATOTIV OXETIKAG EVNUEPWONG ATTO
emayyehdaTieq uyeiag.

YToxeuduevn oudda acbeviv: Ol
emayyeAuaTtieq uyeiag ppovTilouv e
10ia euBUvn eviAiKeg Kal TTaIdId, e TN
Bonbeia Twv diabéoiywy dlaoTdoewv/
peEYEBWY Kal Twv amaIToupevwy
AeIToupyIWv/evdeiEewy, AapBdavovTag
unéyn TIg TANPOPOPIES TOU
KATAOKEUaoTH.

03nyieq epappoyrig

H kaAUTepN emidpacn Twv eMIEoUWY
TEITUyXaveTal katd mn dIdpKeia
owpaTikAg dpacTtnpIdTnTac. Katd kavédva
UTTOPEITE VA POPATE TOV EMIOEOUO OAN
TNV Nuépa. Autd duwe Ba To pubuioeTe
£0€iq aTopIKA. Edv KAveTe YeyaAiTepng
didpkelag diaAeipparta, va BydleTe Tov
eMOEoO.

0 emideopog eival KAaTAAANAOG yia xprion
070 vepO. KaTomyv EeMAUVTE KAAd TO
POIOV.

Epappoyi/apaipeon

« Mpog dleukdAUVON TNG EPAPHOYNS
YUPIOTE TTPWTA TO EMAVW AKPO
kAeloipaTog. (Eik. 1)

« TpaPnére Tov emideouo mdvw oTov
aykwva, €701 WOTE 0 ayKwvag va
BpiokeTal 0TO KEVTPO TNG PAUMEVNG
{wvng Comfort Zone kai n pagr otnv
miow mMAeupd va mepvael GTO KEVTPO



mavw amod TNV mow TPOEEOXN TOU
ooToU. TupioTe, oTNn ouvéxela, Eava amd
TNV AAN TMAgUPd TO eMAVW YEPOG TOU
emdéopou. (EIK. 2+ 3)

0 emideopog dpdleTal cwoTd 6TAV
umopeite va vinoete KaAd péoa amo Tig
PoeEoxES Twv evBeudTwy GIAIKOVNG TNV
E0WTEPIKN KAl EEWTEPIKN TIPOEEOXT TOU
ooToU (emKOVOUAol). (EIK. 4 + 5)
AvdAloya Pe Tn owpaTikA Katamévnon, n
{wvn Tdvuong emTPEMEl Wia XwpIoTh
pUBuIoN TNg Tieong (ogiEIuo,
XaAdpwon). EGv xpeiaoTei, n {ovn
agpaipeital eikoha Kal katd Tn didpkeia
™G epappoyns. (Eik. 6)

Ymodeigeig mAuong

KAeioTe Toug ouvdEoUOUG TUTTOU

BéAkpo TPIv ammd MAUCIYO. ZuvioTouue

N XprRon TdvTag yia To TAUVTAPIo. To

HaAaKTIKO, Ta AT, Ta €Aaia, o1 AoaGIov, ol

aAolpég Kal Ta umoAeiupaTa oamouviou

umopoUv va diaBpwoouv To UANIKO, va
unoBabuicouv Tn Aeitoupyia Clima

Comfort kal va mpokaAéoouv epedioud

07O O€pUA.

« MAUVETE TO TIPOIOV OTO X€PI, KATA
MPOTIUNON We To kKaBapIoTikd medi
clean ry 0To MAUVTIPIO O€ TTPOYPAUUA
yia euaioBnta, otoug 30°C ue Ao
amopPPEUMAVTIKO XWPIG HAAAKTIKO.

+ Mnv xpnoigoroleite AeUKavTIKO

+ YTEYVWVETE OTOV AgPAl.

« Mnv 010gpwveTe.

+ Mnv kdvete oTeyvo kabdpiopa.
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Ymodeign yia Tn @UAagn
MapakahoUpe va GUAGEETE TO 0PBWTIKO
UNXAvNUa o€ oTeyvo PEPOG Kal
nmpooTaTéwTe To and dueon NAiakn

EAAnvika

aKTIVOBOAIQ.

F &

YAIKO
MoAuapidio, MoAueoTépag eAAOTAVY,
Blokoln

Eubuvn

H euBlvn Tou KaTaokeuaoTr Tavel oe
epIMTWon WUn 0pbng xpriong. MpooéxeTe,
emiong, TIg avTioToIxeq UMTOJEIEEIQ
aocpaheiag kal Tig 0dnyieg oTIg MapoUceg
odnyfeg xpriong.

Amoppiyn °
H andppiyn Ba mpémel va yivetal D‘h
owoTd PeTd TN xpPron . W

H opdda medi
0ag eUXeTal TEPACTIKA!

Y& MepMTwon mapandvwy o€ oxEon

e To mPoidy, Onwe mapadeiyuatog
XApiv BAGBeg 1o TMAEKTO Upacua

1 EAATTOUPATA OTNV EQAPUOYH,
ameuBuvBeite ameubeiag oTov 1ATPIKO
0ag mpounBeuTrh. Movo coBapd
TIEPIOTATIKA, TIOU UTTOPE( VA 0dNnyroouv
o€ oNUavTIKn emMdgivwan TNG KAaTAoTAoNg
NG uyeiag 1) oe BdAvaTo, Ba mpénel va
YVWOTOMOIOUVTAl OTOV KATAOKEUAOTH Kal
oTnv apuddia apxr Tou KPAToug-uéhoug.
Ta coBapd mepioTaTikG opilovTal oTo
ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviauou (EE)
2017/745 (MDR - Kavovioudg yia Ta
1ATPOTEXVOAOYIKA TTPOIOVTAQ).



Epicomed®

Rendeltetés
Az Epicomed egy parnazott
kompresszids @ konyokbandazs.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél
profilpdrnakkal torténd lagyrész-
kompressziéra van sziikség a konyokon,
pl.:

« Tenisz- vagy golfkonyok

+ Artrézis és artritisz

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatasok
Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok
helyi nyomédésokat okozhatnak, vagy
elszorithatjék a véredényeket vagy
idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben
egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a
hasznélat el6tt:

« Ab6r megbetegedései vagy sériilései
az alkalmazasi tertileten,
mindenekel6tt gyulladas jelei esetén
(fokozott melegség, duzzanat vagy
kipirosodas)

- Erzészavarok és vérellatdsi zavarok (pl.

diabétesz, visszér esetén)

« Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalma-
zasi terleten kivili ldgyrészek nem
egyértelm(i duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok

viselése esetén helyi b8rirritdcid, ill. a

bér (elsGsorban izzadassal dsszefliggd)

mechanikus irritdciéjdra vagy az
anyagdosszetételre visszavezethetd
irritacié Iéphet fel.

Célzott felhaszndldk és
betegcsoportok

A célzott felhaszndldk kdzé tartoznak
az egészségligyi szakemberek és a
betegek,beleértve a kezelésben
kozrem(kodd személyeket, az
egészségligyi szakemberek dltal torténd
megfelel felvildgositast kovetden.
Célzott betegcsoport: Az egészségligyi
szakemberek a rendelkezésre 4116
méretek és a sziikséges funkcidk/
javallatok alapjan felnétteket

és gyermekeket latnak el sajat
felelGsségre, a gyartdi informacidk
figyelembevételével.

Hordasi itmutaté

Akotések a legnagyobb hatdst testi
aktivitds kozben érik el. AlapvetGen a
kotést egész nap lehet hordani. De ennek
ahhoz kell igazodnia, hogy milyennek
érzi a viselését. Kerilni kell a kar hosszU
ideig tartd, erGteljes behajlitasat, és
hosszabb nyugalmiiddszakoknal (pl.
alvas)le kell venni a kotést.

Akotést vizben is lehet haszndlni. Utdna
viszont alaposan oblitse ki a kotést.

Felhiizas/Levétel

- Afelvétel megkonnyitése érdekében
el@szor hajtsa vissza a fels6
zardszegélyt. (1. dbra)

+ Hlzza fel a banddzst a konyokére Ugy,
hogy a konydkhajlat a bedolgozott
kényelmi zéna kozepén legyen, és a
hdtoldalivarras a hatsé konyokdudor
kozepén fusson végig. Ezutdn hajtsa
vissza a bandézs felsd részét.

(2. +3.abra).

+ Abandazs helyzete akkor megfeleld,
ha a szilikonbetétek résein keresztdl
jél kitapinthatd a belsé és a kiils6



konydkdudor (epicondylus). (4. + 5.
dbra).

+ Ardgzitépant testi igénybevételtsl
fliggben lehetdvé teszi az egyedi
nyomdsszabdlyozést (szorosabbra/
lazdbbra &llitas). A pant szlikség esetén
viselés kdzben is konnyen levehetd.
(6.4bra)

Apolési itmutaté

Mosas elGtt a tépSzarakat zérni kell.

Mosdzsak hasznélatdt javasoljuk. A

ldgyitdszerek, zsirok, olajok, testdpoldk,

ken&csok és szappanmaradékok

karosithatjdk az anyagot, ronthatjdk a

Clima Comfort hatdst, és bérirritdciét

okozhatnak.

- Aterméket ajdnlott medi clean
mosdszerrel, kézzel mosni, vagy pedig a
mos6gép kimél programjan 30 °C-on,
finom mosdészerrel, 6blitGszer
hozzaadésa nélkil moshaté.

« Fehériteni tilos!

- Hagyja a levegén megszaradni.

- Nevasalja.

« Vegyi tisztitdsa tilos!
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Tarolasi Utmutaté
Az ortézist szdraz helyen térolja, és 6vja
a kézvetlen napsiitéstél.

Anyag
Poliamid, poliészter, elasztan, viskdz

Felel6sség
Agyartd felel6ssége megszlinik nem
rendeltetésszer( haszndlat esetén.

Ide vonatkozdan vegye figyelembe a
jelen haszndlati Gtmutatéban taldlhatd
megfeleld biztonsagi tudnivaldkat és
utasftdsokat is.

Artalmatlanités °
Artalmatlanitsa megfelelGen a 41
haszndlat utan. W
A medi Team

Gyors gy6gyuldst kivdn Onnek!

Atermékkel 6sszefliggésben

felmerlld reklamécidk, pl. a szovet
kdrosodasa vagy szabdsi hibak, esetén
forduljon kozvetlenil a gydgydszati
szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos
vdratlan eseményeket lehet jelenteni
agyarténak és a tagéllam illetékes
hatésdgdnak, amelyek az egészségi
dllapot jelentds romldséhoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos varatlan
események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashaték.



Epicomed®

Namena
Epicomed je kompresioni @ zavoj za
lakat sa jastuci¢em (ma).

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je neophodna

kompresija mekog tkiva primenom

profilnih jastucica, kao Sto su npr.:

« Epikondilopatjia humeri radialis ili
ulnaris

« Artroza i artritis

Kontraindikacije
Do sada nisu poznate.

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moze

doci do lokalnih modrica ili suzenja

krvnih sudova ili nerava. Zato se,

kod sledecih okolnosti, pre upotrebe

obavezno posavetujte sa nadleznim

lekarom:

+ KoZne bolesti ili povrede na koZi u
podrucju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano
zagrevanje, oticanje ili crvenilo)

« Poremecaja osetljivosti i poremecaja
cirkulacije (npr. kod dijabetesa,
proSirenih vena)

« Poremecaja limfne drenaze —takode
nejasnih otoka mekih tkiva izvan
podrucja upotrebe

Kod noSenja usko postavljenih

pomagala moze doci do lokalnog svraba

odn. iritacija, Sto se moZe pripisati

mehanickom svrabu koZe (pre svega u

vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvideni korisnik i ciljna grupa
pacijenata

U predvidene korisnike spadaju
pripadnici zdravstvenih profesija i
pacijenti, ukljucujuci osobe koje se
podrzavaju u nezi, prema
odgovaraju¢em objasnjenju od strane
pripadnika zdravstvenih profesija.
Ciljna grupa pacijenata: Pripadnici
zdravstvenih profesija neguju uz pomo¢
mera/velicina koje stoje na raspolaganju
i neophodnih funkcija/indikacija odrasle
i decu uz uzimanje u obzir informacija
proizvodaca prema njihovoj
odgovornosti.

Informacije o nosenju

Steznici su najdelotvorniji za vreme
telesnih aktivnosti. U principu se steznik
moZze nositi tokom ¢itavog dana. Za
trajanje noSenja je medutim najbolje
ravnati se prema sopstvenom osecaju
prinosenju. Treba izbegavati dugotrajno
drZanje ruke u jako savijenom poloZaju.
Zavreme duZeg mirovanja steznik treba
skinuti.

Steznik se moZe nositii u vodi.
Nakon toga ga morate dobro isprati.

Namestanje i skidanje

- Da biste olak3ali navlacenje, najpre
preklopite gornji zavrsni rub. (sl. 1)

« Prevucite steznik preko lakta toliko
daleko da unutrasnja strana lakta leZi
po sredini ojacane komforne zone,

a Sav prolazi na poledini po sredini
zadnje koStane kvrge. Zatim ponovo
presavijte gornji deo steznika. (sl. 2 + 3)

- Steznik je ispravno namesten kada
kroz otvore silikonskih uloZzaka mozete
jasno napipati unutrasnju i spoljasnju
koStanu kvrgu (epikondile) (sl. 4 + 5)



« U zavisnosti od telesnog opterecenja,
stezni remen omogucava individualnu
regulaciju pritiska (stezanje,
opustanje). Po potrebi se remen moze
lako skinuti i tokom nosenja. (sl. 6)

Informacije o odrZavanju
Cicak zatvarace zatvoriti pre pranja.
Preporucujemo upotrebu vrece za
pranje veSa. Omeksivaci, maziva, ulja,
losioni, kreme i ostaci sapuna mogu da
nagrizu materijal, nepovoljno uticu na
Clima Comfort-efekat i izazovu iritacije
kozZe.
« Preporucuje se rucno pranje pomocu
medi clean sredstva za pranje
ili masinsko na 30°C uz dodatak
blagog praska za ves bez dodavanja
omeksivaca.
+ Ne izbeljivati.
+ Susiti na vazduhu.
+ Ne peglati.
+ Ne Cistiti hemijski.
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Informacije o Cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi
od direktnog zracenja sunca.

Sastav materijala
Poliamida, poliestera, elastana, viskoza

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vaZzi
u slucaju nenamenske upotrebe. Pored
toga vodite racuna i o bezbednosnim
napomenama i instrukcijama u ovom
uputstvu za upotrebu.

Bacanje ‘ﬁ
Propisno odloZite nakon upotrebe. Wﬂ

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija u vezi sa
proizvodom, kao na primer oStecenja
pletenog dela ili nedostataka u
naleganju, direktno se obratite vasem
prodavcu za medicinske proizvode.
Samo ozbiljni dogadaji, koji mogu

da dovedu do znacajnog pogorsanja
zdravstvenog stanja ili do smrti, treba
da se prijave proizvodacu i nadleznom
organu vlasti zemlje ¢lanice. Ozbiljni
dogadaji su definisani u artiklu 2 br. 65
uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



YKpaiHCcbKa

Epicomed®

Mpu3HaueHHsa
Epicomed - ue komnpeciinHui
ANIKTbOBWIA BaHA@X 3 NMOAYLIEUYKaMMU.

06AacTi 3acTocyBaHHA

Yci nokasaHHs, Wwo notpebytoTb

KOMMPECIHO M'AKUX TKaHWH 3

NPOGIABHUMK MPOKAGAKAMMW HA AiKTI,

HanpukAaa:

« NaTepanbHuit abo MepiaAbHUI
enikOHAMAIT

« ApTpO3 i apTpuT

MpoTunokasaHHsA
Ha pAaHWi MOMEHT HEBIAOMI.

Pu3uku / nobiuHi epekTn

OaHak nNpu 3aHaATO TICHOMY NPUAAraHHI
AOMOMIiXHMX 3aC06IB B OKpEMMX
BUMAAKAX MOXYTb BUHMKATU AOKAAbHI
NPOSABK HAAMIPHOMO TUCKY, 3BYXEHHS
CYAVH UM 3aTUCKaHHS HepBiB. Tomy
HanoAErAMBO PaAMMO 3BEPHYTUCS AO
AlKaps, KW Bac AiKye, 3a HaCTyMHKX
06CTaBuWH:

« [Npr 3aXBOPIOBEHHI UM MOLIKOAXEHHI
LLIKIpK B MiCLLi 3aCTOCYyBaHHS BUPOOY,
nepLl 3a BCe 3a HaABHOCTI 03HaK
3ananbHOro npotecy (NiABULLEHHA
Temneparypu, Habpsaky um
NOYEPBOHIHHS)

Mpwv 3MiHI YYTAMBOCTI Ta NOPYLUEHHAX
KpOBOObIry (Hanpukaaa, npu Aiaberi,
BaPWKO3HOMY PO3LIMPEHHI BEH)

MpK nopyLeHHAX BIATOKY AiMbK, a
TakoX cAabo BrUpaxeHoMy Habpsiky
M’AKMX TKAHUH HaBKOAO MicuSA
3acTocyBaHHSA

[Mia Yac HOCIHHS WiABHO NPUASITaOYMX
3aco6iB MOXYTb BUHMKATU MiCLEBI

po3ApaTyBaHHA abo NoAPa3HEHHS
LWKipK, SKi MOXyTb ByTH NOB'A3aHi 3
MexaHiYHUM NOAPA3HEHHAM LLKipH
(0cob6AMBO y 3B'SI3KY 3 MITAUBICTIO) ab0 3i
CKAGAOM Matepiany.

MepepbaueHa rpyna KopucTyBadiB Ta
nauieHTiB

A0 NOTEHUINHUX KOPUCTYBaUiB BiAHOCSTb
NPeACTaBHUKIB NPOGECIH OXOPOHHM
3AOPOB'A Ta NaLUIEHTIB, Y TOMY YUCAI

TUX, XTO OTPUMYE MEAWUYHY AOMOMOTY
nicAs HAAAHHA HAAEXHOT iHpopMaUii
MEeANepCOHaAOM.

MepeabayeHin rpyni nauieHTie: MeanyHi
npaLiBHUKK HaAat0Tb AONOMOTY
AOPOCAUM Ta AITAM BUXOASYM 3 HAFBHMUX
PO3MIpiB Ta HEOOXIAHWX QYHKLIN/
noKasaHb BiAMOBIAHO A0 chepw CBOET
AISIABHOCTI, BPaxoBytouM iHpopmalLlito
BUPOOBHMKa.

BKa3siBKa LW,0AO HOCIHHA

BaHaaxi poocaratotb HanbiAbLIOT
edEKTUMBHOCTI Mia Yac TiAeCHOT
AKTUBHOCTI. 3A€06iAbLLIOTO MOXHa HOCUTK
H6aHAaX NPOTArOM yCboro AHA. OpHaK Le
NOBWHHO BiABYBaTWCb Y BIAMOBIAHOCTI AO
0COBMCTOro BIAYYTTS BiA HOCIHHS.

CAiA YHMKATU AOBFOro, CMABHOMO
3rMHaHHA NePeAnAiYYs, MpU AOBIUX
nepepsBax AAS BIAMOUUHKY

(Hanp. nia Yyac CHy) CAip 3HIMaTK BaHaax.

BaHAaX NPUAGTHUI AN BUKOPUCTaHHS
B BOAI. [1iCASt HOCIHHSI CAiA PETEABHO
NPOMUWTU MPOAYKT.

HaknapaHHsA/3HIMaHHA

+ o6 noAerwmnT1 HapsiraHHs, cnoyaTky
3arHiTb BEPXHIO YaCTUHY (MaA. 1).

« HatarHitb 6aHA@X Ha AIKOTb TakiM
UMHOM, W06 AIKTBOBUIA 3rUH
3HAXOAMBCS NOCEPEAMHI cneLianbHoT



30HM KOM®OPTY, @ LLOB 3i 3BOPOTHOI
CTOPOHM NPOXOAWB NOCEPEANHI
3aAHbOMO KiCTKOBOrO BMCTYMY. licAst
LIbOr0 3HOBY PO3BEPHITb BEPXHIO
yacTuHy baHaaxa (Maa. 2 + 3).
BaHaAax po3TalloBaHWit NpaBUAbHO,
AKLLO Yepes3 0TBOPU B CUAIKOHOBMX
BCTaBKax A0Bpe MpoLLynyroThCs
06MABa KiCTKOBI BUCTYNU, BHYTPILLHIN
Ta 30BHILHIN, LLLO TaKOX Ha3MBatOTbCA
HaaMuLleAKkamMu (MaA. 4 + B).

3a AONOMOroK pemMiHUA MOXHa
BiAperyatoBaT1 TUCK BaHaaxa 3a
BAQCHWM BIAYYTTSIM (HaTArHyTH
CUABHiLE UK nocAabuTu). Y pasi
notpebu pemiHelb Aerko 3HIMaeTbCs
HaBiTb NiA YaC HOCIHHA BUPOOY

(man. 6).

BkasiBkM W,0p0 AOTASAY
Mepea MUTTSM BUPOOY HEOBXiAHO

3acTiOHYTM BUPIO 38 AOMOMOro0 3acTiboK.

MU pEKOMEHAYEMO BUKOPUCTOBYBATH
MILLOK AAS BiIAM3HM. OnoAiCKYBaYi, X1pH,
MacAa, AOCbMOHK, Masi Ta 3aAULLKK
MWUAG MOXYTb HEFATUBHO BNAUHYTU

Ha BAGCTUBOCTI Matepiany, NopyLwnTh
edexT Clima Comfort i npnssecT A0
NMOAP&3HEHHS LLUKIPK.

« Mepitb BUPI6 BpyUHy, HaxaHo 3
BMKOpPUCTaHHAM 3acoby medi clean.
TakoX MOXAVBE NPaHHA Y NPaAbHii
MaLUWHI Y LLAAHOMY PEXUMI NP
Temnepatypi 30° C 3 po0pAaBaHHAM
M‘AKOro MUOU0ro 3acoby 6e3
NoOM‘AKLWYBa4a AN TKaHWH.

He BipbintoBaTh.

Cywmtit BUPI6 CAip Ha NOBITPI.

He npacysatw.

He 3paBatut y XiMUUCTKY.

.

36epiraHHs

36epiraite BMPI6 B cyxomy MicLi,
3axuLLanTe Moro BiA MPAAMOro COHAYHOMO
NPOMIHHSA.

< kK

Cknap matepiany
Moaiamia, NoaiecTep, enactaH, Bicko3a

BianoBipanbHiCcTb

BupobHMK 3BIAbHAETLCA BiA
BiAMOBIAGABHOCTI MPW BUKOPUCTAHHI
BMPOOY He 3a NpU3HaUYEHHAM.
AOTPUMYITECA BKa3iBOK LLOAO
6e3neKkn Ta HaCTaHOB, HAaBEAEHUX Y LN
IHCTPYKLT.

YTuaizauis [
YTUAIByTE HAAEXHUM YUHOM MiCAA =)
BUKOPUCTaHHSA. Wﬂ

Bawa komaHpa medi
bBaxae Bam WBMAKOTO OAYXaHHS!

( JlaTa ocTaHHBOTO Neperisay iHCTpyKIii —
Bepecenb 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
«meni I'm6X & Ko. KI'», Mezikycmpacce 1,
95448 baiipoiit, HiMeyunna
VnoBHoBazkenHii MpeACTABHUK B YKpaiHi:
TOB «Meni Ykpainay,
E 02002, Byn. €rena Ceeperioka 11, Kuib, Yipaina,

Eaexrponna nowra: officel @medi.ua,
Te. +38 (044) 591-11-63
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/\aTa 0CTaHHbOro NeperAsAy iHCTPYKLIT BkasaHa

Ha OCTaHHi CTOPIHLI IHCTPYKLIi. IHpopmaLia npo
BMPOOHMKa, YNTOBHOBaXEHOrO NPEACTaBHMKE B
YKpaiHi Ta 3HaK BiANOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakosLi.



Slovenscina

Epicomed®

Predvidena uporaba
Epicomed je kompresijska @9 bandaza
za komolec zeno ali vec pelotami.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je potreben

stisk mehkih delov s profilnimi

blazinicami na komolcu, npr.:

+ Epicondylopathia humeri radialis ali
ulnaris

« Artroza in artritis

Kontraindikacije
Niso znane.

Tveganja / Stranski u€inki

Zaradi pretesno oprijetih pripomockov

lahko pride do lokalnih znakov pritiska

ali zoZenja krvnih zil ali Zivcev. Zato se
morate v naslednjih okolis¢inah pred
uporabo posvetovati s svojim leCecim
zdravnikom:

+ Obolenja ali poSkodbe koZe na
obmocju uporabe, predvsem pri
simptomih vnetja (prekomerno
segrevanje, otekline ali pordecenje)

+ Obcutljivostne motnje in motnje
prekrvavitve (npr. pri sladkorni bolezni,
krénih Zilah)

« Motnje odtekanja limfe —tudi nejasne
otekline mehkih delov ob strani
obmocja uporabe

Pri noSenju tesno oprijetih pripomockov

lahko pride do lokalno razdrazene

koZe, Cesar vzrok je mehansko drazenje

koze (predvsem v z vezi s potenjem) ali

sestava materiala.

Predvideni uporabnikiin skupina
pacientov

Med predvidene uporabnike Stejejo
izvajalci zdravstvenih poklicev in
pacienti (vkljuéno z osebami, ki izvajajo
nego) z ustreznimi pojasnili izvajalcev
zdravstvenih poklicev.

Ciljna skupina pacientov: Izvajalci
zdravstvenih poklicev na svojo
odgovornost ob uposStevanju informacij
proizvajalca s pomocjo razpoloZljivih
mer/velikosti in potrebnih funkcij/
indikacij oskrbujejo odrasle in otroke.

Kako izdelek nositi

BandaZze svoj pravi uCinek doseZejo prav
med Sportno dejavnostjo.

BandaZo lahko nosite prakti¢no ves

dan. Seveda pa se ravnajte po svojem
obcutku oziroma po tem, kako udobno
se z bandaZo pocutite. Roke ne imejte
dalj Casa mocno pokrcene. Ko ste dalj
Casa neaktivni (med spanjem), oporo
snemite.

Oporo lahko nosite tudi v vodi.
Po uporabijo dobro sperite.

Kako namestiti / sneti bandazo

+ Zalazje nameScanje najprej zavihajte
zgornji zakljucni rob. (slika 1)

- BandaZo povlecite toliko ez komolec,
da bo komol¢ni pregib na sredini
pletenega dela Comfort Zone in da
bo Siv na zadnji strani tekel po sredini
zadnjega izboCenega dela kosti. Nato
ponovno obrnite zgornji del bandaZze.
(slika 2 +3)

- Bandaza je pravilno namescena, Ce
lahko skoziizreze v silikonskih vioZkih
dobro otipljete notranji in zunanji
izbocen del kosti (epikondil). (slika 4
+5)



- Napenjalni pas omogoca posamezniku
prilagojeno uravnavanje pritiska glede
na telesno obremenitev (napenjanje,
popuscanje). Po potrebi lahko pas tudi
med noSenjem preprosto odstranite.
(slika 6)

Navodila za vzdrZevanje

Pred pranjem zapnite trakove.

Priporo¢amo uporabo vrecke za pranje

perila. Mehcalci, mascoba, olja, losjoni,

mazila in ostanki mila lahko poskodujejo

material in zmanjsajo njegovo funkcijo

dihanja Clima-Comfort ter povzrocijo

draZenje koze.

« lzdelek operite rocno, priporocljivo
s pralnim sredstvom medi clean, ali
strojno s programom za obcutljive
tkanine pri temperaturi 30 °C, pri
Cemer uporabite pralno sredstvo za
obcutljive tkanine brez mehcalca.

+ Ne belite.

Susite na zraku.

Ne likajte.

+ Kemicno CiS¢enje ni dovoljeno.
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Navodila za shranjevanje

Proizvod hranite v suhem prostoru in
ga ne izpostavljajte direktni soncni
svetlobi.

Sestava materialov
Poliamid, poliester, elastan, viskoza

Garancija

Garancija proizvajalca preneha veljati v
primeru nenamenske uporabe. Pri tem
upostevajte tudi ustrezna varnostna

Slovenscina

opozorila in navodila v teh navodilih za
uporabo.

Odstranjevanje °
Po uporabi zavrzite v skladu s C?ﬁ

predpisi. W

Ekipa medi
Vam Zeli hitro okrevanje!

V primeru reklamacij v zvezi s

tem izdelkom, npr. pri poSkodbah
pletenine ali napaki v kroju, se

obrnite neposredno na prodajalca z
medicinskimi pripomocki. Proizvajalcu
in pristojnemu organu drZave ¢lanice
morate porocati samo o resnih zapletih,
ki lahko povzrocijo bistveno poslabsanje
zdravstvenega stanja ali smrt. Resni
zapleti so opredeljeni pod $t. 65 2. ¢lena
direktive (EU) 2017/745 o medicinskih
pripomockih.



Slovencina

Epicomed®

Informacia o tcele pouzitia
Epicomed je laktovd kompresivna
bandaz s pelotami.

Indikacie

VSetky indikdcie, pri ktorych je potrebnd

kompresia makkych casti s profilovymi

podusSkami na lakti, ako napr.:

« Epikondylopatia humeri radialis alebo
ulnaris

« Artréza a artritida

Kontraindikacie
V stcasnosti nie si zndme.

Rizikd / Vedlajsie Gi¢inky

Pri tesne priliehajtcich poméckach
moZe dochddzat k lokdlnym otlaceniam
alebo k zGzeniu krvnych ciev alebo
nervov. Preto by ste sa za nasledujucich
okolnosti mali pred pouzitim poradit s
Vasim oSetrujicim lekdrom:

« Ochorenia alebo poranenia koZe v
oblasti aplikacie, predovsetkym pri
zédpalovych priznakoch (nadmerné
zahriatie, opuch alebo zaCervenanie)
Poruchy citlivosti a prekrvenia (napr.
pri diabete, kfCovych Zildch)

Poruchy odtoku lymfy — rovnako
nejednoznacné opuchy makkych casti
mimo oblasti aplikacie

Pri noseni tesne priliehajtcich pomdcok
moze dbjst k lokdInym podrazdeniam
koZe resp. iritdcidm, ktoré slvisia

s mechanickym drézdenim koze
(predovsetkym v spojeni’s potenim)
alebo so zloZenim materialu.

.

Predpokladani pouZivatelia a cielovd
skupina pacientov

K planovanym pouZzivatelom patria
prislusnici zdravotnickych povolani a
pacienti, vrdtane oséb pomahajucich pri
osetrovani, po prislusnom poucenf
prislusnikmi zdravotnickych povolani.
Cielova skupina pacientov: Prislusnici
zdravotnickych povolani zabezpecia v
stlade so svojou zodpovednostou
dospelych a deti na zéklade mier/
velkosti, ktoré maju k dispozicii a
potrebnych funkcii/indikécif so
zohladnenim informdcii od vyrobcu.

Pokyny pre nosenie

Bandéze dosahujl najvacsi Gcinok pocas
telesnej aktivity. Banddz sa zdsadne
moZe nosit celodenne. To by sa viak
malo riadit podla vlastného pocitu

pri nosenf. DIhému, silnému ohnutiu
ramena by sa malo zabrdnit a pri dlhych
oddychovych prestdvkach (napr. spdnok)
by sa bandaz mala zloZit.

Bandéz je vhodnd aj na pouzivanie
vo vode. Produkt potom dékladne
vypldchajte.

Natiahnutie / zloZenie

« Pre ulahcenie natahovania zahnite
najprv okraj. (obr. 1)

+ Natiahnite bandéz na laket tak, aby
sa laktovy zhyb nachddzal v strede
vpletenej komfortnej zény a aby Svik
prechddzal na zadnej strane v strede
cez zadny kostny vybeZok. Potom
znova obratte horn( Cast bandaze.
(obr.2+3)

+ Banddz sedi spravne vtedy, ked cez
vyrezy v silikénovych viozkdch mézete
dobre nahmatat vnitorny a vonkajsi
kostny vybeZok (epicondyly). (obr. 4 +5)



+ Napinaci popruh umoziuje v zévislosti
od telesného namahania individudinu
reguldciu tlaku (napnutie, uvolnenie).
V pripade potreby sa popruh dé dat
[ahko dole aj poCas nosenia. (obr. 6)

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte.

Odporicame pouZitie pracieho vrecka.

AvivéZe, tuky, oleje, emulzie, masti

a zvysky mydla sa mdZu dostat do

kontaktu s materidlom, m6zu poskodit

efekt regulujlici teplotu Clima Comfort a

vyvolat podrdzdenie pokozky.

- Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim
prostriedkom medi clean, alebo v
pracke Setrnym pracim programom pri
30 °C s jemnym pracim prostriedkom
bez avivaze.

- Nebielte.

- Suste na vzduchu.

+ NeZehlite.

- Nedistite chemicky.
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Pokyny na skladovanie
Ortézu skladujte v suchu a chrante pred
priamym slne¢nym Ziarenim.

Materidlové zloZenie
Polyamidu, polyester, elastanu, viskéza

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanika pri pouZivani,
ktoré nezodpovedd urcenému Gcelu.
DodrZiavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny v
tomto ndvode na pouZitie.

Slovencina

Likvidacia °
VPo pouziti zlikvidovat podla ‘;h
predpisov. W

Vas tim medi
vdm Zela rychle uzdravenie!

V pripade reklamdcif sdvisiacich s
produktom, ako napriklad poskodenia
pleteniny alebo nedostatky
vytvarovania, sa prosim obratte priamo
na Vasu Specializovant predajiu so
zdravotnickymi pomdckami. Vyrobcovi a
prislusSnému organu clenského Stétu sa
musia hlasit len zavazné nehody, ktoré
mozu viest k podstatnému zhorseniu
zdravotného stavu alebo k smrti.
Zéavazné nehody su definované v ¢lanku
2 €65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
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Epicomed®

Destinatia utilizarii
Epicomed este un bandaj de compresie

a cotului cu pernite.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara

comprimarea partilor moi cu pernite

profilate la curbura cotului, ca de ex.:

« Epicondylopathia humeri radialis sau
ulnaris (Epicondilopatie a umarului
laterald sau mediald a cotului/ cotul
jucatorilor de golf)

« Artroza si artrita

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute pandin prezent.

Riscuri/Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de

sustinere sunt aplicate prea strans, pot

sd apard fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sange ori a

nervilor. De aceea recomanddam ca in

circumstantele prezentate mai jos sd va
consultati cu medicul dumneavoastra
curantinainte de utilizare:

- Tn cazul in care prezentati boli de piele
sau raniin zona de aplicare, in special
dacd apar simptome inflamatorii
(Incélzire excesivd, umflare sau
nrosire)

« Perturbadride sensibilitate sau de
irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drendrii limfei — de
asemenea tumefactii inexplicabile ale
pértilor moin afara zonei de aplicare
aortezei

La purtarea unor elemente de sustinere

aplicate prea strans, se pot produce

iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate

de iritari mecanice ale pielii (mai ales
Tn combinatie cu transpiratia) sau de
compozitia materialelor.

Utilizatori si grupe de pacienti
prevazute

Printre utilizatorii prevdzuti se numara
cei ce apartin profesiei de asistenti
medicali si pacienti, inclusiv persoanele
care sprijind ingrijirea, dupa clarificarea
corespunzatoare de catre apartindtorii
profesiei de asistenti medicali.

Grupul de pacienti tinta: Angajatii n
activitati de ingrijirea sanatatii trateaza
pe proprie raspundere adulti si copii, pe
baza dimensiunilor/marimilor
disponibile si a functiilor/indicatiilor
necesare, prin considerarea informatiilor
producdtorului.

Instructiuni de folosire

Bandajele realizeaza cel mai mare
efectn timpul activitatii fizice. Tn
principiu, bandajul poate fi purtat pe tot
parcursul zilei. Dar acest lucru trebuie
sd se realizeze dupa senzatia proprie

de purtare. Infasurarea puternica timp
indelungat a bratului trebuie sa fie
evitata si bandajul trebuie scos in timpul
pauzelor mai lungi de odihnd (de ex.
dormit).

Bandajul poate fi folosit siTn apa. Va
rugam dupa aceea sd clatiti produsul
temeinic.

Aplicarea/inldturarea

+ Pentru a simplifica Tmbracarea, mai
ntdi rasfrangeti marginea de incheiere
superioard. (Fig. 1)

- Trageti bandajul peste cot atat de
mult, pand cand curbura cotului std
centratd in zona Comfortimpletitd



sicusatura trece centrata pe partea

din spate peste protuberanta osului.

Rasfrangetiin continuare partea

superioard a bandajului. (Fig. 2 + 3)

Asezarea bandajului este corecta

atunci cand puteti pipdi bine prin

decupajele straturilor de silicon
protuberantele interioara si exterioard

a osului (Epicondilii). (Fig. 4 + 5)

+ Cureaua de tensionare permite
oreglare individuald a presiunii
(mai strans, mai lejer) in functie
de solicitarea corporald. Dacd este
necesar, desfaceti usor cureaua sin
timpul purtarii. (Fig. 6)

Instructiuni de intretinere

Tnchideti toate Tmbinérile tip scai Tnainte
de spdlare. Recomandam utilizarea unui
sac pentru spalat rufe sensibile. Agentii
deinmuiere textile, vaselinele, uleiurile,
lotiunile si cremele pot ataca materialul
si potinfluenta negativ efectul Clima
Confort. Resturile de sapun pot

provoca iritatii ale pielii si genera uzura
materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi

cu precdadere detergent medi clean,
spalati-l manual sau cu masina de
spalat la program delicat de spalare la
30°C, utilizand un detergent neagresiv
sifard agent de afanare.

Nu folositi Tndlbitor.

- Uscati Tn mod natural la aer.

+ Nu-l calcati.

+ Nu-I curdtati chimic.

w X B AR

Romana

Instructiuni de depozitare
Pdstrati orteza intr-un loc uscat si ferit
de razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, poliester, elastan, viscoza

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se
anuleazd n cazul utilizarii neconforme
cu destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta corespunzatoare
precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu °
Dupa utilizare, eliminati ca deseu =)
conform reglementarilor. Wﬂ

Echipa medi
vd ureaza insanatosire grabnicd!

Tn cazul reclamatiilorin legaturé cu
produsul, ca de exemplu deteriordri

ale tricotului sau defecte Tn formatul
adaptabil, vd rugam sd va adresati direct
furnizorului dumneavoastra comercial
de specialitate pentru dispozitive
medicale. Numaiincidentele grave, care
pot cauza deteriorarea grava a stdrii de
sandtate sau decesul trebuie anuntate la
producdtor si la autoritatea competentd
din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al
Regulamentului (UE) 2017/745 (MDR).
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Epicomed®

HasHaueHue
Epicomed e komnpecunoHeH HaHAaX
38 AGKbTA C BAOXKM.

MokasaHusa

BcUUKKM nokasaHus, Npu KOUTO e

HEeOoBXOAMMO NPUCTAraHe Ha MEKKUTE

TbKaHW C MPOGUAHM NMOAAOXKKM Ha

AaKbTS, KaTo Hanpumep:

« MeavaneH WA AaTepaneH
EMNMUKOHAMAUT

» ApTpo3a 1 apTpuT

MpoTuBonokasaHus
O HacTOALLEr0 BPEMEHW HE BbIABAEHbI.

Pucku / Mo6ouHble apPekThbl

Mpy NAOTHOM NpUAEraHun

BCMNOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOU30ONTU MECTHOE CAGBAMBAHUE UAW

CyXEeHWEe KPOBSAHbIX COCYAOB MAW HEPBOB.

MoaToMy 006513aTEABHO KOHCYABTUPYITECH

CO CBOMM AeYaLLMM BPa4YoOM npu

CAEAYIOLLMX OBCTOATEALCTBAX:

+ 3ab60oAeBaHMA MAM NOBPEXAEHNSA KOXM
B 06AACTW NPUMEHEHWS, NPEXAE BCErO
NpU BOCNAAUTEABHBIX CUMNTOMaX
(CMABHBIV HarpeB, onmyxaHue NAu
nokKpacHeHue)

« HapylueHune 4yBCTBUTEABHOCTH U
KpoBOOOpPALLEHUS (HanpUmep npu
AvabeTe, paclMpeHun BeH)

« HapylieHnns AMMOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HAUHbIE ONyXaHUst MATKMUX
TKaHel 3a npeaeraMu 0bAacTH
npUMeHeHns

HoweHune TeCcHO NpUAEratoLLmMX

BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPUBECTU K NMOABAEHMUIO MECTHbIX

pa3ApaxeHnin KoXu, NPUYUHON KOTOPbIX

MOXET ObITb MexaH1ueckoe
pasapaxeHue Koxu (Mpexae Bcero B
COYETaHUU C NMOTOOTAEAEHUEM) WUAK
coCTaB Matepuana.

Mpeanoraraemble NoAb30BaTEAU U
rpynna nauueHToB

K uncay npeanoraraembix
NOoAb30BaTEAEN OTHOCATCA
npeactaBUTEAU MEANLMHCKUX
npodeccuit U NauneHTbl, B TOM YNCAE
AMUA, OKa3blBatoLLMeE NMOMOLLb B YXOAE,
nocAe COOTBETCTBYIOLLErO 00yueHus
NPeACTaBUTEAAMU MEAMLIMHCKUX
npoheCccuit.

LleneBan rpynna nauneHToB:
MpeAcTaBUTEAM MEAMLMHCKMX
npodeccui nos cobCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBaGHMK
AOCTYMHbIX MeP/BEAUYNH U
HEOOXOAMMBIX GYHKLIMI/NOKa3aHWi
0Ka3bIBAKT MEAMLMHCKYIO NMOMOLLLb
B3POCAbIM 1 AETAM C YUYETOM
MHOPMaLMK MPOUZBOANTEAS.

YKa3aHus 3a HoceHe

EdektBeH pesyatar ce noayvaBa ypes
H6aHaaxa no Bpeme no Bpeme

Ha dun3nyecka akTMBHOCT. M0 NpuHLUMN
H6aHA@XBT MOXE A@ CE HOCU LISIA AEH.
ToBa obaye TpssbBa ce OCblLLUECTBSIBa
cnopea cobCTBEHNSA KOMOPT NpK
HoceHe. Mpr NO-NPOABAXMUTEAHU Nay3n
Ha NoyMBKa (Hamp. NO-NPOABAXMTEAHO
cepeHe/WodnpaHe, CbhH) 6aHAaXbT
TpsibBa Aa ce nocTaBw.

BaHA@XBT € NoaxoAALL, 3a ynotpeba u
BbB BopaTta. Caea ToBa
M3MNAGKHETE NMPOAYKTa BHUMATEAHO.

MocTtaBsAHe/cBanAHe
* 3a N0-AeCHO NocTaBAHe MbPBO
nperbHeTe ropHus pub. (dur. 1)



¢ I3pbpraiTe baHpaxa Hap AaKbTA,
Taka Ye AaKbTAT Aa € B cpeaaTa Ha
naeTeHaTa KOMPOPTHa 30Ha, a WEeBbLT
Ha 3apHaTa CTpaHa Aa MuHaBa no
cpeaaTa Ha KOCTHaTa M3MbKHaAOCT
0T3aA Ha AakbTs. Caea TOBa NOAMbHETE
ropHaTta 4act Ha baHaaxa. (dur. 2 + 3)
BaHAaXbT € NpaBUMAHO NOCTABEH,
KOorato MOXeTe AECHO Aa Hanunate
BbTPELIHWUTE W BbHLIHWUTE KOCTHU
N3AATUHWN (EMUKOHAMAKM) NPE3
BAANbOHATUHWUTE B CUAMKOHOBUTE
BAOXKU. (Dur. 4 + 5)

KoAaHbT 3a npucTaraHe No3BoAsBa
WHAMBUAYAAHO peryasmpaHe Ha
cTerHaTocTTa (3ataraHe, pasxaabBaHe)
B 3@BMCHMOCT OT GUIMYECKUTE
M3UCKBaHMA. AKO € HEOBX0AMMO,
KOAGHBT CbLLO MOXE AECHO Aa Ce
CBaAM Mo Bpeme Ha HoceHe. (dur. 6)

UHCTpyKuMK 3a npaHe

Moasq, npeav NpaHe 3arenete BeAKPO
Aenexkarta. lMpenopbyBame
M3MNOA3BAHETO Ha MpeXa 3a npaHe.
OMEKOTUTEAN 38 TbKaHW, Ma3HWUHM,
MacAa, AOCHOHH, MexaeMu 1 OcTaTbumnTe
OT canyH MoraT Aa NOBAUASAT
HebAaronpuaTHO Ha MaTepuana u Aa
NOBAUSIAIT Ha edeKTa Ha TeXHOAOTUATa
3a AMlaemocT Ha MatepuaTta Clima
Comfort n npean3BUKaT ApasHeHe .
MepeTe npoaykTa, 3a npeanoyntare C
npenapat medi clean, Ha pbka, UAu 3a
npeAnoYnTaHe ¢ nporpamMa sa
AeArkaTtHo npaHe npru 30 °Cec
npenapar 3a AEAMKaTHO NnpaHe 6e3
OMEKOTUTEA.

« \a He ce n3benBa.

« A\a ce cylmn Ha Bb3AYX.

+ Aa He ce rhnaau.

+ Aa He ce NoYMCTBa XMMUYECKMN.

w X B 2R

YkasaHue 3a cbxpaHeHue

MoAS, CbXxpaHaBaiTe NPOAYKTa Ha CyXx0
MSCTO M ro NaseTe OT Npsika CAbHUEBA
CBETAMHA.

CbcTaB Ha maTepuana
[loAMamua, NoAMecCTep, enacTaH, BUCKO3a

OTroBOpHOCT

OTroBOpPHOCTTa Ha NPOU3BOAUTEAS
oTnaaa Npwv HenpasWAHa ynotpeba.
CnasBaWiTe CblLUO CbOTBETHUTE
WHCTPYKLMK 3a 6e30MacHOCT u
WHCTPYKLMK B TOBa PbKOBOACTBO 3a
noTpebuTens.

U3xBbpAsiHE °
Aa ce N3XBbPAW NPaBUAHO CAEA =)
ynotpeba. Wﬂ
B cAyyait Ha pekanaMaumnn, CBbp3aHn ¢
NPOAYKTa, KaTo MOBPEAA Ha ApexaTa UAn
AeDEKT Ha 0BAEKAO, MOASI, CBbPXETE ce
AMPEKTHO C Balnsa MeAULMHCKM
cneumanmct. Camo cepuosHm
MHUMAEHTU, KOUTO BK1xa MOrAM Aa
AOBeAaT A0 3HAUMTEAHO BAOLIABaHe Ha
3APABETO MAM CMBPT, TPsOBa Aa 6baaT
AOKAGABaHW Ha NPOM3BOAUTEAA U Ha
KOMMETEHTHWUA OpraH Ha AbpXxaBaTa-
yneHka. CeprosH1TE MHUMAEHTU Ca
AedUHMPaHK B UA. 2, nap. 65 ot
PernamenT (EC) 2017/745 (MDR).



Epicomed®

Paredzétais lietojums
Epicomed ir elkona kompresijas
bandaza ar spilventiniem.

Indikacijas

Visas indikacijas, kur nepiecieSama

elkona miksto audu kompresija ar

profilétiem polsteriem, pieméram:

« Epicondylopathia humeri radialis vai
ulnaris

« Artroze un artrits

Kontrindikacijas
Paslaik nav zinamas.

Riski/blaknes
CieSi piegulosi paliglidzekli var izraisit
vietéja saspieduma paradibas vai
saSaurinat asinsvadus vai nospiest
nervus. Tapéc turpmak nosauktajas
situacijas pirms lietoSanas
konsultéjieties ar savu arstéjoso arstu:
+ Adas slimibas vai ievainojumi
arstéjama apvidd, galvenokart ar
iekaisigam pazimém (parmerigs
sasilums, pietikums vai apsartums)
« Jutibas un asinsrites traucéjumi (piem.,
diabéta, paplasinatu vénu gadijuma)
« Limfas atteces traucéjumi —tapat art
miksto dalu nevienmeérigs pietikums
ap arstéjamo apvidu
Valkajot cieSi pieguloSus paliglidzek|us,
var rasties lokals adas kairinajums, kura
iemeslu var attiecinat uz mehanisku
adas kairinajumu (it Tpasi apvienojuma
ar sviedriem) vai materiala sastavu.
Paredzétie lietotaji un pacientu

meérkgrupa
Pie paredzétajiem lietotajiem pieder

veselibas apripes darbinieki un pacienti,
ieskaitot kopSana iesaistitas personas,
kas sanem atbilstoSu informaciju no
veselibas apripes darbiniekiem.
Pacientu mérkgrupa: Veselibas apripes
darbinieki, zinot pieejamos izmérus/
lielumus un nepieciesamas funkcijas/
indikacijas un nemot véra razotaja
informaciju, apripé pieaugusos un
bérnus uz vinu pasu atbildibu.

ValkaSanas norade

Vislielako efektu bandazas sniedz
fiziskas aktivitates laika. Pamata
bandaZzu varvalkat visu dienu. Gardkos
atpQtas briZos (pieméram, ilgi séZot/
braucot automasing, gulot) bandaza ir
janonem.

Bandaza ir piemérota lietoSanai GdenT.
Péc tam kartigi izskalojiet izstradajumu.

UzvilkSana/nonemsana

- Lai atvieglotu uzvilkSanu, vispirms
atlociet augséjo apmali (1. att.).

- Velciet bandaZzu pari elkonim tiktal,
Iidz elkona locTtavas iekSpuse atrodas
aditas komforta zonas vidd un Suve
mugurpusé iet pari aizmuguréjam
kaula izvirzijumam tieSi pa vidu. Péc
tam atritiniet un uzvelciet bandazas
augséjo dalu (2.43. att.).

- Bandaza ir uzlikta pareizi tad, ja jas
caursilikona ieliktnu padzilinajumiem
varat labi sataustit iek$&jo un aréjo
kaula pauguru (epicondyle) (4.+5. att.).

- Savelkama siksnina |auj individuali
regulét spiedienu atkariba no fiziskas
slodzes (savilkt ciesak, atlaist valigak).
Ja nepiecieSams, siksninu var viegli
nonemt ari valkasanas laika (6. att.).



Kop$anas norades

Pirms mazgasanas savienojiet [iposas

aizdares. leteicams izmantot

mazgasanas tiklinu. Velas mikstinataji,
taukvielas, ellas, losjoni, ziedes un ziepju
atliekas var agresivi iedarboties uz
materialu, ietekmét Clima Comfort
efektu un izraisit adas kairinajumu.

- Mazgajiet izstradajumu ar rokam,
ieteicams lietot medi clean
mazgasanas lidzekli, vai saudziga
mazgasanas rezima 30°C ar neitralu
mazgasanas |idzekli bez velas
mikstinataja.

- Nebalinat.

- Zavét gaisa iedarbiba.

- Negludinat.

- Netirit kimiski.

w X B =R

Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un
sargdjiet no tieSiem saules stariem.

< %

Materiala sastavs
Poliamids, poliesteris, elastans, viskoze

Garantija

JaiizmantoSana neatbilst noteikumiem,
razotaja garantija zaudé spéku. Nemiet
VEra ari Saja instrukcija sniegtas
atbilstosas droSibas norades un
pamacibas.

Utilizacija
Péc lietoSanas utilizét atbilstosi
noteikumiem.

A
WA

Jusu medi komanda
noveél jums atru atveseloSanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas
pretenzijas, pieméram, trikotazas
defekti vai neatbilstoSa forma, vérsieties
tiesi pie sava specializéta medicinas
preCu tirgotaja. RaZotajam un attiecigas
dalibvalsts atbildigajai iestadei jazino
tikai par nopietniem negadijumiem, kas
var ievérojami pasliktinat veselibas
stavokli vai izraisit navi. Nopietnie
negadijumiir definéti Regulas (ES)
2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.



Epicomed®

Paskirtis
Epicomed —tai kompresinis @ alklnés
jtvaras su atramomis.

Indikacijos

Visos indikacijos, kai batina

minkStyjy audiniy kompresija ties

alkdine su profiliuotomis

pagalvélémis, pvz.:

« Epicondylitis humeri radialis arba
ulnaris

- Artrozé ir artritas

Kontraindikacijos
Siuo metu neZinomos.

Rizika / Salutinis poveikis

Jei pagalbinés priemonés labai

prigludusios, tose vietose gali atsirasti

spaudimo Zymiy arba kraujagysliy ar
nervy susiauréjimo poZymiy. Todél pries
naudodami gaminj turétuméte pasitarti
su savo gydytoju, jei yra:

+ Odos ligy arba suzeidimy naudojimo
srityje, visy pirma uzdegimo poZymiy
(karscio pojatis, patinimas arba
paraudonavimas);

« Jutimo ir kraujotakos sutrikimy (pvz.,
sergant diabetu, varikoze);

« Limfos tekéjimo sutrikimy —taip pat
neaiskiy minkstyjy audiniy patinimy
netoli naudojimo vietos.

Jei pagalbinés priemonés labai

prigludusios, tose vietose oda dél

mechaninio poveikio (ypac jei kartu
prakaituojama) arba medziagos sudéties
gali sudirgti.

Numatyti naudotojai ir tiksliné
pacienty grupé

Numatomi vartotojai yra sveikatos
prieZitros specialistai ir pacientai bei, po
atitinkamo sveikatos priezitros
specialisty paaiskinimo, slaugyti
padedantys asmenys.

Tiksliné pacienty grupé: Sveikatos
prieZidros specialistai, atsizvelgdami |
gamintojo pateiktg informacija, savo
atsakomybe pagal turimus matmenis /
dydzius ir reikalingas savybes /
indikacijas parenka priemones
suaugusiems ir vaikams.

NeSiojimo instrukcija

DidZiausias jtvaro poveikis pasiekiamas
per fizine veikla. IS esmés jtvara galima
nesioti visa diena. Tai priklauso nuo
nesiotojo poreikio ir patogumo. Taciau,
dévint jtvara sédint koja negali buti
sulenkta daugiau nei 70 laipsniy kamp.
Jtvara reikéty nusiimti ilsintis
(pavyzdZiui ilgiau sédint, vairuojant ar
miegant).

Bandazas tinka naudoti vandenyje.
Paskui priemone kruopsciai iSplaukite.

UzZsidéjimas/nusiémimas

- Kad baty lengviau apsivilkti,
pirmiausia uzlenkite virSutinj krasta (1
pav.).

+ UZtraukite tvarstj per alklne tiek, kad
alklinés lenkmuo bty megztos srities
centre, o nugariné alkinés sidlé
viduryje, vir§ galinio iSsikiSusio alkiinés
kaulo. Tada atlenkite virSutine tvarscio
dalj (2 + 3 pav.).

« Jtvaras yra tinkamai uzmautas, kai per
iSémas silikoniniuose jdékluose galite
gerai pajusti vidines iriSorines kaulines
iSkysas (epikondilus) (4+ 5 pav.).



+ Jtempiamasis dirZas leidZia
individualiai reguliuoti spaudima
(suverZti, atlaisvinti), atsiZvelgiant
fizinj kravj. Jei reikia, dirza galima
lengvai nujuostiir neSiojimo metu (6
pav.).

Priezidros nurodymai

Prie§ skalbdami uZsekite lipnigsias

sagtis. Rekomenduojame naudoti

skalbiniy tinklelj. Minkstikliai, riebalai,
aliejai, losjonai, tepalai ir muilo likuciai
gali paveikti medZiaga, pabloginti
komforto poveikj Clima Comfortir
dirginti oda.

- Skalbkite gaminj rankomis, geriausiai
naudodami skalbiamaja priemone
medi clean, arba skalbykle
tausojamuoju rezimu 30 °C
temperatidroje naudodami Svelnia

skalbiamaja priemone be minkstiklio.

- Nebalinkite.

- DzZiovinkite ore.

- Nelyginkite.

- Nevalykite cheminiu bldu.

w X B AR

Laikymo nurodymas
Priemone laikykite sausoje ir nuo

tiesioginiy saulés spinduliy apsaugotoje

vietoje.

MedZiagos sudétis
Poliamidas, poliesteris, elastanas,
viskozé

Atsakomybé
Jei gaminys naudojamas ne pagal
paskirtj, nebetaikoma gamintojo

atsakomybé. Dél to taip pat atsizvelkite j

Sioje naudojimo instrukcijoje pateiktus
saugos nurodymus ir instrukcijas.

Salinimas °
Po naudojimo gaminys turi bati Eﬁ
tinkamai pasalintas. W

Jlsy medi komanda
linki Jums greitai pasveikti!

Jei turite skundy dél priemonés,
pavyzdZiui, pazeistas mezginys arba yra
formos trikumuy, kreipkités tiesiogiaij
savo medicinos prekybos atstova.
Gamintojui ir valstybés narés atsakingai
institucijai turi bati praneSama tik apie
sunkiy padariniy galin€ius sukelti
incidentus, kurie galéty smarkiai
pabloginti sveikata ar sukelti mirti.
Sunkiy padariniy sukeliantys incidentai
apibrézti Reglamento (ES) 2017/745
(MPR) 2 straipsnio 65 punkte.
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Instructiuniimportante ~

Produsul medical este destinat utilizarii multiple numai de catre un singur pacient'&'_ﬂ'). Ak sa pouZije na oSetrenie viac ako jed-
ného pacienta, zanika zaruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim
vyzleCte a ihned sa obrdtte na Vasho lekdra alebo vasu Specializovand predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo oSetrenej
koZi, nie priamo na poranenej alebo porusenej koZi a len po predchddzajicom poucenf lekdra.
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Svarigas norades ~

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici atké rtoti lietos tikai viens pacientsﬂlja tatiekizmantota vairaku pacientu aprapei, razotaja
garantija vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai nepatikama sajita, novelciet izstradajumu un nekavéjoties
sazinieties ar savu arstu vai savu specializéto veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas adas vai parsietas brices, nevis tiesi
virsd uz savainotas vai traumétas adas; obligati ievérojiet iepriek$&jo medicinisko instrukciju.

Svarbis nurodymai ~

Medicinos priemoné skirta pakartotiniam naudojimui tik vienam pacientui ), Jei ji naudojama keliems pacientams gydyti,
nebetaikoma gamintojo atsakomybé uZ gaminius.Jeigu dévint gaminj ima stipriai skaudéti arba atsiranda nemalonus pojatis,
prasom nedelsiant gaminj nusiimti ir kreiptis j savo gydytoja arba j jlsy aprapinima uztikrinancig specializuota parduotuve. Dékite
priemone tik ant sveikos arba mediciniskai apdorotos odos; nedévékite priemonés ant suZeistos arba pazeistos odos, dévékite ja tik
pried tai susipazine su medicininiais nurodymais.
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BaXHble 3aMeuaHus ~

A\aHHOe MeANLMHCKOE n3penne npeaHasHa4YeHo AN MHOroOpa3oBOro MCNOAb30BaHUA TOAbKO OAHUM NaLUEHTOM {W). B cayuae
UCNOAb3OBAHMA U3AEAMA boree yem OAHUM NAaUMEHTOM rapaHTMn MPOM3BOAUTEAST YTPAYMBAOT CUAY. Ecan NpU NOAb30BaHUKU
n3penem y Bac BO3HWKAM BOAb MAM HENPUATHbIE OUlyLlEeHNA, HOXaAyﬂCTa, U3AEAUS CHUMWUTE €ro U HEMEAAEHHO OﬁpaTMTer K
CBOEMY Bpayy MAW KOHCYAbTAHTY B CMELMaAM3NPOBEHHOM MarasuHe, B KOTopoM 6biA0 NpuobpeTeHo uspeAne. Hocute nspeane
VICKAIOUNTEABHO Ha HEMoBPEXAEHHO! Koxe/mocae ob6paboTki paH. He cAeayeT HapeBaTb €ro MoBEpX MOBPEXAEHHOW WAK
nopaHeHHoM Koxu. MCnoAb3yiiTe 3AEAME TOAbKO NOCAE MOAYYEHUA YKa3aHWI OT MeAnepcoHana.

Onemliuyari

Bu iirlin tibbi cihaz [MD] kategorisine girer ve yalnizca hastalar tizerinde birden fazla kez kullamlmalld\r@). Ayniortezin birden fazla
hastada kullanilmasi durumunda tibbi riinlere diizenleme getiren kanunun anladigl anlamda Ureticinin driinden kaynaklanan
sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu gérilmesi durumunda, litfen Grinl cikarip hemen
doktorunuz veya iiriinii satin aldiginiz magaza ile iletisime gegin. Uriinu yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve
bakimi yapilmis, Gsti ortlll yaralar tizerinde kullanin; dogrudan agik yara izerinde ve énceden gerekli tibbi talimatlari almadan
kullanmayin.

Wazne wskazéwki ~

Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego pacjenta ) w przypadku
stosowania produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie
wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z
lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzona lub skére z zabezpieczonymi
ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi
wytycznymilekarza.

ZNHaVTIKEG UTIOBEIEEIG ~

To 1aTpoTeEXVOAOYIKS TIPOTOV Xpnoigoroieital pévo yia moANanAf xprion oe évav acBevr v XPNOILOTIOIEITAI YIa TIEPIOOOTEPOUG
Tou evog aoBevoug, n eublvn Tou mapaywyou yia To mpoidv akupwvetal. EGv katd Tn xprion mapouciactolv umepBoAikoi mévol ry
Hia duodpeaTn aioBnan, TdTe ByAATE TO MPOIOV Kal EMKOIVWVACTE AUEGA WE TOV YIATPO 6ag i To KaTdoTnua anod émou ayopdoate To
TIPOI6V. EQapuoleTe T0 MPOiov pévo oe GBIKTO 1 KATAAANAG POVTIOUEVO dEPUA, OXI ameuBeiag oe TPAUUATIOUEVO 1) KATEGTPAUHEVO
déppa, Kal povo KAaToOmV 1aTPIKAG KaBodrynong.

Fontos Gtmutatdsok ~

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja tobbszéri alkalommal ). Ha tébb péciens
kezelésére haszndljdk, akkora gydgydszati terméktorvény értelmében megsz(inik a gydrté termékszavatossdga. Ha viselés kozben
tllsdgosan nagy fajdalom vagy kellemetlen érzés |ép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvosdval
vagy a gyégyaszati segédeszkozoket arusité szakilzlettel. A terméket kozvetlenil sériilt vagy felsértett béron ne, csak ép vagy
sebkezelésen dtesett b4ron és csak elézetes orvosi Gtmutatds alapjén viselje.

Vazne napomene ~

Medicina proizvod je namenjen samo za viSestruku upotrebu na nekom pacijentu ) Ako se upotrebi za leCenje viSe pacijenata,
prestaje vazZenje garancije proizvodaca. Ako se tokom no3enja pojave preveliki bolovi ili neugodan osecaj, skinite proizvod i obratite
se svom lekaru ili specijalizovanoj prodavnici u kojoj ste kupili proizvod. Nosite medicinski proizvod samo na zdravoj i zalecenoj koZi,
inedirektno na povredenu ili oStecenu koZu. Koristite ga samo prema dobivenom medicinskom uputstvu.

BaxauBi BKasiBku

i Bupi i @ i
MeanuHuii B1pi6 npu3HadYeHuit AAA BaraTopasoBOro BUKOPUCTaHHA Auiue opaHMM nauieHTom . Mpu BrKopucTaHHi BUPobY
6iAbLL HIX OAHWUM NaLLIEHTOM BUPOOHUK 3BIAbHAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI 33 AKICTb BUPOBY. AKLLO NPW HOCIHHI BUHUKAIOTb HAAMIPHI
60Ai @00 HENPUEMHE BIAYYTTA, HEraitHO 3HIMITb Or0 Ta 3BEPHITLCA AO CBOTO AIKaps UM AO BALLIOrO CMELiaAi30BaHOr0 MarasuHy-
noctayanbHika. BUKOPUCTOBYTE NPOAYKT TIAbKW Ha HeyLKOAXeHI abo AOTAAHYTI nopaHeHiit WKipi, a He 6e3anocepeaHbo Ha
MOLIKOAXEHi abo nopaHeHiit WKipi, i Avlie 3a NoNepeAHbOK MEAMYHOK YKa3iBKOHO.

Pomembna opozorila ~

Medicinski pripumoiekje namenjen le veckratni uporabi na enem bolniku ). ce ga pri zdravljenju uporablja vec kot en bolnik,
proizvajalec izdelka ne more ve& jamditi za njegovo ustreznost. Ce med nosenjem proizvoda ob&utite veliko bolecino ali pa se pojavi
neprijeten obCutek, morate izdelek sneti in se takoj obrniti na svojega zdravnika ali specializirano trgovino. I1zdelek nosite samo na
neposkodovani kozi ali na oskrbljeni rani, ne na poskodovani ali ranjeni kozi, in samo na podlagi predhodnih zdravstvenih navodil.

BaxxHu ykasanusa P

MeANUMHCKUAT npoAyKT € npeAHa3HayeH 3a MHOroKpaTHa ynotpeba camo npu eAnH NauneHt ). Ako ce M3n0A3Ba 38 AeveHMe
Ha noBeye OT eAMH MalMeHT, OTTOBOPHOCTTa Ha NPOWU3BOAMTEAS 3a NMPOAYKTa OTNaAa. AKO nouyBcTBaTe npekoMepHa OoAKa MAM
AMCKOM®OPT, AOKATO r0 HOCKTE, MOASA, OTCTpaHeTe MPOAYKTa M HesabaBHO ce CBbpxeTe C Balima Aekap WMAW cneuuaAnsmpaH
Tbproseul. HoceTe NpoAyKTa camo BbpXy HeHapaHeHa Koxa WA 06paboTeHa paHa, a He AMPEKTHO BbpXy HapaHeHa WAK yBpeAeHa
KOX@a, CaMo N0 AeKapCcKo NpeAnnucaHue.

Délezité upozornenia
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Zdravotnicky prostriedok Je uréeny len na viacndsobné pouZitie u jedného pacienta "t Ak sa pouZije na o3etrenie viac ako
jedného pacienta, zaniké zéruka vyrobcu. Ak by sa po€as nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim
vyzlecte a ihned sa obrétte na Vasho lekdra alebo vasu Specializovand predajiu. Produkt noste len na neporusenej alebo o3etrenej
kozi, nie priamo na poranenej alebo porusenej kozi a len po predchadzajlicom poucenf lekéra.



