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Wichtige Hinweise o~

Das Medizinproduktist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <1, wird
es fir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des
Herstellers. Sollten ibermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend des Tragens
auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr ver-
sorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht
direkt aufverletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes ~

This medical device[MD]is made only for multiple uses on a single patient b If it is used for treating
more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If you experience
excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and immediately contact
your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin
that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous
consultation with a medical professional.

Remarques importantes P

Le dispositif médical [MD] est destiné 3 un usage multiple sur un patient 3, sil est utilisé pour le
traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des
douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer I'orthése et
immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne
portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau
blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médicosolo estd destinado a su uso multiple en un paciente ). En el caso de que
se utilice para el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el producto
puesto, quiteselo y pdngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo
sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hagalo
siempre bajo prescripcién médica.

Indicagdes importantes ~

0 dispositivo médico destina-se a utilizacdo mdltipla em apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante.
Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizacao, coloque o produto de parte
e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o
produto apenas com a pelaintacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente sobre a
pele lesionada ou danificada e apenas sob orientagcdo médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). Lutilizzo per il
trattamento di pili di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Se
I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su
pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni
del medico curante.

DEUTSCH /GERMAN
circaid’
kompressive Socke

Zweckbestimmung

Die Kompressionsversorgung dient bei
Patienten mit Venen- und Lympherkran-
kungen zur Kompression @ des FuRes
und Kndchels.

Indikationen
+ Lymphdédem
- Chronisch vendse Insuffizienz
- Varikose
- Lipodermatosklerose
- Ulcus cruris venosum
- Tiefe Beinvenenthrombose/
Thromboseprophylaxe
- Akute tiefe Beinvenenthrombose
+ Postthrombotisches Syndrom
- Nach Sklerotherapie
- Abhingige Odeme

Kontraindikationen

- Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit (wenn einer dieser
Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Kno-
chelarteriendruck < 60 mmHg, Zehen-
druck < 30 mmHg oder TcPO2 < 20
mmHg Fulriicken). Bei Verwendung
unelastischer Materialien kann eine
Kompressionsversorgung noch bei ei-
nem Kndchelarteriendruck zwischen
50 und 60 mmHg unter engmaschiger
klinischer Kontrolle versucht werden.

- Phlegmasia coerulea dolens

- Jeder Umstand, bei dem erhohter
vendser oder lymphatische Rickfluss
unerwiinschtist

+ Verdacht auf oder bekannte unbehan-
delte akute tiefe Beinvenenthrombose

Risiken / Nebenwirkungen bei

- Leichter oder mittelschwerer peripher-
erarterieller Verschlusskrankheit

« Eingeschrankter Wahrnehmungsféhig-
keit - der Patient muss in der Lage sein,
die Kompressionsstarke wahrzuneh-
men

+ Unvertraglichkeit auf eines der einge-
setzten Materialien (kann zu Hautirri-
tationen oder Juckreiz fithren)

- Einsatz bei Kindern und hilfsbedrfti-
gen Patienten — Patienten missen in
der Lage sein, die applizierte Kompres-
sionsstarke wahrzunehmen und zu
kommunizieren

Vorgesehene Anwender und Patien-
tenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen
Angehorige der Gesundheitsberufe und
Patienten, inklusive der in der Pflege un-
terstiitzende Personen, nach entspre-
chender Aufklarung durch Angehdrige
der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehdrige der Ge-
sundheitsberufe versorgen anhand der
zur Verfigung stehenden MaRe/GréRen
und der notwendigen Funktionen/Indika-
tionen Erwachsene und Kinder unter Be-
riicksichtigung der Informationen des
Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

Bevor Sie das circaid kompressive Socke
anlegen, stellen Sie sicher, dass Sie be-
reits eine circaid Beinversorgung sowie
einen circaid Unterziehstrumpf tragen.
Um ein unangenehmes Tragegefihl aus-
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zuschlieBen, sollte das untere Ende des

Unterziehstrumpfes (ber das untere

Ende der circaid Beinversorgung umge-

schlagen sein.

« Zum einfacheren Anziehen, schliipfen
Sie mit Ihrer Hand in das circaid kom-
pressive Socke und drehen Sie es auf die
linke Seite, bis die Ferse erscheint.

- Ziehen Sie das circaid kompressive
Socke dber lhren Fu und stellen Sie
sicher, dass esweitgenug nach oben ge-
zogen ist,sodasses mitdercircaid Bein-
versorgung uberlappt.

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im
Schonwaschgang gewaschen und bei ge-
ringer Hitze im Trockner getrocknet wer-
den. Wir empfehlen die Verwendung ei-
nes Waschenetzes. Handwdsche und
tropfnasses Aufhdngen verldngern die
Lebensdauer des Produktes.

\aof Schonwaschgang
Nicht bleichen

Im Trockner bei geringer Hitze
trocknen

Py Nicht bigeln

[o24] Nicht chemisch reinigen

[ Nichtauswringen

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Diese Kompressionsversorgung darf weder
zugeschnitten noch verandert werden.

Nutzungsdauer

3 Monate - wegen Materialverschlei
bzw. -erschlaffung kann die medizinische
Wirksamkeit nur fir eine definierte Nut-
zungsdauer garantiert werden. Dies setzt
richtige Handhabung (z.B. bei der Pflege,
dem An- und Ausziehen) voraus.

Materialzusammensetzung
Nylon, Elastan

Entsorgung (]
Nach Gebrauch bitte =)
ordnungsgemaR entsorgen. Wﬂ
Im Falle von Reklamationen im Zusam-
menhang mit dem Produkt, wie beispiels-
weise Beschddigungen des Gestricks oder
Méngel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an Ihren medizinischen Fach-
handler. Nur schwerwiegende Vorkomm-
nisse, die zu einer wesentlichen Ver-
schlechterung des Gesundheitszustandes
oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zusténdigen Behdrde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwer-
wiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.

ENGLISH /ENGLISH
circaid®
compression anklet

Intended purpose
The garment is designed to provide



therapeutic compression @ to the foot
and ankle region for patients with venous
and lymphatic disorders.

Indications
- Lymphoedema
+ Chronicvenousinsufficiency
- Varicose veins
- Lipodermatosclerosis
- Venous ulcer
+ Deep vein thrombosis/thromboprophy-
laxis
+ Acute deep vein thrombosis
+ Post-thrombotic syndrome
« Post-sclerotherapy
- Dependentoedema

Contraindications

- Advanced peripheral arterial disease (if
oneofthese parametersis present: ABPI
<0.5;anklearterial pressure< 60mmHg;
toe pressure < 30 mmHg or TcPO2 < 20
mmHg on dorsum of foot). If non-elastic
materials are used, the patient can still
try out compression clothing if they
have ankle arterial pressure between
50 and 60 mmHg, under close clinical
supervision

- Phlegmasia cerulea dolens

+ Any circumstances under which an in-
crease in venous or lymphatic reflux is
undesirable

- Suspected or known untreated acute
deep vein thrombo

Risks/side effects

- Slight or moderate peripheral arterial
disease

- Impaired sensation — patient must be
able to feel the degree of compression

« Sensitivity to one of the used materials
(may cause skinirritation oritching)

- Paediatric and assisted use — patients
mustbeabletosenseand communicate
applied pressure

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a supporting
role in care, are the intended users for
this device, provided that they have re-
ceived briefing on this from healthcare
professionals.

Patient target group: Healthcare profes-
sionals should provide care to adults and
children, applying the available informa-
tion on the measurements/sizes and re-
quired functions/indications, in line with
the information provided by the manu-
facturer, and acting under their own re-
sponsibility.

Fitting instructions
If using the circaid compression anklet
make sure that you have already applied
a circaid leg garment and a circaid un-
dersleeve. To avoid uncomfortable wea-
ring due to wrinkles in the undersleeve
ensure that the bottom part of the circaid
undersleeve is folded over the bottom
part of the circaid leg garment.

- For an easier application, slide your
hand into the circaid compression an-
klet and turn it inside out just up to the
heel.

- Slide the circaid compression anklet
ontothe footandensurethatitis pulled
high enough that it overlaps with the
circaid leg garment.



Care instructions

This compressive product can be washed
on a delicate cycle and dried in a tumble
dryer set to a low heat. We recommend
using a mesh laundry bag. To extend the
life of the product, hand wash and drip
dry.

Machine wash warm
Do not bleach
Tumble dry, low heat
Do notiron

Do notdry clean

FOyOxE

Do notwring

Storage instructions
Keep the productin a dry place and do
not expose to direct sunlight.

< XK

This garment is not designed to be cut or
modified in any way.

Lifespan

3 months — due to material wear and/or
slackening, medical efficacy can only be
guaranteed for a defined lifespan. This
assumes correct handling of the product
(e.g.during care and when putting on and
taking off the product).

Material composition
Nylon, elastane

Disposal
Dispose of properly after use.

=
LAl

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
or a fault in the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the manufac-
turer or the relevant authorities in the EU
member state. The criteria for serious in-
cidents are defined in Section 2, No. 65 of
the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

FRANCAIS / FRENCH
circaid®
compression anklet

Utilisation prévue

Ce dispositif de compression est destiné

aux patients atteints de maladies vascu-

laires et lvmphatiques a des fins de com-
. e . .

pression @ du pied et de la cheville.

Indications
- (Edéme lymphatique
- Insuffisance veineuse chronique
- Varices
- Lipodermatosclérose
- Ulcére veineux de la jambe
+ Thrombose veineuse profonde des jam-
bes/prophylaxie de la thrombose
+ Thrombose veineuse profonde aigué
+ Syndrome post-thrombotique
« Aprésune sclérothérapie
« (Edéemesdépendants

Contre-indications
- Artériopathie oblitérante périphérique



avancée (lorsque I'un des parametres
suivants est vérifié: IPS < 0,5, pression
artérielle de la cheville < 60 mmHg,
pression des orteils < 30mmHg ou
TcPO2 <20mmHg sur le dos du pied). En
utilisant des matériaux non élastiques,
ilestpossible detenteruntraitementde
compression avec une pression artéri-
elle de la cheville entre 50 et 60mmHg
sous contrdle clinique étroit

+ Phlébite bleue

- Toute circonstance dans laquelle une
augmentation du retour veineux ou
lymphatique n’est pas souhaitable

+ Thrombose veineuse profonde aigué de
lajambe suspectée ou connue mais non
traitée

Risques / effets secondaires
Artériopathie oblitérante périphérique
|égére a modérée

Capacité de perception limitée - le pa-
tient doit étre en mesure de percevoir
I’intensité de la compression
Intolérance a 'un des matériaux utilisés
(peut provoquer des irritations cu-
tanées et des démangeaisons)
Utilisation chez les enfants et les pa-
tientsvulnérables - les patients doivent
étre en mesure de percevoir et de com-
muniquer le niveau de compression ap-
pliqué

Utilisation prévue

Le systéme de bandes est un systéeme
réutilisable, non invasif et non stérile,
prévu pour un seul patient, destiné a as-
surer la compression thérapeutique de la
région du pied et de la cheville des pati-
ents atteints de troubles veineux et lym-
phatiques ; il doit toujours étre porté en

combinaison avec les systémes de com-
pression de la jambe, et si nécessaire ,
avec un systéme de compression du pied.

Utilisateurs prévus et groupe de pati-
entsciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les pati-
ents, y compris les personnes fournissant
une assistance dans le domaine des soins
apres que des professionnels de la santé
ontdonné I'information.

Groupe de patients ciblé: Les profession-
nels de la santé traitent les adultes et les
enfants selon les dimensions/tailles of-
fertes et les fonctions/indications requi-
ses sur la base des informations du fabri-
cantsous leur propre responsabilité.

Instructions de pose

Si vous utilisez la chevilliere de compres-
sion circaid, assurez-vous d‘avoir déja mis
en place un systéme pourjambe circaid et
une jambiére circaid. Pour éviter toute
géne due aux plis de la jambiere lors du
port, assurez-vous que la partie inférieu-
re de la jambiére circaid est repliée sur la
partie inférieure du systéme de bandes
pourjambe circaid.

Pour faciliter la mise en place, glissez
votre main dans la chevilliere de com-
pression circaid et tournez la chevilliére
surl‘enversjusqu‘au talon.

Faites glisser la chevilliere de compres-
sion circaid sur le pied, et assurez-vous
qu'elle est placée suffisamment haut,
de sorte qu'elle chevauche avec le sys-
téme de bandes pour jambe circaid.

Conseils d’entretien
Le dispositif de compression peut étre



lavé en machine a cycle de lavage délicat
et séché a faible température dans le se-
chelinge. Nous conseillons d’utiliser un fi-
let de lavage. Laver le produit a la main et
I’étendre mouillé non essoré prolonge sa
durée de vie.

\aof Lavage en machine a l'eau
chaude

Ne pas blanchir

Séchage en machine a basse
température

Ne pas repasser
Ne pas nettoyer a sec

R
]
% Ne pas essorer

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Ce systéme n‘est pas destiné a étre coupé
ou modifié d'une quelconque maniére,
sous peine de nullité de la garantie.

Durée d’utilisation

3 mois - compte tenu de I'usure et du rela-
chement du matériau, I'efficacité médicale
ne peut étre garantie que pour une durée
d’utilisation définie. Cela suppose une ma-
nipulation correcte (p. ex. pour I'entretien,
I'enfilage et le retrait).

Composition
Nylon, élasthanne

R |

pecyclage . 2
Eliminer correctement apres w"
utilisation.

En cas de réclamations en rapport avec le
produit, par exemple, pour un tricot en-
dommagé ou des défauts d’ajustement,
veuillez communiquer directement avec
votre fournisseur médical. Seuls les inci-
dents graves pouvant mener a une détério-
ration considérable de I'état de santé ou a
la mort doivent étre signalés au fabricant
ou aux autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a
I'article 2no 65 du Réglement (UE) 2017/745
relatif aux dispositifs médicaux (MDR).

ESPANOL / SPANISH
circaid®
compression anklet

Finalidad

El sistema dfe\compresién sirve para la
compresién ‘Qﬂ@ del pie y el tobillo en pa-
cientes con obstruccién linfatica y venosa.

Indicaciones
- Linfedema
- Insuficiencia venosa crénica
- Varices
- Lipodermatoesclerosis
- Ulceras venosas
+ Trombosis venosa profunda en las
piernas/profilaxis de la trombosis
+ Trombosis venosa profunda aguda
+ Sindrome post-trombdético
- Trasunaescleroterapia
+ Dependiendo de los edemas



Contraindicaciones

- Enfermedad oclusiva arterial periférica
avanzada, si se aplica alguno de estos
pardmetros: ABPI <0,5, presién arterial
del tobillo <60 mmHg; presién de dedos
del pie <30mmHg o TcPO2 <20 mmHg
parte posterior del pie). Si se utilizan
materiales no eldsticos, se puede inten-
tar un tratamiento de compresién con
una presién en la arteria del tobillo de
entre 50 y 60mmHg, siempre bajo una
atenta supervision clinica

- Flegmasia cerulea dolens

+ Cualquiercondiciénenlaqueelaumen-
to del retorno venoso o linfatico sea de-
saconsejable

- Sospecha de trombosis venosa en la
pierna profunda aguda o diagnosticada
sin tratamiento

Riesgos / efectos secundarios
Enfermedad oclusiva arterial periférica
de leve a moderada

Limitacionesen la capacidad de percep-
cién: el paciente debe poder percibir la
fuerza de compresién.
Incompatibilidad con alguno de los ma-
teriales utilizados (puede provocar ir-
ritaciéon cutdneay picor)

Uso con nifios y pacientes vulnerables:
los pacientes deben poder percibiry co-
municar el nivel de compresidn aplica-
do.

Grupo de pacientes objetivo y usuarios
previstos

Los usuarios previstos son los profesionales
delasaludy los pacientes, incluidas las per-
sonas que asisten a los cuidados, tras haber
recibido las instrucciones debidas por parte
de los profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesio-
nales de la salud, bajo su propia responsa-
bilidad, atenderdn a los adultos y nifios te-
niendo en cuenta las dimensiones/tamafos
disponibles y las funciones/indicaciones
necesarias y siguiendo la informacién pro-
porcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacién

Si se utiliza la tobillera de compresién
circaid estar seguros de haber aplicado la
prenda de la pierna circaid leg y la media
de proteccidn circaid.

Para evitar molestias debido a las arrugas,
se recomienda que la parte inferior de la
media de proteccidn circaid se doble sobre
la parte inferior de la prenda de la pierna.
Para una fécil aplicacién, deslice su
mano dentro de la tobillera de com-
presién circaid déblela dentro o hastael
talén.

Deslice la tobillera de compresién cir-
caid en el pie y aseglrese de estirarla lo
suficientemente alta para que se solape
con laprenda de compresién de la pierna
circaid.

Indicaciones de conservacién

El sistema de compresién puede lavarse en
el ciclo de lavado suave y secarse a una
temperatura baja en la secadora. Reco-
mendamos el uso de una red de lavado. L&-
velo a manoy cuélguelo mojado para pro-
longar la vida del producto.

4o No lavaren caliente

p:S No blanquear

Secadora a baja temperatura
2

No planchar



R No lavaren seco
[ Noretorcer

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Este producto no estd disefiado para ser
cortado o modificado, si se realizara no
estard en garantfa.

Duracién de uso

3 meses - dado el desgaste o aflojamiento
del material, la eficacia médica solo pue-
de garantizarse durante un periodo de
uso definido. Es imperante una manipula-
cién correcta (por ejemplo, el cuidado o la
colocacién y retirada).

Composicién
Nylon, elastodieno

Eliminacién (]

- > Y
Eliminar correctamente w"
tras el uso.

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificardn al
fabricante y a la autoridad competente
del Estado miembro los incidentes graves
que puedan provocar un deterioro signifi-
cativode lasalud o la muerte. Los inciden-
tes graves se definen en el articulo 2, n.°
65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).

PORTUGUES / PORTUGESE
circaid®
compression anklet

Finalidade

O sistema deﬁcompresséo serve para a
compressao QI}@ do péetornozeloem pa-
cientes com doencas de origem venosa e
linfatica.

Indicacdes
+ Linfedema
+ Insuficiéncia venosa crénica
- Varicose
- Lipodermatoesclerose
- Ulcera venosa de perna
+ Trombose venosa profunda da perna/
Profilaxia da trombose
+ Trombose venosa profunda aguda
- Sindrome pés-trombética
+ Pds-escleroterapia
- Edemadependente

Contraindicacdes

- Doenca arterial oclusiva periférica
avancada (caso algum dos seguintes
pardmetros se aplique: ABPI < 0,5;
pressdo arterial no tornozelo <
60mmHg; pressao nos dedos dos pés
<30mmHg ou TcPO2 < 20mmHg dorso
do pé). Se forem utilizados materiais in-
eldsticos, é possivel ainda tentar um
material de compressdao com uma
pressdo arterial notornozeloentre 50 e
60mmHg sob estreita vigilancia clinica
Flegmasia cerulea dolens

Todas as situacdes em que é indesejado
oaumento do retornovenoso ou linféti-
co



+ Suspeita de TVP ou TVP aguda conheci-
da,ndotrata

Riscos / efeitos secundarios

Doenca arterial periférica ligeira ou
moderada

Percecdo lim itada — o paciente deve
conseguirsentira forca de compressdo
Incompatibilidade com um dos materi-
ais utilizados (pode causar irritacdo
cutdnea e comichao)

Utilizagdo em criancas e pacientes de-
pendentes — os pacientes devem con-
seguir sentir e comunicar a forca de
compressao aplicada

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pa-
cientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais
de salde, incluindo pessoas que desem-
penham um papel de apoio nos cuidados
médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais
de salde devem prestar assisténcia a
adultos e criancas, aplicando as infor-
macoes disponiveis sobre medidas/ta-
manhos e funcdes/indica¢des necessari-
as, em conformidade com as informacdes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.

Modo de utilizacao

Antes de colocar o dispositivo circaid
compression anklet assegure-se que jd
colocou o dispositivo circaid perna e a
perneira. Para evitar desconforto devido
a rugas do material assegure-se de que o
rebordo inferior da perneira circaid estd
dobrado por cima do rebordo inferior do
dispositivo de perna circaid.

Para uma maior facilidade na colocacdo
do circaid compression anklet, vire-o do
avesso até a zona do calcanhar.

Deslize o circaid compression anklet
pelo pé e assegure-se de que fica sufi-
cientemente esticado de forma a se so-
breporaodispositivo de perna circaid.

Instrucoes de conservagao

O dispositivo de compressao pode ser la-
vado no ciclo para roupas delicadas e seco
a uma temperatura moderada no seca-
dor. Recomendamos a utilizagao de um
saco de roupa para lavagem. Para prolon-
garavida (til do dispositivo, lave-o a mao
eseque-oaoarlivre.

0] Lavar na mdquina numa tem-
peratura baixa

Nao usar branqueadores

Secar na mdquina num pro-
grama de baixa temperatura

Nao limpara seco

B

2 N&o passara ferro
&

IR

Nao torcer

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicdo solar direta.

Este dispositivo ndo pode ser cortado ou
modificado de nenhuma forma. Caso
contrdrio caduca de imediato a garantia
do fabricante



Vida atil

3 meses —tendo em conta o desgaste ou o
enfraquecimento do material, s6 é possi-
vel garantir a eficdcia clinica durante um
periodo de utilizacdo definido. Isto pres-
supbe um manuseamento correto (p. ex.,
naconservacgao, ao vestir e despir).

Composicao
Nylon, elastano

Destruicdo (]
o . > Y
Eliminar corretamente apés a w"
utilizacdo.

Em caso de reclamacoes relativas ao pro-
duto, como, por exemplo, danos na malha
ou imperfei¢des no ajuste, contacte dire-
tamente o seu fornecedor especializado
em produtos médicos. Apenas os inciden-
tes graves que podem provocar uma dete-
rioracdo significativa do estado de salde
ou a morte devem ser comunicados ao fa-
bricante e as autoridades competentes do
Estado-Membro. Os incidentes graves
estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do Regu-
lamento (UE) 2017/745 (MDR).

ITALIANO / ITALIAN
circaid®
compression anklet

Destinazione d’uso

Il dispositivo compressivo & studiato per
la compressione @ del piede e della ca-
viglia nei pazienti che presentano patolo-
gie venose e linfatiche.

Indicazioni

+ Linfedema

+ Insufficienza venosa cronica
-Vene varicose

- Lipodermatosclerosi

- Ulcera varicosa
Trombosivenosa profonda agliartiinfe-
riori/profilassi della trombosi
Trombosivenosa profonda acuta
Sindrome post-trombotica
Doposcleroterapia

Edema dipendente

Controindicazioni

Arteriopatia periferica occlusiva avan-
zata (in caso di presenza di uno dei seg-
uenti parametri: ABI < 0,5; pressione ar-
teriosa alla caviglia < 60mmHg;
pressione all’alluce < 30mmHg oppure
TcPO2 < 20mmHg sul dorso del piede. Se
si fa uso di materiali anelastici, & possi-
bile tentare una terapia compressiva,
sotto stretto controllo clinico, anche
conuna pressione arteriosa alla caviglia
compresatra 50 e 60mmHg

Flegmasia cerulea dolens

Qualsiasi circostanza in cui non & aus-
picabile 'aumento del reflusso venoso o
linfatico

Trombosi venosa profonda acuta sos-
petta o nota, non trattata nellagamba

Rischi / effetti collaterali

Arteriopatia periferica occlusiva avan-

zata lieve o moderata

- Capacita di percezione limitata - il pa-
ziente deve essere in grado di percepire
laforza di compressione applicata

« Intolleranza a uno qualsiasi dei materi-
ali utilizzati (pud causare irritazioni cu-



taneee prurito)

Utilizzo su bambini o pazienti che ne-
cessitano di assistenza — i pazienti de-
vono essere in grado di percepire la
forza di compressione applicata e di co-
municare

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pa-
cientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais
de salde, incluindo pessoas que desem-
penham um papel de apoio nos cuidados
médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais
de salde devem prestar assisténcia a
adultos e criancas, aplicando as infor-
macoes disponiveis sobre medidas/ta-
manhos e funcdes/indicacdes necessari-
as, em conformidade com as informacdes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.

Modalita d‘uso

Se usate il circaid compression anklet as-
sicuratevi di aver gia applicato un tutore
circaid per la gamba e un liner circaid. Per
evitare fastidiose pieghe del liner liner,
assicuratevi che la parte inferiore dello
stesso sia ripiegata sulla parte inferiore
del tutore circaid per la gamba.

Per una piu semplice applicazione, in-
serire la mano dentroil circaid compres-
sionanklete capovolgerlofinoaltallone.
Inserire il circaid compression anklet sul
piedeetirarlofinoasovrapporloal tutore.

Indicazioni per la manutenzione

Il tutore puo essere lavato in lavatrice con
un programma per delicati e asciugato a
bassa temperatura nell’asciugatrice. Si

raccomanda di utilizzare un sacchetto per
il lavaggio in lavatrice. Per allungare la
vita del prodotto & consigliabile lavarlo a
mano senza strizzarlo.

\ag/ Lavaggio in lavatrice in acqua
tiepida

P8 Non candeggiare

Nell‘asciugatrice a bassa tem-
peratura
Non stirare

Non lavare a secco

Non strizzare

o

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

Questo tutore non & designato per essere

tagliato o modificato in nessun modo.
Modificarlo annullera la garanzia

Durata

3 mesi - I'efficacia medicale pud essere
garantita solo per un periodo definito a
causa dell‘usura o del cedimento del ma-
teriale. La durata della compressione di-
pende dal corretto utilizzo del tutore (ad
es. cura adeguata, attenzione nell‘indos-
sare e nello sfilare il tutore).

Composizione
Nylon, elastan

Smaltimento

) . =
Dopo I'uso smaltire w
correttamente il prodotto.

Yy,

b |



In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o difet-
ti nella conformazione, si prega di rivol-
gersi direttamente al punto vendita spe-
cializzato. Solo gli incidenti gravi, che
comportano un grave deterioramento
delle condizioni di salute o il decesso del
paziente, sono da notificare al fabbrican-
te e alle autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono definiti
nellarticolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH
circaid®
compression anklet

Beoogd doel
De compressievoorziening is bij patién-
ten met veneuze en lymfeaandoeningen
bestemd voor de compressie @ van de
voeten enkel.

Indicaties
Lymfoedeem
Chronische veneuze insufficiéntie
- Spataderen
- Lipodermatosclerosis
- Ulcus cruris venosum

- Diep-veneuze trombose in de benen/
tromboseprofylaxe

- Acute diep-veneuze trombose

+ Posttrombotisch syndroom

- Nasclerotherapie

- Afhankelijk oedeem

Contra-indicaties
« Vergevorderd perifeer arterieel vaatli-

jden (als een van deze parameters van
toepassing is: Enkel-armindex <0,5 ar-
teriéle enkeldruk < 60 mmHg, teendruk
<30mmHg of TcPO2 <20 mmHg
voetrug). Bij gebruik van niet-elastische
materialen kan een compressievoor-
ziening nog bij een arteriéle enkeldruk
tussen 50 en 60 mmHg met nauwge-
zette klinische controle geprobeerd
worden.

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Elke omstandigheid waarbij een ver-
hoogde veneuze en/of lymfatische ter-
ugvloed ongewenst is

- Vermoeden of het bekend zijn van een
onbehandelde acute diep-veneuze
trombose in de benen

Risico’s/bijwerkingen

- Beperkte of middelmatige perifere ar-
teriéle aandoening

- Beperkt waarnemingsvermogen — de
patiént moet het compressieniveau
kunnen waarnemen

- Onverdraagzaamheid voor een van de
gebruikte materialen (kan leiden tot
huidirritatie en jeuk)

+ Toepassingen bij kinderen en hulpbeho-
evenden — patiénten moeten het ge-
bruikte  compressieniveau  kunnen
waarnemen en feedback kunnen geven

Gebruikersgroep en
patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch per-
soneel en patiénten, incl. personen die bij
de verzorging helpen, na voldoende toe-
lichting door medisch personeel.
Patiéntendoelgroep medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen



en kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Aantrekken
U mag het circaid-compressieverband
voor de enkel alleen gebruiken wanneeru
al een circaid-compressieverband voor
het been en een circaid-onderkous
draagt. Om ongemakken als gevolg van
plooien in de onderkous te voorkomen,
moet u ervoor zorgen dat het onderste
gedeelte van de circaid-onderkous over
het onderste gedeelte van het circaid-
compressieverband voor het been valt.

- Steek om het aantrekken te verge-
makkelijken uw hand in de circaid com-
pressie enkelsok en vouw de enkelsok
totaande hiel binnenstebuiten.

« Schuifcircaid compressie enkelsok overde
voeten zorg ervoor dat u hethoog genoeg
optrekt zodat het overlapt met het cir-
caid-compressieverband voor het been.

Aanwijzingen voor verzorging

Het compressieproduct kan met een fij-
nwasprogramma gewassen en op een
lage temperatuur in de droger gedroogd
worden. We adviseren een wasnetje te ge-
bruiken. Handwas en kletsnet ophangen
verlengen de levensduur van het product.

\ag/ Machine wasbaar

pS Niet bleken

Kan in de droger, op een lage
temperatuur

2 Niet strijken

[024) Niet laten stomen

% Niet uitwringen

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Dit verband is niet ontworpen om te wor-
den ingekort of aangepast. Wanneer het
product wordt aangepast, komt de ga-
rantie te vervallen.

Gebruiksduur

3 maanden — door materiaalslijtage of
-verzwakking kan de medische doeltref-
fendheid slechts voor een beperkte ge-
bruiksduur gegarandeerd worden. Dat
veronderstelt een juist gebruik (bijv. bij de
verzorging, het aan- en uittrekken).

Materiaalsamenstelling
Nylon, elastaan

Afvalverwijdering

Na gebruik als afval verwijderen é;;
volgens de voorschriften. w
Bij reclamaties in verband met het pro-
duct, zoals beschadiging van het weefsel
of een verkeerde pasvorm, neemt u
rechtstreeks contact op met uw medi-
sche vakhandel. Enkel ernstige inciden-
ten, die tot een ernstige achteruitgang
van de gezondheidstoestand of tot de
dood kunnen leiden, moeten aan de fabri-
kanten de bevoegde autoriteit van de lid-
staat worden gemeld. Ernstige inciden-
ten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65
van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).



DANSK /DANISH
circaid®
compression anklet

Formal

Ved patienter med vene- og Iymfeligelser
tjener produktet til kompression @ af
foden og anklen.

Indikationer
Lymfgdem
Kronisk vengs insufficiens
- Varikose
- Lipodermatosklerose
- Ulcus cruris venosum

- Dyb benvenetrombose / trombose-
profylakse

+ Akutdybvenetrombose

+ Posttrombotisk syndrom

- Efterskleroterapi

+ Afheengige gdemer

Kontraindikationer

- Fremskreden perifer arteriel sygdom
(hvis en af disse parametre holder stik):
ABPI < 0,5; trykket i ankelarterien <
60mmHg; trykket i taeerne < 30mmHg
ellerTcPO2<20mmHg fodryg).Ved brug
af uelastiske materialer kan en kom-
pressionsbehandling endnu foretages
ved et ankelarterietryk mellem 50 og
60mmHg og samtidig ngje klinisk kon-
trol

- Phlegmasia coerulea dolens

+ Enhver omsteendighed, hvor en gget
vengs eller lymfatisk tilbagestremning
erugnsket

+ Mistanke om eller kendt ubehandlet
akutdyb benvenetrombose

Risici / bivirkninger

- Let eller middelsveer perifer arteriel
sygdom

« Indskreenket sansefornemmelse - pa-
tientenskalveereistandtilatfornemme
kompressionens styrke

« Intolerans over for et af de anvendte
materialer (kan forarsage hudirritation
og klge)

- Anvendelse ved bgrn og patienter med
sarligt behov for hjeaelp — patienter skal
veere i stand til at fornemme den an-
vendte kompressionsstyrke og til at
kommunikere

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og patienter/brugere.
Personale uden sundhedsfaglig baggrund
bgr have modtaget en grundig opleering.
Patientmalgruppe: ~ Sundhedspersonale
skal forestd maltagning samt rad og vej-
ledning omkring funktion og indikation.
Desuden anvisning af handtering af pro-
duktetihenhold til indikation / ngdvendig
funktion og producentens oplysninger.

Paklaedning
Anvendelse af circaid Kompressions-
ankelsok skal altid anvendes udenpa dit
circaid ben-produkt og circaid liner. For at
undga tryk bgr du kontrollere at der ikke
er rynker eller folder pa strempen samt
pa circaid lineren efter anlaeggelsen.

« For at lette patagningen anbefaler vi at
du stikker din hand ind i circaid kom-
pressions ankelsokken og vender vra-
gen ud (op til heelen).

+ Skub circaid Kompressions ankelsok pa
foden og kontroller at den overlapper
med dit circaid ben produkt.



Pleje

Kompressionstgjet kan vaskes pa skan-
vask og tgrres i tgrretumbleren ved lav
varme. RVi anbefaler at bruge et vaske-
net. For at forleenge produktets levetid
anbefales handvask og drypvad ophang-
ning til terring.

Maskin vask skaneprogram.
Mé ikke bleges.
Tegrretumbling ved lav varme.
Ma ikke stryges.

Ma ikke renses (kemisk)

FOyOxE

Mé ikke vrides.

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte
sollys.

Produktet er ikke designet til at klippe i, el-
ler pd anden made andre pd. Hvis der &end-
res pa produktet vil garantien bortfalde.

Levetid

3 maneder - pa grund af materialeslid hhv.
svaekkelse kan den medicinske virkning
kun garanteres inden for et defineret an-
vendelsestidsrum. Dette forudseetter kor-
rekt handtering (f.eks. ved pleje, pa- og af-
tagning).

Materialesammensaetning
Nylon, Elastan

Bortskaffelse

°
oA
Skal bortskaffes korrekt efter brug. W

I tilfeelde af reklamation i forbindelse
med kompressionsstrgmpen skal du hen-
vende dig til din behandler/maltager. Kun
alvorlige haendelser, der fgrer til en vaes-
entlig forveerring af helbredstilstanden
eller dgd, skal ifglge MDR indberettes til
producenten og gvrige myndighed. Alvor-
lige heendelser er defineret i forordnin-
gens artikel 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH
circaid®
compression anklet

Andamal

Kompressionsprodukten ar avsedd for
patienter med venoch lymfsjukdomar for
kompression @ av foten och vristen.

Indikationer

+ Lymfodem

+ Kroniskvends insufficiens
- Aderbrack
- Lipodermatoskleros
- Ulcus cruris venosum

+ Djup ben-ventrombos/trombosprofy-
lax

- Akutdjup ventrombos

+ Posttrombotiskt syndrom

- Efterskleroterapi

+ Avhdngigt 6dem

Kontraindikationer

- Framskriden perifer arteriell ocklus-
jonssjukdom (vid nagon av de nedan-
staende parametrarna: ABPI < 0,5, vris-
tartartryck  <60mmHg, tatryck <
30mmHg eller TcPO2 < 20mmHg fot-



rygg) Vid anvandning av icke elastiska
material kan man prova att behandla
med kompression om artartrycket i fot-
leden ligger pa mellan 50 och 60mmHg
och man genomféringaende kontroller

+ Phlegmasia coerulea dolens

- | fall dér ett okat vendst eller lymfatiskt
aterflode inte ar 6nskvart

+ Vid misstanke pa eller vid kdnd obe-
handlad akut djup benventrombos

Risker/ biverkningar

+ Mild eller mattlig perifer arteriell ocklu-
sivsjukdom

- Begrdnsad perceptuell férmaga - pa-
tienten maste kunna uppfatta kom-
pressionsnivan

+ Intolerans mot nagot av de anvéanda
materialen (kan orsaka hudirritation
och klada)

+ Anvandning péd barn och séarbara pa-
tienter — patienterna maste kunna up-
pfatta och kommunicera den tillam-
pade kompressionsnivan

Avsedda anvandare och malgrupp

Till de avsedda anvédndarna raknas sjuk-
vardspersonal och patienter samt per-
soner som utfor vardinsatser enligt adek-
vatainstruktioner fran sjukvardspersonal.
Malgrupp: Sjukvardspersonal lamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgdngliga matten/storlekarna och de
nédvandiga funktionerna/indikationerna
till vuxna och barn med beaktande av till-
verkarinformationen.

Anvisning for att ta pa

Innan du tar pa circaid ankelsocka ska du
redan ha tagit pa circaid understrumpa /
sleeve och en circaid justerbar kompres-

sionsprodukt. Avslutet pa din circaid an-

kelsocka ska sitta utanpa din circaid jus-

terbara kompressionsprodukt.

+ Foren enkel patagning rekommenderar
vi att du tar tag i din circaid ankelsocka
och vander den ut och in fram till hél-
partiet.

+ Forin fotenicircaid ankelsocka och dra
upp avslutet langs foten, tillrdckligt
hégt sa att den dverlappar din circaid
justerbara kompressionsprodukt.

Skotselanvisningar
Kompressionsprodukten kan tvéttas i
skontvétt och torkas i torktumlaren vid lag
varme.Vi rekommenderar att du anvander
ett tvattnat. Handtvatt och vat upphéang-
ning forlanger produktens livslangd.

\ao] Maskintvattas varmt

A Anvénd ej blekmedel
Torktumlas pa lag temperatur
2 Férej strykas

[o24] Far ej kemtvattas

B@ Vrid ej ur vattnet ur produkten
Forvaring

Forvara produkten torrt och utsdtt den
inte for direkt solljus.

Denna produkt far ej modifieras pa nagot
satt. Detta innebar i sa fall att garantin
upphérattgélla.

Anvandningstid
3 ménader - pd grund av materialslitage el-



ler forslappning kan den medicinska effek-
ten endast garanteras for en viss faststalld
anvandningstid. Detta kréver korrekt han-
tering (t.ex. vard, pa- och avtagning).

Materialsammansattning
Nylon, Elastan

Avfallshantering 47‘.
Avfallshantera korrekt efter "
anvéandning. W

I hdndelse av reklamationer som ldmnas
in med anledning av produkten, till exem-
pel vid skador i den stickade delen eller
felaktig passform, ska man kontakta sin
vardgivare eller aterforsaljaren av sjuk-
vardsprodukter. Endast vid allvarliga in-
cidenter som kan medfdra en vasentlig
forsamring av halsotillstandet eller leda
till déden, bér man gora en anmalan till
tillverkaren eller den ansvariga nationella
myndigheten. Vad som menas med all-
varliga incidenter definierasiartikel 2.651i
EU-direktivet 2017/745 (MDR).

CESTINA / CZECH
circaid®
compression anklet

Informace o tGéelu pouZiti

Kompresni puncochy slouzi u pacient( s
Zilnfmi a lvmfatickymi onemocnénimi ke
kompresi @ chodidla a kotniku.

Indikace

+ Lymfedém

+ Chronickd Zilnf nedostatecnost
- Varikdza

- Lipodermatoskleréza
-Vendzni bércovy vied

+ Trombdza hlubokych Zil na nohou/prof-
ylaxe trombézy

+ Akutnfhlubokd Zilnf trombdza

+ Posttromboticky syndrom

« Poskleroterapii

+ Z&vislé otoky

Kontraindikace

« Pokrocila perifernf arteridIni obstrukce
(je-li néktery z téchto parametrd rele-
vantnf: ABPI < 0,5; kotnikovy tlak <
60mmHg; palcovy tlak< 30mmHg nebo
TcPO2 < 20mmHg ndrt). Pfi pouZitf
neelastickych materidld se mtze kom-
presni ndvlek zkusit jesté u kotnikového
tlaku 50 a 60mmHg s castou klinickou
kontrolou

+ Uzévér Zily (phlegmasia coerulea do-
lens)

+ Za v3ech okolnosti, kdy je nezddoucl
zvyseny Zilni nebo lymfaticky ndvrat

+ Podezfenf na nelécenou nebo diagnos-
tikovanou akutnf trombézu hlubokych
Zilnanohou

Rizika / vedlejsi icinky

- Lehkd nebo stfednf periferni arteridini
obstrukce

« Omezené schopnosti vnimani— pacient
musi byt schopen vnimat silu komprese

+ Nesndsenlivosti s jednim z pouZitych
materidld (mZze zpUsobit podrdzdéni
kiZe a svédénf)

+ Pouziti u détf a pacientd, kteff potfebuji
cizf pomoc — pacienti musf byt schopni
vnimata sdélitsiluaplikované komprese



PFedpoklddani uZivatelé a cilovd sku-
pina pacientd

K predpoklddanym uZivatelim se Fadi
pfislunici zdravotnickych profesi a pa-
cienti, véetné osob pomahajicich s péci,
po patfi¢ném vysvétlenf pFislusniky zdra-
votnickych profesi.

Cilové skupina pacientd: Pfislusnici zdra-
votnickych profesi oSetfuji na zdkladé
mér/velikosti, které maji k dispozici a
potfebnych funkci/indikaci, dospélé a
déti se zohlednénim informaci vyrobce ve
své odpovédnosti.

Navod k nasazeni
Pokud pouZzivdte kompresni ponozku cir-
caid, ujistéte se, Ze jste uz aplikovali ndvlek
na dolnf koncetinu circaid a dlouhotazny
podkladovy ndvlek circaid. Abyste predesli
pocitu nepohodli pfi nosenf kvili zahybam
na dlouhotazném podkladovém ndvleku,
dbejte na to, aby byla spodni ¢ast dlouho-
tazného podkladového navleku circaid
pfehnuta pfes spodni ¢ast nédvleku circaid
na dolnf koncetinu.

+ Pro snadnéjsf aplikaci vloZzte do kom-
presni ponozky circaid ruku a obratte
ponozku naruby po patu.

- Nasadte kompresni ponozku circaid na
chodidlo a dbejte na to, aby byla povy-
taZena dostateCné vysoko tak, aby se
prekryvala s ndviekem nadolnf konceti-
nu circaid.

Pokyny pro oSetfovani

Tento kompresni ndvlek Ize prat na Setrny
program a suSit v suSice pfi nizké
teploté. Doporucujeme pouZivat sitku na
pradlo. Ru¢ni prani a véSeni za mokra
prodlouZi Zivotnost vyrobku.

\aof Praniv pracce, tepld voda

Vyrobek se nesmi bélit

@

Lze susit v bubnové susicce na
nizkou teplotu

Vyrobek se nesmfi zehlit
Vyrobek se nesmi chemi cky
Cistit

Vyrobek se nesmi zdimat

R ®b

Pokyny pro skladovani

Vyrobek skladujte na suchém misté
chrénéném pred pfimymi slune¢nimi
paprsky.

Tento kompresni odév se nestfihd ani ni-
jak neupravuje. PFestala by tak na néj pla-
tit zaruka.

Doba pouzivéni

3 mésicl - z dlvodu opotfebeni nebo ln-
avy materidlu lze zarucit zdravotnf
G¢innost pouze po stanovenou dobu
Zivotnosti. To pfedpokldda sprévnou ma-
nipulaci (napf. pfi péci, nasazovdni a sun-
dévani).

Materidlové slosZzen{

Nylon, elastan °

- =)
Likvidace W)
Po pouziti Fadné zlikvidujte.

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrob-
kem, jako je napfiklad poskozenf Upletu
nebo vady pFiléhavosti, se prosim obratte
pfimo na svého specializovaného prodej-
ce zdravotnickych prostfedkd. Pouze za-
vazné nezddouci pifhody, které mohou



vést ke znacnému zhorsenf zdravotniho
stavu nebo ke smrti, je tfeba nahldsit
vyrobci a pfislusnému Gfadu clenského
stdtu. Zdvazné nezddouci pfihody jsou
definovény ve ¢lanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR).

PYCCKWM / RUSSIAN
circaid®
compression anklet

HasnaueHue

KomnpeccuoHHble M3AEAUS UCMOAB3YIOTCS
AN Kkomnpeccun WY cTonbl M
FOAEHOCTOMHOrO CcycTaBa y NauWeHToB C
3aboAeBaHUAMU BEH W AUMATUUECKON
CHUCTEMBI.

MNokasaHusa

Aumbepema

XpOHUYeckas BEHO3Has
HEeAOCTaTOUHOCTb

- Bapukos

- AMNoAEPMAaTOCKAEPO3

- BapukosHas A3Ba

Tpom603  TAYBOKUX — BEH  HUXHMX
KOHEYHOCTEeN/NpodurAaKTKa TPOMbB03a
OcTpbIit TPOMO03 rAYOOKMX BEH
MoCTTPOMBOTUUECKMI CUHAPOM

Mocae ckaepoTepanun

3aBuCKMble OTEKM

MpoTuBonokasaHusa

« lporpeccupytowasn OKKAKO3MA
nepudepuyeckmnx apTepuit (npwm
HaAMUMM  OAHOTO M3 CAEAYIOLLMX

npossAeHnii: AMU < 0,5; paBAeHWEe B
AOAbIXEUHOM apTepun < 60MM pT. CT.;

AaBAEHMWE B Nanbllax Hor < 30MM pT. CT.
WUAW  TPaHCKyTaHHOE  napuuanrbHoe
AaBAEHME KUcAopoaa < 20MM pT. CcT. Ha
ThIABHOWM ~ yacTM cTombl). B cayuae
MCNOAb30BaHUS HE3NaCTHUYHbIX
MaTepranoB KOMMNPECCUOHHOE U3AEAnEe
MOXHO 0npo6oBaTtb MOA TLLATEABHbLIM
KAMHUYECKUM KOHTPOAEM NPU ABBAEHUM
B AOABDKEUHOW apTepun B AuWanasoHe
50-60mM p1. CT

CuHsis 6oreBasa dpaermasus

Atobble 06CTOATEAbCTBA, MPU KOTOPbIX
HEeXeAaTEAbHO YBEAMYEHWE BEHO3HOrO
WAV AMMPATUYECKOrO OTTOKa
MopospeHne WA BbIABAEHHbII
HeAeUeHHbI 0cTpbIi TPOMB03 TAYBOKMX
BEH HWXHUX KOHEYHOCTEN

Pucku/noboutblie apdeKTobl
OB6AUTEPUPYIOLLMIA SHAGPTEPUMUT AETKOM
WAV CPEAHEW CTENneHN

OrpaHuueHHasn CnocobHOCTb K
BOCMPUATUIO - NaLMEHT AOAXEH BbiTb B
COCTOAHMM  OllyllaTh CUAY AGBAEHWA
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUA
HenepeHocrumocTb OAHOrO "3
MCNOAb3YEMbIX ~ MaTeEPUanoB  (MOXeT
BbI3BaTh Pa3APaXeH1e KOXM v 3yA)
Mcnonb3oBaHmu AETbMU [
HYXAQIOLLMMUCS B NOMOLLM NaLUMeHTaMu
- NaLMEHTbl AOAXHbI ObITb B COCTOAHNM
OLLLLaTh 1 cO0BLLAaTh O CUAE AGBAEHNSA
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUA

Mpeanonaraemble
rpynna nauMeHToB
K yncay npeanonaraembix noAb3oBaTenei
OTHOCATCA NpeACTaBUTEAn MEAMUMHCKUX
npogeccuil U naumeHTbl, B TOM YUCAE
AMUa, OKasblBatoule NOMOLLb B YXOAE,
nocae COOTBETCTBYHOLLETO 0byyeHus

noAb3oBaTeAu 4]



NPEACTaBUTEARMU MEAULIMHCKUX NPOdECCHIA.
LleneBas rpynna nauneHTos: [peactaButeAn
MEAMLMHCKMX NPOPECCHI MOA COBCTBEHHYIO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBAHMM AOCTYMHbIX
Mep/BEAVUMH U HEOBXOAUMBIX  GYHKLIMIA/
MOKa3aHUM  0KasblBalOT — MEAMLMHCKYIO
MOMOLLb B3POCAbIM U AETAM C  Y4YETOM
MHOOPMALIMM NPON3BOAUTEAS.

UHCTPYKLUMA NO HANOXKEHUIO

Mpn  McnoAb3oBaHMK n3peAns  circaid
compression anklet ybeautech, uTo Bbl
YXe OAEA KOMMPECCUOHHOE U3AEAUE Cir-
caid AASl HOT W BHYTPEHHWI AaiiHep. AAs
npeAynpexAeHus HeKOMPOPTHOM HOCKHM
13-3a CKAGAOK Ha BHYTPEHHEM AaliHepe,
ybeanTechb, 4Tto Bbl HATAHYAM HUXHIOKO
YyacTb BHYTPEHHero AalHepa CBepXy Ha
HWXHIOKO 4acTb U3AEAMA circaid AAA HOTW.
+ A BOAEE AETKOTO OAEBAHMSA NPOCYHbTE
PYKy B n3aeAme circaid compression an-
klet W BbiBEpHWTE €ro  NOAHOCTbIO
Hau3HaHKy.

Hatanute circaid compression anklet
Ha HOry W yBeAUTECH, YTO OH HaTAHYT
AOCTATOYHO BbICOKO W MNepekpbiBaeT
KOMMPECCUOHHOE M3AeAne circaid AnA
HOrW.

YKkasaHus no yxoay

KOMMNPECCHOHHBIM YyAOK MOXHO CTUPaTh
B CTMPaAbHOM MallMHE B  pexume
AEAVIKATHOW  CTMPKM M CyWMUTb B
CYWUMABHOW  MaluMHe  MpU  HU3KOW
Temneparype. PekomeHnayetcs
CMOAb30BaTb  CETOYKY  AASl  CTUPKM
AEAMKaTHbIX Bellel. PyyHasa cTupka #
pasBelMBaH1e B COBEPLIEHHO MOKPOM
COCTOSIHMM  MPOAAEBAIOT  CPOK  CAYXObl
n3peAUs.

\ao] MalunHHaa cTupka B TenAon
BOAE

8 He ot6eanBarth

CywuTb B CYLUMABHOW MaluuHe

NpU HEBbLICOKOW TemnepaType
He rnaantb

He npuMeHsTb XUMUNCTKY

He omxnmath

R® b

MHCTPYKUMSA NO XpaHEeHUIo
XpaHuTb B CyXOM MecTe,NpeAoXpaHsTh OT
BO3AEMCTBMS NPSAMOro COAHEYHOrO CBeTa.

370 uM3AeAMe  HeAb3d  pesatb  WAW
MOAMOULMPOBATH AOObIM UHBIM CNOCO6OM.

MNepuop ucnoAb30BaHUA

3 MecsueB - B CBA3W C M3HOCOM WAM
ocnabaeHeEM MaTeprana MeAUuMHCKas
AOPEKTUBHOCTD MOXET 6bITb
rapaHTMpoBaHa TOAbKO Ha OMPEAEAEHHbI
NepuoA MCNOAb30OBaHMSA. B CBA3W C 3aTUM
Tpebyetca  nmpaBWAbHOE  obpalueHue
(Hanpumep, yX0A, HAAEBaHWE U CHATKHE).

Martepuanbl
HEeWAOH, anacTaH

YTuauzauusa

Mocae UCNoAb3OBaAHUA (]
YTUAWUBUPYITE HAAAEXALLMM 0}
obpasom. w




POLSKI /POLISH
circaid®
compression anklet

Przeznaczenie

Ooatrunk| uciskowe stuza do kompresji
\03@ stopy i kostki u pacjentéw z choroba-
mi zylnymi i limfatycznymi.

Wskazania

+ Obrzek limfatyczny

- Przewlekta niewydolnos¢ zylna
- zylaki
- Lipodermatoskleroza
- Owrzodzenia zylne nég

+ Zakrzepica zyt gtebokich nég/zapobie-
ganie zakrzepicy

- Ostra zakrzepica zyt gtebokich

-+ Zesp6tpozakrzepowy

+ Poskleroterapii

- Obrzek zalezny

Przeciwwskazania

- Zaawansowana niedroznos$¢ tetnic ob-
wodowych (jezeli jeden) z warunkow
jest spetniony: ABPI < 0,5; ci$nienie w
tetnicy skokowej < 60mmHg; cisnienie
w palcach < 30mmHg lub TcPO2 <
20mmHg grzbiet stopy). W przypadku
stosowania nieelastycznych mate-
riatow mozna wyprobowac pakiet
uciskowy przy cisnieniu w tetnicy
skokowej miedzy 50 a 60mmHg pod
Scista kontrola kliniczna

- Phlegmasia coerulea dolens

- Kazdy stan, w ktorym podwyzszony
przeptyw zwrotny zylny lub lim-
fatyczny jest niepozadany

+ Podejrzenie lub potwierdzona nieleczo-
na zakrzepica zylna koriczyn dolnych

Zagrozenia / skutki uboczne

+ tagodna lub umiarkowana choroba tet-
nicobwodowych

+ Zaburzenia percepcji—pacjent musi by¢
w stanie czué site ucisku

+ Uczulenie na ktéry$ z uzytych mate-
riatéw (moze powodowac podraznienia
skéry i swedzenie)

+ Stosowanie u dzieci i pacjentéw w potr-
zebujacych pomocy — pacjenci musza
by¢ w stanie czu¢ i komunikowac site
zastosowanego ucisku

Uzytkownicy i grupa docelowa pacjen-
téw

Do uzytkownikdw zaliczaja sie pracownicy
stuzby zdrowia i pacjenci, wtacznie z oso-
bami udzielajacymi pomocy w pielegnacji,
po odpowiednim przeszkoleniu przez pra-
cownikdéw stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentéw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i
dzieci na wtasna dpowiedzialnos¢, kierujac
sie dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/
wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym in-
formacje udzielone przez producenta.

Instrukcja zaktadania
Przed zatozeniem skarpety uciskowej cir-
caid upewnic sie, ze jest juz zatozony pa-
kiet na noge oraz poficzocha wewnetrzna
circaid. Aby unikna¢ dyskomfortu pod-
czas noszenia, dolny koniec pofczochy
wewnetrznej nalezy zatozy¢ na dolny ko-
niec pakietu na noge circaid.

+ Aby utatwic zaktadanie, wtozy¢ reke do
skarpety uciskowej circaid i odwrdcic ja
nalewa strone, aby pojawita sie pieta.

+ Naciagnac skarpete uciskowa circaid na
stope, upewniajac sie, ze jest naciagnie-



ta wystarczajaco daleko w gére, aby
zachodzita na pakiet na noge circaid.

Obwdd kostki: 25 - 50 cm. W razie rekla-
macji produktu, na przyktad z powodu
uszkodzenia dzianiny lub wad dopasowa-
nia, prosimy o kontakt bezposrednio ze
sprzedawca.

Instrukcja pielegnacji

Odziez uciskowa mozna pra¢ delikatnym
programem i suszy¢ w suszarce w niskiej
temperaturze. Zalecamy uzywanie siatki
do prania. Pranie reczne i wieszanie bez
wyzymania przedtuza zywotno$¢ pro-
duktu.

\aof Prac w pralce w temperaturze
do40°C

p:8 Nie wybielac

Suszyc w suszarce w niskiej

temperaturze
Nie prasowac
Nie prac chemicznie

Nie wykrecac

Ao

Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywaé w su-

chym  miejscu i chroni¢  przed
bezposrednim  dziataniem promieni
stonecznych.

Tego pakietu uciskowego nie wolno cigé¢
ani zmieniac.

Okres uzywania
3 miesiecy — ze wzgledu na zuzycie i zwi-

otczenie materiatu medyczna
skuteczno$¢ moze by¢ zapewniona tylko
przez okre$lony czas uzywania. Warun-
kiem jest prawidtowe obchodzenie sie z
produktem (np. pielegnacja, zaktadanie i
zdejmowanie).

Sktad materiatu
Nylon, elastan

Utylizacja 3 (]
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z W)
przepisami.

W przypadku reklamacji w zwigzku
z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego dopasowa-
nia, nalezy skontaktowad sie
bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego. Produ-
centowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie
powazne incydenty, ktére  moga
doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745
w sprawie wyrobéw medycznych.
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compression anklet
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MAGYAR /HUNGARIAN
circaid®
compression anklet

Rendeltetés

Akompresszids elldtds vénds és nyirokbe-
tegségben szenvedd betegeknél alab ésa
boka kompresszidjara @ szolgél.

Javallatok

+ Nyirokodéma

+ Krénikusvéndselégtelenség
- Varikozitas
- Lipodermatoszklerdzis
- Ulcus cruris venosum

+ Mélyvénds trombdzis a ldbban/Trom-
bézis-profilaxis

« Akut mélyvéndstrombdzis

+ Poszttrombotikus szindréma
-Szkleroterdpia utan

- Fligg6 6démdk

Ellenjavallatok

- El6rehaladott periférids artérids ér-
betegség (ha ezen paraméterek egyike
fenndll: BKI< 0,5, boka artérids nyomdsa
<60 Hgmm, l&bujjnyomds <30Hgmm
vagy TcPO2 <20 Hgmm |dbhat). Rugal-
matlan anyagok haszndlata esetén
kompresszids terdpia szigord klinikai
ellendrzés mellett még megkisérelhetd
50és60 Hgmm kozotti artérids bokan-
yomds esetén.

- Phlegmasia coerulea dolens

« Minden olyan korilmény, amelynél
nem kivant a fokozott vénds vagy ny-
irokvisszadramlds

- Aldbismert kezeletlen akut mélyvénas
trombdzisa vagy annak gyanuja



Kockazatok / mellékhatasok

+ Konny( vagy kézepesen sllyos per-
iférids artérids érbetegség

+ Korldtozott érzékelSképesség - a
paciensnek képesnek kell lennie
érzékelni a kompresszié erdsségét

+ Allergia az alkalmazott anyagok val-
amelyikével szemben (bdrirritdciot és
viszketést okozhat)

+ Gyermekeknél és segitségre szoruld
pacienseknél valéd haszndlat - a
pédcienseknek képesnek kell lennitik
érzékelni és kommunikdlni a kom-
presszié alkalmazott er§sségét

Célzott felhasznaldk és betegcsoportok
A célzott felhaszndldk kozé tartoznak az
egészségligyi szakemberek és a bete-
gek,beleértve a kezelésben

kozrem(ikodd személyeket, az egészsé-
gligyi szakemberek daltal torténé megfe-
lel6 felvildgositdst kovetSen.

Célzott betegcsoport: Az egészségligyi
szakemberek a rendelkezésre &ll6 mére-
tek és a szikséges funkcidk/javallatok
alapjén felndtteket és gyermekeket lat-
nak el sajat felelGsségre, a gyartéi infor-
méciék figyelembevételével.

Felhelyezési itmutaté
Miel6tt felveszi a circaid kompresszids
zoknit, ne felejtsen el felvenni egy circaid
ldbkompressziés terméket, valamint egy
circaid alsé harisnydt. A kényelmes viselet
biztositdsa miatt fontos, hogy az alsé ha-
risnya alsé vége a circaid ldbkompresszi-
6s termék alsé vége f6lé legyen hajtva.

- A felvétel megkonnyitése érdekében
bljtassa be a kezét a circaid kom-
presszids zokniba és forditsa ki azt gy,
hogy a sarok lathatdva véljon.

+ Vegye fel a circaid kompresszids zoknit
és hizza fel annyira, hogy a zokni és a
circaid ldbkompressziés termék egyma-
son legyen.

Apoldsi tudnivalék

A kompresszids termék kimél§ progra-
mon moshaté és szaritégépben alacsony
hémérsékleten szarithatd. Mosézsak ha-
sznalatdt javasoljuk. A termék élettarta-
ma meghosszabbithatd kézi mosassal és
csepegtetve torténd szaritdssal.

Kimél§ program

Ne fehéritse

Szaritdgépben alacsony
hémérsékleten széritsa

2 Nevasalja

R Ne tisztitsa vegyileg

Ne csavarja ki

Térolasi Gitmutaté
Az ortézist szaraz helyen tarolja, és dvja a
kozvetlen napsiitéstdl.

S

Ezt a kompressziés terméket nem szabad
méretre vagni vagy megvdltoztatni.

Hasznalatiid6tartam

3 hdnap - Anyagkopas, ill. -féradds miatt a
gydgydszati hatékonysdg csak meghatd-
rozott hasznélati idGtartamig biztositha-
t6. Ennek eléfeltétele a megfelel§ kezelés
(pl. az apolds, valamint a fel- és levétel
sordn).



Anyagosszetétel
Nylon, elasztén

Artalmatlanitds i
Artalmatlanitsa megfelelSen a &
haszndlat utan. W"
A termékkel Osszefliggésben felmeriild
reklamdcidk, pl. a szovet kdrosoddsa vagy
szabdsi hibdk, esetén forduljon kozvetle-
nil a gydgydszati szakkereskedGhoz.
Csak azokat a stlyos vératlan eseménye-
ket lehet jelenteni a gydrtdnak és a tagal-
lam illetékes hatésdgdnak, amelyek az
egészségi allapot jelentds romldséhoz
vagy haldlhoz vezethetnek. A sllyos va-
ratlan események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban olvas-
haték.

YKPATHCbKA / UKRAINIAN
circaid®
compression anklet

Mpu3HaueHHA

KomnpeciiiHi BUDOOU BUKOPUCTOBYHOTLCS
AN KOMMpecii @ CTOMU Ta TOMIAKK Y
nauieHTiB i3 3axBOPIOBAHHAMW BeH Ta
AiMdaTUUHOT cucTeMMU.

NokasaHHsA

Nimdeaema

XPOHi4YHa BEHO3HA HEAOCTATHICTb

- Bapukos

- A\inoaepmatockaepos

- BeHO3Ha BMpaska HUXHIX KIHLIBOK
Tpom603 rAMbokKx BeH / npodirakTuka
Tpomb03y

« TocTpuit TPOM6O03 TAUBOKMX BEH
« MocTTPOMBOTUUHMI CUHAPOM

« CTaH nicasa ckaepotepanii

« 3acTiit Yepes HepyXxoMicTb

« [HWi dopmu Habpsakis

MpoTunokasaHHa

PosiimpeHa obaiTepallid nepudepinHmx
apTepii (AKLLO nianaaae ByAb-aKWit 3 Lmx
napamertpis: ABPI < 0,5;
rOMIAKOBOCTOMHWI apTepianbHU TUCK <
60MM PT.CT., TUCK Ha NaAbli Horu <
30mm pr.cT. abo TcPO2 < 20 MM pT.CT.
Ha TWUAbHIM  4acTuHi  ctonu). [Mpu
BUKOPUCTaHHI HEEAACTUYHMX MaTepianiB
KOMMpeCiiHe AikyBaHHS BCe LLe MOXHa
3AIMCHUTM  NPU TOMIAKOBOCTOMHOMY
aptepianbHOMYy TUCKY BiA 50 A0 60 MM
pT.CT. nia  perteAbHuM KAIHIYHUM
KOHTPOAEM

LIMpKyASiTOpHa BEHO3Ha raHrpeHa
HenikoBaHa iHbekuis Horv Ta / abo
cTonu

Miao3ptoBaHuit abo BIAOMII HEAIKOBaHMIA
roCTpUit TPOM603 rAMBOKUX BEH

Pusunku / nobiuHi epektn
3axBOpIOBaHHA nepuodepiiHnx aptepin
AErkoro Ta CepeAHboro CTyneHs
MopyleHHA CNPUIHATTA -  nauieHT
NOBWUHEH BYTW B 3MO3i CNPUIAMaTH CUAY
Komnpecii

HenepeHocHMICTb OAHOIO 3 MaTepianis,

o BUKOPWCTOBYHOTHCA (Moxe
CNPUYMHWATA  NOAPA3HEHHs LIKipKU Ta
cBepbix)

Y pasi BUKOPUCTAHHA AASI AMTUHM abo
naujeHta, Wo norpebye AONOMOrw:
nauieHT mae 6yT1 B 3MO03i cnpuimatu
CUAY KOMMPeCii Ta AaBaT 3BOPOTHWUN
3B'A30K



MepepbaueHa rpyna KopucTyBauiB Ta
nauieHTiB

A0 MOTEHLINHWUX KOPWCTYBaYiB BIAHOCATb
npeACTaBHMKIB npooecin OXOPOHM
3AOPOB'A Ta MaLIEHTIB, Y TOMY YMCAI TUX,
XTO OTPUMYE MEAUYHY AOMOMOrY MiCAS
HapaHHA HanexHoT iHbopMaLii
MeANepCoHanoM.

MepeabaveHint rpyni nauieHTiB: MeanyHi
npauiBHUKK HaaatoTb Aornomory
AOPOCAUM Ta AITSIM BUXOASIUM 3 HAABHMX
po3MipiB  Ta  HEOBXiAHMX  QYHKUIN/
nokas3aHb BIAMOBIAHO A0 cdepu CBOET

AIINBHOCTI,  BpPaxoBytouu  iHGopmaLito
BMPOOHMKA.

HapiBaHHA

Mpun BUKOPUCTaHHI KoMnpecinHol

liKapneTku circaid nepekoHanTecs, Lo
Bu BXe HaAiAM KOMMNPECiiiHy BiAU3HY Cir-
caid AAA TOMIAKM Ta MiAKABAKY circaid.
o6 YHUKHYTU AMCKOMGOPTY Mia yac
HOCIHHA 4Yepes3 3MOPLKKM Ha MiAKAaALLL,
NepeKkoHanTecs, LWO HWKHS  4YacThHa
niAKAaAKW circaid 3aroptaeTbcsi NoBepX
HUXHBOT  Y4aCTUHWU KOMMPECIHOT BiAU3HHM
circaid AAA TOMIAKHM.

« AAs Binbll AErKOro  3aCTOCYBaHHS,
NPOCYyHbTE pyKy BCEPEANHY
KOMMpeciHol  WkapneTtku circaid i

BMBEPHITb /i HABMBOPIT IKPa3 A0 M'ATKK.
HaaiHbTE KOMMpECiVHY LiKapneTky cir-
caid Ha cTony Ta nepekoHaWTecs, Lo
BOHa MIATATHyTa AOCTaTHbO Bropy, Wwob
3aKpuBaTh KOMNpeciiHy 6iansHy circaid
NS TOMIAKK.

Aorasp 3a BUpo6om

KomnpeciiHi naH4yoxu MOXHa npati B
NPaAbHi MalWHi, AKLLO BMOPaTU pexmnm
AEAIKaTHOrO MPaHHA, | CYLIMTH B Cyluapui

3a HU3bKOI TEMNepPaTypu. PEKOMEHAYEMO
npatv BUPI6 y Milleuky AAS AEAiKaTHOT
6iAM3HM. FAKLLO NpaTh BUPIO ypyuHY i He
BUKPYUyBaTH, BiH CAyryBaTUMe AOBLUE.

MalvHHe NpaHHs B TENAIN BOAI

He BiabintoBatn

@ » g

AenikaTHe  BiAXMMaHHSA  npwu
HW3bKIM Temnepartypi

He npacysatu
He niapaBatvt xiMiyHii yncTui

He BuKkpyuyBatH

o

36epiraHHna
36epiraiite  BMPIG B CcyxoMmy  Mici,
3axuuiaiiTe MOro BiA NPSIMOrO COHAYHOTO
NPOMIHHSA.

Len Bupi6 He npu3HaueHuit  AAA
NiAPi3aHHA UM MoaMdIKaUii B iHLWKWIA
cnoci6; Taka MoandikaLisa MOXe
NPU3BECTU AO aHYAIOBaHHS rapaHTii.

TpuBanicTb BUKOPUCTAHHA

3 Mic. — uepe3 3HowyBaHHA abo
pO3TAryBaHHA martepiany MeAnyHa
edeKTUBHICTb BMPOBY rapaHTyeTbCcs AULLE
NPOTArOM NEBHOrO Yacy. lepeaymMoBoOo €
NpaBUAbHE  NOBOAXEHHS 3 BUPOOOM
(HaNPUKAGA, AOTASIA 3@ HWUM, HaAAraHHs Ta
3HATTA).

Cknap matepiany
HEeWAOH, enacTaH



YTunizauis :

- = \
YTUAIBYINTE HAAEXHUM YUHOM MICAR W"
BUKOPUCTaHHA.

Y pasi BUHUKHEHHS OYAb-IKUX MPETeH3iN,
NOB'A3aHMX 3 MPOAYKTOM, Takux fK
NOLWKOAXEHHS KOMMPECIHOT TKaH1HW abo
HEAOCKOHAAOCTI B MNOCaALl, 3BEPHITbCA
6e3nocepeaHbo A0 nocrayanbHWKa
MEAWYHMX  TOBapiB. Aulie  CepiosHi
BUNAAKM, AKi  MOXYTb NPU3BECTU A0
3HAYHOrO  MOripWEHHs  3A0POB'A UM
CMepTi,NOBKHHI NOBIAOMAATICS BUPOBHUKY
Ta KOMMETEHTHOMY AEPXaBHOMY OpraHy.
Cepio3Hi BUNaAkK BU3HaueHi y cTaTTi 2 Ne
65 PernameHty (€C) 2017/745 (MDR).

JlaTa 0CTAHHBOTO MePerIsiAy IHCTPYKIi —
Bepecens 2019 p.
medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
«mei I'm6X & Ko. KI'», Mexikycirpacce 1,
95448 Baiipoiit, Hiveyunua

VnorHoRazkennii npescrapuuK B Yipaini:
TOB «Meni Yipaina»,

02002, yn. €srena Ceperioka 11, Kuis, Vipaina,
Esexcrponna nomra: office]l @medi.ua,
Ten. +38 (044) 591-11-63

/\aTta 0CTaHHbOro neperasiay IHCTPyKLT
BKa3aHa Ha OCTaHHI1 CTOPIHL IHCTPYKUIT.
lHpopMaLia Npo BUPOOHKUKA, YNOBHOBAXEHOO
npeacTaBHUKa B YkpaiHi Ta 3Hak BiANOBIAHOCTI
BKa3aHa Ha ynakosul.
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HEBREW / yaa'n
circaid®
compression anklet
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Sihtotstarve
Kompressioonravi on mdeldud veenide ja
limfististeemi haigustega pat5|ent|dele
jala ja pahkluu kompressiooniks @

Nédidustused
+ Lumfoddeem
+ Krooniline veenipuudulikkus
- Varikoos
- Lipodermatoskleroos
- Venoosne statsionaarne haavand
- Slivaveenide tromboos/tromboosi
profiilaktika
- Age siivaveenide tromboos
+ Posttrombootiline stindroom
- Parastskleroteraapiat
- Soltuv turse

Vastundidustused

- Kaugelearenenud perifeersete arterite
haigus (kui kehtib (iks parameetritest:
ABPI < 0,5, pahkluu arteriaalne rohk
<60mmHg, varvaste rohk <30mmHg voi
TcPO2 <20mmHg pdiaseljal).  Mit-
teelastsete materjalide kasutamisel
voib tahelepaneliku kliinilise jalgimise
all rakendada kompressioonivarustust
ka 50 ja 60mmHg vahele jadva pahkluu
arteriaalse rohu korral

- Phlegmasia coerulea dolens

+ Koik asjaolud, mille korral suurenenud
venoosne voi limfivool on ebasoovitav

- Arvatav vdi teadaolev ravimata age
slivaveenide tromboos



Riskid / korvalmajud

+ Kerge voi mdddukas perifeersete arter-
ite haigus

+ Hairitud taju — patsient peab suutma
tajuda survejoudu

- Kokkusobimatus the kasutatud mater-
jaliga (voib pdhjustada nahapdletikku ja
stigelust)

+ Kasutamine lastel ja haavatavatel pat-
sientidel — patsiendid peavad suutma
tajuda ja edastada rakendatavat sur-
vetugevust

Ettendhtud kasutajad ja patsientide
sihtriihmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoiutdo-
tajad ja patsiendid, sealhulgas hooldust
toetavad isikud, kes on saanud tervis-
hoiutéotajatelt asjakohase véljadppe.
Patsientide sihtriihmad: Tervishoiut66ta-
jad annavad oma kohustuste raames tea-
vet olemasolevate mddtude/suuruste ja
vajalike funktsioonide/ndidustuste stuste
kohta tdiskasvanutele ja lastele, ldhtudes
tootja poolt antud teabest.

Jalga panemise juhised

Enne circaid kompressioonisoki jalga pa-

nemist veenduge, et kannate juba circaid

sddrevarustust ja circaid alussukka.

Kandmisel cbamugavustunde valtimiseks

tuleks alussuka alumine ots voltida Ule

circaid sddrevarustuse alumise otsa.

- Lihtsamaks peale panemiseks libistage
oma kasi circaid kompressioonisoki sis-
se ja pOorake see kuni kannani val-
japoole.

- Tommake circaid kompressioonisokk
tle jala, veendudes, et see oleks piisav-
alt Ules tommatud, nii et see kattuks
circaid saarevarustusega.

Hooldusjuhised
Kompressioonivarustust ~ voib  pesta
ornpesuprogrammiga ja kuivatada kuiva-
tis madalal soojusel. Soovitame kasutada
pesuvorku. Toote kasutusea pikendami-
seks kasutage kdsipesu ja riputage mar-
jalt tilkuvana kuivama.

\ao] Ornpesu

Mitte valgendada

Trummelkuivatus madalal
kuumusel

2 Mitte triikida

[o24] Mitte keemiliselt puhastada

[  Mittevadnata

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske
seda otsese paikesevalguse eest.

Kompressioonivarustust ei tohi lIdigates
kohandada ega muuta.

Kasutusaeg

3 kuud - materjali kulumise voi [6tvumise
tottu saab meditsiinilist efektiivsust taga-
da ainult kindlaksmddratud kasutusaja
jooksul. See nduab Giget kasitsemist (nt
hooldamist, peale panemist ja dra votmist).

Materjali koostis
Nylon, elastaan

Korvaldamine
Pdrast kasutamist kdrvaldage
nouetekohaselt.

4



Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe
kahjustused voi puudulik sobivus, pé6rdu-
ge otse vastava meditsiiniseadmete edasi-
midja poole. Ainult ohujuhtumite korral,
mis pdhjustavad tervisliku seisundi olulise
halvenemise vdi surma, tuleb teavitada
tootjat ja liikmesriigi padevat asutust.
Ohujuhtumid on maaratletud méaaruse
(EL) nr 2017/745 (meditsiiniseadmed) ar-
tikli 2 1oikes 65.

SUOMI /FINNISH
circaid®
compression anklet

Kayttékohde

Kompressiohoitoa kaytetdan potilailla,
joilla on laskimo- ja imusuonitauteja, ja-
lan ja nilkan kompressioon @

Indikaatiot

- Lymfaddeema

+ Krooninen laskimoiden vajaatoiminta
- Suonikohjut
- Lipodermatoskleroosi
- Ulcus cruris venosum

+ Jalan syvé laskimotukos / laskimotukos-
ten ennaltaehkaisy

« Syvd akuuttilaskimotukos

- Laskimotukoksen jalkeinen oireyhtyma

- Skleroterapian jalkeen

+ Painovoiman aiheuttamat ddeemat

Kontraindikaatiot

- Pitkdlle edennyt alaraajojen tukkiva
valtimotauti (kun yksi seuraavista par-
ametreista on totta: ABPI <0,5, nilk-
kapaine <60mmHg, varvaspaine

<30mmHg tai TcPO2 <20mmHg
jalkapdytd). Joustamattomia mate-
riaaleja kdytettdessa kompressiohoitoa
voidaan kokeilla, jos nilkkapaine on 50—
60mmHg tiiviissa ladketieteellisessa
valvonnassa

+ Phlegmasia coerulea dolens

« Kaikki tilanteet, joissa laskimoveren tai
imunesteen takaisinvirtaus on
ei-toivottua

- Epdilty tai tiedossa oleva hoitamaton
akuutti syva laskimotukos

Riskit/haittavaikutukset

« Lieva tai keskivaikea alaraajojen tukki-
va valtimotauti

+ Rajallinen havaintokyky - potilaan on
pystyttdva havaitsemaan kompression
voimakkuus

« Yliherkkyys joillekin kdytetyistd mate-
riaaleista (voi aiheuttaa ihodrsytystd ja
kutinaa)

+ Kaytto lapsilla tai apua tarvitsevilla po-
tilailla — potilaiden on pystyttava ha-
vaitsemaan kdytetyn kompression vo-
imakkuus ja kertomaan siitd

Aiotut kayttdjat ja potilaskohderyhma
Kayttdjiin kuuluvat seuraavat henkil6t
Terveydenhuollon ammattilaiset ja poti-
laat, mukaan luettuna hoidossa tukena
olevat henkil6t, jotka ovat saaneet vas-
taavan opastuksen terveydenhuollon
ammattilaisilta.

Potilaskohderyhma:  Terveydenhuollon
ammattilaiset huolehtivat kdytettdvissa
olevien mittojen/kokojen ja tarvittavien
toimintojen / indikaatioiden perusteella
aikuisten ja lapsien hoidosta omalla vas-
tuullaan valmistajan tiedot huomioiden.



Pukemisohje
Ennen circaid-hoitosukan pukemista on
varmistettava, ettd sdadren circaid-kom-
pressiotuote ja circaid-alussukka on jo
puettu. Jotta kdyttd ei tuntuisi epdmuka-
valta, alussukan alaosan tulisi olla kdan-
netty saaren circaid-kompressiotuotteen
paalle.

+ Pukeminen onnistuu helpommin, jos
pujotat katesi circaid-hotosukkaan ja
kaannat sitd nurinpdin, kunnes kan-
tapda tulee esiin.

+ Veda circaid-hoitosukka jalkaasi ja var-
mista, ettd olet vetdnyt sen tarpeeksi
ylés siten, ettd se menee lomittain
sdaren circaid-kompressiotuotteen
kanssa.

Hoito

Kompressiosukka voidaan pestd helldva-
raisella pesuohjelmalla ja kuivata kuiv-
ausrummussa pienelld lammalld. Suosit-
telemme pesupussin kdyttod. Kdsinpesu
jaripustaminen kuivumaan tippukuivana
pidentdvat tuotteen elinikda.

\aof Hienopesu
p:S Eivalkaisua
Kuivaus kuivausrummussa

pienelld [dmmoll
Eisaasilittaa
Ei kemiallista pesua

Ei saavaantda

Ao

Varastointiohje
Sailytd tuotetta kuivassa ja suoralta
auringonvalolta suojattuna.

Tatd kompressiotuotetta ei saa leikata tai
muuttaa.

Kayttoika

3 kuukautta - materiaalin kulumisen tai
|0ystymisen takia lddkinndllinen teho
voidaan taata vain maaratyksi kdyttdidk-
si. Se edellyttda oikeaa kasittelya (esim.
hoidossa, pukemisessa ja riisumisessa).

Materiaalin koostumus
Nylonia, elastaania

Havittaminen £
Havitd kayton jalkeen "
asianmukaisesti. w
Kdanny tuotteeseen liittyvissd reklamaa-
tioissa suoraan lddkinnallisen erikoisliik-
keen puoleen. Reklamaatioiden syitd voi-
vat olla esimerkiksi neuloksen viat tai
istuvuuteen liittyvdt puutteet. Ainoas-
taan vakavista vaaratilanteista, jotka voi-
vat johtaa terveydentilan huomattavaan
heikkenemiseen tai kuolemaan, on ilmoi-
tettava valmistajalle ja jasenvaltion toimi-
valtaiseille viranomaisille. Vakavat vaara-
tilanteet on maaritelty (EU) 2017/745
(MDR, lddkinnallisid laitteita koskeva ase-
tus) -direktiivin artiklassa 2 nro 65.






Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product [MD] js gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént ). Indien
ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen
aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet
u het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het
product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een
gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger -~

Det medicinske produkt MD] er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient . Bruges
den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du staerke
smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen beeres, sa tag venligst produktet af, og seg
omgéende din lzege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafgr produktet
kun pé uskadt eller behandlet hud, ikke direkte pé saret eller skadet hud og kun efter forudgaende
medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den mecﬁ;inska produkten &r endast avsedd att anvédndas flera ganger for en och samma
patient XM, Om den anvénds av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om du far
overdriven smarta eller upplever obehag nar du anvander produkten, ta omedelbart av produkten
och kontakta din lakare eller dterforsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakteller sarvardad
hud, inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk vagledning.

Dulezité informace ~
Zdravotnicky prostfedekje urcen pro opakované pouZziti u pouze jednoho pacienta ), Budete-
liho pouzivat pfiléCbé vice neZ jednoho pacienta, zanika zaruka za produkt poskytovand vyrobcem.
Pokud by béhem nosenf nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny pocit, vyrobek prosim odloZte
a kontaktujte neprodlené svého Iékare nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek noste
pouze na neporusené nebo oSetiené pokoZce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZzce, a
jen podle predchoziho Iékafského ndvodu.

BaxkHble 3ameyaHus

AarHoe MeAnuMHCKOE nsaeAre npeAHasHauYeHo AAS MHOTOPa3oBOro MCMOAb30BaHNA TOABKO
oarnm naumenTom . B cayuae MCTIOAb3OBAHMS H3ACAS BOACE YEM OAHUM MALMEHTOM rapaHTHM
NPOU3BOAMTEAS YTPAUMBAIOT CUAY. ECAM Npu NoAb30oBaHWM M3peArem Yy Bac BO3HMKAM 6OAb MAW
HenpuATHbIE OLLYLLEHWUS, NOXayICTa, MSAEAUS CHUMUTE ero U HeMeareHHO obpaTuTech K cBoemy
BPaYy WAM KOHCYABTAHTY B CreLMarM3MpoBaHHOM MarasuHe, B KOTOPOM 6bIAO MpuobpeTeHo
uspenre. Hocute uspeAre MCKAOUYUTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHOM Koxe/nocae 0bpaboTku paH. He
CAEAYET HaaeBaTb ero NOBEPX NOBPEXAEHHOI WA MOPaHEHHOM KOXW. MCNOAb3YITE MBAEANE TOALKO
nocAe NOAYYEHUSA YKa3aHWit 0T MeANnepcoHana.

Wazne wskazowki

Produkt medyczny,’ jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku
jednego pacjenta ) w przypadku stosowania produkt do leczenia wigcej niz jednego pacjenta
wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub
nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z
lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzong



lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub
uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.
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Fontos Gtmutatasok

z orvostechnikai eszkozt[MD]arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznélja tobbszori alkalommal
). Ha tsbb pédciens kezelésére haszndljék, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében
megsz(nik a gyartd termékszavatossdga. Ha viselés kozben tulsdgosan nagy fajdalom vagy
kellemetlen érzés Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvoséval vagy
a gy6gyaszati segédeszkozoket arusitd szakizlettel. A terméket kozvetlenil sériilt vagy felsértett
béron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett bron és csak elGzetes orvosi Utmutatds alapjén viselje.

BaxAuBi BKasiBku

MeAmunZ BUPI6 npuaHadeHuit Ana 6araTopazoBoro BUKOPUCTAHHSA AWLLIE OAHWUM MaLiEHTOM
XM Mpu BukopucTamHi BUPOBY 6iAbll HIX OAHMM MALEHTOM BMPOBHMK 3BIALHAETLCA BiA
BIAMOBIAGABHOCTI 3@ AKICTb BMDOGy. AKLLO NP HOCIHHI BUHUKAKOTb HAAMIPHI 60ni abo HEenpuemHe
BIAYYTTS, HEraHoO 3HiIMiTb MOro Ta 3BEPHITLCA AO CBOrO AiKaps UM AO BALIOrO CreuianizoBaHOro
MarasuHy-nocTaqanbHuKa. BUKOPUCTOBYITE MPOAYKT TiAbKM Ha HEYLUKOAXEHiM ab0 AOTASHYTI
nopaHeHil LWkipi, a He 6e3nocepeaHbO Ha MOWKOAXEHIM abo nopaHeHiit Wkipi, i Avwe 3a
nonepeAHbOD MEANYHOIO YKa3iBKOO.
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Oluline teave ~
Meditsiiniseade on ette nahtud korduvalt kasutamiseks ainult ihel patsiendil ). Kasutamine
mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset
valu vdi ebamugavustunnet, votke toode &ra ja votke kohe Ghendust oma arsti voi meditsiinitarvete
kauplusega. Kandke toodet ainult tervel vdi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel voi
kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.

Tarkeitd ohjeita

Ladkinnallinen tuote on tarkoitettu toistuvaan kdyttosn yhdelle potilaalle. X, Valmistajan
tuotevastuu raukeaa, jos tuotetta kdytetdan useamman kuin yhden henkilon hoitoon. Jos kayton
aikana tuntuu kovaa kipua tai epamiellyttavia tuntemuksia, riisu tuote ja ota valittdmasti yhteyt-
td sinua hoitavaan lddkariin tai erikoisliikkeeseen. Kdyta tuotetta vain ehjélle iholle tai hoidettujen
haavojen pdalla. Ald kdyta sitd suoraan vahingoittuneelle tai haavoittuneelle iholle ja kdyta sitd
vain |adkariltd saamiesi ohjeiden mukaisesti.




Svarigas norades ~

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici atkartoti lietos tikai viens pacients ), Ja ta tiek izmantota
vairaku pacientu apripei, raZotaja garantija vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas
sapes vai nepatikama sajdta, novelciet izstradajumu un nekavéjoties sazinieties ar savu arstu vai
savu specializéto veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas ddas vai parsietas brices, nevis
tiesi virsl uz savainotas vai traumétas adas; obligati ievérojiet iepriek$&jo medicinisko instrukciju.



