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Wichtige Hinweise -

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt<®, wird
es fir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des
Herstellers. Sollten (iberm&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend des Tragens
auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen
Sie das Produkt nur aufintakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehr-
ter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes ~

This medical device[MD]is made only for multiple uses on a single patient f. I itis used for treating
more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or
an unpleasant sensation develops while you are wearing the product, please consult your doctor or
orthotist immediately. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been
medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation
with a medical professional.

Remarques importantes o~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient W) sil est utilisé pour
le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs
extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester durant |'utilisation, veuillez consulter
immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez le produit que sur
la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et
seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médico[MD] so|0 est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente 3 Enel caso de que
se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una sensacion de incomodidad durante el
uso del producto, sfrvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. Coloque
el producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o
dafiaday hdgalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicacdes importantes -~

O dispositivo médico destina-se a utilizacdo mdltipla em apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se
surgirem dores excessivas ou uma sensacao desagraddvel durante a utilizacdo, por favor consulte
imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Use o produto apenas com a pela intacta ou
com feridas tratadas e cobertas, mas ndo diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e
apenas sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente \1!). Lutilizzo per il
trattamento di pili di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso
in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente
il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Indossare il prodotto solo su pelle
integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del
medico curante.
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DEUTSCH/GERMAN
circaid®

single band
ankle foot wrap

Zweckbestimmung

Die Kompressionsversorgung dient bei
Patienten mit Venen- und Lympher-
krankungen zur Kompression des FulZes.

Indikationen

Lymphodem

Chronisch vendse Insuffizienz

- Varikose

- Lipodermatosklerose

- Ulcus cruris venosum/ Ulcus cruris
mixtum

Tiefe Beinvenenthrombose/

Thromboseprophylaxe

Postthrombotisches Syndrom

Nach Sklerotherapie

Stauungszustdnde infolge von Immo-

bilitaten

Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit
Dekompensierte Herzinsuffizienz
Septische Phlebitis

Phlegmasia coerulea dolens
Unbehandelte Infektion des Beines
und/oder des FuRRes

Jeder Umstand, bei dem erhdhter ve-
noser oder lymphatische Rickfluss
unerwiinschtist

Verdacht auf oder bekannte un-
behandelte akute tiefe Beinvenen-
thrombose

2« circaid®

Risiken / Nebenwirkungen

« Leichter oder mittelschwerer peri-
pherer arterieller Verschlusskrankheit

+ Eingeschrankter ~ Wahrnehmungsfa-
higkeit — der Patient muss in der Lage
sein, die Kompressionsstarke wahrzu-
nehmen

« Unvertraglichkeit auf eines der einge-
setzten Materialien

« Einsatz bei Kindern und hilfsbedrf-
tigen Patienten —Patienten missen in
der Lage sein, die applizierte Kom-
pressionsstdrke wahrzunehmen und
zu kommunizieren

Vorgesehene Anwender und Patien-
tenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zdh-
len Angehdrige der Gesundheitsberufe
und Patienten, inklusive der in der Pfle-
ge unterstiitzende Personen, nach ent-
sprechender Aufklarung durch Angeho-
rige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehorige der
Gesundheitsberufe versorgen anhand
der zur Verfligung stehenden MalRe/
GroRen und der notwendigen Funktio-
nen/Indikationen Erwachsene und Kin-
der unter Beriicksichtigung der Infor-
mationen des Herstellers nach ihrer
Verantwortung.

Trageempfehlung

Tragen sie die Versorgung tagsiiber oder
nach Arztempfehlung. Die circaid Kom-
pressionsversorgung soll sich fest aber
bequem anfihlen. Falls Schmerzen auf-
treten sollten, reduzieren Sie die Kom-
pressionsstarke oder entfernen die Kom-
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pressionsversorgung. Setzen Sie lhren
Arzt dariber in Kenntnis. Falls die Kom-
pression spirbar zu- oder abnimmt, jus-
tieren Sie die Bdnder entsprechend nach.

Anziehanleitung

Ziehen Sie einen Unterziehstrumpf an,

bevor Sie das circaid single band Ful3teil

anlegen. Das Produkt sollte nicht direkt
aufder Haut getragen werden.

- Legen Sie das Bandende mit dem
Klettverschluss auf den VorfuR, so
dass dieser von der Haut weg zeigt.
Halten Sie das Klettband fest, wickeln
Sie das Band einmal um den Fuf§ und
befestigen Sie es am Bandende.

+ Wickeln Sie den circaid single band
ankle foot wrap weiter um den FuR,
um eine feste und komfortable Kom-
pression zu erreichen. Der gesamte
FuB- und Knéchelbereich muss ohne
Liicken bedeckt sein. In Problembe-
reichen kénnen Sie nach Bedarf zwei
Schichten wickeln.

- Beim erstmaligen Anlegen kann das
Band nach Bedarf gekiirzt werden.
Befestigen Sie das lose Ende des cir-
caid single band ankle foot wrap mit
einem der beiliegenden Klettbander.

Ausziehanleitung

Losen Sie den Klettverschluss vom cir-
caid single band Fufteil und wickeln Sie
das Band vom Ful§ ab. Rollen Sie das sin-
gle band FuBteil auf, damit es fur den
nachsten Einsatz wieder gebrauchsfer-
tig ist. Achten Sie darauf, dass sich das
eingendhte Klettband am Ende der Rol-
le befindet.

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im
Schonwaschgang gewaschen und bei
geringer Hitze im Trockner getrocknet
werden. Handwasche und tropfnasses
Aufhangen verlangern die Lebensdauer
des Produktes

W/  Schonwaschgang

2 Nichtbleichen

Im Trockner bei geringer Hitze
trocknen

2 Nichtbiigeln

®  Nichtchemisch reinigen

&4 Nichtauswringen

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Nutzungsdauer

Das circaid single band FuRteil hat eine
Nutzungsdauervon 3 Monaten

Wegen Materialverschlei bzw. -er-
schlaffung kann die medizinische Wirk-
samkeit nur fir eine definierte Nut-
zungsdauer garantiert werden. Dies
setzt richtige Handhabung (z.B. bei der
Pflege, dem An- und Ausziehen) voraus.

Materialzusammensetzung
Polyester72%

Nylon 24%

Elastan 4%

circaid®-3



Entsorgung

[
@h
Sie kénnen das Produkt tiber den Haus-
mill entsorgen.

Im Falle von Reklamationen im Zusam-
menhang mit dem Produkt, wie beispiels-
weise Beschadigungen des Gestricks oder
Méngel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an Ihren medizinischen Fach-
handler. Nur schwerwiegende Vorkomm-
nisse, die zu einer wesentlichen Ver-
schlechterung des Gesundheitszustandes
oder zum Tod fiihren konnen, sind dem
Hersteller und der zustandigen Behdrde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwer-
wiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.

ENGLISCH / ENGLISH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Intended purpose

The compression system is designed to
provide compression to the foot and an-
kle region for patients with venous and
lymphatic disorders.

Indications
+ Lymphedema

4+ circaid®

+ Chronic venous insufficiency
- Varicose veins
- Lipodermatosclerosis
- Venous leg ulcer/Mixed leg ulcer
+ Deep vein thrombosis/Thrombosis
Prevention
+ Post Thrombotic Syndrome
+ Post Sclerotherapy
+ Dependent oedema

Contraindications

- Severe Peripheral Arterial Disease

+ Uncontrolled Congestive Heart Failure

+ Septic Phlebitis

+ Phlegmasia Cerulea Dolens

+ Untreated infection

« Any circumstance where increased
venous and lymphatic return is unde-
sirable

+ Suspected or known untreated acute
DVT

Risks /Side effects

+ Mild to Moderate Peripheral Arterial
Disease

+ Impaired Sensation - must be able to
sense applied pressure

« Intolerance to material(s)

+ Pediatric & assisted use - must be
able to sense & communicate applied
pressure

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a suppor-
ting role in care, are the intended users
for this device, provided that they have
received briefing on this from health-



care professionals.

Patient target group: Healthcare pro-
fessionals should provide care to adults
and children, applying the available in-
formation on the measurements/sizes
and required functions/indications, in
line with the information provided by
the manufacturer, and acting under
their own responsibility.

Wearing recommendations

The garment can be worn during the
day or as directed by your clinician.

The circaid compression garment
should never hurt. It should feel firm but
comfortable. If experiencing any pain,
or discomfort, reduce the compression
(mmHg) applied or remove device. In-
form your clinician of your action. If
pressure increases or decreases noti-
ceably during wear, readjust the gar-
ment as needed.

Donning instructions

Put on an undersock before donning.

The circaid single band afw should not

be applied directly against the skin.

« Place the hook end of the circaid sing-
le band afw on top of the foot, facing
away from the skin. Holding the hook
tab in place, wrap the band around
the foot once, and secure it to the
hook end.

- Continue wrapping the circaid single
band ankle foot wrap around the foot
with firm and comfortable compres-
sion. Cover the foot from the base of
the toes to the heel making sure there
are no gaps between the layers of

elastic. Apply double layers as desired
to target problem areas.

« If applying for the first time, the band
can be shortened as needed. Secure
the loose end of the circaid single
band ankle foot wrap using one of the
provided hook tabs.

Doffing instructions

Disengage the hook tab and remove it
from the circaid single band ankle foot
wrap. Unwrap the foot and roll the band
into a cylinder to prepare it for the next
use . Make sure the sewn-in hook tab is
atthe tail-end of the roll.

Careinstructions

The garment can be machine washed
using a gentle cycle and dried on a low
heat setting. To extend the life of the
garment, hand wash and drip dry.

Machine wash warm
Do not bleach
Tumble dry, low heat
Do notiron
Donotdryclean

&1 Donotwring

® Yy BxE

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

circaid®+5



Lifespan

circaid single band afw has a livespan of
3 months.

Due to material wear-and-tear the me-
dical efficacy can only be expected for a
defined lifespan. This assumes correct
handling of the garment (e.g. proper
care, application, and removal).

Material composition
Polyester72%

Nylon 24%

Elastane 4%

Disposal

ah
The product can be disposed of in the
domestic waste.

In the event of any complaints regar-
ding the product such as

damage to the fabric or a faultin the fit,
please report to your specialist medical
retailer directly. Only serious incidents
which could lead to a significant deteri-
oration in health or to death are to be
reported to the manufacturer or the re-
levant authorities in the EU member
state. The criteria for serious incidents
are defined in Section 2, No. 65 of the
Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

6+ circaid®

FRANCAIS / FRENCH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Utilisation prévue

Les soins de compression servent aux
aux patients souffrant de maladies vei-
neuses et lymphatiques a la compressi-
on du pied.

Indications
+ Lymphoedéme
« Insuffisance veineuse chronique
- Varices
- Lipodermatosclérose
- Ulcére de jambe veineux/ Ulceére de
jambe Mixtum
« Thrombose veineuse profonde/ Pré-
vention de la thrombose
« Syndrome post-thrombotique
« Suites de sclérothérapie
+ Oedéme déclive

Contre-indications

Maladie artérielle périphérique séve-
re

Insuffisance cardiaque congestive
non contrdlée

Phlébite septique

Phlegmasia cerula dolens

Infection non traitée dansla jambe
Toute circonstance ol un retour vei-
neux et lymphatique accru n'est pas
souhaitable.

Thrombose veineuse profonde aigué
non traitée suspectée ou connue



Risques / Effets secondaires

Maladie artérielle périphérique Iégeére
amodérée

Sensation altérée - doit étre capable
de sentir la pression appliquée
Intolérance au(x) matériau(x)
Utilisation pédiatrique et assistée -
doit étre capable de détecter et de
communiquer la pression appliquée

Utilisateurs prévus et groupe de pa-
tients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les pa-
tients, y compris les personnes fournis-
santune assistance dans le domaine des
soins aprés que des professionnels de la
santé ont donné l'information.

Groupe de patients ciblé: Les professi-
onnels de la santé traitent les adultes et
les enfants selon les dimensions/tailles
offertes et les fonctions/indications re-
quises sur la base des informations du
fabricant sous leur propre responsabili-
té.

Recommandation pour le port du sys-
téme

Portez I'accessoire pendant la journée
ou selon les recommandations de votre
médecin. Le dispositif circaid est posé
de fagcon a assurer un maintien ferme et
confortable. En cas de douleur, enlevez
immédiatement le systéme de bandes.
Informez votre clinicien de votre action.
Sila pression augmente ou diminue sig-
nificativement pendant la durée de
port, réajustez le systeme selon les be-
soins.

Instructions d‘enfilage
Enfilez un sous-bas, avant de porter le
pied circaid single band mettez la
chaussette. Le produit ne doit pas étre
porté directement étre porté a méme la
peau.
- Placez I'extrémité de la bande avec le
velcro sur l'avant-pied, de maniére a
ce que celui-ci soit orientée a 'opposé
de la peau. Maintenez le ruban tenez
fermement la bande velcro, enroulez
la bande une fois autour du pied et fi-
xez a l'extrémité de la bande.

Enroulez le circaid single band ankle

foot wrap autour du pied pour obtenir

une une compression ferme et con-
fortable pour obtenir une bonne com-
pression. Toute la zone du pied et de la

La zone de la cheville doit étre couver-

te sans espaces doivent étre couverts.

Dansles zones a problémes, vous pou-

vez vous pouvez enrouler deux cou-

ches si nécessaire.

« Lors de la premiére mise en place, la
bande peut étre bande peut étre rac-
courcie si nécessaire. Fixer |‘extrémité
libre du circaid single band ankle foot
wrap a l‘aide d'un des bandes velcro
fournies.

Instructions de retrait

Détachez le velcro du circaid section de
pied a bande unique et enveloppement
la bande du pied. Rouler le single bande
le pied de lit donc c'est pour le prét a
I‘emploi la prochaine fois est. Sois sdr
que Velcro cousu a la fin du rouleau si-
tué.

circaid®-7



Instructions de lavage

Les bandes peuvent étre lavées en ma-
chine et séchées au séche-linge au pro-
gramme délicat. Pour prolonger la durée
de vie des bandes, lavez-les a la main et
faites-les sécher sur un étendoir.

\w/  Lavageenmachinealeau
chaude

2 Nepasblanchir

Dans le séchoir a basse
température

& Nepasrepasser

®  Nepasnettoyerasec

Ne pas essorer

X

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Durée de vie

Le circaid single band ankle foot wrap a
une durée d'utilisation de 3 mois.

En raison de I‘usure du matériau, I'effi-
cacité médicale des modeles ne peut
étre garantie que pendant une durée
définie. Ceci suppose une manipulation
correcte (par exemple, lors de I‘entre-
tien, de I'enfilage et du retrait).

Composition
Polyester72%
Nylon 24%

Elasthane 4%

8+ circaid®

Recyclage

[
@‘ﬁ
Vous pouvez jeter ce produit dans les or-
dures ménageres.

En cas de réclamations en rapport avec
le produit, par exemple, pour un tricot
endommagé ou des défauts d’ajuste-
ment, veuillez communiquer directe-
ment avec votre fournisseur médical.
Seuls les incidents graves pouvant me-
ner a une détérioration considérable de
Iétat de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I’Etat membre. Les inci-
dents graves sont définis a l'article 2 no
65 du Réglement (UE) 2017/745 relatif
auxdispositifs médicaux (MDR).

ESPANOL / SPANISH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Finalidad

El mecanismo de compresidn sirve para
la compresién del pie en pacientes con
obstruccidn linfaticay venosa.

Indicaciones

+ Linfedema

« Insuficiencia venosa crdnica
- Varices



- Lipodermatoesclerosis

- Ulceras por estasis venoso
TVP/Prevencién de la trombosis
Sindrome postrombético
Escleroterapia

Edema dependiente

Contraindicaciones

Enfermedad arterial periférica severa
Insuficiencia cardiaca congestiva de-
scompensada

Flebitis séptica

Flegmasia certlea dolens

Infeccién no tratada

Cualquier circunstancia donde no se
desee un retorno venoso o linfético
aumentado

Sospecha o conocida trombosis veno-
sa profunda aguda no tratada

Riesgos / Efectos secundarios
Enfermedad arterial periférica leve o
moderada

Trastornos de sensibilidad- debe de
ser capaz de sentir la presién aplicada
Intolerancia al material/es

Uso en pediatria y pacientes depen-
dientes- deben de ser capaces de sen-
tiry comunicar la presién aplicada

Grupo de pacientes objetivo y usuari-
os previstos

Los usuarios previstos son los profesio-
nales de la salud y los pacientes, inclui-
das las personas que asisten a los cuida-
dos, tras  haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profe-

sionales de la salud, bajo su propia re-
sponsabilidad, atenderan a los adultos y
nifios teniendo en cuenta las dimensio-
nes/tamafios disponibles y las funcio-
nes/indicaciones necesarias y siguiendo
la informacién proporcionada por el fa-
bricante.

Recomendaciones para el uso

La prenda se puede usar durante el dfa o
como indique su médico. El sistema de
compresién circaid debe quedar fijo
pero resultar cémodo. Si nota algtin do-
lor, quitese inmediatamente la prenda.
Si la presién aumenta o disminuye per-
ceptiblemente durante su uso, reajustar
la prenda segln se necesite.

Instrucciones de colocacién

Ponga una funda de proteccién para el
piey la pierna antes de colocarlo. El cir-
caid banda simple — vendaje para el to-
billo no debe de colocarse directamente
sobre la piel.

- Sitle el enganche final del circaid
banda simple - vendaje para el tobillo
encima del pie, mirando hacia la cara
contraria a la piel. Sujetando el en-
ganche en su sitio, envuelva la banda
alrededor del pie y fijela sobre el en-
ganche.

Continde envolviendo el circaid banda
simple - vendaje para el tobillo alrede-
dor del pie con una compresién firme
y confortable. Cubra el pie desde la
base de loas dedos hasta el talén, ase-
gurdndose de que no haya huecos
entre las capas de la banda. Aplique
dobles capas seglin desee para
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enfocarse en las zonas problematicas.

+ Siloestd aplicando por primera vez, la
banda puede ser recortada hasta don-
de necesite. Fije la terminacidn suelta
del circaid banda simple - vendaje
para el tobillo utilizando uno de los en-
ganches proporcionados.

Instrucciones para quitar la pernera
Suelte el enganche y retirelo del circaid
banda simple - vendaje para el tobillo. De-
senvuelva el pieyenrolle la banda hacien-
doun cilindro para prepararlo para el pré-
ximo uso. Aseglrese que el extremo con el
enganche cosido esté al final del rollo.

Instrucciones de lavado

Esta prenda se puede lavar a médquina
usando un ciclo suave y secar en maqui-
naatemperatura baja. Para prolongarla
vida de la prenda, ldvela a mano y déjela
secaral aire.

Lavaramadquina con agua tibia
No blanquear

Ensecadora, temperatura baja
No planchar

No limpiaren seco

K1 Noretorcer

Q) BRE

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

10 - circaid®

Vida atil

circaid banda simple - vendaje para tobil-
lo tiene una vida Util 3 meses

Debido al desgaste del material, la efica-
cia médica solo se puede garantizar du-
rante un periodo de tiempo definido. Esto
supone el manejo correcto (p. ej. cuidado,
colocacién y retirada correctos).

Composicién del material
Poliéster72%

Nailon 24%

Elastano 4%

Eliminacién
[
@n
Este producto puede eliminarse junto
con la basura doméstica.

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafios en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se notifica-
rdn al fabricantey a la autoridad compe-
tente del Estado miembro los incidentes
graves que puedan provocar un deterio-
ro significativo de la salud o la muerte.
Los incidentes graves se definen en el
articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE)
2017/745 (MDR).



PORTUGUES / PORTUGESE
circaid®

single band
ankle foot wrap

Finalidade

O sistema de compressao serve para a
compressao do pé em pacientes com do-
encas do foro venoso e linfatico.

Indicagdes

Obstrucdo linfatica (linfedema)
Insuficiéncia venosa crénica

- Veias varicosas

- Lipodermatoesclerose

- Ulcera de estase venosa
DVT/Prevencao de trombose
Sindrome pés-trombose
Pés-escleroterapia

Edema dependente

Contraindicagoes

Doenca arterial periférica severa
Insuficiéncia cardiaca descompensada
Flebite sética

Phlegmasia cerula dolens

Infecdo ndo tratada da perna e/ou do pé
Todas as situagdes em que € indeseja-
do o aumento do retorno venoso ou
linfatico

Suspeita de TVP ou TVP aguda conhe-
cida, ndo tratada

Riscos / Efeitos secundarios

« Doenca arterial periférica ligeira ou
moderada

+ Percecdo limitada - o paciente tem de
poder sentir a forca de compressao

+ Intolerancia ao material

Utilizagdo em criangas e pacientes de-
pendentes - os pacientes tém de poder
sentir e comunicar a forca de com-
pressao aplicada

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de
pacientes

As pessoas envolvidas sdo os profissio-
nais de salde, incluindo pessoas que de-
sempenham um papel de apoio nos cui-
dados médicos, e pacientes, desde que
tenham recebido os esclarecimentos
apropriados.

Grupo-alvo de pacientes: Os profissio-
nais de salide devem prestar assisténcia
a adultos e criancas, aplicando as infor-
macdes disponiveis sobre medidas/ta-
manhos e funcdes/indicacdes necessari-
as,em conformidade com as informacdes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.

Recomendacao de utilizacao
O sistema de compressdo circaid deve fi-
car justo, no entanto, confortdvel. Caso
aparecam dores, reduza a forca de com-
pressao ou retire o sistema de com-
pressao. Informe o seu médico.

Instrucdes de colocagao

Antes de colocar a faixa de compressao

adicional calce uma meia. O dispositivo

nao deve ser colocado sobre a pele.

+ Coloque a ponta do velcro, virado para
cima, no topo do peito do pé. Segure
esta ponta no lugar e comece a enrolar
a banda a volta do pé, fixando-a no
velcro.
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« Continue a enrolar a banda a volta do
pé com compressao firme e confort-
dvel. Cubra o pé desde a base dos de-
dos até ao calcanhar. Certifique-se
que ndo ficam espagos entre as ban-
das. Aplique duas camadas, se deseja-
do, nas zonas mais problematicas.

+ Na primeira aplicacdo, a banda pode
ser cortada a medida. Fixe a ponta da
banda com um dos fechos de velcro
disponibilizados.

Retirar o dispositivo

Descole o fecho de velcro e retire-o a
banda de compressao adicional. Desen-
role a banda e enrole-a sobre si mesma,
formando um cilindro para que fique
preparada para a préxima aplicacdo.
Certifique-se o fecho de velcro cosido a
banda fica no final do rolo.

Instrucoes de lavagem

O dispositivo pode ser lavada a mdquina,
usando um ciclo para roupa delicada, e
seca a uma temperatura baixa. Para
prolongar a vida Util da dispositivo, la-
ve-a a mao e estenda-a para deixar se-
car.

\&/  Lavaramdquinaaté 40°

& Naousarlixivia

Secar namaquina a baixa
temperatura

2 Nao passaraferro

®  Naolimparaseco

[?Z?j Nao torcer
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Conservagao
Conserve o produto em lugar seco e ndo o
exponha directamente ao sol.

Vida atil

circaid single band ankle foot wrap
3 meses depende do uso e desgaste
Devido ao uso e desgaste do material, s6
se pode esperar eficdcia médica durante
avida util definida. Isso pressupde o ma-
nuseamento correto da peca (p. ex., cui-
dados, aplicagdo e remocao adequados).

Composicao do material
Poliéster72%

Nylon 24%

Elastano 4%

Destruicao
°
@n
Para destruir coloque no lixo doméstico.

Em caso de reclamacoes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfei¢des no ajuste, con-
tacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioragdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e as au-
toridades competentes do Estado-Mem-
bro. Osincidentes graves estao definidos
no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE)
2017/745 (MDR).



ITALIANO / ITALIAN
circaid®

single band
ankle foot wrap

Scopo

Il dispositivo compressivo e studiato per
la compressione del piede nei pazienti
che presentano patologie venose e linfa-
tiche.

Indicazioni

Linfedema

Insufficienza venosa cronica

- Vene varicose

- Lipodermatosclerosi

- Ulcera venosa della gamba/ulcera
mista della gamba

Trombosi venosa profonda agli arti in-
feriori/profilassi della trombosi
Sindrome post-trombotica

Dopo scleroterapia

Edema declive

Controindicazioni

Arteriopatia occlusiva avanzata degli
arti

Insufficienza cardiaca scompensata
Flebite settica

Phlegmasia cerula dolens

Infezione non trattata della gamba e/o
del piede

Qualsiasi circostanza in cui non & aus-
picabile I'aumento del reflusso venoso
o linfatico

Trombosi venosa profonda acuta so-
spetta o nota, non trattata nella gam-
ba

Rischi / Effetti collaterali

Arteriopatia occlusiva minore o mode-
rata degliarti

Capacita di percezione limitata - il pa-
ziente deve essere in grado di percepi-
re la forza di compressione
Intolleranza ai materiali

Utilizzo su bambini o pazienti che ne-
cessitano di assistenza - i pazienti de-
vono essere in grado di percepire la
forza di compressione applicata e di
comunicare

Utenti e pazienti target

Il prodotto e destinato all’'uso da parte di
professionisti sanitari e pazienti, com-
preso chi fornisce assistenza nelle cure,
previo consulto con un professionista
del settore.

Utenti target: In base alle misure/taglie
disponibili e alle funzioni/indicazioni ne-
cessarie, i professionisti sanitari forni-
scono assistenza ad adulti e bambini
agendo sotto la propria responsabilita e
tenendo conto delle informazioni fornite
dal produttore.

Raccomandazioni per |‘uso
L'indumento pud essere indossato du-
rante il giorno o come indicato dal suo
medico. Il dispositivo compressivo cir-
caid dovrebbe essere posizionato in ma-
niera salda, ma senza provocare disagio.
Informare il medico. Se la compressione
aumenta o diminuisce notevolmente
quando il tutore & indossato, riaggiusta-
te il tutore secondo necessita.
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Mettere le istruzioni
Mettiti un calzino intimo, prima di met-
tere il piede circaid single band sezione
piedi. Il prodotto non deve essere indos-
sato sulla pelle.
+ Posizionare I'estremita della cinghia
con la chiusura in velcro sullavampie-
de in modo che lontano dalla pelle. Te-
nere la cinghia di velcro, avvolgere la
cinghia una volta intorno al il piede
una volta e attaccarlo al fino alla fine
del nastro.

Avvolgi la caviglia a fascia singola cir-

caide avvolgere ulteriormente il piede

attorno al piede in ordine una com-
pressione salda e confortevole raggi-
ungere. L'intero piede e L'area della ca-
viglia deve essere coperta senza spazi
vuoti essere. Nelle aree problematiche

Avvolgi due strati secondo necessita.

+ Quando siindossa per la prima volta, il
pud essere accorciato come richiesto.
Allegare I'estremita libera del circaide
fascia singola per il piede della caviglia
con uno con una delle cinghie di velcro
fornite.

Istruzioni perlarimozione

Allentare la chiusura in velcro dal circaid
sezione del piede a banda singola e svol-
gimento la fascia dal piede. Tira il singo-
lo fasciato la pedana quindi & peril pron-
to per l‘'uso di nuovo la prossima volta é.
Assicurati che velcro cucito alla fine del
rotolo situato.

Istruzioni peril lavaggio

Il tutore pud essere lavato in lavatrice
con un programma per delicati e asciu-
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gato non alla luce diretta del sole. Per al-
lungare la vita del tutore, & consigliabile
lavarlo a mano senza strizzarlo.

\w/  Lavabileinlavatrice,acqua
tiepida

2 Noncandeggiare

Nell‘asciugatrice a bassa
temperatura

& Nonstirare

Q Non lavare a secco

& Non strizzare

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

ZAN

Durata

La parte del piede a banda singola cir-
caid ha un vita utile di 3 mesi. L'efficacia
medicale pud essere garantita solo per
questo periodo in quanto il tutore & sog-
getto a continui adattamenti con le ban-
de a velcro. La durata della compressio-
ne dipende anche dal corretto utilizzo
del tutore (es. cura adeguata, attenzione
nell‘indossare e sfilare il tutore).

Composizione del materiale
Poliestere 72%

Nylon 24%

Elastane 4%



Smaltimento

[
@‘"
Il prodotto pud essere smaltito con i ri-
fiuti domestici.

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o di-
fetti nella conformazione, si prega di ri-
volgersi direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi, che
comportano un grave deterioramento
delle condizioni di salute o il decesso del
paziente, sono da notificare al fabbri-
cante e alle autorita competenti dello
Stato membro. Gli incidenti gravi sono
definiti nell’articolo 2 n. 65 del Regola-
mento (UE) 2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Beoogd doel

De compressievoorziening is bij patién-
ten met veneuze en lymfeaandoeningen
bestemd voor de compressie van de voet.

Indicaties

Lymfoedeem

Chronische Veneuze Insufficiéntie
- Varicosis

- Lipodermatosclerosis

- Veneus ulcus

« Diep-veneuze trombose in de benen/
tromboseprofylaxe

+ Posttrombotisch syndroom

+ Postsclerotherapie

- Dependency oedemen

Contraindicaties

« Ernstige perifere arteriéle aandoening

« Ongecontroleerd congestief hartfalen

- Septische phlebitis

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Onbehandelde infectie van het been
en/ofdevoet

+ Elke omstandigheid waarbij een ver-
hoogde veneuze en/of lymfatische te-
rugvloed ongewenst is

« Verdachtop, of het bekend zijn van een
onbehandelde acute DVT

Risico‘s / Bijwerkingen

+ Milde tot matige perifere arteriéle
aandoening

- Verminderd gevoel - moet toegepaste
druk kunnen voelen

+ Intolerantie voor materiaal

- Bij pediatrisch en geassisteerd gebruik
- moet toegepaste druk gevoeld en ge-
communciceerd kunnen worden

Gebruikersgroep en patiéntendoel-
groep

De gebruikersgroep omvat medisch per-
soneel en patiénten, incl. personen die
bij de verzorging helpen, na voldoende
toelichting door medisch personeel.
Patiéntendoelgroep Medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen
en kinderen, rekening houdend met de

circaid®- 15



beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Aanbevelingen tijdens het dragen
Draag de voorziening overdag of op ad-
vies van de arts. De circaid compressie-
voorziening moet stevig, maar aange-
naam zitten. Als u pijn heeft, vermindert
u de compressiekracht of doet u de com-
pressievoorziening uit. Breng uw arts
hiervan op de hoogte. Als de compressie
merkbaar vermeerdert of vermindert,
stelt u de band beter in.

Aantrekken

Trek een onderkous aan voor u de circaid

single band ankle foot wrap aantrekt.

Het product mag niet rechtstreeks op de

huid gedragen worden.

- Leg het uiteinde van de band met het
klittenband vooraan op uw voet, met
het klittenband van de huid weg. Houd
het klittenband vast, wikkel de band
eenmaal om uw voet en bevestig het
klittenband op het uiteinde.

- Wikkel de circaid single band ankle
foot wrap verder om uw voet voor een
stevige en aangename compressie. Uw
hele voet en enkel moeten zonder ga-
ten bedekt zijn. Om problematische
delen kunt u eventueel twee lagen
wikkelen.

- Alsudebandvoor het eerst draagt, kunt
u deze eventueel inkorten. Bevestig het
losse uiteinde van de circaid single band
ankle foot wrap met een van de meege-
leverde klittenbanden.

16 + circaid®

Uittrekken

Maak het klittenband van de circaid sin-
gle band ankle foot wrap los en wikkel de
band van uw voet. Rol de band op, zodat
deze gebruiksklaar is voor een volgende
keer. Zorg ervoor dat het ingenaaide klit-
tenband zich op het uiteinde van de rol
bevindt.

Wasinstructies

Het verband kan worden gewassen in de
wasmachine op een fijnwasprogramma
en worden gedroogd in de droger op een
lage temperatuuur. Om de levensduur
van het verband te verlengen, adviseren
wij het verband met de hand te wassen
en aande lucht te drogen.

\w/  Machinewasbaar

2 Nietbleken

Droogtrommel op lage
temperatuur

2 Nietstrijken

[ Niet chemisch reinigen

K1 Nietuitwringen

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Levensduur

De circaid single band ankle foot wrap
heeft een levensduur van 3 maanden.
Door materiaalslijtage of -verzwakking
kan de medische doeltreffendheid
slechts voor een beperkte gebruiksduur




gegarandeerd worden. Dat vereist een
juist gebruik (bijv. bij het onderhoud, het
aan- en uittrekken).

Materiaalsamenstelling
Polyester72 %

Nylon 24 %

Elastan 4%

Afvalverwijdering

[
)
U kunt het product bij het huishoudelijke
afval doen.

Bij reclamaties in verband met het product,
zoals beschadiging van het weefsel of een
verkeerde pasvorm, neemt u rechtstreeks
contact op met uw medische vakhandel.
Enkel ernstige incidenten, die tot een ern-
stige achteruitgang van de gezondheidsto-
estand of tot de dood kunnen leiden, moe-
ten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld.
Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in ar-
tikel 2, nr. 65 van de Verordening (EU)
2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Andamal
Kompressionsprodukten &r avsedd for

patienter med ven- och lymfsjukdomar
for kompression av foten och fotleden.

Indikationer

+ Lymfodem

« Kronisk vends insufficiens
- Aderbrack
- Lipodermatoskleros
- Vendsa sar

+ Djup ben-ventrombos/trombosprofy-
lax

+ Posttrombotiskt syndrom

- Efter skleroterapi

« Aterkommande 6dem

Kontraindikationer

« Svar perifer arteriell sjukdom

« Dekompenserad hjartinsufficiens

« Septisk flebit

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Obehandlad infektion i benet

« | fall dar ett 6kat venost eller lymfa-
tiskt aterfléde inte &r 6nskvart

« Vid misstanke pa eller vid kdnd obe-
handlad akut djup benventrombos

Risker/Biverkningar

« Latt eller medelsvar perifer arteriell
forslutningssjukdom

« Inskrankt perceptionsférmaga - pati-
enten maste vara i stand att uppfatta
kompressionsstyrkan

« Allergisk reaktion mot ett avde anvan-
da materialen

- Anvdndning av barn och patienter
med behov av hjdlp - patienten maste
vara i stand att uppfatta och kommu-
nicera kompressionsstyrkan
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Avsedda anvindare och malgrupp

Till de avsedda anvdndarna raknas sjuk-
vardspersonal och patienter samt per-
soner som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran sjukvard-
spersonal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal ldmnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgdngliga matten/storlekarna och
de nddvandiga funktionerna/indikatio-
nerna till vuxna och barn med beaktan-
de av tillverkarinformationen.

Anvéandningsrekommendation
Anvand protesen hela dagen eller enligt
ldkarens rekommendation. circaid-kom-
pressionsprodukten ska sitta at ordent-
ligt, men det ska kdnnas bekvamt. Vid
smarta ska man reducera kompressi-
onsstyrkan eller ta bort kompressions-
produkten. Informera din lakare om det-
ta. Om du kdnner av att kompressionen
haller pad att oka eller avta ska banden
justeras pd ett lampligt satt.

Att ta pa sig produkten

Ta pa dig en understrumpa innan du tar

pa dig circaid single band-fotprotesen.

Barinte produkten direkt mot huden.

+ Placera bandets d@nde med kardbor-
rekndppningen pa framfoten s3d att

e n
pekar bort fran huden. Hall i kardbor-
rebandet, linda bandet en géng kring
foten och fast deti bandets dnde.

- Fortsatt linda circaid single band an-
kle foot wrap kring foten for att skapa
en stadig och bekvam kompression.
Hela foten och omradet kring ankeln
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ska vara overtdckta utan nagra luckor.
Kring problematiska partier kan du vid
behov linda tva lager.

. Efter den fdrsta appliceringen kan
man behdva korta av bandet. Fast den
|6sa dnden pa circaid single band ankle
foot wrap med ndgot av de medféljan-
de kardborrbanden.

Atttasigav produkten

Lossa kardborrekndppningen fran cir-
caid single band-fotprotesen och linda
av bandet fran foten. Rulla upp
band-fotprotesen sa att den &r klar for
anvéandning till ndsta gang. Kontrollera
attdet insydda kardborrbandet sitter pa
rullens dnde.

Tvéttinstruktioner

Denna produkt kan tvdttas i maskin pa
skonsamt program och torktumlas pa
ldg temperatur. Handtvatt och plantork-
ning forlanger produktens livslangd.

w/  Maskintvdttas varmt

2 Anvénd ej blekmedel
Torktumlas pa lag temperatur
2 Fdrejstrykas

®  Farejkemtvattas

&4 Vridinte upp den

Forvaring

Forvara produkten torrt och utsdtt den
inte for direkt solljus.




Livslangd

circaid single band-fotprotesens livs-
langd &r 3 méanader. Till foljd av slitage
pad materialet eller forslappning gar det
bara att garantera den medicinska ef-
fekten for en viss faststdlld anvand-
ningstid. Detta forutsatter korrekt han-
tering (t.ex. vid skotseln, pd- och
avtagning).

Materialsammanséttning
Polyester72 %

Nylon 24 %

Elastan 4%

Avfallshantering
[ ]

@n
Produkten kan kastas med hushdllsav-
fall.

I hdndelse av reklamationer som ldmnas
in med anledning av produkten,

till exempel vid skador i den stickade de-
len eller felaktig passform, ska man kon-
takta sin vardgivare eller dterforsaljaren
av sjukvardsprodukter. Endast vid all-
varliga incidenter som kan medféra en
vasentlig forsamring av halsotillstdndet
eller leda till déden, bér man géra en an-
maélan till tillverkaren eller den ansvari-
ga nationella myndigheten. Vad som
menas med allvarliga incidenter definie-
rasiartikel 2.65 i EU-direktivet 2017/745
(MDR).

Pycckuit / Russian
circaid®

single band
ankle foot wrap

MpeaHasHaueHue

circaid single band ankle foot wrap (afw) -
KOMMPECCHOHHBIN BaHAaX MHOropa3oBoro
MHAVNBUAYAABHOTO 1ICMOAb3OBaHNSA,
NpeAHa3HaYeHHbIN AN AEYEHWS MaLMEHTOB
C  BEHO3HBIMA U AUMPATMYECKUMHU
HapyLeHnAMI. KOMNPECCUOHHbIN BaHAax
npeAHasHaueH AN obecneyeHus
KOMMpeccHn B 0BAACTH CTOMbI 1 AOABIKKH.

MNokasaHuA
« A\umobepema
+ XpoHW4eckas BeHO3Has
HEeAOCTaTOYHOCTb
- BapwukosHasn 6one3Hb
- AUNOAEPMATOCKAEPO3
- Toopuyeckre BEHO3HbIE A3BbI
« Tpom603 raybokoit BeHbl /
npopuaaktuka pombo3sa
« MocTTpoMbBOTUYECKUI CUHAPOM
+ CocTofiH1e NOCAE CKAEPO3MpPYIOLLEN
Tepanuu
« MpexoasLmnii oTeK

MpoTuBONoOKa3aHus

« Mporpeccupytolas 0bAnTEpaLms
nepudepuiiHbIx apTepuii

+ \ekoMneHcUpoBaHHas cepaeuHas

HEeAOCTaTOYHOCTb
« Centuyeckuit drebut

+ CuHas 6oneBas dprermasus

+ HeneueHHas UHOeKUMS

+ Ntobble 06CTOATEABCTBA, NPU KOTOPbIX
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HEXeAaTeAbHO YBEAUYEHNE BEHO3HOTO
WAWM AMMATUUYECKOTO OTTOKA
Moao3speHue YA BbISIBAEHHbI
HEeAeYEHHbI OCTpbIN Tpomb603
rAYBOKMX BEH HUXHUX KOHEYHOCTEM

Pucku / MNo6ouHblie 3¢ peKTbl

« ObAuTEPHpYIOLWMIA 3HAAPTEPUNT
AErKOM UAM CPEAHEN CTeneHu
« OrpaHuyeHHasn cnocobHOCTb K

BOCMPUATUIO - NaUMEHT AOAXeEH BbiTb
B COCTOSIHMM OLLyLLaTh CUAY AGBAEHWS
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUS

HeneperocumocTtb OAHOTO n3
MCNOAb3YEMbIX MaTepPUanoB

Mcnoab3oBaHme AETbMU 4
HyXAatoLLMMKCs B nomMoLLn
nauuMeHTamu - nauueHTbl  AOAXHbI
6bITb B COCTOAHWM  OULylATh W
Cco06LNTL o cune A@BAEHUA
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUS

Mpeanonaraemble  MOAb30BaTeAM WU
rpynna nauueHToB

K uncay npeanonaraemblix NoAb3oBaTenei
OTHOCATCSH MPEACTABUTEAU MEAWMLMHCKMX
NPOGECCUn U NaLMEHTbl, B TOM YMCAE
AMLi@, OKasblBaloLLME MOMOLLL B YXOAE,

NOCAE  COOTBETCTBYIOWIETO  0ByyeHWs
NPEeACTaBUTEASMH MEAULIMHCKMX
npogeccuii.

LleneBast rpynna nauneHToB:

MpeAcTaBUTEAN MEAMUMHCKKX Npodeccuin
noaA COGCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb Ha
OCHOB@HWM AOCTYMHbIX Mep/BEAVUUH U
HeobxoANMBbIX DYHKLUWMIM/NOKa3aHui
OKa3blBAlOT ~ MEAMLMHCKYIO  MOMOLLb
B3POCABIM WM AETAM  C  y4yeToMm
MHOOPMALMM NPOU3BOAUTEAS.
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MpumeuaHue

B cayuae Maneiwei 60AM HeMEAAEHHO
CHUMUTE U3AEAVE U MPOKOHCYALTUPYHTECH
C BpayoM. Mpu UCNOAb3OBEHUN USAEAUS,
OHO HUKOTA@ HE AOAXHO MPUYMHATH BOAb.
AOAXHO ObiTb OLLYLLIEHWE HAAEXHOCTU W
komdopTa. ECAM  npu  MCNOAb30BaAHWMM
M3AEAUS ABBAEHWE YBEAUYMBAETCH WAK
YMeHbLUaeTcs, KOPPEeKTUPYITE U3AEAE NO
Mepe HeobXOAMMOCTH.

HapeBaHue

Mpexae yem HapeBaTb n3peave circaid
single band ankle foot wrap, HaaeHbTe
HOCOK.  AaHHOEe  WM3AeAMe  HeAb3s
HaAeBaTb HEMOCPEACTBEHHO Ha KOXY.

+ [lomecTUTe OCHALLEHHBIA 3aCTEXKOM-
AMMNYYKOW Kpal mnaaeans circaid single
band ankle foot wrap Ha TbiAbHYIO
YyacTb CTOMbl. YAEPXMBAs 3acTeXky-
AMMYUKYy Ha MecTe, 0BepHUTE AeHTY
BOKPYr CTOMbl OAMH Pa3 M 3akpenure
3aCTEXKY-AUMYUKY.

MpoaoaxaiTe obopaunBaTb AEHTOMN
circaid single band ankle foot wrap
cTony, obecneunBas  AOCTATOYHO
CUABHYIO M KOMGOPTHYHO KOMMPECCHIO.
MokpoiTe  cTomy OT  OCHOBaHuA
nanbLeB K nsaTke, no3aboTWUBLIMCL O
TOM, 4TObbl He ObIAO MPOCTPaHCTB
mMexay CAOAMM 3AACTUYHOrO
mMaTepuana. Ha uenesble NpobAeMHble
00AaCTM MO XEAaHUID  HanoxuTe
ABOMHbIE CAOM AEHTHI.

Mpu HaAeBaHWM B NEPBbIi pa3 MOXHO
YKOPOTUTb AEHTY, €CAM 3TO HEeoBXOAMMO.
3akpenute kpait u3peans circaid single
band ankle foot wrap, 1CnoAb3ysi OAHY W3
NPEAOCTaBAEHHbIX 3aCTEXEK-AUMYYEK.



CHumaHue

OTKpenuTe 3acTeXKy-AUMYyUKY 1 CHAMUTE
ee ¢ uspeana circaid single band ankle
foot wrap. Pa3buHTyiTe HOry U CBEpHWUTE
M3AEAME B PYAOH, YTOObI MOATOTOBUTb €10 K
CAeAYIOLLEMY MCNOAb30BaHMIO. YOeAnTeCs,
UTO  3aCTexKa-Aunyuka HaxoAuTCa  Ha
KOHLIE pyAOHa.

PekomeHAaLMM no cTUpKe

M3peAve MOXHO CTMpaTb B MallWHe,
MCMOAL3YSl ACAUKATHbBIN PEXMM U CYLUUTb
npu HEBbLICOKOW Temnepartype. Mpu 3Tom
BO M3bexaHue HaAunaHus Bopca Ha
3aCTEXKU-AUMYUKM U NOBPEXAEHMSA
Apyroi 0AEXAbI pekomeHayeTcs
NnoMeLLaTh U3AEAUE B 3aLLUMTHYIO CEeTKY.
YT06bl NPOAAWTL CPOK CAYXObI M3AEAMS,
€ro CAEAYET CTUPaTh BPYUHYIO M CYLWIUTh,
He OTXMUMas.

W/ MalurHHas cTUpKa, B
TEeNAOK BOAE
& Heorbeansatb
CywuTb B CYLUMABHOW MalUnHe
npv HEBBLICOKOKM Temnepatype
X He raapntb
[ He NprMEeHATbL XUMUUCTKY
[ He otxnmatb

WHCTPYKUMA No XxpaHeHUo
XpaHWTb B CyXoM MeCTe, 3alLuLaTh ot
NPSMOro MonaAaHUs COAHEUHbIX Ayudeit

CpoK aKcnayaTauuu
M3penne circaid single band ankle foot

wrap WMMeeT CpoK 3Kcnayatauun npw
eXeAHEeBHOM MCMOAb30BaHWUK He Bonee
3 mecsLes.

BBMAY M3HOCA MaTepuana MeauuMHCKas
3OPEKTUBHOCTbL CTaHAPTHBbIX "
M3rOTOBAEHHBIX MO MHAWMBMAYAAbHbIM
3akasam N3N MOXET 6b1Tb
rapaHTMpoBaHa TOAbKO Ha YKa3aHHble
CPOKM  3KCMAyaTaLuMu — Mpu  YCAOBUK
COBAIOAEHNA PEKOMEHAALINI, W3AOXEHHBIX
B HacToALen MHCTPYKLMK no
MCMNOAb30BAHHUIO.

CocTtaB matepuana
Moanactep 72%
Hewinon 24%
OnactaH 4%

Ytuausauus
[ ]

YTUAM3MpOBaTh BMecTe C  OblTOBbIMU
OTX0AaMU.

POLSKI/POLISH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Przeznaczenie
Pakiet uciskowy stuzy pacjentom z cho-
robami zyt i naczyn limfatycznych do
uciskania stopy.

Wskazania
+ Obrzek limfatyczny
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+ Przewlekta niewydolno$¢ zylna
- Zylakowatos¢
- Lipodermatoskleroza
- Wrzody zylne nég / mieszane

wrzody nég

+ Zakrzepica zyt gtebokich/
profilaktyka przeciwzakrzepowa

+ Zespdtpozakrzepowy

+ Poskleroterapii

+ Zatory spowodowane unieruchomie-
niem

Przeciwwskazania

+ Zaawansowana niedrozno$¢ tetnic
obwodowych

+ Zdekompensowana niewydolno$¢ serca

+ Septyczne zapalenie zyt

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Nieleczone zapalenie

+ Kazdy stan, w ktérym podwyzszony
przeptyw zwrotny zylny lub limfatyc-
zny jest niepozadany

+ Podejrzenie lub potwierdzona nielec-
zona zakrzepica zylna koriczyn dol-
nych

Zagrozenia / Dziatania niepozadane

+ Niedrozno$¢ tetnic obwodowych lek-
kiego lub $redniego stopnia

+ Ograniczona zdolno$¢ percepcji — pac-
jent musi by¢ w stanie wyczu¢ site
ucisku

+ Uczulenie na ktdrys z uzytych mate-
riatéw

« Stosowanie u dzieci i pacjentéw
wymagajacych pomocy — pacjenci
muszg by¢ w stanie wyczud
zastosowang site ucisku i komuni-
kowac sie
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Uzytkownicy i grupa docelowa pac-
jentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pracow-
nicy stuzby zdrowia i pacjenci, wtacznie
z osobami udzielajgcymi pomocy w
pielegnacji, po odpowiednim przeszkole-
niu przez pracownikéw stuzby zdrowia.
Grupa docelowa pacjentéw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatrujg osoby doroste i
dzieci na wiasng dpowiedzialnos¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez
producenta.

Zalecenia dotyczace noszenia

Pakiet nalezy nosi¢ w dzie lub zgodnie
z zaleceniem lekarza. Pakiet uciskowy
circaid powinien przylega¢ mocno, a za-
razem wygodnie.

W razie wystapienia bdlu nalezy
zredukowac site ucisku lub zdjac pakiet
uciskowy. Nalezy poinformowac lekar-
za. Jezeli ucisk znacznie ostabnie lub
wzro$nie, nalezy odpowiednio poprawic
tasmy.

Instrukcja zaktadania

Przed zatozeniem czesci na stope circaid

single band  zatozy¢ poriczoche

wewnetrzna. Produktu nie nalezy nosic¢
bezposrednio na skérze.

+ Koniec tasmy z zapieciem na rzep
umiesci¢ z przodu stopy tak, aby nie
dotykat skéry. Przytrzymad tasme
rzepowa, owina¢ tasme jeden raz wokdt
stopy i przymocowac jg na koricu.



+ Owijac cze$¢ na stope circaid single
band ankle foot wrap dalej woké# sto-
py, aby uzyska¢ stabilny i wygodny
ucisk. Strefa stopy i kostki musi by¢
catkowicie zakryta. W problematyc-
znych obszarach w razie potrzeby
mozna owing¢ dwie warstwy.

+ Przy pierwszym zatozeniu mozna w
razie potrzeby skréci¢ tasme. Luzny
koniec czesci na stope circaid single
band ankle foot wrap przymocowac
za pomoca jednej z dotaczonych tasm
rzepowych.

Instrukcja zdejmowania

Poluzowac zapiecie na rzep czesci na
stope circaid single band i odwinac
tasme ze stopy. Zwina¢ czes$¢ na stope
single band, aby byta przygotowana do
nastepnego uzycia. Zwréci¢ uwage, aby
wszyta tasma rzepowa znajdowata sie
na koricu rolki.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji
Odziez mozna prac w pralce stosujac-
cykl tagodny oraz suszyc w niskiej tem-
peraturze. Aby przedtuzyc zywotnosc
odziezy, nalezy ja prac recznie i pozosta-
wic do samoistnego wyschniecia.

@  Pracw pralce wtemperaturze
do40°C

A Niewybielac

Suszyc w suszarce w niskiej
temperaturze

2 Nieprasowac

[ Nie prac chemicznie

&1 Niewykrecac

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywaé w
suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

+ K

Trwatosc produktu

circaid single band ankle foot wrap 3 mie-
siecy.Ze wzgledu na naturalne zuzycie sie
materiatu i jego medyczne wtasciwosci,
trwatosc produktu jest ograniczona.
Trwatosc o dziezy j est z alezna o d
prawidtowego o bchodzeniasieznia (np.
wtasciwa pielegnacja, zaktadanie i zdej-
mowanie).

Sktad materiatu
Polyester72%
Nylon 24%
Elastan 4%

Utylizacja

°
@n
Produkt mozna zutylizowa¢ z odpadami
z gospodarstwa domowego.

W przypadku reklamacji w zwiazku
z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego dopasowa-
nia, nalezy skontaktowad sie
bezposrednio z odpowiednim sprze-
dawca sprzetu medycznego. Producen-
towi i odpowiednim witadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszaé jedynie
powazne incydenty, ktére moga
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doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745
w sprawie wyrobéw medycznych.

EESTI/ESTONIAN
circaid®

single band
ankle foot wrap

Sihtotstarve

Kompressioonivarustust ~ kasutatakse
veeni- ja limfisisteemi hairetega pat-
sientide jala kompressiooniks.

Ndidustused

+ Limfoodeem

« Krooniline veenipuudulikkus
- Varikoos
- Lipodermatoskleroos
- Venoosne statsionaarne haavand /
Ulcus cruris mixtum

- Slivaveenide tromboos/tromboosi
profiilaktika

« Posttrombootiline siindroom

- Pdrastskleroteraapiat

« Liikumatuse tagajarjel tekkinud veeni-
paisud

Vastundidustused

+ Kaugelearenenud perifeersete arterite
haigus

+ Dekompenseeritud stidamepuudulikkus

« Septiline flebiit
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+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Ravimata jala ja/vdi labajala infekt-
sioon

+ Koik asjaolud, mille korral suurenenud
venoosne Vvdi limfivool on ebasoovi-
tav

- Arvatav voi teadaolev ravimata dge
stivaveenide tromboos

Riskid / K&rvaltoimed

« Kerge vdi mdddukas perifeersete
arterite haigus

+ Hairitud taju — patsient peab suutma
tajuda survejoudu

+ Kokkusobimatus (ihe kasutatud
materjaliga

+ Kasutamine lastel ja haavatavatel
patsientidel — patsiendid peavad
suutma tajuda ja edastada
rakendatavat survetugevust

Ettendhtud kasutajad ja patsientide
sihtrithmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoiutdd-
tajad ja patsiendid, sealhulgas hooldust
toetavad isikud, kes on saanud tervis-
hoiutddtajatelt asjakohase valjadppe.
Patsientide sihtriihmad: Tervishoiutéo-
tajad annavad oma kohustuste raames
teavet olemasolevate mootude/suurus-
te ja vajalike funktsioonide/ndidustuste
stuste kohta tdiskasvanutele ja lastele,
ldhtudes tootja poolt antud teabest.

Kandmissoovitus

Kandke paeva jooksul voi vastavalt arsti
soovitustele. circaid kompressioonivaru-
stus peab tunduma kindel, kuid mugav.
Valu ilmnemisel vdhendage survetuge-



vust voi eemaldage kompressiooniva-
rustus. Radkige sellest oma arstile. Kui
kompressioon mdrgatavalt suureneb voi
vaheneb, reguleerige ribasid vastavalt.

Peale panemise juhised

Enne circaid single band jalamdhise pea-

le panemist pange jalga alussukk. Too-

det ei tohi kanda otse nahal.

- Asetage takjakinnitusega riba ots jala
esiosale nii, et see on nahast eemal.
Hoidke takjakinnitust kinni, keerake
riba tihe korra imber jala ja kinnitage
see riba otsast.

- Jatkake circaid single band jalamahise
mahkimist imber jala, et tagada kin-
del ja mugav kompressioon. Kogu jala-
laba ja pahkluu piirkond peab olema
kaetud ilma tiihikuteta. Probleemse-
tes kohtades saate vastavalt vajadu-
sele mahkida kaks kihti.

- Esimest korda peale pannes saab riba
vastavalt vajadusele lihendada. Kin-
nitage circaid single band jalamahise
lahtine ots (ihe kaasasoleva takjakin-
nitusega.

Pealtdravotmise juhised

Avage circaid single band jalamdhise
takjakinnitus ja kerige riba jalalt maha.
Rullige single band jalaméhis kokku, et
see oleks valmis uuesti kasutamiseks.
Veenduge, et sisseommeldud takjakinni-
tuson rulli1opus.

Hooldusjuhised

Kompressioonivarustust — voib  pesta
ornpesuprogrammiga ja kuivatada kui-
vatis madalal soojusel. Toote kasutusea

pikendamiseks kasutage kdsipesu ja ri-
putage mdrjalt tilkuvana kuivama.

w  Ornpesu

A Mittevalgendada

Trummelkuivatus madalal
kuumusel

2 Mitte triikida

[ Mitte keemiliselt puhastada

R4 Mitte vadnata

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske
seda otsese paikesevalguse eest.

Kasutusaeg

<3 kuud - olenevalt vastavast koormu-
sest. Materjali kulumise voi I6tvumise
tottu on meditsiiniline tdhusus antud
kindlaksmddratud  kasutusperioodiks.
See nduab diget kasitsemist (nt hoolda-
mist, peale panemist ja dra votmist).

Materjali koostis
Polliester72%
Nylon 24%
Elastaan 4%

Korvaldamine
[ ]

oA
Toote voite visata olmejddtmete hulka.
Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe

kahjustused voi puudulik sobivus, péérdu-

circaid®- 25



ge otse vastava meditsiiniseadmete eda-
simija poole. Ainult ohujuhtumite kor-
ral, mis pohjustavad tervisliku seisundi
olulise halvenemise voi surma, tuleb tea-
vitada tootjat ja liikmesriigi padevat asu-
tust. Ohujuhtumid on maaratletud maa-
ruse (EL) nr 2017/745 (meditsiiniseadmed)
artikli 2 16ikes 65.

SUOMALAINEN / FINNISH
circaid®

single band
ankle foot wrap

Kayttokohde

Kompressiotuotetta kdytetddn laskimo-
ja lymfasairauksia sairastavilla potilailla
jalkaterdan kompressioon.

Indikaatiot

Lymfaddeema

Krooninen laskimoiden vajaatoiminta

« Suonikohjut

- Lipodermatoskleroosi

« Ulcus cruris venosum/ Ulcus cruris
mixtum

Jalan syva laskimotukos / laskimotu-

kosten ennaltaehkaisy

Laskimotukoksen jdlkeinen oireyhty-

ma

Skleroterapian jdlkeen

Liikkumattomuuden aiheuttamat tu-

kostilat
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Kontraindikaatiot

- Pitkdlle edennyt alaraajojen tukkiva
valtimotauti

« Kompensoimaton syddmen vajaatoi-
minta

- Septinen laskimotulehdus

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Sdaren ja/tai jalkaterdn hoitamaton
infektio

- Kaikki tilanteet, joissa laskimoveren
tai imunesteen takaisinvirtaus on
ei-toivottua

- Epadilty tai tiedossa oleva hoitamaton
akuutti syva laskimotukos

Riskit/Sivuvaikutukset

- Lievd tai keskivaikea alaraajojen tukki-
va valtimotauti

+ Rajallinen havaintokyky — potilaan on
pystyttdvd havaitsemaan kompressi-
on voimakkuus

« Yliherkkyys jollekin kdytetyista mate-
riaaleista

« Kayttd lapsilla tai apua tarvitsevilla
potilailla — potilaiden on pystyttdva
havaitsemaan kaytetyn kompression
voimakkuus ja kertomaan siitd

Aiotut kdyttdjat ja potilaskohderyh-
ma

Kadyttdjiin kuuluvat terveydenhuollon
ammattilaiset ja potilaat, mukaan luet-
tuna hoidossa tukena olevat henkildt,
jotka ovat saaneet vastaavan opastuk-
sen terveydenhuollon ammattilaisilta.
Potilaskohderyhma: Terveydenhuollon
ammattilaiset ovat vastuussa tuottei-
den valitsemisesta aikuisille ja lapsille
kdytettdvissd olevien mittojen/kokojen



ja tarvittavien toimintojen/indikaatioi-
den perusteella. Heidén on huomioitava
siind valmistajan ilmoittamat tiedot.

Kayttosuositus

Kdytd tuotetta pdivdsaikaan tai ladkarin
suosituksen mukaisesti. circaid-kom-
pressiotuotteen pitdd tuntua tiukalta
mutta miellyttavaltd. Jos ilmaantuu ki-
puja, pienennd kompression voimakku-
utta tai poista kompressiotuote. lImoita
siitd ladkarille. Jos kompressio lisddntyy
tai vdhentyy huomattavasti, sddda nau-
hoja tarvittavalla tavalla.

Pukemisohje

Pue alussukka, ennen kuin puet circaid

single band -jalkaterdosan. Tuotetta ei

tule kayttda suoraan ihoa vasten.

+ Aseta nauhan pdaty ja tarrakiinnitys
jalkapyodan pdalle siten, ettd se
osoittaa ihosta poispdin. Pidd
tarranauhaa paikoillaan, kierrd nauha
kerran jalkaterdan ympdrille ja kiinnita
se nauhan paatyyn.

« Jatka circaid single band ankle foot
wrap -tuotteen kietomista jalkaterdn
ympdrille tiukan ja miellyttavan
kompression saavuttamiseksi. Koko
jalkaterdn ja nilkan alueen on oltava
peitossa ilman aukkoja. Ongelma-
kohdissa voit kietoa nauhaa
tarvittaessa kaksi kerrosta.

+ Kun tuote puetaan ensimmaisen
kerran, nauhaa voidaan lyhentda
tarpeen mukaan. Kiinnitd circaid
single band ankle foot wrap -nauhan
vapaa padty yhdelld tuotteen mukana
toimitetuista tarranauhoista.

Riisumisohje

Avaa circaid single band -jalkaterdosan
tarrakiinnitys ja kierrd nauha pois jalka-
terdstd. Rullaa single band -jalkaterdosa
rullalle, jotta se on jdlleen kdyttovalmii-
na seuraavaa kertaa varten. Varmista,
ettd ommeltu tarranauha on rullan lo-
pussa.

Hoito

Kompressiosukka voidaan pestd hieno-
pesuohjelmalla ja kuivata kuivausrum-
mussa pienelld [dammolld. Kdsinpesu ja
ripustaminen kuivumaan tippukuivana
pidentdvat tuotteen elinikda

@  Hienopesu

& Eivalkaisua

Kuivaus kuivausrummussa
pienelld lammalla

X Eisaasilittda

[ Ei kemiallista pesua

R Eisaavaantaa

Varastointiohje
Sdilytd tuotetta kuivassa ja suoralta
auringonvalolta suojattuna.

Kayttoika

circaid single band -jalkaterdosan kayt-
t6ikd on 3 kuukautta

Materiaalin kulumisen tai I0ystymisen
takia ladkinndllinen teho voidaan taata
vain maaratyksi kayttdidksi. Se edellyt-
tda oikeaa kasittelyd (esim. hoidossa,
pukemisessa ja riisumisessa).
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Materiaalin koostumus
Polyesterid 72 %
Nailonia 24 %
Elastaania 4%

Havittdminen (]
Tuote voidaan hdvittaa D‘ﬁ
kotitalousjatteen mukana. W

Kadnny tuotteeseen liittyvissd reklamaa-
tioissa suoraan ldakinndllisen erikoisliik-
keen puoleen. Reklamaatioiden syitd voi-
vat olla esimerkiksi neuloksen viat tai
istuvuuteen liittyvdt puutteet. Ainoas-
taan vakavista vaaratilanteista, jotka voi-
vat johtaa terveydentilan huomattavaan
heikkenemiseen tai kuolemaan, on ilmoi-
tettava valmistajalle ja jasenvaltion toi-
mivaltaiseille viranomaisille. Vakavat vaa-
ratilanteet on maddritelty (EU) 2017/745
(MDR, lddkinnallisid laitteita koskeva
asetus) -direktiivin artiklassa 2 nro 65.
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Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product [MD] js gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént ). indien
ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen
aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag
onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Breng het product enkel aan op
een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde
huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Viktiga rad

Den me,diCiHSka produkten ar endast avsedd att anvandas flera ganger for en och samma
patient ). om den anvénds av flera patienter, gdller inte tillverkarens garanti. Om starka smartor
eller obehagskénslor upptrader vid barande av produkten, kontakta omgaende din ldkare eller din
aterférsaljare. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa skadad eller
drrad hud och endast under medicinsk végledning.

BaxHble 3ameuaHus

AaHHoe MEANLMHCKOE 13penne npeAHasHavyeHo AN MHOrOpa3oBOro MCMOAb30BaHUA TOABKO
OAHUM NauUeHTOM @) B CAyYae MCMOAb3OBaHUSA U3AEAUA 6onee uem OAHUM NaUMEHTOM rapaHTumn
NPOU3BOAUTEAS YTPAUYMUBAKOT CUAY. Ecan npu NOAb30BaHWUKU U3AEAUEM Y Bac BO3HWKAM OOAb MAK
HenpUATHbIE OLLYLLIEHNA,NOXaAYACTa, HEMEAAEHHO CHUMUTE ero 1 NMPOKOHCYALTUPYiiTEeCh y Balwero
Bpaua. Hocute M3AEAMEe MCKAIOUUTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHON koxe/mocre 06paboTku paH. He
CAeAyeT HapeBaTb ero NoBePX NOBPEXAEHHOWM MAM NOPaHEHHOW KOXHK. MCNoAb3yITe M3AEAUE TOABKO
nocAe NOAYYEHUA yKasaH1ii 0T MeAnepcoHana.

Onemliuyari

Bu Urlin tibbi gjhaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar tzerinde birden fazla kez
kullanilmalidir <. Ayni ortezin birden fazla hastada kullaniimasi durumunda tibbi Griinlere
diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda dreticinin Urtinden kaynaklanan sorumlulugu sona
erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu gorilmesi durumunda, litfen derhal doktor
veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Uriinii yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve
bakimi yapilmis, Gstl ortild yaralar Gzerinde kullanin; dogrudan acik yara lizerinde ve 6nceden
gerekli tibbi talimatlari almadan kullanmayin.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny._ jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku
jednego pacjenta ) w przypadku stosowania produkt do leczenia wigcej niz jednego pacjenta
wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bdlu lub
nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i skonsultowac sie
z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzong lub skére z
zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub uszkodzong skére i
stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

Oluline teave ~
Meditsiiniseade on ette ndhtud korduvalt kasutamiseks ainult tihel patsiendil 1), kasutamine
mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset
valu voi ebamugavustunnet, votke kohe (hendust oma arsti voi teid varustava spetsialiseeritud
kauplusega. Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel voi
kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.
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Tarkeitd ohjeita

Laakinnallinen tuote on tarkoitettu toistuvaan kdyttéon yhdelle potilaalle. X, Valmistajan
tuotevastuu raukeaa, jos tuotetta kdytetddn useamman kuin yhden henkilén hoitoon. Jos kdytén
aikana tuntuu kovaa kipua tai epamiellyttavia tuntemuksia, ota valittémasti yhteytta sinua hoita-
vaan lddkariin tai erikoisliikkeeseen. Ald kdytd tuotetta avoimien haavojen paalld, ja kdyta sitd vain
|ddkariltd saamiesi ohjeiden mukaisesti.

30+ circaid®



