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medi. | feel better.

circaid® juxtafit® circaid®juxtafit®

essentials glove

circaid® juxtafit®
essentials glove with

circaid®juxtafit®
essentials open palm

Important notes ~

This medical device[MD is made only for multiple uses on a single patient\ln Ifitis used for treating
more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an
unpleasant sensation develops while you are wearing the product, please consult your doctor or
orthotist immediately. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been
medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation with
a medical professional.

Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nurzum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt-&!), Wird es
fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstel-
lers. Sollten libermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten,
kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Pro-
dukt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und
nuruntervorheriger medizinischer Anleitung.

Remarques importante ~

Le dispositif médical [MD] est destiné 3 un usage multiple sur un patient ) sil est utilisé pour le
traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou
une sensation de géne devaient se manifester durant ['utilisation, veuillez consulter immédiatement
votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez le produit que sur la peau intacte ou
dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant une
recommandation médicale préalable.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ), vutilizzo peril trattamento
di pit di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante
I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio
specializzato di fiducia che I’ha fornita. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non
direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.
Advertenciaimportante ~
El producto médico solo estd destinado a su uso mditiple en un paciente ﬂ). En el caso de que
se utilice para el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. De producirse dolores excesivos o0 una sensacién de incomodidad durante el uso
del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. Coloque el producto
solo sobre |a piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hégalo
siempre bajo prescripcién médica.

Avvertenze impor i P

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ), Lutilizzo peril trattamento
di pit di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante
I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio
specializzato di fiducia che I’'ha fornita. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non
direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.
Advertencia imPore ~
El producto médico IMDJ 5016 est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente \1!') En el caso de que
se utilice para el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante
sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante el uso
del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato. Coloque el producto
solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hdgalo
siempre bajo prescripcién médica.
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ENGLISCH /ENGLISH
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

Intended purpose

This garment is a designed to provide
compression to the hand of patients
with venous and lymphatic disorders.

Indications
« Lymphedema

Contraindications

- Severe Peripheral Arterial Disease

+ Uncontrolled Congestive Heart Failure

- Septic Phlebitis

+ Phlegmasia Cerulea Dolens

+ Untreated infection

« Any circumstance where increased
venous and lymphatic return is
undesirable

« Suspected or known untreated acute
DVT

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a suppor-
ting role in care, are the intended users
for this device, provided that they have
received briefing on this from healthca-
re professionals.

Patient target group: Healthcare pro-
fessionals should provide care to adults
and children, applying the available in-
formation on the measurements/sizes

4. circaid®

and required functions/indications, in
line with the information provided by
the manufacturer, and acting under
their own responsibility.

Cautions

+ Mild to Moderate Peripheral Arterial
Disease

+ Impaired Sensation - must be able to
sense applied pressure

+ Intolerance to material(s)

+ Pediatric & assisted use - must be
able to sense & communicate applied
pressure

This Package contains
+ 1lcircaid juxtafit essentials hand wrap
+ 1bookletinstructions for use

Storage instructions

R

j Storeinadry place

e
—0~

Al
’-\\ Keep out of sunlight

Lifespan

Due to material wear-and-tear the me-
dical efficacy can only be expected for a
defined lifespan. This assumes correct
handling of the garment (e.g. proper
care, application, and removal).

circaid juxtafit essentials hand wrap
3month - depends on the wear and tear



Disposal

°
@n
The product can be disposed of in the
domestic waste.

Material composition
Nylon 53%
Polyurethane 39,5
Elastane 7%

Other Fibres 0,5%

Careinstructions

The garment can be machine washed
using a gentle cycle and dried on a low
heat setting. If doing so, it is recommen-
ded that you place the garment in a pil-
low case to aid in keeping the hook and
loop tap lint-free and to protect other
clothing from getting damaged.

To extend the life of the garment, hand
wash and drip dry.

@7 Machine wash warm
22& Do not bleach
Tumble dry, low heat
2 Donotiron

® Donotdryclean
[& Donotwring

Wearing recommendation

Slightly loosen the bands of the garment
for night-time wear. If experiencing any
pain, or discomfort, reduce the com-
pression (mmHg) applied or remove de-

vice. Inform your clinician of your ac-
tion. When bands are placed correctly
they should slightly overlap, leaving no
space between bands.

Do not tuck bands. Hook tabs should ne-
ver touch the skin!

Donning instructions

Step 1: Slide the thumb through the
hand wrap’s thumb hole. The seam
should run from the base of the thumb
to the wrist. The curved portion of the
wrap should be in the palm of the hand.

Step 2: Unroll the band closest to the
fingers and secure it with the velcro tab
to the hand wrap with firm and comfor-
table compression. The top edge of the
hand wrap should line up with the base
of the fingers.

Step 3: Wrap the remaining band around
the wrist and secure the Velcro tab. Be
sure not to over tighten the wrist band
so that fluid can freely move out of the
hand. The circaid juxtafit essentials
hand wrap should overlap with the cir-
caid juxtafit essentials arm.

Note: Once all bands are secured inspect
the garment for any gaps or creases. Ad-
just the bands as necessary.

Doffing instructions

Step 1: Detach the bands, starting with
the wrist band, and fold them back onto
themselves to keep the hook tabs lint-
free.

circaid®+5



Step 2: Detach the inner hook tab (palm)
and slide the wrap of the hand.

Note

If using multiple circaid  juxtafit
garments, only lightly apply bands over-
lapping the legging below to ensure gra-
dient compression. Set the remaining
bands to firm and comfortable compres-
sion or prescribed compression level.

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
or a fault in the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the manufac-
tureror the relevant authorities in the EU
member state. The criteria for serious in-
cidents are defined in Section 2, No. 65 of
the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

DEUTSCH /GERMAN
circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Zweckbestimmung

Die Kompressionsversorgung dient bei
Patienten mit Venen- und Lympher-
krankungen zur Kompression der Hand.

Indikationen
« Lymphédem

6+ circaid®

Kontraindikationen

- Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit

+ Dekompensierte Herzinsuffizienz

« Septische Phlebitis

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Unbehandelte Infektion des Beines
und/oder des FuRes

+ Jeder Umstand, bei dem erhohter
venoser oder lymphatische Riickfluss
unerwiinschtist

+ Verdacht auf oder bekannte
unbehandelte akute tiefe Beinvenen-
thrombose

Vorgesehene Anwender und
Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zdh-
len Angehdrige der Gesundheitsberufe
und Patienten,

inklusive der in der Pflege unterstit-
zende Personen, nach entsprechender
Aufkldrung durch Angehdrige der Ge-
sundheitsberufe.

Patientenzielgruppe: Angehorige der
Gesundheitsberufe versorgen anhand
der zur Verfligung stehenden MaRe/
GroRen und der notwendigen Funkti-
onen/Indikationen  Erwachsene und
Kinder unter Berlcksichtigung der In-
formationen des Herstellers nach ihrer
Verantwortung.

Besondere Aufmerksamkeit bei

« Leichter oder mittelschwerer
peripherer arterieller Verschluss-
krankheit

+ Eingeschrénkter Wahrnehmungsfa-
higkeit - der Patient muss in der Lage



sein, die Kompressionsstarke wahrzu-
nehmen

« Unvertraglichkeit aufeines der
eingesetzten Materialien

« Einsatz bei Kindern und hilfsbeddirf-
tigen Patienten - Patienten missen in
der Lage sein, die applizierte Kom-
pressionsstdrke wahrzunehmen und
zu kommunizieren

Lieferumfang
+ 1circaid juxtafit essentials Handteil
-1 Gebrauchsanleitung

Lagerung

g

j Trocken aufbewahren

Sl
AN
“&° > VorSonnenlicht schiitzen

Nutzungsdauer

Wegen Materialverschleil bzw. -er-
schlaffung ist die medizinische Wirk-
samkeit fur eine definierte Nutzungs-
dauer gegeben. Dies setzt richtige
Handhabung (z.B. bei der Pflege, dem
An-und Ausziehen) voraus.

circaid juxtafit essentials Handteil
3 Monate - abhdngig von der jeweiligen
Beanspruchung
Entsorgung
[
o
Sie konnen das Produkt iber den Haus-
mill entsorgen.

Materialzusammensetzung
Nylon 53%

Polyurethan 39,5

Elastan 7%

Sonstige Fasern 0,5%

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im
Schonwaschgang gewaschen und bei
geringer Hitze im Trockner getrocknet
werden. In diesem Fall sollte das Pro-
dukt in ein Waschenetz gelegt werden,
um das Klettmaterial fusselfrei zu hal-
ten und andere Kleidungsstiicke nicht
zu beschddigen. Handwdsche und
tropfnasses Aufhdngen verldngern die
Lebensdauer des Produktes.

@  Schonwaschgang

2 Nichtbleichen

Im Trockner bei geringer Hitze
trocknen

& Nichtbiigeln

(29 Nicht chemisch reinigen

[& Nichtauswringen

Trageempfehlung

Lockern Sie die Bander der Kompressi-
onsversorgung nachts etwas. Falls
Schmerzen auftreten sollten, reduzie-
ren Sie die Kompressionsstdrke oder
entfernen die Kompressionsversorgung.
Setzen Sie lhren Arzt dariiber in Kennt-
nis. Bei korrektem Anlegen Uberlappen
die Bander leicht, so dass keine Liicken
verbleiben.

Anziehanleitung
Schritt 1: Fiihren Sie den Daumen durch

circaid®-7



die vorgesehene Daumendffnung. Die
Naht sollte vom Daumengrundgelenk
bis zum Handgelenk verlaufen. Der ab-
gerundete Innenbereich des Handteils
liegtin der Handflache.

Schritt 2: Losen Sie das unterste Band
an den Fingern, fiihren Sie es um die
Handfldche herum und befestigen Sie
es, mit fester aber komfortabler Kom-
pression, mittels Klettverschluss auf
dem Handriicken. Das obere Ende des
Handteils sollte mit dem Fingergrund-
gelenk abschlieBen.

Schritt 3: Ziehen Sie das verbleibende
Band um das Handgelenk herum und
befestigen Sie es mit dem Klettver-
schluss. Stellen Sie sicher, dass das
Handgelenksband nicht zu fest sitzt,
sodass die Flissigkeit frei aus der Hand
in Richtung Arm flieBen kann. Der cir-
caid juxtafit essentials Handteil sollte
mit dem circaid juxtafit essentials Arm
Uberlappen.

Hinweis:
Uberpriifen Sie das Handteil auf Liicken
und Falten nachdem die Bdnder fixiert
worden sind. Justieren Sie diese gegeben-
falls nach.

Ausziehanleitung

Schritt 1: Zum Ausziehen des Handteils,
|0sen Sie die Bander und rollen Sie diese
zuriick, um das Klettmaterial schmutz-
frei zu halten.

Schritt 2: Lésen Sie nun den Klett in der

8+ circaid®

Handfldche und ziehen Sie das Handteil
von der Hand.

Hinweis

Falls Sie mehrere circaid juxtafit Kompo-
nenten verwenden, befestigen Sie die
Bdnder, bei den lberlappenden Stellen
zwischen den einzelnen Kompnenten, nur
leicht, um weiterhin einen graduierten
Druckverlauf zu erhalten. Stellen Sie bei
den anderen Béndern eine feste und kom-
fortable Kompression oder aber das ver-
schriebene Kompressionsniveau ein.

Im Falle von Reklamationen im Zusam-
menhang mit dem Produkt, wie bei-
spielsweise Beschddigungen des Ge-
stricks oder Méngel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhdndler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum
Tod fiihren konnen, sind dem Hersteller
und der zustandigen Behdrde des Mit-
gliedsstaates zu melden. Schwerwie-
gende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.




FRANCAIS / FRENCH
circaid® juxtafit’®
essentials

hand wrap

Utilisation prévue

Ce systéme de bandes est un dispositif
réutilisable, non invasif et non stérile,
congu pour un seul patient, destiné a
assurer lacompression du main chez les
patients atteints de  troubles
lymphatiques.

Indications
+ Lymphoedéme

Contre-indications

Maladie artérielle périphérique sévere
Insuffisance cardiaque congestive
non contrdlée

Phiébite septique

Phlegmasia cerula dolens

Infection non traitée dansla jambe
Toute circonstance ol un retour
veineux et lymphatique accru n‘est
pas souhaitable.

Thrombose veineuse profonde aigué
non traitée suspectée ou connue

Utilisateurs prévus et groupe de
patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les
patients, y compris les personnes
fournissant une assistance dans le
domaine des soins aprés que des
professionnels de la santé ont donné
I'information.

Groupe de patients ciblé: Les
professionnels de la santé traitent les
adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles  offertes et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Attention particuliére

+ Maladie artérielle périphérique légere
amodérée

+ Sensation altérée - doit étre capable
de sentirla pression appliquée

+ Intolérance au(x) matériau(x)

« Utilisation pédiatrique et assistée -
doit étre capable de détecteret de
communiquer la pression appliquée

Cetemballage contient
- 1circaid juxtafit essentials hand wrap
+ 1brochure Mode d‘emploi

Conseils de conservation

? Tenira Iabri de 'humidité
e

’/-"L\ Tenir a I’abri du soleil

Durée de vie

En raison de l‘'usure du matériau,
I‘efficacité médicale des modeles ne
peut étre garantie que pendant une
durée définie. Ceci suppose une
manipulation correcte (par exemple,
lors de l'entretien, de l'enfilage et du
retrait).

Systéme de bandes pour main circaid
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juxtafit essentials 3 mois - depends of
the wearand tear

Recyclage
[

Vous pouvez jeter ce produit dans les
ordures ménageres.

Composition:
Nylon 53%
Polyuréthane 39,5 %
Elasthane 7%
Autres fibres 0,5%

Instructions de lavage

Les bandes peuvent étre lavées en
machine et séchées au séche-linge au
programme délicat. Il est recommandé
de placer les bandes dans une taie
d'oreiller, afin de ne pas avoir de
peluches sur les attaches Velcro et de
prévenir I'endommagement éventuel
des autres vétements. Pour prolonger la
durée de vie des bandes, lavez-les a la
main et faites-les sécher sur un
étendoir.

@/  Lavageen machineal‘'eau chaude

2 Nepasblanchir

Séchage en séche-linge a basse
température

& Nepasrepasser

®  Nepasnettoyerasec

[& Ne pas essorer

10 - circaid®

Recommandation pourle portdu
systéme

Desserrez |égérement les bandes du
systéme pendant la nuit.

En cas de douleur, enlevez immédiate-
ment le systéme de bandes. Lorsque les
bandes sont placées correctement, elles
doivent [égérement se chevaucher, sans
espace entre elles. Ne pas insérer les
bandes sous le legging. Les attaches
Velcro ne doivent jamais étre en contact
avec la peau!

Enfilage du systéme de bandes pour
main circaid® juxtafit® essentials
Etape 1 : faites glisser le pouce dans
I‘ouverture du systéme de bandes prévue
a ceteffet. La couture doit aller de la base
du pouce jusqu‘au poignet. La partie in-
curvée du systeme de bandes doit se si-
tuerdans la paume de la main.

Etape 2 : déroulez la bande la plus pro-
che des doigts, et fixez-la avec I‘attache
Velcro en exercant une compression fer-
me et confortable. Le bord supérieur de
la partie main doit étre aligné avec la
base des doigts.

Etape 3 : enveloppez la bande restante
autour du poignet et fixez I'attache Vel-
cro. Assurez-vous de ne pas serrer exces-
sivement la bande du poignet, de sorte
que la transpiration puisse aisément
étre évacuée. Le systeme de bandes
pour main circaid juxtafit essentials doit
chevaucher avec le systéme pour bras
circaid juxtafit essentials.



Note: Une fois que toutes les bandes sont
fixées, vérifiez qu'il n’y a pas d'espace en-
tre les bandes et que celles-ci ne font pas
de plis. Ajustez les bandes si nécessaire.

Retrait du systéme de bandes pour
main circaid® juxtafit® essentials
Etape 1: détachez les bandes, en com-
mencant par celle du poignet, et re-
pliez-les sur elles-mé&mes pour que les
attaches Velcro ne peluchent pas.

Etape 2 : détachez I'attache Velcro inté-
rieure (paume) et faites glisser la partie
main.

Note Si vous utilisez plusieurs systemes
circaid juxtafit, ne serrez pas trop les
bandes qui chevauchent le manchon si-
tué en dessous, afin de garantir une com-
pression a gradient. Ajustez les bandes
restantes pour obtenir une compression
ferme et confortable ou le niveau de com-
pression prescrit.

En cas de réclamations en rapport avec
le produit, par exemple, pour un tricot
endommagé  ou des  défauts
d’ajustement, veuillez communiquer di-
rectement avec votre fournisseur médi-
cal. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable
de Iétat de santé ou a la mort doivent
étre signalés au fabricant ou aux autori-
tés compétentes de I'Etat membre. Les
incidents graves sont définis a I'article 2
no 65 du Réglement (UE) 2017/745 rela-
tif aux dispositifs médicaux (MDR).

ITALIANO / ITALIAN
circaid® juxtafit’®
essentials

hand wrap

Scopo

Il tutore & ideato per fornire la compres-
sione adeguata per l‘arto superiore dei
pazienti linfatici. Deve essere indossato
da un solo paziente ma puo essere riuti-
lizzato piti volte. Il prodotto non & néin-
vasivo ne sterile.

Indicazioni
+ Linfedema

Controindicazioni

Arteriopatia occlusiva avanzata degli
arti

Insufficienza cardiaca scompensata
Flebite settica

Phlegmasia cerula dolens

Infezione non trattata della gamba
e/o del piede

Qualsiasi circostanza in cuinon &
auspicabile aumento del reflusso
venoso o linfatico

Trombosivenosa profonda acuta
sospetta o nota, non trattata nella
gamba

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’'uso da parte di
professionisti  sanitari e pazienti,
compreso chi fornisce assistenza nelle
cure, previo consulto con un
professionista del settore.

Utenti target: In base alle misure/taglie
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disponibili e alle funzioni/indicazioni
necessarie, i professionisti sanitari
forniscono assistenza ad adulti e
bambini agendo sotto la propria
responsabilita e tenendo conto delle
informazioni fornite dal produttore.

Particolare attenzione in caso di
Arteriopatia occlusiva minore o
moderata degli arti

Capacita di percezione limitata - il
paziente deve essere in grado di
percepire la forza di compressione
Intolleranza ai materiali

Utilizzo su bambini o pazienti che ne-
cessitano di assistenza - i pazienti de-
vono essere in grado di percepire la
forza di compressione applicata e di
comunicare

Il pacco contiene
+ lcircaid juxtafit essentials hand wrap
« listruzioni perl‘uso

Avvertenze per la conservazione

‘ "4‘:
j. Conservare in luogo fresco
s

N

Mantenere il tutore lontano dal sole

Durata

L'efficacia  medicale pud essere
garantita solo per questo periodo in
quanto il tutore & soggetto a continui
adattamenti con le bande a velcro. La
durata della compressione dipende
anche dal corretto utilizzo del tutore
(es. cura adeguata, attenzione

12 - circaid®

nell'indossare e sfilare il tutore).

circaid juxtafit essentials tutore perla
mano

3 mesi - dipende dalla frequenza d‘uso e
conseguente logoramento

Smaltimento
[

@n
Il prodotto pud essere smaltito con i
rifiuti domestici.

Composizione dei materiali:
Nylon 53%

Poliuretano 39,5 %

Elastane 7%

Altre fibre 0,5%

Istruzioni peril lavaggio

Il tutore pud essere lavato in lavatrice
con un programma per delicati e
asciugato non alla luce diretta del sole.
Se si sceglie il lavaggio in lavatrice, si
consiglia di chiudere il tutore nella
federa di un cuscino per preservare il
velcro da eventuale polvere e sporco e
per proteggere anche gli altri capi.

Per allungare la vita del tutore, &
consigliabile lavarlo a mano senza
strizzarlo.

\w/ Lavaggio in lavatrice in acqua
tiepida

Non candeggiare

Non mettere in asciugatrice

Non stirare

Non lavare a secco

® ) @



[&] Nonstrizzare

Raccomandazioni per l‘uso

Se indossate il tutore durante la notte,
allentate leggermente le fasce coi vel-
cri.

In caso di dolore, diminuite la compres-
sione applicata o rimuovete il tutore.
Informa il tuo medico di questa azione.
Informare il medico.

Se il tutore & posizionato corretta-
mente, le fasce si sovrapporranno leg-
germente senza lasciare spazi.

Non infilareuna fascia dentro I‘altra. |
velcri non devono essere a contatto con
la pelle.

Come indossare circaid® juxtafit®
essentials tutore mano

Fase 1: Inserite il pollice nell‘apposita
apertura del tutore. La cucitura deve
passare sul dorso della mano. La parte
ricurva del tutore deve trovarsi sul
palmo.

Fase 2: Srotolate la fascia pili vicina alle
dita e fissatela al tutore tramite la
linguetta in velcro, dando una
compressione salda e confortevole. La
fascia superiore deve essere allineata
con la base delle dita.

Fase 3: Avvolgete |‘'ultima fascia attorno
al polso e assicuratela al tutore tramite
la linguetta. Accertatevi di non
stringere troppo la fascia al polso, in
modo che i liquidi possano liberamente
defluire. circaid juxtafit essentials
tutore  mano deve  sovrapporsi

all'estremita distale del circaid juxtafit
essentials braccio.

Nota: Dopo aver fissato tutte le fasce,
controllate che non ci siano spazi vuoti o
pieghe. Aggiustate le fasce secondo
necessitd.

Come rimuovere circaid® juxtafit®
essentials tutore perla mano

Fase 1: Ripiegate ogni fascia su se
stessa, per preservare le linguette in
velcro dalla polvere e dallo sporco.

Fase 2: Staccate la linguetta in velcro
interna e sfilate il tutore dalla mano.

Nota Se utilizzate piu tutori circaid su
misura, abbiate cura di farli sovrapporre
leggermente per assicurare la
compressione graduata.

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o di-
fetti nella conformazione, si prega di ri-
volgersi direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi,
che comportano un grave deteriora-
mento delle condizioni di salute o il
decesso del paziente, sono da notificare
al fabbricante e alle autorita competen-
ti dello Stato membro. Gli incidenti gra-
vi sono definiti nell’articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).
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ESPANOL / SPANISH
circaid® juxtafit’®
essentials

hand wrap

Finalidad

Esta prenda es para ser utilizada por un
solo paciente,reutilizable, no-invasiva,
no- estéril, articulo disefiado para
proporcionar compresién en el mano en
pacientes con problemas linfaticos.

Indicaciones
+ Linfedema

Contraindicacién

Enfermedad arterial periférica severa
Insuficiencia cardfaca congestiva
descompensada

Flebitis séptica

Flegmasia cerulea dolens

Infeccién no tratada

Cualquier circunstancia donde no se
desee un retorno venoso o linfético
aumentado

Sospecha o conocida trombosis
venosa profunda aguda no tratada

Grupo de pacientes objetivoy
usuarios previstos

Los usuarios previstos son los
profesionales de lasaludy los pacientes,
incluidas las personas que asisten a los
cuidados, tras haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los

14« circaid®

profesionales de la salud, bajo su propia
responsabilidad, atenderdn a los
adultos y nifios teniendo en cuenta las
dimensiones/tamafos disponibles y las
funciones/indicaciones necesarias y
siguiendo la informacién proporcionada
porelfabricante.

Este paquete contiene
- 1circaid juxtafit essentials hand wrap
- 1folleto con las instrucciones de

Precauciones

+ Enfermedad arterial periférica leve o
moderada

+ Trastornos de sensibilidad- debe de
sercapaz de sentir la presién aplicada

+ Intolerancia al material/es

+ Usoen pediatriay pacientes
dependientes- deben de ser capaces
de sentiry comunicar la presién
aplicada

Instrucciones de almacenamiento

‘ “:'4
j| Almacenaren un lugar seco
/.

e
Z
’-’L\ Protegerde la luz solar

Vida atil

Debido al desgaste del material, la
eficacia  médica solo se puede
garantizar durante un periodo de
tiempo definido. Esto supone el manejo
correcto (p. ej. cuidado, colocacién y
retirada correctos).

circaid juxtafit essentials mitena 3



meses - dependiendo del deterioro

Eliminacién
[
@n
Este producto puede eliminarse junto
con la basura doméstica.

Composicién del material:
Nailon 53%

Poliuretano 39,5 %
Elastano 7%

Otras fibras 0,5%

Instrucciones de lavado

Esta prenda se puede lavar a mdquina
usando un ciclo suave y secar en
méquina a temperatura baja. En estos
casos, se recomienda introducir la
prenda en una funda de cojin o en una
bolsa de lavado para evitar que se
adhieran pelusas a los cierres y prevenir
posibles dafios a otras prendas. Para
prolongar la vida de la prenda, ldvela a
manoy déjela secar al aire.

@/  Lavaramdquina conagua tibia

2 Noblanquear

Secaren secadora, temperatura
baja

& Noplanchar

®  Nolimpiarenseco

& Noretorcer

Recomendaciones para el uso

Afloje ligeramente las bandas durante
la noche. Si nota algin dolor, quitese
inmediatamente la prenda.

Cuando las bandas estdn colocadas
correctamente, se deberfan solapar
para evitar que queden espacios entre
ellas. No doble las bandas. Las etiquetas
de velcrono deben tocar nunca la piel!

Colocacién de la mitena circaid®
juxtafit® essentials

Paso 1: Deslice el dedo pulgar a través
del orificio de la mitena para el dedo
pulgar. La costura deberfa estar
colocada desde la base del dedo pulgara
la mufeca. La porcién curva de la cincha
deberfa estaren la palma de la mano.

Paso 2: Desenrrolle la banda cercana a
los dedos y ciérrela con el velcro con
compresién firme y confortable. El
borde superior de la cincha de la mano
deberfa estar alineada con la base de los
dedos.

Paso 3: Coloque la banda que queda al-
rededor de la mufeca y ciérrela con el
velcro. Estar seguros de no apretar la
cincha de la mufeca para que pueda
moverse el fluido libremente desde la
mano. El circaid juxtafit essentials hand
wrap deberfa solaparse con el circaid
juxtafit essentials brazo.

Nota: Una vez colocadas todas las cin-
chasy aseguradas inspeccionar la prenda
para que ho hayan huecos ni arrugas. Aju-
star las cinchas cuando sea necesario.

Quitar la mitena the circaid® juxta-

fit® essentials
Paso 1: Despegar las cinchas, empezan-
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do por la cincha de la mufieca, y pliegu-
elas en sf mismas para que los velcros
no se enganchen.

Paso 2: Despegar el velcro de la palma
de la manoy deslizarlo porla mano.

Nota Si se utilizan multiples prendas
circaid juxtafit, se deben aplicar las
cinchas suavemente solapdndolas para
asegurarnos el gradiente de compresion.
Utilizar las cinchas que quedan para
obtener el nivel de compresidn prescrito.

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafios en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se notifi-
cardn al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro los in-
cidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de la salud o
la muerte. Los incidentes graves se defi-
nen en el articulo 2, n.° 65 del Regla-
mento (UE) 2017/745 (MDR).

PORTUGUES / PORTUGESE
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

Finalidade
Este dispositivo destina-se ao uso
exclusivo de um sé doente; é

16 + circaid®

reutilizdvel, ndo invasivo e nao
esterilizével; desenhado para fornecer
compressao a doentes com desordens
linfaticas nos membros superiores.

Indicacdes
+ Obstrugdo linfatica (linfedema)

Contraindicagoes

+ Doenca arterial periférica severa

« Insuficiéncia cardiaca descompensa-
da

+ Flebite sética

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Infecdo ndo tratada da perna e/ou do pé

+ Todas as situacdes em que é
indesejado o aumento do retorno
venoso ou linfético

+ Suspeitade TVP ou TVP aguda
conhecida, ndo tratada

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de
pacientes

As pessoas envolvidas sdao os
profissionais de sadde, incluindo
pessoas que desempenham um papel
de apoio nos cuidados médicos, e
pacientes, desde que tenham recebido
os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os
profissionais de salide devem prestar
assisténcia a adultos e criangas,
aplicando as informagdes disponiveis
sobre medidas/tamanhos e fungdes/
indicagoes necessarias, em
conformidade com as informacoes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.



Atencao especial em caso de

+ Doenca arterial periférica ligeira ou
moderada

Percecdo limitada - o paciente tem de
poder sentir a forca de compressao
Intolerdncia ao material

Utilizacdo em criangas e pacientes
dependentes - os pacientes tém de
poder sentir e comunicar a for¢a de
compressdo aplicada

Esta embalagem contém

+ lcircaid juxtafit essentials hand
wrap

+ 1cadernodeinstrugdes de utilizagao

Conservagéo

j Guardarem local seco

/o\

AN

Manter afastado da radiacao solar

Vida atil

Devido ao uso e desgaste do material, s6
se pode esperar eficdcia médica durante
a vida (til definida. Isso pressupde o
manuseamento correto da peca (p. ex.,
cuidados,  aplicagdo e  remogao
adequados).

circaid juxtafit essentials mao 3 meses -
pressupde um manuseio correto do
dispositivo

Destruicao
[

&

Para destruir cologue no lixo doméstico.

Composicao do material
Nylon 53%

Poliuretano 39,5 %
Elastano 7%

Outras fibras 0,5%

Instrucoes de lavagem

Os dispositivos podem ser lavados na
mdaquina usando um programa suave e
secos a baixa temperatura. Se lavar e
secar na maquina recomenda-se a
utilizacdo de uma bolsa em rede de
lavagem para nao inutilizar os Velcros e
nao danificar outras pegas de roupa.
Para prolongar a vida dos dispositivos,
lavar a mao e pendurar para secar, sem
torcer.

e/  Lavaramadquina até 40°

& Naousarlixivia

Secar na mdquina a baixa
temperatura

N&o passara ferro

Nao limpara seco

% N&o torcer

Recomendacdes de utilizagao
Afrouxe ligeiramente as bandas da
dispositivo para utilizacdo durante a
noite.

Caso aparecam dores, reduza a forca de
compressao ou retire o sistema de
compressao. Informe o seu médico.
Para que as bandas fiquem colocadas
corretamente, deverao ficar
ligeiramente sobrepostas, sem espagos
entre elas.

N&o arregace as faixas. As fitas de velcro
nunca deverdo tocar na pele!

e
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Colocar o circaid® juxtafit®
essentials dispositivo para mao
Passo 1: Faca passar o polegar pelo
buraco do polegar do dispositivo. A
costura deve ficar desde a base do
polegar até ao pulso. A parte curva do
dispositivo deve ficar colocada na
palma da mao.

Passo 2: Desenrole a banda mais perto
dos dedos e fixe os velcros ao dispositivo
da mao com compressdo firme e
confortavel.

O bordo superior da pe¢ca da mao
deverd ficar alinhada com a base dos
dedos.

Passo 3: Enrole a banda remanescente a
volta do pulso e fixe o velcro.
Certifique-se de que nao fica demasiado
apertado para que possa ter
movimentos fluidos. O circaid juxtafit
essentials para mao deve ficar a
sobrepor o dispositivo do braco.

Nota: Uma vez que todas as bandas
estejam fixas assegure-se que ndo existe
nenhum intervalo nem pregas. Se
necessdrio, ajuste todas as bandas de
novo.

Retirar o  circaid® juxtafit®
esssentials mao:
Passo 1. Destaque as bandas,

comegando com a do pulso, dobre-as
sobre si mesmas para evitar que o
velcro fique com fios ou agarrado ao
dispositivo.

18 - circaid®

Passo 2: Retire a tira interna de Velcro
da palma da mao e faga-o deslizar.

Nota Se utilizar mais de que um
dispositivo de fabrico por medida circaid
juxtafit, aplique as bandas extras com
ligeira sobreposicao sobre a manga
interior para assegurar o gradiente de
compressdo. As restantes bandas devem
ficar com uma compressao confortdvel
conforme prescrito.

Em caso de reclamagdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de salide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e as au-
toridades competentes do Estado-
Membro. Os incidentes graves estao de-
finidos no artigo 2 n° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

Beoogd doel

Ditverband is geschikt voor één patiént.
Het is herbruikbaar, niet invasief, niet
steriel en ontworpen om patiénten met



lymfeproblemen compressie op de
hand te geven.

Indicaties
+ Lymfoedeem

Contraindicaties

« Ernstige perifere arteriéle
aandoening

+ Ongecontroleerd congestief
hartfalen

+ Septische phlebitis

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Onbehandelde infectie van het been
en/of devoet

+ Elke omstandigheid waarbij een
verhoogde veneuze en/of lymfatische
terugvloed ongewenst is

+ Verdacht op, of het bekend zijn van
eenonbehandelde acute DVT

Gebruikersgroep en patiéntendoel-
groep

De gebruikersgroep omvat medisch
personeel en patiénten, incl. personen
die bij de verzorging helpen, na voldo-
ende toelichting door medisch perso-
neel.

Patiéntendoelgroep Medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen
en kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de verei-
ste functies/indicaties en de informatie
van de fabrikant op eigen verantwoor-
ding.

Waarschuwingen
+ Milde tot matige perifere arteriéle
aandoening

+ Verminderd gevoel - moet toegepaste
druk kunnen voelen

+ Intolerantie voor materiaal

+ Bij pediatrisch en geassisteerd
gebruik - moet toegepaste druk
gevoeld en gecommunciceerd kunnen
worden

Dit pakket bevat
+ 1circaid juxtafit essentials hand wrap
+ lgebruiksaanwijzing

Bewaarinstructie

Bewaarin een droge omgeving
0 Nietin direct zonlicht

Functionele levensduur

Door materiaalslijtage kan de medische
effectiviteit alleen worden gegarande-
erd voor de gedefinieerde levensduur.
Dit vereist een correctie handeling van
het verband. (bijv. tijdens de onderhoud
en het aan- en uittrekken).

circaid juxtafit essentials handwrap

3 maanden - afhankelijk van de slijtage

Afvalverwijdering
[ ]

)
U kunt het product bij het huishoude-
lijke afval doen.

Materiaalsamenstelling
Nylon 53%
Polyuethaan 39,5 %
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Elastan 7%
Andere vezels 0,5%

Wasinstructies

Hetverband kan worden gewassen in de
wasmachine op een fijnwasprogramma
en worden gedroogd in de droger op een
lage temperatuuur. Voordat het verband
in de wasmachine gaat, adviseren wij
het verband in een kussensloop te stop-
pen. Zodoende blijven de klittenbanden
pluisvrij en worden de andere kle-
dingstukken niet beschadigd. Om de le-
vensduur van het verband te verlengen,
adviseren wij het verband met de hand
te wassen en aan de lucht te drogen.

w/  Machinewasbaar

& Nietbleken

Drogen op een lagetemperatuur
& Nietstrijken

®  Nietchemisch reinigen

[R Nietuitwringen

Aanbevelingen tijdens het dragen
Doe de banden iets losser voor de nacht.
Bij pijnklachten de banden losser vast-
zetten. Bij aanhoudende pijn verband
verwijderen en contact opnemen met
voorschrijver of arts.

Wanneer de banden correct geplaatst
zijn, dan overlappen ze elkaar en is er
geen ruimte over tussen de banden.
Zorg ervoor dat de banden niet plooien.
De klittenbanden mogen nooit de huid
raken!

20 - circaid®

circaid®juxtafit®

essentials hand wrap aantrekken
Stap 1: Steek de duim door de daarvoor
bestemde opening in de hand wrap.

De naad moet vanaf de basis van de
hand naar de pols lopen. Het

gebogen deel van de wrap moet in de
handpalm liggen.

Stap 2: Rol de band af die het dichtst bij
de vingers zit. Zet de band zodanig met
klittenband vast aan de hand wrap dat
de band een stevige en comfortabele
druk geeft.

De bovenrand van de hand wrap moet
net boven de knokkels zitten.

Stap 3: Wikkel het resterende deel van
de wrap om de pols en zet het klitten-
band vast.

Zorgervoor datde wrap niet te strakom
de pols zit zodat het vocht afgevoerd
kan worden. De circaid juxtafit essenti-
als hand wrap moet het circaid juxtafit
essentials armverband overlappen.

Opmerking: Controleer als alle banden
vastzitten of er geen openingen of plooi-
en in zitten. Stel de banden zo nodig bij.

circaid® juxtafit® essentials hand
wrap uittrekken

Stap 1: Begin bij de polsband met het
losmaken van de banden.

Vouw alle banden dubbel om het klit-
tenband pluisvrij te houden.

Stap 2: Maak het klittenband in de
handpalm los en wikkel de wrap van de



hand af.

Opmerking Als er meerdere circaid jux-
tafit verbanden gebruikt, de banden die
over het verband voor het onderbeen val-
len maar losjes bevestigen voor het druk-
verloop. Zet de resterende banden zo vast
dat ze stevig en comfortabel zitten of de
voorgeschreven druk uitoefenen.

Bij reclamaties in verband met het pro-
duct, zoals beschadiging van het weef-
sel of een verkeerde pasvorm, neemt u
rechtstreeks contact op met uw me-
dische vakhandel. Enkel ernstige inci-
denten, die tot een ernstige achteruit-
gang van de gezondheidstoestand of
tot de dood kunnen leiden, moeten aan
de fabrikant en de bevoegde autoriteit
van de lidstaat worden gemeld. Ern-
stige incidenten zijn gedefinieerd in ar-
tikel 2, nr. 65 van de Verordening (EU)
2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

Andamal

Denna produkt ska anvandas for en pa-
tient, dteranvandbar, icke invasiv, icke
steril produkt som ger kompression till
patienter med lymfédem och annan
lymfrelaterad problematik.

Indikationer
+ Lymfodem

Kontraindikation

+ Svar perifer arteriell sjukdom

+ Dekompenserad hjartinsufficiens

« Septisk flebit

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Obehandlad infektion i benet

« Ifall darett 6kat vendsteller
lymfatiskt aterflode inte &r 6nskvart

+ Vid misstanke pd eller vid kand
obehandlad akut djup benventrom-
bos

Avsedda anvidndare och malgrupp

Till de avsedda anvdndarna rdaknas sjuk-
vardspersonal och patienter samt per-
soner som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran sjukvards-
personal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal lamnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgéngliga matten/storlekarna och
de nddvéndiga funktionerna/indikati-
onerna till vuxna och barn med beak-
tande av tillverkarinformationen.

Sarskild uppméarksamhet vid

« Latteller medelsvar perifer arteriell
forslutningssjukdom

+ Inskrankt perceptionsférmaga - pati-
enten maste vara i stand att uppfatta
kompressionsstyrkan

+ Allergisk reaktion motett av de
anvdnda materialen

+ Anvdndning av barn och patienter
med behov av hjélp - patienten maste
varaistand att uppfatta och
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kommunicera kompressionsstyrkan

Denna férpackning innehaller

+ 1circaid juxtafit essentials hand
wrap

+ 1bruksanvisning

Forvaringsinstruktioner

‘ "4‘:
j Forvarastorrt

e
=

ZAN

Forvaras ej i direkt solljus

Livslangd

Livslangden kan endast garanteras till
och med denna tidsperiod. Detta forut-
satter korrekt handhavande (ordentlig
skotsel, pa- och avtagning).

circaid juxtafit essentials hand wrap

3 manader - beroende pa slitage

Avfallshantering
[ ]

@n
Produkten kan kastas med hushallsav-
fall.

Materialsammansattning:
Nylon 53%

Polyuretan 39,5 %

Elastan 7%

Ovriga fibrer 0,5%

Tvdttinstruktioner

Denna produkt kan tvattas i maskin pa
skonsamt program och torktumlas pa

lag temperatur. Virekommenderar att
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produkten placerasiett orngott vid
tvatt for att sakerstdlla att produktens
kardborreband inte fastnariandra
plagg.

Handtvatt och plantorkning forlanger
produktens livslangd.

Maskintvdttas varmt

Anvand ej blekmedel
Torktumlas pa lag temperatur
Farejstrykas

Farej kemtvattas

[ Vridej urvattnetur produkten

® Y BxE

Rekommendation for anvdndning
Lossa forsiktigt pa kardborrebanden vid
anvandning nattetid. Om du upplever
smarta eller obehag, minska den appli-
cerade kompressionen (mmHg) eller tag
av produkten samt informera din for-
skrivare. Nar kardborrebanden &r appli-
cerade pa ett korrekt satt ska de overl-
appa varandra utan mellanrum.
Kardborrebanden far aldrig vidrora hu-
den!

Patagning av circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Steg 1: Forin tummen i tumhalet pa cir-
caid juxtafit essentials hand wrap. S6m-
men ska vara placerad fran tummens
bas till handleden. Den kurvade delen
av hand wrap ska vara placerad vid
handflatan.

Steg 2: Oppna upp kardborrebanden
narmast fingrarna och fast dem lagom
hartimaterialet. Den 6versta kanten pa



hand wrap skavarailinje med fingerba-
sen.

Steg 3: Dra det aterstdende kardborre-
bandet runt handleden och fast det i
materialet. Var noga med att inte dra at
for hdrt. Kompressionen ska vara kann-
bar och komfortabel. circaid juxtafit
essentials hand wrap ska dverlappa cir-
caid juxtafit essentials arm.

Observera Kontrollera att alla kardbor-
reband dr sikrade, inspektera att det inte
forekommer ndgra mellanrum eller veck.
Justera kardborrebanden vid behov.

Avtagning av circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Steg 1. Lossa kardborrebanden. Borja
med handledsbandet. Rulla ihop kard-
borrebanden sa att de inte skadar texti-
lier.

Steg 2: Lossa det inre kardborrefdstet
(handflatan) och dra av produkten fran
handen.

Observera Om du anvdnder flera circaid
juxtafit produkter fist de dverlappande
kardborrebanden for att sdkerstdlla kor-
rekt kompression. Fdst 6uvriga kardborre-
band till ordinerad kompressionsniva.

| hdndelse av reklamationer som ldm-
nas in med anledning av produkten, till
exempel vid skador i den stickade delen
eller felaktig passform, ska man kon-
takta sin vardgivare eller aterforsal-
jaren av sjukvardsprodukter. Endast vid

allvarliga incidenter som kan medfora
en vasentlig forsamring av hélso-
tillstandet eller leda till déden, bér man
gora en anmalan till tillverkaren eller
den ansvariga nationella myndigheten.
Vad som menas med allvarliga inci-
denter definieras i artikel 2.65 i EU-di-
rektivet 2017/745 (MDR).

NORSK/NORWEGIAN
circaid® juxtafit’®
essentials

hand wrap

Beregnet bruk

Plagget er individuelt, ment for
flergangsbruk, ikke-sterilt og en form
for konservativ behandling designet for
a gi effektiv kompresjonsbehandling til
pasienter med lymfatiske lidelser.

Indikasjoner
+ Lymfadem

Kontraindikasjoner

Alvorlig perifer arteriell sykdom
Ubehandlet hjertesvikt

Septisk flebitt

Phlegmasia cerula dolens
Ubehandlet infeksjon i ben og/eller
ankel og/eller fot

Alle tilstander hvor gkt vengs eller
lymfatisk retur er ugnsket
Mistanke om - eller kjent, ubehandlet
akutt DVT
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Beregnede brukere og pasientmal-
gruppe

Til de beregnede brukerne regnes med-
lemmer av helseyrkene og pasienter,
blant annet personer som stgtter
pleien, etter at passende informasjon er
gittavmedlemmer av helseyrkene.
Pasientmalgruppe: Helsepersonell be-
handler voksne og barn basert pa tilg-
jengelige mal/stgrrelser og ngdvendige
funksjoner/indikasjoner i henhold til
sitt ansvarsomrade, i det man tar hen-
syn til produsentens informasjon.

Ulike komponenter/deler

« 1lcircaid juxtafit essentials hand
wrap

« 1hefteinstruksjoner for bruk

Forsiktighetsregler ved

« Milde til moderate perifere, arterielle
tilstander

+ Nedsatt fglelse - ma veere i stand til 8
kjenne pdsatte trykk

« Intoleranse overfor materialet

« Barn og assistert bruk - ma vaere i
stand til kienne og formidle
reaksjoner pa applisert trykk

Lagringsanvisning

j Oppbevares pd et tart sted

e

—_—

A

-\ Holdes unna sollys

Varighet

Grunnet  bruksslitasje  kan  den
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medisinske effekten kun garanteres fori
et gitt tidsrom. Dette med forbehold om
at plagget behandles korrekt mtp vask,
av- og pataking samt generell bruk.
circaid juxtafit essentials hand wrap
3maneder - avhenger av bruksslitasje

Avfallsbehandling

[
)
Du kan kaste produktet i husholdning-
savfallet.

Materialoppbygning:
Nylon 53%
Polyurethane 39,5 %
Elastane 7%

Ovrige fibre 0,5%

Vaskeinstruksjoner:

Plagget kan vaskes i maskin ved bruk av
finvask-program og tgrkes i trommel pa
lav varme. Hvis du gjgr dette anbefales
det & plassere plagget i et putevar for @
beskytte borreldsen pa produktet, samt
andre klaer, best mulig. For forlenget le-
vetid anbefales hdndvask og drypptark.

Kan maskinvaskes

Ikke bruk blekemidler
Terketrommel, lavvarme
Skal ikke strykes

Skal ikke renses

Skal ikke vris opp

Heyore

Anbefalt bruk:
Ved bruk om natten anbefales det a lgs-
ne litt pa hver stropp.



Hvis bruker opplever smerte bgr man
redusere kompresjonen (mmHg) eller
fjerne plagget umiddelbart. Nar strop-
pene er strammet korrekt skal de over-
lappe hverandre litt, slik at det ikke gir
rom for noen gliper mellom stroppene.

Stroppene skal ikke presses innunder
hverandre.

Borrelasen skal ikke komme i kontakt
med huden da dette kan irritere huden.

Pafgring av circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Steg 1: Fgr tommelen inn i plaggets
tommelhull. Plagget er pafart riktig nar
sgmmen gar fra tommelens base til
handleddet. Den kurvede delen av plag-
get skal veere inne i handflaten.

Steg 2: Lgsne stroppene som sitter neer-
mest fingrene og fest dem pa hdnd-
delen med et fast og komfortabelt
trykk. Kanten pa plagget skal ligge ved
fingrenes baseledd.

Steg 3: Resten av bandet pa hdnd-delen
fgres nd rundt handleddet, og sikres
med borreldsen. Forsikre deg om at
plagget ikke er satt pa med for hgyt
trykk, det skal hele tiden veere god sir-
kulasjon i handen. Det er hensiktsmes-
sig at circaid juxtafit essentials hand
wrap overlapper med circaid juxtafit
essentials arm.

Merk: Ndr alle stroppene er strammet til
anbefales det a inspisere hele plagget
omhyggelig for G unngd gliper mellom
stroppene. Tilpass og etterstram strop-

pene etter behou.

Avtaging av circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Steg 1: Lgsne stroppene, start med ban-
det over handleddet. Fest hver stropp
tilbake pa seg selv slik at du beskytter
borreldsen best mulig.

Steg 2: Lgsne de innerste borreldsene (i
handflaten) og ta av plagget.

Obs: Ved bruk av flere circaid juxtafit
plagg samtidig anbefales det d ikke
stramme for hardt i stropper som over-
lapper neste plagg. Dette for G sikre en
riktig, og gradert, kompresjon. Stram
resten av stroppene til ansket kompres-
jonsnivd.

Ved produktrelaterte reklamasjoner, for
eksempel skader pa stoffet eller mang-
ler i passformen, ma du kontakte leve-
randgren av det medisinske utstyret di-
rekte. Bare alvorlige hendelser som kan
fore til betydelig forverring av helsetil-
standen eller ded, skal rapporteres til
produsenten og den kompetente myn-
digheten i medlemsstaten. Alvorlige
hendelser er definert i artikkel 2 nr.65 i
forordning (EU) 2017/745 (MDR).
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DANSK /DANISH
circaid® juxtafit’®
essentials

hand wrap

Formal

Dette kompressionsprodukt, er bereg-
net til en patient. Produktet er ikke ste-
rilt.Handdel er udviklet til at give kom-
pression af hand til patienter med
lymfadem.

Indikationer:
+ Lymfedem

Kontraindikationer

« Sveer perifer arteriel lidelse

« Dekompenseret hjerteinsufficiens

« Septisk phlebit

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Ubehandlet infektion i underekstre-
miterne.

« Enhver omstandighed, hvor en gget
vengs eller lymfatisk tilbagestram-
ning er ugnsket

+ Mistanke om eller kendt ubehandlet
akut dyb benvenetrombose

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale  og  patienter/
brugere. Personale uden sundhedsfag-
lig baggrund bgr have modtaget en
grundig oplaering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersonale
skal foresta maltagning samt rad og ve-
jledning omkring funktion og indikation.
Desuden anvisning af handtering af pro-
duktet i henhold til indikation / ngdven-
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dig funktion og producentens oplysninger.

Sarlig opmarksomhed ved

« Leteller middelsveer perifer arteriel li-
delse

+ Indskraenket sansefornemmelse - pa-
tienten skal veere i stand til at fornem-
me kompressionens styrke

« Intolerans over for et af de anvendte
materialer

+ Anvendelse ved bgrn og patienter
med serligt behov for hjaelp - pati-
enter skal veere i stand til at fornem-
me den anvendte kompressionsstyrke
og til at kommunikere

Pakken indeholder
+ lcircaid juxtafit essentials hand wrap
+ 1brugsanvisning

Opbevaring

‘e

j Opbevares pa et tgrt sted

%
’-\\ M& ikke udszttes for sollys.
Levetid

Levetiden afhaenger hvordan produktet
anvendes. Levetiden kan kun garanteres
ved korrekt brug/handtering af produk-
tet (fx. Vask, pa- og aftagning.)

circaid juxtafit essentials hand wrap 3
maneder - afhaenger af slitagen

Bortskaffelse

4
LAl



Produktet kan bortskaffes sammen
med det almindelige husholdningsaf-
fald.

Materiale sammensatning:
Nylon 53%

Polyurethane 39,5%
Elastan7%

Andre fibre 0,5%

Vaskeanvisning

Produktet kan maskinvaskes ved lave
temperaturer og tgrres i tgrretumbler
ved lav varme. Ved anvendelse af mas-
kinvask og terretumbling anbefales det
at bruge vaskepose, alternativt kan pro-
duktet anbriges i et pudebetraek under
vask og tgrring. For at forleenge produk-
tets levetid anbefales handvask og
dryptarring.

\w/  Maskinvask skaneprogram
2 Maikkebleges
Tgrretumbling ved lav varme
2 Maikke stryges

®  Maikke renses (kemisk)

R Maikke vrides

Brugsanvisning

Velcrobdndene lgsnes en smule ndr pro-
duktet anvendes om natten. Hvis man
oplever ubehag eller smerter skal kom-
pressionen reduceres eller fjerne ban-
dagen helt. Husk at informere din be-
handler. Nar bandene er placeret
korrekt, er de placeret med overlap. Der
ma aldrig vaere luft mellem béandene.
Velcrobdndene ma aldrig have direkte

kontakt med huden.

Patagning circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Trin 1: Put tommelfingeren gennem
Tommelfinger hullet. Semmen skal lgbe
fra bunden af tommelfingeren til hand-
leddet. Den runde del af bandagen skal
ligge mod handfladen.

Trin 2: Rul remmen der er taettest pa fin-
grene, og fastggr den med velcro-enden
pad hand bandagen med et komfortabelt
kompressionstryk. Den gverste kant af
remmen bgr flugte med fingrenes
grundled.

Trin 3: Den anden rem vikles rundt om
héndleddet og velcro.enden faestnes.
Bandagen ma ikke vaere mere stram, he-
nover handleddet, end at veesken kan
lgbe vaek fra hdnden. circaid juxtafit Es-
sentials hand wrap bgr overlappe med
circaid juxtafit Essentialsarm .

Bemcerk: Ndr alle remme er feestnet, skal
bandagen inspiceres for eventuelle huller
mellem remmene. Juster remmene, huvis
ngdvendigt.

Aftagning af circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Trin 1: Lgsne remmene. Start med rem-
men ved handleddet. Fold remmen til-
bage pa sig selv, sa velcro-enden holdes
fnugfri.

Trin 2: Lgsne den naste rem. Fold den
tilbage pa sig selv. Herefter kan hand
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wrappen tages af.

Bemcerk: Huis man anvender flere
forskellige circaid juxtafit produkter sa
skal kompressionen ved overlap reduce-
res. Det vil sige produktet, der sidder
yderst, skal have et lavere tryk end nor-
malt. Det inderste produkt skal forsat ju-
steres til at give det korrekte kompressi-
onstryk.

| tilfeelde af reklamation i forbindelse
med kompressionsstrgmpen skal du
henvende dig til din behandler/malta-
ger. Kun alvorlige haendelser, der fgrer til
en vasentlig forveerring af helbredstil-
standen eller ded, skal ifglge MDR ind-
berettes til producenten og gvrige myn-
dighed. Alvorlige handelser er defineret
i forordningens artikel 2, nr. 65 (EU)
2017/745 (MDR).

POLSKI /POLISH
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

Przeznaczenie

Ubiér wielokrotnego uzytku z przezna-
czeniem dla jednego pacjenta, nieinwa-
zyjny i niesterylny, dla pacjentéw z za-
burzeniami limfatycznymi.

Wskazania
+ Obrzek limfatyczny
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Przeciwwskazania

+ Zaawansowana niedrozno$¢ tetnic
obwodowych

+ Zdekompensowana
serca

- Septyczne zapalenie zyt

+ Phlegmasia coerulea dolens

+ Nieleczone zapalenie nogi i/lub stopy

+ Kazdy stan, w ktérym podwyzszony
przeptyw zwrotny zylny lub limfaty-
czny jest niepozadany

+ Podejrzenie lub potwierdzona niele-
czona zakrzepica zylna koriczyn dol-
nych

niewydolnos¢

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pracow-
nicy stuzby zdrowia i pacjenci, wtacznie
z osobami udzielajgcymi pomocy w
pielegnacji, po odpowiednim przeszko-
leniu przez pracownikéw stuzby zdro-
wia.

Grupa docelowa pacjentéw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i
dzieci na wiasna odpowiedzialnos¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez
producenta.

Zachowaé szczegblng ostroznosé,

jedliwystepuja:

+ Niedrozno$¢ tetnic obwodowych
lekkiego lub $redniego stopnia

+ Ograniczona zdolno$¢ percepcji
—pacjent musi by¢ w stanie wyczué
site ucisku



« Uczulenie na ktdrys z uzytych
materiatéw

« Stosowanie u dzieci i pacjentéw
wymagajacych pomocy — pacjenci
musza by¢ w stanie wyczué
zastosowana site ucisku i
komunikowac sie

Sktad zestawu
« lcircaid juxtafit essentials hand wrap
« 1ksigzeczka z instrukcjag obstugi

Instrukcja przechowywania

j Przechowywac w suchym

miejscu

Chroni¢ przed dziataniem
promieni stonecznych

Trwato$é produktu

Ze wzgledu na naturalne zuzycie sie
materiatu ijego medyczne wtasciwosci,
trwatos¢ produktu jest ograniczona.
Trwato$¢ odziezy jest zalezna od
prawidtowego obchodzenia sie z nia
(np. wtasciwa pielegnacja, zaktadanie i
zdejmowanie).

circaid juxtafit essentials - cze$¢ na
dtori 3 miesiecy - w zaleznosci od
zuzycia

Utylizacja
°
#n
Produkt mozna zutylizowac z odpadami
z gospodarstwa domowego.

Sktad materiatu:
Nylon 53%
Poliuretan 39,5%
Elastan 7%
Other fibres 0,5%

Wskazéwki dotyczace prania

Odziez mozna prac¢ w pralce stosujac cyk!
tagodny oraz suszy¢ w niskiej tempera-
turze. Aby przedtuzy¢ zywotno$c¢
odziezy, nalezy ja pra¢ recznie i
pozostawi¢ do samoistnego wyschniecia.

w  Pra¢wpralcew
temperaturze do40°C

X Niewybiela¢

Suszy¢ w suszarce w niskiej
temperaturze

2 Nieprasowac

Nie pra¢ chemicznie

[R] Niewykrecaé

®

Wskazéwki dotyczace noszenia

W przypadku wystapienia bdlu, nalezy
natychmiast ~ zdja¢  odziez.  Nie
modyfikowac paskéw. Rzepy nigdy nie
powinny dotykac skéry!

Zaktadanie circaid® juxtafit®
essentials cze$é na dtoni

Krok 1: Wsun kciuk w otwér przezna-
czony na kciuk. Szew przy kciuku powi-
nien przechodzi¢ od nasady kciuka do
nadgarstka.

Cze$¢ materiatu w ksztatcie pdtkola
nalezy umiesci w Srodku dtoni.

Krok 2: Odwina¢ gérny pasek znajdujacy
sie najblizej palcdw i mocno zaczepic
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rzep o cze$¢ na dtor zachowujac odpo-
wiedni ucisk. Gérna krawedz czesci na
dtori powinna by¢ w jednej lini z nasada
palcéw.

Krok 3: Dolny pasek owing¢ wokét nad-
garstka i zabezpieczy¢ rzepem. Upew-
nij sie, ze zapiecie nie jest zbyt mocne a
przeptyw krwi jest swobodny. Circaid
juxtafit essential cze$¢ na dtori powinna
nachodzi¢ na circaid juxtafit rekaw.

Uwaga: Po zabezpieczeniu wszystkich
paskéw, nalezy sie upewnic czy nie ma
zagniecen lub szpar. Jesti to konieczne, po-
nownie dopasuj paski.

Zdejmowanie circaid® juxtafit® es-
sentails cze$ci na dtori

Krok 1: Odepnij wszystkie paski
zaczynajac od nadgarsta i zwin je z
powrotem w rulon. Upewnij sie, ze rze-
py sg zabezpieczone i nie ulegng usz-
kodzeniu.

Krok 2: Odepnij rzep znajdujacy sie na
materiale w ksztatcie pdtkola i zsun
czes$¢ na dtori.

Uwaga

Uzywajqc kliku produktéw z serii circaid
juxtafit odziezy wykonywanej na miare,
nalezy pamietac¢ aby paski zapinane na
tqczeniach produktéw byty zapiete lekko
i zapewniaty wtasciwy stopieri ucisku.
Pozostate paski powinny byc¢ zapiete
mocno zapewniajgc uzytkownikowi zale-
cony ucisk.
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W  przypadku reklamacji w zwigzku
z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego dopasowa-
nia, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego. Produ-
centowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie
powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745
w sprawie wyrobéw medycznych.

CESTINA/CZECH
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

Informace o Gcelu pouZiti

Ndvlek je urCen pro jednoho pacienta; je
to opakované pouZitelny, neinvazivni a
nesteriln{ prostfedek navrZzeny k tomu,
aby poskytl kompresi horni koncetiny
pacientm s lymfatickymi poruchami.

Indikace

+ Lymfedém

PokroCild perifernf arteridini obstrukce
Dekompenzovana srdecnf
nedostatecnost

Septicky zanét zZil

Uzavér zily (phlegmasia coerulea do-
lens)



+ Nelécend infekce nohy a / nebo cho-
didla

+ Za vsech okolnosti, kdy je nezddoucfl
zvyseny Zilni nebo lymfaticky ndvrat

+ Podezfenf na neléfenou nebo dia-
gnostikovanou akutnf trombézu hlu-
bokych Zil na nohou

PFedpokladani uZivatelé a cilovd
skupina pacientt

K pfedpoklddanym uZivatelim se Fadf
pfislusnici zdravotnickych profesf a pa-
cienti, véetné osob pomahajicich s péci,
po patficném vysvétleni pFislusniky
zdravotnickych profesi.

Cilovéd skupina pacientl: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetfuji na
zdkladé mér/velikosti, které maji kdis-
pozici a potfebnych funkci/indikaci,
dospélé a déti se zohlednénim infor-
maci vyrobce ve své odpovédnosti.

Zvl4stni pozornost pfi

« Lehké nebo stiednf perifernf arteridinf
obstrukci

« Omezené schopnosti vnimani - paci-
ent musf byt schopen vnimat silu
komprese

« Nesndsenlivosti s jednim z pouZitych
materiald

« Pouzitf u détf a pacient(, kteff
potfebujf cizi pomoc — pacienti musf
byt schopnivnimat a sdélit silu
aplikované komprese

Toto baleni obsahuje

- 1circaid juxtafit essentials hand wrap
+ 1prirucka s ndvodem k pouZzitf

Pokyny pro skladovani

j Skladujte na suchém misté
.

A\ Nevystavujte slune¢nimu svétlu

Zivotnost

Diky opotfebeni materidlu mlZe byt
medicinskd Gcinnost produktu garanto-
véna jen po uréitou stanovenou dobu. Je
pfitom predpokldddno sprévné zacha-
zeni s ndvlekem (napf. sprévnd ddrzba/
péce, spravné nasazovani a sejmutf).
circaid juxtafit essentials ndvlek na

ruku

3 mésice - v zdvislosti na opotiebeni

Likvidace

on
DoslouZily vyrobek mizZete odstranit s
komundlnim odpadem.

Materidlové sloZeni:
Nylon 53%
Polyuretan 39,5%
Elastan7%

Other fibres 0,5%

Prani

Nduvlek se muZe prdt v pracce na Setrny
praci program a mizZe se susit v susicce
pri nizkych teplotdch. Abyste prodlouZili
Zivotnost ndvleku, perte jej rucné a suste
jej v rozprostfeném stavu odkapdnim.

\&/  Pranfvpracce-tepldvoda
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Vyrobek se nesmf{bélit

Lze suitv bubnové susicce

na nizkou teplotu

Vyrobek se nesmi Zehlit
Vyrobek se nesmichemicky Cistit
Vyrobek se nesmiZdimat

[©)>3

oY

Doporuéeni pro noseni

Pokud pocitite jakoukoliv bolest, ihned
ndvlek sundejte.

Pésky nezastrkdvejte. Hacky suchého
zipu by se nikdy nemély dotykat
pokozky!

Navlékani navleku na ruku circaid®
juxtafit® essentials

Krok 1: Prostrcte palec dirou na palec
ndvleku na ruku. Linie Svu by méla vést
od spodnf Casti palce k zdpésti. Zao-
blend st ndvleku by méla byt na dlani.

Krok 2: Odvirite pasek, ktery je nejblize
prstiim, a zajistéte jej suchym zipem k
ndvleku na droveri pevné a pohodiné
komprese. Hornf okraj ndvleku by mél
licovat se spodnf ¢asti prst(.

Krok 3: Obtocte zbyvajici pasek kolem
zapésti a zajistéte jej suchym zipem.
Dbejte na to, abyste pdsek nepfitahovali
pfilis, tekutina by méla z ruky volné od-
tékat. Navlek na ruku circaid juxtafit es-
sentials by se mél prekryvat s paznim
ndvlekem circaid juxtafit essentials.

Pozndmka: KdyZ jsou vSechny pdsky zafi-

xoudny, zkontrolujte, zdali nejsou na
kompresnim odévu néjaké mezery, zahy-
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by nebo ,faldiky". V pripadé potreby pdsky
upravte.

Sejmuti ndvleku na ruku circaid® jux-
tafit® essentials

Krok 1: Odepnéte pdasky pocinaje
pédskem pres zapésti . Odepnuté pésky
svifite do sebe, aby se pFedeslo zanesenf
hé&cka suchého zipu.

Krok 2: Odepnéte vnitfni pasek (dlai) a
stdhnéte ndvlek z ruky.

Pozndmka

Pokud pouZivdte vicendsobné ndvleky na
miru circaid juxtafit, pdsky prekryuvajici
ndulek niZe pritdhnéte jen lehce, aby byla
zajisténa graduovand komprese. Zbyva-
jici pdsky nastauvte na troveri pevné a po-
hodIné komprese nebo na predepsanou
droveri komprese.

V pripadé reklamaci v souvislosti
s vyrobkem, jako je napfiklad poskozenf
Gpletu nebo vady pfiléhavosti, se
prosim obratte pfimo na svého speciali-
zovaného prodejce  zdravotnickych
prostfedk(. Pouze zdvazné nezddouci
pfihody, které mohou vést ke znacnému
zhorSenf zdravotnfho stavu nebo ke sm-
rti, je tfeba nahldsit vyrobci a
pfislusnému Gfadu clenského statu.
Zavazné nezadouci pifhody jsou defino-
vény ve Clanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR).




MAGYAR / HUNGARIAN
circaid® juxtafit’®
essentials

hand wrap

Rendeltetés

Egy beteg elldtdsdra késziilt, tébbszor-
hasznélatos, non-invasiv, nem steril
eszkdz, amely a kéz kompressziét bizto-
sit nyirokrendszeri zavarok esetén.

Indikécié
+ Nyirokodéma

Ellenjavallatok

El6rehaladott periférids artérids

érbetegség

Dekompenzalt szivelégtelenség

Szeptikus vénagyulladds

Phlegmasia coerulea dolens

Aldbszdrés/vagy a labfej kezeletlen

fert6zése

Minden olyan korilmény, amelynél

nem kivédnt a fokozott vénds vagy

nyirokvisszadramlds

« A 13b ismert kezeletlen akut mély-
vénds trombdzisa vagy annak gyandja

Célzott felhasznal6k és betegcsoportok
A célzott felhasznaldk kozé tartoznak az
egészségligyi szakemberek és a bete-
gek, beleértve a kezelésben
kozrem(ikodd személyeket, az egészsé-
gligyi szakemberek dltal torténd
megfeleld felvildgositast kovetSen.

Célzott betegcsoport: Az egészségligyi
szakemberek a rendelkezésre allé mére-
tek és a szikséges funkcidk/javallatok

alapjén felnétteket és gyermekeket 1at-
nak el sajat felel§sségre, a gydrtdi in-
formdcidk figyelembevételével.

Kiilonos figyelem sziikségeltetik az

alabbi esetekben:

« Konny( vagy kozepesen silyos perifé-
rids artérids érbetegség

« Korldtozott érzékelGképesség — a pé-
ciensnek képesnek kell lennie érzékel-
ni a kompresszié erGsségét

« Allergia az alkalmazott anyagok vala-
melyikével szemben

« Gyermekeknél és segitségre szoruld
pacienseknél vald haszndlat — a péci-
enseknek képesnek kell lenniik
érzékelni és kommunikdlni a kom-
presszid alkalmazott erGsségét

Acsomag tartalma
+ 1lcircaid juxtafit essentials hand wrap
+ 1haszndlati Gtmutatd

Téroldsi utasitds

R

j Térolja széraz helyen

S
AN
Elettartam

Az anyag elhaszndléddsa miatt az esz-
koz gydgydszati hatékonysdga csak a
megahatdrozott élettartamig garantal-
hatd. Feltételezve az eszkoz helyes ke-
zelését (pl. megfeleld tisztitds, fel- és le-
vétel).

circaid juxtafit essentials kézfed§ esz-
kéz 3 hénap - fligg az igénybevétel
mértékétd!

Védje a napsugéarzéstdl
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Artalmatlanités

[
@n
A terméket a hdztartdsi hulladékba
dobhatja.

Anyagosszetétel:
Nylon 53%
Poliuretdn 39,5 %
Elasztdn 7%

Other fibres 0,5%

Tisztitdsi itmutatd

Az eszkdz mosdgépben kimél§ pro-
grammal moshaté és alacsony héfokon
szarithatd. Az eszkoz élettartama meg-
hosszabbithaté kézi mosdssal és
csepegtetve torténd szaritdssal.

w/  Melegvizes gépi mosds
& Nem fehérithetd
Gépi szdritds,

alacsony - héfokon
2 Nemvasalhaté
®  Vegyileg nem tisztithaté
& Necsavarjaki

Viselési ajanlas

Ha féjdalmat érez azonnal tévolitsa el
az eszkdzt. Ne tlrje be a pantokat. A
tépGzédrak soha ne érintkezzenek a
bérrel!

circaid® juxtafit®essentials kézfedd
eszkoz felvétele

1. Iépés: Cslsztassa be hiivelykujjét az
eszkdzon kiképzett hiivelykujj-nyilésba.

34 . circaid®

A varrds a hivelykujj tovétdl a csuklé
irdnydba fusson. Az eszkdz fves része a
tenyérre essen.

2. 1épés: Bontsa ki az ujjakhoz legkdze-
lebbi pdntot és rogzitse a tépGzdrat a
kézpdnthoz, megfelel6en erds de ké-
nyelmes kompresszidt Iétrehozva. A
kézpant felsg széle a ujjtovek vonaldba
essen.

3. |épés: Tekerje korbe a mdsik pantot a
csukld koriil és rogzitse a tépGzarral. Ne
hizza tll feszesre a csukldpéntot, hogy
a kézfejbdl a folyadék szabadon dara-
molhasson. A circaid juxtafit essentials
kézpant keriiljon atfedésbe a circaid
juxtafit essentials karra vald eszkozzel.

Figyelem: Az 0sszes pdnt rogzitése utdn
ellendrizze az eszkozt, hogy ne legyenek
rések vagy rdncok. Amennyiben sziik-
séges igazitsa meg a pdntokat.

A circaid® juxtafit® essentials
kézfedd eszkoz levétele

1. Iépés: A csuklépdnttal kezdve oldja ki
a pantokat és hajtsa vissza 6nmagukra,
hogy a tép6zdr sz6szmentes maradjon.

2. lépés: Oldja ki a belsé (tenyéroldali)
tépGzarat és cslsztassa le a kezérdl az
eszkozt.

Megjegyzés

Amennyiben tbb részbél dllé circaid jux-
tafit eszkozt haszndl, az alsé eszkozt
dtfedd teriileten lazdbban régzitse a pdn-
tokat a gradiens kompresszid biztositdsa



érdekében. Atobbipdntndl hatdrozott, de
komfortos kompressziét vagy az orvos
dltal eléirt kompresszids szintet dllitson
be.

Atermékkel sszefliggésben felmeriil§
reklamdcidk, pl. az anyag karosodésa
vagy szabdsi hibdk esetén forduljon
kozvetlenil a gydgydszati szakkereske-
déshez. Csak azokat a stlyos vératlan
eseményeket lehet jelenteni a
gydrténak és a tagdllam illetékes
hatéségédnak, amelyek az egészségi
dllapot jelentds romldsahoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A sdlyos varatlan
események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashatdk.

YKPAIHCBKA / UKRANIAN
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

MpusHaueHHsa

HeposTtaxHuil  KoMnpeciiHuii  6aHaax
circaid juxtafit essentials npusHaueHwui
AAS AIKyBaHHS NaUieHTiB 3 AiMaTUuHUMK
po3AaAaMU.

MNokasaHHA
« Nimdpepema

MpoTunokasaHHs
« Poswupene
nepuoepinHux aptepin

3aXBOPIOBAHHSA

« \ekomMmneHcoBaHa
HEAOCTaTHICTb
CenTnuHuin daebit
LIpKkyAsiTOpHa BeHO3Ha raHrpeHa
HenikoBaHa iHdekuia Horv Ta / abo
cTonu

ByAb-AKi 06CTaBUHU, KOAKU 36iAbLUEHHS
BEHO3HOTO abo AiMbATUUHOTO
NOBEPHEHHS PIAUHUM € HeBaxaHUM
MNipo3ptoBaHuit abo BiAOMMUIA
HeAIKOBaHUI rocTpui Tpomb603
FAMBOKMX BEH

cepuesa

MepepbaueHa rpyna KopucTyBadis Ta
nauieHTis

O MOTEHLHUX KOPWCTYBaYiB BIAHOCATb
NPeACTaBHWKIB npooecin OXOPOHKU
3A0POB‘A Ta MALIEHTIB, ¥ TOMY YUCAI THX,
XTO OTPUMYE MEAWMYHY AOMOMOTY MiCAS
HapaHHA HanexHoi iHpopmauii
MeANepCcoHanoM.

NepeabadeHiit rpyni nauieHtis: MeanyHi
npaLiBHUKK HAAGIOTb AOTIOMOTY AOPOCAUM
Ta AITAM BMXOASYM 3 HAssBHUX PO3MIpIB Ta
HEOOXIAHWX GYHKLLIM/MOKa3aHb BIANOBIAHO
AO chepu CBOEI AIAbHOCTI, BpaxoBytoun
iHbOpMaLLito BMPOOHMKaA.

3BepHiTb 0c06AUBY yBary Ha

« 3axBOpoBaHHSA nepudepinHmnx

apTepiii  Aerkoro Ta  CepeAHboro

cTyneHs

MopyleHHs CNPUAHATTA — nauieHT

NOBWUHEH MaTWU MOXAWBICTb CipUiMaTH

cuAy Komnpecii

HecymicHictb 3 OAHWUM i3

BUKOPUCTOBYBaHUX MaTepianis

« Mpun BUKOPUCTaHHI AITbMU Ta
BPa3AMBMMM MNaLiEHTaMW - NaLieEHTH
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NOBUHHI MaTH MOXAMBICTb CipUiimaT Ta
NOBIAOMASITH PO HasIBHY CUAY KOMMPECIT

s ynakoBKa MicTUTb

« 1lcircaid juxtafit essentials hand wrap

« 1 6yKAeT 3 IHCTPYKLisMM 3
BUKOPUCTaHHSA

36epiraHHsa

g

j 36epirat B cyxomy micui

Qs
Z
[ ]

\

7

TprMaTh noapani BiA COHAYHOTO
CBiTA@

TepmiH ekcnayaTauii

Bupobu circaid juxtafit essensti- als
hand wrap matoTb TepMiH ekcnayaTauii
npy  LWOAEHHOMY  BWKOPUCTaHHI  He
6inblue 3 micaLiB.

Yepes 3HOLWWYBaHHA Matepiary MeAuyHa
edeKTUBHICTb  BMPOoby  Moxe  6yTu
rapaHtoBaHa TiAbKM Ha 3a3HauyeHui
TEpMIH excnayatauii 3a YMOBM
AOTPUMAaHHA PEKOMEHAALIN, BUKABAEHWX
Yy Uit iIHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS.

Ytunisauis

(]
@h
Bupi6 MoxHa yTWAidyBaTM pa3oMm 3
no6yTOBUMM BiAXOAGMU.
Cknap martepiany
HeWinoH 53%
Moniypetan 39,5%
Enactan 7 %
IHwi BorokHa 0,5%
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PekomMeHAaLil WOAO NpaHHA

Bupi6 MOXHa npatm B MalluHi,
BUKOPUCTOBYIOUM AEAIKATHUIA pexum i
CyWWTH NpWU  HEBWUCOKIM Temnepatypi.
MpW UbOMY PEKOMEHAYETLCA MOMILLATH
BUPIO y 3aXWUCHY CiTKy, W06 Ha 3acTibku-
AVINYYKM HE HaAMnaAu BOPCWHKM i LWLO6
3aXWUCTUTK IHLLW OAAT BiA MOLUKOAXEHHS.
o6  NpPOAOBXWTH — TEPMIH  CAYXOM
BUMPOOY, ¥Oro CAiA npatv BpyuHy i
CYLNUTH, HE BIAXMMAIOUM.

@/ MalurHHE NPaHHs B TEMAIN BOAI

A He Biabintosatn

CyWu1TH B CYLUMABHIV MaLLUHI npu
HEeBWCOKIN Temnepartypi

2 Henpacysatu

[ He 3actocoByBaTtH XiMYMUCTKY

[R He Bipxnmar

BkasiBKM WOA0 ekcnayaTauii

Akwo Bu Biauyete 6yab-sikuit  Binb,
HerawHo 3HimiTb BMpi6. He niaropTaiTe
CTPiUKK. 3acTiBKM-AUMYYKKM Hi B AKOMY
pasi He NOBUHHI TOPKaTUCA A0 WKipu!

OpsraHHs circaid® juxtafit® essentials
hand wrap (BUpi6 AASl KUCTi pyKH)
Kpok 1.

MomicTiTh BEAVKWI naneup y
npu3HaveHnin Aaa Hboro oTeip. Los
NOBWHEH W BiA OCHOBM BEAMKOrO
nanbUs A0 3an‘AcTd. BurHyta uactuHa
BMPOBY NOBMHHA 3HAXOAWUTUCH Ha AOAOHI.

Kpok 2.

PO3ropHith CTpiuKy, WO po3TalloBaHa
6AMXUE BCbOrO AO MaAbLiB i NPUKPINITh
il 3a AOMOMOroto  3acTibKM-AMMYYKH,



CTBOPIOKOYN CUABHY i CTIIKY KOMMpecito.
BepxHiit  kpait  BMPOBYy  MOBMHEH
36iraTMcs 3 OCHOBOIO MaAbLIB PYKM.

Kpok 3.
O6MoTalTe CTPiuKy, WO 3aAWLIMAACH,
HaBKOAO  3an‘acta i 3adikcyiTte

3aCTIBKOK-AMMYYKOtD. [epeKkoHaiTech,
L0 HEe CWUAbHO MEPETArHYAWU CTPIUKY Ha
3an‘acts | BIATIKGHHA  piAMHKW  HE
ycknaaHeHe. Bupi6 circaid juxtafit es-
sentials hand wrap (Bupi6 AAS KMUCTI
PYKW) MOBMHEH nepekpuBath circaid
juxtafit essentials arm (pykas).

Mpumitka.

Koan BCi CTpiuku GyAyTb 3akpinAeHi,
nepesipte  Bupi6 Ha  HasBHICTb
npocBiTiB abo CKAaAOK. Biaperyatoiite
CTPiuKM 3@ HEOBXIAHOCTI.

3HimaHHsA circaid® juxtafit® essentials
hand wrap (Bupi6 AAS KUCTi pyKH)
Kpok 1.

AAs Toro, Wwob 3HATH BKPI6 circaid juxtafit
essentials hand wrap, Bia'eaHalTe
CTPIYKM | BrOpHITb iX BCEPEAMHY AAA
3anobiraHHs NOTPANASIHHA BOPCHMHOK Ha
3aCTIOKM-AMMYYKH.

Kpok 2.
Bia‘eaHalTe BHYTPILHIO 3aCTIOKY-AMNYUKY
i 3HIMITb BUPIO 3 pyKu.

Mpumitka.

Mpu BUKOPUCTaHHI BUIOTOBAEHOro Ha
3aMoBAeHHA multiple circaid juxtafit,
AyXe  AereHbKo  3aTAryite  HUXHI
CTPIUKMU AASI AOCSITHEHHSI HEobXiAHOro

rpapieHTy TUCKY. BCTaHOBITb CTpiuku,
WO 3aAULIMAMCA, Ha KOM@POPTHOMY
THUCKY AOCTaTHbOI cuam abo
PEKOMEHAOBAHOMY PIiBHI TUCKY.

Y pasi BUHUKHEHHS BYAb-IKUX NPETEHSIN,
NOB'A3aHUX 3 MPOAYKTOM, Takux £k
MOLUKOAXEHHS  KOMMPECIMHOI  TKaHWHKW
abo  HeaoCKOHaAOCTi B mocaalli,
3BepHIThCA 6e3nocepeaHbo AO
noctavanbHKa MEAUYHNX TOBapiB. AnLle
CepiosHi BUMNAAKM, AKi MOXYTb
NpU3BECTM A0 3HAYHOTO MOTiPLUEHHA
3A0POB'A un CMepTI,NOBUHHI
NOBIAOMASATHCS BUPOBHUKY Ta
KOMMETEHTHOMY ~ AEPXaBHOMY — OpraHy.
CepiiosHi BUNaAKK BU3HaueHi y ctatti 2
Ne 65 PernameHTy (€C) 2017/745 (MDR).

Jlata 0cTaHHBLOTO Meperisy1y iHeTpyKUii —
Bepecens 2020 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
«ei Tu6X & Ko. KI», Mezikycuurpacee 1,

95448 Baiipoiir, Himeuunna

VinopHoBazKeHHil npe1cTaBHUK B Vicpainis
TOB «Mexi Vipainay,
02002, Byn. €nrena Creperioka 11, Kiiis, Viepainia,
Eextponna nomrra: office] @medi.ua,
et +38 (044) 591-11-63

[\ata OCTaHHbOro Neperafpy  IHCTPYKUIT
BKasaHa Ha OCTaHHI CTOpPiHUI iHCTPYKLUIi.
IHdopmauia npo BUPO6HWKa,
YNOBHOBaXeHOro NpeAcTaBHKKa B YKpaiHi Ta
3HaK BIAMOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakosLi.
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Pycckuit / RUSSIAN
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap

MNpeaHasHaueHue

HepacTaxumbiin KOMMPECCUOHHBbIN
6aHpax circaid juxtafit essentials
npeAHasHaueH AAS AeUYEeHUst NaumMeHToB
€ AUMPATUUECKMMU PACCTPONCTBAMMU.

MNoka3zaHusa
« A\umobepema

MNpoTuBONOKa3aHua
Mporpeccupytolas obauTepaumns
nepudepuitHbIx aprepuit
/AekomneHcMpoBaHHasa cepaeyHas
HEAOCTaTOYHOCTb

CenTnyeckuit prebut

CuHss 6oneBas prermasus
HeneueHHas MHOEKLMS HOTU U/WMAK
cTOMbI

Atobble 06CTOATEALCTBA, NPU KOTOPbIX
HexeAaTeAbHO YBEAWYEHUE BEHO3HOIO
WAV AUMATUYECKOTO OTTOKa
[0AO3PEHNE MAM BbISBAEHHbIN
HeAEUEHHbI OCTPbIN TPOMB03 TAYOOKMX
BEH HWXHUX KOHEeYHoCTewn

MNpeanonaraemMble NOAb30BaTEAU U
rpynna nauuMeHToB

K yncay npeanoAaraembix
noAb30BaTeAEN OTHOCATCA
NnpeAcTaBUTEAN MEANLNHCKKX

npodeccuit U NauWeHTbl, B TOM 4KUCAE
AMUE, OKasdblBatoulne rnomoulb B YyXOAE,

40 - circaid®

NOCAE  COOTBETCTBYIOLLETO — 0ByueHus

NpeACTaBUTEAIMU MEAULMHCKUX
npodeccui.
LleneBas rpynna nauneHToB:

MpeAcTaBUTEAN MEAWULIMHCKMX NPOdeccuit
NoA COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb Ha
OCHOBaHWUW AOCTYMHbIX MEpP/BEAUUMH W
HEO0OXOANMBbIX DYHKLWI/NoKa3aHuit
OKa3blBaloT ~ MEAWLMHCKYIO  MOMOLLb
B3POCABIM U AETAIM C Y4ETOM UHGOPMALLM
NPOU3BOANTEAS.

0Ocoboe BHUMaAHUE NpU
obanTepUpytoLLEM 3HAapTEPUNTE
AErKoM UAV CpeAHEN cTeneHmn
OrpaHWYeHHOM  CnOocCOBHOCTLIO K
BOCMPHATUIO — NALMEHT AOAKEH BbiTb B
COCTOAHMM OLLYLLATh CUAY ABBAEHMA
KOMMPECCUOHHOTO UBAEAWS

* HEenepeHoCcnumocTn OAHOro n3
MCNOAb3YyEMbIX MarepmnanoB

* UCNOAb30BaHUN AETbMU 14
HyXAatoWwWMmMncs B nomoum

nauveHTamu — NaunMeHTbl AOAXHbI BbiTb
B COCTOAHWM OLLyLIaTb U COOBLWNTL O
CUAEe  AaBAEHUSA  KOMMNPECCUOHHOro
U3AEeAUA

YnakoBKa copepXuT
« 1circaidjuxtafit essentials hand wrap
+ 1 HCTPYKUMS NO UCIOAL30BAHUIO
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CpokK akcnayaTauumn

Maneanss circaid juxtafit essentials
hand wrap “MelT Cpok 3Kcnayatauum
npu EXEAHEBHOM UCMOAb30BaHWK He
6onee 3 mecALeB.

Beuay n3Hoca matepvana
MEAULMHCKaA 3OPEeKTUBHOCTb U3AEAUA
MoxeT 6blTb rapaHTMpoBaHa TOAbKO Ha
yKasdaHHble CpOKW 3KchAyatauuu npu
YCAOBWU COBAIOAEHWA peKoMeHAaLWH,
M3NOXKEHHBIX B HACTOSLLEN MHCTPYKLMK
M0 UCMOAb30BAHUIO.

Ytuausauus

(]
@‘"
YTUAM3MpOBaTL  BMECTe C  ObITOBbIMU
0OTX0AGMMU.

CocTtaB matepuana
HevinoH 53%
MoanypetaH 39,5
OnactaH 7%

Apyrve BorokHa 0,5%

PekomMeHAaLMU MO CTUPKE

M3peAne MOXHO CTMpaTb B MaluuHe,
MCNOAB3YS AEAVKATHbIV PEXUM W CYLINTD
npu HeBbICOKOW Temnepatype. [pu
3TOM pekomeHayeTca nometlatb
M3AeAe B 3alUMTHYIO CeTKy, YToObl Ha
3aCTEXKU-AUMYYKM HE Haaunan BOpC U
uToObl  3ALUMTUTL  ADYTYIO  OAEXAY OT
NoBPEexXAEHWin. YTobbl NPOAAUTL CPOK
CAYXObl U3AEAMA, €ro CAepyeT cTupatb
BPYYHYIO 1 CYLUWTb, HE OTXUMaS.

\w/  MalurHHasa CTMpKa B TENAOK BOAE

& Heotbeansatb

CyLWKTb B CYLUMABHOM MaLLKHE NpK
HEBbICOKOI TemnepaTtype

X Heraapntb

® He NnprMeHATbL XUMUNCTKY

[ He omxumars

YKasaHus no aKcnayatauuu

Ecan Bbl mouyBcTByeTe A6yt0 60Ab,
HEMEAAEHHO CHUMUTE U3AEAME.

He noaBopauuBaiiTe AEHTbl. 3aCTEXKM-
AMMYYKW HWA B KOEM CAyYae He AOAXHbI
conpukacatbCsi ¢ Koxen!

HapeBaHue circaid® juxtafit® essenti-
als hand wrap (u3penve ANl KUCTH
PYKH)

War 1.

Momectute 60AbLLOM nanet, B
npeAHa3Ha4YeHHOe AAA HEro OTBEPCTHE.
LLloB AOAXEH MATM OT OCHOBaHMUSA
6OAbLIOTO  MaAblla A0 3ansicTbA.
M30rHyTas 4yacTb M3AEAMS  AOAXHA
NPUXOAUTBCA Ha AGAOHb.

War 2.

PasBepHWUTE  AEHTY,  HaxoAfLLylCH
6AKE BCErO K Nanblam W npukpenute
ee C MOMOLLbIO  3aCTEXKU-AUMYUKH,
co3paBas  CUAbHYKD U YCTOMYMBYLO
KoMnpeccuto. BepxHuit kpait napeans
AOAXEH COBMapaTb C  OCHOBaHWUAMMU
naAbLEB PYKU.

LWar 3.

ObepHWTe OCTaBLUYIOCS AEHTY BOKPYr
3anAcTbsl U 3adUKCUPYITE 3aCTEXKON-

circaid®-41



AVMMYYKOM. YAOCTOBEPLTECH, UTO He
CUABHO MEPETAHYAU AEHTY Ha 3anfcTbe
M OTTOK XWAKOCTM He 3aTPyAHEH.
M3penne circaid juxtafit essentials
hand wrap (M3aeAre AAA KUCTU PYKH)
AOAKHO nepekpbiBaTh circaid juxtafit
essentials arm (pykas).

Mpumeyanue.

Koraa Bce AeHTbl ByAyT 3aKpenAeHbl,
npoBepbTe U3AeAME Ha HAaAUYME MYCTOT
WAM  CKABAOK. OTpEryampyste AeHTbl
npu HEOb6XOAUMOCTH.

CHumaHue circaid® juxtafit® essentials
hand wrap (M3peAne AAA KUCTU PYKH)
War 1.

AAst TOro, UTOObI CHATL M3AEAME circaid
Jjuxtafit essentials hand wrap,
OTKPENUTE AEHTbI U CBEPHUTE UX BHYTPb
AR M3bexaHus nonapaHus Bopca Ha
3aCTEXKU-AUNYYKM.

LWar 2.
OTKpenuTe  BHYTPEHHIOK  3aCTeXKy-
AVMYYKY Y CHUMWUTE UBAEAWE C PYKM.

Mpumeyanue.

Mpu MCrMoAb30BaHMMU M3rOTOBAEHHOIO
Ha 3aka3 multiple circaid juxtafit,
OYeHb Aerko 3aTaruBanTe HUXHUE
AEHTbI AN AOCTHXEHMS HEOOXOAUMOro
rpagMeHTa  AaBAeHMs.  YcTaHOBUTE
OCTaBLUMECH AEHTbl Ha KOM®OPTHOM
AaBAEHWM  AOCTATOYHOM  CUAbI  MAM
NPEeAn1MCcaHHOM ypOBHE AaBAEHHSI.

B cAyyae peknamauuil, CBSI3AHHbIX C
M3AEAVEM, TAKUX KaK MOBPEXAEHUE TKaHM
WA AedEKTbl nocaaky, obpallaiTecs,

42 - circaid®

noXaAyicTa, HEMOCPEACTBEHHO K CBOEMY
AVAEPY, MOCTaBASIOLIEMY MEAUUMHCKME
u3pemvs.  TIpOM3BOAMTEAS, @  Takxe
KOMMETEHTHBII OpraH rocyaapcTBa-yneHa
EC Heob6x0AMMO MHOOPMKPOBATH TOABKO O
CEPbE3HbIX  CAyYasx, KOTOpble MOryT
NPUBECTH K 3HAUUTEABHOMY YXYALIEHUIO
COCTOSIHUS ~ 3AOPOBbA  WAW  CMEpTH.
OnpeaeneHue CEPbE3HBbIX  CAyYaeB
coapepxutea B apt. 2 Ne 65 Pernamerta
(EC) 2017/745 (PMW).

FI3Z / CHINESE
circaid® juxtafit®
essentials

hand wrap
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Sihtotstarve

Kompressioonivarustust — kasutatakse
veeni- ja limfisiisteemi hdiretega pat-
sientide kde kompressiooniks.

Nédidustused
+ Limfoddeem

Vastundidustused

Kaugelearenenud perifeersete
arterite haigus

Dekompenseeritud stidamepuudulik-
kus

Septiline flebiit

Phlegmasia coerulea dolens
Ravimata jala ja/voi labajala
infektsioon

Koik asjaolud, mille korral
suurenenud venoosne voi limfivool
on ebasoovitav

Arvatav vdi teadaolev ravimata dge
stivaveenide tromboos

Ettendhtud kasutajad ja patsientide
sihtrithmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoiut6o-
tajad ja patsiendid, sealhulgas hooldust
toetavad isikud, kes on saanud tervis-
hoiutddtajatelt asjakohase valjadppe.
Patsientide sihtrihmad: Tervishoiutdo-
tajad annavad oma kohustuste raames
teavet olemasolevate modtude/suuru-
ste ja vajalike funktsioonide/néidu-
stuste kohta tdiskasvanutele ja lastele,
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ldhtudes tootja poolt antud teabest.

Vajalik eriline tdhelepanu, kui esineb

+ Kerge vdi moddukas perifeersete ar-
terite haigus

+ Hairitud taju — patsient peab suutma
tajuda survejoudu

+ Kokkusobimatus tihe kasutatud ma-
terjaliga

- Kasutamine lastel ja haavatavatel pa-
tsientidel — patsiendid peavad suut-
ma tajuda ja edastada rakendatavat
survetugevust

Tarnekomplekt
+ 1circaid juxtafit essentials kdemahis
- 1kasutusjuhend

Hoiustamisjuhis

j Hoidke toodet kuivas

=
ZN

Kaitske pdikesevalguse eest

Kasutusaeg

Materjali kulumise voi I6tvumise tottu
on meditsiiniline téhusus antud kind-
laksmddratud kasutusperioodiks. See
nouab diget kdsitsemist (nt hooldamist,
peale panemist ja dra votmist).

circaid juxtafit essentials kdeméhis
3 kuud —olenevalt kulumisastmest

Korvaldamine
[

o

il

48« circaid®

Toote voite visata olmejddtmete hulka.

Materjali koostis
Nailon 53%
Polliuretaan 39,5
Elastaan 7%
Muud kiud 0,5%

Hooldusjuhised
Kompressioonivarustust voib pesta orn-
pesuprogrammiga ja kuivatada kuivatis
madalal soojusel. Sellisel juhul tuleb
toode asetada pesuvorku, et hoida tak-
jakinnise materjal ebemevaba ja valtida
teiste riiete kahjustamist. Toote kasutu-
sea pikendamiseks kasutage kdsipesu ja
riputage marjalt tilkuvana kuivama.

w  Ornpesu

2 Mittevalgendada

Trummelkuivatus madalal  ku-
umusel

2 Mittetriikida

[ Mitte keemiliselt puhastada

[R1 Mitte vdénata

Kandmissoovitus

Oiseks kandmiseks |6dvendage veidi
kompressioonivarustuse ribasid. Valu
ilmnemisel vdhendage survetugevust
voi eemaldage kompressioonivarustus.
Réadkige sellest oma arstile. Kui ribad on
Oigesti paigutatud, peavad need veidi
kattuma, jatmata ribade vahele tihi-
mikke.

Peale panemise juhised
Samm 1: Sisestage poial 1abi selleks ette
nahtud péidlaaugu. Omblus peab kul-



gema poidla pohjast randmeni. Kdema-
hise kumer osa peab olema peopesas.

Samm 2: Rullige lahti sormedele kdige |a-
hemal asuv riba ja kinnitage see takjapa-
elaga kdemahise kiilge tugeva, kuid mu-
gava survega. Kdemahise Ulemine serv
peabolema tihel joonel sormede pohjaga.

Samm 3: Keerake ilejddanud riba imber
randme ja kinnitage takjapaelaga. Arge
pingutage randmerihma lle, et vedelik
saaks kdest vabalt vélja liikuda. circaid
juxtafit essentials kdeméhis peab kat-
tuma circaid juxtafit essentials kdsivar-
re mahisega.

Juhis:

Pdrast rihmade kinnitamist kontrollige,
kas kdemdhisel pole liinki ja kortse. Vaja-
dusel korrigeerige neid.

Pealt dra votmise juhised

Samm 1: Kdemdhise eemaldamiseks
vabastage rihmad ja rullige need tagasi,
et hoida takjakinnise materjal prahist
puhtana.

Samm 2: Niiid vabastage takjapael
peopesas ja tommake kdemahis kdest.

Juhis

Kui kasutate mitut circaid juxtafiti kom-
ponenti, kinnitage ribad kergelt ainult
liksikute  komponentide kattuvatesse
kohtadesse, et sdilitada astmeline
réhugradient. Seadke teised ribad tuge-
vale ja mugavale kompressioonile véi et-
tendhtud kompressioonitasemele.

Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt
koe kahjustused voi puudulik sobivus,
podrduge otse vastava meditsiinisead-
mete edasimilija poole. Ainult ohujuh-
tumite korral, mis pohjustavad tervisli-
ku seisundi olulise halvenemise voi
surma, tuleb teavitada tootjat ja liik-
mesriigi padevat asutust. Ohujuhtumid
on madratletud madruse (EL) nr
2017/745 (meditsiiniseadmed) artikli 2
|6ikes 65.

BAHASA MELAYU / MALAY
circaid® juxtafit®
essentials hand wrap

Penggunaan yang disyorkan

Alat bantu tekanan ini digunakan
untuk menekan tangan pesakityang
mengalami gangguan vena dan limfa.

Indikasi
+ Limfedema

Kontraindikasi

Penyakit oklusif arteri periferi
lanjutan

Kegagalan jantung dekompensasi
Flebitis septik

Flegmasia coerulea dolens

Jangkitan yang tidak dirawat pada
kaki

Sebarang keadaan yang peningkatan
aliran kembali vena atau limfa adalah
tidak diingini

Trombosis vena kaki dalam akut yang
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disyaki atau diketahui tidak dirawat

Pengguna sasaran dan kumpulan
sasaran pesakit

Pengguna sasaran termasuk ahli
profesion kesihatan dan pesakit,
termasuk individu yang menyokong
dalam penjagaan, selepas mendapat
bimbingan yang sesuai daripada ahli
profesion kesihatan.

Kumpulan sasaran pesakit: Ahli
profesion kesihatan menyediakan
penjagaan kepada orang dewasa

dan kanak-kanak berdasarkan
tanggungjawab mereka menggunakan
ukuran/saiz yang tersedia dan fungsi/
indikasi yang diperlukan, dengan
mengambil kira maklumat pengilang.

Perhatian khusus kepada

« Penyakit oklusif arteri periferi ringan
atau sederhana

+ Keupayaan persepsi terhad - pesakit
mesti dapat merasakan kekuatan
tekanan

« Ketidakserasian dengan salah satu
bahanyang digunakan

+ Gunakan pada kanak-kanak dan
pesakit yang memerlukan bantuan -
Pesakit mesti dapat merasakan dan
menyampaikan kekuatan tekanan
yang dikenakan

Skop penghantaran

+ lalattangan circaid juxtafit
essentials

+ 1manual arahan

50 - circaid®

Penyimpanan

g

g, Simpan kering
=
Z
’-’L Lindungi daripada cahaya
matahari

Jangka hayat

Disebabkan oleh kehausan atau
pengenduran bahan, keberkesanan
perubatan diberikan bagi jangka
hayatyang ditetapkan. Ini
memerlukan pengendalian yang
betul (cth. penjagaan, memakai dan
menanggalkan).

Alat tangan circaid juxtafit essentials
3bulan - bergantung pada penggunaan
masing-masing

Pelupusan

°
on
Anda boleh melupuskan produk ini
bersama-sama sisa isi rumah.

Komposisi bahan
Nilon 53%
Poliuretana 39.5%
Elastan 7%
Gentian lain 0.5%

Arahan penjagaan

Alat bantu tekanan ini boleh dibasuh
dalam kitaran basuhan lembut dan
dikeringkan di dalam pengering
pada suhuyang rendah. Dalam kes



ini, produk ini hendaklah diletakkan
didalam jaring basuhan untuk
memastikan bahan pelekat tidak
berbulu dan untuk mengelakkan
daripada merosakkan pakaian yang
lain. Basuh tangan dan gantung basah
akan memanjangkan hayat produk.

Kitaran basuhan lembut

Jangan lunturkan

Keringkan pada suhuyang rendah
Jangan seterika

Jangan cuci kering

[& Jangan perah

Q) B E

Cadangan pemakaian

Longgarkan sedikit pengikat alat bantu
tekanan pada waktu malam. Sekiranya
sakit, kurangkan kekuatan tekanan
atau tanggalkan alat bantu tekanan.
Beritahu doktor anda tentang perkara
ini. Apabila digunakan dengan betul,
pengikat bertindih sedikit supaya tiada
ruang yang tertinggal.

Arahan pemakaian

Langkah 1: Masukkan ibu jari anda
melalui lubang ibu jari yang disediakan.
Jahitan hendaklah berada dari pangkal
ibu jari hingga ke pergelangan tangan.
Bahagian dalam bulat alat tangan
terletak pada tapak tangan.

Langkah 2: Longgarkan pengikat paling
bawah pada jari, balut di sekeliling
tapak tangan anda dan ketatkan
dengan pelekat di belakang tangan
anda, dengan tekanan yang kuat tetapi
selesa. Bahagian hujung sebelah atas

alattangan hendaklah rata pada
pangkal sendi jari.

Langkah 3: Tarik baki pengikat di
sekeliling pergelangan tangan dan
ketatkan dengan pelekat. Pastikan
pengikat pergelangan tangan tidak
terlalu ketat, supaya bendalir boleh
mengalir dengan bebas dari tangan ke
arah lengan. Alat tangan circaid juxtafit
essentials hendaklah bertindih dengan
lengan circaid juxtafit essentials.

Nota:

Periksa ruang dan lipatan pada alat
tangan selepas pengikat telah dilekatkan.
Sesuaikan pengikat ini, jika perlu.

Arahan penanggalan

Langkah 1: Untuk menanggalkan alat
tangan, longgarkan dan gulungkan
kembali pengikat untuk memastikan
bahan pelekat tidak kotor.

Langkah 2: Sekarang, longgarkan
pelekat pada tapak tangan dan tarik
alat tangan dari tangan.

Nota

Jika anda menggunakan beberapa
komponen circaid juxtafit, ketatkan
pengikat hanya sedikit pada titik
bertindih antara komponen individu
untuk terus memperoleh graf tekanan
bersenggat. Tetapkan pengikat

lain kepada tekanan yang kuat dan
selesa atau pada tahap tekanan yang
ditetapkan.
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Indicacoes importante

O dispositivo médico destina-se a utilizacado multipla em apenas num paciente X, Se for utilizado
para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores
excessivas ou uma sensacao desagradavel durante a utilizagdo, por favor consulte imediatamente o seu
médico ou técnico ortopédico. Use o produto apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas,
mas nao diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientagdo médica prévia.

Viktiga rad .
Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvandas flera ganger for en och samma patient @)
Om den anvénds av flera patienter, galler inte tillverkarens garanti. Om starka smartor eller obehagskanslor
upptrdder vid barande av produkten, kontakta omgédende din ldkare eller din aterforséljare. Anvand
produkten endast pa intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa skadad eller arrad hud och endast under
medicinsk vagledning.

Viktig informasjon Py

Det medisinske produktet er kun beregnet til flere gangers bruk pa én pasient @). Hvis det brukes til
behandling av mer enn én pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lov om medisinsk utstyr. Ved
store smerter eller ubehag under bruk ma produktet mé du umiddelbart kontakte lege eller ortopeditekniker.
Ta pa produktet kun pa intakt eller sdrbehandlet hud, ikke direkte pa gdelagt eller skadet hud, og kun med
forutgdende medisinsk veiledning.

Vigtige oplysninger ~

Det medicinske produkt [MD] er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient ). Bruges den i
behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opsta store
smerter eller en fglelse af ubehag mens du har produktet pd, skal du straks tage produktet af og konsultere
din leege eller bandagist. Pafer produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke direkte pa saret eller skadet
hud og kun efter forudgdende medicinsk vejledning.

Wazne wskazéwki

Produkt madyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego
pacjenta XM, W przypadku stosowania produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa
odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bdlu lub nieprzyjemnego
uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac¢ i skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem
ortopedycznym. Produkt stosowa¢ tylko na nieuszkodzong lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie
stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio
otrzymanymi wytycznymi lekarza.

Dilezité informace ~

Zdravotnicky prostFedekje urcen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta \1!). Budete-li ho
pouzivat pri |éCbé vice neZ jednoho pacienta, zanikéd zdruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by
se béhem nosenf vyskytly nepfimérené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamZité vyrobek a
vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo
oSetfené pokoZce, nikoli pffmo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle predchoziho IékaFského
ndvodu.

Fontos itmutatasok ~
Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznélja tébbszori alkalommal \1!').
Ha t6bb péciens kezelésére hasznaljdk, akkor a gyégydszati terméktorvény értelmében megsziinik a gyartd
termékszavatossdga. Ha a viselése kozben til nagy féjdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel, azonnal Iépjen
kapcsolatba orvosaval vagy ortopédiai miiszerészével. A terméket kozvetlenil sériilt vagy felsértett b6ron
ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett b6ron és csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.
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BaxAuBi BKasiBky ~
MeanuHHit BUPIO NpU3HaYEHNI ANS 6araTopasoBoro BUKOPUCTAHHS AULLIE OAHWM NaLieHTOM ), Mpu
BUKOPUCTaHHI BUPOBY BiAbLL HIX OAHUM NaLLiEHTOM BUPOBHMK 3BIALHAETLCS BIA BIANOBIAGABHOCTI 3a AKICTb
BMPOOBY. FKLLO NPK HOCIHHI BUHUKAIOTb HAAMIPHI 60AI @60 HENPUEMHE BIAUYTTS, CAIA HETaMHO 3BEPHYTUCH AO
Aikapsi abo TexHika-opToneaa. BUKOPUCTOBYITE NPOAYKT TIAbKW Ha HEYLIKOAXEHIH ab0 AOTASIHYTIM nopaHeHii
LWKipi, a He 6e3nocepeAHbo Ha MOLWKOAXEHI ab0 nopaHeHiit WKipi, i Aule 3a NoNepeAHbOI0 MEAUYHOD
YKa3IBKOK.

%) Lols clla>a
o Jug'uj\.“:l?ac_-ms,;uw s, x;,}_,@.a;.\l!' et uxl i I o i uu,:_:v%,_ux s po
Vsl b L Y1 jansll Lk _}s.,i:),:h@u;.:t o gl bl ol LN pte sl G pme e JU i e 5 m 80 Sl

Gt (e 3 o s A T Ll a8 3 s g e Bl o o Ll e (g el s

BaHble 3ameuaHus

AaHHOE  MEAMLMHCKIE 13penve npeAHasHayeHo AAS MHOrOpPasoBOrO  MCMOAb30BAHMS  TOAbKO
oarnm nauventom XM B cayuae ncnonbsosamus Mspenns Bonee YEM OAHMM MAUMEHTOM rapaHTiu
NPONU3BOAMTEAR YTPAUUBAIOT CUAY. ECAM Npu NOAL3OBAHNM M3AEAUEM Y Bac BO3HUKAM BOAb MAM HENPUATHbIE
OLLYLLEHNS, NOXAAYICTA, HEMEAAEHHO CHUMWTE €r0 M MPOKOHCYALTMPYHTECh y Bawero Bpaua. Hocute
M3AEAME UCKAIOUMTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHON KOxe/nocre o6paboTki paH. He creayeT HapeBaTb ero
noBepX NOBPEXAEHHOM UAM MOPAHEHHOW KOXM. MCNOAb3YIHTE U3AEAWNE TOABKO MOCAE MOAYYEHUS yKasaHWi
OT MeANepcoHana.
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Oluline teave ~
Meditsiiniseade on ette ndhtud korduvalt kasutamiseks ainult thel patsiendil {W). Kasutamine
mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset valu voi
ebamugavustunnet, votke kohe Ghendust oma arsti voi teid varustava spetsialiseeritud kauplusega. Kandke
toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel vGi kahjustatud nahal ja ainult arsti
eelneval juhendamisel.

Nota penting ~
Produk perubatan ini hanya bertujuan untuk berbilang penggunaan pada seorang pesakit »LW). Jika
produk ini digunakan untuk merawat lebih daripada seorang pesakit, liabiliti produk pengeluar terbatal.
Jika rasa sakit yang berlebihan atau rasa tidak selesa berlaku semasa memakai produk, sila hubungi doktor
anda atau kedai pakar pembekal anda dengan segera. Jangan gunakan produk pada luka terbuka dan hanya
gunakan di bawah bimbingan perubatan terlebih dahulu.
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medi Sweden AB
Box 6034

192 06 Sollentuna
Sweden
T+468969798
F+4686266870
info@medi.se
www.medi.se

medi Trading (Shanghai) Co. Ltd.

Room 1703, T1, CES WEST BUND CENTER,
No. 277, Long Lan Road

Xuhui District

200232 Shanghai

People's Republic of China
T:+86-2150582319

F:+86-2150582319

Medi Turk Ortopedi Medikal Ic ve Dis Tic. AS
Mustafa Kemal Mah. 2156 Sokak No: 16 /4-5
06510 Cankaya Ankara

Turkey

T:+9031243520 26

F: 4903124341767

info@medi-turk.com

www.medi-turk.com

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine
T:+380445911163
F:+380443927373
inffo@medi.ua
http://medi.ua
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medi USA L.P.
6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 4494440

F +1-888 5704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com



