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circaid” juxtafit®
premium foot options

inelastic compression
S
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medi. | feel better.

circaid juxtafit premium
interlocking ankle foot wrap

circiad juxtafit premium
ankle foot wrap

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten
bestimmt 1. Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet,
erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iberm&Rige Schmerzen oder
ein unangenehmes Geflihl wéhrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte
umgehend lhren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt
nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder ver-
sehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

This medical device is made only for multiple uses on a single patient @ ifit
is used for treating more than one patient, the manufacturer’s product liability
will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you
are wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately.
Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been
medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous
consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné & un usage multiple sur un patient . S”il
est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute
responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se
manifester durant l'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin
ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez le produit que sur la peau intacte
ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et
seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertencia importante

El producto médicoMD]solo esta destinado a su uso miltiple en un paciente @. En
el caso de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la
responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o
una sensacién de incomodidad durante el uso del producto, sfrvase solicite ayuda
de sumedico o técnico ortopédico inmediato. Coloque el producto solo sobre la piel
intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hagalo
siempre bajo prescripcion médica.

Indica¢des importantes

O dispositivo médico destina-se a utilizacdo mdltipla em apenas num
paciente ), se for utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve
a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacgao
desagraddvel durante a utilizagao, por favor consulte imediatamente o seu médico
ou técnico ortopédico. Use o produto apenas com a pela intacta ou com feridas
tratadas e cobertas, mas nao diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e
apenas sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente @), Lutilizzo
per il trattamento di pill di un paziente fara decadere la responsabilita da parte
del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione
di disagio, consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di
fiducia che I'ha fornita. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non
direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico
curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product [MD] is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént
). Indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt,
aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel
pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch
instrumentenmaker om raad. Breng het product enkel aan op een intacte huid of
huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde
huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa
én patient ). Bruges den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder
producentens produktansvar. Skulle der opstd store smerter eller en fglelse af
ubehag mens du har produktet pa, skal du straks tage produktet af og konsultere
din lzege eller bandagist. Pafer produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke
direkte pa saret eller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.
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Viktiga rad

Den medicinska produkten [MD] 4r endast avsedd att anvandas flera ganger
for en och samma patient <. Om den anvénds av flera patienter, géller inte
tillverkarens garanti. Om starka smartor eller obehagskanslor upptrader vid
barande av produkten, kontakta omgaende din lakare eller din aterforséljare.
Anvénd produkten endast pa intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa skadad
eller@rrad hud och endast under medicinsk végledning.

BaxHble 3ameyuaHus
AaHHOE MEAULMHCKOE uspeAne npeAHagHauyeHo AASl MHOropasoBoro
NCNOAb30BaHMA TOAbBKO OAHMM MaULUEHTOM {") B CAy4Yae MUCMOAb30BaHUA
n3peAns boree Yem OAHUM MaUWEHTOM rapaHTUi NPOWU3BOAWUTEAR yTpauWBatoT
cuay. ECAM Npu NoAb30BaHUW U3AeAMeM y Bac BO3HUKAM BOAb MAWM HEMPUATHbIE
OLLYULEHMS,NOXAAYINCTA, HEMEAAEHHO CHUMMUTE €ro U MPOKOHCYALTUPYMTECH Y
Bawero Bpaya. Hocute n3peArMe UCKAIOUYUTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHON Koxe/
nocae 06paboTku paH. He caeayeT HapeBaTb €ro NoBepx MOBPEXAEHHOW WAM
NnopaHeHHOM Koxu. MCnoAb3yinTe N3AEAME TOABKO MOCAE MOAYUYEHMSA YKa3aHWin oT
MeAnepcoHaAa.
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Wazne wskazéwki

Produkt medyczny [MD]jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w
przypadku jednego pacjenta aw przypadku stosowania produkt do leczenia
wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt.
W razie wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie
noszenia produkt nalezy natychmiast zdjac¢ i skonsultowac sie z lekarzem lub
technikiem ortopedycznym. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzona lub skére
z zabezpieczonymi ranami, nie stosowa¢ produktu bezposrednio na zraniong
lub uszkodzong skére i stosowal tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi
wytycznymi lekarza.
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Oluline teave

Meditsiinisfgade on ette ndahtud korduvalt kasutamiseks ainult Ghel
patsiendil 1. Kasutamine mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus toote
eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset valu vdi ebamugavustunnet, vdtke
kohe ihendust oma arsti voi teid varustava spetsialiseeritud kauplusega. Kandke
toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel haavadel voi
kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.

Nota penting

Produk perubatan ini hanya bertujuan untuk berbilang penggunaan pada
seorang pesakit ). Jika produk ini digunakan untuk merawat lebih daripada
seorang pesakit, liabiliti produk pengeluar terbatal. Jika rasa sakit yang
berlebihan atau rasa tidak selesa berlaku semasa memakai produk, sila hubungi
doktor anda atau kedai pakar pembekal anda dengan segera. Jangan gunakan
produk pada luka terbuka dan hanya gunakan di bawah bimbingan perubatan
terlebih dahulu.
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DEUTSCH / GERMAN
circaid® juxtafit®
premium
FuBoptionen

Zweckbestimmung

Die Kompressionsversorgung dient bei
Patienten mit Venen- und Lympher-
krankungen zur Kompression des
FulRes. Die Beinversorgung besteht aus
einer Reihe ineinandergreifender, unel-
astischer Bander, die vom mittleren Teil
der Versorgung abgehen. Die Versor-
gung bedeckt den Full und erstreckt sich
vom Zehengrundgelenk bis oberhalb des
Kndchels, sodass er mit der Unterschen-
kelversorgung Uiberlappt.

Indikationen

+ Lymphddem

Andere Formen von Odemen
Lipédem

Chronisch vendse Insuffizienz
Varikose

Tiefe Beinvenenthrombose/Throm-
boseprophylaxe

Akute tiefe Venenthrombose
Postthrombotisches Syndrom
Ulcus cruris venosum

Nach Sklerotherapie
Lipodermatosklerose

Kontraindikation

Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheit
Dekompensierte Herzinsuffizienz
Septische Phlebitis

Phlegmasia coerulea dolens
Unbehandelte Infektion des Beines
und/oder des FuRes

Jeder Umstand, bei dem erhohter ve-
néser oder lymphatische Rlckfluss
unerwiinschtist

Risiken /Nebenwirkungen

Leichter oder mittelschwerer peri-
pherer arterieller Verschlusskrank-
heit

Eingeschrankter Wahrnehmungsfa-
higkeit - der Patient muss in der Lage
sein, die Kompressionsstarke wahr-
zunehmen

Unvertraglichkeit auf eines der ein-
gesetzten Materialien

Einsatz bei Kindern und hilfsbedurf-
tigen Patienten - Patienten missen
in der Lage sein, die applizierte Kom-
pressionsstdrke wahrzunehmen und
zu kommunizieren

Vorgesehene Anwender und Patien-
tenzielgruppe
Zu den vorgesehenen Anwendern zah-

len Angehdrige der Gesundheitsberufe
und Patienten, inklusive derin der Pfle-
ge unterstiitzende Personen, nach ent-
sprechender Aufklarung durch Ange-
horige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehdrige der
Gesundheitsberufe versorgen anhand
der zur Verfiigung stehenden MaRe/
GroRen und der notwendigen Funkti-
onen/Indikationen Erwachsene und
Kinder unter Berlcksichtigung der In-
formationen des Herstellers nach ihrer
Verantwortung.

Trageempfehlung

Lockern Sie die Bander etwas wahrend
der Nacht. Falls Schmerzen auftreten
sollten, reduzieren Sie die Kompressi-
onsstarke oder entfernen die Kompres-
sionsversorgung. Setzen Sie Ihren Arzt
darlber in Kenntnis. Bei korrektem An-
legen tiberlappen die Bander leicht, so-
dass keine Liicken verbleiben. Befesti-
gen Sie die Bander ausschlieRlich an
der daflr vorgesehenen Stelle. Der
Klett sollte niemals mit der Haut in Be-
rihrung kommen!

Anziehen des circaid juxtafit premi-
um interlocking FuBteils
« Ziehen Sie zuerst einen circaid Un-
terziehstrumpf an. Die Naht sollte
nach auRen zeigen. Stellen Sie sicher,
dass der Unterziehstrumpf faltenfrei
anliegt.
+ Gleiten Sie mit dem FuR in das circaid
juxtafit premium FuRteil mit indivi-
duell verstellbarer FuRlange und ge-
schlossener Ferse. Entrollen Sie die
beiden Bander an den Zehen und be-
festigen Sie diese mit fester und kom-
fortabler Kompression an der gegenii-
berliegenden Seite. Halten und ziehen
Sie das Kndchelband in die entgegen-
gesetzte Richtung, wahrend Sie das
mittlere Band befestigen.
Das vordere Ende des Fufteils sollte
mit dem Zehengrundgelenk abschlie-
en. Losen Sie nun die Fersenbédnder
und passen Sie diese so an, dass sie
fest und komfortabel an der Ferse an-
liegen. Befestigen Sie diese auf den
dafiir vorgesehenen Gegenkletts.
Nehmen Sie das Knochelband und
ziehen Sie es um den Kndchel mit
fester und komfortabler Kompressi-
on. Befestigen Sie es auf dem vorge-
sehenen Gegenklett. Stellen Sie si-
cher, dass keine Falten oder Licken
entstanden sind. Passen Sie das Kno-
chelband gegebenenfalls bei auftre-
tenden Liicken oder unangenehmen
Druckpunkten an. Das Kndchelband
sollte mit der circaid Beinversorgung
tberlappen.

circaid®-3



Hinweis: Die Zugrichtung des Kndchel-
bands hdngt davon ab, ob das FufSteil am
linken oder rechten Fuf3 angelegt wird.

« Justieren Sie die Bander im Verlauf des

Tages bei Bedarf nach, um eine feste
und komfortable Kompression auf-
recht zu erhalten.
Falls die Kompression deutlich wah-
rend des Tragens zu- oder abnimmt,
sollte diese nachjustiert werden. Bei
auftredendem Schmerz, legen Sie das
Fufteil sofort ab und konsultieren Sie
Ihren Arzt.

Ausziehen des circaid juxtafit premi-
um interlocking FuBteils

Losen Sie zuerst das Kndéchelband und
rollen Sie es zuriick, um den Klettver-
schluss fusselfrei zu halten. Losen Sie
nun die beiden untersten Bander an den
Zehen und rollen Sie diese ebenfalls zu-
ruck.

Anziehen des circaid juxtafit premium
FuBteils
+ Ziehen Sie zuerst einen circaid Unter-
ziehstrumpf an. Die Naht zeigt nach
aulen.
« Entrollen Sie zundchst das unterste
Band an den Zehen und befestigen Sie
es locker an der Gegenseite des FuR-
teils, sodass eine Tasche entsteht, in
die der Fuf8 hineingleiten kann. Gleiten
Sie mit dem FuR in die entstandene
Offnung wie in einen Pantoffel und
driicken Sie die Ferse festin die Fersen-
schale.
Das vordere Ende des FuRteils sollte
mit dem Zehengrundgelenk abschlie-
Ren.
Straffen Sie das unterste Band an den
Zehen, sodass eine feste und komforta-
ble Kompression erreicht wird.
Befestigen Sie das mittlere Band auf
dem Gegenklett, wahrend Sie das Kno-
chelband in die entgegengesetzte
Richtung ziehen. Stellen Sie sicher,
dass das mittlere Band mit fester aber
komfortabler Kompression angelegt
ist. Das Kndchelband sollte mit der cir-
caid Beinversorgung iberlappen.

Hinweis: Die Zugrichtung des Kndchel-
bands hdngt davon ab, ob das Fufsteil am
linken oder rechten Fuf3 angelegt wird.

« Justieren Sie die Bander im Verlauf des
Tages bei Bedarf nach, um eine feste
und komfortable Kompression auf-
recht zu erhalten.

Ausziehen des circaid juxtafit premi-

um FuB3teils
Lésen Sie das Kndchelband sowie das mitt-

4. circaid®

lere Band und rollen Sie diese zuriick, um
den Klettverschluss fusselfrei zu halten.
Lockern Sie nun das unterste Band an den
Zehen, sodass der Ful3 leicht herausgezo-
gen werden kann.

Individualisierung

Das FuRteil darf ausschlieflich wie in der
Gebrauchsanleitung beschrieben ange-
passt werden.

Der circaid juxtafit premium FuBteil
kann auf die Fugrée und -form des Pa-
tienten angepasst werden. Das FuRteil
ist von medizinischen Fachpersonal an-
zupassen. Bei Modifizierungen jeglicher
Art, die von der Gebrauchsanweisung
abweichen, erlischt der Gewdhrlei-
stungsanspruch.

Durch die folgenden MaRBnahmen wird
die FuRlange des circaid juxtafit premi-
um ankle foot wrap gekdirzt. Insgesamt
kann es bis zu 3 cm gekdirzt werden. (sie-
he Einkerbungen an beiden Seiten)

Anpassen der Fufllange des circaid
juxtafit FuBRteil:

Mit der beigen Seite nach oben liegend,
markieren Sie die gewiinschte Lénge.
Zeichnen Sie eine gerade Linie mittels
der Sie das Fufteil kiirzen wollen.
Schneiden Sie vorsichtig entlang der ein-
gezeichneten Linie. Achten Sie dabei da-
rauf, dass die verstarkte Naht des Klett-
verschlusses nicht durchgeschnitten
wird.

Pflegehinweise

Die Kompressionsversorgung kann im
Schonwaschgang gewaschen und bei ge-
ringer Hitze im Trockner getrocknet wer-
den. Wir empfehlen die Verwendung
eines Waschenetzes. Handwdsche und
tropfnasses Aufhdngen verlangern die
Lebensdauer des Produktes

\&/  Schonwaschgang

2 Nichtbleichen

Im Trockner bei geringer Hitze
trocknen.

2 Nichtbigeln

Q Nicht chemisch reinigen

& Nichtauswringen

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Nutzungsdauer

3 Monate - wegen Materialverschlei
bzw. -erschlaffung kann die medizi-
nische Wirksamkeit nur fiir eine defi-




nierte Nutzungsdauer garantiert wer-
den. Dies setzt richtige Handhabung
(z.B. bei der Pflege, dem An- und Aus-
ziehen) voraus.

Materialzusammensetzung
51% Polyurethan, 44% Nylon, 3%
Elastan, 2% Polyethylen

Entsorgung (]
Sie kdnnen das Produkt iiber ‘1
den Hausmill entsorgen. w
Im Falle von Reklamationen im Zusam-
menhang mit dem Produkt, wie beispiels-
weise Beschddigungen des Gestricks oder
Madngel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an Ihren medizinischen Fach-
handler. Nur schwerwiegende Vorkomm-
nisse, die zu einer wesentlichen Ver-
schlechterung des Gesundheitszustandes
oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zustdndigen Behorde
des Mitgliedsstaates zu melden. Schwer-
wiegende Vorkommpnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.

Englisch /English
circaid® juxtafit®
premium foot options

Intended purpose

The compression system is designed to
provide compression to the foot for
patients with venous and lymphatic
disorders. The device consists of a
series of juxtapositioned, inelastic
bands extending from the central
portion of the garment. The wrap
contours the foot and is designed to
cover from the base of the toes to just
above the ankle, overlapping with the
legging.

Indications

+ Lymphedema

Other forms of edema
Lipedema

CVI (C3-C6)

Varicose veins (C3)
DVT/Thrombosis Prevention
Acute deep vein thrombosis
Post Thrombotic Syndrome
Venous Stasis Ulcer (C6)
Post Sclerotherapy
Lipodermatosclerosis (C4b)

Contraindication
+ Severe Peripheral Arterial Disease
+ Uncontrolled Congestive Heart Failure

Septic Phlebitis

Phlegmasia Cerulea Dolens
Untreated infection

Any circumstance where increased
venous and lymphatic return is
undesirable

Risks/Side Effects

Mild to Moderate Peripheral Arterial
Disease

Impaired Sensation - must be able to
sense applied pressure

Intolerance to material(s)

Pediatric & assisted use - must be
able to sense & communicate applied
pressure

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a suppor-
ting role in care, are the intended users
for this device, provided that they have
received briefing on this from health-
care professionals.

Patient target group: Healthcare pro-
fessionals should provide care to
adults and children, applying the
available information on the measure-
ments/sizes and required functions/in-
dications, in line with the information
provided by the manufacturer, and ac-
ting under their own responsibility.

Wearing recommendations

Slightly loosen the bands of the
garment for night-time wear. If
experiencing any pain, or discomfort,
reduce the compression (mmHg)
applied or remove device. Inform your
clinician of your action. When bands
are placed correctly they should
slightly overlap, leaving no space
between bands. Do not tuck bands. The
Velcro tabs should never touch the
skin!

Donning the circaid® juxtafit® pre-
mium interlocking ankle foot wrap

« Apply a circaid sock first. Ensure that
there are no wrinkles in the sock.
Slide the foot into the circaid juxtafit
interlocking ankle foot wrap. Unroll
the two bands closest to the toes and
secure them to the opposing side
with firm and comfortable compres-
sion. While attaching the second
band, pull the ankle-band into the
opposing direction.

Ensure that the foot is properly ali-
gned within the foot wrap. The front
edge of the foot wrap should align
with the base of the toes. Adjust the
interlocking heel-bands to fit snugly
around the back of the heel and at-
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tach them to the landing pads with
firm and comfortable compression.
Detach the ankle-band and pull it
around the ankle with firm and com-
fortable compression. Attach it to
the landing pad. Ensure that there
are no gaps. Adjust the ankle-band if
any gaps or pressure points occur.
The ankle-band should overlap with
the circaid leg garment.

Note: The ankle-band may pull from a
different side depending on which foot,
left or right, the garment is applied to.

+ Readjust the bands as necessary
throughout the day to maintain a firm
and comfortable compression level.

Doffing of the circaid juxtafit premi-
um interlocking ankle foot wrap:
First detach the ankle band and fold it
back ontoitselfto keep it lint free. Last-
ly, loosen the two bands closest to the
toes and roll them back onto them-
selves as well. Do not remove the heel
bands for easy reapplication.

Donning the circaid juxtafit premi-
um ankle foot wrap

« Apply a circaid sock first. Ensure that
there are no wrinkles in the sock.
Unroll the band closest to the toes
and secure it to the opposing side to
create a kind of slipper. Slide the foot
into the slipper shape and firmly
press the heel into the heel cup.

The front edge of the foot options
should align with the base of the
toes.

Tighten the band closest to the toes
to firm and comfortable compressi-
on.

While pulling the ankle band in the
opposing direction, attach the se-
cond band on the opposing landing
pad with firm and comfortable com-
pression. If necessary, adjust the
band closest to the toes to firm and
comfortable compression. Adjust the
ankle band if any gaps or pressure
points occur. The ankle-band should
overlap with the circaid leg garment.

Note: The ankle band may pull from a
different side depending on which foot,
left or right, the garment is applied to.

+ Readjust the bands as necessary
throughout the day to maintain a
firm and comfortable compression
level.
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Doffing of the circaid juxtafit premi-
um ankle foot wrap

First detach the ankle band and the se-
cond band and fold it back ontoitself to
keep it lint free. Lastly, loosen the band
closest to the toes. The circaid juxtafit
premium ankle foot wrap slips off like a
shoe.

Individualisation

This product is not designed to be cut
or modified except as outlined in the
directions for use. The circaid juxtafit
premium ankle foot wrap can be tailo-
red to fit the patient’s foot size and
contour. The ankle foot wrap should be
fitted by a medical professional. Doing
other than instructed will void the
three month limited warranty. The fol-
lowing steps will permanently reduce
the foot-length of the circaid juxtafit
premium ankle foot wrap. The afw can
be trimmed by up to 1.25in. (3 cm) (see
notches on both sides).

Foot-length adjustment of the
circaid juxtafit premium ankle foot
wrap

With the beige side facing up, mark
the desired length.

Draw a straight line connecting the
notches.

Carefully cut along the drawn line,
assuring that the reinforced seam
section of the Velcro material is not
cut.

Careinstructions

The garment can be machine washed
using a gentle cycle and dried on a low
heat setting. We recommend using a
laundry bag. To extend the life of the
garment, hand wash and drip dry.

Delicates wash cycle
Do notbleach
Tumbledry, low heat
Do notiron
Donotdryclean

&1 Donotwring

Ry @kE

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Lifespan

3 months - due to material wear-and-
tear the medical efficacy can only be
expected for a defined lifespan. This
assumes correct handling of the
garment (e.g. proper care, application,
and removal).



Material composition
51% Polyurethane, 44% Nylon, 3%
Elastane, 2% Polyethylene

Disposal (]
The product can be disposed of i 57
n the domestic waste W

In the event of any complaints
regarding the product such as damage
to the fabric or a fault in the fit, please
report to your specialist medical retailer
directly. Only serious incidents which
could lead to a significant deterioration
in health or to death are to be reported
to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined
in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR).

FRANCAIS / FRENCH
circaid® juxtafit®
premium foot options

Utilisation prévue

Le systeme d‘enveloppement du pied
est un dispositif prévu pour un seul pa-
tient, réutilisable, non invasif et non
stérile, destiné a assurer la compressi-
on du pied et de la cheville chez les pa-
tients atteints de troubles veineux et
lymphatiques. Lenveloppement du
pied se compose d‘une série de bandes
non élastiques juxtaposées partant de
la partie centrale du systeme de
bandes. Lenveloppement entoure le
pied, il est destiné a le recouvrir de la
base des orteils jusqu‘au-dessus de la
cheville, chevauchant le legging.

Indications

Lymphoedéme

Autres formes d'oedémes
Lipoedéme

Insuffisance veineuse chronique
Varices

Thrombose veineuse profonde/
Prévention de la thrombose
Thrombose veineuse profonde aigué
Syndrome post-thrombotique
Ulceres veineux de stase

Suites de sclérothérapie
Lipodermatosclérose

Contre-indications

+ Maladie artérielle périphérique sévére

- Insuffisance cardiaque congestive
non contrdlée

« Phlébite septique

+ Phlegmasia cerula dolens

« Infection non traitée dans la jambe

- Toute circonstance ol un retour
veineux et lymphatique accru n'est
pas souhaitable.

Risques / Effets secondaires

Maladie artérielle  périphérique
|égére a modérée

Sensation altérée - doit étre capable
de sentirla pression appliquée
Intolérance au(x) matériau(x)
Utilisation pédiatrique et assistée -
doit étre capable de détecter et de
communiquer la pression appliquée

Utilisateurs prévus et groupe de pa-
tients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les pa-
tients, y compris les personnes fournis-
sant une assistance dans le domaine
des soins aprés que des professionnels
dela santé ontdonné l'information.
Groupe de patients ciblé: Les professi-
onnels de la santé traitent les adultes
et les enfants selon les dimensions/
tailles offertes et les fonctions/indica-
tions requises sur la base des informa-
tions du fabricant sous leur propre re-
sponsabilité.

Recommandation pourle port
Desserrez |égérement les bandes du
systéme pendant la nuit. En cas de
douleur, enlevez immédiatement le
systéme de bandes. Lorsque les bandes
sont placées correctement, elles
doivent légérement se chevaucher,
sans espace entre elles. Ne pas insérer
les bandes sous le legging. Les attaches
Velcro ne doivent jamais étre en
contact avec la peau!

Enfilage de I’enveloppement pied-
cheville circaid juxtafit premium in-
terlocking

+ Enfilez d‘abord une chaussette cir-
caid. Assurez-vous qu'il ny a pas de
plis dans la chaussette.

+ Faites glisser le pied dans
I’enveloppement pied-cheville cir-
caid juxtafit interlocking. Déroulez
les deux bandes les plus proches des
orteils et fixez-les au cO6té opposé, en
exercant une compression ferme et
confortable. Tout en attachant la
deuxiéme bande, tirez la bande de
cheville dans la direction opposée.

« Assurez-vous que le pied est cor-
rectement aligné dans le foot wrap.
Le bord avant de I'enveloppement
doit étre aligné avec la base des or-
teils. Ajustez les bandes de talon qui
s‘imbriquent l‘'une dans lautre de
maniére a ce qu'elles épousent
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I‘arriere du talon et attachez-les aux
coussinets en exercant une compres-
sion ferme et confortable.

Détachez la bande de cheville et ti-
rez-la autour de la cheville, en exer-
cant une compression ferme et con-
fortable Attachez-la au coussinet.
Assurez-vous qu'il ny a pas d‘espace.
Ajustez la bande de cheville si
d‘éventuels espaces ou points de
pression apparaissent. La bande de
cheville doit se chevaucher avec le
systéme pour jambe circaid.

Note: La bande de cheville peut étre ti-
rée d'un coté différent en fonction du
pied, gauche ou droit, sur lequel le
systéme est mis en place.

Selon besoin, réajustez les bandes
durant la journée afin de maintenir
un niveau de compression ferme et
confortable.

Retrait de I’enveloppement circaid
juxtafit premium interlocking
Détachez d’abord la bande de cheville,
puis repliez-la sur elle-méme afin
d’éviter I'apparition de peluches. Enfin,
desserrez les deux bandes les plus
proches des orteils et enroulez-les
également sur elles-mémes. Ne retirez
pas les bandes de talon, cela facilitera
la remise en place.

Enfilage de I’enveloppement pied-
cheville circaid juxtafit premium
Enfilez d'abord une chaussette circaid.
Assurez-vous qu‘il ny a pas de plis dans
la chaussette.

Déroulez la bande la plus proche des
orteils et fixez-la au cOté opposé
pour créer une sorte de pantoufle.
Glissez le pied dans la forme de pan-
toufle et appuyez fermement le talon
dans la forme du talon.

Le bord avant de I'empiecement du
pied doit étre aligné sur la base des
orteils.

Serrez la bande la plus proche des or-
teils pour obtenir une compression
ferme et confortable.

Tout en tirant la longue bande de
cheville dans la direction opposée,
attachez la seconde bande sur le
coussinet opposé avec une compres-
sion ferme et confortable Si néces-
saire ajustez la bande la plus proche
des orteils, pour obtenir une com-
pression ferme et confortable Aju-
stez la bande de cheville si
d‘éventuels espaces ou points de
pression apparaissent. La bande de
cheville doit se chevaucher avec le
systéme pour jambe circaid.
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Note: La bande de cheville peut étre ti-
rée d'un coté différent en fonction du
pied, gauche ou droit, sur lequel le
systéme est mis en place.

Selon besoin, réajustez les bandes
durant la journée afin de maintenir
un niveau de compression ferme et
confortable.

Le systéme ne doit pas occasionner de
|ésions. La sensation de compression
doit étre ferme mais confortable. Si la
pression augmente ou diminue signifi-
cativement pendant la durée de port,
réajustez le systéme selon les besoins.
En cas de douleur, enlevez immédiate-
ment le systéme de bandes et con-
sultez votre médecin.

Note: Desserrez légerement les bandes
du systéme pendant la nuit. Si la
longueur standard de l'empiécement du
pied est trop longue pour obtenir un
ajustement correct, consultez en page
les instructions pour ajuster la longueur
du pied.

Retrait de I’enveloppement pied-
cheville circaid juxtafit premium

Détachez d’abord la bande de cheville,
puis la deuxiéme bande, et repliez-la sur
elle-méme afin d’éviter I'apparition de
peluches. Finalement, desserrez la ban-
de la plus proche des orteils.
Lenveloppement pied-cheville circaid
juxtalite se retire comme une chaussure.

Ajustement de la longueur du pied
de [I’enveloppement pied-cheville
circaid juxtafit premium

Les étapes suivantes vous permettent
de réduire de maniére permanente la
longueur du pied de I'enveloppement
pied-cheville circaid juxtafit premium.
L'enveloppement pied-cheville peut
étre raccourci de 3 cm maximum (voir
les encoches des deux cOtés).

Le coté beige étant dirigé vers le
haut, marquez la longueur désirée.
Dessinez une ligne droite reliant les
encoches.

Coupez soigneusement le long de la
ligne dessinée, en vous assurant de
ne pas couper la partie a couture ren-
forcée du matériel Velcro.

Instructions de lavage

Les bandes peuvent étre lavées en
machine et séchées au séche-linge avec
le programme pour linge délicat. Nous
recommandons d'utiliser un filet a linge.
Pour prolonger la durée de vie du
dispositif, lavez-le & la main et faites-le
séchersurun étendoir.



w/  Cycledelavage délicat

2 Nepasblanchir

Séchage en séche-linge a basse
température

& Nepasrepasser

®  Nepasnettoyerasec

& Nepasessorer

Conseils de conservation
Conservezle produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Durée de vie

3 mois - en raison de l‘usure du
matériau, l'efficacité médicale des
systémes ne peut étre garantie que
pendant une durée définie. Ceci
suppose une manipulation correcte
(par exemple, lors de I‘entretien, de
I‘enfilage et du retrait).

Composition
51% Polyuréthane, 44% Nylon, 3%
Elasthane, 2% Polyéthyléne

Recyclage ﬂO
Vous pouvez jeter ce produit @"
dans les ordures ménageres. .

En cas de réclamations en rapport avec
le produit, par exemple, pour un tricot
endommagé ou des  défauts
d’ajustement, veuillez communiquer
directement avec votre fournisseur
médical. Seuls les incidents graves
pouvant mener a une détérioration
considérable de I'état de santé ou a la
mort doivent étre signalés au fabricant
ou aux autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont dé-
finis a larticle 2 no 65 du Réglement
(UE) 2017/745 relatif aux dispositifs
médicaux (MDR).

ESPANOL / SPANISH
circaid® juxtafit®
premium foot options

Finalidad

El mecanismo de compresidn sirve
paralacompresion del pie en pacientes
con obstruccién linfatica y venosa.
La prenda se compone de una serie de
bandas juxtapuestas no eldsticas que
se extienden desde la parte central de
la prenda.

Indicaciones

Linfedema

Otras formas de edemas
Lipoedema

Insuficiencia venosa crénica
Varices

DVT/Prevencién de la trombosis
Trombosis venosa profunda aguda
Sindrome postrombético
Ulceras venosas por estasis
Escleroterapia

Contra-indicaciones

Enfermedad arterial periférica seve-
ra

Insuficiencia cardfaca congestiva
descompensada

Flebitis séptica

Flegmasia cerilea dolens

Infeccién no tratada

Cualquier circunstancia donde no se
desee un retorno venoso o linfatico
aumentado

Riesgos / Efectos secundarios
Enfermedad arterial periférica leve o
moderada

Trastornos de sensibilidad- debe de
ser capaz de sentir la presién
aplicada

Intolerancia al material/es

Uso en pediatria y pacientes
dependientes- deben de ser capaces
de sentir y comunicar la presién
aplicada

Grupo de pacientes objetivo y usua-
rios previstos

Los usuarios previstos son los profesio-
nales de la salud y los pacientes, inclui-
das las personas que asisten a los cui-
dados, tras haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profe-
sionales de la salud, bajo su propia re-
sponsabilidad, atenderdn a los adultos
y nifios teniendo en cuenta las dimen-
siones/tamafos disponibles y las fun-
ciones/indicaciones necesarias y sigu-
iendo la informacién proporcionada
porel fabricante.

Recomendaciones para el uso

Afloje ligeramente las bandas durante
la noche. Si nota algin dolor, quitese
inmediatamente la prenda. Cuando las
bandas estan colocadas
correctamente, se deberfan solapar
para evitar que queden espacios entre
ellas. No doble las bandas. Las
etiquetas de velcro no deben tocar
nunca la piel!
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Colocacién del circaid® juxtafit®
premium interlocking afw
« Primero aplicar el calcetin circaid.
Aseglrese de que no hayan arrugas
en el calcetin.
« Deslice el pie dentro del circaid jux-
tafit interlocking ankle foot wrap.
Desenrrolle las dos cinchas cercanas
a los dedos de los pies y fijelas en el
lado opuesto con una compresion
firmey confortable. Caundo fije la se-
gunda cincha, estire la cincha del to-
billo en direccién opuesta.
Aseglrese de que el pie estd adecua-
damente alineado con la pieza foot
wrap. El borde frontal del foot wrap
deberfa estar alineado con la base de
los dedos de los pies. Ajustar las cin-
chas de cierre del tobillo firmemente
alrededor del talén y fijelas en las al-
mohadillas con una compresion
firmey confortable.
Desenganche la cincha del tobillo y
estirela alrededor del tobillo con una
compresién firmey confortable. Fije-
la en la almohadilla. Aseglrese de
que no hay huecos. Tiene que ajustar
de nuevo la cincha del tobillo si hu-
bierna huecos p hubieran puntos de
presién.La pieza del tobillo deberia
solaparse con la prenda circaid de
pierna.

Nota: La cincha del tobillo puede estirar-
se dependiendo de las diferentes longitu-
des del pie, derecho o izquierdo , al apli-
carla prenda.

Reajustar las cinchas las veces que
sea necesario a lo largo del dfa, para
mantener un nivel de compresion
firmey confortable.

Quitar la pieza del pie circaid juxta-
fit premium interlocking afw
Primero desennganchar la cincha del
tobillo y doblarla sobre si misma.Final-
mente afloje las dos cinchas cercanas a
los dedos de los pies y enrdllelass en sf
mismas. No quite las cinchas del talén
para reaplicarlo méas facilmente.

Colocacidn del circaid juxtafit pre-
mium ankle foot wrap

Aplicar el calcetin circaid primero.
Aselrese de que no haya arrugas en
el calcetin.

Desenrrolle la cincha cercana a los
dedos de los pies y ffjela en lado opu-
esto para crear una zapatilla suave.
Deslice el pie dentro de la zapatilla y
presione firmemente el tobillo den-
tro del soporte del tobillo.

El borde forntal de la pieza del pie
deberfa estar alineado con la base de
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los de los dedos de los pies.

Ajuste la cincha cercana a los dedos
de los pies con una compresién firme
y confortable.

Mientras estira la cincha del tobillo
en direccién opuesta, fije la segunda
cincha en la almohadilla opuesta con
una firme y confortable compresién.
Si fuera necesario, ajuste la cincha
cercana a los dedos de los pies con
una compresién firme y confortable.
Ajuste la cincha del tobillo, si hubie-
ran hecos o puntos de presién. La cin-
cha del tobillo deberfa solaparse con
la prenda circaid de pierna.

Nota: La cincha del tobillo se puede es-
tirar dependiendo de las diferentes tallas
del pie, si es derecho o izquierdo al apli-
carla prenda.

Reajustar las cinchas si fuera necesa-
rio a lo largo del dia para mantener
un nivel de compresién firme y con-
fortable.

La prenda nunca deberia hacer dafio.
Deberia senirse firme pero confortable.
Si la presién aumenta o disminuye no-
tablemente durante el dfa, reajustar la
prenda si fuera necesario. Si experi-
mentara dolor, quitar inmediatamente
la prenday consultar al médico.

Nota: Afloje ligeramente las cinchas por
la noche. Si la longitud del pie estdndar
es demasiado larga , por favor, vea la si-
guiente pdgina. Instrucciones para el
ajuste de la longitud del pie.

Quitar el circaid juxtafit premium
ankle foot wrap

Primero desenganchar la cincha del to-
billo y la segunda cincha y doblarlas
sobre si mismas. Finalmente , afloje la
cincha cercanan a los dedos de los pies.
El circaid juxtafit premium ankle foot
wrap se desliza como un zapato.

Ajuste de la longitud del circaid
juxtafit premium ankle foot wrap
Los siguientes pasos reducirdn
permanentemente la longitud del pie
circaid juxtafit premium ankle foot
wrap.El afw puede ser recortada hasta
1.25” (3 cm) (mirar las muescas en
ambos lados).

Con la parte beige arriba, marque la
longitud deseada.

Dibuje una linea recta conec-

tando las muescas.

Corte cuidadosamente siguiendo la
linea del dibujo, estando seguros de
no cortar la seccién de la costura re-
forzada en el velcro.



Instrucciones de lavado

Esta prenda se puede lavar a maquina
usando un ciclosuavey secaren maquina
a temperatura baja. Recomendamos el
empleo de una bolsa de lavado. Para
prolongar la vida de la prenda, ldvela a
manoy déjela secar al aire.

@/  Programa para prendas
delicadas

2 Noblanguear

Secarensecadora,
temperatura baja

& Noplanchar

(9 No lavaren seco

&4 Noretorcer

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Vida util

3 meses - debido al detrioro del
material y de su eficacia médica solo se
puede garantizar un vida Util definida.
Esto supone una correcta utilizacién
de la prenda (p.ej. cuidados adecuados,
colocarla, y quitarla).

Composicién del material
51% Poliuretano, 44% Nailon, 3%
Elastano, 2% Polietileno

Eliminacién (]
Este producto puede eliminarse@)
con la basura doméstica. .

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se
notificardn al fabricante y a la
autoridad competente del Estado
miembro los incidentes graves que
puedan  provocar un  deterioro
significativo de la salud o la muerte.
Los incidentes graves se definen en el
articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE)
2017/745 (MDR).

PORTUGUES / PORTUGUESE
circaid® juxtafit’®
premium dispositivos
para pé

Finalidade
O sistema de compressdo serve para a

compressao do pé em pacientes com
doencas do foro venoso e linfatico.
O dispositivo é composto por uma série
de faixas intercalares ndo eldsticas,
que se estendem do centro para fora
da peca.

Indicacdes

Obstrucao linfética (linfedema)
Outras formas de edemas
Lipedema

Insuficiéncia venosa crénica
Veias varicosas
DVT/Prevencdo de trombose
Trombose venosa profunda aguda
Sindrome pds-trombose
Ulcera de estase venosa
Pés-escleroterapia

Contraindicacdes

Doenca arterial periférica severa
Insuficiéncia cardiaca descompensa-
da

Flebite sética

Phlegmasia cerula dolens

Infecdo nao tratada da perna e/ou do
pé

Todas as situacdes em que € indese-
jado o aumento do retorno venoso ou
linfético

Riscos / Efeitos secundarios

Doenca arterial periférica ligeira ou
moderada

Percecdo limitada - o paciente tem
de poder sentir a forca de com-
pressao

Intolerdncia ao material

Utilizacdo em criancas e pacientes
dependentes - os pacientes tém de
poder sentir e comunicar a forca de
compressao aplicada

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de
pacientes

As pessoas envolvidas sdo os profissio-
nais de salde, incluindo pessoas que
desempenham um papel de apoio nos
cuidados médicos, e pacientes, desde
que tenham recebido os esclarecimen-
tos apropriados.

Grupo-alvo de pacientes: Os profissio-
nais de salide devem prestar assistén-
cia a adultos e criangas, aplicando as
informacoes disponiveis sobre medi-
das/tamanhos e funcdes/indicacdes
necessdrias, em conformidade com as
informacdes fornecidas pelo fabri-
cante, agindo sob sua prépria respon-
sabilidade.

Recomendacdes de utilizacdo

Afrouxe ligeiramente as bandas da
dispositivo para utilizacdo durante a
noite. Caso aparecam dores, reduza a
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forca de compressdo ou retire o sistema
de compressao. Informe o seu médico.
Para que as bandas fiquem colocadas
corretamente, deverdo ficar ligeiramente
sobrepostas, sem espacos entre elas.
Ndo arregace as faixas. As fitas de
velcro nunca deverdo tocar na pele!

Colocar o dispositivo circaid juxtafit
interlocking afw
+ Coloque primeiro a meia. Assegure-
se de que fica sem pregas.
« Faca deslizar o pé no dispositivo cir-
caid juxtafit interlocking (fecho em
laco) tornozelo/pé
Desenrole as duas bandas mais pré-
ximas dos dedos e fixe-as no lado
oposto com uma compressap firme e
confortdvel. Enquanto fixa a segunda
banda, puxe a banda do tornozelo na
direcdo oposta, interlagando-as
Assegure-se de que o pé estd corre-
tamente alinhado com o dispositivo
do pé. O bordo dianteiro deve ficar
alinhado com a base dos dedos. Aju-
ste as bandas do calcanhar interla-
cando-as confortavelmente a volta
da parte posterior do calcanhar e
fixe-as nas almofadas de forma firme
e confortdvel.
Destaque as bandas do tornozelo e
puxe-as a volta do tornozelo de for-
ma firme e confortdvel. Fixe-a na al-
mofada. Assegure-se que nao ficam
espacos entre as bandas. Ajuste a
banda do tornozelo se existirem es-
pacos ou pontos de pressao muito
intensos. A banda do tornozelo deve
sobrepora peca da perna.

Nota: A banda do tornozelo € puxada em
direcbes diferentes dependendo do pé,
esquerdo ou direito.

+ Se necessario, reajuste as bandas ao
longo do dia para manter uma com-
pressdo firme e confortavel.

Retirar o dispositivo circaid juxtafit
premium interlocking afw

Primeiro destaque as bandas do torno-
zelo e enrole-as sobre si mesmas para
proteger as tiras de velcro. Finalmente
desprenda as duas bandas mais proxi-
mas dos dedos e enrole-as também so-
bre si mesmas. Nao desprenda as ban-
das do fecho em laco do tornozelo do
dispositivo para uma mais simples re-
aplicagdo.

Colocar o dispositivo circaid juxtafit

premium tornozelo/pé

+ Coloque primeiro a meia e assegure-
sede que fica sem pregas.

- Desenrole as duas bandas mais pré-
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ximas dos dedos e fixe-as em di-
recoes opostas de forma a formarum
tipo de chinelo e firmemente pressio-
ne o calcanhar na base pré formata-
da do calcanhar no dispositivo.

O bordo frontal da peca do pé deve
ficaralinhado com a base dos dedos.
Ajuste a banda mais préxima dos de-
dos de forma firme e confortdvel.
Enquanto puxa a banda do tornozelo
na direcdo oposta, fixe a segunda
banda na almofada do lado oposto
de uma forma firme e confortavel. Se
necessdrio, ajuste novamente as
bandas mais préximas do dedos. Re-
ajuste a banda do tornozelo se existi-
rem espacos entre elas. A banda do
tornozelo deve sobrepor a pega cir-
caid da perna.

Nota: A banda do tornozelo € ajustada
em direcoes diferentes dependendo do
pé, esquerdo ou direito.

Reajuste todas as bandas, se ne-
cessario, ao longo do dia de forma a
manter a compressao firme e con-
fortavel.

Nunca deve sentir dores. Deve sentir
compressao firme mas de forma con-
fortével. Se a compressdo aumentar ou
diminuir visivelmente, reajuste as ban-
das. Se sentiralguma dor deve remover
o dispositivo e consultar o seu médico.

Nota: Solte ligeiramente as bandas du-
rante a noite. Se o comprimento stan-
dard do dispositivo no pé for demasiado
longo para uma aplicacdo correta, veja,
por favor, as seguintes instrucoes de aju-
ste do comprimento do dispositivo.

Remover o dispositivo circaid juxta-
fit premium tornozelo/pé

Primeiro destaque as bandas do torno-
zelo e enrole-as sobre si mesmas para
proteger as tiras de velcro. Finalmente
solte as bandas mais préximas dos de-
dos. O dispositivo circaid premium tor-
nozelo/pé é retirado como um sapato.

Ajuste do dispositivo circaid juxtafit

premium tornozelo/pé

Os préximos passos reduzirdao perma-

nentemente o comprimento do pé do

dispositivo circaid juxtafit tornozelo/

pé. O dispositivo pode ser cortado até 3

cm (ver entalhes de ambos os lados).

« Com a face bege do dispositivo vira-
da para cima marque o comprimento
desejado.

+ Desenhe uma linha ligando os dois
pontos anteriormente marcados.

+ Cuidadosamente corte sobre a linha



desenhada, assegurando-se que a
costura reforcada da zona de velcro
ndo é cortada.

Instrucdes de lavagem

O dispositivo pode ser lavada a
mdquina, usando um ciclo para roupa
delicada, e seca a uma temperatura
baixa. Recomendamos a utilizacdo de
um saco para roupa. Para prolongar a
vida util da dispositivo, lave-a @ méao e
estenda-a para deixar secar.

w  Ciclodelavagem suave

2 Naousarlixivia

Secarnamdaquina a baixa
temperatura

X Naoengomar

®  Naolimparcom quimicos

B Naotorcer

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja
da exposi¢ao solar direta.

Vida atil

3 meses - devido ao material téxtil com
que sdo fabricados, a eficdcia médica
s6 pode ser garantida para um tempo
Gtil definido, o que pressupde um
manuseio correto do dispositivo (ex:
cuidados apropriados ao colocar e
retirar, lavagem, etc.)

Composicao do material
51% Poliuretano, 44% Nylon, 3%
Elastano, 2% Polietileno

Destruicao (]
Para destruir coloque no lixo @]
doméstico. .

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que po-
dem provocar uma deterioracdo signi-
ficativa do estado de salide ou a morte
devem ser comunicados ao fabricante
e as autoridades competentes do Esta-
do-Membro. Os incidentes graves
estdo definidos no artigo2n.°65do Re-
gulamento (UE) 2017/745 (MDR).

ITALIANO / ITALIAN
circaid® juxtafit®
premium foot options

Scopo

Questo tutore & ideato per fornire la
compressione adeguata su piede e
caviglia ai pazienti con patologie
linfatiche. Deve essere indossato
sempre dallo stesso paziente ma pud
essere riutilizzato pil volte. Il tutore &
composto da una fascia a corta
elasticita con velcro che consente di
bendare il piede dalla base delle dita fin
sopra la caviglia.

Indicazioni

Linfedema

Altre forme di edemi

Lipedema

Insufficienza venosa cronica
Vene varicose

Trombosi venosa profonda agli arti
inferiori/profilassi della trombosi
Trombosivenosa profonda acuta
Sindrome post-trombotica
Ulcere venose da stasi

Dopo scleroterapia

Controindicazioni

Arteriopatia occlusiva avanzata degli
arti

Insufficienza cardiaca scompensata
Flebite settica

Phlegmasia cerula dolens

Infezione non trattata della gamba
e/o del piede

Qualsiasi circostanza in cui non &
auspicabile I'aumento del reflusso
venoso o linfatico

Rischi/ Effetti collaterali
Arteriopatia occlusiva minore o mo-
derata degli arti

Capacita di percezione limitata - il
paziente deve essere in grado di per-
cepire la forza di compressione
Intolleranza ai materiali

Utilizzo su bambini o pazienti che
necessitano di assistenza - i pazienti
devono essere in grado di percepire
la forza di compressione applicata e
di comunicare

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all'uso da parte
di professionisti sanitari e pazienti,
compreso chi fornisce assistenza nelle
cure, previo consulto con un professio-
nista del settore. Utenti target: In base
alle misure/taglie disponibili e alle fun-
zioni/indicazioni necessarie, i professio-
nisti sanitari forniscono assistenza ad
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adultie bambini agendo sotto la propria
responsabilita e tenendo conto delle in-
formazionifornite dal produttore.

Raccomandazioni perl‘uso
Assicurarsi sempre di applicare la
compressione prescritta dal medico. Se
il tutore & indossato durante la notte,
allentare leggermente le fasce a velcri.
In caso di dolore, rimuovete
immediatamente il tutore. Se il tutore
& posizionato correttamente, le fasce si
sovrapporranno leggermente senza
lasciare spazi. Il velcro non deve mai
toccare la pelle.

Come indossare circaid juxtafit-
premium caviglia/piede

Indossate prima il calzino circaid as-
sicurandosi che non ci siano grinze.
Inserite il piede nel circaid. Srotolate
le due fasce in prossimita delle dita e
allacciatele attorno al piede con una
compressione salda, ma conforte-
vole.Mentre allacciate la seconda fa-
scia, tenete tirata quella alla caviglia.
Assicuratevi che la parte anteriore
del tutore sia ben allineata alla base
delle dita del piede. Il bordo superi-
ore del tutore deve essere anche alli-
neato alla base delle dita. Tirate le
fasce attorno al tallone e attaccatele
al tutore con una compressione sal-
da, ma confortevole.

Arrotolate adesso la fascia attorno
alla caviglia. Accertatevi che non vi
siano spazi vuoti tra le fasce. La fa-
scia alla caviglia deve sovrapporsi al
circaid juxtafit gamba.

Nota: la fascia per la caviglia puo essere
avvolta sul lato sinistro o destro a
seconda del piede su cui viene applicato
il tutore

+ Regolate le fasce secondo necessita
nel corso della giornata, per man-
tenere una compressione costante.

Come togliere circaid juxtafit
premium caviglia/piede con tallone
Allentate la fascia alla caviglia e le
fasce in prossimita alle dita del piede.
Riavvolgetele su se stesse per
preservarle dalla polvere. Per facilitare
le successive applicazioni, non
rimuovete la fascia sul tallone.

Come indossare circaid juxtafit-

premium caviglia/piede

« Indossate prima il calzino circaid as-
sicurandosi che non ci siano pieghe o
grinze.

- Srotolate la fascia del tutore piu vici-
na alle dita e fissate il velcro al lato
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opposto, creando una specie di pan-
tofola. Infilate il piede posizionando
beneiltallone alla base del tutore.

Il bordo superiore del tutore deve es-
sere allineato alla base delle dita.
Stringete la fascia pit vicina alle dita
con una compressione salda, ma
confortevole.

Mentre tirate la fascia alla caviglia
verso il lato opposto, attaccate la se-
conda fascia con una compressione
salda e confortevole.

Nota: la fascia per la caviglia puo essere
avvolta sul lato sinistro o destro a
seconda del piede su cui viene applicato
il tutore

+ Regolate le fasce secondo necessita
nel corso della giornata, per man-
tenere una compressione costante.

Il tutore non deve far male. Deve sen-
tirsi saldo ma confortevole.

Se la compressione aumenta o diminu-
isce notevolmente quando il tutore &
indossato, riaggiustatelo secondo ne-
cessita. In caso di dolore, rimuovete
immediatamente il tutore e consultate
il medico.

Nota: Se il tutore e indossato durante la
notte, allentate leggermente le fasce a
velcri. Se la lunghezza del piede é troppo
lunga, vi preghiamo di leggere le istruzi-
oni pratiche su come modificarla.

Come rimuovere circaid juxtafit pre-
mium caviglia/piede

Togliete prima la fascia lunga alla ca-
viglia e poi la seconda fascia sul dorso
del piede. Riavvolgete le due fasce su se
stesse per preservarle dalla polvere e
dallo sporco. Infine, allentate la fascia
anteriore del piede. circaid juxtafit pre-
mium caviglia/piede si toglie come una
scarpa.

Come tagliare circaid juxtafir
premium afw

La seguente procedura ridurra in
maniera permanente la lunghezza del
piede del circaid juxtafit premium
caviglia/piede. Il tutore pud essere
tagliato finoa 3 cm (vedere le tacche su
entrambi i lati)

Sul lato beige del tutore marcate il
punto dove si desidera tagliare.
Tracciate quindi una linea retta della
parte da eliminare.

Tagliate con prudenza lungo la linea
tracciata, assicurandovi di non taglia-
rela cucitura rinforzata del velcro.



Istruzioni peril lavaggio

Il tutore pud essere lavato in lavatrice
con un programma per delicati e
asciugato non alla luce diretta del sole. Si
raccomanda di utilizzare un sacchetto
per il lavaggio in lavatrice. Per allungare
la vita del tutore, si consiglia di lavare a
mano senza strizzare.

\w/  Lavabileinlavatrice,
acquatiepida

2 noncandeggiare

non mettere in
asciugatrice

2 nonstirare

®  nonlavareasecco

R4  nonstrizzare

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto
e protetto dalla luce solare diretta.

Durata

3 mesi - |’efficacial medicale puo
essere garantita solo per il periodo
sotto indicato in quanto il tutore &
soggetto a continui adattamenti con le
bande a velcro. La durata della
compressione dipende anche dal
corretto utilizzo del tutore (es. cura
adeguata, attenzione nell‘indossare e
sfilare il tutore).

Composizione
51% Poliuretano, 44% Nylon, 3%
Elastane, 2% Polietilene

Smaltimento i
N ’ =
Il prodotto puo essere smaltito w"

con i rifiuti domestici.

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
difetti nella conformazione, si prega di
rivolgersi  direttamente al punto
vendita specializzato. Solo gli incidenti
gravi, che comportano un grave
deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono
da notificare al fabbricante e alle
autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono
definiti nell’articolo 2 n. 65 del
Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH
circaid® juxtafit®
premium foot options

Beoogd doel

De compressievoorziening is  bij
patiénten met veneuze en
lymfeaandoeningen bestemd voor de
compressie van de voet. Het verband
bestaat uit een aantal naast elkaar
gelegen inelastische banden, die dwars
op de middenstrook zijn geplaatst. Het
verband zit rond de voet en is
ontworpen om de voet van het begin
van de tenen tot net boven de enkel te
bedekken en de legging te overlappen.

Indicaties

Lymfoedeem

Andere vormen van oedeem
Lipoedeem

Chronische Veneuze Insufficiéntie
Varicosis

Diep-veneuze trombose in de benen/
tromboseprofylaxe

Acute diep-veneuze trombose
Post trombotisch syndroom
Veneus ulcus

Post sclerotherapie

Contraindicaties

Ernstige perifere arteriéle aandoening
Ongecontroleerd congestief hartfalen
Septische phlebitis

Phlegmasia cerula dolens
Onbehandelde infectie van het been
en/ofdevoet

Elke omstandigheid waarbij een
verhoogde veneuze en/of
lymfatische terugvloed ongewenst is

Risico's / Bijwerkingen

Milde tot matige perifere arteriéle
aandoening

Verminderd gevoel - moet toegepa-
ste druk kunnen voelen

Intolerantie voor materiaal

Bij pediatrisch en geassisteerd gebru-
ik - moet toegepaste druk gevoeld en
gecommunciceerd kunnen worden

Gebruikersgroep en patiéntendoel-
groep

De gebruikersgroep omvat medisch per-
soneel en patiénten, incl. personen die
bij de verzorging helpen, na voldoende
toelichting door medisch personeel.
Patiéntendoelgroep Medisch perso-
neel gebruikt het product voor volwas-
senen en kinderen, rekening houdend
met de beschikbare maten/groottes,
de vereiste functies/indicaties en de
informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.
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Aanbevelingen voor hetdragen

Doe de banden iets losser voor de
nacht. Bij pijnklachten de banden
losser vastzetten. Bij aanhoudende
pijn het verband verwijderen en
contact opnemen met voorschrijver of
arts. Wanneer de banden correct
geplaatst zijn, dan overlappen ze
elkaar en is er geen ruimte over tussen
de banden. Zorg ervoor dat de banden
niet plooien. De klittenbanden mogen
nooit de huid raken!

De circaid juxtafit premium interlo-
cking ankle foot wrap aantrekken
+ Trek eerst een circaid sok aan. Zorg
datergeen plooien in zitten.
+ Schuif de voet in de circaid juxtafit
premium interlocking ankle foot
wrap: Rol de twee banden af die het
dichtst bij de tenen zitten en zet ze
aan de andere kant zo vast dat ze een
stevige en comfortabele druk geven.
Bevestig de tweede band terwijl u de
enkelband in  tegenovergestelde
richting trekt.
Zorg ervoor dat de foot wrap goed
gepositioneerd is.
De voorste rand van de foot wrap
moet bij het begin van de tenen zit-
ten.
Stel de vormsluitende hielbanden bij
zodat ze goed op hiel aansluiten en zet
ze zo op het klittenband vast dat ze
een stevige en comfortabele druk ge-
ven.
Maak de enkelband los en trek deze
rond de enkel met een stevige en
comfortabele druk.
Zet de enkelband vast aan het klit-
tenband. Zorg dat er geen ruimte
wordt opengelaten. Stel de enkel-
band bij als er ruimte is opengelaten
of als de band ergens te strak zit.
Zorg ervoor dat de enkelband het cir-
caid beenverband overlapt.

Opmerking: Voor de linker- en rechter-
voet wordt de enkelband vanaf een an-
dere kant uitgetrokken.

+ Stel de banden gedurende dag zo no-
dig bij om een stevige en comforta-
bele druk te houden.

De circaid juxtafit premium interlo-
cking ankle foot wrap uittrekken
Eerst de enkelband losmaken en terug-
vouwen om het klittenband pluisvrij te
houden. Als laatste de twee banden
losmaken die het dichtst bij de tenen
zitten en deze ook terugvouwen. De
hielbanden kunnen blijven zitten, zo-
datde foot wrap weer gemakkelijk aan-
getrokken kan worden.
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De circaid juxtafit premium ankle
foot wrap aantrekken

Trek eerst een circaid sok aan. Zorg
datergeen plooien in zitten.

Rol eerst de band uit die het dichtst
bijdetenen ziten zet deze aan de an-
dere kant vast om een soort slipper
te maken. Schuif de voet in de ,slip-
per‘en druk de hiel stevig in het hiel-
stuk.

De voorste rand van het voetstuk
moet bij het begin van de tenen zitten.
Trek de band aan die het dichtst bij
de tenen zit tot u een stevige en com-
fortabele druk voelt.

Bevestig de tweede band tot u een
stevige en comfortabele druk voelt,
terwijl u de bovenste enkelband in
tegenovergestelde richting trekt.
Stel zo nodig de band bij die het
dichtst bij de tenen zit tot u een ste-
vige en comfortabele druk voelt.

Stel de enkelband bij als er ruimte is
opengelaten of als de band ergens te
strak zit.

Zorg ervoor dat de enkelband het cir-
caid beenverband overlapt.

Opmerking: Voor de linker- en
rechtervoet wordt de enkelband vanaf
een andere kant uitgetrokken.

Stel de banden gedurende dag zo no-
dig bij om een stevige en comforta-
bele druk te houden. Het verband
dient stevig, maar wel comfortabel
te zitten.

Als de druk tijdens het dragen
aanmerkelijk groter of lager wordt, het
verband bijstellen tot de juiste druk
wordt verkregen.

Bij pijnklachten de banden losser
zetten. bij aanhoudende pijn het
verband verwijderen en contact
opnemen met voorschrijver of arts.

Opmerking: Doe de banden iets losser
voor de nacht. Als de standaard lengte
van het voetstuk te lang is voor een
goede pasvorm kijk dan op de volgende
pagina voor instructies over het
aanpassen van de voetlengte.

De circaid juxtafit premium ankle
foot wrap uittrekken

Eerst de enkelband losmaken en
terugvouwen om het klittenband
pluisvrij te houden.

Als laatste de band losmaken die het
dichtst bij de tenen zit.

De circaid juxtafit premium ankle foot
wrap glijdt als een schoen van de voet
af.



Voetlengte aanpassen van de circaid
juxtafit premium ankle foot wrap

De voetlengte van de circaid premium
ankle foot wrap wordt als volgt
definitief ingekort. De foot wrap kan
maximaal 3 cm worden ingekort (zie
inkepingen aan beide zijden).

Teken de gewenste lengte af met de
beige kant naar boven.

Trek een rechte lijn tussen de inke-
pingen.

Knip voorzichtig langs de afgete-
kende lijn en pas op dat u het verste-
vigde inzetstuk met klittenband niet
doorknipt.

Wasinstructies

Het verband kan worden gewassen in
de wasmachine op een fijnwas-
programma en worden gedroogd in de
droger op een lage temperatuuur. Wij
adviseren het gebruik van een waszak.
Om de levensduur van het verband te
verlengen, adviseren wij het verband
met de hand te wassen en aan de lucht
te drogen.

&/  Fijnwasprogramma

2 Nietbleken

Drogen op een
lagetemperatuur

2 Nietstrijken

(9 Niet chemisch reinigen

K1 Nietuitwringen

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren
en te beschermen tegen direct zonlicht.

Levensduur

3 maanden - omdat het materiaal aan
slijtage onderhevig is, kan de medische
werkzaamheid slechts voor een
bepaalde periode worden
gegarandeerd. Als het verband
gedurende die periode tenminste
correct wordt gebruikt (goed wordt
verzorgd en om- en afgedaan).

Materiaalsamenstelling
51% Polyuethaan, 44% Nylon, 3%
Elastan, 2% Polyethyleen

Afvalverwijdering (]
U kunt het product bij het D‘"
huishoudelijke afval doen. W

Bij reclamaties in verband met het pro-
duct, zoals beschadiging van het weefsel
of een verkeerde pasvorm, neemt u
rechtstreeks contact op met uw me-

dische vakhandel. Enkel ernstige inci-
denten, die tot een ernstige achteruit-
gang van de gezondheidstoestand of tot
de dood kunnen leiden, moeten aan de
fabrikant en de bevoegde autoriteit van
de lidstaat worden gemeld. Ernstige inci-
denten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr.
65 van de Verordening (EU) 2017/745
(MDR).

DANSK / DANISH
circaid® juxtafit®
premium foot options

Formal

Fod bandagen er designet til at give
kompression til patienter med vengse
og lymfatiske lidelser. kompressions-
bandagen bestar af en raekke juxtapo-
sitionerede, uelastiske remme, der
straekker sig fra den centrale del af
bandagen. Bandagen er designet til at
komprimere pa foden.

Indikationer

Lymfgdem

Andre former for gdemer
Lipgdem

Kronisk vengs insufficiens
Varicer

Dyb benvenetrombose/trombose-
profylakse

Akut dyb venetrombose
Post thrombotisk syndrom
Vengse ulcus cruris

Post sclerotherapi

Kontraindikationer

Sveer perifer arteriel lidelse
Dekompenseret hjerteinsufficiens
Septisk phlebit

Phlegmasia cerula dolens
Ubehandlet infektion i underekstre-
miterne.

Enhver omsteaendighed, hvor en gget
vengs eller lymfatisk tilbagestrgm-
ning er ugnsket

Mistanke om eller kendt ubehandlet
akut dyb benvenetrombose

Risici / Bivirkninger

Let eller middelsvaer perifer arteriel
lidelse

Indskraenket sansefornemmelse -
patienten skal veere i stand til at
fornemme kompressionens styrke
Intolerans over for et af de anvendte
materialer

Anvendelse ved bgrn og patienter
med saerligt behov for hjaelp - pati-
enter skal veere i stand til at fornem-
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me den anvendte kompressions-
styrke og til at kommunikere

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og  patienter/
brugere. Personale uden sundhedsfag-
lig baggrund ber have modtaget en
grundig opleering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersona-
le skal foresta maltagning samt rad og
vejledning omkring funktion og indika-
tion. Desuden anvisning af handtering
af produktet i henhold til indikation /
ngdvendig funktion og producentens
oplysninger.

Brugsanvisning.

Velcrobandene Igsnes en smule nar
produktet anvendes om natten. Hvis
man oplever ubehag eller smerter skal
kompressionen reduceres eller fjerne
bandagen helt. Husk at informere din
behandler. Nar bandene er placeret
korrekt, er de placeret med overlap. Der
ma aldrig veere luft mellem bandene.
Velcrobdndene ma aldrig have direkte
kontakt med huden.

Patagning circaid juxtafit premium
interlocking ankel fod del

Traek linerstrempen eller circaid an-
kelkompressionsstrgmpe pa. Der ma
ikke veere rynker eller folder pa
strgmpen.

Tik foden ned i circaid juxtafitinterlo-
cking ankel fod del. Klarggr de to rem-
me, teettest pa taeerne og saet dem
fast pa hver side af foden med et
komfortabelt kompressionstryk.
Mens du du faestner den anden rem
treekker du i ankelremmen sa den
kommeriden rigtige retning.

Sgrg for, at fod delen er korrekt juste-
ret inden brug. Den forreste kant af
fod delen skal flugte med taeernes
grundled. Juster interlocking-rem-
mene bag malleolerne for at fa kor-
rekt kompression i ha@lomradet. Rem-
mene faestnes pa hver side af heaelen
med et fast og komfortabelt kom-
pressionstryk.

Klarggr ankelremmen og traek den
rundt om ankelen med et fast og
komfortabelt kompressionstryk.
Remmen faestnes. Tjek at der ikke er
huller eller luft mellem remmene.
Ankel remmen skal overlappe cir-
caidbandagen.

Bemcerk: Ankelremmen skal treekkes
fra hajre /venstre alt afhengig af,
hvilken fod hajre/ venstre bandagen skal
bruges til. Ankelremmen skal overlappe
circaidbandagen pa underbenet.
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« Juster remmene i Igbet af dagen, sa
du hele tiden har et komfortabelt
kompressionstryk.

Aftagning circaid juxtafit premium
interlocking ankel fod del

Forst Igsnes alle velcroremmene. Fold
remmene ind pa sig selv. Dette for at
holde velcroen fnugfri. Til slut dbnes
den forreste rem og bandagen tages
som en sko.

Patagning circaid juxtafit premium
ankel fod del

Traek linerstrempen eller circaid an-
kelkompressionsstrgmpe pa. Der ma
ikke veere rynker eller folder pa
strgmpen.

Klarggr velcro remmen, teettest pa
teeerne. Seet remmen fast pad den
modsatte side som den ligner en
sutsko. Stik foden i ,sutskoen” og
pres haelen mod heelomradet.

Den forreste kant skal flugte med
teeernes grundled

Stram remmen, forest ved teaerne
med et komfortabelt kompressions-
tryk.

Samtidigt med at du traekker i ankel-
remmen, som traekkes i modsat ret-
ning, faestner du den naeste rem med
et komfortabelt kompressionstryk.
Tjek at der ikke er huller mellem rem-
mene. Ved overlap med gvrige ban-
dager: Ankelremmen skal overlappe
circaidbandagen pa underbenet.

Bemcerk: Ankelremmen skal treekkes fra
hajre /venstre alt afhcengig af, hvilken fod
hajre/ venstre bandagen skal bruges til.

« Juster remmene i Igbet af dagen, sa
du hele tiden har et komfortabelt
kompressionstryk.

Bandagen skal ikke ggre ondt. Det skal
foles fast, men komfortabelt. Hvis
trykket gges eller aftager, mens banda-
gen anvendes, skal du justre remmene i
lgbet af dagen, Hvis du oplever smerter
i forbindelse med brug af bandagen bgr
egen laege kontaktes.

Bemeerk: Let lidt pa kompressionstryk-
ket, hvis bandagen skal anvendes til nat-
tebrug. Huis standard bandagen er lidt
for lang i fodleengden. Se fodleengde ju-
stering

Aftagning circaid juxtafit premium
ankel

Forst Igsnes alle velcroremmene. Fold
remmene ind pa sig selv. Dette for at
holde velcroen fnugfri. Til slut dbnes
den forreste rem og circaid juxtafit



premium AFW fos del tages af som en
sko.

Fodlaengde justering

De fglgende trin viser hvordan man ju-

sterfodleengden permanent af circaid

juxtalite ankel fod del. Laengden kan
max. Afkortes med op til 3 cm. (se
markering pa begge sider)

+ Vend den beigefarvede side ud og af-
maerk den gnskede leengde.

+ Tegn en lige linje, hvor bandagen skal
klippes til.

« Klip forsigtigt langs den tegnede lin-
je. Pas pa at du ikke klipper i den
forsteerkede sem pa velcro materi-
alet.

Vaskeanvisning.

Produktet kan maskinvaskes ved lave
temperaturer og tgrres i tgrretumbler
ved lav varme. Vi anbefaler at bruge en
vaskepose. For at forleenge produktets
levetid anbefales handvask og drypter-
ring.

Maskin vask skaneprogram.
Ma ikke bleges.

Dryptgrring eller liggetgrring
Ma ikke stryges.

Ma3 ikke kemisk renses

Ma3 ikke vrides.

HouOxeE

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direk-
tesollys.

Levetid

3 maneder - pa grund af materialeslid
hhv. sveekkelse kan den medicinske
virkning kun garanteres inden for et
defineret anvendelsestidsrum. Dette
forudseetter korrekt handtering (f.eks.
ved pleje, pa- og aftagning).

Materialesammensatning
51% Polyurethane, 44% Nylon, 3%
Elastan, 2% Polyethylene

Bortskaffelse
Produktet kan bortskaffes i
sammen med det almindelige @n

husholdningsaffald.

| tilfeelde af reklamation i forbindelse
med kompressionsstrampen skal du
henvende dig til din behandler/malta-
ger. Kun alvorlige haendelser, der fagrer
til en veesentlig forveerring af helbred-
stilstanden eller dgd, skal ifglge MDR
indberettes til producenten og gvrige
myndighed. Alvorlige haendelser er de-
fineret i forordningens artikel 2, nr. 65

(EU) 2017/745 (MDRY). 2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH
circaid® juxtafit®
premium fotdelar

Andamal

Denna produkt ska anvdndas for en
patient, ateranvandbar, icke invasiv,
icke  steril  produkt som  ger
kompression vid fot och wvrist till
patienter med vendsa eller lymfatisk
problematik. Produkten bestar av ett
antal icke elastiska band som utgar
ifran produktens centrum. Produkten
omsluter foten och ar designad att
tacka omradet mellan tdbasen och
vristen, Overlappandes circaid-produkt
forunderbenet.

Indikationer

+ Lymfédem

Andra 6demformer
Lipédem

Kronisk vends insufficiens
Aderbrack

Djup ben-ventrombos/trombosprofylax
Akut djup ventrombos
Posttrombotiskt syndrom
Vendsa sar

Efter skleroterapi
Lipodermatoskleros

Kontraindikationer

« Svar perifer arteriell sjukdom

+ Dekompenserad hjartinsufficiens

- Septisk flebit

+ Phlegmasia cerula dolens

+ Obehandlad infektion i benet

« | fall dar ett 6kat vendst eller lymfa-
tiskt aterflode inte &r 6nskvart

Risker/ biverkningar

Mild eller mattlig perifer arteriell
ocklusiv sjukdom

Begransad perceptuell férmaga - pa-
tienten mdste kunna uppfatta kom-
pressionsnivan

Intolerans mot nagot av de anvédnda
materialen

Anvédndning pa barn och sarbara pa-
tienter — patienterna maste kunna
uppfatta och kommunicera den til-
ldmpade kompressionsnivan

Avsedda anvandare och malgrupp
Till de avsedda anvdndarna rdknas
sjukvardspersonal och patienter samt
personer som utfér vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran sjukvards-
personal.
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Malgrupp: Sjukvardspersonal ldmnar
ut produkterna under deras ansvar uti-
fran de tillgangliga matten/storlekarna
och de nodvandiga funktionerna/indi-
kationerna till vuxna och barn med be-
aktande av tillverkarinformationen.

Rekommendation for anvdandning
Lossa forsiktigt pa kardborrebanden
vid anvdndning nattetid. Om du
upplever smarta eller obehag, minska
den applicerade kompressionen
(mmHg) eller tag av produkten samt
informera  din  forskrivare.  Nar
kardborrebanden &r applicerade pa ett
korrekt satt ska de 6verlappa varandra
utan mellanrum.

Kardborrebanden far aldrig vidréra
huden!

Patagning av circaid juxtafit premi-
um interlocking ankle foot wrap
« Tag férst pa circaid understrumpa i
bomull. Kontrollera noga att det inte
bildats nagra veck.
« Sattin foten i circaid juxtafitinterlo-
cking ankle foot wrap (afw). Féast for-
st de tva kardborrebanden vid tarna
pa motsatt sida av materialet med
kdnnbar men komfortabel kompres-
sion. Ta tag i vristbandet samtidigt
som du faster det andra kardborre-
bandet (nast Idngst mot tarna).
Sakerstall att foten ar korrekt place-
rad i afw. Den framre delen av afw
ska ligga i linje med tabasen. Justera
interlocking halbanden for optimal
passform runt hélen och fast dem pa
avsedd plats med kdnnbar men kom-
fortabel kompression.
Lossa vristbandet och dra det runt
vristen med kdannbar men komforta-
bel kompression. Fast vristbandet pa
avsedd plats. Sakerstdll att det inte
bildats nagra mellanrum. Justera
vristbandet om det bildats nagra
mellanrum. Vristbandet ska overlap-
pa circaid-produkten for ben.

Observera: Vristbandet kan hamna pd
vanster eller hoger sida beroende pa vil-
ken fot, vdnter eller hdger, som pro-
dukten anvdnds till.

« Justera kardborrebanden under da-
gen for att bibehalla optimal kom-
pression.

Avtagning av circaid juxtafit premi-
um interlocking ankle foot wrap

Lossa forst vristbandet och rulla ihop
det sa att det inte skadar textilier. Los-
sa sedan kardborrebanden ndrmast
tarna och rulla dven ihop dessa. Lossa
ej hélband eftersom detta forsvarar
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nastkommande patagning.

Patagning av circaid juxtafit premi-
um ankle foot wrap

Tag férst pa circaid understrumpa i
bomull. Kontrollera noga att det inte
bildats nagra veck.

Fést forst de tva kardborrebanden
vid tarna pa motsatt sida av materi-
alet med kannbar men komfortabel
kompression. For in foten och place-
ra halen pa avsedd plats.

Den framre delen av produkten ska
vara justeradilinje med tabasen.
Justera kardborrebanden langst mot
tarna sa att kompressionen blir
kdnnbar men komfortabel.

Under tiden som du fattar tag i och
drar i vristbandet, hall emot genom
att fatta tag i det andra kardborre-
bandet. Nar vristbandet fasts ska en
kdnnbar med komfortabel kompres-
sion upplevas. Om nédvandigt, juste-
ra kardborrebanden ldngst mot tar-
na. Justera vristbandet om det
bildats nagra veck eller mellanrum.
Vristbandet ska Overlappa circaid-
produkt fér underbenet.

Observera: Vristbandet kan hamna pa
vanster eller hoger sida beroende pa vil-
ken fot, vdnter eller hdger, som pro-
dukten anvdnds till.

« Justera kardborrebanden under da-
gen for att bibehalla optimal kom-
pression.

Produkten ska inte orsaka smarta. Den
ska ge kdannbar kompression men alltid
vara komfortabel. Justera kardborre-
banden om du upplever att kompressi-
onen forandras kdnnbart under anva-
ndning. Om du upplever smarta i
samband med anvédndning ska pro-
dukten tas av och sjukvérdspersonal
kontaktas.

Observera: Litta ndgot pa kardborre-
banden vid bruk nattetid. Om ldngden
pa produkten dr for lang kan den férkor-
tas. Vinligen lds vidare i avsett stycke
forinstruktioner.

Avtagning av circaid juxtafit premi-
um ankle foot wrap (afw)

Lossa forst vristbandet och sedan det
andra bandet. Rulla ihop kardborre-
banden sa att de inte skadar textilier.
Slutligen lossas kardborrebandet nar-
mast tarna. circaid juxtafit premium
ankle foot wrap (afw) kan nu tas av lika
enkelt som en toffla.



Justering av fotldngden pa circaid
juxtafit premium ankle foot wrap
Foljande steg kommer att permanent
forkorta fotlangden pa circaid juxtafit
premium ankle foot wrap (afw). Afw
kan forkortas upp till 3 cm (se
markeringarna pa bada sidor).

Lagg produkten med den beiga sidan
upp. Markera 6nskad ldngd.

Dra en rak linje mellan markerings-
punkterna.

Klipp férsiktigt langs linjen. S&-
kerstdll att du inte klipper igenom
den forstarkta sommen i kardborre-
bandet.

Tvattinstruktioner

Denna produkt kan tvdttasitvattpasei
maskin pa skonsamt program samt
torkas i torktumlare pa Idg temperatur.
Vi rekommenderar anvdndning av
tvattpdse. For att forldnga livslangden
pa produkten rekommenderas
handtvdtt samt plantorkning pa
torkstall.

w/  Skonsam tvatt

2 Farejblekas

Torktumlas pé l&g varme
2 Farejstrykas

[ Ej kemtvatt

R4 Vridinte ur

Forvaring

Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

Anvandningstid

3 manader - pd grund av
materialslitage eller forslappning kan
den medicinska effekten endast
garanteras for en viss faststalld
anvandningstid. Detta krdver korrekt
hantering (t.ex. vard, pa- och
avtagning).

Materialsammansattning
51% Polyuretan, 44% Nylon, 3%
Elastan, 2% Polyeten

Avfallshantering (]
Produkten kan kastas med @‘"

hushallsavfall.

| hdndelse av reklamationer som
ldmnasin med anledning av produkten,
till exempel vid skador i den stickade
delen eller felaktig passform, ska man
kontakta  sin  vardgivare eller
aterforsaljaren av sjukvardsprodukter.
Endast vid allvarliga incidenter som
kan medfora en vésentlig forsamring
av hélsotillstdndet eller leda till doden,

bér man gora en anmadlan till
tillverkaren eller den ansvariga
nationella myndigheten. Vad som
menas med allvarliga incidenter
definieras i artikel 2.65 i EU-direktivet
2017/745 (MDR).

PYCCKWM / RUSSIAN
circaid® juxtafit’®
premium foot options

MNpeaHasHaueHue

circaid juxtafit premium interlocking
ankle foot wrap w circaid juxtafit pre-
mium ankle foot wrap - HepacTaxumMble

KOMMPECCHUOHHbIE 6aHAaXM
MHOropa3oBoro WHAUBWAYAALHOTO
UCMOAb30BaHWA,  NPEAHa3HaueHHble
AAS AEYEHWS NALUMEHTOB C BEHO3HBIMM
HapyLeHUsaMH, a Takxe
AMMOATUUECKUMM  PACCTPOICTBAMM.
KomnpeccuoHHble 6aHAaXM

NPeACTaBAAT COBOM  Ceputo  AEHT,
UCXOAALLMX M3  LEHTPaAbHON vacTu
U3AEAMI [ NOCAEAOBATEALHO
HaKAaAbIBaIOWMXCA APYr Ha Apyra B
06AacTH OT OCHOBAHWSA NaAbLEB CTOMbI
O YPOBHS UyTb BbILLE AOABIXKU.

MNokasaHusa

Amodepema

Apyrve ¢opMbl OTEKOB
Avuneaema

Bapwukos

Tpom603 rAyBOKMX BEH HUXHMX
KOHeYHOCTEN/NPOPUAaKTUKA
Tpom603a

OcTpblit TPoM603 rAYOOKKX BEH
MocTTPOMOOTUUECKHIA CUHAPOM
BapwukosHas A3Ba

Mocae ckaepoTepanum
AMNoAepMaTockAepo3

MpoTuBonokasaHus
Mporpeccupytowas obanTepaums
nepudepuitHbIX apTepuit
AEKOMMNeHCUPOBaHHas  cepaeyHas
HEeAOCTaTOYHOCTb

CenTnyeckuit drebut

CuHsas 6oreBast drermasns
HeneueHHas MHdeKLMs

Ntobble 06CcTONATEABCTBA, npu
KOTOPbIX HEXEeAaTeAbHO YBEAUUYEHWE
BEHO3HOTO  MAM  AUMATUYECKOTO
oTTOKa

Pucku / MobouHble 3pdekTbl

+ 06AUTEpPUPYIOLLMIA 3HAQPTEPUUT
AETKOM UAK CPEAHEN CTeneHn

+ OrpaHuuyeHHass  cnocobHOCTb K
BOCMPUATUIO — NaLMEHT AOAXEH ObiTb
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B COCTOSHMM
AaBAEHUSA
n3peAns
HenepeHocumocTb OAHOrO n3
MCNOAb3YEMbIX MaTePUaN0B

owywate  cuay
KOMMPECCHOHHOTO

+ Mcnoab3oBaHue AETbMU 4
HyXAatoLMmunca B nomMoLn
nauueHTammu - nauueHTbl AOAXHbI

O6blTb B COCTOSIHMM  Ollylwatb W
COOOWMTb O  CHUAE  AGBAEHMA
KOMMPECCUOHHOTO U3AEAWS

MNpeanonaraemblie noAb3oBaTeAM W
rpynna nauMeHToB

K uncay npeanoAaraemblx
noAb3oBaTenei oTHOCATCA
npeAcTaBUTeAn MEANLIUHCKMX

NPOMECCHIt 1 NaLUEHTbI, B TOM YKCAE
AVLLa, OKa3blBaloLLME NOMOLLb B YXOAE,
NoCAe COOTBETCTBYIOLLETO 06yUeHus

npeACTaBUTEAAMU MEANLIUHCKMX
npodeccui.

LleneBas rpynna nalueHToB:
MpeacTaBuUTEAN MEANLIUHCKMX
npodeccuit noa COBCTBEHHYIO
OTBETCTBEHHOCTb ~ Ha  OCHOBaHWM
AOCTYMHbIX Mep/BEANUNH [
HEOOXOAMMBbIX dYHKLMI/NOKa3aHi

0Ka3blBalOT  MEAULMHCKYIO  MOMOLLb
B3POCABIM M AETAM  C  y4yeTom
MHGOPMALMK NPOU3BOAUTEAS.

YKaszaHua no akcnayatauuu

Chaerka ocAabAsiTE AEHTbI U3AEAUA B
HoYyHOe Bpems. Ecan Bbl ucnbiThiBaete
AVCKOMPOPT B MOAOXEHWUM  Aexa,
pPEeKOMEHAYETCH CHATb M3aeAne circaid
ankle foot wrap. Ecan Bbl uyBcTBYyeTE
60Ab, HEMEAAEHHO CHUMMTE W3AEAME.
Mp  NpaBMABHOM  PACMOAOXEHWH,
AEHTbl AOAXHBI CAErKa NepekpbiBaTbh
APYT Apyra, MexAy AeHTaMu He AOAXHO
6bITb  MycTOro npoctpaHcTBa. He
nopBopauMBaiTe AeHTbl. 3acTexka-
AMNYYKa HU B KOEM CAyYae He AOAXHa
conpukacaTbcsi ¢ Koxen!

HapeBaHue circaid juxtafit premium

interlocking ankle foot wrap

+ CHauaAa HapeHbTe HOCOK circaid.
LLloB Ha HOCKE AOAXEH BbITb CHaPYXH.
Y6eautecb, UYTO Ha HOCKe He
06pa30BaA0Ch CKAAAOK.

- MpocyHbTe HOry B u3aeaue circaid
juxtafit interlocking ankle foot wrap.
Pa3BepHUTE ABE AEHTbI, KOTOpblE
HaxoAATCs BAWXeE BCEro K NaAbLam, 1
NPUKPENUTE UX K NPOTUBOMOAOXHOM
CTOPOHE U3AEAKS, CO3AABARA CUAbHYIO,
HO KOM®OPTHYIO KomMmpeccuto. B To
Bpems,koraa Bbl 6yaete npukpenasTb
BTOPYIO AEHTY, MOTAHUTE AEHTY AAS
NOABIXKHM B MPOTUBOMOAOXHOM
HanpaBAeHIU.

+ Ybeantecb, 4TO CTOMa MPaBUAbHO
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pasmelleHa BHYTPU U3ACAWS;
NepeAHuit  Kpai  KOMMPECCHOHHOro
M3AEAMS  AOAXEH  COBMapatb ¢
OCHOBaH1EM nabLes HOTW.
OTperyavpyite  nepekpbiBatolimecs
NATOYHbIE AEHTbI, YTO6bl OHW MAOTHO
NPUAEraA K 3aAHeR uyacT NaTku U
npUKpenuTe K NOAOCKaM  AAS
duKcaumn, co3aaBas  CUAbHYIO, HO
KOM®OPTHYHO KOMNPECCHIO.

OTKpenuTe AEHTY AAA AOABIXKM,
06epHUTE €€  BOKPYT  AOABIXKM,
obecneunsasn CUAbHYIO "
KOM®POPTHYO KOMMNPECCHIo,
NpUKpEnuTE ee K MOAOCKE AAS
dukcaumn. Ybeantecb B OTCYTCTBMM
nycTbIX NPOCTPaHCTB.
OTKOppEKTUpYiiTE AEHTY AR
AOABIXKHM, €CAW MPUCYTCTBYIOT MYCTOTbI
WA TOYKM M3BBLITOUHOrO AaBAEHUS.
NeHTa AN AOABIXKM  AOAXHA
nepekpbIBaTh KOMMPECCHUOHHOE
usaeve circaid AAA TOAEHU.

YkasaHue

AeHTa  AASl AOABIKKM — AOAXKH@
BbITAMMBATLCA C  MPOTUBOMOAOXHOM
CTOPOHbI, B 3aBUCUMOCTM OT TOro, Ha
Kakylo Hory (npaByt0 MWAU AEBYHO)
HaaeBaeTcs KOMMPECCHOHHOe
nspeve.

MonpaBAsiiTe  AeHTBI MO Mepe
HEOOXOAMMOCTU B TEUEHWE AHSA,
ytobbl 0BECneynTb YCTOMUMBYIO W
KOM®POPTHYIO KOMNPECCHIO.

CHumaHue circaid juxtafit premium
interlocking ankle foot  wrap
CHayana  OTKPENUTE  AEHTY  AAA
AOABIXKW M CBEpPHUTE €e BHYTPb,
obeperass  OT  BOPCHMHOK. 3aTem,
ochabbTe ABE AEHTbI BO3AE MaAbLEB M
CBEpHUTE UX BHYTPb. He oTkpenasiite
NATOYHbIE AEHTBI AASl BOAEE AEerkoro
NOBTOPHOIO HAaAEBaHUS.

HapeBaHue circaid juxtafit premium

ankle foot wrap

+ CHavana HapeHbTe HOCOK circaid. Los
Ha HOCKe AOAXeH OblTb CHapyXMu.
YbeanTecb, 4TO Ha HOCKe He
06pa30Ban0Ch CKAGAOK.

+ Pa3BepHWTe ABE AeHTbI, KOTOpble

HaxoAATCs GAWXE BCEro K NanbLam, 1

NPUKPENUTE UX K MPOTUBOMOAOXHOM

CTOPOHE W3AEAUSs, CO3AaBas GoOpMy

Tanouku. BcTaBbTe HOTy B BepxHee

oTBEpPCTUE, KakK nNpu HaaeBaHuM

Tanouku, U NAOTHO MPUXMUTE NATKY K

3aAHMKY.

MepeaHWit Kpalt n3peanst B obaactu

CTOMbl AOAXEH ObiTb BLIDOBHEH MO

OCHOB&HMIO MaAbLEB HOTU.

+ HatsHuTe AeHTY, HaxoAasLLytocs 6AMXe



BCEro K naanblUam, W obecneusre

CUABHYIO, HO KOM®OPTHYHO
KOMMNPeCccHto. YAEPKUBas AEHTY AAS
NOABIXKM B NPOTUBOMOAOXKHOM

HanpaBAEHWW, 3aKpenute  BTOPYIO
AEHTY,  CO3AaBas  CUAbHYI,  HO
KOMOPTHYIO ~ KoMnpeccuto.  Ecan
He0bOX0AMMO, OTKOPPEKTUPYHITE AEHTY,
HaxoAsllylocs  OAMXe  BCEro K
nanbuam, AOBMBaACb CWUABHOW, HO
KOM®OPTHOW KOMMPECCUu.
OTKOPPEKTUPYITE AEHTY AAS AOABIXKM,
eCcAM HabAIOARIOTCH  MyCTOTbl  MAM
TOUKM M3OLITOYHOTO AaBAEHUS. N\eHTa
AASI AOABIKKM AOAXHA NepekpbiBaTh
KOMMPECCUOHHOE U3aeAne circaid ana
TOAEHMU.

YkasaHue

NeHTa  AAS AOABIXKM AOAXHA
BbITATMBATLCA € NPOTUBOMOAOXHOM
CTOPOHbI, B 3aBUCUMOCTH OT TOrO, Ha
KaKylo HOry (npaByld WAM  AEBYIO)
HapeBaeTca 6aHAax.

Peryamvpyiite  A€HTbl 1Mo Mepe
HEOOXOAMMOCTU B TEYEHWE  AHS,
4To6bl MOAAEPXMBATL CHAbHYIO, HO
KOM®POPTHYIO KOMMpeccuto. M3aenne
HUKOTA@ HE AOAXHO MPUUMHATL BOAb.
AaBAeHWE AOAXHO BbITb CUABHBIM, HO
KOM®OPTHbIM.

CHumaHue circaid juxtafit premium
ankle foot wrap

CHayana OTKPENUTE AEHTY AASt AOABIXKM W
BTOPYIO AEHTY, CKaTaiTe Ux BHYTPb, UTOObI
u3bexatb HaAUNaHWs  BOPCUHOK  Ha
3aCTeXKM-AUNYYKkW.  3atem  ocnabbte
NEPEAHIOD MepBYID AEHTY WM3AEAUS U
circaid premium ankle foot wrap
CHUMETCA Kak Tanouka.

KoppekTtupoBka uspeaus circaid jux-
tafit premium ankle foot wrap
MocpeacTBOM onncaHHbIX HUxe
AEUCTBUIA  MOXHO YMEHbBLWUTb  AAMHY
CTOMbI B KOMMPECCHOHHOM U3AEAUH Cir-
caid juxtafit premium ankle foot wrap
MaKkcuMMaAbHO Ha 1,25 atoiiMa (3 cm).
OTMETBTE  XEeAaeMyld  AAMHY — Ha
6exeBOi NOBEPXHOCTU UBAEAWS.
Hapucyiite npsmyto AvHUIO B MecTe,
rae Bbl xotuTe pa3pesarts.

AKKYPaTHO BbINOAHWUTE pas3pe3 no
HapUCOBaHHOW AMHUK TaK, YTObbl He
paspesaTtb YacTb 3aCTEXKU-AUMYYKH C
YCHUAEHHBIM LLIBOM.

MpumeyaHne

Mpu MCrOoAb30BaHUM M3rOTOBAEHHOIO
Ha 3aka3 multiple circaid juxtafit,
o4yeHb Aerko 3aTaruBante HUXHUE
AEHTbI AASl AOCTUXXEHNSI HEOBXOAMMOrO
rpaaMeHTa  AaBAeHMA.  YcTaHoBUTE

ocTaBLIMECH AEHTbl Ha KOM®OPTHOM
A@BAEHUM  AOCTaTOYHOM  CUAbI  MAW
npeAnucaHHOM ypOBHE AaBAEHMS.

PekomeHpaumMu no cTupke

M3peAe MOXHO CTupaTb B MallMHe,
MCMOAb3YA AGAUKATHBI PEXUM 1 CYLIUTb
Npu  HEBBLICOKOW Temnepatype. Mbl
PEKOMEHAYEM  WUCMOAb30BATb  MELLOK
A Benbs.  UTOObl  MPOAAMTL  CPOK
CAYXObl U3AEAUS, €ro CAEAyeT CTUpaTb
BPYYHYIO W CYLINTb, HE OTXMUMaS.

\w/  \eAvKaTHas CTMpKa

& He orbeansarb

Bl CywuTb B CyWIMABHOI MalIMHE
NpW HEBLICOKOW TemnepaTtype

2 He raapntb

®  He npUMEHATb XUMUNUCTKY

K1 He omxumatb

WHCTPYKLUA MO XpaHEHUIO

XpaHuTb B CyXOM MECTE,NPEAOXPaHATL
OT BO3AENCTBISA NPAMOTO COAHEUHOTO
cBeTa.

CpoK 3aKcnayaTauum

3 mecsua - BBMAy M3HOCA MaTepuana
MEAWULMHCKas 3dPEKTUBHOCTb M3AEAUS
MOXeT ObITb rapaHTMPOBaHa TOAbKO Ha
yKasaHHble CPOKM 3KCMAyaTauuu npu
YCAOBWU COOAIOAEHWSA PEKOMEHAALIUIA,
U3NOXEHHBIX B HACTOSILLEN MHCTPYKLMM
N0 UCMOAb30BaHMIO.

CoctaB maTepuana
51% MonnypetaH, 44% HelnoH, 3%
AnactaH, 2% MoAn3TUAEH

YTuansaums (]
=

YTUAU3MPOBaTbL BMECTE C )
6bITOBBIMI OTXOAGMM. W

B cayuae pekaamauuil, CBA3aAHHbIX C
U3AEAVEM, TakUX Kak MNOBPexAeHWe
TKaHW  WAM AePEeKTbl  MOCaAKM,
obpaluairecs, noxaaymcra,
HeMnoCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEpY,
nocTaBAstoLLEMY MEANLMHCKME
uspenvs. TpOU3BOANTEAR, a Takxe B
KOMMETEHTHbIM  OopraH rocyaapcrBa-
uneHa EC HEobX0AUMO
MHGOPMMPOBATb TOABKO O Cepbe3HbIX
CAyYasnix, KOTOpble MOryT MpUBECTU K
3HAUUTEABHOMY YXYALLEHWUIO COCTOAHMA
3A0POBbA UAKM CMepTU. OnpepereHue
CepbesHbIx CAyHaeB COAEPXMTCS B apT.
2 Ne 65 PernameHta (EC) 2017/745
(PMM).
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POLSKI /POLISH
circaid® juxtafit’®
premium foot options

Przeznaczenie

Warianty na stope to produkty wielo-
krotnego uzytku z przeznaczeniem dla
jednego pacjenta, nieniwayzjne i
niesterylne. Dla pacjentéw z zaburze-
niami limfatycznymi i zylnymi. Pro-
dukty zbudowane s3 z serii nieelasty-
cznych paskéw utozonych obok siebie
rozciggajacych sie od nasady palcéw
do powyzej kostki , ksztattujac w ten
sposéb stope.

Wskazania

Obrzek limfatyczny

Inne postaci obrzeku

Obrzek lipidowy

Przewlekta niewydolnosc zylna
Zylaki

Zakrzepica zytgtebokich / profilakty-
ka zakrzepicy

Ostra zakrzepica zyt gtebokich
Syndrom post-zakrzepowy
Zastojowe owrzodzenia zylne
Po skleroterapii
Lipodermatoskleroza

Przeciwwskazania

+ Zaawansowana choroba tetnic ob-
wodowych

Zastoinowa niewydolno$¢ serca
Septyczne zapalenie zyt

Siniczy obrzek koriczyny

Nieleczone infekcje

Wszelkie okolicznosci, w ktdrych
zwiekszony powrét zylny lub limfa-
tyczny jest niepozadany

Zagrozenia/ Dziatania niepozadane
Niedrozno$¢ tetnic obwodowych lek-
kiego lub $redniego stopnia
Ograniczona zdolno$¢ percepcji —
pacjent musi by¢ w stanie wyczuc site
ucisku

Uczulenie na ktérys z uzytych
materiatéw

Stosowanie u dzieci i pacjentéw
wymagajacych pomocy - pacjenci
musza by¢ w stanie wyczud
zastosowang site ucisku i
komunikowac sie

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pra-
cownicy stuzby zdrowia i pacjenci,
wtacznie z osobami udzielajgcymi po-
mocy w pielegnacji, po odpowiednim
przeszkoleniu  przez  pracownikéw
stuzby zdrowia.

26 - circaid®

Grupa docelowa pacjentéw: Pracowni-
cy stuzby zdrowia opatruja osoby
doroste i dzieci na  wiasna
odpowiedzialnos¢, kierujac sie
dostepnoscig konkretnych rozmiaréw/
wielko$ci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym
informacje udzielone przez producenta.

Wskazéwki dotyczace noszenia
Delikatnie poluZnij paski na odziezy
podczas nocnego odpoczynku. Jesli
pacjent odczuwa dyskomfort podczas
lezenia, nalezy $ciggna¢ produkt.
W przypadku wystapienia bélu nalezy
natychmiast zdja¢ produkt. Paski sa
utozone prawidtowo, gdy delikatnie
nachodza na siebie, nie pozostawiajac
zadnej przestrzeni miedzy nimi. Nie
modyfikowa¢ paskéw. Rzepy nigdy nie
powinny dotykac skéry!

Zaktadanie circaid juxtafit premium
cze$é na piete, stope i kostke
+ Zatdz skarpetke circiad. Upewnij sie,
ze skarpetka nie marszczy sie na
catej swojej dtugosci.
+ Wsur stope w circaid juxtafitinterlo-
cking - czes¢ na piete, stope i kostke .
Rozwii dwa paski znajdujace sie
najblizej palcédw i zaczep je po prze-
ciwnej stronie produktu. Doci$nij
rzepy i dostosuj naprezenie paskéw
tak aby kompresja byta dla ciebie
wygodna. Podczas mocowania drug-
iego paska, skieruj opaske na kostke
w przeciwnym kierunku.
Upewnij sie, czy stopa jest
prawidtowo umieszczona w materi-
ale owijajgcym stope. Przednia
krawedZ materiatu  owijajacego
stope powinna by¢ réwna z nasada
palcéw. Dopasuj paski owijajace
piete w taki sposéb aby dobrze
przylegaty do tytu piety a nastepnie
zamocuj rzepy doktadnie i dostosuj
naprezenie rzepu tak aby kompresja
byta dla ciebie wygodna.
Odepnij pasek na kostke i owifi nim
kostke mocno i z odpowiednim ucis-
kiem. Zamocuj produkt zapinajac
rzepy. Upewnij sie, ze nie ma
zadnych nieréwnosci i otworéw. W
przeciwnym razie, dopasuj produkt
ponownie. Cze$¢ na piete, kostke i
stope (interlocking foot wrap) na
kostke powinna nachodzi¢ na inny
produkt z serii circaid koficzyna dol-
na.

Uwaga: Pasek na kostce moze sie
naciggac na rdézne strony w zaleznosci
od zastosowania go na kostke lewq czy
prawg.



+ Jesli to konieczne, nalezy dopasowac

paski ponownie w ciggu dnia.
Zapiecie powinno by¢ mocne i
zapewnia¢ wygodny ucisk.

Sciaganie circaid juxtafit premium
interlocking- czesci na piete, kostke
istope

Najpierw nalezy odpia¢ pasek na kost-
ce. Zwina¢ go w rulon, tak aby uniknac
zaciggnie¢  materiatu.  Nastepnie
poluzowa¢ dwa paski znajdujace sie
najblizej palcéw i zawinac je w rulony.
Nie nalezy usuwac paskéw
znajdujacych sie na piecie. Nalezy je
pozostawi¢ w celu utatwienia pacjen-
towi ponownego zatozenia produktu.

Zakatdanie circaid juxtafit premium
AFW- czesci na stope i kostke:

Zatéz skarpetke circiad. Upewnij sie,
ze skarpetka nie marszczy sie na
catej swojej dtugosci.

Rozwiri pasek znajdujacy sie najblizej
palcéw i zapnij go po przeciwnej
stronie tworzac rodzaj 'kapcia’. Wsuri
stope do ' kapcia'. Dopasowu;j piete i
mocno wcisnij ja w lejek przeznaczo-
ny na piete.

Przednia krawedz materiatu
owijajacego stope powinna by¢ réw-
na z nasada palcéw.

Zapnij mocno paski znajdujace sie
najblizej palcéw. Dostosuj
naprezenie paskéw tak aby kompres-
ja byta dla ciebie wygodna.

Podczas ciagniecia paska na kostce w
przeciwnym kierunku, nalezy zapig¢
drugi pasek po przeciwnej stronie
produktu- mocno z uciskiem wygod-
nym dla pacjenta. Jesli to konieczne,
nalezy dopasowac paski znajdujace
sie sie najblizej palcéw - mocno z
uciskiem wygodnym dla pacjenta. W
przypadku wystapienia nieréwnosci
i otwordw, nalezy dopasowac pasek
na kostke. Pasek na kostce powinien
nachodzi¢ na inny produkt z serii cir-
caid koriczyna dolna.

Uwaga: Pasek na kostce moze sie
naciggac na rézne strony w zaleznosci
od zastosowania go na kostke lewq czy
prawg.

« Jesli to konieczne, nalezy dopasowac

paski ponownie w ciggu dnia.
Zapiecie powinno by¢ mocne i
zapewnia¢ wygodny ucisk.

Odziez nie powinna uszkadza¢ skéry
podczas noszenia. Powinna  by¢
zapieta mocno ale z uciskiem wygod-
nym dla pacjenta.

Jesli w ciggu dnia podczas noszenia

produktu, ucisk bedzie zbyt duzy lub
zbyt maty - nalezy ponownie
dopasowacé produkt. W przypadku
uczucia bélu, nalezy natychmiast zdja¢
produktiskontaktowacsie z lekarzem.

Uwaga: Podczas noszenia produktu
w nocy, nalezy delikatnie poluzowac pa-
ski. Jesli standardowa dtugosc czesci na
stope jest zbyt dtuga - nalezy dopasowac
dtugosc stopy zgodnie z wskazéwkami
znajdujqcymi sie w instrukgji.

Zdejmowanie circaid juxtafit premi-
um AFW - cze$ci na stope i kostke:
Najpierw nalezy rozpia¢ pasek na
kostke i drugi pasek. Paski nalezy
zwing¢ w rulon. Na kofcu nalezy
poluZni¢ paski znajdujace sie najblizej
palcéw. Produkt $ciaga sie ze stopy jak
zwykty but.

Dopasowanie dtugosci stopy w cir-
caid juxtafit premium afw

Ponizej znajduje sie instrukcja dopaso-
wania produktu ktéra na state zmieni
dtugos$¢ produktu. Cze$¢ na stope i
kostke mozna przycigc do 1,25" (3cm) (
patrz wyciecia po obu stronach).

Pot6z produkt bezowa strona do
gory i zaznacz dtugosc.

Narysuj  prosta linie  taczaca
wyciecia.

Ostroznie przycina¢ wzdtuz naryso-
wanej linii. Upewnij sie, ze nie przyci-
nasz czesci materiatu z wzmocnio-
nym szwem i rzepami.

Wskazéwki dotyczace prania

Odziez mozna pra¢ w pralce stosujac
cykl tagodny oraz suszy¢ w niskiej tem-
peraturze. Zalecamy stosowanie wore-
czka do prania. Aby przedtuzy¢
zywotno$¢ odziezy, nalezy ja prac
recznie i pozostawi¢ do samoistnego
wyschnigcia.

@/  tagodny program prania
2 Niewybielac
Suszy¢ w suszarce

w niskiej temperaturze
2 Nieprasowac
®  Niepraéchemicznie
IR Niewykrecad

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywacé w
suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

circaid® .27



Trwato$é produktu

3 miesiace - ze wzgledu na naturalne
zuzycie sie materiatu i jego medyczne
wiasciwosci, trwatos¢ produktu jest
ograniczona. Trwato$¢ odziezy jest
zalezna od prawidtowego obchodzenia
sie z niag (np. witasciwa pielegnacja,
zaktadanie i zdejmowanie).

Sktad materiatu:
51% Poliuretan, 44% Nylon, 3%
Elastan, 2% Polietylen

Utylizacja
Produkt mozna zutylizowac z (]

odpadami z gospodarstwa @)
domowego. .

W przypadku reklamacji wzwigzku
z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego dopaso-
wania, nalezy skontaktowaé sie
bezposrednio zodpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego. Pro-
ducentowi iodpowiednim witadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére
moga doprowadzi¢ do znaczacego po-
gorszenia stanu zdrowia lub do
Smierci. Powazne incydenty zdefinio-
wano w artykule 2 pkt.65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w spra-
wie wyrobéw medycznych.

#3Z / CHINESE
circaid® juxtafit’®
premium foot options

Mg
FEDIPFERRBEGHBIRAIM
BRAERBERTEREE. &5
BiFEAAR—AMNPERRPERE
fursMe R BB & B AF M 55
Hp. P12 A E = B 8 H MEREE
KIERERR £75, M5/ \BRIFEE
BAXE,

B RLAE

o SRR Kk B

- KRk b

- BERAZK AP

- [BMEEBKINRER S

- BRRKER3K

- REBRK M FZRR /ML FE BT
- RMREPK ISR
- MiE ARG 4R AT

- BRERERRKH

- BiLITAR

- BERARZBRRBILIE

28 - circaid®

BRE

- BRHAJE EShAKEE (L R IE

- RRREOHREB

- SNARIEIRE

- REIETTHBRERA/ S DY

- (A B 1IN ER X S M B B B9
=P

RS/ BI1ER

- BESPEINIIKAEILER

- BRABENRR —BELMERED
RAZEDRE

- XFTAMEZ — TR

- BATILENRTERE —BRELRN
eS8 AL A PRI E /IR E

BizAFMBIREERH
BitAFR8EETT UL ARMESE,
BIERBET T A SRR R
BhPIE A 5o

Bin2ER: BT REMLARTUR
ERT AR /MM ZIhEE /&
RZAE, TEERHIER Y AE BN
T, AR AR) LER M.

FEEN

ERIE), BRBHEEHRE, WRH
NEBEN, BREERERSRE
EAFERR, BABIEREHE
NES. MRFEER, SFRHPTR
NS, NTFZE. 51X MM
EMEREEYT. T ERRIENE
fi B2 BX!

B§#& circaid juxtafit premium

interlocking EBEpEp{4

- BAEFLE—R circaid FTR#. #4%
F.Eiﬁ%i%ﬁﬁf%ﬂﬁ%*'—ﬁﬂﬁ%ﬂ?ﬁ%ﬁﬁ&
L&

- JERIB N circaid juxtafit premium
T EBER o 1% T P ER M4 BT S R IE TS
B, BEAHFEAN. BFFHEA &
A, FUFEELFENES
7, BEMNEBEINEE. #BEHF
AR A BRAL RS, [ E
TERIEI4E .,

- T2 BB BB Bl i B2 5 2R B K T3 X T,
MEMFEZHRGHHIFE, F2
FEEEFEHUMATEME L, BENR
EE AR ENE L,

- EVEMER ST, BT MR L
%, EREEFENEE . BHE
EEEN N REINE L. BEFR
BERBESER. NREIEME
IREEMARENEN R, BEREIR
BT, MBREHLS circaid ARER
FIERARE,

18T BIRBH BV Z) I, BRTF
JEEBEBI B FETE AT B AR Lo

- BRI F RS, UWRIFE
BT ERELE I
MREZERE, EENBREXR



RN, MR EFT AR, W0R B
#ii;%, TBILEDAR T R BB BB 1 H &8
EX,

BiF circaid juxtafit premium
interlocking EBZpEB{4

B, WAHMRBEHEEENRS
2, R RREBINMMAE, WIE
FAFFRRL E R T IRIVF R4, HF
el EHR S,

8§#& circaid juxtafit premium B

ERER(F

. i%ﬁi circaid ¥R, 1£45580

- Bk, BITHIEL R TIRRE, H
G ELAA 5t 3t [E] E BRI ERAY 5 — 1M,
TR —NEERBAR “O%7 %
FHE—, BEBANBLERY
fgl‘*}, A S R BR 2R [E = N i ER
.

- J2EBER IR R 5 BR AL K TIXT T,

- WEBRE F R TFIRMSE, R R
EFEMELE o

- BepEghmEEs R R ENmE L,
=B A48 & 75 L sh B BR 4875 o
RAPBISEHEENEEETES. M
BRUBHNS circaid BEEPIFIEAA

R&Eo

183 BIER BB B9z oI, HORTF
BOESIE B B ETE A MIT B A Lo

- BRI B RS, UWRIFE
BT ENELRE .

BT circaid juxtafit premium @
ERER{F
TR S RS EH G el IER
B, LUBRERIBINEHAE, W1
FAFFRIEL E R FIRAEEE, IUERATUE
AR BRI

MEER

A BB ER Y, SHUIERER Y
8o

circaid juxtafit premium EZBERHE
FIRIE B E BB AR AR R
B, BEMEGOMHET L AR
TR, EREERERRBNEN,
MESFHREERL.
AISRERLATHERERSE circaid juxtafit
premium ankle foot wrap BIZ+.
REAIEIGH 3 cm. (WAEMIMO)

A% circaid juxtafit EIPEBEEAY

BE:

- BRErEsL, MERENKE,

- B—FE%, BUEE RS,

- ABEEFRENOHEIF. H0T7
SRR AN RN IR 4%

RIFRT
ENFEBAREREREFES,
2 AR T T B R R AR 311

B ARRE, Fik B EEH KRR
F, BB TFRKFRERFH

BRAFER
TmER
FERFHRERRT
PRIV

MR FETEEE
& FEITT

Ry @kE

EFHERT
BERERERAETERERHBEX
E=E

e

3 A - ETMEBIEREM, (X
BEERIE ML E (£ RNV ES 7 8 R Al
#%)%}E%T’E?%%i (Flan1E4R 2. S/t
BY) o

MRS
51% RAHEE, 44% B, 3% S#MELF
“#, 2% RZIE

EELE N
AT LU % R AR ‘?
RN EE, W

NBFEEXRER, GIMNREYIRIFR
MRS, EEERRENELEIE,
AESHRERATETHMERIETH
PEER, A0 ABEEENERES
EKEINRE, PEERENKIERRE
FRMEM (MDR 2017/745) & 2 £%
653,

\"A
'E/'\*'

circaid®-29



NTY N11ON2N0D1AD
112509 '8

7101 DINA NAIDNA WA [N
YD 'R

M NPIANIPIY 'R

0INDY I'N

Heobore

[1IONN NRAIN
121NN , W2 DPINA IXINN NN [ONRD Wt
N YNY NYNAP 9]

nnw N
NI9OINNN IN XY APV - DWTIN 3
P NIRIDY NIY'YE NMOANY (NI NN
YT N2TN .DITAID WIR'Y N9IpNY
(Mo NaMa ,NWRY 122) 1'pPN Y1910

aninn 1070
LJJODON %3 ,[15M1 %44 ,|0NINDID 51%
19'NID %2

* pIv'o
@n NOWNI ININN NN PHDY N1
. man

1N QXINY NIYAIN DAIBN Y%Y NIpna
,ADNNNA D'NID IN ANDN T2 D'NAD
Y 19YW INIDIN PHYNYD NN NAD NIN
NINPMAN DM XD DT
DINN DWIN 9Y P NIdNoINN
N'MIYRAYD NNTITAY 912N DHYINYY
DINN DWIAN .NHINYD IR NINNI2
npnY 65 Qwo 2 pIva DNTAIN
(MDR) 745/2017 (EU) '91n'Rk TIN'RN

IN12' 0D

NP'ODIANIT |'T NI

N0 NI'YYN PIND 7 DYUNN :NAIND
NINIPY NN'Y

1-800-333-636

www.dyn.co.il

2660630 :2"nN DIV 'ON

30« circaid®

I1IX 9370 92 PON Y MTPN N¥PN
.IN1AN D'D2 PI9NA D''NOND
NIYI¥NI NIINNNN NYIXIN DN PTN
NI YND YIPNIY D D1OAN
72NNY N'WYAND NYIXIN DX Jan -
no'wn T2 IN TN ('vipo) 1TRxn
NTI Q190N 11'22 9107pN DVIXY
YNY1 NN2IND NYWYARD DYININY
MDY 2I0IPN NYINY LN N 2N
.circaid 9270 10N QY Q1905

50PN NVIXI ¥ 12NN (11D i
5101 DpIND 9330 92 PON DN SN
'D'IN YNDY

15NN NIXN '9Y NIYIXIN NN DNDN -«
NI YNYD DY DY FTD DI

circaid juxtafit Y270 a3 po>n nTIN
premium

NYIXINE 9I0IPN DYIXY DN NY
AINYY 1T NN NIN 93931 DNYNAND
AN NYD 19350 'PA ('vIP0) |TRYN HY
NIYA¥N1 NI D2ININ NYININ DN
NN NP2 919U NN [N1IY 1 DUOINN
.N¥INN 9270 9D

N'Y'N NANDN
ANINND P 9370 9D PON NN A0 N1
WIN'WN NIRIINA

circaid 970 92 PYN NN D'NNNYD DY
9> nxe 9T juxtafit premium
NN YN PON 910NN HY M
DINN2 YIXPND 'WIN 'THHY DNNIN NI
211NN NINY 210 90N 'Y 9D .NINMAN
.NIMNND DN Y02 WIN'WN DIRIIND
circaid Y0 92 PON N INPH
1909 120IND Y9 juxtafit premium
NN NNT) .N"D 3 TY 1¥PY N1 5dN 101
(o' 7T¥N WA D'YINN

circaid Y20 9> pPHN IN NANDD
juxtafit

|ND ,NYYN 1993 N9 'TaN TXNWD -
SN IRD DN

AXPY 12X DAUNOY WP DOW
9210 92 PON NN

.007IYNN 1PN NIRD DT YINN
PTINAN 19NN DX JINNY XY TN
.(woIpO) |TRXN HY

Nn0'D NINAIN

N1IdN2 vNYN JNIN NN D129 N1
DIND ANl wa"dl NA'TY NIdNa
NUId WNNUNY D'¥HNN 1IN AN
1107 ANINN NYHNE T N0D .NDNAD
AXINN N NN DD'IND 910909



,OYN NIDOIN NIYIXIN ,[1D] WIN'WA 1D
NN 12N DDA NRYY ROY D
NIIXY TYIMN DIPRY P NIVININ
NI29 N2MX NN DO1YY ('VIPD) |TRYN

NIyn Dy yana

juxtafit S0 9> phHn nadn
premium interlocking
.circaid NJINAN 2D NY'NN AN W' -
13 NTIL.¥IN 199D N9 X 19NN
.D'0NP XYY NNAIN 2N
93 P50 NS YN 90 DN PONN -
Dy circaid juxtafit premium 10
APYI K20 929 TI912 DN N
NIYIXIN MY DN JN21 NND 210
ININ_ TRXAI D"92N NIYA¥N 1120
PTAN LN 2'¥' ¥yNY2 TAAN YD
D2 %107pN NYINY DN 1wnl
'WXAND NYIXIN 112N I 900
q1IX 9270 93 PHOYN HY TP N¥PN
Nyd .JNIAn 0'D1 PI9N1 D''NONY
ININ DRNNI 2APYN NIYVIXY DN NY
NINNAI DPTINA NNIN] 129NYY 1D
|TAXN N2NNY NIN 12N .2pyN DY
.0'poIonn ('vIpo)
NNIN PTNI 9107PN DYIXY DN NP
72N LN QX' YNY2 Y1I0IPN 2110
.p9100N ('VIPD) |TAXN 12NN NNIN
NT'NA .D'NINND IN D'ONP ['RY NTI
DN 91DIPN NYIXY DR ONDD IXD
N9 YNY NITIPY IN D'NIN D'Y'9IN
Q19N 12X 2107PN NYIXY NNl
.circaid 9170 1nin oy

50720 NYIXT Y N2'WDN (111D Wi
511 DPIND N 93 PN DN 9N
' IN HSNDY

15NN NIXN 19 NIVINAN NN DRDN -+
LN YND DY AINYY D DI

NMIYnun TII* IN N21Y ¥NON DN
ININ D'RNDND W, nwnadn 15Nna
NN T'D 20N ,AND WNIND DN .WUTNN
.KD0NN ROINN DY YY'NNIDAN NN

juxtafit a3 93 podHn nTIUNn
premium interlocking

92931 9107PN NYIXI DN NNY ,NMURY
|TRXN 12NN YV NYY 'TI IINKY NNIN
my NN Ny nyd py ('vipo)
NIYIXN Y¢ NI NI DIYININ
.MINN [NIX D 93931 0190

circaid juxtafit Yaan 92 po>n nTUN

premium

.circaid NJINAN 2D NY'NNANXO W' -
X¥IN 1993 N119Y 11X 19NN

NI NDININ NYIXIN DN NND N'UNT -
|9IN2 NNIN TAXNI DN NIYINN HY
qIN 9270 92 PHON HY TN TYO 99
921N IONY 9N 935 0D N
M9 97N 9> DN POYNN .PHRNY
NN YNY1 N 1HY1 1ND INIYW NNON
APYN YPY 1IN NPTINA Apyin

HEBREW /nmay
circaid® juxtafit®
premium foot options

TvIrrmuin'y

92 YV vNY NHYYONY wNwn YnOn JNIin
D'TI NIYI9N DY D'H910N DN
¢ NNTON 221IN YN NIN .NONYI
NINNNIN NI'ODYX KD NIV NIYIXD
NDDN NINN ANINN YW 11NN 1PYNND
INI2N D'DA PIONAN (WNAI KN 9D NN
NY'aN DY N9'9N 1IN ,5107pN Hyn TyI
.MInNNN %10n

nifinn
nnToON'Y

NPY¥2A YW NINNR NNIY

nnTOY

N1IND NITAI NP9 'R

niyT

NPPO NYIN/DPINY DT NPPD
N9'IN D'PINY DT NPPD
N'0IANINV-0DID NAINON

D192 1T

N'9ININYP0 KD
D'TIN9PDIOAITIOM

TA1 NN

NNTPNN N'OP'A 0PIV NONN -

JIT'ND NINX'Y 29 NP'OD N

NNNITANINIDHY -

DIYIT NRYIND NITNAYD -
(Phlegmasia coerulea dolens)

927N 922 IX/19312 9910 RY DIN'T +

MONY IN T OPIYO 12 XN 9D -
XY 12N 12210

NI NIY9In/Dnid'o

NAINN IX NYP NOP 0PIV NHNN -

9910NN YV - NIPY NO'PN NI -
YN NN DX DI9NY Y00 NITNY

0’22700 DININD TARD NIY'A0 N -

NIMPY YA 0HDI0NAI D'THA WIN'Y -
DI9NY 0'YAIDN NINY DHDIVAN DY -
NRYINN YNYN DRI DR WPNHI

YU TY' NXIAPI D'TYI'D D'YNNUN
n'o10n

NIIX 'WIN DDY1D D' TYI'DN D'WDNYUDN
ANND 91910 'wron 991D ,0'9910N1
VIXPND 'WAN NIND NND'NDD NDATN
JNIN'MIN DINN]

VIXPND 'WAN :D'I9100N YW TY'N NXIAP
D121202 919'0 1IP90' NINMAN DINNA
Y DD2NN2 DNIMNND DNNN2 D'TY
/DIXPAIdNI DT DHTIN/NITAN
nnynnn i L NIwnTh Ditnnn
N T OY 10NN VTN

UIin'wY NIXYnn
.N919N 195NNA NIYIXIN DR YD NNY
YNYN PTIN NN TN9N ,AND YW NIpna
9Y N9INY YTIN .¥NYN JNIN DR 10N IN

circaid®.31



NORSK/NORWEGIAN
circaid® juxtafit®
premium foot options

Beregnet bruk
Kompresjonsbehandlingen brukes hos
pasienter med vene- og lymfelidelser
til kompresjon av foten.
Produktet bestar av en serie ikke-
elastiske  stropper  som  sitter
motgdende langs plaggets lengde.
Bandasjen falger konturene pa foten
og er designet for & dekke fra basen av
terne til rett over ankelen,
overlappende med leggbandasjen.

Indikasjoner

+ Lymfadem

Andre former for gdem
Lipgdem

Areknuter

Kronisk vengs insuffisiens
Varicer/areknuter

DVT /Tromboseprofylakse
Akutt dyp venetrombose
Post trombotisk syndrom
Vengse leggsar

Post skleroterapi
Lipodermatosklerose

Kontraindikasjoner

Alvorlig perifer arteriell sykdom
Ubehandlet hjertesvikt

Septisk flebitt

Phlegmasia cerula dolens
Ubehandlet infeksjon i ben og / eller
ankel og/eller fot

Alle tilstander hvor gkt vengs eller
lymfatisk retur er ugnsket

Risiko / Bivirkninger

Milde til moderate perifere, arterielle
tilstander

Nedsatt fglelse - md veere i stand til @
kjenne pdsatte trykk

Intoleranse overfor materialet

Barn og assistert bruk - ma veere i
stand til kjenne og formidle reaksjo-
ner pd applisert trykk

Beregnede brukere og pasientmal-
gruppe

Til de beregnede brukerne regnes med-
lemmer av helseyrkene og pasienter,
blant annet personer som stgtter
pleien, etter at passende informasjon
ergittav medlemmer av helseyrkene.
Pasientmalgruppe: Helsepersonell be-
handler voksne og barn basert pa tilg-
jengelige mal/stgrrelser og ngdvendige
funksjoner/indikasjoner i henhold til
sitt ansvarsomrade, i det man tar hen-
syn til produsentens informasjon.

32+ circaid®

Anbefalt bruk

Ved bruk om natten anbefales det a
Igsne litt pa hver stropp. Hvis bruker
opplever smerte bgr man redusere
kompresjonen (mmHg) eller fjerne
plagget umiddelbart. Nar stroppene er
strammet korrekt skal de overlappe
hverandre litt, slik at det ikke gir rom
for noen gliper mellom stroppene.
Stroppene skal ikke presses innunder
hverandre. Borreldsen skal ikke komme
i kontakt med huden da dette kan
irritere huden.

Pataking circaid juxtafit premium
interlocking afw

Pafgr circaid understrgmpe farstock
first. Pase at sokken ikke er krgllete.
For foten inn i circaid juxtafitinterlo-
cking ankle foot wrap. Rull ut de to
bandene naermest teerne og fest dem
pa motsatt side med fast og behage-
lig kompresjon. Mens man fester det
andre bandet, dra ankelbandet i
motsattretning.

Forsikre deg om at foten er riktig
plassert i fotbandasjen. Fremre kant
av fotbandasjen skal vere pa linje
med taernes base. Juster de overlap-
pende helbandene slik at de sitter
godt rundt baksiden av halen, og
fest dem til landingsstripene med
fast og behagelig kompresjon.

Lgsne ankelbandet og trekk det rundt
ankelen med fast og komfortabel
kompresjon. Fest det til landingsstri-
pen. Sgrg for at det ikke er noen mel-
lomrom mellom bandene. Juster an-
kelbandet hvis det oppstar noen
mellomrom eller trykkpunkter. An-
kelbandet skal overlappe med legg-
bandasjen.

Merk: Ankelbdndet kan komme fra
forskjellige sider avhengig av hvilken fot,
venstre eller hgyre, bandasjen er satt pd.

+ Rejuster bandene etter behov i lgpet
av dagen for a opprettholde et fast
og komfortabelt kmpresjonsniva.

Fjerning av circaid juxtafit premium
interlocking afw

Lgsne farst ankelbandet, rull tilbake og
fest borreldsen for a holde den fri for lo.
Lgsne sa de to bandene narmest taerne
og rull og fest disse pa samme mate.
Ikke lgsne de overlappende halban-
dene for & lette pataking neste gang.

Pataking av circaid juxtafit premi-

um afw

- Pafgr ferst circaid understrempe.
Pass pa at det ikke er noen rynker pa
sokken.



« Fremre kant av fotbandasjen skal
veere pd linje med teernes base.
Stram bandet naermest taerne til fast
og behagelig kompresjon.

Mens du drar ankelbdndet i motsatt
retning, fest det andre bandet pd
motsatte landingstripe med fast og
komfortabel kompresjon. Hvis ngd-
vendig, juster bandet naermest
teerne til fast og komfortabel kom-
presjon. Juster ankelbandet hvis det
oppstar mellomrom eller trykk-
punkter. Ankelbandet skal overlappe
med leggbandasjen.

Merk: Ankelbdndet kan komme fra
forskjellige sider avhengig av hvilken fot,
venstre eller hgyre, bandasjen er satt pd.

+ Rejuster bandene etter behov i lgpet
av dagen for a opprettholde et fast
og komfortabelt kmpresjonsniva.

Bandasjen skal aldri gjgre vondt. Den
skal veere fast men komfortabel. he
garment should never hurt. Hvis trykket
pker eller gar ned merkbart under bruk,
rejuster bandasjen etter behov. Hvis du
opplever smerte, fjern bandasjen
oyeblikkelig og konsulter med din lege.

Fjerning av circaid juxtafit premium
afw

Losne ferst ankelbandet og det andre
bandet, rull tilbake og fest borrelasen
for a holde den fri for lo. Lesne sa bandet
naermest taerne. Circaid juxtafit premi-
um ankle foot wrap glir av som en sko.

Fotlengde-justering av circaid

juxtafit premium afw

Folgende trinn reduserer fotlengden av

circaid juxtafit premium ankle foot

wrap permanent.Afw kan klippes med

opptil 1.25” (3cm) (se merker pa begge

sider).

+ Marker den gnskede lengden pé plag-
get liggende med den beige siden opp.

+ Tegn en rett linje mellom de to mer-
kene.

« Klipp forsiktig langs den tegnede lin-
jen. Pass pa at den forsterkede sgm-
men pa velcromaterialet ikke klippes.

Vaskeinstruksjoner

Plagget kan vaskes i maskin ved bruk av
finvask-program og tgrkes i trommel pé
lav varme. Det anbefales & bruke et
vaskenett.  For  forlenget  levetid
anbefales hdndvask og drypptark.

W  Finvask

& Ikke bruk blekemidler
Terketrommel, lavvarme
& Skalikke strykes

®  Skalikke renses
& Skalikke vris opp

Lagringsanvisning
Lagre produktet tgrt og beskyttet mot
direkte sollys.

Bruksvarighet

3 maneder — pga. materialslitasje eller
-strekking  kan den  medisinske
virkningen kun garanteres i en definert
bruksvarighet. Dette forutsetter riktig
handtering (feks. pleie, pa- og
avkledning).

Materialoppbygning
51% Polyurethane, 44% Nylon, 3%
Elastane, 2% Polyethylene

Avfallsbehandling (]
Du kan kaste produktet Eﬁ
i husholdningsavfallet w
Ved produktrelaterte reklamasjoner,
for eksempel skader pa tekstilene
stoffet eller mangler i passformen, ma
du kontakte leverandgren av det
medisinske utstyret direkte. Bare
alvorlige hendelser som kan fgre til
betydelig forverring av helsetilstanden
eller dgd, skal rapporteres til
produsenten og den kompetente
myndigheten i medlemsstaten.
Alvorlige hendelsererdefinertiartikkel
2 nr65 i forordning (EU) 2017/745
(MDR).

EESTI/ESTONIAN

circaid® juxtafit®
premium jalamahise
valikud

Sihtotstarve

Kompressioonivarustust  kasutatakse
veenihaigustega patsientide jala kom-
pressiooniks. Jalamahis koosneb mit-
mest korvuti asetsevast mitteelastsest
ribast, mis véljuvad mahise keskosast.
Mahis katab jalalaba ja ulatub pdialuu
liigesest pahkluu kohale, kattudes s&a-
reosaga.

Nédidustused

+ Limfoodeem

+ Muud 6deemivormid

+ Lipoddeem

« Veenilaiendid

+ Krooniline veenipuudulikkus

circaid®- 33



Varikoos

Slivaveenide  tromboos/tromboosi
profiilaktika

Age siivaveenide tromboos
Posttrombootiline siindroom
Venoosne statsionaarne haavand
Parast skleroteraapiat
Lipodermatoskleroos

Vastundidustused

Kaugelearenenud perifeersete arte-
rite haigus

Dekompenseeritud  stidamepuudu-
likkus

Septiline flebiit

Phlegmasia coerulea dolens
Ravimata jala ja/vGi labajala infektsi-
oon

Koik asjaolud, mille korral suure-
nenud venoosne voi limfivool on
ebasoovitav

Riskid / Kérvaltoimed

+ Kerge vdi mdddukas perifeersete ar-
terite haigus

Hairitud taju — patsient peab suutma
tajuda survejoudu

Kokkusobimatus Ghe kasutatud ma-
terjaliga

Kasutamine lastel ja haavatavatel
patsientidel — patsiendid peavad
suutma tajuda ja edastada rakenda-
tavat survetugevust

Ettendhtud kasutajad ja patsientide
sihtrithmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoi-
utdotajad ja patsiendid, sealhulgas
hooldust toetavad isikud, kes on saa-
nud tervishoiutdotajatelt asjakohase
véljadppe.

Patsientide sihtriihmad: Tervishoi-
utddtajad annavad oma kohustuste
raames teavet olemasolevate mdo-
tude/suuruste ja vajalike funktsiooni-
de/néidustuste stuste kohta taiskasva-
nutele ja lastele, [dhtudes tootja poolt
antud teabest.

Kandmissoovitus

Oiseks kandmiseks |6dvendage veidi
sidemeid.

Valu ilmnemisel vdhendage survetuge-
vust voi eemaldage kompressiooniva-
rustus. Radkige sellest oma arstile.

Kui ribad on digesti paigutatud, peavad
need veidi kattuma, jdtmata ribade va-
hele tihimikke.

Kinnitage ribad ainult selleks ettendh-
tud kohta. Takjakinnitus ei tohi kunagi
nahaga kokku puutuda!

circaid juxtafit premium interlo-

cking jalamahise peale panemine
« Tommake esiteks circaid alussukk
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peale. Omblus peab jadma véljapoo-
le. Veenduge, et alussukal pole kort-
se.

Likake jalg circaid juxtafit premium
individuaalselt reguleeritava jalapik-
kuse ja kinnise kannaga jalaméahise
sisse. Rullige lahti kaks varvastele
kdige lahemal olevat riba ja kinnitage
need tugeva ja mugava survega va-
staskdiljele. Keskmise riba kinnitami-
se ajal hoidke ja tdmmake pahkluu
riba vastassuunas.

Jalaméhise esiserv peaks tihtima var-
vaste aluse liigesega. Niid I6dven-
dage kannaribad ja reguleeri need
nii, et need sobituksid tihedalt imber
kanna tagaosa. Kinnitage need sel-
leks ettendhtud takjakinnise kiilge.
Votke pahkluu riba ja tdmmake see
tugeva ja mugava kompressiooniga
imber pahkluu. Kinnitage see selleks
ettendhtud takjatakjakinnise kdlge.
Veenduge, et ei ole kortse ega tihi-
kuid. Vajadusel reguleerige pahkluu
riba, kui seal on tiihikuid vdi ebamu-
gavaid survekohti. Pahkluu riba peab
kattuma circaid jalavarustusega.

Juhis: Pahkluu riba tombesuund séltub
sellest, kas jalamdbhis asetatakse vasa-
kule voi paremale jalale.

Reguleerige ribasid vastavalt vajadu-
sele kogu pdeva jooksul, et sdilitada
kindel ja mugav kompressioon.

Kui kompressioon kandmise ajal oluli-
selt suureneb voi véheneb, tuleb seda
uuestireguleerida. Valu ilmnemisel ee-
maldage kohe jalaméhis ja konsultee-
rige arstiga.

circaid juxtafit premium interlo-
cking jalamahise dra votmine
Kdigepealt vabastage pahkluu riba ja
rullige see tagasi, et hoida takjakinnis
ebemevaba. Niid vabastage varvaste
kaks alumist riba ja keerake need sa-
muti tagasi.

circaid juxtafit premium jalamahise
peale panemine

« Tommake esiteks circaid alussukk
peale. Omblus on suunatud véljapoo-
le.

Esmalt rullige varvastele kdige lahe-
mal asuv riba lahti ja kinnitage see
vastaskdljele, et moodustada oma-
moodi suss. Libistage jalg tekkinud
avausse nagu sussi ja suruge kand
tugevalt kanna kausstoe sisse.
Jalaméhise esiserv peaks tihtima var-
vaste aluse liigesega.

Pingutage varvaste alumist riba, et
saavutada kindel ja mugav kompres-
sioon.



Kinnitage keskmine riba takjakinnise
kiilge, tommates samal ajal pahkluu
riba vastassuunas. Veenduge, et
keskmine riba on kindla, kuid muga-
va kompresssiooniga. Pahkluu riba
peab kattuma circaid jalavarustuse-

ga.

Juhis: Pahkluu riba tombesuund séltub
sellest, kas jalamdbhis asetatakse vasa-
kule voi paremale jalale.

+ Reguleerige ribasid vastavalt vajadu-
sele kogu pdeva jooksul, et sdilitada
kindel ja mugav kompressioon.

circaid juxtafit premium jalamahise
dravotmine

Vabastage pahkluu ja keskmine riba ning
rullige need tagasi, et hoida takjakinnis
ebemevaba. Nild I6dvendage varvaste
alumist riba, et jalga saaks kergesti vélja
tommata.

Kohandamine

Jalaméhist tohib reguleerida ainult ka-
sutusjuhendis kirjeldatud viisil. circaid
juxtafit premium jalamahist saab ko-
handada vastavalt patsiendi jala suu-
rusele ja kujule. Jalamahist peavad re-
guleerima tervishoiutdotajad. Mis
tahes kasutusjuhendist erinevate mu-
udatuste korral kaotab garantii kehti-
vuse. circaid juxtafit premium pahkluu
jalamahise jalapikkust lihendatakse
jargmiste meetmetega. Kokku saab
seda lihendada kuni 3 cm. (vt sélke
mdlemal kiljel)

circaid juxtafit jalamahise jalapik-

kuse kohandamine

« Mérkige soovitud pikkus nii, et beez
pool jaéb lespoole.

+ Joonistage sirgjoon, mida soovite ja-
laosa lihendamiseks kasutada.

+ Loigake ettevaatlikult modda tdom-
matud joont. Olge ettevaatlik, et
mitte 1abi |digata takjakinnituse tu-
gevdatud dmblust.

Hooldusjuhised
Kompressioonivarustust voib pesta
ornpesuprogrammiga ja kuivatada
kuivatis madalal soojusel. Soovitame
kasutada pesuvorku. Toote kasutusaja
pikendamiseks kasutage kasipesu ja ri-
putage marjalt tilkuvana kuivama

w  Ornpesu

A Mittevalgendada

Trummelkuivatus madalal
kuumusel

2 Mittetriikida

[ Mitte keemiliselt puhastada

B Mitte vddnata

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske
seda otsese paikesevalguse eest.

Kasutusaeg

3 kuud - materjali kulumise voi 16tvu-
mise tottu saab meditsiinilist efektiiv-
sust tagada ainult kindlaksmadratud
kasutusaja jooksul. See nduab oiget
kasitsemist (nt hooldamist, peale pa-
nemist ja dra votmist).

Materjali koostis
51% Poliiuretaan, 44% Nailon, 3% Ela-
staan, 2% PolUetiileen

Korvaldamine (]
Toote vdite visata olmejaatmete "
hulka. W

Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe
kahjustused voi puudulik sobivus, p6or-
duge otse vastava meditsiiniseadmete
edasimuja poole. Ainult ohujuhtumite
korral, mis péhjustavad tervisliku seisun-
di olulise halvenemise vdi surma, tuleb
teavitada tootjat ja liikmesriigi padevat
asutust. Ohujuhtumid on mddratletud
madruse (EL) nr 2017/745 (meditsiini-
seadmed) artikli 2 16ikes 65.

BAHASA MELAYU / MALAY

Pilihan kaki circaid®
juxtafit® premium

Penggunaan yang disyorkan

Alat bantu tekanan ini digunakan untuk
menekan kaki pesakit yang mengalami
gangguan vena dan limfa. Alat bantu
kaki ini terdiri daripada satu siri pengi-
kat yang saling mengunci, tidak elastik
yang meregang dari bahagian tengah
alat bantu. Alat bantu ini menutupi kaki
dan memanjang dari sendi jari kaki ke
atas buku lali, bertindih dengan alat
bantu betis.

Indikasi

Limfedema

Bentuk edema yang lain
Lipedema

Kekurangan vena kronik
Vena varikos

Trombosis vena kaki dalam/Profilak-
sis trombosis

Trombosis vena dalam akut
Sindrom pasca trombosis
Ulser vena stasis

Selepas skleroterapi
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- Lipodermatosklerosis

Kontraindikasi

Penyakit oklusif arteri periferi lanju-
tan

Kegagalan jantung dekompensasi
Flebitis septik

Flegmasia coerulea dolens
Jangkitanyang tidak dirawat pada kaki
Sebarang keadaan yang peningkatan
aliran kembali vena atau limfa ada-
lah tidak diingini

Perhatian khusus kepada

Penyakit oklusif arteri periferi ringan
atau sederhana

Keupayaan persepsi terhad - pesakit
mesti dapat merasakan kekuatan te-
kanan

Ketidakserasian dengan salah satu
bahanyang digunakan

Gunakan pada kanak-kanak dan pe-
sakit yang memerlukan bantuan -
Pesakit mesti dapat merasakan dan
menyampaikan kekuatan tekanan
yang dikenakan

Pengguna sasaran dan kumpulan sa-
saran pesakit

Pengguna sasaran termasuk ahli pro-
fesion kesihatan dan pesakit, termasuk
individu yang menyokong dalam pen-
jagaan, selepas mendapat bimbingan
yang sesuai daripada ahli profesion ke-
sihatan.

Kumpulan sasaran pesakit: Ahli profe-
sion kesihatan menyediakan penjaga-
an kepada orang dewasa dan kanak-
kanak berdasarkan tanggungjawab
mereka menggunakan ukuran/saiz
yang tersedia dan fungsi/indikasi yang
diperlukan, dengan mengambil kira
maklumat pengilang.

Cadangan pemakaian

Longgarkan sedikit pengikat pada
waktu malam. Sekiranya sakit, kurang-
kan kekuatan tekanan atau tanggalkan
alat bantu tekanan. Beritahu doktor
anda tentang perkara ini. Apabila digu-
nakan dengan betul, pengikat bertin-
dih sedikit supaya tiada ruang yang
tertinggal. Hanya ketatkan pengikat
pada kedudukan yang ditetapkan.
Pelekat tidak boleh bersentuhan den-
gan kulit!

Pemakaian alat kaki saling kunci cir-
caid juxtafit premium

Pertama, pakai stoking dalaman cir-
caid. Jahitan harus menghadap ke
luar. Pastikan stoking dalaman tidak
terlipat.

Masukkan kaki anda ke dalam alat
kaki circaid juxtafit premium dengan
panjang kaki boleh laras individu dan
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tumit tertutup. Buka gulungan ke-
dua-dua pengikat di hujung kaki dan
ketatkan ke bahagian bertentangan
dengan tekanan yang kuat dan sele-
sa. Pegang dan tarik pengikat perge-
langan kaki ke arah yang bertentan-
gan sambil mengetatkan pengikat
tengah.

Bahagian hujung sebelah depan alat
kaki hendaklah rata pada pangkal
sendi jari kaki. Sekarang longgarkan
pengikat tumit dan laraskan supaya
sesuai dan selesa pada tumit. Ketat-
kan pada pelekat berlawanan yang
disediakan untuk tujuan ini.

Ambil pengikat buku kaki dan tarik di
sekeliling buku lali dengan tekanan
yang kuat dan selesa. Ketatkan pada
pelekat berlawanan yang disediakan
untuk tujuan ini. Pastikan tiada lipa-
tan atau ruang. Jika perlu, laraskan
pengikat buku kaki jika terdapat se-
barang ruang atau titik tekanan yang
tidak selesa. Pengikat buku lali harus
bertindih dengan alat bantu kaki cir-
caid.

Nota: Arah tarikan pengikat buku kaki
bergantung pada sama ada alat kaki di-
letakkan pada kaki kiri atau kanan.

Laraskan pengikat mengikut keperluan
sepanjang hari untuk mengekalkan te-
kanan yang kuat dan selesa.

Jika tekanan meningkat atau berkuran-
gan dengan ketara semasa pemakaian,
pengikat harus dilaraskan semula. Jika
sakit, tanggalkan alat kaki dengan se-
gera dan dapatkan nasihat doktor
anda.

Penanggalan alat kaki saling kunci
circaid juxtafit premium

Mula-mula buka pengikat buku lali dan
gulungkan kembali mengelilingi pele-
kat untuk memastikan tidak berbulu.
Sekarang longgarkan dua pengikat pa-
ling bawah pada jari kaki dan gulung-
kan kembali.

Pemakaian alat kaki circaid juxtafit
premium

+ Pertama, pakai stoking dalaman cir-

caid. Jahitan menghadap ke luar.

+ Mulakan dengan membuka pengikat
paling bawah pada jari kaki dan
ketatkan dengan longgar pada baha-
gian bertentangan alat kaki, meng-
hasilkan poket untuk kaki masuk.
Masukkan kaki anda ke dalam bu-
kaan yang terhasil seperti anda me-
makai selipar dan tekan tumit anda
dengan kuat ke dalam cawan tumit.
Bahagian hujung sebelah depan alat
kaki hendaklah rata pada pangkal



sendi jari kaki.

Ketatkan pengikat paling bawah
pada jari kaki supaya tekanan yang
kuat dan selesa dicapai.

Ketatkan pengikat tengah pada pele-
kat berlawanan sambil menarik pen-
gikat buku lali ke arah yang berten-
tangan. Pastikan pengikat tengah
diikat dengan tekanan yang kuat te-
tapi selesa. Pengikat buku lali harus
bertindih dengan alat bantu kaki cir-
caid.

Nota: Arah tarikan pengikat buku kaki
bergantung pada sama ada alat kaki di-
letakkan pada kaki kiri atau kanan.

« Laraskan pengikat mengikut keper-
luan sepanjang hari untuk menge-
kalkan tekanan yang kuat dan selesa.

Penanggalan alat kaki circaid juxta-
fit premium

Longgarkan pengikat buku lali dan pen-
gikat tengah dan gulungkan kembali un-
tuk memastikan pelekat tidak berbulu.
Sekarang longgarkan pengikat paling ba-
wah pada jari kaki supaya kaki mudah di-
tarik keluar.

Penyesuaian

Alat kaki hanya boleh dilaraskan seper-
ti yang diterangkan dalam arahan
penggunaan. Alat kaki circaid juxtafit
premium boleh dilaraskan mengikut
saiz dan bentuk kaki pesakit. Alat kaki
perlu dilaraskan oleh profesional pen-
jagaan kesihatan. Sekiranya apa-apa
jenis pengubahsuaian yang menyim-
pang daripada arahan penggunaan,
tuntutan waranti akan terbatal. Pan-
jang kaki pembalut kaki buku lali cir-
caid juxtafit premium dipendekkan
dengan langkah-langkah berikut. Se-
cara keseluruhan, boleh dipendekkan
hingga 3 cm. (lihat lekuk di kedua-dua
belah)

Pelarasan panjang kaki alat kaki cir-
caid juxtafit

Dengan bahagian kuning air di atas,
tandakan panjang yang anda mahu-
kan.

Lukiskan garis lurus yang ingin anda
gunakan untuk memendekkan alat
kaki.

Potong sepanjang garis yang dilukis
dengan berhati-hati. Berhati-hati
untuk tidak memotong jahitan ber-
tetulang pelekat.

Arahan penjagaan

Alat bantu tekanan ini boleh dibasuh
dalam kitaran basuhan lembut dan di-
keringkan di dalam pengering pada

suhu yang rendah. Dalam kes ini, pro-
duk ini hendaklah diletakkan di dalam
jaring basuhan untuk memastikan ba-
han pelekat tidak berbulu dan untuk
mengelakkan daripada merosakkan
pakaian yang lain. Basuh tangan dan
gantung basah akan memanjangkan
hayat produk

Kitaran basuhan lembut
Jangan lunturkan
Keringkan pada suhuyang
rendah

& Jangan seterika

®  Jangan cucikering

72l Jangan perah

(o>}

Nota penyimpanan

Sila simpan produk di tempatyang
kering dan lindungi daripada cahaya
matahari langsung.

Jangka hayat

3 bulan- disebabkan oleh bahan haus
atau mengendur, keberkesanan peru-
batan hanya boleh dijamin selama
jangka hayat yang ditetapkan. Ini me-
merlukan pengendalian yang betul
(cth.  penjagaan, memakai dan
menanggalkan).

Komposisi bahan
51% Poliuretana, 44% Nilon, 3%
Elastan, 2% Polietilena

Pelupusan (]
Anda boleh melupuskan produk D‘"
ini bersama-sama sisa isi rumah“w
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