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medi Easy sling

Schulterschlinge zur Lagerung in Innenrotation; 0° Abduktion
Internal rotation support; 0° abduction

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucdes para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning.
Bruksanvisning. Ndvod k pouziti. Uputa za uporabu. MHCTpyKLMSA MO UCNOAb30BaAHHIO.
Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia epapuoyng. Haszndlati Gtmutatd.
plaszaN1 |5, IHCTPYKUiA 3 BUKopucTaHHa. fEFISEAA. win'w ninain. Uzvilkdanas instrukcija.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <8, Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem
Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iibermé&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des
Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das
Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer An-
leitung.

Important notes P

This medical device MDJis made only for multiple uses on a single patient . If it is used for treating more than one patient, the manufacturer’s
product liability will become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and immediately
contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been medically treated, not
directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes o~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient 1), s”il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant
décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer l'orthése et
immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez le produit que sur la peau intacte ou dont
la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médico MD] solo est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente ). En el caso de que se utilice para el tratamiento de mas de un
paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el
producto puesto, quiteseloy péngase en contacto con sumédico o especialista. Coloque el producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga
directamente sobre la piel lesionada o daflada y hdgalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicacdes importantes ~

0dispositivo médico[MD] destina-se a utilizagdo mdltipla em apenas num paciente ) se for utilizado para o tratamento de mais de um paciente,
prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizagao, coloque o produto de parte e
entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto apenas com a pela intacta ou com feridas
tratadas e cobertas, mas ndo diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). Lutilizzo per il trattamento di pil di un paziente fara decadere
la responsabilita da parte del produttore. Se I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non direttamente su
pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént 2F. Indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént
wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet u
het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het product enkel aan op een intacte huid of huid met
verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger -

Det medicinske produkt MDJ er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient 3. Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvar. Har du staerke smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen baeres, sa tag venligst produktet
af, og seg omgaende din lzege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafar produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke
direkte pa sareteller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad .

Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvandas flera ganger for en och samma patient @Q. Om den anvands av flera patienter,
galler inte tillverkarens garanti. Om du far 6verdriven smarta eller upplever obehag nar du anvdnder produkten, ta omedelbart av produkten och
kontakta din |&kare eller aterforsaljarstéllet. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa skadad eller &rrad hud och
endast under medicinsk vagledning.

DuleZité informace -

Zdravotnicky prostredek je urCen pro opakované pouziti u pouze jednoho pacienta . Budete-li ho pouzivat pfi |¢bé vice neZ jednoho
pacienta, zaniké zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem no3enf nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny pocit, vyrobek
prosim odloZte a kontaktujte neprodlené svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo
osetiené pokoZce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle pfedchoziho IékaFského névodu.

VaZna upozorenja ~

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu ). Ako se isti koristi za lijecenje vise od jednog
pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom no3enja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite proizvod i obratite
se odmah svojem lijecniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod. Proizvod nosite samo na neozlijedenoj koZi ili na lijeCenim
ozljedama, a ne izravno na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lijecnika.

BaxcHble 3amMeyaHusa -~

AaHHOE MEANLMHCKOE u3peAre NPeAHasHauYeHo AAA MHOropasoBOr0 MCMOAb30BAHMA TOABKO OAHUM MaLMEHTOM )] cayuae
1ICNOAb30BaHUS U3AEAUS BOAee YeM OAHMM MAaLWMEHTOM rapaHTMi NPOM3BOAMTEAS YTPauWMBalOT CUAY. ECAM MpW MOAb3OBaHWUK M3peAMeM y Bac
BO3HWUKAW BOAb WA HENPUATHBIE OLLYLLEHWA, NOXaAYACTa, U3AEANS CHUMWUTE ero U HeMEeAAeHHO 06paThTeCh K CBOEMY BPauy MAM KOHCYAbTaHTY
B CreuMarM3MpoBaHHOM MarasuHe, B KOTOPOM ObiAO MPUOBPETEHO M3peAre. HocuTe M3AEAME UCKAIOUMTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHON Koxe/
nocae 06paboTku paH. He caeayeT HaaeBaTb ero NoBEPX NOBPEXAEHHOM AWM NOPAHEHHON KOXU. MCNOAb3YITE N3AEAE TOABKO NMOCAE MOAYYEHUS
yKasaHuii 0T MeAnepcoHana.

Onemliuyar

Bu irlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar lizerinde birden fazla kez kullaniimahdir @), Ayni ortezin birden fazla hastada
kullaniimasi durumunda tibbi triinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda Ureticinin Griinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer.
Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, lutfen Griind ¢ikarip hemen doktorunuz veya Grlind satin aldiginiz
magaza ile iletisime gecin. Uriinii yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve bakimi yapilmis, tistii értiilii yaralar Gizerinde kullanin;
dogrudan acgik yara izerinde ve 6nceden gerekli tibbi talimatlari almadan kullanmayin.
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Zweckbestimmung

Die medi Easy sling ist eine Schulterge-
lenkorthese zur Immobilisierung (@ in
definierter Position.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine
Ruhigstellung des Schultergelenks in
Innenrotation notwendig ist, wie z. B.:

+ Konservativ bei vorderer Schulterluxa-

tion / chronischer vorderer Subluxation

+ Nach Rotatorenmanschetten-Rekon-
struktion

+ AC-Gelenksprengung (konservativ,
postoperativ)

« Scapulafraktur (konservativ,
postoperativ)

« Humeruskopffraktur (konservativ,
postoperativ)

Kontraindikationen

Alle Indikationen, bei denen eine
Abduktion und/oder AuRenrotation
benotigt wird.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmit-
teln zu drtlichen Druckerscheinungen
oder Einengung von Blutgefdllen oder
Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei
folgenden Umstdnden vor der Anwen-
dung mit Ihrem behandelnden Arzt
Riicksprache halten:

Erkrankungen oder Verletzungen der
Hautim Anwendungsbereich, vor
allem bei entziindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwarmung, Schwellung
oder Rotung)

Empfindungs- und Durchblutungssto-
rungen (z.B. bei Diabetes, Krampfa-
dern)

Lymphabflussstérungen —ebenso
nicht eindeutige Schwellungen von
Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs

Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu ortlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die auf eine mechanische
Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit SchweiRbildung) oder
aufdie Materialzusammensetzung
zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Anwender und
Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern
zahlen Angehorige der Gesundheits-
berufe und Patienten, inklusive derin
der Pflege unterstlitzende Personen,
nach entsprechender Aufklarung
durch Angehdorige der Gesundheits-
berufe.

Patientenzielgruppe: Angehdrige der
Gesundheitsberufe versorgen anhand
der zur Verfiigung stehenden MaRe/
GréRRen und der notwendigen Funkti-
onen/Indikationen Erwachsene und
Kinder unter Berlicksichtigung der

Informationen des Herstellers nach ihrer

Verantwortung.

Anziehanleitung

Legen Sie den Schultergurt Giber den
Nacken, so dass beide Enden gleich lang
sind. Legen Sie ein Ende des Gurtes um
das Handgelenk und kletten es fest. Nun

legen sie das andere Ende des Gurtes um

den Unterarm und kletten es ebenfalls
fest. So sollte das Produkt tagsiiber
getragen werden. (Bild 1)

Nachts legen Sie den breiten Hiiftgurt
um den Bauch und schlieBen ihn. Der

Schultergurt kann nun mittels der beige-

flugten Klettstreifen am Hiftgurt fixiert
werden. (Bild 2)

Bei Nackenschmerzen kann die Gurtung
auch analog Bild 3 gelegt werden.

Pflegehinweise
Klettverschlisse bitte vor dem Waschen

Medi Turk Ortopedi Medikal Ic ve Dis Tic. AS
Mustafa Kemal Mah. 2156 Sokak No: 16 /4-5
06510 Cankaya Ankara

Turkey

T:+903124352026

F: 4903124341767

info@medi-turk.com

www.medi-turk.com

medi Ukraine LLC

Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T: 4380445911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 4494440

F +1-888 5704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com



schlieBen. Weichspiiler, Fette, Ole,

Lotionen, Salben und Seifenriickstande

konnen das Material angreifen und

Hautirritationen hervorrufen.

+ Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, von
Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

« Nicht buigeln.

« Nicht chemisch reinigen.

wAEARR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung. Beach-
ten Sie dazu auch die entsprechenden
Sicherheitshinweise und Anweisungen in
dieser Gebrauchsanweisung.

Entsorgung °
Nach Gebrauch bitte C?
ordnungsgemalf3 entsorgen. W
lhr medi Team

winscht lhnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im
Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an Ihren
medizinischen Fachhandler. Nur schwer-
wiegende Vorkommnisse, die zu einer

wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod
fihren konnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende
Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert.



medi Easy sling

Intended purpose

The medi Easy sling is a shoulder joint
support forimmobilising @‘the
shoulderin a defined position.

Indications

Allindications requiring immobilization

of the shoulder jointin internal rotation,

such as:

+ Nonsurgical treatment after anterior
shoulder dislocation and /or chronic
subluxation

- Afterrotator cuff repair

+ Acromioclavicular joint dislocation
(nonsurgical, postoperative)

« Scapula fractures (nonsurgical,
postoperative)

« Fractures of the humerus head
(nonsurgical, postoperative)

Contraindications
All indications that specifically require
abduction and/ or external rotation.

Risks / Side Effects
If the aids are too tight, this can cause
local pressure sores or constriction of
blood vessels or nerves. Therefore you
should consult the doctor treating you
before you use it if the following
circumstances apply to you:
+ Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)
Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g.as seenin diabetes, varicose veins)
« Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition
When wearing snug-fitting aids, this can
resultin localised skin inflammation or
irritation that is due to mechanical

irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a supporting
rolein care, are the intended users for
this device, provided that they have
received briefing on this from healthcare
professionals.

Patient target group: Healthcare
professionals should provide care to
adults and children, applying the
available information on the
measurements/sizes and required
functions/indications, in line with the
information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Fitting instructions

Place the shoulder strap over the neck
in such a way that both ends are of
equal length. Wrap one end of the strap
around your wrist and fasten it tightly.
Now wrap the other end of the strap
around your forearm and also fasten it
tightly. This is how the product should
be worn during the day. (Image 1)

At night, wrap the wide waist strap
around your stomach and tie it. The
shoulder strap can now be attached to
the waist strap using the hook and loop
fastener attached. (Image 2)

In case of neck pain, please wear the
support as shown in image 3.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be
closed for washing. Fabric softeners,
fats, oils, lotions, ointments and soap
residues can affect the material and
cause skin irritations.



« Wash the product by hand, preferably
using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

+ Do not bleach.

« Leave todry naturally.

- Donotiron.

+ Donotdry clean.

w X

Storage instructions
Keep the productinadry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide

Liability
The manufacturer’s liability will become
void if the product is not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

[ ]

Disposal 41
Dispose of properly after use. W

Your medi team
Wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the fabric
orafaultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only
serious incidents which could lead to a
significant deterioration in health or to
death are to be reported to the
manufacturer or the relevant authorities
in the EU member state. The criteria for
serious incidents are defined in Section
2, No. 65 of the Regulation (EU) 2017/745
(MDR).
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medi Easy sling

Utilisation prévue

medi Easy sling est une orthése pour
I’articulation de I'épaule destinée a
I'immobiliser @ dans une position
définie.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles

une immobilisation de I'articulation de

Iépaule en rotation interne est

nécessaire, parexemple :

« Traitement conservateur de la luxation
antérieure de I'épaule / de la
subluxation antérieure chronique

« Aprés une reconstruction de la coiffe
des rotateurs

« Luxation acromio-claviculaire
(traitement conservateur/
postopératoire)

« Fracture de 'omoplate (traitement
conservateur/postopératoire)

« Fracture de la téte de 'humérus
(traitement conservateur/
postopératoire)

Contre-indications

Toutes les indications pour lesquelles
une abduction et/ou une rotation
externe est nécessaire.

Risques / Effets secondaires
Des accessoires trop serrés peuvent
provoquer des phénomeénes de compres-
sion locale ou des rétrécissements de
vaisseaux sanguins ou de nerfs. Par
conséquent, veuillez consulter votre
médecin traitant avant 'utilisation si
vous présentez les symptdmes suivants:
« Affections ou Iésions de la peau dans la
zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)
+ Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabéte, varices)

« Troubles du drainage lymphatique — de
méme que gonflements d’origine
incertaine des parties molles situées
en dehors de la zone d’application

Porter des accessoires trop serrés

peuvent provoquer des irritations/

démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de I'accessoire.

Utilisateurs prévus et groupe de
patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les
patients, y compris les personnes
fournissant une assistance dans le
domaine des soins aprés que des
professionnels de la santé ont donné
Pinformation.

Groupe de patients ciblé: Les
professionnels de la santé traitent les
adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles offertes et les
fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Mode d’emploi

Passez la sangle d‘épaule par-dessus la
nuque, afin que les deux bouts soient
de méme longueur. Placez un bout de
la sangle autour du poignet, et collez-le
fermement. Ensuite, placez l‘autre bout
de la sangle autour de I'avant-bras, et
collez-le également fermement. Ainsi,
vous pouvez porter |‘écharpe durant la
journée. (Photo 1)

Pourla nuit, placez la large sangle de
hanche autour du ventre avant de la
fermer. Vous pouvez maintenant fixer
lasangle d‘épaule a la sangle de hanche
a l'aide des bandes collantes fournies.
(Photo 2)

En cas de douleur cervicale, vous pouvez



porter I'écharpe comme la description
de la photo 3.

Conseils d‘entretien

Fermer les bandes agrippantes avant le
lavage. L'adoucissant, les matiéres
grasses, I'huile, les lotions, la pommade
et les restes de savon peuvent
endommager la matiére et causer des
irritations de la peau.

Lavez le produit a la main, de
préférence en utilisant le produit de
lavage medi clean, ou en machine sur
programme délicat a 30°C avec une
lessive pour linge délicat et sans
adoucissant.

Ne pas blanchir.

Séchage a l‘air.

Ne pas repasser.

Ne pas nettoyer a sec.

wXAEXR

Conseils de conservation

Conservez le produit dans un endroit sec
et ne | ‘exposez pas a la lumiére du jour
directe.

Composition
Polyamide

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a cet
effet consulter également les consignes
de sécurité et les instructions figurant
dans ce mode d’emploi.

Recyclage °

Eliminer correctement aprés D}
utilisation. W

Francais

Votre équipe medi
Vous souhaite un prompt
rétablissement!

En cas de réclamation en rapport avec le
produit, telle que par exemple un tricot
endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.
Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable
de I'état de santé ou a la mort doivent
étre signalés au fabricant ou aux
autorités compétentes de I'Etat
membre. Les incidents graves sont
définis a I'article 2 no 65 du Réglement
(UE) 2017/745 (MDR).



medi Easy sling

Finalidad

medi Easy sling es una drtesis de
hombro para inmovilizar @ una
determinada postura.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se

requiera la inmovilizacién de la rotacién

interna de la articulacién del hombro, p.

ej.:

« Conservadora en la luxacién anterior
del hombro/subluxacién anterior
crénica

« Tras la reconstruccién del manguito
rotador

« Dislocacién de la articulacion
acromioclavicular (conservadora,
posoperatoria)

« Fractura escapular (conservadora,
posoperatoria)

« Fractura de cabeza del himero
(conservadora, posoperatoria)

Contraindicaciones

Todas las indicaciones en las que se
precise una abduccién y/o rotacién
externa

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en

casos aislados pueden provocar puntos

de presidn locales o constriccion de
vasos sanguineos o nervios. Por esta
razén, si se dan las siguientes circun-
stancias, deberd consultar al médico
encargado de su tratamiento antes de
utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneasen la
zona de aplicacién, especialmente
sefiales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

« Trastornos circulatoriosy sensoriales
(porejemplo en caso de diabetes,

venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfético:
incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del ambito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados,

pueden producirse irritaciones en la piel

debidas a la estimulacién mecénica dela
piel (sobre todo por la generacién de
sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes objetivoy
usuarios previstos

Los usuarios previstos son los
profesionales de la salud y los pacientes,
incluidas las personas que asisten a los
cuidados, tras haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los
profesionales de la salud, bajo su propia
responsabilidad, atenderdan a los adultos
y nifios teniendo en cuenta las
dimensiones/tamafos disponiblesy las
funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Instrucciones de colocacidn
Cologue la correa de hombro por detrés
de la nuca de tal forma que ambos
extremos sean igual de largos. Pase
un extremo de la correa alrededor de
la mufieca y fijelo bien con el cierre de
ganchoy bucle. A continuacién, pase
el otro extremo de la correa alrededor
del antebrazo y fijelo bien con el cierre
de ganchoy bucle. Asi es como debe
llevarse puesto el producto durante el
dia. (Imagen 1)

Porla noche pdngase el cinturén
abdominal ancho alrededor del
abdomeny ciérrelo. Puede fijar la correa
de hombro al cinturén abdominal
mediante las tiras de cierre de ganchoy
bucle incluidas. (Imagen 2)



En caso de doloren el cuello, por favor
utilizar el cabestrillo como se muestra
enlafiguran®3.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de gancho y bucle
antes de proceder al lavado. Los
suavizantes, las grasas, los aceites, las
lociones, las pomadasy los restos de
jabén pueden ser perjudiciales para el
material asi como provocar irritaciones
en la piel.

Lave el producto a mano,
preferiblemente con detergente medi
clean, 0 en modo ropa delicada a 30°C
con detergente para ropa delicada sin
suavizante.

No blanquear.

Secar al aire.

No planchar.

No limpiaren seco

WX =R

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicion
Poliamida

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en
caso de un empleo no previsto. Deberd
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Eliminar correctamente =3
trasel uso. Wﬂ

Su equipo medi
Le desea una pronta recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con
su distribuidor médico. Solo se
notificaran al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de lasalud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR).



medi Easy sling

Finalidade

medi Easy sling é uma ortétese para a
articulacao do ombro para a
imobilizacao @ na posicao definida.

Indicacoes

Todas as indicacdes em que é necessdria

uma imobilizacdo da articulacdo do

ombro na rotacgao interna, como, por
exemplo:

« Nao-operativo em caso de luxacao
dianteira do ombro/subluxacao
dianteira crénica

+ Apds a reconstrucao da coifa dos
rotadores

« Estiramento da articulacao
acromioclavicular (ndo-operativo,
pés-operatdrio)

« Fratura da escépula (ndo-operativo,
pds-operatdrio)

« Fratura da cabeca do imero (nao-
operativo, pés-operatorio)

Contra-indicacoes

Todas as indicacoes nas quais é
necessdria uma abducao e/ou rotacao
externa.

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem
muito apertados, € possivel que haja
compressao ou a constricao local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicdes seguintes, antes da aplicacao:
Doencas ou lesdes de pele na drea de
aplicacdo, particularmente sinais
inflamatdrios (aquecimento excessivo,
inchaco ou vermelhidao)

Distlrbios sensoriais e circulatérios (p.
ex.,em caso de diabetes, varizes)
tDistlrbios na drenagem linfatica —
bem como inchacos pouco visiveis de
tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado
apertados, € possivel que seja
desenvolvida irritacao cutanea ou
inflamacdo local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinacao com a transpiracdo) ou
da composicao do material.

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de
pacientes

As pessoas envolvidas sao os
profissionais de salde, incluindo pessoas
que desempenham um papel de apoio
nos cuidados médicos, e pacientes,
desde que tenham recebido os
esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os
profissionais de salide devem prestar
assisténcia a adultos e criancas,
aplicando as informacdes disponiveis
sobre medidas/tamanhos e funcoes/
indicacoes necessarias, em
conformidade com as informacoes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.

Instrucoes de colocacao

Coloque a alca sobre o pescoco, de forma
aque as duas extremidades figuem com
0 mesmo comprimento. Passe uma das
extremidades da alca a volta do pulso

e aperte-a bem.Passe em seguida a
outra extremidade da alca a volta do
antebraco e aperte-a igualmente bem.

O suporte deverd ser usado desta forma
durante o dia. (figura 1)

Anoite, coloque a alca larga da cintura a
volta da barriga e aperte-a. Aalca ombro
pode ser fixa em seguida na al¢a da
cintura por meio das tiras de gancho e
argola incluidas. (figura 2)

In caso di dolore al collo, indossare il
supporto come mostrato in figura 3.

Instrucdes de lavagem
Os fixadores de gancho e argola tém de



estar fechados para a lavagem.
Amaciador, gorduras, éleos, locoes,
pomadas e residuos de sabdo podem
agredir o material e causarirritacoes
cutdneas.

Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean ou no
programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente
suave sem amaciador.

N&o branquear

Deixar secaraoar.

Nao engomar.

Na&o lavar com produtos quimicos

wXAEXR

Conservacao
Conserve o produto em lugar seco € ndao o
exponha directamente ao sol.

Composicao
Poliamida

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucdes de seguranca e
indicacdes existentes neste manual de
instrucoes.

Destruicao °
Eliminar corretamente apds a 41
utilizacao. W

Asuaequipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos na
malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.

Portugués

Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa
do estado de satide ou a morte devem
ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-
Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).



Italiano

medi Easy sling

Scopo

medi Easy & un’ortesi per I'articolazione
scapolo-omerale che immobilizza @
I'articolazione in una posizione definita.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria
un’immobilizzazione dell’articolazione
scapolo-omerale in rotazione interna,
comep.e.:

« Trattamento conservativo in caso di
lussazione della spalla anteriore /
sublussazione anteriore cronica
Dopo la ricostruzione della cuffia dei
rotatori

Lussazione dell’articolazione
acromioclavicolare (trattamento
conservativo, postoperatorio)
Frattura della scapola (trattamento
conservativo, postoperatorio)
Frattura dell’omero (trattamento
conservativo, postoperatorio)

Controindicazioni
Tutte le indicazioni in cui & necessaria
un’abduzione e/o una rotazione esterna.

Rischi/ Effetti collaterali

Gli indumenti compressivi aderenti

possono causare la comparsa sulla cute

di segni dovuti alla pressione o

provocare una compressione dei vasi

sanguigni o dei nervi. Per questo motivo,
nelle circostanze riportate di seguito,
prima dell’'utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona
diapplicazione, soprattutto se vi sono
segni diinflammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)

« Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es. in caso di diabete, vene
varicose)

« Disturbi della circolazione linfatica -

possono verificarsi gonfiori ambigui

dei tessuti molli anche al di fuori della

zona di applicazione
Gli indumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute all’irritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con 'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Utenti e pazienti target

Il prodotto e destinato all’'uso da parte di
professionisti sanitari e pazienti,
compreso chi fornisce assistenza nelle
cure, previo consulto con un
professionista del settore.

Utenti target: In base alle misure/taglie
disponibili e alle funzioni/indicazioni
necessarie, i professionisti sanitari
forniscono assistenza ad adultie
bambini agendo sotto la propria
responsabilita e tenendo conto delle
informazioni fornite dal produttore.

Istruzioni per I'applicazione
Poggiare I‘ortesi per spalla sulla nuca
in modo che entrambe le estremita
siano della stessa lunghezza. Portare
un‘estremita della cinghia sul polso e
chiudere bene le chiusure a strappo
asola-uncino. Poi portare l‘altra
estremita della cinghia intorno
all‘avambraccio e chiudere bene le
chiusure a Velcro. Cosi deve essere
indossata I‘ortesi durante il giorno.
(Fig.1)

Dinotte poggiare la fettuccia intorno
alla pancia e chiuderla. Adesso l‘ortesi
perspalla puo essere fissata mediante
le chiusure a strappo asola-uncino in
dotazione alla fettuccia. (Fig. 2)

In caso di dolore al collo, indossare il
supporto come mostrato in fig.3



Indicazioni per la manutenzione
Prima del lavaggio, le chiusure a strappo
asola-uncino devono essere chiuse.
Ammorbidenti, grassi, oli, lozioni,
pomate e residui di sapone possono
danneggiare il materiale e causare
irritazioni cutanee.

Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a 30 °C
con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

Non candeggiare.

Asciugare all'aria.

Non stirare.

Non lavare a secco

wAERR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

ZON

Composizione material
Poliammide

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A questo
proposito rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute in
questo manuale per I'uso.

Smaltimento °
Dopo l'uso smaltire C;ﬁ
correttamente il prodotto. W

Il team medi

Le augura una pronta guargione!

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto o
carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al

Italiano

punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di
salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell‘articolo
2n.65del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR).



Nederlands

medi Easy sling

Beoogd doel

De medi Easy sling is een orthese voor
het schoudergewricht voor de
immobilisatie @ in een bepaalde
positie.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het

schoudergewricht voor binnenrotatie

geimmobiliseerd moet worden, bijv.:

+ Conservatief bij voorste
schouderluxatie/chronische voorste
subluxatie

+ Nareconstructie van de
rotatorenmanchet

« Luxatie van het AC-gewricht
(conservatief, postoperatief

« Scapulafractuur (conservatief,
postoperatief)

« Humeruskopfractuur (conservatief,
postoperatief)

Contra-indicaties
Alle indicaties waarbij een abductie en/
of buitenrotatie nodig is.

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in
het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

+ Waarnemings- en doorbloedingsstoor-
nissen (bijv. bij diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk
huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie van
de huid (vooral in combinatie met
transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Gebruikersgroep en
patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch
personeel en patiénten, incl. personen
die bij de verzorging helpen, na
voldoende toelichting door medisch
personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen
en kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Gebruiksaanwijzing

Leg de schouderband over de nek, zodat
beide uiteinden even lang zijn. Leg

een uiteinde van de band rond de pols
en hecht het vast. Leg nu het andere
uiteinde van de band rond de onderarm
en hecht ook dit vast. Het product

dient overdag te worden gedragen.
(Afbeelding 1)

’s Nachts legt u de brede heupband rond
de buik en sluit u het. De schouderband
kan num.b.v. de bijgevoegde kleefstrips
aan de heupband worden bevestigd.
(Afbeelding 2)

In geval van nekklachten, draag de
ondersteuning zoals in figuur 3.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het
wassen worden gesloten.
Wasverzachters, vetten, olién, lotions,
zalven en zeepresten kunnen het
materiaal aantasten en huidirritaties
veroorzaken.

« Was het product bij voorkeur met medi



clean wasmiddel met de hand of in de
zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

« Niet bleken.

+ Aan de luchtlaten drogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen

wAERR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
Na gebruik als afval verwijderen 41
volgens de voorschriften. W

Uw medi team
Wenst u van harte beterschap!

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw
medische vakhandel. Enkel ernstige
incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de
lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2,
nr.65van de Verordening (EU) 2017/745
(MDR).

Nederlands



medi Easy sling

Formal

medi Easy sling er en skulderledortese til
immobilisering @) i en defineret
position.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering

af skulderleddet i inderrotation er

ngdvendig, som f.eks.:

+ Konservativ ved anterior
skulderluksation / kronisk anterior
subluksation

« Efter rotatormanchet-rekonstruktion

« AC-ledskred (konservativ,
postoperativ)

« Scapulafraktur (konservativ,
postoperativ)

« Humerushovedfraktur (konservativ,
postoperativ)

Kontraindikationer
Alle indikationer, hvor en abduktion og/
elleren yderrotation er pakreevet.

Risici / Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan

der forekomme lokale tryksymptomer

eller en indsnavring af blodkar eller
nerver. Under fglgende omsteendigheder
skal du derfor fgr anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:

+ Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

- Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes
ikke entydige heevelser af blgddele et
stykke fra anvendelsesomradet

Nar der beeres stramtsiddende

hjeelpemidler, kan der forekomme lokale

hudirritationer, der skyldes en mekanisk

irritation af huden (iszer i forbindelse
med sveddannelse) eller materialesam-
mensatningen.

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og patienter/
brugere. Personale uden sundhedsfaglig
baggrund bgr have modtaget en grundig
opleering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersonale
skal forestd maltagning samt rad og
vejledning omkring funktion og
indikation. Desuden anvisning af
héndtering af produktet i henhold til
indikation / ngdvendig funktion og
producentens oplysninger.

Brugsanvisning

Fgr skulderremmen rundt om nakken,
saledes at begge ender er lige lange.
Fgrden ene ende af remmen rundt

om handleddet, og klaeb den fast. Fagr
derefter den anden ende af remmen
rundt om underarmen, og klaeb den
fast. Sadan skal produktet anvendes om
dagen. (Fig.1)

Fgr om natten den brede hofterem
rundt om maven, og luk den. Derefter
kan skulderremmen fastggres med
den medfglgende burrelukningerne pa
hofteremmen. (Fig. 2)

| tilfeelde af nakkesmerter kan bandagen
baeres som vist pa fig. 3.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne fgr vask.

Skyllemiddel, fedt, olie, lotioner, salver

og saeberester kan angribe materialet og

fremkalde hudirritationer.

+ Produktet skal helst vaskes med medi
clean vaskemiddel i handen, eller ved
skanevask ved 30 °C med
finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Mé ikke bleges



« Lufttagrres
+ Ma ikke stryges.
+ Ma ikke renggres kemisk

wXAER

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte
sollys.

Materialesammensatning
Polyamid

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfeelde
af ukorrekt anvendelse. Tag ogsa hensyn
til de pageeldende sikkerhedshenvisnin-
geroginstruktionerne i denne
brugsvejledning.

°
Bortskaffelse C;h
Skal bortskaffes korrekt efter brug. W

Deres medi Team
@nsker Dem god bedring!

I tilfeelde af reklamationer i forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din
medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der fgrer til en
vaesentlig forveerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal
indberettes til fabrikanten og til
medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige haendelserer
defineret i forordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR).



medi Easy sling

Andamal

medi Easy sling ar en axelledsortos for
immobilisering @ i en faststalld
position.

Indikationer

Samtliga indikationer dar en fixering av

axelleden vid inatrotation dr nodvandigt

som t.ex.

« Konservativt vid framre
skulderluxation/kronisk framre
subluxation

« Efter rekonstruktion av roterande
manschetter

« Luxation i akromioklavikularled
(konservativt/postoperativt)

« Skulderbladsfraktur (konservativt/
postoperativt)

« Humerus-fraktur (konservativt/
postoperativt)

Kontraindikationer
Samtliga indikationer dar abduktion
och/eller utatrotation &r nédvandigt.

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan
foljden bli trycksar eller atklamda
blodkarl och nerver. Darfor ska du i
foljande fall radfraga din behandlande
lakare innan du anvander produkten:

+ Sjukdomar eller skador som paverkar
huden i anvandningsomrédet, framfor
allt vid inflammatoriska tecken
(6verdriven vdarme, svullnad eller
rodnad).

Sensoriska storningar eller
cirkulationsrubbningar (t.ex. vid
diabetes eller karlkramp)

Storningar av lymfflodet — dven icke
entydiga svullnader av mjukdelar som
inte drindrheten av
anvandningsomradet

Om de hjdlpmedel som man anvander

sitter at for hart kan det uppsta lokala
hudirritationer ellerirritationer som
beror pa mekanisk irritation av huden
(isynnerhet vid svettning) eller
materialets sammansattning.

Avsedda anvandare och malgrupp
Till de avsedda anvandarna raknas
sjukvardspersonal och patienter samt
personer som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran
sjukvardspersonal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal ldmnar ut
produkterna under deras ansvar utifran
de tillgangliga matten/storlekarna och
de nddvandiga funktionerna/
indikationerna till vuxna och barn med
beaktande av tillverkarinformationen.

Anvisningar fér patagning

Lagg axelremmen runt nacken, sa

att bada d@ndarna ar lika langa. Lagg
remmens ande runt handleden och
forslut. Ldgg remmens andra dnde runt
underarmen och forslut dven den. Sa
bars produkten under dagen. (Figur 1)

Pé natten laggs den breda héftremmen
runt magen och forsluts. Axelremmen
kan nu fastas pa hoftremmen med den
medféljande kardborremsan. (Figur 2)

Forattavlasta nacken kan produkten
appliceras och baras som visas pa bild 3.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avldgsna

gangjarnen fore tvatt. Skéljmedel, fetter,

oljor, lotioner, salvor och tvalrester kan
angripa materialet och fororsaka
hudirritationer.

« Tvatta produkten for hand,
foretradesvis med medi clean-
tvattmedel, eller i 30°C fintvatt med
skonsamt medel utan skéljmedel.

- Farej blekas.

Lat lufttorka.



« Farej strykas.
- Farej kemtvattas

wAERR

Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

Materialsammansattning
Polyamid

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphor vid en icke
avsedd anvandning. Observera dven de
respektive sdakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

Avfallshantering °
Avfallshantera korrekt efter 41
anvandning. W

Ditt medi Team
Onskar dig god béttring!

Vid reklamationer i samband med
produkten, till exempel vid skadori
vavnaden eller fel i passformen, védnligen
kontakta din aterforséljare av
sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebara en
vdsentlig forsamring av halsotillstandet
eller déden, bér anmalas till tillverkaren
eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser
definieras i artikel 2 nummer 65 av
direktivet (EU) 2017/745 (MDR).
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medi Easy sling

Informace o Gcelu pouziti

medi Easy sling je ortéza ramenniho
kloubu k imobilizaci @ v definované
poloze.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutna

klidové poloha ramenniho kloubu ve

vnitFni rotaci, jako je napf.

+ Konzervativné pfi pfednf luxaci
ramene / chronické piedni subluxaci

+ Porekonstrukci rotatorové manzety

« Roztfisténf akromioklavikularniho
kloubu (konzervativni/ pooperacnf)

« Fraktura scapuly (konzervativni/
pooperacnf)

+ Fraktura hlavice humeru
(konzervativni/ pooperacn)

Kontraindikace

VSechny indikace, u nichZ je nutna

abdukce a/nebo vnéjsi rotace.

Rizika / Vedlejsi GCinky

V pfipadé pevné utazenych pomacek

muze dojit k mistnim otlakdim nebo

stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouZzivéni konzultovat se svym
oSetfujicim Iékafem:

« Onemocnéni nebo poranéni pokozky
v oblasti aplikace, pfedevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovani (napf.
u diabetu, kfecovych Zil)

+ Poruchy odtoku lymfy — rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

Pfi noSenf pFiléhavych pomUGcek mdze

dochdazet k mistnimu podrazdénf kiize,

pfip. iritaci, které maze byt zplsobeno
mechanickym drézdénim pokozky

(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo

slozenim materidlu.

Pfedpoklddani uzivatelé a cilovd
skupina pacientd

K predpoklddanym uZivatelim se fadf
pfislusnici zdravotnickych profesi a
pacienti, véetné osob pomahajicich s
péci, po patficném vysvétlenf
prislusniky zdravotnickych profesi.
Cilovd skupina pacientd: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetfuji na
zakladé mér/velikostf, které maji k
dispozici a potfebnych funkci/indikaci,
dospélé a déti se zohlednénim informaci
vyrobce ve své odpovédnosti.

Navod k nasazeni

Ramennf popruh pfiloZte kolem 3ije tak,
aby byly oba konce stejné dlouhé. Jeden
konec popruhu pfiloZte kolem zdpésti a
pevné ho utdhnéte. Nyni pfiloZte druhy
konec popruhu kolem predlokti a rovnéz
ho pevné utdhnéte. Timto zplsobem

by mél byt vyrobek noSen pres den.
(obrdzek 1)

Na noc pfiloZte Siroky bederni popruh
kolem bficha a zapnéte ho. Ramenni
popruh Ize nynf pomoci pfiloZenych
péskl na suchy zip pripevnit k
bedernimu popruhu. (obrédzek 2)

V pfipadé bolesti krcni patere nosit dle
obr. 3.

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pFed pranim zapnéte.

AvivaZze, tuky, oleje, té€lova mléka, masti

a zbytky mydel mohou zptsobovat

naruSeni materidlu a vyvoldvat

podrazdéni pokozky.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti
praciho prostfedku medicleanvruce
nebo v pracce na Setrny program pfi
teploté 30°C za pouziti praciho
prostfedku na jemné prddlo bez
bélidel.

+ Nebélit



« Susit na vzduchu.
« NeZehlit.
« Chemicky necistit

wXAER

Pokyny pro skladovani

Vyrobku skladujte na suchém misté
chrdnéném pred pfimymi slunecnimi
paprsky.

Materidlové sloZzeni
Polyamid

Ruceni
Rucenfi vyrobce zanika pfi nesprdvném
pouzivani. Dodrzujte také prislusné

bezpecnostni pokyny a instrukce v tomto

nédvodu k pouzivani.

Likvidace ‘;h
Po pouziti Fddné zlikvidujte. W

V&as tym medi
Vam preje rychlé uzdraveni!

V piipadé reklamaci v souvislosti

svyrobkem, jako je napfiklad poskozenf
Upletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim

obratte pfimo na svého
specializovaného prodejce
zdravotnickych prostfedk(. Pouze
zavazné nezadouci prihody, které
mohou vést ke znacnému zhorsenf{
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je
tfeba nahldsit vyrobci a pfislusnému
Gfadu ¢lenského statu. Zdvazné
nezadouci prihody jsou definovany ve
Cldnku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR).

O
ne

@

tina



medi Easy sling

Namjena
medi Easy sling je ortoza za rame koja
sluZi za imobilizaciju @ u odredenom
poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna
imobilizacija ramenog zgloba u
unutarnjoj rotaciji kao $to su na primjer:
Konzervativno kod prednjeg is¢asenja
ramena / kroni¢nog prednjeg
podis¢asenja

+ Nakon rekonstrukcije rotatorne
manzete

Pucanje ligamenata
akromioklavikularnog zgloba
(konzervativno, postoperativno)
Fraktura skapule (konzervativno,
postoperativno)

Fraktura glave humerusa
(konzervativno, postoperativno)

Kontraindikacije
Sve indikacije pri kojima je potrebna
abdukcija i/ili vanjska rotacija.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima
moze doci do lokalnog osjecaja pritiska
ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca.
Stoga se u sljedec¢im okolnostima prije
uporabe posavjetujte sa svojim
lije¢nikom:

KoZne bolesti ili ozljede na podrucju
primjene, posebno sa znakovima upale
(pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

+ Osjetni i krvoZilni poremecaji (npr.
dijabetes, varikozne vene)

Poremecaji odljeva limfne tekucine

- takoder nezamjetne otekline mekih
dijelova izvan podrucja primjene
Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala,
moze dodi do lokalne iritacije koZe, Sto

se moze pripisati mehanickoj iritaciji
koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili
sastavu materijala.

Predpokladani uzivatelé a cilova
skupina pacientd

K pfedpoklddanym uZivatelim se Fadi
pfislusnici zdravotnickych profesi a
pacienti, véetné osob pomahajicich s
péci, po patficném vysvétlenf
pfislusniky zdravotnickych profesi.
Cilova skupina pacient(: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetfuji na
zakladé mér/velikosti, které maji k
dispozici a potfebnych funkci/indikaci,
dospélé a déti se zohlednénim informacf
vyrobce ve své odpovédnosti.

Upute za stavljanje

Postavite pojas za rame preko vrata tako
da oba kraja budu jednako duga. Jedan
kraj pojasa postavite oko ru¢nog zgloba

i uCvrstite Cicak-trakom. Sada postavite
drugi kraj pojasa oko podlaktice i
takoder ucvrstite Cicak-trakom. Tako bi
se proizvod trebao nositi danju. (slika 1)

Nocu postavite Siroki pojas za kuk oko
trbuha i ucvrstite ga. Pojas za rame
moZe se fiksirati pomocu priloZenih
Cicak-traka na pojas za kuk. (slika 2)

U slucaju bolnosti u vratu, molimo
postavite ortozu kako je prikazano na
slici 3.

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja.

Omeksivaci, masti, ulja, losioni, pomade

i ostaci sapuna mogu oStetiti materijal i

uzrokovati nadrazenost koze.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s
medi deterdZentom za CiS¢enje, ili na
strojnom pranju za osjetljivo rublje s
blagim deterdZentom na 30°C.

+ Ne izbjeljivati.

+ Susitina zraku.



+ Ne glacati.
+ Ne Cistiti kemijski

wAERR

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od
svjetlosti.

Sastav
Poliamid

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu€aju nenamjenske uporabe. Pri tome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama
za uporabu.

°
Zbrinjavanje )
Nakon upotrebe propisno zbrinuti. W"

Va$ medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje!

U slucaju reklamacija vezanih uz
proizvod, poput oStecenja u materijalu
ili ako vam ne pristaje, obratite se
izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi, koji bi
mogli dovesti do znacajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti
proizvodacu i nadleznom tijelu drzave
Clanice. Teski slucajevi definirani su u
¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU)
2017/745 (MDR).



medi Easy sling

HasHaueHue

medi Easy sling - 310 opTes nAeueBoro
cycTaBa AAS 06E3ABWXMBAHUS @ B
ONpPeAereHHOM MOAOXEHNN.

MokasaHuna

Bce MHAMKaLUMKU, NPU KOTOPbIX
HeobxoaMMa MMMOOUAM3aLNA
NAEYEBOro CycTaBa B MOAOXEHWUM
BHYTPEHHEN poTauuu, Hanpumep:
KoHcepBaTMBHOE AeUeHme npu
nepeAHeM BblBMXE NMAEYEBOTO
CyCcTaBa/XpPOHUYECKOM NePeAHEM
NOABbIBUXE

Mocae PEKOHCTPYKLMM POTAaTOPHOM
MaHXeTbl

BbIBMX akpOMUaAbHO-KAKOUMYHOTO
CyCTaBa (KOHCepBaTUBHOE,
nocaeonepaumoHHOe AeUeHne)
MepenoM AonaTkK (KOHCEpPBaTUBHOE,
NocAeonepaLmoHHOE AeYeHme)
[lepenoM oTAeAa FOAOBKM NAEYEBOM
KOCTU (KOHCEPBATUBHOE,
NoCAEONePaLMOHHOE AeUEHNE)

MpoTuBONoOKa3aHusA
Bce nokasaHus, Npu KOTOPbIX HEOOXOAUMO
OTBEAEHME 1/UAW BHELIHAS poTaLms.

Pucku / MobouHble adpdeKTbl

Mpy NAOTHOM NpPUAEraHWUK

BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOW30MTH MECTHOE CAABAMBAHWE WAK

CYyXEHWE KPOBAHbIX COCYAOB WAM HEPBOB.

Moatomy 06513aTEABHO KOHCYABTUPYHTECH

CO CBOWM AeYalLyM BPayom npu

CAEAYIOLLMX OOCTOATEAbCTBAX:

+ 3aboneBaHUA MAV MOBPEXAEHUS KOXM
B 06AaCTW NPUMEHEHUSA, MPEXAE BCETO
NpU BOCMAAUTEAbHbBIX CUMMTOMAaX
(CHABHbIV HarpeB, onyxaHue UAK
noKpacHeHu1e)

+ HapylueHwve 4yBCTBUTEABHOCTU 1
KpoBOOOpPaLLEHUs (Hanpumep nNpu
AvabeTte, pacluMpeHnn BEH)

HapyleHna AsuM$OOoTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HAaUHblE OMyxaHUs MArKMX
TKaHel 3a npeaeramu obaacTu
NPUMEHEHMNS

HolleHWe TECHO NPUAEratoLLMX
BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET
NPWUBECTH K MOABAEHUIO MECTHbIX
pasAPaxXeHMin KOXK, NPUUYUHON KOTOPbIX
MOXET OblTb MEXaHUYeckoe
pasapaxeHue KoxXu (Mpexae BCero B
COYETaHUM C NOTOOTAEAEHWUEM) UAK
cocTaB MaTepuana.

MpeanoAaraemble NoOAb30BaTEAU U
rpynna nauueHToB

K uncay npeanoraraembix
NoAb30BaTEAEN OTHOCATCA
NPEACTaBUTEAU MEAULMHCKNX
npodeccuit U NauneHTbl, B TOM YNCAE
AMUA, OKa3sblBatoLLME NMOMOLLb B YXOAE,
nocAe COOTBETCTBYIOLLErO 0OyUeHUs
NPeACTaBUTEASMU MEAMLIMHCKMUX
npoheccuit.

LleneBad rpynna nauneHToB:
MpeAcTaBUTEAM MEAULIMHCKMX
npodeccuit nop cobCTBEHHYHO
OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAHWK
AOCTYMHbIX MEP/BEAUYNH 1
HEOBX0AMMbIX GYHKLMIA/MOKa3aHWM
0Ka3bIBAKT MEAMLMHCKYO MOMOLLb
B3POCAbIM 1 AETAM C YYeTOM
MHGOPMALMK MPOU3BOAUTENS.

UHCTPYKUUA NO HapeBaHUIO
Pacnonoxute baHAax Ha Liee

TaknM 06pa3om, YToObl €ro KOHLbI,
pacnoAaratoLMecs no NnepeaHen
NOBEPXHOCTH TYAOBHLLA, BbIAM PABHOM
AAMHBI. COrHWUTE TPaBMMUPOBAHHYO/
onepupoBaHHyo PyKy B AOKTEBOM CyCTaBe
NOA NPAMbIM YIAOM W 3abUKCUPYITE C
NOMOLLbIO AUMYYKM PEMEHD, MPOXOAALLMIA
B MPOEKLIMU AyUe3anscTHOro cycrasa.
Tenepb 3apuKCHpyiTE PEMEHD,
NOAAEPXMBAIOLWMIA NpeanAeybe. AaHHbIA
BMA dUKCcaumnm (pmc.1) npeayCMOoTpeH
AASE UCNOAb30BaHMUSA BaHAaxa BO Bpems
60APCTBOBAHMS.



Bo BpeMmsi CHa cAepyeT npuberHyTb K
AOMOAHUTEABHOW dUKcaumn. MAOTHO
0bepHMTE NOAC BOKPYT TYAOBULLA

Ha YPOBHE XeAyAKa U 3adUKCUpyinTe

C NOMOLLbIO AUMYYKK. C NOMOLLBIO
AOTOAHUTEABHOM AVMYYKK 3adUKCUpyiTEe
BEPTUKAABHO PACMOAOXEHHBIE PEMHM
Ha LMPOKOM nosice (puc.2).

Mpw 6OASIX B Liee opeBaiiTe BaHAaX Kak
nokasaHo Ha puc.3.

PekomeHpauunu no yxopy

lMepea CTUPKOW 3acTerHuTe 3acTexKu-

AUMYYKKU. OnorackMBaTeAU, XUPbI,

MacAa, AOCbOHbI, Ma3u 1 OCTaTKK MblAa

MOTYT OKa3blBaTb arpeCcCUBHOE BAUAHNE

Ha maTtepuan 1 NpUBECTH K

pasAPaXEHUIO KOXM.

« CTUpaiTe n3pEAnE BPYUHYIO UAW B
LAASILLEM PexXMUMe CTUPKKU Npu
Temneparype 30°C ¢ MSArkum
MOOLLMM CPEACTBOM 6€3
OrnoAacK1BaTeAs.

+ He otbennBarts.

« CyluuTe Ha BO3AYXeE.

- He raapbre.

« He noapBepratb XUMUYECKOW YNCTKE

wXAEAXR

UHCTPYKLMA MO XpaHEHUIo
XpaHWTb B CyXOM MecTe, 3almLLaTh T
NPSMOrO MOMAaAaHUA COAHEUHbIX AYUEH.

Matepuanbl
noAviammna

OTBETCTBEHHOCTb

[‘Ipm MCNOAB30OBAHUN U3AEAUA HE MO
Ha3Ha4YeHWo NPOM3BOANUTEAL HE HECET
HWKaKoWM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAopaiiTe ykadaHusi no 6e3onacHoCTM
1 NPEANUCaHKS, NPUBEAEHHbIE B 3TOM

WNHCTPYKLMK.
Ytuausaums

flocae MCMOoAb30BaHMA °
YTUAUBUPYITE HAAAEXALLMM =)
obpasom. Wﬂ

Bawa komnaHua medi
xenaeT Bam ckopeiero
BbI3AOPOBAEHUS!

B cAyuae peknamalmii, CBA3aHHbIX ¢
N3AEAMEM, TAKMX KaK NMOBPEXAEHNE
TKaHW UAKM AeDEKTbI MOCAAKM,
obpaluaiTtech, Noxaayicra,
HENOCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEDY,
nocTaBASOLLEMY MEAULMHCKME
nspennst. NponsBOAUTEAS, a Takxe B
KOMMETEHTHbIN OpraH rocyaapcTea-
yneHa EC HeobxoAMMO MHGOPMMPOBATH
TOABKO O CEPbE3HbBIX CAyYasx, KoTopble
MOTYT NPUBECTU K 3HAUUTEABHOMY
YXYALEHWIO COCTOSIHWUSA 3A0POBbS MAK
cMmepTu. OnpepeneHre CepbesaHblx
CAyYaeB copepxuTces B apT. 2 Ne 65
PernamenTa (EC) 2017/745 (PMW).



medi Easy sling

Kullanim amaci

medi Easy sling, kesin konumda
sabitlemek @ icin kullanilan bir omuz
eklemi ortezidir.

Endikasyonlar

Omuz ekleminin i¢ rotasyonda

dinlendirilmesi gereken tim

endikasyonlar, érnegin:

- On omuz luksasyonunda / kronik én alt
luksasyonda konservatif

+ Rotator manset rekonstriiksiyonundan
sonra

+ AC eklem burkulmasi (konservatif,
postoperatif)

« Skapula kirigi (konservatif,
postoperatif)

« Humerus saft kirigi (konservatif,
postoperatif)

Kontrendikasyonlari
Abdiksiyon ve/veya dis rotasyon
gereken tiim endikasyonlar.

Riskler /Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
yerel basinc belirtileri veya damarya da
sinirlerin daralmasi gortlebilir. Bu
nedenle asagidaki durumlarda
uygulama dncesinde tedavi eden
doktorla gérismeniz onerilir:
Uygulama bolgesinde cilt hastaligi
veya yaralanmasi varise (6r. fazla
Isinma, sisme veya kizarma gibi
iltihaplanma gostergeleri oldugunda)
Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim
bozukluklari (6rn. diyabet
hastalarinda, varislerde)

Lenf drenaji rahatsizliklari ve
uygulama alaninin disinda kalan
yumusak dokularda belirgin olmayan
sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda,
ciltte cildin mekanik olarak tahris olmasi

sonucunda veya malzemenin
bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter
olusmasiyla baglantil olarak) yerel
tahrisler veya iritasyonlar gorilebilir.

Ongériilen kullanicilar ve hasta hedef
grubu

Ongériilen kullanicilarin arasinda, saglik
sektdriindeki calisanlar ve hastalarile,
saglk sektoriindeki calisanlarin gerekli
aciklamasindan sonra, bakimi
destekleyen kisiler de bulunmaktadir.
Hasta hedef grubu: Saglik mesleklerinde
calisanlar, Ureticinin bilgilerini dikkate
alarak yetiskin ve cocuklara, kullanima
sunulan dlciiler/boylar ve gerekli
fonksiyonlar/endikasyonlaryardimiyla
ve kendi sorumluluklari altinda bakar.

Kullanim talimati

Omuz kusagini boyundan gecirerek
iki ucun da esit uzunlukta olmasini
saglayin. Kusagin ucunu el bileginin
etrafina sarin ve cirt bantile baglayin.
Simdi kusagin diger ucunu alt kolun
etrafina sarin ve bunu da cirt bantile
baglayin. Uriin glindiiz takilmahdir.
(Resim 1)

Geceleri genis kalca kusagini karninizin
etrafina sarin ve sabitleyin. Omuz kusagi
simdi ekli cirtbantla kalga kusagina
baglayin. (Resim 2)

Boyun agriniz oldugunda, litfen Grlni
sekil 3 de gosterildigi gibi takiniz

Bakim dnerileri

Cirt bantlari litfen yikama dncesinde

kapatin. Yumusaticilar, yaglar, losyonlar,

merhemler ve sabun artiklari malzemeyi

bozabilir ve ciltte tahrise neden olabilir.

- Urint tercihen medi clean
deterjaniyla elde veya 30°C’de hassas
camasir deterjaniyla ve yumusatici
kullanmadan camasir makinesinde
koruyucu modda yikayin.



+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

« Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin

wAEAR

Saklama
Litfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz
ve dogrudan glines isigindan koruyunuz.

Materyal
Polyamit

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatgi sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlar mutlaka goz 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma °
Kullandiktan sonra usuliine uygun @‘ﬁ

bir sekilde bertaraf edin.

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!

Uriinle ilgili, 6rnegin érgiisiindeki
hasarlar veya uyma seklindeki kusurlar
gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan tibbi Uriinler saticiniza
basvurun. Ureticiye ve iiye iilkenin
yetkili makamina ancak saglik
durumunun blyik dlctide kotilesmesine
veya 0liime neden olabilecek agir olaylar
bildirilmelidir. Agir olaylar, 2017/745
(MDR) sayili (AB) yonetmeligi madde 2
no 65 altinda tanimlanmistir.



medi Easy sling

Przeznaczenie

medi Easy sling to orteza stawu
barkowego, stuzaca do unieruchomienia
@ go w okreélonej pozycji.

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych

wymagane jest unieruchomienie stawu

barkowego w pozycji rotacji do
wewnatrz, jak np.:

+ Zachowawczo w przypadku
przedniego zwichniecia stawu
ramiennego / przewlektego
podwichniecia przedniego

+ Po rekonstrukeji stozka rotatoréw

+ Zwichniecie stawu ramiennego
(zachowawczo, pooperacyjnie)

« Ztamanie topatki (zachowawczo,
pooperacyjnie)

« Ztamanie kosci ramiennej z
przemieszczeniem (zachowawczo,
pooperacyjnie)

Przeciwwskaznia

Wszystkie zalecenia, w ktdrych
wymagana jest abdukcja lub rotacja na
zewnatrz.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych
Srodkéw pomocniczych moze dojsé do
miejscowych objawéw ucisku lub
Scisnie¢ naczyn krwionosnych lub
nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy
nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry

W miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzgk lub
zaczerwienienie)

Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.
przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki miekkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno

przylegajacych srodkéw pomocniczych

moze dojs$¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego

uszkodzenia skéry (przede wszystkim w

zwiazku z potliwoscia) lub sktadu

materiatowego.

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie
pracownicy stuzby zdrowia i pacjenci,
wtacznie z osobami udzielajacymi
pomocy w pielegnacji, po odpowiednim
przeszkoleniu przez pracownikéw
stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentdw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i
dzieci na wtasna dpowiedzialnos$¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez
producenta.

Instrukcja zaktadania

Przetozy¢ pas barkowy przez szyje

w taki sposéb, ze oba korice sa réwne;j
dtugosci. Owinac jeden koniec paska
wokd+t nadgarstka i zamocowac go
mocno. Nastepnie owina¢ drugi koniec
paska wokdt przedramienia i réwniez
przymocowac go mocno. W ten sposéb
produkt powinien by¢ noszony w ciagu
dnia. (Zdjecie 1).

W nocy, owinac szeroki pas biodrowy
wokdt brzucha i zapiac go. Pasek na
ramie moze by¢ przymocowany do pasa
biodrowego za pomoca tasmy Velcro
dotaczonej do produktu. (Zdjecie 2).

W przypadku bélu szyi, prosze nosi¢
stabilizator jak przedstawiono na
zdjeciu 3.



Wskazdéwki dotyczace pielegnacji
Przed praniem nalezy pamietac o
zapieciu mocowania na rzep. Ptyny do
ptukania tkanin, smary, oleje, lotony,
masci i resztki myd+a moga uszkodzic¢
materiati wywotac podraznienia skory.
+ Produkt nalezy prac recznie, najlepiej
Srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C,
uzywajac srodka do prania tkanin

delikatnych bez ptynu zmigekczajacego.

+ Nie wybielac.

Suszy¢ na powietrzu.
Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie

wAERR

Przechowywanie

Produktdw nalezy przechowywacd w
suchym miejscu i chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamide

Odpowiedzialnos¢

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa w
przypadku zastosowania niezgodnego z
przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazdwki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukgji eksploatacji.

Utylizacja °
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z Z
przepisami. Wﬂ

Pracownicy firmy medi
zyczg szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiazku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie
bezposrednio zodpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac
jedynie powazne incydenty, ktére moga
doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia
stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2
pkt. 65 rozporzadzenia (UE) 2017/745

w sprawie wyrobéw medycznych.



EAANVIKa

medi Easy sling

Evdedeiypévn Xprion

0 vapBnkag akivntomoinong Easy sling
g medi gival éva opBwTIKO unxavnua
Y10 TIG APOPWOEIS TWV WHUWV UE OKOTIO
v akivnromoinon @ oe kaBopiopévn
0gon.

Evdeigeiq

‘O\eg o1 evdeieig, OTou amalTeiTal

aKivnTomoinan TNg dpOpwong Tou WUOU

0g £0w OTPOYN, OTWG TT.X.:

« YuvTneENTIKG 0t eumpoobia eEapdpwaon

WHoU / Xxpdvia eumpoobia aTeAr

eEGpbpwon

MeTa amd avakaTaokeur Tou

oTPOPIKOU TTETANOU

EEGPOPWON TNG AKPWHIOKAEIDIKAG

dpOpwong (ouvTnENTIKA,

JeTEYXEIONTIKA)

KAtayua wuomAdTng (ouvtnenTIKd,

ueTEYXEIONTIKA)

+ Katayua Tng KePaAng Tou Bpaxioviou
00TOU (OUVTNENTIKE, PETEYXEIPNTIKA)

AvTevdeigelg
‘O\eg o1 evdeieig, OTou amaiTeiTal
anaywyn Kai/r €Ew oTpoen.

Kivduvol / Mapevépyeieg

Edv Ta BonBruata eival moAl oixTd,

UTTOPEl 0€ UEUOVWHEVES TTEPITITWOEIG VA

napouciaoTel aiobnua mieong 1 oTévwon

TWV AIJOPOPWY ayyeiwv f Twv veupwv. I’

auTo, oTIC KATWOI TEPIMTWOEIG Ba TPETEl

va oupBouleleoTe Tov BepdmovTa 1aTpd
0ag, Tpiv amo Tn xpron:

+ MNabrioeig i TpaupaTiopoi Tou d€pPaTog
oTnv Tteplox epappoyng, Kupiwg pe
evdeielq pAeypovng (UTtepBoAIKN
BeppoTnTa, 0idNpa rf epubpPATNTA)

+ AIoBNTIKES KAl KUKAOPOPIKES
dlatapayeq (TLy. o€ Tepittrwon diaBnTn,
KIPOWV)

« AlaTapaxeg AeHQIKng attoxéreuong
—eTtiong Un oaer o1dAKATA TwWV
HaAaKwy popiwv pakpid attd Ty
TLEPIOXN EPAPHOYNAG

Katd Tn xprion BonBnudTwv pe oTevh

eQapuoyn, evdéxeTal va mPokAnBouv

ToTiKof depuUaTIKOi €pEBIOUOI, OI omoiol

ogeihovTal o€ gvav unxaviko epebioud

TOU J€PUATOC (KUPIWG 08 GUVOUAOUO HE

eQidpwon) rj oTn oUvBean Tou UANIKOU.

Mpoop1lduevol XPROTEG Kal
OTOXEUOUEVN OUASA ACOEVWV

MeTa&lU Twv MPOOoPILOUEVWY XPNOTWV
ouyKaTaAéyovTal emayyeAuaTieg uyeiag
Kal aoBeveig, oupmepIAaUBAvoOUEVWY TwV
ATOUWV TTOU CUMKETEXOUV OTN GPOVTIOA,
KaTOTIIV OXETIKNG EvNUEPwONG amd
emayyeAuartieg uyeiag.

>TOoXEUOMEVN oudGda aaBeviv: Ol
emayyeAuaTieg uyeiag gpovTitouv ye 10ia
eubUvn eviNKeS kal TTaidid, pe n
Bondeia Twv d1abéoiuwy dlaoTdoewv/
PeyeBwV Kal Twv anaIrouuevwv
AeIToupylwv/evdeiEewy, AaupavovTag
umown TIG TANPOPOPIES TOU
KATAOKEUAOTH.

03nyieg epappoynig

TomoBETAOTE TOV INAVTA WUOU TTAVW amd
ToV auxéva, €10l woTe Ta U0 AKPa va
£X0UV TO D10 urikog. TomoBeTAOTE TO €va
AKpOo Tou IYAvTa yUpw amod Tov kapmd

Kal kAeioTe To oUvOeop0o 0Tabepd. XTn
ouvéxela, TomoBeTAOTE To AANO AKPO TOU
judvTa yupw amd 1o Bpaxiova Kar KAsioTe
Kal autdv To oUvdeouo oTabepd. Me autdv
TOV TPOMO MPéMel va popdTe To vaponka
Katd 1 didpkeia Tng nuépag. (Eikova 1)

Katd tn di1dpkeia Tng vUXTag, popsaTe
TOV 1AvTa 1oXiou yUpw amd TNV KoIAId
Kal KAeioTe TOv. MTTopeiTe va ouvdéoeTe
TOV IMAVTa WPOU GToV IWdvTa Ioxiou Yévo
Je TNV mapexOuevn autokOANTN Talvia.
(Eixéva 2)



Ye mepimTwon mou o Tovog eival
OTOV AQUXEVA,TTAPAKAAW POPEDTE TNV
umooTAPIEN MW 0TV eIkOva 3

Yrodeieig mAlong

KAeioTe Toug ouvdEapoug TUMoU BEAKPO

mplv and MAUoIYo. To HAAGKTIKO, Ta AT,

Ta éAaia, ol Aoaidy, oI aAOIPES Kal Ta

umoAeippaTa oamouviol Urmopouv va

J1aBPWOOUV TO UAIKO VA TTPOKAAEGOUV

£peBIOPO 0TO dEPUQ.

« MA\UveTe TO TPOIOV 0TO XEPI, KATA
MPOTIUNON We To KaBapIoTikd medi
clean rj 0To MAUVTIPIO 0€ TTPOYPAUKA
yla euaiobnta, otoucg 30°C pe Ao
AmoPPUMAVTIKO XWPIG AAAKTIKO.

« Mnv xpnoidomoleite AeUKavTIKO

« JTEYVWVETE OTOV a€Pal.

« Mnv 010gpwveTe.

« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpioua

wAEARR

YnodeiEn yia Tnv pUAagn
MapakahoUye va UAGEETE TO 0POWTIKO
unxavnua oe oTeyvo JEPOG Kal
POCTATEWTE TO A6 Apeon nAiakn
aKTIVOBOAIQ.

YAIkO
moAuauidio

Eubuvn

H euBlvn Tou KaTaokeuaoTr Tavel oe
TIEPIMTWoN Un 0pBNg xpriong. MNPocExeTe,
emiong, TIg avTioToIxeq UTTOdEIEEIQ
ao@aAeiag kai TIig 0dnyieg oTIq Tapouoeq
odnyieg xpriong.

Andppiyn

H améppiyn Ba mpérmel va yivetal @i"

OWwoTE PETA TN XPron.

EAANVIKa

H oudda medi
0ag eUXeTal TEPAOTIKA!

Y& mepimTwon mapandvwy o€ oxEon PE To
npoidy, OTwg mapadeiypatog xapiv
BAGBEG 0TO TAEKTO Upaoua i
eAATTOHPATA OTNYV EQAPUOYH,
ameubuvBeite ameubeiag aTov 1ATPIKG 6ag
mpounBeuTr. Mdvo 0oBapd MePIOTATIKG,
TTOU Prmopei va 0dnyAoouv o€ onUavTIKn
emdeivwon TNG KaTdoTaong TNG uyeiag n
oe BAvato, Ba mpémnel va
YVWOTOTOIOUVTal 0TOV KATAOKEUAOTH Kal
oTnVv apuddia apxn Tou KPAToUG-pEAOUG.
Ta coBapd mepioTaTikd opilovTal 6To
ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviouou (EE)
2017/745 (MDR - Kavovioudg yia Ta
10TPOTEXVOAOYIKG TTPOIdVTQ).



medi Easy sling

Rendeltetés

Amedi Easy sling meghatarozott
poziciéban térténd rogzitésre @
szolgdld véllizlleti ortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a

vélliziilet berotdcids nyugalomba

helyezésére van sziikség, pl.:

« Ellls6 vallficam / krénikus eliils6
szubluxdcid esetén konzervativ

« Rotdtor-képeny-rekonstrukcié utan

« AC izilet ficama (konzervatiy,
posztoperativ)

« Lapockatorés (konzervatiyv,
posztoperativ)

« Felkarcsontfej-torés (konzervativ,
posztoperativ)

Ellenjavallatok

Minden olyan javallat, amelynél
abdukcidra és/vagy kirotaciéra van
szlikség.

Kockézatok / Mellékhatdsok
Aszorosan illeszkedd segédeszkozok
helyi nyoméddsokat okozhatnak, vagy
elszorithatjék a véredényeket vagy
idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben
egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a
haszndlat el6tt:

« AbGr megbetegedései vagy sériilései
az alkalmazasi tertleten,
mindenekel6tt gyulladds jelei esetén
(fokozott melegség, duzzanat vagy
kipirosodas)

Erzészavarok és vérellatasi zavarok (pl.
diabétesz, visszér esetén)
Nyirokelfolyasi zavarok —az alkalma-
zdsi terileten kivili ldgyrészek nem
egyértelm{i duzzanatai szintén
Szorosan illeszkedd segédeszkozok
viselése esetén helyi bérirritdcid, ill. a
bér (elsGsorban izzadassal dsszefiiggd)

mechanikus irritdcidjra vagy az
anyagosszetételre visszavezethetd
irritdcid léphet fel.

Célzott felhasznaldk és
betegcsoportok

A célzott felhasznaldk kdzé tartoznak az
egészségligyi szakemberek és a
betegek,beleértve a kezelésben
kozrem(ikodd személyeket, az
egészségligyi szakemberek dltal torténd
megfeleld felvildgositast kovetden.
Célzott betegcsoport: Az egészségligyi
szakemberek a rendelkezésre 4116
méretek és a sziikséges funkcidk/
javallatok alapjén felnGtteket és
gyermekeket Idtnak el sajat felelGsségre,
a gyartdi informacidk
figyelembevételével.

Felhelyezési Gitmutaté

Tegye a véllpantot a nyaka koré, tgy,
hogy az mindkét oldalon egyforman
hosszU legyen. Tegye a pant egyik végét
a csukldja koré, majd zarja le erGsen. A
padnt mdsik végét tegye az alkarja koré,
majd ezt is zdrja le erGsen. A terméket
igy kell hordani napkézben. (1. kép)

Ejszakdra tekerje a széles csipépantot
a hasa koré és csatolja dssze. Avallpént
a mellékelt tépGzdrak segitségével
rogzithetd a csipGpéntra. (2. kép)

Nyakfdjas esetén a 3. képen dbrdzoltak
szerintviselje az eszkdzt.”

Apolasi Gtmutaté

Mosds el6tt a tépbzdarakat zarni kell.

Aldgyitészerek, zsirok, olajok,

testdpoldk, kendcsok és

szappanmaradékok kdrosithatjak az
anyagot és bdrirritacidt okozhatnak.

+ Aterméket ajanlott medi clean
mosdészerrel, kézzel mosni, vagy pedig
amosdgép kimélg programjdn
30 °C-on, finom mosészerrel,



6blitdszer hozzdaddsa nélkil moshatd.
« Fehériteni tilos!
- Hagyja a levegén megszaradni.
« Nevasalja.
« Vegyi tisztitasa tilos

wAEXR

Tarolasi Gtmutatd
Az ortézist szdraz helyen tdrolja, és 6vja
a kozvetlen napsitéstdl.

A

Anyag
Poliamid

FelelGsség

Agyart6 felel§ssége megsziinik nem
rendeltetésszer( haszndlat esetén. Ide
vonatkozéan vegye figyelembe a jelen
haszndlati Gtmutatdban taldlhatd
megfeleld biztonsdgi tudnivaldkat és
utasitasokat is.

Artalmatlanités .
Artalmatlanftsa megfelelen =y
a haszndlat utan. Wﬂ

Amedi Team
gyors gyégyulést kivan Onnek!

Atermékkel 6sszefliggésben felmerild
reklamacidk, pl. a szévet kdrosoddsa
vagy szabasi hibak, esetén forduljon
kozvetlenil a gyégydszati
szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos
vératlan eseményeket lehet jelenteni a
gyarténak és a tagdllam illetékes
hatdsaganak, amelyek az egészségi
dllapot jelentds romldsahoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A silyos varatlan
események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban
olvashaték.
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YKpaiHCbka

medi Easy sling

Mpu3HaueHHA

medi Easy sling - ue optes nAe4oBoro
. P P ey

cyrnoba ans immobinizaui @y

BW3HAYEHOMY MOAOXEHHI.

MokasaHHA

Yci nokasaHHs, WO BMMaratTh
iMMOBiAi3aLito NAeyoBOro cyraoba 3
poTauieto BCEPEANHY, HANPUKAAA:
KoHcepBaTUBHMI NepeaHin BUBKX
nAeva / XPOHIYHUI NePEAHIN NIABUBUX
naeva

[MicAst PEKOHCTPYKLIT MaHXeTu
poTatopa naeva

Po3puB akpomiaAbHO-KAKOUMYHOTO
3'eAHaHHSA (KOHCEPBATUBHWIN,
nicasonepauifiHunii)

MepenoM AoNaTok (KOHCepBaTUBHMNA,
nicasonepauinHuni)

[epenoM BiAAIAY MAEYOBOI KiCTKM
(kOHCEepBaTUBHUIA, NicAAONeEPaLINHKA)

MpoTunokasaHHsa
Yci nokagaHHS , WO BUMaratoTb
BiABEAEHHS Ta/abo 30BHILLIHIO poTaLlito.

Puauku / nobiuHi edpexty

OpaHaK Mpu 3aHaAATO TICHOMY NPUASITaHHI
AOMOMiXHWMX 3ac00iB B OKPEMMUX
BUNaAKaX MOXYTb BUHUKATU AOKAAbHI
NPOABWU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHSA
CYAMH 41 3aTUCKaHHA HepBiB. TOMy
HamnoAerAMBO paanMo 3BEPHYTUCH AO
NiKapsi, IKMIA Bac AIKYe, 3a HaCTyMHUX
ob6CcTaBUH:

[Mpu 3axBOPIOBAHHI UM NOLLIKOAXKEHHI
LKipW B MicLj 3acTocyBaHHSA BUPOOY,
nepLU 3a BCE 3a HAABHOCTI O3HakK
3ananbHOro NpoLecy (MABULLEHHS
Temneparypu, Habpsaky um
NoYepPBOHIHHS)

Mpwv 3MiHI YyTAMBOCTI Ta NOPYLUEHHAX
KPOBOOBIry (HanpukAaa, npu AiaberTi,
BaPUKO3HOMY PO3LLUMPEHHI BEH)

+ [py NOPYyLUEHHAX BIATOKY AIMOH, @
Takox crnabo BUPaxeHoMy Habpsiky
M’'AKMX TKAHWH HaBKOAO MicLA
3acToCyBaHHs

MMia Yac HOCIHHA LLIABHO NMPUASATAKUNX

3ac06iB MOXYTb BUHMKATU MiCLEBI

po3apaTyBaHHs abo NoApasHeHHs

LIKIpK, AKI MOXYTb ByTH NoB‘A3aHi 3

MEXaHIYHUM MNOAPA3HEHHSIM LLKIpK

(0c0BAMBO Y 3B'3KY 3 MITAMBICTHO) ab0 3i

CKAGAOM MaTepiany.

MepeabaueHa rpyna KopucTyBadie Ta
nawieHTiB

A0 NOTEHUINHUX KOPUCTYBaYiB BIAHOCSTb
NPeACTaBHUKIB NPOdECin OXOPOHM
3AOPOB‘A Ta NALLEHTIB, Y TOMY YUCAI TUX,
XTO OTPUMYE MEANYHY AOMOMOTY MICAS
HaAaHHA HaAeXHOoI iHpopMalii
MeANepCOHaAOM.

MepeabayeHin rpyni nauieHTiB: MeanyHi
npauiBHUKK HAAaHOTb AOMOMOTY
AOPOCAMM Ta AITAM BMXOAAYM 3 HAABHMX
PO3MIpIB Ta HEOOXIAHMX BYHKLiM/
nokasaHb BiAMOBIAHO A0 Chepm CBOET
AIIABHOCTI, BPaxoByouu iHGopmalLlito
BUPOOHMKa.

IHCTPYKLIiA 3 HapAraHHA

[epeknHbTe NAEYOBUI PEMIHb Yepes
LMK TaK, Wob 0bmaBa KiHLi 6yAn
OAHaKOBOI AOBXMHW. OBEPHITb OAMH
KiHEUb PEMEHSI HaBKOAO 3amn’acTka

i 3adikcyiiTe 3 AONOMOrOK AUMYUKK.
Tenep 06epHiTb APYruit KiHelb peMeHs
HaBKOAO MEPEANAIYYA | TaKOX 3adikcynTe
3 AOMOMOTOH AUMYUKK. Tak BUPIO CAip
HOCUTK BMNPOAOBX AHS (MaA. 1).

Ha Hiu HaasiraiTe Ha XUBIT LWWPOKKIA
peMiHb i 3acTibaiTe ioro. MaeyoBuit
pemiHb MOXHa 3adikcyBaT Ha
NOSACHOMY PeMeHi 3 AOMOMOro
AMMYYOK, AIKi € B KOMMAAEKTI (MaA. 2).

BkasiBKM W0p0 AOTASIAY
Mepea MUTTSIM BUPOOY HEOOXIAHO
3acTibHYTH BUPIG 3@ AONOMOroLo



YKpaiHCcbka

3acTibok. OnoaickyBaui, X1pu, Macaa, 3BEepHITbCHA 6e3nocepeaHbo A0
AOCbMOHM, Ma3i Ta 3aAvLLKKW MUAA nocrayaAbHUKa MEAUYHKX TOBapIB.
MOXYTb HEraTMBHO BNAMHYTU Ha AvLie Cepio3Hi BUNaAKK, SKi MOXYTb
BAGCTMBOCTI Matepiany i Npu3BecT A0 NPMU3BECTU A0 3HAYHOTO NOTipLIEHHA
NOAP@3HEHHS LLKIPKH. 3AOPOB‘A YK CMEPTI,NOBUHHI

NOBIAOMAATUCA BUPOBHUKY Ta
KOMMETEHTHOMY OpraHy AepXxaBU-UneHa.
Cepio3Hi BUNaaKK BU3HaYeHi y cTaTTi 2
Ne 65 Pernamenty (EC) 2017/745
(MDR).

MepiTb BUPI6 BpyUHy, BaxaHo 3
BMKOpUCTaHHAM 3acoby medi clean.
TakoX MOXAMBE MPaHHA Y NPaAbHin
MaLUKHI Y LWAAHOMY pPeXUMI Npu
Temnepatypi 30° C 3 A0AaBaHHAM
M'AKOrO MUIOYOro 3acoby 6e3
NoM‘sAKLLYBaYa AAA TKaHWH.

He BiabintoBaTh.

Cywutn BUpi6 cAip Ha NoBITPI.

He npacysatu.

He 3paBath y XiMumcTky

wAXAEXR

36epiraHHs

36epiraite BMPIO B CyxoMy Micli,
3axuLLaniTe Noro Bia NPAMOro COHAYHOrO
NMPOMIHHS.

Cknap matepiany
[Moniamip

BianoBipanbHicTb

B1UPOOHMK 3BIAbHAETLCS BiA
BiANOBIAAABHOCTI NMPW BUKOPUCTaHHI
BMPOBY He 3a NPU3HAYEHHAM.
AOTpUMYITECH BKA3IBOK LLIOAO 6e3neku
Ta HaCTaHOB, HABEAEHWX Y LIl IHCTPYKLIT.

JlaTa 0CcTaHHBOIO Meperasiay iHeTpyKuii —
YTunizauia ° Bepecenn 2019 p.

. - . edi GmbH & Co. KG, Medi L 1
YTUAIBYITE HAASKHUM YMHOM MiCAS @) M e 448 Bayreuth, Germany
«meni I'm6X & Ko. KI'», Mexikycmrpacce 1,
BUKOPMCTaHHA. 95448 Baiipoiit, Himeuunsa

'VioBHOBaKeHHIT MPEICTABHHK B YKpaiHi:
TOB «Mexi Yipaina»,

KomaHpa medi o
02002, By €srena Ceperioka 11, Kuis, Ykpaina,
6axae Bam LWBMAKOro BUAYXaHHSA | Enextponna momra: officel @medi.va,
Ten. +38 (044) 591-11-63

Y pasi BUHUKHEHHS BYAb-SIKMX )

- | /\aTa 0CTaHHbOTO NeperAsiay IHCTPyKLil
NPETeH3IM, NOB A3aHUX 3 MPOAYKTOM, BKasaHa Ha OCTaHHii CTOPIHL| IHCTPYKLIT.
TaKUX K NMOLLUKOAXEHHSA KOMI‘IDGCWIHOT IHpOpMaLif NPo BUPOOHKKE, yNOBHOBaXEHOrO

6 . . npeacTaBHUKa B YKpaiHi Ta 3HakK BiANOBIAHOCTI
TKaHWHW 800 HEAOCKOHAAOCTI B MOCaAAL, BKa3aHa Ha ynakosLi.
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medi Easy sling

Paredzétais lietojums

medi Easy sling ir pleca locitavas ortoze,
kas imobilizé @ locitavu noteikta
pozicija.

Indikacijas

Visas indikacijas, kuras nepiecieSama

pleca locitavas imobilizacija iek3éjas

rotacijas stavokli, pieméram:

Konservativa terapija pleca priek3éja

izmezgijuma / hroniskas priek3gjas

subluksacijas gadijuma.

« P&c rotatoru mansetes rekonstrukcijas

Akromioklavikularas locitavas

izmezgijums (konservativi, péc

operacijas)

Lapstinas kaula [Gzums (konservativi,

péc operacijas)

+ Pleca kaula galvinas lizums
(konservativi, péc operacijas)

Kontrindikacijas
Visas indikacijas, kur nepiecieSama
abdukcija un/vai rotacija uz aru.

Riski/blaknes

CieSi pieguloSi paliglidzekli var izraisit

vietéja saspieduma paradibas vai

saSaurinat asinsvadus vai nospiest
nervus. Tapéc turpmak nosauktajas
situacijas pirms lietoSanas
konsultéjieties ar savu arstéjoso arstu:

- Adas slimibas vai ievainojumi
arstéjama apvidd, galvenokart ar
iekaisigam pazimém (parmerigs
sasilums, pietikums vai apsartums)

« Jutibas un asinsrites traucéjumi (piem.,
diabéta, paplasinatu vénu gadijuma)

« Limfas atteces traucéjumi—tapat ari
miksto dalu nevienmérigs pietlikums
ap arstéjamo apvidu

Valkajot cieSi pieguloSus paliglidzek|us,

var rasties lokals adas kairinajums, kura

iemeslu var attiecinat uz mehanisku

adas kairinajumus (it pasi apvienojuma
ar sviedriem) vai materiala sastavu.

Paredzétie lietotaji un pacientu
meérkgrupa

Pie paredzétajiem lietotajiem pieder
veselibas apripes darbinieki un pacienti,
ieskaitot kopSana iesaistitas personas,
kas sanem atbilstoSu informaciju no
veselibas apripes darbiniekiem.
Pacientu mérkgrupa: Veselibas aprupes
darbinieki, zinot pieejamos izmérus/
lielumus un nepiecieSsamas funkcijas/
indikacijas un nemot véra razotaja
informaciju, apripé pieaugusos un
bérnus uz vinu pasu atbildibu.

Uzvilk§anas pamaciba

Parlieciet plecu siksnu pari skaustam

ta, lai abi gali priekSpusé bltu vienada
garuma. Aplieciet vienu siksnas galu ap
plaukstas locitavu un stingri savienojiet
[TpoSo aizdari. Otru siksnas galu aplieciet
ap apakSdelmu un arT stingri savienojiet
[Tpo%o aizdari. Sadi vajadzétu valkat
izstradajumu diena. (1. attéls)

Pirms nakts aplieciet plato glizu jostu
ap véderu un savienojiet galus. Tagad
ar papildus pievienotajam lipoSajam
joslam plecu siksnu var nostiprinat pie
glZu jostas. (2. attéls)

Ja sap skausts, siksnu var uzlikt ta, ka
paradits 3. attéla.

KopSanas norades

Pirms mazgasanas savienojiet [iposas

aizdares. Velas mikstinataji, taukvielas,

ellas, losjoni, ziedes un ziepju atliekas
var agresivi iedarboties uz materialu un
izraisit adas kairinajumu.

« Mazgajiet izstradajumu ar rokam,
ieteicams lietot medi clean
mazgasanas lidzekli, vai saudziga
mazgasanas rezima 30°C ar neitralu
mazgasanas lidzekli bez velas
mikstinataja.



- Nebalinat.

- Zavét gaisa iedarbiba.
+ Negludinat.

+ Netirit kimiski.

wAEARR

Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un
sargajiet no tieSiem saules stariem.

Materiala sastavs
Poliamids

Garantija

JaizmantoSana neatbilst noteikumiem,
razotaja garantija zaudé spéku. Nemiet
Vvéra ari $aja instrukcija sniegtas
atbilsto$as droSibas norades un
pamacibas.

Utilizacija °
Péc lietoSanas utilizét atbilstosi 41
noteikumiem. W

JGsu medi komanda
noveél jums atru atvese|osanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas
pretenzijas, pieméram, trikotazas
defekti vai neatbilstoSa forma, veérsieties
tieSi pie sava specializéta medicinas
preCu tirgotaja. RaZzotajam un attiecigas
dalibvalsts atbildigajai iestadei jazino
tikai par nopietniem negadijumiem, kas
varievérojami pasliktinat veselibas
stavokli vai izraisit navi. Nopietnie
negadijumiir definéti Regulas (ES)
2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.












Wazne wskazéwki ~

Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego pacjenta . w przypadku stosowania
produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu
lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono
produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzong lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniona lub
uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

INUAVTIKEG UTIOBEIEEIG P

To 1aTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOV xpnoigoroieitar pévo yia moAAamAf xprion oe évav acbevn v&FlAv XPNOILOTIOIETAl YIa TIEPICOGTEPOUG TOU EVAG
aoBevoUg, n eublvn Tou Mapaywyou yia To MPoidv akupwvetal. EGv katd Tn xprion mapouaiacTtolv utiepBoAikof mdvol fj pia ducdpeotn aioBnan, 1T
BYAATE TO TIPOIGV KAl EMKOIVWVAGTE GUESA PE TOV YIATPO 6AG A TO KATAGTNUA and Grmou ayopdoate To mpoidv. Epapudlete To Mpoidv pévo oe GBiIkTo
) kKaTAAANAa @povTIouEVO dEPUa, OXI ameubeiag oe TPAUUATIOUEVO 1) KATEGTPAPUEVO OEPUA, Kal OVO KATOMIV IaTPIKNAG kaBodrynaong.

Fontos Gtmutatdsok ~
Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja tobbszori alkalommal 1), Ha tsbb péciens kezelésére hasznéljék,
akkor a gyégydszati terméktorvény értelmében megszlnik a gyarté termékszavatossaga. Ha viselés kozben tilségosan nagy féjdalom vagy
kellemetlen érzés |ép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvosaval vagy a gydgydszati segédeszkozoket drusitd
szakuzlettel. A terméket kozvetlendl sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett bdron és csak elGzetes orvosi Gtmutatds

alapjan viselje.
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BaxHu ykazaHus ~

MeANUMHCKMAT NPOAYKT € NpeAHas3HayeH 3a MHOrokpatHa ynotpeba camo Npu eAnH nauueHT ). Ako ce n3noAssa 3a AeueHMe Ha Noseve
OT eAMH NaLMEHT, OTTOBOPHOCTTa Ha NPOM3BOAMTEAS 3a MPOAYKTa OTnaAa. AKo MoyyBCTBaTe NpekomMepHa 60AKa MAW AMCKOMGOPT, AOKATO ro
HoCKTe, MOASI, OTCTpPaHeTe NPOAYKTa 1 He3abaBHO ce CBbpXeTe ¢ Balua Aekap UAM CneLuaAnanpaH Tbprosell. Hocete npoaykTa camo Bbpxy
HeHapaHeHa Koxa UAn 06paboTeHa paHa, a He AUPEKTHO BbPXY HapaHeHa UAM YBPEAEHa Koxa, Camo Mo AeKapCKo NpeAnucaHnue.

EERT ,

ZEAF MO ETE—amE s L rEm ), BE3aREAEMTAR, BANESETAESSRT, EESHMEHTTEE
BHFEZR, BRTRA LKA CHNEEIAEHENETRE, MATEFRER T AR GRS ENREK L, mRER
BTFRGIWBHRE L, HENATESAREETRSNERTHITER.
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Svarigas norades ~

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici atkartoti lietos tikai viens pacients ) Ja ta tiek izmantota vairaku pacientu apripei, razotaja garantija
vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai nepatikama sajdta, novelciet izstradajumu un nekavéjoties sazinieties ar savu arstu
vai savu specializéto veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas adas vai parsietas brices, nevis tiesi virs uz savainotas vai traumétas adas;
obligatiievérojiet iepriek$&jo medicinisko instrukciju.



