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medi Wrist support

Handgelenkorthese zur
Immobilisierung - Wrist brace for
immobilisation

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode
d’emploi. Instrucciones de uso. Instrucdes para
aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Navod k pouZiti.
Uputa za uporabu. MHCTpYKLMA NO UCMOAL30BaHMUIO.
Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania.

0dnyia epappoyng. Haszndlati itmutatd. Uputstvo
za upotrebu. IHCTPYKLA 3 BUKOPUCTAHHSI.
plaseaN1 s RS, Instructiuni de utilizare.
YIN'Y NINAIN. UzvilkSanas instrukcija.

Wichtige Hinweise

Das Mediz}q?rodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten
bestimmt M. Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet,
erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iberméaRige Schmerzen oder
ein unangenehmes Geflihl wahrend des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt
bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachge-
schaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht
direkt auf verletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer
Anleitung.

Important notes ~

This medical deviceMD]js made only for multiple uses on a single patienti’”), Ifit
is used for treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will
become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing,
remove the product and immediately contact your doctor or medical supply
store. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been
medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous
consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient ) il
est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute
responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou une sensation
désagréable pendant le port, veuillez retirer I'orthése et immédiatement consulter
retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez le
produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur
la peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale
préalable.

Advertenciaimportante ~

El producto médicoMDJsolo est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente W) en
el caso de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la
responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una
sensacién de incomodidad con el producto puesto, quiteseloy péngase en contacto
con su médico o especialista. Coloque el producto solo sobre la piel intacta o
curada, no lo haga directamente sobre |a piel lesionada o dafiada y hagalo siempre
bajo prescripcion médica.

Indicagdes importantes

o] disposifqvo médico MD] destina-se a utilizagdo mdiltipla em apenas num
paciente ), se for utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve
a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportéveis ou desconforto
durante a utilizagao, coloque o produto de parte e entre imediatamente em
contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto apenas
com a pelaintacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente sobre
a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientagao médica prévia.

Avvertenze importanti ~
Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente W), vutilizzo
per il trattamento di pil di un paziente fara decadere la responsabilita da parte
del produttore. Se l'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio,
togliere il prodotto e contattare immediatamente il proprio medico o il negozio
specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non
direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico
curante.

Belangrijke aanwijzingen

et medische product [MD] i gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént
). indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt,
aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen
veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet u het product uit en neemt u
meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het product enkel
aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een
gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.
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Zweckbestimmung

medi Wrist support ist eine Handgelenkorthese zur
Immobilisierung @ in mindestens zwei Bewegungsrich-
tungen.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des

Handgelenks in mindestens zwei Bewegungsrichtungen

bei freier Fingerbeweglichkeit notwendig ist, wie z. B.:

« Ruhigstellung bei Distorsionen

+ Tendinitis, Tendovaginitis

+ Konservativ bei stabiler distaler Radiusfraktur

« Arthrotische Verdanderungen im Bereich des Handge-
lenkes

« Karpaltunnelsyndrom (konservativ, postoperativ)

« Verletzungen des trianguldren Komplexes (TFCC)

+ Loge de Guyon Syndrom

Kontraindikationen
Instabile Frakturen im Bereich der Hand

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmitteln zu ortlichen

Druckerscheinungen oder Einengung von BlutgefdRen oder

Nerven kommen. Deshalb sollten Sie bei folgenden

Umstanden vor der Anwendung mit Ihrem behandelnden

Arzt Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwen-
dungsbereich, vor allem bei entziindlichen Anzeichen
(GbermaRige Erwarmung, Schwellung oder R6tung)

« Empfindungs- und Durchblutungsstérungen (z.B. bei
Diabetes, Krampfadern)

+ Lymphabflussstérungen —ebenso nicht eindeutige
Schwellungen von Weichteilen abseits des Anwendungs-
bereichs
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Beim Tragen von eng anliegenden Hilfsmitteln kann es zu
ortlichen Hautreizungen bzw. Irritationen kommen, die
aufeine mechanische Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit SchweiRbildung) oder auf die Materialzu-
sammensetzung zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Anwender und Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen Angehdrige der
Gesundheitsberufe und Patienten, inklusive derin der
Pflege unterstiitzende Personen, nach entsprechender
Aufklarung durch Angehorige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehorige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfiigung stehenden MaRe/
GroRen und der notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Berlcksichtigung der
Informationen des Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

« Schieben Sie die von Ihrem Fachhéandler vorgeformte
Schiene in die Tasche.

- Offnen Sie die Gurte und schliipfen Sie mit der Hand in
die Orthese (die Aluminiumschiene ist unten).

« SchlieRBen Sie zuerst den vorderen, anschlieBend den
hinteren Gurt.

« Danach schlieBen Sie bitte den mittleren Gurt

Pflegehinweise

Klettverschliisse bitte vor dem Waschen schlieBen und die

Gelenkschienen entfernen. Seifenriickstande, Cremes oder

Salben kénnen Hautirritationen und Materialverschleid

hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand, oder im Schonwaschgang bei
30°C mit Feinwaschmittel ohne Weichspiiler.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.



« Nicht bugeln.
+ Nicht chemisch reinigen.

wXAE AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Lycra, Aluminium

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckma-
Riger Verwendung. Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung.

®
Entsorgung = )
Nach Gebrauch bitte ordnungsgemalf$ entsorgen. W"

lhr medi Team
winscht lhnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mdngel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt
an lhren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen,
sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde des
Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vorkomm-
nisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.
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Intended purpose )
medi Wrist support is a wrist brace for immobilizing @ the
wrist in at least two directions of mobilisation.

Indications

All'indications in which an immobilization of the wrist in at

least two directions of movement with free finger mobility

is necessary, such as:

« Immobilisation after distorsions

+ Tendonitis and / or tenosynovitis

- After distal radius fracture (nonsurgical, postoperative)

+ Rheumatoid arthritis

« Carpal tunnel syndrome

« Postoperative after triangular fibrocartilage complex
repair

« Guyon's canal syndrome

Contraindications
Unstable fractures of the hand

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause local pressure sores

or constriction of blood vessels or nerves. Therefore you

should consult the doctor treating you before you use it if
the following circumstances apply to you:

« Condition orinjury of the skin in the area of application,
particularly with infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

+ Paraesthesia and circulatory disorders (e.g. as seen in
diabetes, varicose veins)

« Lymph drainage disorders —equally, swelling of soft tissue
adjacent to the area of application which is not related to
a condition

When wearing snug-fitting aids, this can resultin localised

skin inflammation orirritation that is due to mechanical



irritation of the skin (particularly in conjunction with
sweating) or due to the composition of the material.

Intended users and patient target groups

Healthcare professionals and patients, including persons
who play a supporting role in care, are the intended users
for this device, provided that they have received briefing on
this from healthcare professionals.

Patient target group: Healthcare professionals should
provide care to adults and children, applying the available
information on the measurements/sizes and required
functions/indications, in line with the information provided
by the manufacturer, and acting under their own
responsibility.

Fitting instructions

+ Your specialist dealer has moulded the splint. Push this
into the pocket.

- Open the belts and slip your hand into the orthosis. The
aluminium splintis down.

« Firstclose the front belt and then the back belt.

+ Then please close the middle belt.

Careinstructions

Hook and loop fasteners should be closed for washing. Soap

residues, lotions and ointments can cause skin irritation

and material wear.

« Wash the product by hand, preferably using a medi clean
detergent, orin delicate cycle at 30°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

+ Do not bleach.

« Leave todry naturally.

- Donotiron.

« Donotdry clean.

wAXABE AR




Storage instructions
Keep the productin adry place and do not expose to direct
sunlight.

Material composition
Lycra, aluminum

Liability
The manufacturer’s liability will become void if the product
isnot used as intended. Please also refer to the
corresponding safety information and instructions in this
manual.

[ ]

Disposal Eﬁ
Dispose of properly after use. W

Your medi team
Wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding the product such
as damage to the fabric or a faultin the fit, please report to
your specialist medical retailer directly. Only serious
incidents which could lead to a significant deterioration in
health orto death are to be reported to the manufacturer
orthe relevant authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined in Section 2, No. 65
of the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).
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medi Wrist support

Utilisation prévue

medi Wrist support est une orthése pour I'articulation du
poignet destinée a I'immobiliser @ dans au moins deux
directions.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une immobilisation

du poignet dans au moins deux directions est nécessaire

tout en conservant la liberté de mouvement des doigts, par

exemple:

- Immobilisation en cas de distorsion

- Tendinite, tendovaginite

- Traitement conservateur en cas de fracture distale stable
du radius

+ Modifications arthrosiques dans la zone du poignet

«+ Syndrome du canal carpien (conservateur,
postopératoire)

« Lésions du complexe fibro-cartilagineux triangulaire
(TFCC)

+ Syndrome de la loge de Guyon

Contre-indications
Fractures instables de la main

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des

phénomenes de compression locale ou des rétrécissements

de vaisseaux sanguins ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant avant I'utilisation si vous
présentez les symptomes suivants:

« Affections ou Iésions de la peau dans la zone
d’application, en particulier signes d’infection
(échauffement excessif, gonflement ou rougeur)

« Troubles de la sensibilité et troubles circulatoires (par ex.
diabéte, varices)
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« Troubles du drainage lymphatique —de méme que
gonflements d’origine incertaine des parties molles
situées en dehors de la zone d’application

Porter des accessoires trop serrés peuvent provoquer des

irritations/démangeaisons localisées dus a une irritation

mécanique de la peau (en particulier liée a la transpiration)
ou a la composition de I'accessoire.

Utilisateurs prévus et groupe de patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent les professionnels
de la santé et les patients, y compris les personnes
fournissant une assistance dans le domaine des soins apreés
que des professionnels de la santé ont donné I'information.
Groupe de patients ciblé: Les professionnels de la santé
traitent les adultes et les enfants selon les dimensions/
tailles offertes et les fonctions/indications requises sur

la base des informations du fabricant sous leur propre
responsabilité.

Instructions de mise en place

« Placez I‘attelle préformée par votre bandagiste dans la
poche prévue a cet effet.

+ Ouvrez les sangles et enfilez votre main dans I‘orthése
(I'attelle en aluminium est au-dessous).

+ Refermez d‘abord la sangle avant, et ensuite la sangle
arriere.

+ Refermez ensuite la sangle du milieu.

Conseils d’entretien

Les bandes agrippantes doivent étre fermées pour le

lavage. Les résidus de savon peuvent causer des irritations

cutanées et une usure du matériau.

« Lavez le produit a la main, de préférence en utilisant
le produit de lavage medi clean, ou en machine sur
programme délicat a 30°C avec une lessive pour linge
délicat et sans adoucissant.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l‘air.
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- Ne pas repasser.
+ Ne pas nettoyer a sec.

wXAE AR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une
exposition directe au soleil.

Composition
Lycra, aluminium

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité

du fabricant. Veuillez a cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions figurant dans ce
mode d’emploi.

°
Recyclage =
Eliminer correctement aprés utilisation. W"

Votre équipe medi
Vous souhaite un prompt rétablissement!

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle
que parexemple un tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter directement votre
revendeur médical. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable de I'’état de santé
ou a la mort doivent étre signalés au fabricant ou aux
autorités compétentes de I'Etat membre. Les incidents
graves sont définis a I'article 2 no 65 du Reglement (UE)
2017/745 (MDR).
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Finalidad

medi Wrist support es una értesis para la articulacién de
la mano que permite la inmovilizacién @ en al menos dos
direcciones de movimiento.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera la

inmovilizacion de la muiieca en al menos dos direcciones

de movimiento y dejando los dedos con plena movilidad,

p.ej.

« Inmovilizacién por dislocaciones

« Tendinitis, Tendovaginitis

« Tratamiento conservador en caso de fractura distal
estable del radio.

« Cambios arterdticos en el drea de la mufeca.

« Sindrome del tlnel carpiano (conservadora,
posoperatoria).

« Lesiones del complejo triangular (CFCT).

« Sindrome del canal de Guyon

Contraindicaciones
Fracturas inestables en el drea de la mano

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden

provocar puntos de presion locales o constriccion de vasos

sanguineos o nervios. Por esta razén, si se dan las

siguientes circunstancias, debera consultar al médico

encargado de su tratamiento antes de utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutaneas en la zona de aplicacidn,
especialmente sefales de inflamacién (acumulacién de
calor, hinchazén o enrojecimiento excesivos)

« Trastornos circulatorios y sensoriales (por ejemplo en
caso de diabetes, venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico: incluso hinchazones no



observables de los tejidos blandos fuera del &mbito de
aplicacién
En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse
irritaciones en la piel debidas a la estimulacién mecénica
de la piel (sobre todo por la generacién de sudor) o a la
composicién del material.

Grupo de pacientes objetivo y usuarios previstos

Los usuarios previstos son los profesionales de la salud y los
pacientes, incluidas las personas que asisten a los cuidados,
tras haber recibido las instrucciones debidas por parte de
los profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesionales de la salud,
bajo su propia responsabilidad, atenderdn a los adultos

y ninos teniendo en cuenta las dimensiones/tamafios
disponibles y las funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacién

« Inserte en la bolsa la férula preformada por su
distribuidor autorizado.

« Abralas correas e introduzca la mano en la értesis
(laférula de aluminio queda abajo).

« Cierre primero la correa delanteray a continuacion la
correa trasera.

« Después, cierre la correa central.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de gancho y bucle antes de proceder al

lavado. Los restos de jabén pueden causarirritaciones

cutdneasy desgaste del material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente
medi clean, o en modo ropa delicada a 30°C con
detergente para ropa delicada sin suavizante.

« No blanquear.

- Secaral aire.



« No planchar.
« No limpiaren seco.

wXAE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar secoy protegido del
sol.

Composicién
Licra, aluminio

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de un
empleo no previsto. Debera tener en cuenta al respecto
las indicaciones de seguridad y las instrucciones de este
manual.

°
= Y

Eliminacién £
Eliminar correctamente tras el uso. W"

Su equipo medi
lle desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto,
tales como dafos en el tejido de punto o defectos en

el ajuste, péngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificarén al fabricantey a la
autoridad competente del Estado miembro los incidentes
graves que puedan provocar un deterioro significativo de
la salud o la muerte. Los incidentes graves se definen en el
articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).
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Finalidade

medi Wrist support € uma ortétese para o pulso para
imobilizacdo @ em, pelo menos, dois sentidos de
movimento.

Indicacoes

Todas as indicacdes nas quais é necessaria a imobilizacdo
do pulso em, pelo menos, dois sentidos de movimentacao
com movimentacao livre dos dedos, como, por exemplo:

+ Imobilizacdo em caso de entorses

« Tendinite, tendovaginite

+ Ndo-operativo em caso de fratura do rddio distal estavel
« Alteracdes artrésicas na zona do pulso

« Sindrome do canal carpico (ndo cirtrgico, pds-operatdrio)
+ LesoOes da fibrocartilagem triangular (TFCC)

+ Sindrome do canal de Guyon

Contra-indicacoes
Fraturas instaveis na zona da mao

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem muito apertados, é

possivel que haja compressdo ou a constricao local de

vasos sanguineos ou nervos. Por isto, deve consultar o

médico assistente nas condicdes seguintes, antes da

aplicacao:

+ Doencas ou lesdes de pele na area de aplicacao,
particularmente sinais inflamatérios (aquecimento
excessivo, inchaco ou vermelhidao)

- Distlrbios sensoriais e circulatérios (p. ex., em caso de
diabetes, varizes)

« DistUrbios na drenagem linfatica—bem como inchacos
pouco visiveis de tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado apertados, é

possivel que seja desenvolvida irritacdo cutanea ou



inflamacao local da pele resultante do atrito mecanico na
pele (especialmente em combinacdo com a transpiracao)
ou da composicao do material.

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pacientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais de salde,
incluindo pessoas que desempenham um papel de apoio
nos cuidados médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.

Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais de salide devem
prestar assisténcia a adultos e criancas, aplicando as
informacdes disponiveis sobre medidas/tamanhos e
funcdes/indicacdes necessdrias, em conformidade com as
informacdes fornecidas pelo fabricante, agindo sob sua
prépria responsabilidade.

Instrucdes de colocacao

« Coloque a tala pré-moldada pelo seu especialista na bolsa.

« Abraascintas e insira a mao na ortétese (a tala de
aluminio fica situada em baixo).

« Comece por fechar primeiro a cinta dianteira e,
seguidamente, a cinta posterior.

« Em seguida, feche a cinta central.

Instrucoes de lavagem

Osfechos de gancho e argola tém de estar fechados para

alavagem. Restos de sabao podem causarirritacoes

cutaneas e desgaste precoce do material.

« Preferencialmente lave o produto a mao com detergente
medi clean ou no programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente suave sem amaciador.

« Nao branquear

« Deixar secaraoar.

« Naoengomar.

- N&o lavar com produtos quimicos.

wXE AR




Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da exposicao solar
direta.

Composicao
Licra, aluminio

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em
caso de uso indevido. Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e indicagdes existentes
neste manual de instrucdes.

@

Destruicao Eﬁ
Eliminar corretamente apds a utilizacao. W

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor especializado em
produtos médicos. Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracdo significativa do estado de
salde ou a morte devem ser comunicados ao fabricante

e asautoridades competentes do Estado-Membro. Os
incidentes graves estao definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).
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medi Wrist support

Scopo
medi Wrist support & una polsiera per 'immobilizzazione
(@ del polso in almeno due direzioni di movimento.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria I'immobilizzazione

del polso in almeno due direzioni di movimento con le dita

che possono muoversi liberamente, come p.e.:

« Immobilizzazione in caso di distorsioni

« Tendiniti, tenosinoviti

- Trattamento conservativo in caso di frattura distale del
radio non scomposta

« Alterazioni artrosiche nella zona del polso

« Sindrome del tunnel carpale (trattamento conservativo,
postoperatorio)

« Lesioni del complesso della fibrocartilagine triangolare
(TFCQ)

« Sindrome del canale di Guyon

Controindicazioni
Fratture instabili della mano

Rischi / Effetti collaterali

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare la

comparsa sulla cute di segni dovuti alla pressione o

provocare una compressione dei vasi sanguigni o dei nervi.

Per questo motivo, nelle circostanze riportate di seguito,

prima dell’'utilizzo & necessario consultare il proprio medico

curante:

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona di applicazione,
soprattutto se vi sono segni di infiammazione
(riscaldamento eccessivo, gonfiore o arrossamento)

- Disturbi della sensibilita o circolatori (ad es. in caso di
diabete, vene varicose)

- Disturbi della circolazione linfatica - possono verificarsi
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gonfiori ambigui dei tessuti molli anche al di fuori della
zona di applicazione
Gliindumenti compressivi aderenti possono causare
inflammazioni cutanee locali dovute all’irritazione
meccanica della pelle (soprattutto in correlazione con
I'aumento della sudorazione) o alla composizione

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’'uso da parte di professionisti
sanitari e pazienti, compreso chi fornisce assistenza nelle
cure, previo consulto con un professionista del settore.
Utenti target: In base alle misure/taglie disponibili e alle
funzioni/indicazioni necessarie, i professionisti sanitari
forniscono assistenza ad adulti e bambini agendo sotto la
propria responsabilita e tenendo conto delle informazioni
fornite dal produttore.

Istruzioni perl‘uso

« Infilare la stecca di alluminio preformata nell‘apposita
tasca.

« Aprire la cinghia e infilare la mano nell‘ortesi (con la stecca
di alluminio sotto).

« Stringere prima la cinghia anteriore, quindi quella
posteriore.

« Stringere infine la cinghia centrale

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, le chiusure a strappo asola-ucino

devono essere chiuse. Residui di sapone possono provocare

irritazione della pelle e usura del materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo
medi clean, oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un
detersivo delicato senza ammorbidente.

+ Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla
luce solare diretta.

wABE AR

Composizione
Lycra, alluminio

Responsabilita
La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni
disicurezza e le istruzioni contenute in questo manuale
per I'uso.

@

Smaltimento Eﬁ
Dopo 'uso smaltire correttamente il prodotto. W

Il team medi
Le augura una pronta guargione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio
danni al tessuto o carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano

un grave deterioramento delle condizioni di salute o il
decesso del paziente, sono da notificare al fabbricante e
alle autorita competenti dello Stato membro. Gli incidenti
gravi sono definiti nell'articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR).
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medi Wrist support

Beoogd doel
medi Wrist support is een polsorthese voor immobilisatie
(@ in minstens twee bewegingsrichtingen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij de pols in minstens twee
bewegingsrichtingen geimmobiliseerd moet worden en de
vingers vrij moeten kunnen bewegen, bijv.:

« Immobilisatie bij distorsies

« Tendinitis, tendovaginitis

- Conservatief bij stabiele distale radiusfractuur

« Artrotische veranderingen bij de pols

« Carpaaltunnelsyndroom (conservatief, postoperatief)
« Letsels van het triangulair complex (TFCC)

+ Loge van Guyon-syndroom

Contra-indicaties
Instabiele fracturen bij de hand

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen er plaatselijk

drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of

zenuwen optreden. Daarom dient u bij de volgende
omstandigheden voor de toepassing overleg te plegen met
uw behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in het toepassings-
gebied, vooral bij tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen (bijv. bij
diabetes, spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook onduidelijke
zwellingen van weke delen weg van het toepassingsge-
bied.

Bij het dragen van strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen plaatselijk huidirritaties voorkomen, die te wijten
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zijn aan een mechanische irritatie van de huid (vooral in
combinatie met transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Gebruikersgroep en patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch personeel en patiénten,
incl. personen die bij de verzorging helpen, na voldoende
toelichting door medisch personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel gebruikt het
product voor volwassenen en kinderen, rekening houdend
met de beschikbare maten/groottes, de vereiste functies/
indicaties en de informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.

Aantrekken

« Schuif de door uw vakhandelaar voorgevormde spalk in
de zak.

+ Open de riemen en steek uw hand in de orthese (de
aluminiumspalkis beneden)

« Sluit eerst de voorste en vervolgens de achterste riem.

« Sluit daarna de middelste riem.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het wassen worden

gesloten. Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en

slijtage van het materiaal.

+ Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel
met de hand of in de zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

+ Niet bleken.

« Aan de lucht laten drogen.

« Nietstrijken.

« Niet chemisch reinigen.
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Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen
tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Lycra, aluminium

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij
ondeskundig gebruik. Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en aanwijzingen in
deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
Na gebruik als afval verwijderen volgens 41
de voorschriften. W

Uw medi team
Wenst u van harte beterschap!

Bij reclamaties in verband met het product, zoals
beschadiging van het weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw medische
vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR).



medi Wrist support

Formal
medi Wrist support er en hdndledsortese til immobilisering
(@ i mindst to bevaegelsesretninger.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering af handleddet
er ngdvendig i mindst to bevaegelsesretninger ved fri
bevaegelighed af fingrene, som f.eks.:

« Immobilisering ved distorsioner

« Tendinitis, tendovaginitis

« Konservativ ved stabil distal radiusfraktur

« Artrotiske forandringeri handleddets omrade

« Karpaltunnelsyndrom (konservativ, postoperativ)
- Skader pa det triangulaere kompleks (TFCC)

« Loge de Guyon-syndrom

Kontraindikationer
Ustabile fraktureri hdndens omrade

Risici / Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme

lokale tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller

nerver. Under fglgende omstaendigheder skal du derfor fgr
anvendelsen konsultere din behandlende laege:

« Sygdomme eller sar pa huden i anvendelsesomradet, iseer
ved tegn pa betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri blodcirkulationen
(f.eks. ved diabetes, areknuder)

« Forstyrrelser af lymfeaflgb—ligeledes ikke entydige
heevelser af blgddele et stykke fra anvendelsesomréadet

Nar der baeres stramtsiddende hjelpemidler, kan der

forekomme lokale hudirritationer, der skyldes en mekanisk

irritation af huden (iseer i forbindelse med sveddannelse)
eller materialesammensatningen.



Bruger og patient-malgruppe

Sundhedspersonale og patienter/brugere. Personale uden
sundhedsfaglig baggrund bgr have modtaget en grundig
oplaering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersonale skal foresta
maltagning samt rad og vejledning omkring funktion

og indikation. Desuden anvisning af handtering af
produktet i henhold til indikation / ngdvendig funktion og
producentens oplysninger.

Sadan tages den pa

« Skub den praeformede skinne ind i lommen.

+ Lukremmene op og fgr hdnden ind i ortosen
(aluminiumsskinnen skal befinde sig forneden).

« Luk fgrst den forreste og derefter den bagerste rem.

« Til sidst lukkes den midterste rem.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne far vask. Seeberester kan

fremkalde hudirritationer og materialeslid.

« Produktet skal helst vaskes med medi clean vaskemiddel
i handen, eller ved skanevask ved 30 °C med
finvaskemiddel uden skyllemiddel.

« Mad ikke bleges

. Lufttgrres

+ Ma ikke stryges.

+ M3 ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.

Materialesammensatning
Lycra, aluminium



Ansvar
Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfaelde af ukorrekt
anvendelse. Tag ogsa hensyn til de pagaeldende
sikkerhedshenvisninger og instruktionerne i denne
brugsvejledning.

°
Bortskaffelse )
Skal bortskaffes korrekt efter brug. Wﬂ

Deres medi Team
@nsker Dem god bedring!

| tilfeelde af reklamationeriforbindelse med produktet,
som f.eks. skader pa strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din medicinske
specialforhandler. Kun alvorlige haendelser, der fgrer til en
vaesentlig forvaerring af helbredstilstanden eller til dgden,
skal indberettes til fabrikanten og til medlemsstatens
kompetente myndighed. Alvorlige heendelser er defineret i
forordningens artikel 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).



medi Wrist support

Andamal i
medi Wrist support dr en handledsortos for fixering @ i
minst tva rorelseriktningar.

Indikationer

Samtliga indikationer daren immobilisering av handleden
i minst tva rorelseriktningar med fri fingerrorlighet ar
nodvandig, som t.ex.:

« Immobilisering vid distorsioner

+ Tendinit, tendovaginit

+ Konservativ vid stabil distal radiusfraktur

« Artrosforandringar i omradet kring handleden

+ Karpaltunnelsyndrom (konservativt/postoperativt)
- Skador pa det trianguldra komplexet (TFCC)

« Loge de Guyon-syndromet

Kontraindikationer
Instabila frakturer i omradet av handen

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan foljden bli trycksar eller

atklamda blodkérl och nerver. Darfor ska du i foljande fall

radfraga din behandlande lakare innan du anvander
produkten:

« Sjukdomar eller skador som paverkar huden i
anvandningsomradet, framfor allt vid inflammatoriska
tecken (6verdriven vdarme, svullnad eller rodnad).

« Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar (t.ex.
vid diabetes eller karlkramp)

- Storningar av lymfflodet — dven icke entydiga svullnader
av mjukdelarsominte drindrheten av
anvandningsomradet

Om de hjadlpmedel som man anvander sitter at for hart kan

det uppsta lokala hudirritationer ellerirritationer som

beror pa mekanisk irritation av huden (i synnerhet vid

svettning) eller materialets sammansattning.



Avsedda anvandare och malgrupp

Till de avsedda anvdndarna réknas sjukvardspersonal och
patienter samt personer som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran sjukvardspersonal.

Mélgrupp: Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under
deras ansvar utifran de tillgdngliga matten/storlekarna och
de nddvandiga funktionerna/indikationerna till vuxna och
barn med beaktande av tillverkarinformationen.

Anvisningar f6ér patagning

« Skjut den av ortopedteknikern formade skenan i fickan.

- Oppna remmarna och gd med handen iniortesen
(aluminiumskenan ska vara nere).

« Stang forst remmen fram och sedan remmen bak.

« Stang till slut remmen i mitten.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avlagsna gangjarnen

fore tvatt. Tvalrester kan framkalla hudirritation och

materialforslitning. Produkten kann anvédndas i bade sot-
och saltvatten.

« Tvatta produkten for hand, foretradesvis med medi
clean-tvattmedel, elleri 30°C fintvatt med skonsamt
medel utan skéljmedel.

« Farej blekas.

- Lat lufttorka.

« Farej strykas.

« Farej kemtvattas.
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Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt
solljus.

+




Materialsammanséattning
Lycra, aluminium

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphdrvid en icke avsedd anvandning.
Observera dven de respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

Avfallshantering @i"

Avfallshantera korrekt efter anvandning.

Ditt medi Team
Onskar dig god battring!

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel
vid skadorivavnaden eller fel i passformen, vanligen
kontakta din aterforsaljare av sjukvardsprodukter. Endast
allvarliga foreteelser som kan innebéara en vasentlig
forsamring av hélsotillstdndet eller doden, bor anmaélas
till tillverkaren eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser definieras i artikel 2
nummer 65 av direktivet (EU) 2017/745 (MDR).
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medi Wrist support

Informace o Gcelu pouziti
medi Wrist support je ortéza zdpéstniho kloubu
kimobilizaci @ minimalné ve dvou smérech pohybu.

Indikace

Vsechny indikace, u nichz je nutna klidova poloha
zapéstniho kloubu miniméIné ve dvou smérech pohybu pfi
volné pohyblivosti prstu, jako je napf.:

« Klidova poloha u distorzi

« Kalcifikujici zanét Slachy, zénét Slachové pochvy

« Konzervativnf pfi stabilnf distdInf fraktufe radia

« Artrotické zmény v oblasti zapéstniho kloubu

« Syndrom karpdiniho tunelu (konzervativni, pooperacnf)
- Urazy trianguldrniho komplexu (TFCC)

+ Syndrom Guyonova kanélu

Kontraindikace

Nestabilni fraktury v oblasti ruky

Rizika / Vedlejsi G€inky

V pfipadé€ pevné utazenych pomdcek miZze dojit k mistnim

otlaklim nebo stendze cév nebo nerv(. Proto byste méli za

nésledujicich okolnosti pouzivéni konzultovat se svym
oSetfujicim lékafem:

« Onemocnéni nebo poranéni pokozky v oblasti aplikace,
predevsim v pfipadé zndmek zanétu (nadmérné teplo,
otok nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovéni (napf. u diabetu,
kFeCovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy — rovnéz nejednoznacné otoky
mékkych tkdni po strandch mist aplikace

Pfi noSenf pFiléhavych pomdcek miZe dochdzet k mistnimu

podrazdéni klze, pFip. iritaci, které mtze byt zplsobeno

mechanickym drazdénim pokozky (pfedevsim spolecné

s pocenim) nebo sloZzenim materidlu.
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PFedpokldadani uZivatelé a cilova skupina pacientd

K pFedpoklddanym uzivatelim se Fadf pfislusnici
zdravotnickych profesi a pacienti, véetné osob
pomahajicich s péci, po patficném vysvétleni prislusniky
zdravotnickych profesi.

Cilovd skupina pacientd: PFislusnici zdravotnickych profesf
oSetfuji na zakladé mér/velikostf, které maji k dispozici a
potfebnych funkci/indikacf, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Navod k nasazeni

« Dlahu, kterou V&s specializovany prodejce pfislusné
vytvaroval, zasurite do kapsy.

« Otevfete pasy a ruku vloZte do ortézy (hlinikovd dlaha je
dole).

« Nejprve zapnéte predni a pak zadni pés.

+ Nakonec zapnéte prostfedni pds.

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte. Zbytky mydla

mohou zpUsobit podrazdénfi kiiZe a vést k opotiebenf

materidlu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi
cleanvruce nebo v pracce na Setrny program pfi teploté
30°C za pouziti praciho prostfedku na jemné préddlo bez
bélidel.

« Nebélit

« Susit na vzduchu.

+ Nezehlit.

« Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani
Vyrobku skladujte na suchém misté chrédnéném pred
piimymi slunecnimi paprsky.
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Materialové sloZzeni
Lycra, hlinfk

Ruceni
Ruceni vyrobce zanika pfi nesprdvném pouzivéni.
DodrZujte také pfislusné bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivani.

@

Likvidace ‘;ﬁ
Po pouziti fadné zlikvidujte. W

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je
napriklad posSkozenf Gpletu nebo vady pFiléhavosti, se
prosim obratte pfimo na svého specializovaného prodejce
zdravotnickych prostFedkU. Pouze zdvazné nezadoucl
piihody, které mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahldsit vyrobci
a prislusnému Gradu clenského statu. Zavazné nezadouci
piihody jsou definovény ve ¢léanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR).



medi Wrist support

Namjena
medi Wrist support ortoza je za zape$ce koja sluZi za
imobilizaciju @ pokreta u najmanje dva smjera.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna imobilizacija ru¢nog

zgloba najmanje u dva smjera pomicanja uz slobodno

pomicanje prstiju kao $to su na primjer:

+ Imobilizacija pri distorzijama

« Tendinitis, tendovaginitis

« Konzervativno kod stabilnih distalnih prijeloma radijusa

« Artroticne promjene na podrucju zgloba

« Sindrom karpalnog tunela (konzervativni, postoperativni)

+ Ozljede triangularnog fibgokartilaginoznog kompleksa
(TFCC)

+ Sindrom Guyonovog kanala

Kontraindikacije
Nestabilni prijelomi u podrucju Sake

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima moZze doci do

lokalnog osjecaja pritiska ili do suZavanja krvnih Zila ili

Zivaca. Stoga se u sljede¢im okolnostima prije uporabe

posavjetujte sa svojim lijecnikom:

+ KoZne bolesti ili ozljede na podrucju primjene, posebno sa
znakovima upale (pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetnii krvozilni poremecaji (npr. dijabetes, varikozne
vene)

« Poremecaji odljeva limfne tekucine - takoder nezamjetne
otekline mekih dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala, moZe do¢i do

lokalne iritacije kozZe, Sto se moZe pripisati mehanickoj

iritaciji koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili sastavu
materijala.



PFedpokldadani uZivatelé a cilova skupina pacientd

K pFedpoklddanym uzivatelim se Fadf pfislusnici
zdravotnickych profesi a pacienti, véetné osob
pomahajicich s péci, po patficném vysvétleni prislusniky
zdravotnickych profesi.

Cilovd skupina pacientd: PFislusnici zdravotnickych profesf
oSetfuji na zakladé mér/velikostf, které maji k dispozici a
potfebnych funkci/indikacf, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Upute za stavljanje

« Ugurajte potporu koju je prodavac medicinske opreme
oblikovao po Vama u predvideni dZep.

« Otvorite sve vezice i uvucite ruku u potporu (aluminijska
potpora s donje strane).

+ Najprije zategnite prednju, a zatim straznju vezicu.

+ Nakon toga zatvorite sredisnju traku.

Upute za odrzavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci sapuna, kremaiili

masti mogu izazvatiiritacije koZe i troSenje materijala.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s medi
deterdZentom za Cis¢enje, ili na strojnom pranju za
osjetljivo rublje s blagim deterdZentom na 30°C.

+ Neizbjeljivati.

« Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.

F *x




Sastav materijala
Likra, aluminija

Jamstvo
Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u slucaju nenamjenske
uporabe. Pritome slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama za uporabu.

°

Zbrinjavanje Eﬁ
Nakon upotrebe propisno zbrinuti. W

Vas medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje!

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oStecenja
u materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno
svom dobavljacu medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni
slucajevi, koji bi mogli dovesti do znacajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i
nadleZnom tijelu drZave ¢lanice. Teski slucajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



medi Wrist support

HasHaueHnue

medi Wrist support ABASETCA 0TPEe30M Ay4e3ansicTHOro
cycTaBa AAS UMMOOUAM3aLMK @ He MeHee YeM B ABYX
HanpaBAEHUAX ABUXEHMA.

NokasaHuA

Bce nokasaHus, Npu KOTOPbIX HEOOX0ANMa

MMMOBUAM3aLMA AyUE3aNsACTHOrO CycTaBa He MeHee YeM B

ABYX HanpaBAEHUSX ABUXEHWA NPK CBOOOAHOM ABWMXEHWK

naabLamu, Hanpumep, Takme Kak:

« IMMOBMAM3ELMA NPU PACTSKEHUM

» TEHAMHWUT, TEHAOBArMHUT

« KoHcepBaTMBHOE AeUEHME NPU CTaBUAbHbBIX AUCTAAbHbIX
nepeAomMax Ay4eBOW KOCTH

« ApTpUTUUECKME MBMEHEHUSA B 0OAACTH AyYe3anacTHOro
cycTaBa

« CMHAPOM KapnaAbHOro KaHaAa (koHcepBaTUBHOE,
nocAeonepauroHHoe AeYeHne)

« MoBpPEXAEHWS TPUAHTYAAPHOTO GUOPO3HO-XPSLLEBOrO
komnaekca (TFCC)

« CMHAPOM KaHaAa lyioHa

MpoTuBONoKa3saHus
HecTtabuabHble NEpPeAoMbl KOCTEN KMCTH

Pucku / Mob6ouHble apdeKTbl

I'Ipm MAOTHOM MPUAEraHNK BCMNOMOraTeAbHbIX CPEACTB

MOXET NPOM30NTU MECTHOE CAGBAMBAHWNE MAKU CYXEHWE

KPOBSIHBIX COCYAOB WA HEPBOB. [03TOMY 0653aTEABHO

KOHCYABTUPYHMTECH CO CBOWMM AEYaLLMM BPayoM npu

CAEAYHOLLMX 0BCTOATEABCTBAX:

« 3aboAeBaHWA AU MOBPEXAEHWSA KOXM B 0OAACTH
NnpuMeHeHUA, NPEXAE BCETO NP1 BOCNaAUTEAbHbIX
cuMnToMax (CUAbHbBIM Harpes, onyxaHue UAn
noKpacHeHwue)



+ HapylueHue 4yBCTBUMTEABHOCTH U KpOBOOBpaLLEHNSA
(Hanpumep Npu AnabeTe, pacluMpeHUn BEH)

« HapylueHus AMMGOOTTOKaA — a TakXXe HEOAHO3HAaYHbIE
onyxaHust MArkKMx TKaHel 3a npeaeaamm 06AacTm
npumMeHeHus

HolueHWe TECHO NPUAETraOLLMX BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB

MOXET MPUBECTH K MOSIBAEHUIO MECTHbIX PasAPaxeHui

KOXM, MPUUMHOM KOTOPbIX MOXET ObITb MEXaHUUYeckoe

pasapaxeHue KoXK (Mpexae BCEro B COYETaHUM ¢

MOTOOTAGAEHIEM) UAK COCTaB MaTepuana.

Mpeanonaraemble NOAb30BaTEAU U rpynna nauuMeHToB

K uncay npeanonaraemMbix NoAb30BaTEAEH OTHOCSTCA
NPeACTaBUTEAN MEAULMHCKMX MPOGECCHI 1 NALMEHTBI,

B TOM YMCAE AML@, OKa3blBatoLLLME MNOMOLLb B YXOAE,

MOCAE COOTBETCTBYIOLLENO 00YyUYEHNSI MPEACTABUTEAAMM
MEAMLMHCKUX NPOGECCUIA.

LleneBas rpynna nauMeHToB: MpeACTaBUTEAU MEAMLIMHCKUX
npodeccuit oA COBCTBEHHYIO OTBETCTBEHHOCTb Ha
OCHOBaHWMW AOCTYMHbIX MEP/BEAUUUH 1 HEOOXOAMMBbIX
OYHKLUMI/NOKa3aHW OKa3blBatOT MEAULIMHCKYHO MOMOLLb
B3POCAbIM U AETAIM C YHETOM MHOOPMALMK MPON3BOAUTENSA.

WHCTPYKLMA MO HANOXKEHUIO

« BcTaBbTe NpeABapUTEABHO CMOAEAVPOBAHHYHO
ANOMUHMEBYIO LUMHY B KapMaH.

« PaccTerHute peMHM 1 BCTaBbTE PYKY B OpPTES.
AAOMUHMEBASA LUMHA AOAXHA pacnoAaratbCst C AAAOHHOW
CTOPOHbI KOHEYHOCTH.

« 3acTerHunTe peMeHb, 6AMXanLLIMK K NaAbLam.

« 3acTerHute peMeHb, OAVXaNLWUIA K AOKTEBOMY Cruby.

« 3acTerHuTe CpeAHUin pemeHsb.

PekomeHpauum no yxoay

Mepea CTUPKOI 3aCTErHWUTE 3aCTEXKU-AUMYUKN.

OcTaTku MblAa@ MOTYT BbI3BaTb Pa3APaXeHUe KOXU U1

cnocobCcTBOBaATHL M3HOCY MaTepuana.

+ CTupaiiTe U3peAre BPYUHYIO MAK B LLLAASILLEM pexumMe
cTpkun npu temnepatype 30°C ¢ MATKMM MOIOLLMM
cpeAcTBOM 6e3 ornoAackuBaTeas.



« He otbenvBarth.

» CywuTte Ha BO3AYXe.

- He raapbre.

« He noapBepratb XMMUUYECKOM UMCTKE.
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UHCTPYKUMA No XxpaHeHUto
XpaHuTb B CYXOM MecCTe, 3allmiiarb oT NpAMOro
nonaAaHnsa COAHEYHbBIX AYYEN.

MaTtepuanbi
Aankpa, ANOMUHWUIA

OTBETCTBEHHOCTb

an MCMNOAb30BaHMN U3AEAUA HE MO HA3HAYEHUID
NPOU3BOAUTEADL HE HECET HMKAKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAtopalTe ykadaHusa no 6e30nacHOCTU W NPeAnUcaHms,
NPUBEAEHHbIE B 9TOM UHCTPYKLIMM.

YTuausauusa
[locAe MCMOAb30BaHUA YTUAUBUPYITE HAAAXKALWMM &
obpaszom. W

Y,

b |

Bawa komnaHua medi
Xenaet Bam ckopeiliero BbiI3A0pOBAEHUS!

B cayuae peknamaumit, CBA3aHHbIX C UBAEAMEM, TAKUX Kak
NoBpPEXAEHNE TKaHU WA AedEeKTbl Mocaaku, obpallanTecs,
noxaAyicTa, HEMOCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEPY, MOCTABA-
AoLLEMY MEAULUMHCKIE U3AeAUs. TIPOU3BOANTEAS, a TaKxe
B KOMMETEHTHbIN OpraH rocypapctea-uneHa EC Heobxoanmo
MHGOPMMPOBATH TOABKO O CEPbE3HbIX CAyUYasX, KOTopble
MOTYT NPUBECTU K 3BHAUYUTEABHOMY YXYALIEHWIO COCTOSIHUS
3A0POBbA WA CMEPTU. ONPEAEAEHNE CEPbESHBIX CAYYaEB
copepxmntca B apt. 2 Ne 65 Pernamenta (EC) 2017/745
(PMW).
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Kullanim amaci )
medi Wrist support, en az iki hareket yoniinde sabitleme @
icin kullanilan bir el bilegi ortezidir.

Endikasyonlari

Parmaklar serbest hareket ederken bilegin en az iki hareket
yoniinde dinlendirilmesi gereken durumlardaki tim
endikasyonlar, 6rnegin:

« Distorsiyonlarda dinlendirme

+ Tendinit, tendovajinit

- Stabil distal radyus kiriginda konservatif olarak

- Bilek bolgesindeki artroz degisiklikleri

+ Karpal tiinel sendromu (konservatif, postoperatif)
- Ucgen kompleks (TFCC) yaralanmalari

« Loge de Guyon sendromu

Kontraendikasyonlar
El bolgesindeki instabil kiriklar

Riskler/Yan etkiler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, yerel basing

belirtileri veya damar ya da sinirlerin daralmasi gérilebilir.

Bu nedenle asagidaki durumlarda uygulama oncesinde

tedavi eden doktorla goriismeniz énerilir:

+ Uygulama bdlgesinde cilt hastalig veya yaralanmasi var
ise (or. fazla 1sinma, sisme veya kizarma gibi iltihaplanma
gostergeleri oldugunda)

+ Bacaklarda duyu kaybi ve dolasim bozukluklari (6rn.
diyabet hastalarinda, varislerde)

« Lenfdrenaji rahatsizliklari ve uygulama alaninin disinda
kalan yumusak dokularda belirgin olmayan sismeler

Ancak yardimci aletler siki oldugunda, ciltte cildin mekanik

olarak tahris olmasi sonucunda veya malzemenin

bileseninden kaynaklanan, (6zellikle ter olusmasiyla
baglantili olarak) yerel tahrisler veya iritasyonlar
gorulebilir.



Ongoriilen kullanicilar ve hasta hedef grubu

Ongoriilen kullanicilarin arasinda, saglk sektoriindeki
calisanlar ve hastalarile, saglik sektoriindeki calisanlarin
gerekli aciklamasindan sonra, bakimi destekleyen kisiler de
bulunmaktadir.

Hasta hedef grubu: Saglik mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak yetiskin ve cocuklara,
kullanima sunulan dlciiler/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlaryardimiyla ve kendi sorumluluklar altinda
bakar.

Kullanim talimati

+ Uzman saticiniz tarafindan bicimlendirilmis kizagi cep
kismina takin.

« Kayis kismini agip elinizi orteze gecirin (aliminyum kizak
alta gelir).

« Once 6n, daha sonra arka kayisi kapatin.

« En son da ortadaki kayisi kapatin.

Bakim dnerileri

Cirt bantlari [itfen yikama éncesinde kapatin. Sabun

artiklari cilt tahrisleri ve malzeme asinmasina yol acabilir.

- Uriint tercihen medi clean deterjaniyla elde veya 30°C'de
hassas camasir deterjaniyla ve yumusatici kullanmadan
camasir makinesinde koruyucu modda yikayin.

« Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama
Lutfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan
gunes isigindan koruyunuz.




Materyal
Likra, aliminyum

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan
imalatci sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki talimatlari
mutlaka goz oniinde bulundurun.

Atiga ayirma °
Kullandiktan sonra usuliine uygun bir sekilde D}
bertarafedin W

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!

Uriinle ilgili, 6rnegin drgiisiindeki hasarlar veya uyma
seklindeki kusurlar gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan tibbi tiriinler saticiniza bagvurun. Ureticiye ve
Uye Ulkenin yetkili makamina ancak saghk durumunun
biyUk dlctide kotiilesmesine veya 6lime neden olabilecek
agirolaylar bildirilmelidir. Agir olaylar, 2017/745

(MDR) sayil (AB) yonetmeligi madde 2 no 65 altinda
tanimlanmistir.
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Przeznaczenie

medi Wrist support to orteza nadgarstka stuzaca do
unieruchomienia @ stawu w przypadku ruchu w co
najmniej dwéch kierunkach.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagane jest

unieruchomienie nadgarstka w co najmniej dwdch

kierunkach ruchu przy swobodnym ruchu palcéw jak np:

+ Unieruchomienie przy skreceniach

« Zapalenie Sciegna i zapalenie pochewki Sciegnowej

+ Zachowawczo po stabilnym ztamaniu nasady dalszej
kosci promieniowej

« Zmiany zwyrodnieniowe w zakresie stawu nadgarstka

« Zespodt cie$ni kanatu nadgarstka (zachowawczo,
pooperacyjnie)

« Uszkodzenia kompleksu chrzastki tréjkatnej (TFCC)

« Zesp6tkanatu Guyona

Przeciwwskazania
Niestabilne ztamania w obszarze dtoni

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkédw

pomocniczych moze dojs¢ do miejscowych objawdw ucisku

lub $cisnie¢ naczyn krwionosnych lub nerwéw. Dlatego

przed uzyciem ortezy nalezy skonsultowac sig z lekarzem

prowadzacym leczenie w razie nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry w miejscu stosowania,
przede wszystkim przy objawach zapalenia (nadmierne
ocieplenie, obrzek lub zaczerwienienie)

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np. przy cukrzycy,
zylakach)

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez niejednoznaczne
obrzeki miekkich czesci poza obszarem stosowania



W przypadku noszenia ciasno przylegajacych srodkdw
pomocniczych moze dojs¢ do miejscowych podraznieri
skéry, wynikajacych z mechanicznego uszkodzenia skéry
(przede wszystkim w zwigzku z potliwoscia) lub sktadu
materiatowego.

Uzytkownicy i grupa docelowa pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pracownicy stuzby zdrowia
i pacjenci, wtacznie z osobami udzielajagcymi pomocy

w pielegnacji, po odpowiednim przeszkoleniu przez
pracownikéw stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentdw: Pracownicy stuzby zdrowia
opatruja osoby doroste i dzieci na wtasna dpowiedzialnosé,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/wielkosci
oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez producenta.

Instrukcja zaktadania

+ Wstepnie uformowana przez Pafistwa sprzedawce szyne
wtozyc do kieszonki.

+ Odpiac pasy i wsunac dton w orteze (aluminiowa szyna
znajduje sie na dole).

« Zapiac najpierw przedni, a nastepnie tylny pasek.

« Nastepnie zapia¢ Srodkowy pasek.

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania na

rzep. Resztki detergentu moga powodowac podraznienia

skéry oraz uszkadzaé materiat.

« Produkt nalezy prac recznie, najlepiej srodkiem do mycia
marki medi clean, lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C, uzywajac srodka do
prania tkanin delikatnych bez ptynu zmiekczajacego.

+ Nie wybielac.

« Suszyc na powietrzu.

+ Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac w suchym miejscu
i chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Lycra, aluminium

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy
réwniez uwzglednia¢ odno$ne wskazdwki bezpieczeristwa
i informacje zawarte w niniejszej instrukcji eksploatacji.

[ ]
Utylizacja R
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z przepisami. Wﬂ

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwigzku z produktem, na
przyktad uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie bezposrednio
z odpowiednim sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw
medycznych.
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Evdedelyuévn xprion

To medi Wrist support eival éva opBwTiKO unxavnua Twv
kaprov yia v akivntoroinan @ oe TouhdxioTov duo
kaTeuBbuvoelg Kivnong.

Evdeigeiq

‘O\eg o1 evdeieig, OTIOU ATAITEITAlI AKIVATOTIONON TOU

KapToUu o€ TOUAAXIGTOV dUO POPEG Kivnong ue eAeliBepn

KIVvNTIKOTNTA TwV daxTUAWV, OTTWG TT.X.:

« AKIvnToTioinon o€ mepimTwon mapapopPwWoewy

« TevovTiTIda, TevovTOBUAGKITIOO

« YuvTNENTIKG 08 TTEPIMTWOEIG 0TaBePOU KATAYUATOG
TIEPIPEPIKAG KEPKIDAQ

+ ApBpPIKEG TAPANOPPWOEIG OTNV TIEPIOXI TOU KAPTIOU

« YUVOPOUO KapTaiou owArfva (ouvtnpnTiKd, HETEYXEIPNTIKA)

« TpaupaTiopoi Tou TpIywvikoU oupmAéyuatog (TFCC)

+ YUvdpouo Loge de Guyon

AvTevdeigelg
AoTaBr katdyuaTta oty meploxr Tou Xepiou

Kivéuvol / Mapevépyeieg

Edv Ta Bonbruata gival moAU o@ixTd, umopei o

JEUOVWUEVEG TTEPITITWOEIG VA TTAPOUOIaoTel aiobnua mieong

1 OTEVWON TWV AIJOPOPWY ayyeiwv i Twv velpwv. M’ auTo,

oTIG KATWO!I TTEPIMTWOEIG Ba TTPEMEI VA OUUBOUAEUEOTE TOV

BepdmovTta 1aTPd 0ag, TPIV amod Tn Xeron:

+ Mabroeig i TpaupaTiopoi Tou 0€PUATOG OTNV TLEPIOXN
EQAPHOYNAG, KUPIWG pe evdeiteiq pAeypovig (UTtepBOAIKN
BeppoTnTa, 0idNKa 1 epubpPETNTA)

+ AIoBNTIKEG Kal KUKAOQOPIKEG DlaTapaxég (TT.x. oe
TePITTWON JIaBATN, KIPOWV)

« AlaTapax€g AeJPIKNAG ATTOXETEUONG — ETTIONG PN 0A®N
0I10NKATA TWV HOAIKWOV HOPIwV JAKPIA aTto TNV TtepIoXn
€pappoyng



EAAnvika

Katd n xprion BondnudTwy pe oTeVH EQAPUOYI, EVOEXETAI
va MPOKANBoUV TOTTIKOI dePUATIKOI €pEBICIOI, OI omoiol
opeihovTal og évav unxavikd epebioud Tou dEPPATog (Kupiwg
oe ouvduaoud Pe epidpwaon) i oTn olvBeon Tou UAIKOU.

Mpoopi1lduevol XpAOTEG KOI OTOXEUOMEVN oudda aoBevwv
MEeTaEU TwV TPOoOoPILONEVWY XPNOTWV CUYKATAAEyOVTal
£TayYeAUATIEG UYEIag kal aoBeveig, GUUTEPIAANBAVOUEVWV
TWV ATOMWV TTOU OUHPMETEXOUV OTN GPOVTIOA, KATOTIV
OXETIKNAG eVNUEPWONG amd emayyeAuaTieq uyeiag.
YTOoXeUOuEVN oudda acBeviv: O emayyeAuaTieg uyeiag
QpovTitouv pe 10ia euBlvn evihikeg kai maidid, ue Tn
BonBeia Twv dIABECINWY dIAOTACEWV/EYEBWY KAl TWV
anaroupevwy AeIroupyinv/evoegiEewy, AauBdavovTtag umoyn
TIG TANPOPOPIEG TOU KATAGKEUAOTH.

03nyieg epapuoyrig

+ BAAte Tov amd 10 £181kd 040G KATAGTNUA TTPOETOILACUEVO
vaponka oTn OnkKn.

+ Avoi€Te TIg {Wveg Kal TTepdaTe 0TO 0POWTIKO Unxdvnua
péaa pe To Xépl 0aq (n pdya ahoupiviou eival amod KATw).

« KAeioTe mpwTa TNV UmeooTive Kal uetd Tnv mow {wvn.

« Katémv kAeioTe Tn peoaia {wv.

Yrodei€eig mAuong

KAeioTe Toug ouvdEopoug TUMoU BEAKPO TIpIv amd TAUGIUO.

Ta KATAAOITIA TOU 6ATOUVIOU PTTOPOUV VA TTPOKAAEGOUV

depuaTikolg epebiopoug kal pBopd Tou UAIKOU.

« MAUveTe TO IPOIdV GTO XEPI, KATA TTPOTIUNGN HE TO
KaBapioTikd medi clean 1) 6To MAUVTAPIO Gg TIPOYPAUKa
yia euaioBbnTa, otoug 30°C pe Ao amopPUMavTIKG Xwpig
HAAQKTIKO.

« MnV XpNOIUOTIOIEITE ASUKAVTIKO

« JTEYVWVETE OTOV AéPal.

« Mnv o10epWVeTE.

« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpioua.
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EAAnvika

Yr6deIEn yia Tnv pUAAgn
NMapakahoUpe va QUAGEETE TO 0pBWTIKO UNXAVNUA 08 OTEYVO
UEPOG Kal TPOOTATEWTE TO AT AUEcN NAIAKH aKTIVOROAIa.

YAIkO
AUKpa, aAoupivio

Eubuvn

H euBuvn Tou KATaOKEUAOTr Tauel og MEPIMTWonN Un 0pong
xprong. MNpooéxeTe, €miong, TIG AVTIOTOIXEG UTTODEIEEIG
ao@aleiag kal Tig 0dnyieg oTig mapolaoeg 0dnyieg xpnong.

Améppiyn Y
H anmdppiyn Ba mpémel va yiveTal owoTd PETA 0"
n Xprion. W

H opdda medi
0ag eUxXeTal MEPACTIKA!

Y& MepiMTwon mapandvwy o€ oXEon Pe To TPOIOV, OTwG
mapadeiypuatog xapiv BAABES 0To MAEKTS Upaoua
eATTOUATA OTNV EQapuoyr, ameubuvOeiTe ameubeiag

oTOV 1aTPIKO 0ag TpouNnBeuTh. MAvo coBapd mepioTaTikd,
Tou pmopei va 0dnyrioouv 6 onUavTikr emdeivwaon

NG KatdoTaong Tng uyeiag ) oe Bdvaro, Ba mpérmel va
YVWOTOTTOIOUVTAl 0TOV KATAOKEUAGTN Kal 0TNV apuodia apxn
TOU KPATOUG-UéAoUG. Ta coBapd mepioTaTikG opilovTal 0To
ApBpo 2 Ap. 65 Tou KavoviopoU (EE) 2017/745 (MDR -
Kavoviopdg yia Ta 1atpoTexvoAoyikd mpoidvTa).



medi Wrist support

Rendeltetés
A medi Wrist support legaldbb két mozgdsirdnyban torténd
rogzitésre @ szolgdlé csukldortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a csukld legalabb két
mozgasirdnyban torténd nyugalomba helyezésére van
szlikség az ujjak szabad mozgathatdsaga mellett, pl.:

+ Nyugalomba helyezés disztorziék esetén

+ Tendinitisz, tendovaginitisz

- Stabil distalis orsdcsonttorés esetén, konzervativ

« Arthrotikus elvéltozédsok a csukld teriletén

+ KéztBalaglt-szindréma (konzervativ, posztoperativ)
« Aharomszoglet( rostos porc komplexum (TFCC) sériilései
+ Guyon alagut-szindréma

Ellenjavallatok
Instabil fraktlrak a kéz teriiletén

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok helyi nyomdddsokat

okozhatnak, vagy elszorithatjdk a véredényeket vagy

idegeket. Emiatt az aldbbi esetekben egyeztetnie kell a

kezel6orvosaval a haszndlat el§tt:

« AbSr megbetegedései vagy sériilései az alkalmazési
terlleten, mindenekel6tt gyulladas jelei esetén (fokozott
melegség, duzzanat vagy kipirosodas)

- Erzészavarok és vérell4tdsi zavarok (pl. diabétesz, visszér
esetén)

« Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalmazasi terileten kivili
ldgyrészek nem egyértelm( duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozok viselése esetén helyi

bdrirritécid, ill. a bér (elsGsorban izzadassal osszefliggd)

mechanikus irritdciéjara vagy az anyagdsszetételre
visszavezethet§ irritdcié 1éphet fel.



Célzott felhasznaldk és betegcsoportok

A célzott felhasznaldk kozé tartoznak az egészségligyi
szakemberek és a betegek,beleértve a kezelésben
kozrem(ikodd személyeket, az egészségligyi szakemberek
dltal torténd megfeleld felvildgositdst kovetden.

Célzott betegcsoport: Az egészségligyi szakemberek
arendelkezésre 4116 méretek és a sziikséges funkcidk/
javallatok alapjdn felnGtteket és gyermekeket

latnak el sajat felelGsségre, a gyartdi informacidk
figyelembevételével.

Felhelyezési itmutaté

« Aszakkereskeddje altal el6formézott sint tolja be a
zsebbe.

+ Nyissa ki a hevedereket, és csisztassa be kezét az
ortézisbe (az aluminiumsin lent).

+ ElGszor az eliils, majd a hdtsd hevedert zérja le.

« Ezutén zérja le a kozépsd hevedert.

Apolési Gtmutaté

Mosds el6tt a tépbzarakat zérni kell. A

szappanmaradvanyok bér-irritaciét és anyagkopdast

okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean mosdészerrel, kézzel
mosni, vagy pedig a mosdgép kimél§ programjan
30 °C-on, finom mosdszerrel, 6blitGszer hozzdadasa
nélkil moshaté.

« Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszéradni.

« Nevasalja.

+ Vegyi tisztitasa tilos!

wABE AR

Tarolasi Gtmutaté
Az ortézist szdraz helyen térolja, és 6vja a kozvetlen
napsiitéstél.

F




Anyag
Lycra, aluminiumbdl

FelelGsség
Agyartd felelssége megsziinik nem rendeltetésszer(
haszndlat esetén. Ide vonatkozdan vegye figyelembe
ajelen hasznélati Gtmutatdban taldlhatd megfeleld
biztonsagi tudnivaldkat és utasitdsokat is.

[ ]
Artalmatlanités R
Artalmatlanitsa megfelelden a hasznélat utan. Wﬂ

A medi Team
gyors gydgyulast kivan Onnek!

Atermékkel osszefliggésben felmeriil§ reklamacidk, pl. a
szOvet karosoddsa vagy szabdsi hibdk, esetén forduljon
kozvetleniil a gydgyaszati szakkeresked6hoz. Csak azokat
a sulyos vératlan eseményeket lehet jelenteni a gydrténak
és a tagallam illetékes hatésdgdnak, amelyek az egészségi
dllapot jelentds romldsdhoz vagy haldlhoz vezethetnek.
Asulyos varatlan események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjéban olvashatdk.



medi Wrist support

Namena )
medi Wrist support je ortoza za imobilizaciju @ ru¢nog
zgloba u najmanje dva pravca kretanja.

Indikacije

Sve indikacije u kojima je neophodna imobilizacija ru¢nog

zgloba u najmanje dva smera kretanja, sa slobodnom

pokretljivos¢u prsta, kao npr.:

+ Imobilizacija kod distorzija

« Tendinitis, tendovaginitis

« Konzervativno sa stabilnim distalnim radijusom frakture

« Artritisne promene u predelu zgloba

« Sindrom karpalnog tunela (konzervativno,
postoperativno)

« Triangularna kompleksna povreda (TFCC)

+ Sindrom Gijonovog tunela

Kontraindikacije
Nestabilne frakture u predelu ruke

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moZe doci do lokalnih

modrica ili suzenja krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod

sledecih okolnosti, pre upotrebe obavezno posavetujte sa
nadleznim lekarom:

+ KoZne bolesti ili povrede na kozi u podrucju upotrebe, pre
svega kod upalnih znakova (preterano zagrevanje,
oticanje ili crvenilo)

+ Poremecdaja osetljivosti i poremecaja cirkulacije (npr. kod
dijabetesa, proSirenih vena)

« Poremecaja limfne drenaze —takode nejasnih otoka
mekih tkiva izvan podrucja upotrebe

Kod noSenja usko postavljenih pomagala moZe do¢i do

lokalnog svraba odn. iritacija, Sto se mozZe pripisati

mehani¢kom svrabu koZe (pre svega u vezi sa znojenjem) ili

sastavu materijala.



Predvideni korisnik i ciljna grupa pacijenata

U predvidene korisnike spadaju pripadnici zdravstvenih
profesija i pacijenti, ukljuujuci osobe koje se podrZzavaju
u nezi, prema odgovarajuéem objasnjenju od strane
pripadnika zdravstvenih profesija.

Ciljna grupa pacijenata: Pripadnici zdravstvenih profesija
neguju uz pomo¢ mera/velic¢ina koje stoje na raspolaganju
i neophodnih funkcija/indikacija odrasle i decu uz
uzimanje u obzirinformacija proizvodaca prema njihovoj
odgovornosti.

Uputstvo za stavljanje

« Ugurajte Sinu koju je prodavac medicinske opreme
oblikovao po Vama u predvideni dZep.

+ Otvorite sve kaiSeve i uvucite ruku u ortozu
(aluminijumska Sina se nalazi dole).

+ Najpre zategnite prednji, a zatim zadnji kais.

+ Nakon toga zatvorite remen u sredini.

Informacije o odrzavanju

Cicak zatvarace zatvoriti pre pranja. Ostaci sapuna, krema

ili masti mogu da prouzrokuju iritacije koZe i prevremeno

habanje materijala.

« Preporucuje se rucno pranje pomoc¢u medi clean sredstva
za pranje ili masinsko na 30°C uz dodatak blagog praska
za ve$ bez dodavanja omekSivaca.

+ Neizbeljivati.

« Susiti na vazduhu.

+ Ne peglati.

« Ne Cistiti hemijski.

wXAE AR

Informacije o €uvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog
zrafenja sunca.




Sastav materijala
Likra, aluminijuma

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vazi u slucaju
nenamenske upotrebe. Pored toga vodite racunaio
bezbednosnim napomenama i instrukcijama u ovom
uputstvu za upotrebu.

°
=2

Bacanje =
Propisno odloZite nakon upotrebe. Wﬂ

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija u vezi sa proizvodom, kao na primer
osStecenja pletenog dela ili nedostataka u naleganju,
direktno se obratite vasem prodavcu za medicinske
proizvode. Samo ozbiljni dogadaji, koji mogu da dovedu

do znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti,
treba da se prijave proizvodacu i nadleznom organu vlasti
zemlje Clanice. Ozbiljni dogadaji su definisani u artiklu 2 br.
65 uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



YKpaiHCbk:

medi Wrist support

Mpu3HaueHHsA

medi Wrist support - e opTe3 NpoOMeHEBO-3aN"ACTKOBOIO
cyrnoba ana iMM06i/\i3aui'|'@ AK MIHIMYM y ABOX
HanpsaMKax pyxy.

Noka3saHHA

Byab-siki mokagaHHs , Lo BUMaratoTb iMmobinizaLii

3an‘aAcTa 9K MiHIMYM y ABOX HanpsiMkax pyxy 3 BiAbHOIO

PYXAMBICTIO NaAbLA, HANPUKAGA:

« IMMObinizaLis Nnpu PO3TArHEHHSX

» TEHAIHIT, TEHAOBATIHIT

« KoHcepBaTBHO npw cTabiAbHOMY NepeAoMi AUCTaAbHOTrO
paaiyca

« APTPOTWMYHI 3MiHK B 0BAaCTi 3an‘scTs

« KapnaabHuit TYHEAbHWUI CUHAPOM (KOHCEePBATUBHUNM,
nicasonepauinHmi)

« TpaBMK TPUKYTHOrO GiIBPO3HO-XPALLOBOrO KOMMAEKCY
(TOXK)

« CuHAPOM KaHany TioHa

MpoTunokasaHHA
HecTabiAbHi neperoMu B AIAAHLL KUCTI

Pu3uku / nobiuHi epektn

OaHaK npw 3aHaATO TICHOMY NMPUAATaHHI AOMOMIXKXHUX

3aC006iB B OKPEMUX BUMAAKaX MOXYTb BUHUKATU AOKaAbHI

NPOSiBU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHS CYAUH YW 3aTUCKaHHSA

HepBiB. TOMy HaMOAETAMBO PAAMMO 3BEPHYTUCSA AO AiKaps,

AKUI BacC AIKYE, 3@ HACTYMHKMX 0OCTaBMH:

« [pn 3aXBOPIOBEHHI UM MOLIKOAXEHHI LLKIPW B MiCL
3aCcTOCyBaHHSA BUPOOY, NepLL 3a BCe 3a HaABHOCTI 03HaK
3ananbHOro npouecy (MABULLEHHS TeMNepaTypu, Habpsaky
UM NOYEPBOHIHHS)

« Mpu 3MiHi YYTAMBOCTI Ta NOPYLLEHHAX KPOBOOBIry
(HanpwvkAaa, Npu AiabeTi, BapUKO3HOMY PO3LWMPEHHI BEH)



YKpaiHcbka

« [p1 NOpyLLEHHAX BIATOKY AIM®U, @ TaKOX cAab0o
BMPaXeHOMy HabpsAKY M’IKMX TKAHWUH HABKOAO MiCList
3aCcTOCyBaHHA

Mia Yac HOCIHHSA LLLIABHO NPUAAraloUnX 3acobiB MOXYTb

BMHWKaTK MiCLLeBi po3apaTyBaHHsA abo MoApasHeHHs

LUKIpK, SKi MOXYTb BYTW NOB'A3aHI 3 MEXaHiUYHUM

noApPa3HEeHHsM LWKipK (0COBAMBO Y 3B’A3KY 3 MITAMBICTIO)

abo 3i ckAnapOM maTepiany.

MepeabaueHa rpyna KopucTyBadiB Ta NauieHTiB

AO NOTEHLIMHMX KOPUCTYBaUiB BIAHOCATb MPEACTaBHMKIB
npodecii OXOPOHU 3A0POB'S Ta NAUIEHTIB, Y TOMY UMCAI THX,
XTO OTPUMYE MEAMYHY AOMOMOTY MICASI HAAGHHS HAAEXHOT
iHpOpMaLii MEANEPCOHAAOM.

MepepbayeHin rpyni nauieHTis: MeanyHi npauiBHUKK
HaAatoTb AOMOMOrY AOPOCAMM Ta AITAM BUXOASUM 3
HasiBHMX PO3MIpiB Ta HEOBXiAHMX YHKLIM/NOKa3aHb
BIAMOBIAHO AO CHEPU CBOET AIIABHOCTI, BPaxoByroumn
iHbopmaLito BUpOOHMKA.

IHCTPYKLiA 3 HapAraHHA

« BctaBTte B CyMKY LUMHY B TOMY BUTASAI, B AKOMY BU
OTPUMaAHK ii Bip AMAEpa.

« BiacTe6HITb peMiHLi Ta NPOCYHbLTE PYKY B OpTE3
(antOMiHiEBa LWKMHa NpW LbOMY MNOBMHHA 3HAXOAMTUCSH
3HU3Y).

« 3acTebHiTb cnovyaTky nepeaHit, a NoTimM 3aaHil peMiHelb.

« Micast Uboro 3acTebHiTb CepeaHin pemiHelb.

BkasiBku Wwop0 pornapy

Mepea MUTTSIM BUPOOY HEOOXIAHO

3acTibHYTM BUPIG 3a AONOMOrot 3acTiboK. 3aAnLLKK

MUA@ MOXYTb BUKAMKATH MOAPA3HEHHS LIKIPK Ta CNPUATH

3HOLWYBaHHIO Matepiany.

« Mepitb BUPI6 BpYUHY, BaxaHO 3 BUKOPUCTAHHAM
3acoby medi clean. Takox MOXAMBE NpaHHs y
NPaAbHIN MaLLWHI Y WaAHOMY PexvMi npu TemMnepatypi
30° C 3 pA0A@BaHHAM M'SKOro Muto4oro 3acoby 6es
noM‘AKWYBaya AN TKaHUH.



YKpaiHCbk:
« He BipbintoBaTy.

+ Cywmti BMpI6 CAiA Ha NOBITPI.
« He npacysatu.
+ He 3paBatn y XiMUMCTKY.

wXABE AR

36epiraHHs
36epiraite BMPIb B CyxoMy MiCL, 3axuLLaiTe 1oro Bia
NPAMOro COHAYHOro NPOMIHHS.

Cknaap maTepiany
Navikpa, aAoMiHin

BianoBipaAbHicTb

BMPOOHWK 3BIAbHAETHCS BiA BIANOBIAAABHOCTI

npu BUKOPUCTaHHI BUPOOY He 3a NpU3HauYeHHsAM.
AoTpUMyITECS BKA3iBOK LLLOAO 6€3MNeKn Ta HacTaHoB,
HaBEAEHMX Y Ll IHCTPYKLT.

°
YTuniszauisa C;ﬁ
YTUAIBYITE HAAEXHUM YMHOM MiCASI BUKOPUCTaHHSA. W

KomaHpa medi
6axae BaMm LIBUAKOTO BUAYXaHHS!

Y pasi BUHUKHEHHSA ByAb-AIKMX NPETEH3IN, NOB'A3aHUX

3 NPOAYKTOM, TaKMX K MOLUKOAXEHHS KOMMPECIMHOT
TKaHWHW ab0 HEAOCKOHAAOCTI B MOCAALL, 3BEPHITbCS
6e3nocepeAHbO A0 NOCTaYaAbHUKa MEAMUYHKX TOBaPIB.
AWLLEe CepMo3Hi BUMaAKK, SiKi MOXYTb MPU3BECTU AO
3HAYHOrO NOripLweHHA 3A0POB’A YK CMEPTI,NOBUHHI
NOBIAOMAATUCS BUPOOHUKY Ta KOMMNETEHTHOMY OpraHy
AepxaBu-uneHa. CepiosHi BUNaAKK BU3HAUEHI y cTaTTi 2
Ne 65 Pernamenty (EC) 2017/745 (MDR).
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medi Wrist support

&
medi Wrist support 8 — XA FEDERNERN A A _L#HTT
B @ HFHHERR.
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- BRI BIT R RTAT

- BFEETERIM XA M RT
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- ZAFHEREEEE (TFCO) Hifh

« Loge de Guyon 2 &1E

REE
FEHAREBN

R /BIVER

BNREMAAFHT R, A~ ERBEHHEFEME

PR, Fit, MBLUTIER, BEERIISEENEAE

4:

- TEN BSMIERRERESRG, THEHI A KER (2
. PPRKEE & 4T)

- HISIRERS AN A (FIaNHE BRI, ERRkikRmER)

- B EIRERS — £ R BRI 55 E A BRI 41 Bh Ak

NEHBAETHIT L, s SBUS2R BRIR S E RN

MR BRI (CERRTHTNHERER) IMER2 TS
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BizRPMBIREE s
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BinBER BT REM LA RFIRIERTEIRT/MENG
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WA MAIERR?

- B EE TR AR FH,

- FTFERE, IBFENRERR BHXRETH) o
- RAGEIAHE, BASEHEYT.
- Z[FEAE PRI,

RFERT

BEBRZAAEGREENHEE X5, [EEHKE.

PR ICHE TTRES | A B B AN M R IR .

< BFRZTSR, RIFEE A medi clean JEEFI, 37E 30°C
AGETFERFRIPER BRERIRFIBI MR BRATR R E %o

RIp-A=1

- BRF

- PIMRZ.

- PIMBNEREES.
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FlET
ERTEREER BLEER. RAESHHE.

HEES
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PAENHR2RRES.

ExE 5ﬁ
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MEF@REXREIR, PIINEEYIRIFRRE G, BEE
BRENEARIE. RESEERRITEEHERT
TH™EER, AHNEFhSEEARREEXIIIRS.
PEEEHUE XARIEREE T a8 A# (MDR 2017/745)
FE2RE65S,



Romana

medi Wrist support

Destinatia utilizarii
medi Wrist support este o orteza a articulatiei mainii
pentru imobilizare @ in cel putin doud grade de libertate.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesar repausul articulatiei
mainii pe cel putin doud directii de miscare, cu libertate de
miscare a degetelor, ca de ex.:

+ Imobilizare la entorse

+ Tendinitd, tenosinovita

- Conservativ la fracturile distale stabile ale radiusului

+ Modificari artritice in zona articulatiei mainii

« Sindromul tunelului carpian (conservativ, postoperator)
+ Vatamari ale complexului fibrocartilaj triangular (TFCC)
« Sindromul Loge de Guyon

Contraindicatii
Fracturiinstabile Tn zona mainii

Riscuri/ Efecte secundare

Atunci cand anumite elemente de sustinere sunt aplicate

prea strans, pot sd apara fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sange ori a nervilor. De aceea

recomanddm ca in circumstantele prezentate mai jos sd vd

consultati cu medicul dumneavoastra curantinainte de

utilizare:

- Tn cazul in care prezentati boli de piele sau raniin zona de
aplicare,in special dacd apar simptome inflamatorii
(Tncalzire excesivd, umflare sau nrosire)

« Perturbdri de sensibilitate sau de irigare (de ex. la diabet,
varice)

« Perturbari ale drendrii limfei —de asemenea tumefactii
inexplicabile ale partilor moin afara zonei de aplicare a
ortezei

La purtarea unor elemente de sustinere aplicate prea
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strans, se pot produce iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate
deiritari mecanice ale pielii (mai ales in combinatie cu
transpiratia) sau de compozitia materialelor.

Utilizatori si grupe de pacienti prevazute

Printre utilizatorii prevazuti se numara cei ce apartin
profesiei de asistenti medicali si pacienti, inclusiv
persoanele care sprijina ingrijirea, dupa clarificarea
corespunzatoare de catre apartindtorii profesiei de
asistenti medicali.

Grupul de pacienti tinta: Angajatii in activitati de ingrijirea
sandatdtii trateaza pe proprie raspundere adulti si copii, pe
baza dimensiunilor/marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea informatiilor
producatorului.

Instructiunide aplicare

« Glisati in buzunar rigidizarea modelata in prealabil de
catre furnizorul dumneavoastrd de specialitate.

« Deschideti curelele si strecurati manain orteza
(rigidizarea din aluminiu este jos).

+ Maiintdiinchideti cureaua anterioard apoi pe cea din
posterioara.

+ Apoi, va rugam Tnchideti cureaua mediana

Instructiuni dentretinere

Tnchideti toate imbinérile tip scai nainte de spalare.
Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca
iritatii ale pielii si uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu precddere
detergent medi clean, spdlati-l manual sau cu masina de
spalat la program delicat de spalare la 30°C, utilizand un
detergent neagresiv si fara agent de afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

Uscati Tn mod natural la aer.

Nu-I cdlcati.

Nu-I curatati chimic.

.

.
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Instructiuni de depozitare
Pastrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale
soarelui.

Compozitia materialului
Lycra, Aluminiu

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza n cazul
utilizérii neconforme cu destinatia. Respectati pentru
aceasta indicatiile de sigurantd corespunzatoare precum si
indicatiile din prezentele Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu °
Dupa utilizare, eliminati ca deseu conform R
reglementdrilor. Wﬂ

Echipa medi
va ureazd insanatosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilor in leg&tura cu produsul, ca de
exemplu deteriordri ale tricotului sau defecte in formatul
adaptabil, vd rugdm sd va adresati direct furnizorului
dumneavoastra comercial de specialitate pentru
dispozitive medicale. Numaiincidentele grave, care

pot cauza deteriorarea grava a stdrii de sdnatate sau
decesul trebuie anuntate la producator si la autoritatea
competentd din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al Regulamentului (UE)
2017/745 (MDR).
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medi Wrist support

Paredzétais lietojums
medi Wrist support ir plaukstas locitavas ortoze, kas
nodroina imobilizaciju (@ vismaz divos kustibu virzienos.

Indikacijas

Visas indikacijas, kuras nepiecieSama plaukstas locitavas

nekustiga fiksacija vismaz divos kustibu virzienos, bet

pirksti var brivi kustéties, pieméram:

« Nekustiga fiksacija pie sastiepumiem

+ Tendinits, tendovaginits

- Konservativa terapija stabila distala spiekkaula IGzuma
gadijuma

« Artrozes izraisitas izmainas plaukstas locitavas apvidd

« Karpala tuneja sindroms (konservativa, postoperativa
terapija)

« Triangulara skrims|a kompleksa (TFCC) traumas

« Gijona kanala sindroms

Kontrindikacijas
Nestabili [Gzumi plaukstas apvidl

Riski / blaknes

Ciesi piegulosSi paliglidzek|i varizraisit vietéja saspieduma

paradibas vai sasaurinat asinsvadus vai nospiest nervus.

Tapéc turpmak nosauktajas situacijas pirms lietoSanas

konsultéjieties ar savu arstéjoso arstu:

- Adas slimibas vai ievainojumi arstéjama apvida,
galvenokart ar iekaisigam pazimém (parmerigs sasilums,
pietikums vai apsartums).

« Jutibas un asinsrites traucéjumi (piem., diabéta,
paplasSinatu vénu gadijuma).

« Limfas atteces traucéjumi —tapat ari miksto dalu
nevienmerigs pietikums ap arstéjamo apvidu.

Valkajot ciesi pieguloSus paliglidzek|us, var rasties lokals

adas kairinajums, kura iemeslu var attiecinat uz mehanisku



adas kairinajumu (it Tpasi apvienojuma ar sviedriem) vai
materiala sastavu.

Paredzetie lietotaji un pacientu mérkgrupa

Pie paredzetajiem lietotajiem pieder veselibas aprupes
darbinieki un pacienti, ieskaitot kopSana iesaistitas
personas, kas sanem atbilstoSu informaciju no veselibas
aprupes darbiniekiem.

Pacientu mérkgrupa: Veselibas apripes darbinieki, zinot
pieejamos izmérus/lielumus un nepieciesamas funkcijas/
indikacijas un nemot véra razotaja informaciju, apripé
pieauguSos un bérnus uz vinu pasu atbildibu.

UzvilkSanas instrukcija

- Lebidiet kabatina sava specializéta tirgotaja pielagoto
Sinu.

« Atveriet siksninu un iebaziet roku ortozé (aluminija Sina ir
apaksa).

« Vispirms aizveriet priek$éjo, péc tam aizmuguréjo
siksninu.

« Tad aizveriet vidéjo siksninu.

KopSanas norades

Pirms mazgaSanas savienojiet [Tposas aizdares un iznemiet

locitavas Sinas. Ziepju atliekas, krémi vai ziedes var izsaukt

adas kairinajumu un materiala nodilumu.

+ Mazgajietizstradajumu ar rokam, ieteicams lietot medi
clean mazgasanas lidzekli, vai saudziga mazgasanas
rezima 30°C ar neitralu mazgasanas lidzekli bez velas
mikstinataja.

+ Nebalinat.

. Zavét gaisa iedarbiba.

« Negludinat.

« Netirit kimiski.
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Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un sargajiet no
tieSiem saules stariem.

Materiala sastavs
Lycra, aluminijs

Garantija
JaizmantoSana neatbilst noteikumiem, raZotaja garantija
zaude spéku. Nemiet vera ari Saja instrukcija sniegtas
atbilstosas drosibas norades un pamacibas.

@

Utilizacija 11
Péc lietoSanas utilizét atbilstosi noteikumiem. W

Jusu medi komanda
novél jums atru atveseloSanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas pretenzijas, pieméram,
trikotazas defekti vai neatbilstosa forma, vérsieties tiesi pie
sava specializéta medicinas preCu tirgotaja. Razotajam un
attiecigas dalibvalsts atbildigajai iestadei jazino tikai par
nopietniem negadijumiem, kas var ievérojami pasliktinat
veselibas stavokli vai izraisit navi. Nopietnie negadijumi ir
definéti Regulas (ES) 2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.
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Instructiuniimportante

Produsul me;ijcal este destinat utilizarii multiple numai de cétre un sin-
gur pacient X1, Ak sa pouZije na o3etrenie viac ako jedného pacienta, zanikd
zaruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytlinadmerné bolesti alebo nepri-
jemny pocit, produkt prosim vyzlecte a ihned sa obratte na Vasho lekdra alebo
vasu Specializovand predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo o3etre-
nej koZi, nie priamo na poranenej alebo porusenej koZi a len po predchadzaju-
com poucenflekdra.
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Svarigas norades

Ir, paredzéts, ka medicinisko ierici atkartoti lietos tikai viens pacients
M. Ja ta tiek izmantota vairaku pacientu apripei, raZotaja garantija vairs
nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai nepatikama
sajdta, novelciet izstradajumu un nekavéjoties sazinieties ar savu arstu vai
savu specializéto veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas adas vai
parsietas brlces, nevis tiesi virsi uz savainotas vai traumétas adas; obligati
ievérojiet iepriekséjo medicinisko instrukciju.



Wazne wskazéwki

Produkt medycznyjest przeznaczony wy+tacznie do wielokrotnego uzytku
w przypadku jednego pacjenta M. W przypadku stosowania produkt do
leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialnos$¢ producenta za
produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia
w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem
lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na
nieuszkodzonga lub skdre z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu
bezposrednio na zraniong lub uszkodzona skdre i stosowac tylko zgodnie z
uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

INUAVTIKEG UTIOBEIEEIG

To 1TPOTEXVOAOYKO TIPOTOV XPNOILOTIOIEITAl HOVO Yia TOAATAA Xprion
oe évav acBevi -&!).A\/ XPNOILOTIOIEITAI YIa TIEPIOOOTEPOUG TOU €VOG acBevolg,
n eublvn Tou mapaywyol yia To mEOIGv akupwveTal. Edv katd Tn xprion
TapouciacTouv umepBoAIkoi mévol 1 pia ducdpeaTn aioBnon, TdTe BydAte To
TIPOIOV Kal EMKOIVWVAGTE AUEDA We TOV YIATPO 0ag 1) To katdoTnya and omou
ayopdoate 1o TPOIGV. EQapudlete To MPoidv pévo oe GBIKTO 1) KaTGAANAa
QPOVTIOUEVO DEpUQ, OXI aneuBeiaq oe TPAUUATIOUEVO fj KATEGTPAUUEVO dEpUQ,
Kal uévo katoémv 1aTpIKAG kKaBodrynaong.

Fontos Gtmutatasok

Az orvostechnikai eszkozt ' arra tervezték, hogy egyetlen beteg
hasznélja tobbszori alkalommal ). Ha tabb paciens kezelésére haszndljdk,
akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megsziinik a gyartd
termékszavatossdga. Ha viselés kozben tdlsdgosan nagy féjdalom vagy
kellemetlen érzés Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen
kapcsolatba orvosdval vagy a gyégyaszati segédeszkozoket drusité
szakUzlettel. A terméket kozvetlenil sérilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép
vagy sebkezelésen atesett b6ron és csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjan
viselje.

VaZne napomene

Medicina p/r,pizvod je namenjen samo za viSestruku upotrebu na nekom
pacijentu XM, Ha tobb pdciens kezelésére hasznaljdk, akkor a gy6gydszati
terméktorvény értelmében megszlinik a gyarté termékszavatossdga. Ha
viselés kozben tilsdgosan nagy féjdalom vagy kellemetlen érzés Iép fel,
vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvosédval vagy a
gyGgyaszati segédeszkizoket drusitd szaklzlettel. A terméket kozvetlendl
sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen atesett béron és
csak el6zetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.

BaxAuBi BKasiBku

MeanuHuii Bupi6 npwsHaquwﬂ AR 6aratopa3oBOro BUKOPUCTAHHSA AvLLe
OAHVM naljieHToOM ~1J). Mpu BUKOpUCTaHHI BUPOBY BiAbLL HIX OAHUM NaLiEHTOM
BUPOOHMK 3BiAbHAETLCSH BiA BIANOBIAGABHOCTI 3a siKiCTb BMPOOY. FAKLIO
NPU HOCIHHI BMHUKaKOTL HAaAMIpHI 6oAi abo HenpuemHe BipdYyTTH, HeraiHo
3HIMIiTb MOro Ta 3BEPHITHCA A0 CBOrO Aikapsa 4M AO BALLOro CneuianisoBaHoro
MarasuHy-nocta4yaAbHuKa. BMKODMCTOByI‘;ﬂe MPOAYKT TIAbKW Ha HeyLIJKOA)KeHII;W
ab0 AOTASHYTIV NopaHeHil Wkipi, a He 6e3nocepeAHbo Ha MOLLKOAXEHIH abo
nopaHeHii WKIpi, i Ale 3a NoNepeAHbOId MEAUUYHOIO YKa3iBKOIO.

P Lols lla>e

[ERER RS '.ﬂlﬁjb\JﬂnyavS»quySH\CZLQJH.:\AC;;
J,,.:,u,a,vﬂy?fmc_msb.‘;@,ﬁsucmmas.;,u\,gg@ﬁ}c;&ywn
Y paasall eed) 5T St JLasV 15 ol o Loalst s 5 3 o] el T S 211 oty
Sl oladldodl e s ile s ‘C,,,_.Jnygwn,iwlwtwusyc_—wn 5l G52
et (o 3 o Sy



Vigtige oplysninger

Det medicipgke produkt er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa
én patient M. Bruges den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder
producentens produktansvar. Har du steerke smerter eller en ubehagelig
fornemmelse, mens ortesen bazeres, sa tag venligst produktet af, og sgg
omgaende din lage, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder
dig. Pafer produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke direkte pa saret
eller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvandas flera ganger
for en och samma patient XM Om den anvénds av flera patienter, galler inte
tillverkarens garanti. Om du far 6verdriven smarta eller upplever obehag nar
du anvander produkten, ta omedelbart av produkten och kontakta din lakare
eller dterforsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad
hud, inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk
vagledning.

DulezZité informace

Zdravotni;k_g prostFedekje uréen pro opakované pouziti u pouze jednoho
pacienta x1. Budete-li ho pouZivat pfi IéCbé vice neZ jednoho pacienta,
zanikd zéruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem no3enf
nastaly nadmérné bolesti nebo nepffjemny pocit, vyrobek prosim odloZte
a kontaktujte neprodlené svého lékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek
zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusSené nebo oSetfené pokoZce,
nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle piedchoziho
|ékarského ndvodu.

VaZna upozorenja

Medicinski prow’zvoquje namijenjen za videkratnu upotrebu iskljucivo na
jednom pacijentu ). Ako se isti koristi za lijecenje viSe od jednog pacijenta,
jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom no3enja pojave
prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite proizvod i obratite se odmah
svojem lijecniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod.
Proizvod nosite samo na neozlijedenoj koZi ili na lije¢enim ozljedama, a ne
izravno na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lijecnika.

BaXxHble 3aMeyaHus

AaHHOe MEeAULIMHCKOE n3perne MPEAHZZHAYEHO AN MHOTOPA3oBOro
MCNIOAb30BAHMS TOABKO OAHMM MaupeHTom B B cayuae MCMOAb30BaHMSA
13AeAUSt BOAEE YEM OAHUM MALMEHTOM rapaHTUK NPOU3BOAUTEAS YTPAUUBAIOT
cuny. ECAM Npu NoAb30BaHUU U3AEAMEM Y Bac BO3HUKAW BOAb MAKM HEMPHUSATHBIE
OLLYLLEHUS, NOXaAYCTa, USAEAUS CHUMUTE ero U HeMEeAAeHHO obpaTtutech
K CBOEMYy Bpauy MAM KOHCYALTAHTYy B CMEUMaAn3NpoOBaHHOM MarasuHe, B
KOTOPOM BbIAO MPUOBPeTEHO M3AeAre. HocuTe M3AeAe UCKAIOUMTEABHO Ha
HEMOBPEXAEHHOI Koxe/nocae o6paboTki paH. He caeayeT HapeBaTb €ro
NoBepX NOBPEXAEHHOW WAWN NOPaHEHHON KOXU. MCNOAb3YITE N3AEAIE TOABKO
NOCA€ MOAYYEHUs YKasaHuit OT MeANepCoHana.

Onemliuyari

Bu Uriin tibbi cihaz[MD] ka}‘ggorisine girerve yalnizca hastalar tizerinde birden
fazla kez kullaniimalidir <), Ayni ortezin birden fazla hastada kullaniimasi
durumunda tibbi Uriinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda
Ureticinin Uriinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda
asiri agri ve rahatsizlik duygusu gériilmesi durumunda, lttfen ni ¢ikarip
hemen doktorunuz veya Urlini satin aldiginiz magaza ile iletisime gegin.
Uriini yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve bakimi yapilmis,
GUstl ortllt yaralar tizerinde kullanin; dogrudan acik yara tizerinde ve 6nceden
gerekli tibbi talimatlarialmadan kullanmayin.




