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Rhizomed®

Orthese zur Immobilisierung des
Daumengrund- und Sattelgelenks -
Thumb brace for the basal and saddle
thumb joint

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode
d’emploi. Instrucciones de uso. Instrucoes para
aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Bruksanvisning. Ndvod k pouZziti.
Uputa za uporabu. MHCTPYKLMA NO UCNOAb30BaHMIO.
Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia
eQapuoyne. plasaunN| IHCTPYKLiSi 3 BUKOPUCTAHHS.
Instructiuni de utilizare. WIn'w NINAIN.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprngukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patien-
ten bestimmt <H). Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten
verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten GiberméaRige
Schmerzen oder ein unangenehmes Geflihl wahrend des Tragens auftreten,
legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder
ihr versorgendes Fachgeschéft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder
wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und nur
untervorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes P

This medical device [MD]js made only for multiple uses on a single patienti’fl Ifitis
used for treating more than one patient, the manufacturer’s product liability
will become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst
wearing, remove the product and immediately contact your doctor or medical
supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that
has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only
after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient
). il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant
décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives
ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer l'orthése et
immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui
vous I'a vendue. Ne portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie
est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement
suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante

Flfroducto médico[MD] sol0 est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente
) En el caso de que se utilice para el tratamiento de mas de un paciente,
desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente
un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el producto puesto,
quiteselo y pdngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el
producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la
piel lesionada o dafiada y hégalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicagdes importantes

O dispositivo rpédico destina-se a utilizacao mdltipla em apenas
num paciente &), se for utilizado para o tratamento de mais de um
paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores
insuportdveis ou desconforto durante a utilizagdo, coloque o produto de
parte e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva
loja especializada. Use o produto apenas com a pela intacta ou com feridas
tratadas e cobertas, mas nao diretamente sobre a pele lesionada ou danificada
e apenas sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti

PJ:spusitivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente
), vutilizzo per il trattamento di piU di un paziente fara decadere la
responsabilita da parte del produttore. Se 'ortesi provoca dolore eccessivo o
una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare immediatamente il
proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo
su pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e
solo secondo leistruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product D] i gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één
patignt M. Indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt
gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens
het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet u het product
uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak.

Breng het product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde
wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en enkel met
voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger

Det medicinske produkt er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa
én patient M. Bruges den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder
producentens produktansvar. Har du steerke smerter eller en ubehagelig
fornemmelse, mens ortesen beeres, sd tag venligst produktet af, og sgg
omgdende din laege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder
dig. Pafer produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke direkte pa saret
eller skadet hud og kun efter forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvéandas flera ganger
for en och samma patient XM Om den anvénds av flera patienter, géller inte
tillverkarens garanti. Om du far 6verdriven smérta eller upplever obehag nér
du anvander produkten, ta omedelbart av produkten och kontakta din ldkare
eller terforsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad
hud, inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk
vagledning.

Dulezité informace

Zdravotni;k_g prostiedek je urlen pro opakované pouZiti u pouze jednoho
pacienta x1. Budete-li ho pouZivat pfi IéZbé vice neZ jednoho pacienta,
zanikd zdruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem no3enf
nastaly nadmérné bolesti nebo nepffjemny pocit, vyrobek prosim odloZte
a kontaktujte neprodlené svého lékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek
zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporuSené nebo oSetiené pokozce,
nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle piedchoziho
Iékarského ndvodu.

VaZna upozorenja

Medicinski proizvo,d je namijenjen za visekratnu upotrebu iskljucivo na
jednom pacijentu ). Ako se isti koristi za lijeCenje vise od jednog pacijenta,
jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom no3enja pojave
prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite proizvod i obratite se odmah
svojem lijecniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod.
Proizvod nosite samo na neozlijedenoj kozZi ili na lijecenim ozljedama, a ne
izravno na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lije¢nika.

BaxHble 3ameyaHus

AaHHOE MEAMUMHCKOE M3peAne NPEAHZZHAYEHO AASl MHOTOPa30BOro
MCNOAG30BAHMS TOABKO OAHMM naupeHTom B B cayuae MCMOAb30BAHMS
13AEAMS BOAEE YEM OAHUM NALMEHTOM rapaHTUM NPOU3BOAUTEAS YTPAUMBAKOT
CHAY. Ecan npu NOAb30BaHUK U3AEANEM Y Bac BO3HUKAK BOAb UAK HENPUATHbIE
oulyeHus, ﬂO)Ka/\y;ICTa, N3AEAUA CHUMUTE €ro U HEMEAAEHHO DGDaTMTer
K CBOEMYy Bpauy MAM KOHCYAbTEHTY B CMeLUWaAn3npoBaHHOM MarasuHe, B
KOTOPOM BbIA0 NPHOBPETEHO M3AEANE. HOCUTE MBAEAME UCKAIOYMTEABHO Ha
HEMOBPEXAEHHOM Koxe/nocre 06paboTki paH. He caeayer HaaesaTb ero
NOBEPX MOBPEXAEHHOM MAM NOPAHEHHOM KOXM. MCNOAb3YITE U3AEAME TOABKO
NocAe NOAYUYEHUA YKa3aHuii 0T MeanepcoHana.

Onemliuyari

Bu {iriin tibbi cihaz[MD] kagegorisine girer ve yalnizca hastalar izerinde birden
fazla kez kullanilmalidir OB, Ayni ortezin birden fazla hastada kullaniimasi
durumunda tibbi Uriinlere diizenleme getiren kanunun anladigl anlamda
treticinin Uriinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda
asiri agri ve rahatsizlik duygusu gériilmesi durumunda, IGtfen Griind cikarip
hemen doktorunuz veya Uriini satin aldiginiz magaza ile iletisime gegin.
Urtindi yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve bakimi yapilmis,
Ustl ortilt yaralar Gzerinde kullanin; dogrudan acik yara tizerinde ve 6nceden
gerekli tibbi talimatlari almadan kullanmayin.



Rhizomed®

Zweckbestimmung
Rhizomed ist eine Daumenorthese zur Immobilisierung des
Sattel- und/oder Grundgelenks.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung des

Daumensattel- und Grundgelenks notwendig ist, wie z. B.:

+ Rupturdes ulnaren Seitenbandes

+ Rhizarthrose

+ Reizzustande im Bereich des Daumengrund- und
Daumensattelgelenks (konservativ, posttraumatisch,
postoperativ)

Kontraindikationen
Instabiler Kapsel-/Bandapparat welcher eine sichere
Fixierung in einem Gips erfordert

Risiken / Nebenwirkungen

Bei fest anliegenden Hilfsmitteln kann es zu Druckerschei-
nungen oder Einengung von BlutgefdRen oder Nerven
kommen. Bei folgendem vor Verwendung mit dem Arzt
sprechen:

- Erkrankungen im Anwendungsbereich

+ Empfindungs-, Durchblutungsstérungen

+ Lymphabflussstérungen

Eng anliegende Hilfsmittel kénnen Hautreizungen (Druck,
SchweiR, Material) verursachen.

Vorgesehene Anwender und Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zdahlen Angehdrige der
Gesundheitsberufe und Patienten, inklusive derin der
Pflege unterstiitzende Personen, nach entsprechender
Aufklarung durch Angehérige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehdrige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfligung stehenden MaRe/

medi Nederland BV
Heusing 5

4817 ZB Breda

The Netherlands
T+31-76 57 22555
F +31-76 57 22 565
info@medi.nl
www.medi.nl

medi Polska Sp. z.0.0.
ul.tabedzka 22
44-121 Gliwice
Poland
T:+48-322306021
F:+48-32202 8756
info@medi-polska.pl
www.medi-polska.pl

medi Bayreuth Unipessoal, Lda
Rua do Centro Cultural, no. 43
1700-106 Lisbon

Portugal

T+351-218437160

F +351-2184708 33
medi.portugal@medibayreuth.pt
www.medi.pt

medi RUS LLC

Business Center NEO GEO
Butlerova Street 17
117342 Moscow

Russia

T+7-495 374 04 56

F +7-495374 04 56
info@medirus.ru
www.medirus.ru

medi Sweden AB
Box 6034

192 06 Sollentuna
Sweden
T+468969798
F+46 86266870
info@medi.se
www.medi.se

medi Trading (Shanghai) Co. Ltd.

Room 1703, T1, CES WEST BUND CENTER,

No. 277, Long Lan Road
Xuhui District

200232 Shanghai
People's Republic of China
T: +86-2150582319

F: +86-2150582319

Medi Turk Ortopedi Medikal Ic ve Dis Tic. AS
Mustafa Kemal Mah. 2156 Sokak No: 16 /4-5
06510 Cankaya Ankara

Turkey

T: 4903124352026

F:+903124341767

info@medi-turk.com

www.medi-turk.com

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T: 4380445911163
F:+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USAL.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 4494440
F+1-888 5704554
info@mediusa.com
www.mediusa.com



GroRen und der notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Berlcksichtigung der
Informationen des Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Hinweise fiir den Orthopéadietechniker
Bitte beachten Sie beim Anpassen, dass die Hand-/
Daumenstellung im 45° Winkel ist (siehe Bild).

Anziehanleitung
- Offnen Sie alle Klettverschliisse und schliipfen Sie in die
Orthese (a).
« SchlieRBen Sie zuerst den Klettverschluss am Daumen (b),
anschlieBend den Druckpunkt an der Handflache (c) und
ziehen Sie dann den Gurt am Handgelenk fest und
schlieRen ihn (d). Sollte der Gurt zu lang sein, kann der
Klettverschluss abgenommen werden und der Gurt mit
einer Schere abgeldngt werden.
Hinweis: SchlieRen Sie den Klettverschluss am Daumen
nicht zu fest. Sollten Sie Druckschmerz empfinden
lockern sie den Verschluss. Bei danach auftretenden
Schmerzen suchen Sie Ihren Orthopddietechniker oder
lhren Arzt auf.
Sollten Sie Druckschmerzen am Handriicken spiren,
kann das beiliegende Polster an das Gurtband geklettet
werden (e).
Zur zusatzlichen Sicherung des Daumens kann das
beiliegende Gurtband benutzt werden. Dazu den
Klettpunkt auf die Aluminiumschiene unterhalb der
Aufnahme des Daumengurtes kleben. Danach das
Gurtband um den Daumen fiihren und schlieBen.

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen schliel3en.

Seifenriickstéande, Cremes oder Salben kdnnen Hautirritati-

onen und Materialverschleild hervorrufen.

- Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.



« Nicht bugeln.
+ Nicht chemisch reinigen.

wXBlaRQ

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Aluminium, Polyamid

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckma-
RBiger Verwendung. Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung.

[ ]
Entsorgung D}
Sie konnen das Produkt iiber den Hausmiill entsorgen. W

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt
an lhren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen,
sind dem Hersteller und der zustdndigen Behorde des
Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vorkomm-
nisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.



Rhizomed®

Intended purpose
Rhizomed is a thumb brace forimmobilising the saddle
jointand/or metacarpophalangeal joint.

Indications

All'indications in which an immobilization of the basal- and

saddle thumb jointis necessary, such as:

+ Rupture of the ulnar lateral ligament

+ Rhizarthritis

« Irritations of the basal thumb joint and thumb sad-
dle joint (nonsurgical, posttraumatic, postoperative,
e.g.gamekeeper’s thumb)

Contraindications
Instable capsule/ ligament system which requires cast
immobilisation

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause pressure sores or
constriction of blood vessels or nerves. Consult your doctor
before using this device if you have the following condi-
tions:

« A condition affecting the application area

- Paraesthesia, circulatory disorders

- Lymph drainage disorders

Tightly fitting aids can cause skin irritation (pressure,
sweat, material).

Intended users and patient target groups

Healthcare professionals and patients, including persons
who play a supporting role in care, are the intended users
for this device, provided that they have received briefing on
this from healthcare professionals.

Patient target group: Healthcare professionals should
provide care to adults and children, applying the available



information on the measurements/sizes and required
functions/indications, in line with the information provided
by the manufacturer, and acting under their own respon-
sibility.

Advice for the orthopaedic technician
Please ensure when fitting the brace that the hand/thumb
position is at an angle of 45° (see diagram).

Fitting instructions

+ Open all hook and loop fasteners and slip the orthosis
onto your hand (a).

First close the hook and loop fastener at the thumb (b),
then the pressure point on the palm(c), and finally tighten
the wrist strap and secure (d). If the strap is too long, the
fastener may be removed and the strap trimmed with a
pair of scissors.

Please note: do not fasten the hook and loop at the thumb
too tightly. If you experience pressure pains loosen the
fastener. Consult your orthopaedic technician or doctor
should pain continue.

If you feel pressure pains on the back of your hand please
attach the enclosed hook and loop pad to the strap (e).
The enclosed strap can be used to provide additional
thumb stability: attach the hook and loop tab to the alu-
minium splint below the thumb strap opening, then pass
the strap around the thumb and fasten.

Careinstructions
Hook and loop fasteners should be closed for washing.
Soap residues, lotions and ointments can cause skin
irritation and material wear.
- Wash the product by hand, preferably
using medi clean washing agent.
- Do not bleach.
- Leave todry naturally.
- Donotiron.



- Donotdry clean.
wABERQ

Storage instructions
Keep the productinadry place and do not expose to direct
sunlight.

Material composition
Aluminum, polyamide

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the product
isnot used as intended. Please also refer to the correspond-
ing safety information and instructions in this manual.

°
Disposal C;ﬁ
The product can be disposed of in the domestic waste. W

Your medi team
wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding the product such
as damage to the fabric or a fault in the fit, please report

to your specialist medical retailer directly. Only serious
incidents which could lead to a significant deterioration in
health or to death are to be reported to the manufacturer
orthe relevant authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined in Section 2, No. 65
of the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).
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Rhizomed®

Utilisation prévue

Rhizomed est une orthése du pouce destinée a
immobilisation de I'articulation trapézo-métacarpienne et/
ou de I'articulation basale du pouce.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une immobilisation

de l'articulation trapézo-métacarpienne et de I'articulation

basale du pouce est nécessaire, par exemple :

+ Rupture du ligament collatéral ulnaire

« Rhizarthrose

- Irritations au niveau de I'articulation trapézo-
métacarpienne et de I'articulation basale du pouce
(conservateur, posttraumatique, postopératoire)

Contre-indications
Appareil capsulaire/ligamentaire instable devant étre
immobilisé dans un platre

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des
phénomeénes de compression ou des rétrécissements de
vaisseaux sanguins ou de nerfs. Consultez votre médecin
avant toute utilisation dans les cas suivants :

- Pathologies affectant la zone d’application

- Troubles sensoriels ou circulatoires

« Troubles du flux lymphatique

Les accessoires serrés peuvent provoquer des irritations de
la peau (pression, sueur, matériau).

Utilisateurs prévus et groupe de patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent les professionnels
de la santé et les patients, y compris les personnes
fournissant une assistance dans le domaine des soins apres
que des professionnels de la santé ont donné I'information.



Francais

Groupe de patients ciblé: Les professionnels de la santé
traitent les adultes et les enfants selon les dimensions/
tailles offertes et les fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous leur propre
responsabilité.

Remarques a I’attention du technicien en orthopédie
Veuillez tenir compte, lors de I'ajustement, que la position de
la main et du pouce doit &tre sur un angle de 45° (voir image).

Instructions de mise en place

- Ouvrez toutes les bandes agrippantes et mettez en place
l'ortheése (a).

- Fermez d’abord la bande au niveau du pouce (b), puis le
pointde pression au niveau de la paume de la main (c) et
tirez ensuite sur la sangle au niveau du poignet et fermez-
la (d). Si vous constatez que la sangle est trop longue, vous
pouvez retirer la bande et couper la sangle a l'aide d’un
ciseau.

- Important: ne serrez pas trop la bande agrippante au
niveau du pouce. Si vous ressentez des douleurs dues a
une trop grande compression, desserrez la fermeture.
Sides douleurs se présentent ensuite, veuillez consulter
votre technicien orthopédique ou votre médecin.

- Sivous ressentez des douleurs dues a la compression
sur le dos de la main, vous pouvez placer le coussin de
rembourrage joint au produit sur la sangle (e).

- Pour protéger encore davantage le pouce, vous pouvez
utiliser la sangle jointe au produit. Pour ce faire, coller
le point agrippant sur I'attelle en aluminium en dessous
du logement de la sangle de pouce. Puis, passer la sangle
autourdu pouce et fermer.

Conseils d ‘entretien

Fermer les bandes agrippantes avant le lavage. Les restes

de savon, de créme ou de pommades peuvent causer des

irritations cutanées et une usure prématurée du matériau.

- Laver le produit a la main, de préférence en utilisant le
détergent medi clean.
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+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a lair.

- Ne pas repasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

wXBlaR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une
exposition directe au soleil.

Composition
Aluminium, polyamide

Responsabilité
Toute utilisation non conforme annule la responsabilité
du fabricant. Veuillez a cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions figurant dans ce
mode d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez éliminer le produit avec les ordures 41
ménageres. W

Votre équipe medi
Vous souhaite un prompt rétablissement !

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle
que parexemple un tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter directement votre
revendeur médical. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable de I'’état de santé
ou alamortdoivent étre signalés au fabricant ou aux
autorités compétentes de I'Etat membre. Les incidents
graves sont définis a I'article 2 no 65 du Réglement (UE)
2017/745 (MDR).



Rhizomed®

Finalidad

Rhizomed es una drtesis de pulgar para inmovilizar
la articulacién del pulgar y/o la articulacién
metacarpofalangica.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera la

inmovilizacién del pulgary de la articulacion

metacarpofaldngica, p. ej.:

+ Ruptura del ligamento lateral ulnar

« Rizartrosis

- Irritacién en el drea de la articulacién metacarpofalangica
y del pulgar (conservadora, postraumdtica, posoperatoria)

Contraindicaciones
Aparato capsulo-ligamentoso inestable que requiere una
inmovilizacién segura con un yeso.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacién fija en casos aislados pueden
provocar puntos de presién o constriccidn de vasos
sanguineos o nervios. Consultar al médico antes del uso en
los siguientes casos:

- Afecciones en la zona de aplicacién

- Trastornos circulatorios y sensoriales

- Trastornos del drenaje linfatico

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse
irritaciones (presion, sudor, material).

Grupo de pacientes objetivo y usuarios previstos

Los usuarios previstos son los profesionales de la salud y los
pacientes, incluidas las personas que asisten a los cuidados,
tras haber recibido las instrucciones debidas por parte de
los profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesionales de la salud,



bajo su propia responsabilidad, atenderdn a los adultos

y nifios teniendo en cuenta las dimensiones/tamafios
disponiblesy las funciones/indicaciones necesarias y
siguiendo la informacién proporcionada por el fabricante.

Indicaciones para el técnico ortopédico
Al adaptar la drtesis, procure que la posicién de mano/
pulgar se encuentre en un angulo de 45° (véase imagen).

Instrucciones de colocacién

« Abra todos los cierres de gancho y bucle e introduzca la
mano en la ortésis (a).

Cierre primero el cierre en el pulgar (b) y, a continuacidn,
el punto de presién en la palma de la mano (). Apriete la
correa en la munecay ciérrela (d). En el supuesto de que
la correa fuese demasiado larga, se puede desmontar el
cierre de ganchoy bucle para recortarla con una tijera.
Nota: No apriete demasiado el cierre en el pulgar. Si
sintiese un dolor de presidn, afloje el cierre. En caso de
dolores posteriores, consulte a su técnico ortopédico o a
su médico.

En el supuesto de que notase un dolor de presién en

el dorso de la mano, puede fijar el acolchado adjunto
mediante el cierre a la correa (e).

Para la fijacién adicional del pulgar puede emplearse la
cinta adjunta. A este respecto, pegue el punto adhesivo
sobre la tablilla de aluminio por debajo del alojamiento
de la correa del pulgar. A continuacién, lleve la cinta
alrededor del pulgary ciérrela.

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de ganchoy bucle antes de proceder al

lavado. Los restos de jabén pueden causar irritaciones

cutdneasy desgaste del material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con el
detergente medi clean.

+ No blanquear.

- Secar al aire.



- No planchar.
+ No limpiar en seco.

wXBlaRQ

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del
sol.

Composicién
Aluminio, poliamida

Garantia

La garantfa del fabricante se anulard en caso de un

empleo no previsto. Deberd tener en cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las instrucciones de este manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse junto con la basura D}
doméstica. W

Su equipo medi
ile desea una rapida recuperacién!

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto,
tales como dafos en el tejido de punto o defectos en

el ajuste, péngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificardn al fabricantey a la
autoridad competente del Estado miembro los incidentes
graves que puedan provocar un deterioro significativo de
la salud o la muerte. Los incidentes graves se definen en el
articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).



Rhizomed®

Finalidade

A Rhizomed é uma ortdtese para imobilizacdo das
articulacdes carpometacarpica e metacarpofalangica do
polegar.

Indicacoes

Todas as indicagoes, para as quais € necessdria uma

imobilizacdo da articulacdo da base do polegar e da

articulacao carpometacarpal, como p. ex.:

« Rutura do ligamento colateral ulnar

« Rizartrose

+ Estados deirritacdo na drea da articulacao da base do
polegar e da articulacao carpometacarpal (conservador,
pés-traumatico, pds-operatdrio)

Contra-indicacoes
Sistema capsulo-ligamentar instavel que requer uma
fixacdo segura com gesso

Riscos / Efeitos secundarios

Caso os meios auxiliares fiquem muito apertados, é
possivel que haja compressdo ou constricao local de vasos
sanguineos ou nervos. Consultar um médico, em caso de
alguma das seguintes situacoes:

- Doencas na drea de aplicacao

- Distlrbios sensoriais e circulatérios

- DistUrbios na drenagem linfética

Meios auxiliares demasiado apertados podem provocar
irritacOes cutaneas (pressao, suor, material).

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pacientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais de salde,
incluindo pessoas que desempenham um papel de apoio
nos cuidados médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.



Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais de satide devem
prestar assisténcia a adultos e criancas, aplicando as
informacdes disponiveis sobre medidas/tamanhos e
fungoes/indicacdes necessérias, em conformidade com as
informacdes fornecidas pelo fabricante, agindo sob sua
prépria responsabilidade.

Indicacdes para o ortopedista

Por favor, durante a adaptacao, tenha atencao para

que a posicdo da mao/polegar esteja num angulo de 45°
(verimagem).

Instrucdes de colocacao

+ Abra os fechos de gancho e argola e coloque a ortétese (a).
« Em primeiro lugar, feche o fecho do polegar (b), em
seguida, o do ponto de pressao na palma da mao (c) e, por
fim, aperte e feche a correia no pulso (d). Se a correia for
demasiado comprida, existe a possibilidade de remover
ofechoe cortara correia com uma tesoura para o
comprimento correcto.

Nota: Nao feche o gancho e argola do polegar com
demasiada forca. Se sentir dores devido a compressao,
alivie o fecho. No caso de dores posteriores, consulte o
seu médico ou ortopedista.

Se sentir dores nas costas da mao devido a compressao,
poderd fixar a almofada fornecida por baixa da tira (e).
Para uma fixacao adicional do polegar, existe a
possibilidade de utilizar a tira fornecida. Para isso, cole

o fecho sobre a tala de aluminio por baixo da tirante
polegar. Depois, passe a tira a volta do polegar e feche.

Instrucdes de lavagem

Osfechos de gancho e argola tém de estar fechados para

alavagem. Restos de sabao podem causarirritacoes

cutdneas e desgaste precoce do material.

- Preferencialmente lave o produto a mao com detergente
medi clean.

- Nao branquear

- Deixarsecaraoar.



- Naoengomar.
- N&o lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Conserve o produto em lugar seco e nao o exponha
directamente ao sol.

Composicao
Aluminio, poliamida

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em

caso de uso indevido. Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e indicacoes existentes
neste manual de instrucdes.

Eliminacao
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico.

[ ]
Asuaequipa medi 41
Deseja-lhe um bom restabelecimento. W

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor especializado

em produtos médicos. Apenas os incidentes graves que
podem provocar uma deterioracao significativa do estado
de satide ou a morte devem ser comunicados ao fabri-
cante e as autoridades competentes do Estado-Membro.
Os incidentes graves estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).



Italian

Rhizomed®

Scopo

Rhizomed & un dispositivo ortopedico per
I'immobilizzazione dell’articolazione a sella e/o
dell’articolazione metacarpo-falangea del pollice.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria 'immobilizzazione

dell’articolazione carpometacarpale e metacarpo falangea

del pollice,come p.e.:

« Rottura del legamento collaterale ulnare

« Rizartrosi

« Statiirritativi nella zona dell’articolazione metacarpo
falangea e carpometacarpale del pollice (trattamento
conservativo, post-traumatico, postoperatorio)

Controindicazioni
Instabilita capsulo-legamentosa che richiede
un’immobilizzazione sicura in un gesso

Rischi / Effetti collaterali

Gliausili compressivi aderenti possono causare la
comparsa sulla cute di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi sanguigni o dei nervi.
Nelle circostanze riportate di seguito si raccomanda di
consultare un medico prima dell’utilizzo:

- Disturbi nell’area di applicazione

- Disturbi della sensibilita o della circolazione

- Disturbi della circolazione linfatica

Gli ausili compressivi aderenti possono provocare
irritazioni cutanee (a causa della pressione, del sudore o del
materiale).

Utenti e pazienti target
Il prodotto & destinato all’uso da parte di professionisti
sanitari e pazienti, compreso chi fornisce assistenza nelle
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cure, previo consulto con un professionista del settore.
Utenti target: In base alle misure/taglie disponibili e alle
funzioni/indicazioni necessarie, i professionisti sanitari
forniscono assistenza ad adulti e bambini agendo sotto la
propria responsabilita e tenendo conto delle informazioni
fornite dal produttore.

Avvertenze peril tecnico ortopedico
Durante I'adattamento della stecca assicurarsi che
I'angolazione tra mano e pollice sia 45° (vedi foto).

Istruzioni per I’'uso

« Aprire tuttii nastria strappo e infilare I'ortesi (a).

+ Chiudere prima il nastro a strappo sul pollice (b), poi il
punto a pressione sul palmo della mano (c) e alla fine
tendere e chiudere il cinturino sul polso (d). Se il cinturino
fosse troppo lungo, pud essere tolto e tagliato a misura
con le forbici.

Nota: non stringere troppo il nastro sul pollice. Se si
dovesse sentire un dolore da compressione allentare

il nastro. Se i dolori persistono, rivolgersi al tecnico
ortopedico o al medico.

Se si dovessero provare dolori da compressione sul

dorso della mano, applicare il cuscinetto in dotazione al
cinturino (e).

Per migliorare la stabilita del pollice & possibile utilizzare
il cinturino in dotazione. A questo scopo attaccare il
punto in strappo asola-uncino sulla stecca di alluminio
sotto I'alloggiamento del cinturino per il pollice. Quindi
avvolgere il cinturino intorno al pollice e chiudere.

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, le chiusure a strappo asola-uncino

devono essere chiuse. Residui di sapone possono provocare

irritazione della pelle e usura del materiale.

- Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo
medi clean.

- Non candeggiare.

- Asciugare all’aria.
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- Non stirare.
- Non lavare a secco.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla
luce solare diretta.

Composizione
Alluminio, poliammide

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni
disicurezza e leistruzioni contenute in questo manuale
per I'uso.

[ ]
Smaltimento D}
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti domestici. W

Il team medi
Le augura una pronta guarigione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio
danni al tessuto o carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano

un grave deterioramento delle condizioni di salute o il
decesso del paziente, sono da notificare al fabbricante e
alle autorita competenti dello Stato membro. Gli incidenti
gravi sono definiti nell’articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR).



Nederlands

Rhizomed®

Beoogd doel
Rhizomed is een duimorthese voor de immobilisatie van
het carpometacarpale gewricht en/of het MCP-gewricht
van de duim.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het carpometacarpale gewricht en

het MCP-gewricht van de duim geimmobiliseerd moeten

worden, bijv.:

+ Scheurvan het ulnaire ligament

+ Rhizartrose

« Prikkels bij het MCP-gewricht en carpometacarpale
gewricht van de duim (conservatief, posttraumatisch,
postoperatief)

Contra-indicaties
Instabiele gewrichtskapsels/ligamenten, waarvoor een
stevige fixering met gips vereist is

Risico’s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk
drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Raadpleeg uw arts bij:

- Aandoeningen in het toepassingsgebied

- Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen

- Stoornissen van de lymfeafvoer

Nauw aansluitende hulpmiddelen kunnen huidirritatie
(door druk, zweet, materiaal) veroorzaken.

Gebruikersgroep en patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch personeel en patiénten,
incl. personen die bij de verzorging helpen, na voldoende
toelichting door medisch personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel gebruikt het
product voor volwassenen en kinderen, rekening houdend



Nederlands

met de beschikbare maten/groottes, de vereiste functies/
indicaties en de informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.

Informatie voor de orthopedietechnicus
Let bij het aanpassen op dat de hand-/duimpositie een hoek
van 45° vormt (zie afbeelding).

Aantrekken

+ Open alle klitbandsluitingen en schuif uw duim in de

orthese (a).

Sluit eerste de klitband aan de duim (b), vervolgens het

drukpunt aan de handpalm (c) en trek dan de riem aan

de pols vast en sluit hem (d). Wanneer de riem te lang is,

kunt u de klitband verwijderen en de riem met een schaar

inkorten.

Opmerking: trek de klitbandsluiting aan de duim niet te

strak. Maak de sluiting iets losser wanneer u drukpijn

voelt. Bij daarna desondanks optredende pijn dient u uw

orthopedietechnicus of uw arts te raadplegen.

Wanneer u drukpijn op uw handrug voelt, kan het

bijgeleverde kussentje aan de riemband geklit worden (e).

« Voor een extra bescherming van de duim kunt u de
bijgevoegde riemband gebruiken. Plak daartoe het
klitpunt op de aluminiumspalk onder de bevestiging van
de duimriem. Leid daarna de riemband om de duim en
sluithem.

Wasinstructies

Klittebandsluitingen moeten voor het wassen worden

gesloten. Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en

slijtage van het materiaal.

- Was het product met de hand, bij voorkeur met medi
clean-wasmiddel.

- Niet bleken.

- Aande lucht laten drogen.

« Niet strijken.
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+ Niet chemisch reinigen.
wABERQ

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen
tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Aluminium, polyamide

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij
ondeskundig gebruik. Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en aanwijzingen in
deze gebruiksaanwijzing.

[ ]
Afvalverwijdering )
U kunt het product bij het huishoudelijke afval doen. Wﬂ

Uw medi team
Wenst u van harte beterschap!

Bij reclamaties in verband met het product, zoals
beschadiging van het weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw medische
vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR).



Rhizomed®

Formal
Rhizomed er en tommelfingerortese til immobilisering af
rod- og/eller rodleddet.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en immobilisering af

tommelfingerens rod- og grundled er ngdvendig, som f.eks.:

« Ruptur af det ulnare sideband

+ Rhizartrose

« Irritationstilstande i omraderne af tommelfingerens
grund- og rodled (konservativ, posttraumatisk,
postoperativ)

Kontraindikationer
Instabilt kapsel-/ledbandapparat, som kraever en sikker
fiksering i en gips

Risici/ Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme
tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller nerver.
I tilfeelde af folgende skal man fgr brug tale med en lege:

- Sygdomme i anvendelsesomradet

- Forstyrrelser af fglsomheden eller af blodcirkulationen

- Forstyrrelser i lymfeaflgbet

Stramtsiddende hjaelpemidler kan bevirke hudirritationer
(tryk, sved, materiale).

Bruger og patient-malgruppe

Sundhedspersonale og patienter/brugere. Personale uden
sundhedsfaglig baggrund bgr have modtaget en grundig
opleering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersonale skal foresta
maltagning samt rad og vejledning omkring funktion

og indikation. Desuden anvisning af handtering af
produktet i henhold til indikation / ngdvendig funktion og
producentens oplysninger.



Oplysning til ortopaediteknikeren
Handens/tommelfingerens vinkel skal veere 45° (se
billedet), narortosen tilpasses.

Brugsanvisning

- Abn alle lukninger og tag ortosen (a) pa.

« Luk fgrst lukningen ved tommelfingeren (b), derefter
trykpunktet pa handfladen (c) og stram sa stroppen ved
héndleddet og luk den (d). Hvis stroppen er for lang, kan
lukningen tages af og stroppen kan afkortes med en saks.

+ Bemeerk: Lukningen ved tommelfingeren ma ikke veere
for stram. Hvis det ggr ondt, skal du Igsne lukningen.
Hvis det stadigveek gar ondt, skal du kontakte din
ortopaditekniker eller din lege.

« Hvis du maerker tryksmerter pa handryggen, kan du
faestne den vedlagte polstring til bandet (e).

« Til en ekstra sikring af tommelfingeren kan det vedlagte
band anvendes. Lukningen klaebes pa aluminiumsskinnen
under det sted, hvor tommelfingerbandet fastgares.
Derefter fgres bandet rundt om tommelfingeren og
lukkes.

Vaskeanvisning

Luk venligst burrelukningerne far vask, og fjern

ledskinnerne. Saeberester kan fremkalde hudirritationer og

materialeslid.

- Produktet skal handvaskes, fortrinsvist med medi clean-
vaskemiddel.

+ Ma ikke bleges

- Lufttagrres

+ Ma ikke stryges.

+ Ma ikke renggres kemisk.

wXBlAR

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.

A




Materialesammensatning
Aluminium, polyamid

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfaelde af ukorrekt
anvendelse. Tag ogsa hensyn til de pagaeldende
sikkerhedshenvisninger og instruktionerne i denne
brugsvejledning.

Bortskaffelse °
Produktet kan bortskaffes sammen med det D}
almindelige husholdningsaffald. W

Dit medi team
gnsker dig hurtig bedring!

I tilfeelde af reklamationeriforbindelse med produktet,
som f.eks. skader pa strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til din medicinske
specialforhandler. Kun alvorlige handelser, der fgrer til en
vaesentlig forvaerring af helbredstilstanden eller til dgden,
skal indberettes til fabrikanten og til medlemsstatens
kompetente myndighed. Alvorlige haendelser er defineret i
forordningens artikel 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).



Rhizomed®

Andamal
Rhizomed &r en tumortos for fixering av sadelleden och/
ellergrundleden.

Indikationer

Samtliga indikationer daren immobilisering avtummens

sadelled och grundled &r nédvandig som t.ex.

+ Rupturav det ulnara sidobandet

« Rizartros

« Irritationstillstand i omradet avtummens grund- och
sadelled (konservativt, posttraumatiskt, postoperativt)

Kontraindikationer
Instabil kapsel-/ligamentapparat som kraver en sdker
fixering i ett gips

Risker / Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan féljden bli trycksar
eller atklamda blodkarl eller nerver. Rddgor med din lakare
vid de nedanstdende tillstdnden innan du anvande r
produkten:

« Sjukdomarianvandningsomradet

- Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar

« Stérningar av lymfflodet

Tatt atsittande hjalpmedel kan ge upphov till
hudirritationer (tryck, svett, material).

Avsedda anvdndare och malgrupp

Till de avsedda anvandarna réknas sjukvardspersonal och
patienter samt personer som utfor vardinsatser enligt
adekvata instruktioner fran sjukvardspersonal.

Malgrupp: Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under
deras ansvar utifran de tillgéngliga matten/storlekarna och
de nédvandiga funktionerna/indikationerna till vuxna och
barn med beaktande av tillverkarinformationen.



Information for ortopedteknikern
Observera att handen/tummen ska ha en vinkel pa 45° nar
ortosen anpassas (se bilden).

Anvisningar fér patagning

- Oppna alla kardborreband och for in handen in i ortosen (a).
- Stang forst kardborrebandet vid tummen (b), sedan vid
tryckpunkten pa handens insida (c) och dra ddrefter at
bandet vid handleden ordentligt och sténg det (d). Om
bandet skulle vara for langt kan du ta av kardborrebandet
och klippa av bandet med en sax sa att det har lamplig
langd.

Observera: Drag inte &t kardborrebandet vid tummen for
hart. Om det kdnns obehaglig ska du lossa kardborrebandet
nagot. Om du senare skulle fa ont ska du absolut kontakta
din ortopedteknikern eller en ldkare.

Om du skulle ha ont pd handryggen sa kan du fasta den
bifogade stoppningen pa remmen (e).

For att fixera tummen ytterligare kan du anvanda
remmen som bifogas. Fést kardborrepunkten pa
aluminiumskenan nedanfor stallet dar du faster
tumremmen. Drag sedan denna rem runt tummen och
stang den.

Tvattrad

Forslut kardborrebanden och avlagsna gangjarnen

fore tvatt. Tvalrester kan framkalla hudirritation och

materialforslitning. Produkten kann anvédndas i bade sot-

och saltvatten.

- Tvatta produkten for hand, foretradesvis med medi clean
tvdttmedel.

- Farej blekas.

- Lat lufttorka.

- Farej strykas.

« Farej kemtvattas.
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Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt
solljus.

Materialsammanséattning
Aluminium, polyamid

Ansvar
Tillverkarens ansvar upphdr vid en icke avsedd anvandning.
Observera aven de respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

°

Avfallshantering 11
Produkten kan kastas med hushallsavfall. W

Ditt medi-team
onskar god battring!

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel
vid skadorivavnaden eller fel i passformen, vanligen
kontakta din aterforsaljare av sjukvardsprodukter. Endast
allvarliga foreteelser som kan innebéara en vasentlig
forsamring av hélsotillstdndet eller doden, bor anmaélas
till tillverkaren eller den ansvariga myndigheten av
medlemsstaten. Allvarliga foreteelser definieras i artikel 2
nummer 65 av direktivet (EU) 2017/745 (MDR).
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Rhizomed®

Informace o tGéelu pouZiti
Rhizomed je palcovd ortéza ke znehybnénf sedlového a/
nebo koFenového kloubu.

Indikace

VSechny indikace, u nichz je nutné znehybnéni sedlového a

kofenového kloubu palce, jako je napf.:

+ Ruptura bocniho ulnarnfho vazu

« Rhizartréza

+ Podrdzdéni v misté kofenového a sedlového kloubu palce
(konzervativni, posttraumatické, pooperacn)

Kontraindikace

Nestabilni pouzdro a vazivovy aparat, ktery vyZaduje
bezpecnou fixaci v sddie

Rizika / Vedlejsi ucinky

V pfipadé pevné utazenych pom(icek mdze dojit k otlakim
nebo stendze cév nebo nerva. V nasledujicich pripadech
konzultujte se svym oSetFujicim Iékarem:

- Onemocnéniv oblasti aplikace

« Poruchy citlivosti a prokrvovani

« Poruchy odtoku lymfy

Priléhavé pomUlcky mohou zplsobovat podrdzdéni klize
(tlak, pot, materidl).

PFedpokldadani uzivatelé a cilova skupina pacientd

K pFedpoklddanym uzivatelim se Fadf pfislusnici
zdravotnickych profesi a pacienti, véetné osob
pomahajicich s péci, po patficném vysvétleni prislusniky
zdravotnickych profesi.

Cilovd skupina pacientd: PFislusnici zdravotnickych profesf
oSetfuji na zakladé mér/velikosti, které maji k dispozici a
potfebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.
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Pokyny pro ortopedického technika
Pfi nastavovdni dbejte na to, aby poloha ruky/palce byla v
Ghlu 45° (viz obr).

Navod k nasazeni

« Otevfete vSechny suché zipy a vsurite do ortézy ruku (a).

- Nejprve zapnéte suchy zip na palci (b), ndsledné tlakovy
bod nadlani (c), pak utdhnéte pasek na zdpésti a zapnéte
jej (d). Pokud je pasek pfilis dlouhy, maZete suchy zip
stdhnout a pasek zkrétit ndzkami.

« Upozornéni: Suchy zip na palci neutahujte pfilis pevné.
Pri bolestivosti na tlak zip povolte. Pokud bolesti budou i
pak pretrvédvat, vyhledejte svého ortopedického technika
nebo Iékare.

- PFi bolestivosti na tlak na hibetu ruky mézZete na pdsek
pfipevnit pfilozenou vystylku (e).

« Jako pfidavné jiSténf palce se pouziva pfiloZeny pédsek.
Upeviovaci bod nalepte na hlinikovou dlahu pod
upnutim pasku na palec. Pdsek vedte kolem palce a
pFipevnéte.

Pokyny k prani

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte. Zbytky mydla

mohou zpUsobit podrazdéni kiiZe a vést k opotiebeni

materidlu.

« Vyrobek perte v ruce a nejlépe za pouziti praciho
prostfedku medi clean.

- Nebélit

+ SuSit navzduchu.

- NeZzehlit.

+ Chemicky necistit.

wARERARQ

Pokyny pro skladovani
Vyrobku skladujte na suchém misté chrédnéném pred
pfimymi slunecnimi paprsky
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Materialové sloZzeni
Hliniku, polyamidu

Ruceni

Ruceni vyrobce zanika pfi nesprdvném pouzivéni.
DodrZujte také pfislusné bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivani.

Likvidace
Doslouzily vyrobek mlzZete odstranit s komundinim &
odpadem. W

Y,

b |

Vas tym medi
Vam preje brzké uzdraveni!

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je
napfiklad poSkozenf Gpletu nebo vady pfFiléhavosti, se
prosim obratte pfimo na svého specializovaného prodejce
zdravotnickych prostfedkd. Pouze zdvazné nezddouci
pifhody, které mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahldsit vyrobci
a pfislusnému Gradu Clenského statu. Zavazné nezddouci
piihody jsou definovény ve ¢léanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR).



Rhizomed®

Namjena
Rhizomed je ortoza za palac koja sluzi za imobilizaciju
sedlastog zgloba i/ili korijenskog zgloba palca.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna imobilizacija

karpometakarpalnog i metakarpofalangealnog zgloba

palca kao $to su na primjer:

+ Ruptura ulnarnog kolateralnog ligamenta

« Rizartroza

« Iritacija u podrucju karpometakarpalnog i
metakarpofalangealnog zgloba palca (konzervativno,
posttraumatski, postoperativno)

Kontraindikacije
Nestabilne kapsule i ligamenti koje je potrebno ¢vrsto
fiksirati gipsom

Rizici / Nuspojave

Kod usko prianjajuc¢ih pomagala moze do¢i do pojave
pritiskanja ili suZenja krvnih Zila ili Zivaca. Kod sljedeceg je
porebno savjetovati se s lijecnikom prije upotrebe:

- Bolesti na podrucju primjene

- Poremecaji osjeta ili cirkulacije

« Poremecaji odljeva limfe

Tijesno prianjaju¢a pomagala mogu izazvati nadraZenja
koZe (pritisak, znojenje, materijal).

PFedpokldadani uZivatelé a cilovd skupina pacient

K predpokladanym uZivateltm se fadf pFislusnici
zdravotnickych profesi a pacienti, véetné osob
pomdhajicich s péci, po patficném vysvétleni prislusniky
zdravotnickych profesi.

Cilovd skupina pacientd: Pfislusnici zdravotnickych profesi
osetfuji na zakladé mér/velikosti, které maji k dispozici a



potiebnych funkci/indikaci, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Informacije za tehnicara
Molim pratite pri podeSavanju da kut izmedu ruke i palca
bude 45° (vidi sliku).

Upute za stavljanje

« Otvorite sve CiCak zatvarace i uvucite ruku u ortezu (a).

« Zatvorite prvo CiCak zatvarac na palcu (b), zatim pritisnu
tocku na dlanu pa onda stegnite remen (c) na ru¢nom
zglobu i zatvorite ga (d). Ukoliko bi remen bio predug,
mozZe se skinuti CiCak zatvarac i remen skratiti Skarama.

+ Upozorenje: Ne zatvarajte Cicak zatvarac na palcu
precvrsto. Ukoliko biste osjetili pritisnu bol, olak3ajte
pritisak. U slu€aju zatim nastajucih bolova konzultirajte
tehnicaraili lijecnika.

« Ukoliko osjetite pritisnu bol na vanjskom dijelu ruke,
moZzete pricvrstiti priloZen jastuk na remen (e).

+ Zadodatno osiguravanje palca moZe se koristiti priloZzena
remen traka. U ovu svrhu prilijepite Ci¢ak tocku na
aluminijsku Sipku ispod hvatiSta remena za palac. Zatim
dovedite remensku traku oko palca i zatvorite istu.

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci sapuna, kremaili

masti mogu izazvatiiritacije koZe i troSenje materijala.

« Proizvod perite ru¢no, po moguénosti sredstvom za
pranje medi clean.

- Neizbjeljivati.

- Susiti na zraku.

- Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.

wXBlARQ




Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.

Sastav materijala
Aluminijska, poliamida

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaZziti u slucaju nenamjenske
uporabe. Pri tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama za uporabu.

°
Zbrinjavanje =R
Proizvod se moZe odloZiti s ku¢anskim otpadom. W"

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oStecenja
u materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno
svom dobavljacu medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni
slucajevi, koji bi mogli dovesti do znacCajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i
nadleZznom tijelu drZzave Clanice. Teski slucajevi definirani
su u Clanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



Rhizomed®

HasnaueHue

Rhizomed - 310 0pTE3 AN BOABLLOTO NanbLa AN
00€e3ABWXMBAHUA CEANOBMAHOTO M/ AW MSACTHO-
danaHrosoro cycrasa.

MokasaHus

Bce nokasaHus, npu KOTopbIx TpebyeTtcs MMMOobKAM3aLMS

NepBoro 3anscTHO-NACTHOIO U NAKOCHEGAAGHTOBOrO

cycTaBa, Takhe Kak, Hanp.:

+ PaspbliB AOKTEBON KOAMATEPAABHON CBSA3KM

« Pu3aptpos

+ PeakTnBHble COCTOSHMSI B 06AACTM NAIOCHEPAAaHIOBOro
1 NEPBOro 3ansiCTHO-NACTHOrO CycTaBa (KOHCEPBATUBHOE,
nocTTpaBMaTU4eckoe, MOCAEONepaLMoHHOe AeYeHue)

MpoTtuBonokasaHusa
HectabuAbHbIM KancyAbHO-CBA30UHbIN annapart, TpebyroLLmii
HaAEXHOM dUKcalMmM NyTemM HaAOXEHUS runca

Pucku / nobouHble adpdeKTbl

[Mpn NAOTHOM MPUAEraHWK BCMOMOraTEAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHO CA@BAVBAHUE AMOO CyXEHUE KPOBSHbIX

COCYAOB MAM HEPBOB. B CAEAYHOLLIMX CAyYasi HEOOXOAMMO
NMPOKOHCYABTMPOBATLCA C BPAaYOM:

« 3aboreBaHMA AU B 0OAGCTH NPUMEHEHNSA

« HapylueHuns uyBCTBUTEABHOCTH, KPOBOOOPALLEHUS

« HapyweHusa AMMeOoOoTTOKa

Mpw TECHOM NpUAEraHUK BCOMOraTeAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHbI Pa3ApaXeHUs KOXK (AABAEHWE, NOT, MaTepuan).

Mpeanonaraemble NOAb30BATEAU W rpynna nauueHToB
K uMcAy NpeanoAaraembix MOAL30BATEAEN OTHOCATCS
NPEACTABUTEAM MEAMLIMHCKMX NPOGECCHI U NaUMeHTHI,

B TOM YMCAE AULA, OKa3biBatOLLME MOMOLLb B YXOAE,
MOCAE COOTBETCTBYHOLLIETO 0ByUeHUs NPEACTaBUTEAAMM
MEAMLMHCKMX MPOGECCHI.



Lleresas rpynna naumeHTos: MPeACTaBUTEAV MEANLIMHCKMX
npodeccuit Noa CoBCTBEHHYHO OTBETCTBEHHOCTb Ha
OCHOBaHUM AOCTYMHbIX MEP/BEANUMH 1 HEOBXOAUMBIX
GYHKLMIA/NOKa3aHUI OKa3biBaOT MEAULIMHCKYHO MOMOLLb
B3POCALIM U AETAM C YHETOM UHOOPMALIMU MPOUIBOAUTEAS.

PekomeHAQUUU N0 UCTTOAb30BaHUIO
Mpu HapeBaHUK CAEAMTE, UTODbI YTOA MeXAY BOAbLLMM
nanbLEM U KUCTBbIO COCTaBAAA 45 °(CM. Anarpammy)

WHCTPYKLUMA NO HANOXKEHUIO

+ PaccrerHnte Bce 3aCTeXKMU-AMMYYKU 1 MPUAOXKUTE OPTES K
pyke (puc.a)

+ 3acTerHuTe 3acTexky-AunyyKky Ha 60AbLIOM NaAbLe (puc.b),

3arem, NPUXMMasn opTes (PUC.C), 3aCTETHNUTE 3aCTEXKY-

AUMYYKy Ha 3anscTbe (puc.d). Mpu U3BLITOYHON AAMHE

AEHTbI MOXHO YKOpaumBaTb NPU MOMOLLM HOXHMLL.

He 3atarvnBaiiTe CAULLKOM TYro 3acTexky Ha 60AbLIOM

nanbLe. Mpu olyLieHnn 60AM ocrabbte pemeHb. Ecan

60AEBBIE OLLYLLEHNSA COXPAHAIOTCA AMMTEABHDIN CPOK,

NPOKOHCYABTUPYMTECH CO CBOMM A€YaLLMM BPAYOM.

AN NPEAOTBPALLEHNS UBAULLHETO AGBAEHMS B 06AACTU

3anACTbA MCMOAB3YITE CNELMaAbHYIO MOAYLLIEYKY (pKC.€).

« Mpu HEOBXOAMMOCTH MOAYLIEYKA MOXET MCMOAL30BaTLCH
AN YCUAEHWS CTabKAM3aLMKM BOABLLIOTO NabLa.

PekomeHpauum no yxoay

Mepea CTUPKOI 3acTErHUTe 3acTeXKU-AUNyYkn. OcTaTkm
MbIAG MOTYT BbI3BaTb Pa3APaXeHUe KOXKM 1 crnocobcTBOBaTb
M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiite nspeamne BpyUHyto.

« He otbeanBatb.

« CylunTe Ha BO3AYXe.

» He rnaabrte.

« He noaBepratb XMMUUYECKOIN YNCTKE.

wXBlaR




WMHCTPYKUMS N0 XpaHeHUIo
XpaHWTb B CyXOM MeCTe, 3allaTh OT NPSIMOro nomnaaaHus
COAHEUHbIX AyUelt.

< XK

Matepuanbl
AAOMUHWUIA, MOAMAMMA

OTBETCTBEHHOCTb

MpW UCMOAB3OBAHNM U3AEAWSI HE MO HAZHAYEHUIO
NPOU3BOAUTEAL HE HECET HUKAKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAOAaTE yKasaHWa Nno 6e30NacHOCTH U NPeAnUcaHnsg,
NPUBEAEHHbBIE B 3TOM MHCTPYKLMM.

YTuamsauumsa °
M3peAre MOXHO YTUAM3MPOBATL BMECTE C ObITOBbIMM 41
0TXOAGMM. W

Bawa komnaHua medi
xenaet Bam ckopeniiero BbI3AOPOBAEHMSA!

B cAyyae peknamaumit, CBA3aHHbIX C USAEAMEM, TaKMX Kak
noBpexXAeHUe TKaHU UAKM AeDEKTbI NOCaAKM, 0OpaLLaiTech,
noXanyicTa, HeMOCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEDY,
NOCTaBASHOLLEMY MEAULMHCKUE U3AEANS. TTPOU3BOANTEASR,
a Takxe B KOMMNETEHTHbI OpraH rocyaapcrBa-yaeHa

EC HeobX0AMMO MHGOPMUPOBATL TOAbKO O CEPbE3HbIX
CAyYasix, KOTopble MOryT NPUBECTU K 3HAUYUTEABHOMY
YXYAWEHMIO COCTOSHNA 3A0POBbA UAU CMEPTHU.
OnpeaeneHne Cepbe3HbiX CAyHaeB COAEPXMUTCA B apT. 2 No
65 Pernamenta (EC) 2017/745 (PMW).



Rhizomed®

Kullanim amaci

Rhizomed, metakarpofalangeal ekleminin ve/veya temel
bilegin imobilizasyonu icin kullanilan bir basparmak
ortezidir.

Kullanim alanlari

Basparmak arasinin ve temel bilegin sabitlenmesi gereken

tim endikasyonlar, 6rnegin:

+ Dirsek kemigi yan bandinin kopmasi

« Rizartroz

+ Basparmak tabani ve basparmak arasi bilegi alanindaki
tahris durumlari (konservatif, posttravmatik,
postoperatif)

Kontrendikasyonlar
Alciyla saglam bir sabitlemeyi gerektiren instabil kapsiil/
bant aleti

Riskler /Yan etkiler

Yardimci aletler siki oldugunda, basing belirtileri veya
damarya da sinirlerin daralmasi gorilebilir. Asagidaki
durumlarda, kullanmadan énce doktorla gorisiin:

- Uygulama bdlgesindeki hastaliklar

- Duyu kaybi, dolasim bozukluklari

- Lenfdrenaji bozukluklari

Daryardimci aletlerde ciltte tahrisler (basing, ter, malzeme)
olusabilir.

Ongoriilen kullanicilar ve hasta hedef grubu

Ongoriilen kullanicilarin arasinda, saglk sektorindeki
calisanlar ve hastalarile, saglik sektdriindeki calisanlarin
gerekli aciklamasindan sonra, bakimi destekleyen kisiler de
bulunmaktadir.

Hasta hedef grubu: Saglhk mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak yetiskin ve cocuklara,



kullanima sunulan 6lciler/boylar ve gerekli fonksiyonlar/
endikasyonlar yardimiyla ve kendi sorumluluklari altinda
bakar.

Ortopedi teknisyeni icin bilgiler
Litfen uygularken el/basparmak konumunun 45°lik bir
acida bulunmasina dikkat ediniz (resme bakiniz).

Kullanim talimati

« TUm bantlari aciniz ve orteze elinizi sokunuz (a).

« ilk 5nce basparmaktaki velkro banti (b) kapatiniz,
ardindan avug igindeki baski noktalarini (c) ve el
bilegindeki bantiiyice sikip kapatiniz (d). Bantin cok uzun
olmasi durumunda bant cikartilabilir ve bantin uzunlugu
bir makasla kesilerek ayarlanabilir.

Dikkat: Basparmaktaki banti cok siki kapatmayiniz. Eger
baski agrisi hissederseniz banti gevsetiniz. Ardindan
ortaya cikan agri durumlarinda ortopedi teknisyeninize
ya da doktorunuza basvurunuz.

Baski agrisini elinizin sirtinda hissetmeniz durumunda
banta birlikte sunulan ped yapistirilabilir (e).
Basparmaga ilave destek saglamak icin birlikte sunulan
bant kullanilabilir. Bunun icin noktasini bagparmak
bantinin baslangicinin altindan aliminyum atele
yapistirin. Ardindan banti basparmagin etrafindan gecirin
ve kapatin.

Bakim dnerileri

Cirt bantlari [itfen yikama éncesinde kapatin. Sabun
artiklari cilt tahrisleri ve malzeme asinmasina yol acabilir.
- Urtind tercihen medi clean deterjani ile elle yikayin.

- Beyazlatici kullanmayin

- Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

- Kimyasal temizlige vermeyin.

wXBlaR




Saklama
Litfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan
glines isigindan koruyunuz.

Materyal
Altiminyum, polyamit

Sorumluluk
Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan
imalatci sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki talimatlari
mutlaka géz 6niinde bulundurun.

@

Atiga ayirma C;ﬁ
Uriinii ev cdpli Uzerinden atiga ayirabilirsiniz. W

Uriinle ilgili, 6rnegin drgiisiindeki hasarlar veya uyma
seklindeki kusurlar gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan tibbi tiriinler saticiniza basvurun. Ureticiye ve
Uye Ulkenin yetkili makamina ancak saghk durumunun
biyUlk dlctide kotilesmesine veya 6lime neden olabilecek
agirolaylar bildirilmelidir. Agir olaylar, 2017/745

(MDR) sayili (AB) yonetmeligi madde 2 no 65 altinda
tanimlanmistir.



Rhizomed®

Przeznaczenie
Rhizomed to orteza kciuka do unieruchomienia stawu
siodetkowego i/lub stawu $rédreczno-paliczkowego.

Zakres zastosowania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagane jest

unieruchomienie stawu nadgarstkowo-srédrecznego

kciuka i $rédreczno-paliczkowego kciuka, jak np.:

+ Zerwanie wiezadta pobocznego tokciowego

« Artroza stawu siodetkowego

« Stany zapalne w obszarze stawu $rédreczno-
paliczkowego i nadgarstkowo-srédrecznego kciuka
(zachowawcze, pourazowe, pooperacyjne)

Przeciwwskazania
Niestabilny aparat torebkowo-wiezadtowy, wymagajacy
bezpiecznego unieruchomienia w gipsie

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw
pomocniczych moze doj$¢ do miejscowych objawdéw ucisku
lub $cisniec naczyn krwionosnych lub nerwéw. Przed
zastosowaniem skonsultuj sie z lekarzem, jesli cierpisz na:
+ Choroby w miejscu zastosowania produktu

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia

- Zaburzenia drenazu limfatycznego

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw
pomocniczych moze dojs¢ do podraznienia skdry (ucisk,
pot, stosowane materiaty).

Uzytkownicy i grupa docelowa pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pracownicy stuzby zdrowia
i pacjenci, wtacznie z osobami udzielajacymi pomocy

w pielegnacji, po odpowiednim przeszkoleniu przez
pracownikéw stuzby zdrowia.



Grupa docelowa pacjentdw: Pracownicy stuzby zdrowia
opatruja osoby doroste i dzieci na wtasna dpowiedzialnosé,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/wielkosci
oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez producenta.

Informacja dla technika-ortopedy

Przy dopasowywaniu ortezy prosze zwréci¢ uwage na
to, aby dtori/kciuk byt ustawiony w pozycji pod katem 45°
(patrz obrazek).

Instrukcja zaktadania

Prosze odpiac wszystkie zapiecia rzepowe i wsunac dton
w orteze (a).

Prosze zapia¢ najpierw zapiecie rzepowe na kciuku (b), a
nastepnie punkt nacisku na powierzchnie dtoni(c), potem
zaciggnad pasek na stawie nadgarstkowym i zapiac

go (d). Jezeli pasek jest za dtugi, mozna zdjac zapiecie
rzepowe i skréci¢ pasek nozyczkami.

Uwaga: Nie nalezy zapinac zapiecia rzepowego na kciuku
zbyt mocno. Jezeli odczuwaja Panstwo bél uciskowy,
prosze wtedy poluzowac zapiecie. W przypadku, gdy

bél w dalszym ciggu wystepuje, nalezy zwrécic sie do
technika ortopedycznego lub lekarza.

Jezeli odczuwaja Parfistwo bdl uciskowy na grzbiecie
dtoni, mozna wtedy przyczepic do paska znajdujaca sie w
komplecie wyscidtke (e).

W celu dodatkowego zabezpieczenia kciuka mozna
wykorzystac znajdujacy sie w komplecie pasek. W tym
celu nalezy nakleic rzep na szyne aluminiowa ponizej
zamocowania paska kciukowego. Nastepnie trzeba
poprowadzi¢ pasek wokdt kciuka i zapiac go.

.

Wskazowki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania na

rzep. Resztki detergentu moga powodowac podraznienia

skéry oraz uszkadzaé materiat.

+ Do prania produktu uzywac najlepiej srodka medi clean.
Zalecane pranie reczne.



- Nie wybielac.

- Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.

wXBlaR

Przechowywanie

Produktdéw nalezy przechowywad w suchym miejscu
i chronic przed bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Aluminum, poliamidu

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos$¢ producenta wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy
rowniez uwzglednia¢ odnosne wskazéwki bezpieczeristwa
i informacje zawarte w niniejszej instrukgji eksploatacji.

Utylizacja °
Produkt mozna zutylizowac z odpadami R
z gospodarstwa domowego. W"

W przypadku reklamacji w zwiazku z produktem, na
przyktad uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie bezposrednio
z odpowiednim sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw
medycznych.



EAANvika

Rhizomed®

Evdedelypévn xprion

To Rhizomed gival éva opBwTikd unxAvnua yid Toug
QvTiXeIpeg, e OKOTO TNV AKIVNTOTOINGN TNG EPITTTIOEIdOUG
Aapbpwong kai/f Tng KUplag dpbpwaong.

Media xpriong

‘O\eg o1 evdeieig, OTOU aMaITEITal aKIvnTOTOINGN TNG

TpamnelloyeTakdpmag dpbpwaong Kai Tng KUpiag dpdpwaong,

OTIWG TT.X.:

« PEN wAéviou mAAyiou ouvO£oOU

« PitdpOpwon

« EpeBiopoi oTnv mepioxn TS kUplag dpbpwaong Tou
avTixelpa Kai TG TpamnellogeTakapmag dpdpwaong
(ouvTNENTIKG, HETATPAUMATIKA, HETEYXEIPNTIKA)

AvTevdeigeiq
AoTaBgg oUoTNUA dOUWY BUAAKWY Kal GUVOEOUWY TTOU
anaitei a0air oTepéwaon e yUyo

Kivduvol / Napevepyeieg

Y& MePIMTWOEIG TTOU Ta BondruaTa eival moAU oQIxTd, Umopei
va mapouciaoTel aioBnua meong i oTévwaon Twv AlHoPOPwWY
ayyeiwv f Twv velpwv. 3TIG €AQ TEPITTWOEIS, OUVeVvVONBEeiTe
Je ToV yIaTPO, TPIV amod Tnv Xprion:

* Mabroeig aTnv TepIox EPpAPUOYAQ

e AIGONTIKEG KAl KUKAOPOPIKES DIATAPAXES

o AlQTAPAXEC AEUPIKNAG ATTOXETEUONG

Ta BondnTikd péoa, mou epapudlouy oTevd, Umopouv va
pokahéoouv depuaTikolg epediopoug (mmieon, 10pwWTAC,
UAIKO).

Mpoopi1lduevol XPAOTEG KOI OTOXEUOMEVN O0udda aoBevwv
MeTa&l Twv MPOOoPILOUEVWY XPNOTWV CUYKATAAEYOVTAl
€TMayyeAUATIEG UYEIag Kal aoBeveig, CUUTEPIAANBAVOUEVWV
TWV ATOUWV TTOU OUHPMETEXOUV OTN GPOVTIOA, KATOTIV



EAANvika

OXETIKAG eVNUEPWONG aTIO eMayyeAUaTieg uyeiac.
YToxeuouevn oudda aacBeviv: O1 emayyeAuaTieg uysiag
ppovTilouv pe 1dia eudblvn evANIKES Kal TTaIdid, e TN
Bondeia Twv dIaBECINWY dIA0TACEWV/UEYEBWY KAl TWV
AMaITOUMEVWY AEITOUPYIWV/EVIEIEEWY, AauBdvovTag umdwn
TIG TANPOPOPIES TOU KATAGKEUAOTH.

Yrodei&eIq yia ToV 0pOoTESIKO TEXVIKO

MapakaAoUe va TPOCEEETE KATA TNV TTPOCAPMOYNA va gival
n 6éon Tou xepioU / Tou avTixelpa oe ywvia 45° (BAéme
eikdva).

0dnyieg epappoyrig

« Avoite OAa Ta BEAKPa Kal TePAaTe GTO 0POWTIKO
HNxdvnua (a).

KAeioTe mpwTa 10 BEAKPO aTov avTixelpa (b), katémiv To
onueio mmeong otnv MaAdun Kai oQi&Te KATOMV TN {Wwvn
oTNV NXEOKAPTTIKA ApBpwaon kAeivovTdag Tng (d). EGv n
{wvn eival oAU pakpid, umopei va apaipedei 1o BEAKPO
Kal va Korei n {wvn Je To Wahior.

YnodelEn: Mn o@i€eTe MOAU TO BEAKPO OTOV aAvTiXeIpIa.
Edv aioBavBeite mdvo mieong, xaAapwaoTe To KAeioIpO.
Edv mapouciacTolyv movol, GUUBOUAEUBE Tie TOV
opBoredik' 0oag r Tov yiaTpd oac.

Edv aiobavBeite mdvoug oTn paxiaia em@daveid Tou xeplou,
JTTopEITE Va MP0ooBEoeTe TO oUUTaPadidduevo Ha&INapdKI
oTn Taivia Tng Lwvng (e).

Ma mpdobeTn aoPAAion TOu avTixelpa PMOPE TiE va
XpnoiyomoIinoeTe Tn ouunapadidouevn Tavia {wvng. fa 1o
oKomd auTO KOAAGTE TO GNUEIO XPATS OTOV AAOUHIVEVIO
0dnyo K&Tw amoé Tnv umodoxr TnG {wvng Tou avTixelpa.
Katémv mepdoTe TV Taivia Tng {wvng yupw amé Tov
QVTIXeIPa Kal KAEIoTE TNVv.

Yrodei&eig mAuong

KAeioTe TOUQ oUVOEGIOUG TUTTOU BEAKPO TTPIV ammd MAUGIJO.
Ta KaTAAoITIA TOU GATOUVIOU UTTOPOUV VA TTPOKAAEGOUV
depuatikoug epeBiopoug kai Bopd Tou UAIKOU.

« MAUveTe TO TPOIGV 0TO XEPI, KATG TIPOTIUNON WE TO



EAANvika

kaBaploTikd medi clean.
« Mnv xpnoiJotoieite AeUKavTIKO
+ YTEYVWVETE GTOV A€PQ.
« Mnv 010epWVeTE.
« Mnv kdveTe oTeyVO KaBdpioua.

wXBlaR

Ynodeign yia Tnv UAAEn
NapakaAoUpe va QUAGEETE TO 0pBWTIKO UNXAVNUA 08 OTEYVO
JEPOG KAl TTPOCTATEWTE TO ATIO APECN NAIAKI AKTIVOBOAIQ.

YAIKO
aAoupivio, TOAUQuidIO

Eubuvn

H euBlvn Tou KATaOKEUaOTr Tavel og MePIMTWon YN 0pong
xpnong. MNpoaoéxeTe, €miong, TIG AVTIOTOIXEG UTTODEIEEIQ
ao@aleiag kal Tig 0dnyieg oTig mapoloeg 0dnyieg xprnong.

Anéppiyn °
Mrmopeite va anmoppiweTe T0 MPOIdV pali pe Ta )
0IKIOKA amoppiupara. W"

H opdda medi
0ag eUxeTal TEPAOTIKA!

Y& MepMTwon mapandvwy o€ oXEon Pe To MPOoIdV, OTwg
napadeiypyatog xapiv BAGBEQ 0TO MAEKTO Upaoua 1
eAaTTWUATA 0TNV epapuoyr, aneubuvbeite ameubeiag

oTOV 1aTPIKO 0ag TpouNnBeuTh. MAvo coBapd mepioTaTikd,
TIOU UTopel va 0dnyroouv ae onuavTikr emdeivwon

Tng kaTdoTaoNg TNG uyeiag ry oe Bdvarto, Ba mpémel va
YVWOTOTOIOUVTAl 0TOV KATAOKEUAGTN Kal 0TNV apuodia apxn
Tou KPATOUC-uéAoUC. Ta coBapd mepioTaTikd opilovTal oTo
ApBpo 2 Ap. 65 Tou KavoviopoU (EE) 2017/745 (MDR -
Kavovioudg via Ta 1aTPoTEXVOAOYIKA TTPOIOVTA).



3l gm plbualy A5 2 OF fdds s ¢ty el Jundl
.medis doll Calall

BT WIN| B PUCIR R i

Lk G as e

oSSy e

S il s Y -

wXE AR

w}"r:.)low;u“ 5
8 alall et dasY a2 Y 5 Ol 5356 0o b el 3

Sl gedl o s

I P PRTS

HA PN
ﬂ\zdc»“llflwldbijMMJJ}Mc@
°>)|;|0M1uwjuu,mg|tf)\f, RPN

J.:LUH.LA%;

gl e kil
Wﬂ il gl b ] il A

M‘)T@J‘gﬁdﬁn aé’;l\ U‘af"a’” @&&éﬁj db—é
Ol o 3,50 i L)) )I}LN AL vu;u <

JJJJY‘ sl ;59)'*‘*“ AJ)J.H & Lomodl el cl...aﬂ

B S 038 535 O Sy 1 1B 8 plasl alll e
2 sl ST PN I PO R PRSP Ee- Y I P |
" 2017/745 (agy ¥ &Ml e 65 o (MDR).



Lobdl e s3me o ol 3all oyt gl (5 o) 25
35 gmedl ol V1 /3l e oy JUBYI L) ke
aLajl.uELo\JaCac@;;@ld@“gb;/g&j&jﬂ}
anaod) 38 2l

pllanl! ) ol
Lo plea¥1 /a1 0585 0T ) delead] Joas die oLV o
Gy seall 1) 780 dms s

;LUJY‘ OL«.:.L;G
8 ool s Lmpar ciblasdl s laa¥1 b 51 el
.(a) Lleld

pleadl e (Ul Cablasdl s ClaaY Ly 3 &l b 3l »
Les \,».Slw\ (C)J.J\A;—b.x&.]a.wj\c\lszt(b)
s.l..{o.: L‘J? )L).lo f‘f‘“ ols \J\ (d) M.LGU r&?b c.d)s‘
plsualy plodl s s Cibllasdls eV by 3 as
N

pledl J o ablasdly ola¥l ab 3l s Y tiksSe «
o b R 13) umj\m@a,»)m,ur&?u
Y el 13) ol j‘rugdtdgw\ ax )l

ol plisnal Sy (i) e arall b o 13 ¢
(@r‘ﬂ\é&%wﬁ\

Gl ol ol r\m\m‘uut Gl plel ool »
ok uL‘ bl ClaaV ik Gl ‘u’z’d‘ el
Do plimedl Ja 2 e o3 ol i ke Jal i Y
adlels pley!

Ll Sladss

Ll s 05 . il 5 il lasdl 5 Claa N ool 5 LT
055 ol b U a5 J gl o paots 5 0 loall
Gzl 3l gl il



Rhizomed®

/s f}wj‘ Jadedl eid daanas rL@.DU dles * Rhizomed
Sl ) i S

Jhaz¥I ol gs

Pl 15456 faie Bl i g 0,50 A Jlamza¥I sl o BIS

e (U 58T il planll

el gL 5 G5l

) el i Sl *

WD ple¥lsas By ol foadall dilats b laegll ¢
(il el dr Lo Lo Y1 s Lo Jabloesl

pUSb el LS o 18 el Uil s Ay Y

bl 51,21/ bl
il BT ) s g0 5 3 ol L.La Il geznedl OIS 13

S & goldl wj)ﬂ u’.e olalal J) 5 wﬂ\ bl e
I SVl S el el ] S las Y
Wl aks b 51N
s ) o oOISa sl il
PR RTISE TR
3l o) ol 3 g Gl B oy OF Sy
(Lo moadl 31l

P EVENN|[ENVECERNN PRpv-JoN [ p12)
kbl 15 153 4S5 OF oy 13 el l 1 po cile JI 3 10Le



YkpaiHcbka

Rhizomed®

Mpu3HaueHHnA
Rhizomed - Ue opTe3 BEAUKOro naAbLa AAG iMMOOIAI3aLLi
OCHOBW Ta / abo N'ICTHO-GaAaHroBOro cyraoba.

Noka3saHHA

Yci nokasaHHs, npu skux HeobxiaHa iMMobinidaLis

KapnoMeTakapnaAbHOro Ta MACTHO-GaraHroBoro cyraobis

BEAMKOrO Nanblf, HaNnpuKAaA:

« Po3puB AIKTbOBOI BiUHOT 3B'A3KM

 PizapTpo3

« MoapasHeHHs B 06AaCTi N'ACTHO-GaAaHroBOro Ta
KaprnomMeTakapnaAbHOro cyrnobiB BEAVKOro naAbLs
(koHCepBaTUBHE, NOCTTPaBMaTHUyHe, nicasonepadinHe)

MpotunokasaHHA
HecTabinbHWI KancyAbHO-3B'A3KOBMIA anapar, akui
notpebye HaailHoI dikcauii B rinci

PuU3uku / nobiuHi epektn

AKLLO AOMOMIXHI 3aC06M LABHO MPUAATAIOTb, MOXYThb
3'ABUTUCA NPOSIBU HAAMIPHOIO TUCKY, 3BYXXEHHS CYAVH
4u 3aTCKaHHA HepBiB. [TopaabTeCH 3 AikapeMm nepea
BUKOPUCTaHHAM:

* NpW 3axXBOPIOBAHHI B MiCLi 3aCTOCYBaHHA BUPOOY

* MPW 3MiHI YYTAMBOCTI Ta NOPYLIEHHAX KPOBOOBIry

* MPU NOPYLUEHHAX BIATOKY AiMOU

LLLiAbHO NpurAsiratoydi 3ac06M MOXYTb BUKAMKATH
NMOAPA3HEHHSA LWKIpK (Yepes TUCK, NiT, MaTepian).

MepeabaueHa rpyna KOpMCTyBayiB Ta NauieHTiB

AO NOTEHUIMHMX KOPUCTYBaYiB BIAHOCATb MPEACTaBHUKIB
npodecii OXOPOHU 3A0POB'S Ta NAUIEHTIB, Y TOMY YMCAI THX,
XTO OTPUMYE MEAMYHY AOMIOMOTY MICASt HAAGHHS HAAEXHOT
iHbopMaLii MeAnepcoHanOM.

MepeabayeHii rpyni nauieHTiB: MeaWyHi npauiBHUKK



YKpaiHCbK:

HaAatoTb AOMOMOrY AOPOCAMM Ta AITAM BUXOASRUM 3
HasiBHUX PO3MIPIB Ta HEOOXiAHUX YHKLIM/NMoKa3aHb
BIAMOBIAHO AO CHEPU CBOET AIIABHOCTI, BPaxoByroumn
iHbopmalLito BUpOOHMKA.

BkasiBkMu AAA TEXHiIKa-opToneaa

Mia yac NpunacyBaHHs 3BepTaiiTe yBary Ha Te, o6
BEAMKMWI NaAelb 3HAXOAMBCS MiA KYTOM 45° A0 AOAOHI
(AMBITBCS MAAIOHOK).

IHCTpYKLUiA 3 HapAraHHA

+ PO3CTEBHITb AUMYUKM Ta HAASTHITL OpTES (a).

+ CnouaTky 3aCTeBHITb AUMYUKY Ha BEAMKOMY MaAblLi (b), a
NOTIM Ty YaCTHHY, LLLO MPOXOAMTb MO AOAOHI (C). 3aTArHITb
pemiHeub Ha 3an’acTky Ta 3acTebHiTb 1oro (d). AKLLo
peMiHelb 3aHaATO AOBIUIA, MOXHA 3HATU AUMYYKY Ta
BKOPOTUTK PeEMiHELb 38 AONOMOIOK HOXMLLIB.

BkagiBka. He 3ataryirte Aunyuky Ha BEAMKOMY NanbLi
3aHAATO CHMAbHO. AKLLO BM BiadyBaeTe Binb Bia TUCKY,
nocaabte 3acTibky. Mpu Noasi 6OAID B NOAAALLIOMY
3BepTanTecs A0 TexHika-opToneaa abo A0 Aikaps.

AKLLO BM BiauyBaeTe BiAb Bia TUCKY Ha TUABHIN CTOPOHI
KUCTI, AO CTPIYKM PEMIHLA 3 AOMOMOrOH AUMYYKM MOXHA
NPUKPINUTA M'AKY NMIAKASAKY (€) 3 KOMMAEKTY MNOCTaBKM.
AAA AOAATKOBOI dikcaLlii BEAMKOro NaAbList MOXHa
BMKOPUCTOBYBATU CTPIYKY 3 KOMMAEKTY NOCTaBKK. AAA
LbOro Tpeba HaKAEITH AUMYUKY Ha aAtOMIHIEBY LLIMHY MiA
KPINAEHHAM PEMIHLSA AAS BEAMKOTO NaAbLs. licAs Lboro
06ropHiTb BEAMKMIA NaAeLlb CTPIYKOKO 3a 3aCTEOHITH .

BkasiBku Wwop0 poraspy

Mepea MUTTSM BUPOOY HEOOXIAHO

3acTibHYTM BMPIG 3a AONOMOrot 3acTiboK. 3aAnLLKK

MUAG MOXYTb BUKAMKATH NOAPA3HEHHS LLIKIPW Ta CNPUATH

3HOLWYBaHHIO Matepiany.

« Bumuitte BMpIib Bpy4HyY, BaxaHo 3 AONOMOroto 3acoby AAS
MuTTa medi clean.

« He BipbintoBaTH.

« Cywutn BUpi6 cAip Ha nosiTpi.



YKpaiHcbKka

« He npacysatw.
« He 3paBatn y XiMUMUCTKY.

wXBlRaR

36epiraHHs
36epiraiTte BUPIO B CyXxoMy MiCLli, 3axuLLaiTe Moro Bia
NPSIMOro COHSAYHOTO MPOMIHHS.

Ckaap matepiany
AAOMIHIN, noAiaMip

BianoBipaAbHicTb

BMPOOHWK 3BIAbHAETHCS BiA BIANOBIAAABHOCTI

npu BUKOPUCTaHHI BUPOBY He 3a NPHU3HAUYEHHSIM.
AoTpuMyitTecs BKa3iBOK LLIOAO 6e3nekn Ta HacTaHoB,
HaBeAEHMX Y Ll IHCTPYKLT.

YTuniszauia

Bu1pib MOXHa yT1Ai3yBaTH pa3om 3 nobyToBUMM 41
BiAXOAGMMU. W
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/\aTta 0CTaHHbOro NeperAsAy iHCTPYKLUii Bka3aHa

Ha OCTaHHIl CTOpiHLi IHCTPYKLUIi. IHdopmaLlis npo
BUPOBHUKA, YTOBHOBAXEHOTO NPEACTaBHUKa B YKpaiHi
Ta 3HaK BIANOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakoBLi.
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Rhizomed®

Destinatia utilizarii
Rhizomed este o ortezd a degetului mare pentru
imobilizarea articulatiei in sa si cea a bazei degetului.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara imobilizarea

articulatiei carpo-metacarpiene a degetului mare (sa) si a

articulatiei metacarpo-falangiene (baza), ca de ex.:

« Ruptura tecii tendonului lateral

« Rizartrozad (artroza carpo-metacarpiana)

- Stari deiritatie Tn zona articulatiei bazd si a articulatiei
sa ale degetului mare (conservativ, posttraumatic,
postoperatoriu)

Contraindicatii
Capsula articulatiei / ligatura instabild, care necesita o
fixare sigurd in gips

Riscuri/Efecte secundare

Céand anumite elemente ajutdtoare sunt aplicate prea
strans, pot sd apard fenomene de compresie sau constrictie
avaselor de sange ori a nervilor. In situatiile de mai jos
consultati-va cu medicul Tnainte de utilizare:

- Imboln&viriin zona de aplicare

- Perturbari de sensibilitate sau de irigare

« Perturbdri ale drendrii limfei

Mijloacele ajutdtoare aplicate prea strans pot cauza iritari
ale pielii (presiune, transpiratie, material).

Utilizatori si grupe de pacienti prevazute

Printre utilizatorii prevazuti se numara cei ce apartin
profesiei de asistenti medicali si pacienti, inclusiv
persoanele care sprijind ingrijirea, dupa clarificarea
corespunzatoare de catre apartinatorii profesiei de
asistenti medicali.



Romana

Grupul de pacienti tinta: Angajatii n activitati de ingrijirea
sanatatii trateaza pe proprie raspundere adulti si copii, pe
baza dimensiunilor/marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea informatiilor
producatorului.

Indicatii pentru tehnicianul ortoped
Aveti grijd la adaptare ca pozitia mainii/degetului mare sa
fie la un unghi de 45° (vezi figura).

Instructiunide aplicare

« Deschideti prinderile cu arici si trageti orteza pe mana (a).
- Inchideti mai intai prinderea cu arici la degetul mare (b),
dupd aceea punctul de presare la palma (c) si strangeti
ferm cureaua pe articulatia mainii si o inchideti (d). Daca
este prea lunga cureaua, prinderea cu arici se poate
scoate si se scurteazd cureaua cu o foarfeca.

Indicatie: Nu strangeti prea tare prinderea cu arici la
degetul mare. Daca simtiti durere cauzata de presiune,
slabiti prinderea. Daca durerile persistd, luati legdtura cu
tehnicianul ortoped sau medicul dumneavoastra.

Dacad simtiti dureri de compresie pe dosul mainii, se poate
prinde pernita atasatd la banda curelei (e).

Pentru asigurare suplimentara a degetului mare se poate
folosi banda de curea atasata. Pentru aceasta lipiti punctul
de prindere cu arici pe sina de aluminiu sub elementul de
asezare a curelei degetului mare. Dupd aceea pozati banda
curelein jurul degetului mare si o inchideti.

Instructiuni de intretinere

Tnchideti toate imbinérile tip scai inainte de spalare.

Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca

iritatii ale pielii si uzura materialului.

- Spélati de mana pernutele/captuseala, de preferinta cu
detergent medi clean.

+ Nu folositi Tnalbitor.

+ Uscati Tn mod natural la aer.



Romana

+ Nu-I calcati.
+ Nu-I curatati chimic.

wXBlaRQ

Instructiuni de depozitare
Pdstrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale
soarelui.

Compozitia materialului
Aluminiu, poliamidd

Responsabilitate

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza n cazul
utilizarii neconforme cu destinatia. Respectati pentru
aceasta indicatiile de siguranta corespunzdtoare precum si
indicatiile din prezentele Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu °
Eliminarea produsului se poate face in regim de Z
deseu menajer. W"

Echipa medi
va ureazd Tnsanatosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilor in leg&tura cu produsul, ca de
exemplu deteriordri ale tricotului sau defecte Tn formatul
adaptabil, vd rugdm sd va adresati direct furnizorului
dumneavoastra comercial de specialitate pentru
dispozitive medicale. Numai incidentele grave, care

pot cauza deteriorarea grava a stdrii de sdndtate sau
decesul trebuie anuntate la producatorsi la autoritatea
competenta din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al Regulamentului (UE)
2017/745 (MDR).
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Wazne wskazéwki

Produkt medycznyjest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku
w przypadku jednego pacjenta M. W przypadku stosowania produkt do
leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialnos¢ producenta za
produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia
w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem
lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowa¢ tylko na
nieuszkodzong lub skdre z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu
bezposrednio na zraniong lub uszkodzona skdre i stosowac tylko zgodnie z
uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

INUAVTIKEG UTIOBEIEEIG

To 1aTPOTEXVOAOYKO TIPOTOV XPNOILOTIOIEITaAl HOVO Yia TOAATAA Xprion
oe évav acBevi -&!).A\/ XPNOILOTIOIEITAI YIO TIEPIOOOTEPOUG TOU €VOG acBevolg,
n eublvn Tou mapaywyol yia To MEOIGV akupwveTal. Edv katd Tn xprion
TapouciacTouv umepBoAikoi mévol 1 pia ducdpeaTn aioBnon, TdTe BydAte To
TIPOIGV Kal EMKOIVWVAGTE AUEDA We TOV YIATPO 0ag 1) To katdoTtnua and omou
ayopdoate To TPOIGV. EQapudlete To Mpoidv povo oe GBIKTO 1) KaTAAANAa
QPOVTIOUEVO DEpUQ, OXI aneubeiaq oe TPAUPATIOUEVO ) KATEGTPAUUEVO dEPUQ,
Kal uévo katoémv 1aTpIKAG KaBodrynaong.
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BaxAuBi BKasiBku

MeanuHmit BUpi6 npmaHaueHm ANl 6araTopa3oBoro BUKOPUCTaHHS AMLLe

oarnm nauientom X, Mpu BrkoprcTarHi BMPoByY Ginbll HiX OAHUM MaLieHTOM

BUPOOHWK 3BiAbHAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI 33 fAKiCTb BMPOOY. FKLLO

NPW HOCIHHI BMHWKaKOTb HaAMIPHI 6oni abo HENpPUEMHE BIAYYTTSA, HeramHo

3HIMIiTb MOr0 Ta 3BEPHITbCS A0 CBOTO AiKaps YW A0 BaLLOro creLjiaAi3oBaHoro

MarasuHy-noctaqanbHika. BUKoOpUCTOBYITE NPOAYKT TIAbKW Ha HEYLUKOAXEHIH

ab0o AOTAAHYTIM NopaHeHil Wkipi, a He 6e3n0cepeAHbo Ha MOLLKOAXEHIH abo
nopaHeHin LWKipi, i AvLue 3a NonepeAHbOI0 MEAUUYHOI0 YKa3iBKOO.

Instructiuniimportante

Produsul medical este destinat utilizarii multiple numai de cdtre un sin-
gur pacient a0, Ak sa pouZije na oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd
zéruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytlinadmerné bolesti alebo nepri-
jemny pocit, produkt prosim vyzlecte a ihned sa obratte na Vasho lekdra alebo
vasu Specializovanu predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo o3etre-
nej koZi, nie priamo na poranenej alebo porusenej koZi a len po predchadzaju-
com poucenflekdra.
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