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Manumed

Handgelenkorthese zur
Immobilisierung - Wrist brace for
immobilisation

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode
d’emploi. Instrucciones de uso. Instrucoes para
aplicagdo. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Navod k pouziti. Uputa za uporabu. UHcTpyKLus
no ucnoab3oBanuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja
zaktadania. Hasznalati Gtmutat6. Uputstvo za
upotrebu. IHCTpyKLiA 3 BUKopucTaHHA. Ndvod na
pouzitie. fEAIIABA. plusea¥I s, Instructiuni de
utilizare. Bruksanvisning. &In'y NINAIN.
Kasutusjuhend. UzvilkSanas instrukcija.
UZsimovimo instrukcija

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt@ ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem
patienten bestimmt 1. Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem
Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten
iberméRige Schmerzen oder ein unangenehmes Geflihl wéhrend des
Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr
versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder
wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und
nuruntervorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes

Itﬁs medical device is made only for multiple uses on a single patient
. if it is used for treating more than one patient, the manufacturer’s
product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant
sensation develops while you are wearing the product, please consult your
doctor or orthotist immediately. Only wear the product on unbroken skin
or over injured skin that has been medically treated, not directly on injured
or damaged skin, and only after previous consultation with a medical
professional.

Remarques importantes

e dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient
Sl est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant
décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation
de géne devaient se manifester durant l'utilisation, veuillez consulter
immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne
portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et
non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant une
recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante

El producto médico solo estd destinado a su uso mdltiple en un
paciente ). En el caso de que se utilice para el tratamiento de méas de un
paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto.
De producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante
el uso del producto, sfrvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico
inmediato. Coloque el producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo
haga directamente sobre la piel lesionada o dafada y hagalo siempre bajo
prescripcién médica.

Indicagdes importantes

0 dispositiyo médico destina-se a utilizacdo multipla em apenas num
paciente ). se for utilizado para o tratamento de mais de um paciente,
prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas
ou uma sensacdo desagraddvel durante a utilizagdo, por favor consulte
imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Use o produto apenas
com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente
sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacao médica prévia.

Avvertenze importanti

pJ:spositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente
), Lutilizzo per il trattamento di pit di un paziente fara decadere la
responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso,
sopravvengano dolori o sensazione di disagio, consultare immediatamente
il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Indossare il
prodotto solo su pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o
danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één
patiént 1), Indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt
gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens
het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk
uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Breng het product enkel
aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op
een gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische
begeleiding.
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Zweckbestimmung
Manumed ist eine Handgelenkorthese zur Immobilisierung
in mindestens zwei Bewegungsrichtungen.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des

Handgelenks in mindestens zwei Bewegungsrichtungen

bei freier Fingerbeweglichkeit notwendig ist, wie z. B.:

+ Ruhigstellung bei Distorsionen

+ Tendinitis, Tendovaginitis

+ Konservativ bei stabiler distaler Radiusfraktur

« Arthrotische Veranderungen im Bereich des Handge-
lenkes

+ Karpaltunnelsyndrom (konservativ, postoperativ)

+ Verletzungen des trianguldaren Komplexes (TFCC)

+ Loge de Guyon Syndrom

Kontraindikationen
Instabile Frakturen im Bereich der Hand

Risiken / Nebenwirkungen

Bei fest anliegenden Hilfsmitteln kann es zu Druckerschei-
nungen oder Einengung von BlutgefdRen oder Nerven
kommen. Bei folgendem vor Verwendung mit dem Arzt
sprechen:

« Erkrankungen im Anwendungsbereich

« Empfindungs-, Durchblutungsstérungen

« Lymphabflussstérungen

Eng anliegende Hilfsmittel knnen Hautreizungen (Druck,
SchweiR, Material) verursachen.

Vorgesehene Anwender und Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen Angehorige der
Gesundheitsberufe und Patienten, inklusive der in der
Pflege unterstiitzende Personen, nach entsprechender
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Aufklarung durch Angehdrige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehorige der Gesundheitsberufe
versorgen anhand der zur Verfiigung stehenden MaRe/
GréRen und der notwendigen Funktionen/Indikationen
Erwachsene und Kinder unter Berlcksichtigung der
Informationen des Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

- Die bereits vorgeformte Aluminiumschiene lasst sich
herausnehmen und kann problemlos an unterschiedliche
Handgelenkkonturen angeformt werden (Abb. 1).

- Offnen Sie alle Gurte und schliipfen Sie mit der Hand in
die Orthese (die Aluminiumschiene ist unten —Abb. 2).

« SchlieRen Sie nun den vorderen, danach den hinteren
Zuggurt (Abb. 3).

« Danach schlieBen Sie den breiten, mittleren Zuggurt.
Dieser Gurtistan der Unterseite der Orthese angeklettet
und lasst sich bei Bedarfvor dem SchlieRen versetzen
(Abb.4 +5).

Pflegehinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen schlieBen und die

Gelenkschienen entfernen. Seifenriickstande, Cremes oder

Salben kénnen Hautirritationen und Materialverschleifd

hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand.

« Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

« Nicht bugeln.

« Nicht chemisch reinigen.

WABl AR




Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter
Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Aluminium, Polyamid.

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckma-
Riger Verwendung. Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung.

Entsorgung °
Sie konnen das Produkt ber den Hausmiill 41
entsorgen. W

lhr medi Team
wiinscht lhnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt
an lhren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren konnen,
sind dem Hersteller und der zustdandigen Behorde des
Mitgliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vorkomm-
nisse sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745
(MDR) definiert.
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Intended purpose
Manumed is a wrist brace forimmobilizing the wrist in at
least two directions of mobilisation.

Indications

All indications which require the wrist to be immobilised

forat least two directions of mobilisation whilst

maintaining free finger movement, such as:

« Immobilisation for sprains

« Tendonitis, tendosynovitis

« After distal radius fracture (nonsurgical, postoperative)

« Rheumatoid arthritis

« Carpal tunnel syndrome

« Postoperative after triangular fibrocartilage complex
repair

« Guyon's canal syndrome

Contraindications
Unstable fractures in the hand

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause pressure sores or
constriction of blood vessels or nerves. Consult your doctor
before using this device if you have the following
conditions:

« A condition affecting the application area

« Paraesthesia, circulatory disorders

+ Lymph drainage disorders

Tightly fitting aids can cause skin irritation (pressure,
sweat, material).

Intended users and patient target groups
Healthcare professionals and patients, including persons
who play a supporting role in care, are the intended users



for this device, provided that they have received briefing on
this from healthcare professionals.

Patient target group: Healthcare professionals should
provide care to adults and children, applying the available
information on the measurements/sizes and required
functions/indications, in line with the information provided
by the manufacturer, and acting under their own
responsibility.

Applying the support

« The pre-shaped aluminium splint can be removed and
easily moulded to match different wrist contours (fig. 1).

« Open all the straps and slip your hand into the support
(with the aluminium splint at the bottom —fig. 2).

« First close the front strap and then the back strap (fig. 3).
« Now close the broad central strap. This strap is attached
to the underside of the support by hooks and loops and
can be moved before fastening if necessary (fig. 4 + 5).

Careinstructions

Please close the hook and loop fasteners before washing

and remove the ortheses. Soap residues, lotions and

ointments can cause skin irritation and material wear.

« Wash the product by hand, preferably using medi clean
washing agent.

« Do not bleach.

« Leave todry naturally.

- Donotiron.

« Donotdry clean.

WAEB AR

Storage instructions
Keep the productin a dry place and do not expose to direct
sunlight.




Material composition
Aluminum, polyamide.

Liability

The manufacturer’s liability will become void if the
product is not used as intended. Please also refer to the
corresponding safety information and instructions in this
manual.

Disposal °
The product can be disposed of in the domestic )
waste. Wﬂ

Your medi team
wishes you a quick return to full fitness.

In the event of any complaints regarding the product such
as damage to the fabric or a faultin the fit, please report to
your specialist medical retailer directly. Only serious
incidents which could lead to a significant deterioration in
health orto death are to be reported to the manufacturer
orthe relevant authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined in Section 2, No. 65
of the Regulation (EU) 2017/745 (MDR).
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Manumed

Utilisation prévue
Manumed est une orthése pour I'articulation du poignet
destinée a 'immobiliser dans au moins deux directions.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une immobilisation

du poignet dans au moins deux directions est nécessaire

tout en conservant la liberté de mouvement des doigts, par

exemple:

+ Immobilisation en cas de distorsion

« Tendinite, tendovaginite

« Traitement conservateur en cas de fracture distale stable
du radius

+ Modifications arthrosiques dans la zone du poignet

+ Syndrome du canal carpien (conservateur, postopéra-
toire)

« Lésions du complexe fibro-cartilagineux triangulaire
(TFCQ)

+ Syndrome de la loge de Guyon

Contre-indications
Fractures instables de la main

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des
phénomenes de compression ou des rétrécissements de
vaisseaux sanguins ou de nerfs. Consultez votre médecin
avant toute utilisation dans les cas suivants:

+ Pathologies affectant la zone d’application

« Troubles sensoriels ou circulatoires

« Troubles du flux lymphatique

Les accessoires serrés peuvent provoquer des irritations de
la peau (pression, sueur, matériau).



Utilisateurs prévus et groupe de patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent les professionnels
de la santé et les patients, y compris les personnes
fournissant une assistance dans le domaine des soins apres
que des professionnels de la santé ont donné I'information.
Groupe de patients ciblé: Les professionnels de la santé
traitent les adultes et les enfants selon les dimensions/
tailles offertes et les fonctions/indications requises sur la
base des informations du fabricant sous leur propre
responsabilité.

Mise en place

- Lattelle préformée en aluminium s‘enléve et s'adapte
sans probléeme aux différents contours de I‘articulation de
la main (ill. 1).

« Ouvrez toutes les sangles et enfilez votre main dans le
bandage (Iattelle en aluminium est en dessous —ill. 2).

« Fermez d‘abord la sangle de traction distale, ensuite la
sangle de traction proximale (ill. 3).

« Ensuite, fermez la large sangle de traction du milieu. Cette
sangle adhére a la face inférieure du bandage et peut étre
déplacée, si nécessaire, avant la fermeture (ill. 4 + 5).

Conseils d’entretien

Avant le lavage, fermez les bandes agrippantes et retirez

les glissiéres articulées. Les restes de savon, de créme ou de

pommades peuvent causer des irritations cutanées et une

usure prématurée du matériau.

« Laver le produit a la main, de préférence en utilisant le
détergent medi clean.

« Ne pas blanchir.

+ Séchage a l‘air.

- Ne pas repasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

W AE AR
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Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une
exposition directe au soleil.

Composition
Aluminium, polyamide.

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du
fabricant. Veuillez a cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions figurant dans ce
mode d’emploi.

Recyclage °
Vous pouvez jeter ce produit dans les ordures Eﬁ
ménageres. W

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement.

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que
parexemple un tricot endommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter directement votre
revendeur médical. Seuls les incidents graves pouvant
mener a une détérioration considérable de I'état de santé ou
alamortdoivent étre signalés au fabricant ou aux autorités
compétentes de I'Etat membre. Les incidents graves sont
définis a I'article 2 no 65 du Réglement (UE) 2017/745 (MDR).
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Finalidad

Manumed es una értesis para la articulacién de la mano
que permite la inmovilizacién en al menos dos direcciones
de movimiento.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera la

inmovilizacién de la mufieca en al menos dos direcciones

de movimiento y dejando los dedos con plena movilidad, p.

ej.:

« Inmovilizacién por dislocaciones

« Tendinitis, Tendovaginitis

« Tratamiento conservador en caso de fractura distal
estable del radio.

+ Cambios arterdticos en el drea de la mufeca.

« Sindrome del tunel carpiano (conservadora,
posoperatoria).

« Lesiones del complejo triangular (CFCT).

« Sindrome del canal de Guyon.

Contraindicaciones
Fracturas inestables en el drea de la mano

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden
provocar puntos de presidn o constriccién de vasos
sanguineos o nervios. Consultar al médico antes del uso en
los siguientes casos:

« Afecciones en la zona de aplicacién

« Trastornos circulatorios y sensoriales

« Trastornos del drenaje linfatico

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse
irritaciones (presion, sudor, material).



Grupo de pacientes objetivo y usuarios previstos

Los usuarios previstos son los profesionales de la salud y los
pacientes, incluidas las personas que asisten a los cuidados,
tras haber recibido las instrucciones debidas por parte de
los profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesionales de la salud,
bajo su propia responsabilidad, atenderdn a los adultos y
nifios teniendo en cuenta las dimensiones/tamanos
disponibles y las funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacién

+ Laférula de aluminio preformada se puede extraery
adaptar sin problemas a los distintos contornos de
mufeca (fig. 1).

« Abratodas las correas y deslice la mano dentro de la
ortesis (dejando la férula de aluminio abajo—fig. 2).

« Cierre primero la correa de traccién anteriory luego la
posterior (fig. 3).

« Cierre después la correa ancha de traccién central. Esta
correa esta unida a la ortesis por la parte inferiory en
caso necesario se puede desplazar antes de cerrarla (fig. 4 + 5).

Instrucciones de cuidado

Antes de lavar, cerrar los cierres adhesivos y retirar las

tablillas articuladas. Los restos de jabdn pueden causar

irritaciones cutdneasy desgaste del material.

- Lave el producto a mano, preferiblemente con el
detergente medi clean.

« No blanquear.

« Secaral aire.

« No planchar.

« No limpiaren seco.

W XEl AR




Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del
sol.

Composicion
Aluminio, poliamida.

Garantia

La garantia del fabricante se anularé en caso de un empleo
no previsto. Debera tener en cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las instrucciones de este
manual.

Eliminacién °
Este producto puede eliminarse junto con la basura Eﬁ
doméstica. W

Su equipo medi
le desea una pronta recuperacion.

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto,
tales como dafios en el tejido de punto o defectos en el
ajuste, pdngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificardn al fabricanteyala
autoridad competente del Estado miembro los incidentes
graves que puedan provocar un deterioro significativo de la
salud o la muerte. Los incidentes graves se definen en el
articulo 2, n.° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).
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Finalidade
Manumed é uma ortdtese para o pulso para imobilizacao
em, pelo menos, dois sentidos de movimento.

Indicacoes

Todas as indicacdes nas quais é necessaria a imobilizacdo
do pulso em, pelo menos, dois sentidos de movimentacao
com movimentacao livre dos dedos, como, por exemplo:

+ Imobilizacdo em caso de entorses

« Tendinite, tendovaginite

« Ndo-operativo em caso de fratura do rddio distal estavel
« Alteracdes artrésicas na zona do pulso

« Sindrome do canal carpico (ndo cirtrgico, pés-operatério)
« LesOes da fibrocartilagem triangular (TFCC)

« Sindrome do canal de Guyon

Contra-indicacoes
Fraturas instdveis na zona da mao

Riscos / Efeitos secundarios

Caso os meios auxiliares fiqguem muito apertados, é
possivel que haja compressdo ou constricdo local de vasos
sanguineos ou nervos. Consultar um médico, em caso de
alguma das seguintes situacoes:

+ Doencas na area de aplicacao

- Distlrbios sensoriais e circulatérios

« Distlrbios na drenagem linfatica

Meios auxiliares demasiado apertados podem provocar
irritacoes cutaneas (pressao, suor, material).

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pacientes

As pessoas envolvidas sao os profissionais de salde,
incluindo pessoas que desempenham um papel de apoio
nos cuidados médicos, e pacientes, desde que tenham
recebido os esclarecimentos apropriados.



Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais de saiide devem
prestar assisténcia a adultos e criancas, aplicando as
informacdes disponiveis sobre medidas/tamanhos e
funcdes/indicacdes necessdrias, em conformidade com as
informacdes fornecidas pelo fabricante, agindo sob sua
prépria responsabilidade.

Modo de aplicacao

« A haste de aluminio j& moldada pode ser extraida e
adaptada, sem problemas, aos mais diversos contornos
da mao (fig. 1).

« Abratodas as tiras e enfie a mao na tala (a haste de
aluminio fica para baixo —fig. 2).

+ Feche agora a tira de gancho e argola dianteira e depois a
traseira (fig. 3).

+ De seguida, feche a tira de gancho e argola do meio, mais
larga. Esta tira estd fixada na parte inferior da tala e pode
serajustada em caso de necessidade, antes de ser
fechada (fig. 4 +5).

Instrucoes de lavagem

Fechar os fechos em gancho e argola antes de lavare

remover as calhas da articulacdo. Restos de sabao podem

causarirritacdes cutaneas e desgaste precoce do material.

- Preferencialmente lave o produto a mao com detergente
medi clean.

« Ndo branquear

« Deixarsecaraoar.

« Naoengomar.

+ Nao lavar com produtos quimicos.

W XE AR

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da exposicdo solar
direta.




Composicao
Aluminio, poliamida.

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso
de uso indevido. Neste contexto, observe também as respe-
tivasinstrucoes de seguranca e indicacdes existentes neste

manual de instrucoes.
[ ]

Eliminacdo Eﬁ
Pode eliminar o produto pelo lixo doméstico. W

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento.

Em caso de reclamacodes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor especializado em
produtos médicos. Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracao significativa do estado de
salde ou a morte devem ser comunicados ao fabricante e
as autoridades competentes do Estado-Membro. Os
incidentes graves estao definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).
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Manumed

Scopo
Manumed é una polsiera che immobilizza il polso in
almeno due direzioni di movimento.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria un’immobilizzazione

del polso in almeno due direzioni di movimento con le dita

che possono muoversi liberamente, come p. e.:

+ Immobilizzazione in caso di distorsioni

« Tendiniti, tenosinoviti

« Trattamento conservativo in caso di frattura distale del
radio non scomposta

- Alterazioni artrosiche nella zona del polso

« Sindrome del tunnel carpale (trattamento conservativo,
postoperatorio)

« Lesioni del complesso della fibrocartilagine triangolare
(TFCCQ)

« Sindrome del canale di Guyon

Controindicazioni
Fratture instabili della mano

Rischi / Effetti collaterali

Gliausili compressivi aderenti possono causare la
comparsa sulla cute di segni dovuti alla pressione o
provocare una compressione dei vasi sanguigni o dei nervi.
Nelle circostanze riportate di seguito si raccomanda di
consultare un medico prima dell’utilizzo:

« Disturbi nell’area di applicazione

- Disturbi della sensibilita o della circolazione

« Disturbi della circolazione linfatica

Gliausili compressivi aderenti possono provocare
irritazioni cutanee (a causa della pressione, del sudore o del
materiale).
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Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’'uso da parte di professionisti
sanitari e pazienti, compreso chi fornisce assistenza nelle
cure, previo consulto con un professionista del settore.
Utenti target: In base alle misure/taglie disponibili e alle
funzioni/indicazioni necessarie, i professionisti sanitari
forniscono assistenza ad adulti e bambini agendo sotto la
propria responsabilita e tenendo conto delle informazioni
fornite dal produttore.

Posizionamento del bendaggio

« La stecca in alluminio, gia sagomata, pud essere rimossa e
adattata senza problemi al profilo del polso (fig. 1).

« Aprire tutte le chiusure e lasciar scorrere la mano
nell’'ortesi (con la stecca in alluminio nella parte sotto —
fig. 2).

« Aquesto punto, chiudere il nastro a strappo anteriore e,
successivamente, quello posteriore (fig. 3).

« Chiudere poi il nastro strappo centrale che si trova fissato
sul lato inferiore dell’'ortesi e regolare secondo le
necessita (fig. 4 + 5).

Istruzioni per la manutenzione

Chiudere le chiusure a asola-uncino prima di lavare e

rimuovere le aste dell‘imbottitura. Residui di sapone

possono provocare irritazione della pelle e usura del

materiale.

- Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo
medi clean.

« Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla
luce solare diretta.

Composizione
Alluminio, poliammide.

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni
disicurezza e le istruzioni contenute in questo manuale per
I'uso.

Smaltimento °
E possibile smaltire il prodotto con i rifiuti Eﬁ
domestic. W

Il team medi

Le augura una pronta guarigione.

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio
danni al tessuto o carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al punto vendita
specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di salute o il decesso
del paziente, sono da notificare al fabbricante e alle
autorita competenti dello Stato membro. Gli incidenti gravi
sono definiti nellarticolo 2 n. 65 del Regolamento (UE)
2017/745 (MDR).
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Manumed

Beoogd doel
Manumed is een polsorthese voor immobilisatie in
minstens twee bewegingsrichtingen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij de pols in minstens twee
bewegingsrichtingen geimmobiliseerd moet worden en de
vingers vrij moeten kunnen bewegen, bijv.:

« Immobilisatie bij distorsies

« Tendinitis, tendovaginitis

+ Conservatief bij stabiele distale radiusfractuur

« Artrotische veranderingen bij de pols

« Carpaaltunnelsyndroom (conservatief, postoperatief)
« Letsels van het triangulair complex (TFCC)

+ Loge van Guyon-syndroom

Contra-indicaties
Instabiele fracturen bij de hand

Risico‘s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk
drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Raadpleeg uw arts bij:

+ Aandoeningen in het toepassingsgebied

« Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen

« Stoornissen van de lymfeafvoer

Nauw aansluitende hulpmiddelen kunnen huidirritatie
(door druk, zweet, materiaal) veroorzaken.

Gebruikersgroep en patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch personeel en patiénten,
incl. personen die bij de verzorging helpen, na voldoende
toelichting door medisch personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel gebruikt het
product voor volwassenen en kinderen, rekening houdend
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met de beschikbare maten/groottes, de vereiste functies/
indicaties en de informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.

Gebruiksaanwijzing

Als de Manumed de eerste keer wordt aangetrokken mag

dit slechts onder begeleiding van geschoold personeel

gebeuren.

+ De reeds voorgevormde aluminium spalk kan eruit
gehaald worden en kan zonder problemen worden
aangepast aan de verschillende polsafmetingen (afb. 1).

+ Open alle gordels en steek de hand in de bandage (de
aluminium spalk bevindt zich aan de onderkant - afb. 2).

- Sluit nu de voorste, vervolgens de achterste trekgordel
(afb.3).

« Sluitdaarna de brede, middelste trekgordel. Deze gordel
is tegen de onderkant van de bandage geklit en kan,
indien nodig, voor het sluiten versteld worden (afb. 4 + 5).

Wasinstructies

Gelieve de klittenband voor het wassen te sluiten en de

gewrichtsspalken te verwijderen. Zeepresten kunnen

leiden tot huidirritatie en slijtage van het materiaal.

+ Was het product met de hand, bij voorkeur met medi
clean-wasmiddel.

+ Niet bleken.

« Aan de luchtlaten drogen.

« Nietstrijken.

« Niet chemisch reinigen.

WAEB AR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen
tegen direct zonlicht.
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Materiaalsamenstelling
Aluminium, polyamide.

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij
ondeskundig gebruik. Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en aanwijzingen in
deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
U kunt het product bij het huishoudelijke )
afval doen. Wﬂ

Uw medi team
wenst uvan harte beterschap.

Bij reclamaties in verband met het product, zoals
beschadiging van het weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw medische
vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige
incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR).
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Manumed

Informace o tGcelu pouziti
Manumed je ortéza zapéstniho kloubu kimobilizaci
minimdlné ve dvou smérech pohybu.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutnd klidovd poloha
zapéstniho kloubu minimélné ve dvou smérech pohybu pfi
volné pohyblivosti prstu, jako je napf::

« Klidovéa poloha u distorzf

« Kalcifikujici zanét Slachy, zénét Slachové pochvy

+ Konzervativni pfi stabilni distdInf fraktufe radia

« Artrotické zmény v oblasti zapéstniho kloubu

« Syndrom karpélniho tunelu (konzervativni, pooperacnf)
« Urazy trianguldrniho komplexu (TFCC)

« Syndrom Guyonova kanélu

Kontraindikace

Nestabilni fraktury v oblasti ruky

Rizika / Vedlejsi icinky

V pfipadé pevné utazenych pomdcek miZze dojit k otlakiim
nebo stendéze cév nebo nervd. V ndsledujicich pfipadech
konzultujte se svym oSetFujicim Iékarfem:

« Onemocnénivoblasti aplikace

« Poruchy citlivosti a prokrvovani

« Poruchy odtoku lymfy

Priléhavé pomUlcky mohou zplsobovat podrdzdéni klize
(tlak, pot, materidl).

PFedpokldadani uZivatelé a cilovd skupina pacientl

K predpokladanym uZivateltm se fadf pFislusnici
zdravotnickych profesi a pacienti, véetné osob
pomdhajicich s péci, po patficném vysvétleni prislusniky
zdravotnickych profesi.
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Cilovd skupina pacientd: PFislusnici zdravotnickych profesf
osetfuji na zakladé mér/velikosti, které maji k dispozici a
potfebnych funkci/indikacf, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Navod k pouziti

« Tvarovanou hlinfkovou dlahu je moZné vyjmout a bez
problém( upravit podle obryst zédpésti (obr. 1).

« Otevrete vSechny pasy a zasunite ruku do ortézy
(hlinfkovd dlaha je dole - obr. 2).

« Nyni zapnéte predni, pak zadni tazny pés (obr. 3).

« Potom zapnéte Siroky, stfednf tazny pds. Tento pas je
suchym zipem pfipevnén na spodni strané ortézy a podle
potieby je mozné jej upravit (obr. 4 +5).

Pokyny k prani

Pred pranim uzavrete pasky na suchy zip a odstrante dlahy

kloubu. Zbytky mydla mohou zpUsobit podrazdéni kize a

vést k opotiebeni materialu.

« Vyrobek perte v ruce a nejlépe za pouziti praciho
prostfedku medi clean.

+ Nebélit

+ Susit navzduchu.

+ NeZehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny ke skladovani
Vyrobek skladujte na suchém misté chrdnéném pred
primymi slunecnimi paprsky.

Materidlové sloZeni
Hlinfk, polyamid.
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Rucenf

Rucenfvyrobce zanika pfi nespravném pouzivani.
Dodrzujte také prislusné bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivéni.

Likvidace °
Doslouzily vyrobek miZete odstranit s komundinim 41
odpadem. W

V&s tym medi
Vam preje rychlé uzdravent.

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je
napriklad poskozenf Gpletu nebo vady pFiléhavosti, se
prosim obratte pfimo na svého specializovaného prodejce
zdravotnickych prostFedkl. Pouze zdvazné nezadoucl
piihody, které mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahlasit vyrobcia
prislusnému Uradu clenského stdtu. Zdvazné nezédouci
piihody jsou definovény ve ¢léanku 2 €. 65 nafizenf (EU)
2017/745 (MDR).
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Namjena
Manumed je ortoza za imobilizaciju ru¢nog zgloba u
najmanje dva smjera pomicanja.

Indikationen

Sve indikacije pri kojima je potrebna imobilizacija ru¢nog

zgloba u najmanje dva smjera pomicanja uz slobodno

pomicanje prstiju kao $to su na primjer:

+ Imobilizacija kod distorzija

« Tendinitis, tendovaginitis

+ Konzervativno kod stabilnih distalnih prijeloma radijusa

« Artroticne promjene na podrucju zgloba

« Sindrom karpalnog tunela (konzervativni, postoperativni)

+ Ozljede triangularnog fibgokartilaginoznog kompleksa
(TFCC)

+ Sindrom Guyonovog kanala

Kontraindikacije
Nestabilni prijelomi u podrucju Sake

Rizici / Nuspojave

Kod usko prianjajuc¢ih pomagala moZe dodi do pojave
pritiskanja ili suZenja krvnih Zila ili Zivaca. Kod sljedeceg je
porebno savjetovati se s lijeCnikom prije upotrebe:

« Bolesti na podrucju primjene

« Poremecaji osjeta ili cirkulacije

« Poremecaji odljeva limfe

Tijesno prianjaju¢a pomagala mogu izazvati nadraZenja
koZe (pritisak, znojenje, materijal).

PFedpoklddani uzivatelé a cilova skupina pacientd

K pFedpoklddanym uzivatelim se Fadf pfislusnici
zdravotnickych profesi a pacienti, véetné osob
pomahajicich s péci, po patficném vysvétleni pfislusniky
zdravotnickych profesi.



Cilovd skupina pacientd: PFislusnici zdravotnickych profesf
osetfuji na zakladé mér/velikosti, které maji k dispozici a
potfebnych funkci/indikacf, dospélé a déti se zohlednénim
informaci vyrobce ve své odpovédnosti.

Nanosenje potpore

+ Predhodno oblikovani aluminijski uloZak moze se izvaditi
i nanovo oblikovati (sl. 1).

- Otvorite sve vezice i uvucite ruku u potporu (aluminijska
potpora s donje strane - sl. 2).

« Prvo zatvorite gornju (prednju), a zatim donju (straznju)
vezicu (sl. 3).

« Sad zatvorite sredisnju Siroku traku. Ova traka je
uc€vrscena s donje strane potpore cickom, i moze se
odstraniti prije ucvrséivanja (sl. 4i5).

Upute za odrZzavanje

Molimo zatvorite Ci¢ak prije pranja i uklonite Sinu zgloba.

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu izazvati iritacije koze i

trosSenje materijala.

« Proizvod perite ru¢no, po moguénosti sredstvom za
pranje medi clean.

« Neizbjeljivati.

+ Susiti na zraku.

+ Ne glacati.

« Ne Cistiti kemijski.

WABl AR

Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.

Sastav materijala
Aluminij, poliamid.



Jamstvo

Jamstvo proizvodacCa prestaje vaZiti u slu€aju nenamjenske
uporabe. Pri tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama za uporabu.

()
Zbrinjavanje =3 )
Proizvod se moZe odloZiti s ku¢anskim otpadom. Wﬂ

Vas medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje.

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oStecenja
u materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno
svom dobavljacu medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni
slucajevi, koji bi mogli dovesti do znac¢ajnog narusavanja
zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i
nadleZznom tijelu drzave Clanice. Teski slucajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).
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HasHaueHue

Manumed - 370 0pTE3 AYUEe3anAaCTHOrO CycTaBa AAA
06€e3ABUXMBaAHWA HE MEHEE YEM B ABYX HaNpaBAEHMAX
ABWXEHUS.

Noka3saHusA

Bce nokasaHus, Npu KOTOPbIX HeEobXoAMMa

MMMOOUAM3aLMA AYUEe3ansaCTHOrO CycTaBa HE MEHEE YEM B

ABYX HaNPaBAEHUSAX ABUXEHWUSA NPK CBOOOAHOM ABUXEHMM

nanbLamu, Hanpumep, Tak1e Kak:

« UMMOBUAMBaLIMSA NPU PACTAXEHUAX

« TEHAMHWT, TEHAOBArMHUT

« KoHcepBaTUBHOE AeYeHWe Npu CTabUAbHbBIX AMCTAAbHbBIX
nepeAoMax Ay4eBoi KOCTU

« APTPUTUYECKME UBMEHEHMS B 0OAACTU AyUe3ansiCcTHOro
cycTaBa

« CUHAPOM KapnaAbHOro kaHana (KOHcepBaTUBHOE,
nocAeonepaLnoHHOe AeYeHue)

« MOBPEXAEHUS TPUAHTYAAPHOTO GUOPO3HO-XPALLEBOrO
komnaekca (TFCC)

» CMHAPOM KaHaaa lynoHa

MpoTuBonokasaHua
HectabuabHble NepenoMbl KOCTENR KUCTK

Pucku / no6ouHble apPeKTbl

[pK NAOTHOM NPUAETraHUK BCMOMOTaTEAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHO CA@BAVMBAHME AMBO CyXEHWE KPOBSIHbIX COCYAOB
WA HEPBOB. B cAeaytoLMX CAyYas HE0OXOAUMO
NPOKOHCYALTUPOBATLCA C BPaYOM:

+ 3aboneBaHUSA WAK B 0BAACTU NPUMEHEHWS

+ HapyleHns 4yBCTBUTEABHOCTH, KPOBOOOPALLEHNS

« HapyweHusa AMMmeooTTOKa

[pu TECHOM MPUAEraHnK BCNOMOraTeAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHbI PasApaxeHna KOXu (AaBAeHKe, NOT, MaTepKan).



MpeanonaraemMblie NoAb30BaTEAU U rpynna nauneHToB

K uncay npeanoraraemblix NOAb30BATEAEN OTHOCATCA
NPeACTaBUTEAN MEAULIMHCKUX npqueccm?i 1 NauneHTbl, B
TOM UMCAE AULLA, OKA3bIBAIOLLME NOMOLLb B YXOAE, MOCAE
COOTBETCTBYHOLLETO 0OYUYEHNA NPEACTABUTEASIMM
MEAMLMHCKUX NPOGECCUI.

LlereBas rpynna naumeHToB: MNpeacTaBUTEAN MEANLIMHCKMX
npodeccuin nop co6CTBEHHY OTBETCTBEHHOCTb Ha
OCHOBaHWKM AOCTYMHbIX MGD/BG/\I/NMH 4] HeOGXOAMMbIX
bYHKLUMI/NOKa3aHWI 0Ka3blBaKOT MEAMULMHCKYO MOMOLLb
B3POCAbIM N AETAM C Yy4EeTOM I/IH(bOpMaLI,I/II/I NMPOU3BOAUTEASA.

PekomeHpauuu no HapeBaHuUIo

« MpK HEOOBXOAMMOCTH AAKOMUHWEBYHO LUMHY MOXHO
BbITALLMTL ¥ MOAEAMPOBATL MHAMBKAYAALHO (puc. 1)

+ PaccTerHnte Bce AEHTbI U HAAEHBTE U3AEAWE CO
BCTaBAEHHOM aAtOMUHWEBON WWMHOM Ha pyKy (puc. 2).

+ B nepByto ouepeab 3acTerHuTe y3Kyto AeHTY Ha

* NQAOHHOW YaCTH LUMHBI, 3aTEM — AEHTY Ha NPeAnAeybe
(puc. 3).

+ Tenepb 3acTerHuTe LMPOKYIO AEHTY. ITa AeHTa
NPUKPENAEHa K AGAOHHOM MOBEPXHOCTH UAEAWS MPU
NOMOLLM AUMYYKKM U MOXET ObITb NEPEABKHYTA B HYXHOE
noAoxeHue (puc. 4 + 5).

PekomeHaauuu no yxoay

Mepea CTUPKOW 3aCTErHUTE 3aCTEXKU-AUMYUKK U YyAAAUTE
LIAapHUPHbIE WKHbLI. OCTaTkn MblA@ MOTYT Bbl3BaTb
pasapaxeHune KoXu 1 cnocobcTBoBaTL M3HOCY MaTepuana.
« CTupaiite u3peAmne BpyUHyto.

+ He otb6eAnBarb.

» CylwmnTe Ha BO3AYXe.

- He raapbte.

« He noapBepratb XMMUUYECKOM YNCTKE.
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UHCTPYKUMA no xpaHeHUto
XpaHuTb B CYXOM MeCTe, 3allmiarb oT NpAMOoro
nonaAaHWsa COAHEYHbBIX AYYEN.

< XK

Marepuansl
ANOMUHUWI, NOAUAMUA,.

MHCTPYKUMA No XpaHeHUo
XpaHWTb B CyXOM MeCTe,NPeAOXPaHsaTh OT BO3AENCTBUA
NPSIMOro COAHEYHOTO CBETA.

YTuausauua °
M3penme MOXHO yTUAM3MPOBaTL BMECTE C C"h
ObITOBLIMI OTXOAGMM. W

Bawa komnaHua medi
xenaet Bam ckopeiiliero Bbi3A0pOBAEHUS!

B cayuae peknamaumit, CBSA3aHHbIX C UBAEAMEM, TAKMX Kak
NOBPEXAEHWE TKaHW MAK AeDEKTbl NoCaAKK, 0bpaLllanTecs,
noxanyncTa, HENOCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEDY,
NOCTaBASOLLEMY MEAULMHCKUE M3AEANS. TTPON3BOANTEAS,
a Takxe B KOMMETEHTHbIV opraH rocyaapcTa-uaeHa EC
HEOOX0AMMO MHGOPMUPOBATbL TOABKO O CEPbE3HbIX
CAyYasix, KOTOpble MOTyT MPUBECTU K 3HAUYUTEABHOMY
YXYAWEHWIO COCTOSIHUA 3A0POBbSA UAU CMEPTHU.
OnpeaeneHne cepbesHblX CAyYaeB COAEPXMTCS B apT. 2 No
65 Pernamenta (EC) 2017/745 (PMW).
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Kullanim amaci
Manumed, en az iki hareket yoniinde sabitleme icin
kullanilan bir el bilegi ortezidir.

Endikasyonlar

Parmaklar serbest hareket ederken bilegin en az iki hareket
yoniinde dinlendirilmesi gereken durumlardaki tim
endikasyonlar, érnegin:

« Distorsiyonlarda dinlendirme

« Tendinit, tendovajinit

« Stabil distal radyus kiriginda konservatif olarak

- Bilek bolgesindeki artroz degisiklikleri

- Karpal tiinel sendromu (konservatif, postoperatif)
« Ucgen kompleks (TFCC) yaralanmalari

« Loge de Guyon sendromu

Kontrendikasyonlar
El bdlgesindeki instabil kiriklar

Riskler /Yan etkiler

Yardimci aletler siki oldugunda, basing belirtileri veya
damarya da sinirlerin daralmasi gorilebilir. Asagidaki
durumlarda, kullanmadan 6nce doktorla gorusiin:

+ Uygulama bdlgesindeki hastaliklar

+ Duyu kaybi, dolasim bozukluklari

« Lenfdrenaji bozukluklari

Daryardimci aletlerde ciltte tahrisler (basing, ter, malzeme)
olusabilir.

Ongoriilen kullanicilar ve hasta hedef grubu

Ongoriilen kullanicilarin arasinda, saglk sektoriindeki
calisanlar ve hastalarile, saglik sektoriindeki calisanlarin
gerekli aciklamasindan sonra, bakimi destekleyen kisiler de
bulunmaktadir.



Hasta hedef grubu: Saglk mesleklerinde calisanlar,
Ureticinin bilgilerini dikkate alarak yetiskin ve cocuklara,
kullanima sunulan dlctiler/boylar ve gerekli fonksiyonlar /
endikasyonlar yardimiyla ve kendi sorumluluklari altinda
bakar.

Kullanim talimati

- Onceden sekillendirilmis olan bu aliminyum ateli
cikartilabilir ve elbileginin degisik konturlarina sorunsuz
bir sekilde uyarlanabilir (resim 1).

« BUtlin bantlarraciniz ve elinizi orteze sokunuz
(aliminyum atel alt tarafta - resim 2).

« Simdi on taraftaki germe bandini, sonra da arka taraftaki
germe bandini kapatiniz (resim 3).

+ Ardindan ortadaki genis germe bandini kapatiniz. Bu bant
ortezin alttarafina cirt cirt bantiile baghdir ve ihtiyaca
gore kapatmadan once kaydiralabilir (resim 4 + 5).

Bakim dnerileri

Cirtli bantli kapaklari yikamadan énce bunlari kapatin ve
eklemliraylari ¢cikarin. Sabun artiklari cilt tahrisleri ve
malzeme asinmasina yol acabilir.

- Uriinii tercihen medi clean deterjaniile elle yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

«+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama
Lutfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan
glines isigindan koruyunuz.




Materyal
Altiminyum, polyamit.

Sorumluluk
Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan
imalatci sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili glivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki talimatlari
mutlaka géz 6niinde bulundurun.

@

Atiga ayirma C?ﬁ
Uriinii ev ¢cépli Gzerinden atiga ayirabilirsiniz. W

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!

Uriinle ilgili, 6rnegin érgiisiindeki hasarlar veya uyma
seklindeki kusurlar gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan tibbi Girinler saticiniza basvurun. Ureticiye ve
Uye Ulkenin yetkili makamina ancak saglik durumunun
blyUk dlctide kotilesmesine veya 6lime neden olabilecek
agirolaylar bildirilmelidir. Agir olaylar, 2017/745 (MDR)
sayili (AB) yonetmeligi madde 2 no 65 altinda
tanimlanmistir.



Manumed

Przeznaczenie

Manumed to orteza nadgarstka, stuzaca do
unieruchomienia stawu w przypadku ruchu w co najmniej
dwdch kierunkach.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagane jest

unieruchomienie nadgarstka w co najmniej dwdéch

kierunkach ruchu przy swobodnym ruchu palcéw jak np:

+ Unieruchomienie przy skreceniach

+ Zapalenie $ciegna i zapalenie pochewki $ciegnowej

« Zachowawczo po stabilnym ztamaniu nasady dalszej
kosci promieniowej

+ Zmiany zwyrodnieniowe w zakresie stawu nadgarstka

« Zesp6# ciesni kanatu nadgarstka (zachowawczo,
pooperacyjnie)

« Uszkodzenia kompleksu chrzastki tréjkatnej (TFCC)

« Zesp6tkanatu Guyona

Przeciwwskazania
Niestabilne ztamania w obszarze dtoni

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw
pomocniczych moze doj$¢ do miejscowych objawdéw ucisku
lub $cisniec naczyn krwionosnych lub nerwéw. Przed
zastosowaniem skonsultuj sie z lekarzem, jesli cierpisz na:
+ Choroby w miejscu zastosowania produktu

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia

« Zaburzenia drenazu limfatycznego

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw
pomocniczych moze dojs¢ do podraznienia skdry (ucisk,
pot, stosowane materiaty).



Uzytkownicy i grupa docelowa pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pracownicy stuzby zdrowia i
pacjenci, wtacznie z osobami udzielajacymi pomocy w
pielegnacji, po odpowiednim przeszkoleniu przez
pracownikéw stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentdw: Pracownicy stuzby zdrowia
opatruja osoby doroste i dzieci na wtasna dpowiedzialnos¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych rozmiaréw/wielko$ci
oraz niezbednymi funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez producenta.

Zaktadanie

« Uformowana fabrycznie szyna aluminiowa jest
wyjmowana, a jej ksztatt daje sie tatwo dopasowac do
réznych ksztattéw nadgarstka (rys. 1).

+ Odpiac wszystkie paski i wsuna¢ dton w opaske tak, aby
szyna aluminiowa znajdowata sie pod spodem (rys. 2).

« Zapiac przedni a nastepnie tylny pasek regulujacy (rys. 3).

+ Nastepnie zapiac szeroki srodkowy pasek regulujacy.
Pasek ten przyczepiony jest na rzep do spodu opaski i w
razie potrzeby mozna go przesunac przed zapieciem
(rys.4+5).

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania na

rzep i wyjeciu szyny z przegubem. Resztki detergentu moga

powodowac podraznienia skdry oraz uszkadza¢ materiat.

« Do prania produktu uzywac najlepiej Srodka medi clean.
Zalecane pranie reczne.

« Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac w suchym miejscu i
chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Aluminium, poliamide.

Odpowiedzialnosé

Odpowiedzialnos$¢ producenta wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy
réwniez uwzglednia¢ odno$ne wskazdwki bezpieczeristwa
i informacje zawarte w niniejszej instrukgji eksploatacji.

Utylizacja °
Produkt mozna zutylizowac z odpadami z R
gospodarstwa domowego. Wﬂ

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiazku z produktem, na
przyktad uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac sie bezposrednio
z odpowiednim sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw
medycznych.



Manumed

Rendeltetés
A Manumed legaldbb két mozgésirdnyban torténd
rogzitésre szolgdlé csukldortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a csuklé legaldbb két
mozgasirdnyban torténd nyugalomba helyezésére van
szlikség az ujjak szabad mozgathatdsaga mellett, pl.:

+ Nyugalomba helyezés disztorzidk esetén

« Tendinitisz, tendovaginitisz

« Stabil distalis orsécsonttdrés esetén, konzervativ

« Arthrotikus elvéltozdsok a csukld teriletén

« Kéztbalaglt-szindréma (konzervativ, posztoperativ)
« Ahdromszoglet( rostos porc komplexum (TFCC) sériilései
+ Guyon alaglt-szindréma

Ellenjavallatok
Instabil fraktirak a kéz teriiletén

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkozok nyomddédsokat
okozhatnak, vagy elszorithatjdk a véredényeket vagy
idegeket. Hasznélat el§tt konzultaljon orvosaval az aldbbi
esetekben:

+ Megbetegedések az alkalmazasi teriileten

- Erzészavarok, vérellatési zavarok

« Nyirokelfolydsi zavarok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok bérirritdcidt (nyomas,
verejték, anyag) okozhatnak.

Célzott felhasznaldk és betegcsoportok

A célzott felhasznaldk kozé tartoznak az egészségligyi
szakemberek és a betegek,beleértve a kezelésben
kozrem(ikodd személyeket, az egészségligyi szakemberek
dltal torténd megfeleld felvildgositdst kovetden.



Célzott betegcsoport: Az egészségligyi szakemberek a
rendelkezésre 4116 méretek és a sziikséges funkcidk/
javallatok alapjdn felnGtteket és gyermekeket latnak el
sajdt felelGsségre, a gydrtdi informacidk
figyelembevételével.

Felhelyezési Gitmutaté

« Amar el6formézott aluminiumsint ki lehet venni, és gond
nélkil hozza lehet igazitani a kiilonboz6
csuklékontlrokhoz (1. dbra).

Nyisson ki minden hevedert, és cslsztassa be kezét az
ortézisbe (az aluminiumsin lent — 2. dbra).

Most zérja le az eliils, majd a hatulsé hizéhevedert (3.
dbra).

Ezutdn zérja le a széles, kozépsd hlizéhevedert.

Ez a heveder az ortézis alsé oldaldn van rogzitve
tépGzérral, és szlikség esetén lezards elStt dthelyezhetd
(4. +5.abra).

Apolasi Gitmutaté

Mosds el6tt hlizza 6ssze a cipzart, és tdvolitsa el az izileti
sineket. A szappanmaradvényok bdr-irritaciot és
anyagkopdst okozhatnak.

+ Aterméket ajdnlott medi clean mosdszerrel, kézzel mosni.
« Fehériteni tilos!

- Hagyja a levegén megszaradni.

+ Nevasalja.

« Vegyi tisztitasa tilos!
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Térolasi itmutatd
Az ortézist széraz helyen tarolja, és 6vja a kozvetlen
napsitéstdl.




Anyag
Aluminium, poliamid.

Felel§sség
Agyartd felelGssége megszlinik nem rendeltetésszer(
hasznélat esetén. Ide vonatkozdan vegye figyelembe a
jelen haszndlati Gtmutatdban taldlhaté megfeleld
biztonsagi tudnivaldkat és utasitdsokat is.

@

Artalmatlanitas ‘;ﬁ
Aterméket a haztartasi hulladékba dobhatja. W

A medi Team
gyors gyégyuldst kivan Onnek!

Atermékkel 6sszefliggésben felmeriild reklamécidk, pl. a
szOvet kdrosoddsa vagy szabasi hibdk, esetén forduljon
kozvetleniil a gydgydszati szakkeresked6hoz. Csak azokat
a sulyos védratlan eseményeket lehet jelenteni a gyarténak
és atagéllam illetékes hatésdganak, amelyek az egészségi
dllapot jelentds romlasahoz vagy haldlhoz vezethetnek. A
stlyos vératlan események az (EU) 2017/745 (MDR)
rendelet 2. cikkének 65. pontjdban olvashatdk.



Manumed

Namena
Manumed je ortoza za imobiliziranje ru¢nog zgloba.

Indikacije

Sve indikacije u kojima je neophodna imobilizacija ru¢nog

zgloba u najmanje dva smera kretanja, sa slobodnom

pokretljivos¢u prsta, kao npr.:

« Imobilizacija kod distorzija

« Tendinitis, Tendovaginitis

+ Konzervativno sa stabilnim distalnim radijusom frakture

« Artritisne promene u predelu zgloba

« Sindrom karpalnog tunela (konzervativno,
postoperativno)

« Triangularna kompleksna povreda (TFCC)

« Sindrom Gijonovog tunela

Kontraindikacije
Nestabilne frakture u predelu ruke

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moZe do¢i do modrica ili
suzenja krvnih sudova ili nerava. Kod sledeceg pre upotrebe
se savetujte sa lekarom:

+ Bolesti u podrucju upotrebe

« Poremecaji osetljivosti, poremecaji cirkulacije

+ Poremecaji limfne drenaze

Usko postavljena pomagala mogu izazvati mehanicki svrab
koZe (pritisak, znoj, materijal).

Predvideni korisnik i ciljna grupa pacijenata

U predvidene korisnike spadaju pripadnici zdravstvenih
profesija i pacijenti, ukljucujuci osobe koje se podrzavaju u
nezi, prema odgovaraju¢em objasnjenju od strane
pripadnika zdravstvenih profesija.



Ciljna grupa pacijenata: Pripadnici zdravstvenih profesija
neguju uz pomo¢ mera/velicina koje stoje na raspolaganju i
neophodnih funkcija/indikacija odrasle i decu uz uzimanje
u obzirinformacija proizvodaca prema njihovoj
odgovornosti.

Uputstvo za postavljanje

« Unapred oblikovana aluminijska Sina moZe se izvaditi i
bez ikakvih problema iznova prilagoditi razlicitim
konturama ru¢nog zgloba (sl. 1).

- Otvorite sve kaiSeve i uvucite ruku u ortozu
(aluminijumska Sina se nalazi dole, vidisl. 2).

+ Najpre zategnite i zatvorite gornji (prednji), a zatim donji
(zadnji) kais (sl. 3).

+ Nakon toga zatvorite Siroki remen u sredini. On je sa
donje strane ortoze ucvrséen Cickom, a njegov polozaj se
pre zatvaranja po potrebi moze prilagoditi (sl. 4 i 5).

Uputstvo za odrZavanje

Cicak zatvarace pre pranja zatvoriti i skinuti zglobne 3ine.

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da prouzrokuju

iritacije koZe i prevremeno habanje materijala.

« Zapranje proizvoda preporucuje se ,medi clean® sredstvo
za pranje.

+ Neizbeljivati.

« Susiti na vazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.
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Informacije o Cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog
zraCenja sunca.




Sastav materijala
Aluminijum, poliamid.

Garancija

Garancija proizvodaca prestaje da vazi u slu¢aju nenamenske
upotrebe. Pored toga vodite racuna i o bezbednosnim
napomenama i instrukcijama u ovom uputstvu za upotrebu.

Bacanje °
Proizvod mozZe da se baci zajedno sa ostalim C;ﬁ
kuénim smecéem. W

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija u vezi sa proizvodom, kao na primer
oStecenja pletenog dela ili nedostataka u naleganju,
direktno se obratite vaSem prodavcu za medicinske
proizvode. Samo ozbiljni dogadaji, koji mogu da dovedu do
znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti,
treba da se prijave proizvodacu i nadleznom organu vlasti
zemlje Clanice. Ozbiljni dogadaji su definisani u artiklu 2 br.
65 uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



YKpaiHcbKa

Manumed

Mpu3HaueHHA
Manumed - Le opTe3 NPOMEHEBO-3aM'ACTKOBOro cyrroba
AAS IMMOBIAI3aLIT 9K MIHIMYM Y ABOX HanpsMKkax pyxy.

MokasaHHA

ByAb-AKi nokasaHHs, WO BUMaratoTb iMMobiaiauii 3an'acta

AK MIHIMYM Y ABOX HanpamMKax pyxy 3 BiAbHOK PYXAUBICTIO

nanbLf, HAaNPUKAAA:

« IMMObiAi3aLlis Tpu PO3TArHEHHSX

« TEHAIHIT, TEHAOBATIHIT

« KoHcepBaTBHO Npu cTabiAbHOMY NepeAoMi AUCTAABHOTO
paaiyca

« APTPOTUYHI 3MiHK B 0BAACTI 3an‘acTs

« KapnanbHWI TYHEABHWI CUHAPOM (KOHCEPBaTUBHUI,
nicasonepauinHmi)

« TpaBMK TPUKYTHOTO GiBPO3HO-XPALLOBOrO KOMMAEKCY
(TOXK)

« CMHAPOM KaHany [inoHa

MpoTunokasaHHA
HecTtabiAbHi nepenoMmr B AIASHLI KUCTI

PuU3uku / nobiuHi epekTn

AKLLO AOMOMIXHI 3aC06M LWiABHO MPUAATAIOTb, MOXYThb
3'ABUTUCS NPOSIBU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BYXEHHSA CYAWH Y
3aTUCKaHHA HepBIB. [TopaAbTeca 3 Aikapem nepea
BUKOPUCTaHHAM:

* NPU 3aXBOPIOBAHHI B MicLi 3aCTOCYBaHHA BUPOOY

* NPV 3MiHI YYTAMBOCTI Ta NOPYLLEHHSX KPOBOOBIry

 MPW NOPYLLIEHHAX BIATOKY AiMOH

LLLiAbHO NpuAsiratoydi 3ac06M MOXYTb BUKAMKATH
NOAPA3HEHHS LLIKIPKW (Yeped TUCK, MiT, MaTepian).



YKpaiHCbk

MepeabaueHa rpyna KOpMCTyBayiB Ta NauieHTIB

O NOTEHLINHMX KOPWUCTYBaUiB BIAHOCATb NPEACTaBHUKIB
npoodecii OXOPOHU 3A0POB'S Ta NAUIEHTIB, Y TOMY YMCAI THX,
XTO OTPUMYE MEAMYHY AOMIOMOTY MICASl HAAGHHS HAAEXHOT
iHbopMaLii MeANEPCOHAAOM.

MepeabayeHin rpyni nauieHTis: MeanyHi npauiBHUKK
HapAatoTb AOMOMOrY AOPOCAMM Ta AITAM BUXOASUM 3
HasBHMX PO3MIpiB Ta HEOOXiAHMX YHKLI/MOKa3aHb
BIAMOBIAHO AO CHEPU CBOET AIIABHOCTI, BPaxoByroum
iHbopmaLito BUpOOHMKA.

IHCTPYKLiA WOAO OAAraHHA

« AAOMIHIEBA LIMHA cneLiaAbHOI GOPMK AETKO
BUTAraeThbes; il GOPMY MOXHa AETKO MiAITHaTU NiA PidHI
KOHTYypw 3an’actka (Puc. 1).

« BiacTebHIiTb peMiHLi Ta NpoCyHbTEe PYKy B OpTE3
(antomiHieBa LWWMHa NPW LbOMY NMOBWHHA 3HAXOAUTUCSH
3HM3Y - Puc. 2).

« Cnoyvatky 3acTibHiTb 30BHILLHII, @ NOTIM BHYTPILLHIN
pemiHeub (Puc. 3).

« MicAs UbOro 3acTiOHITb LUMPOKKUIA, LEHTPAAbHMMI
peMiHeub. Llel pemiHeub NpUCTebHYTUI A0 HUXHBOT
CTOPOHM 0opTE3Y, NPU NOTPEDI, MOro MOXHa NEPEMICTUTH,
nepea TMM K 3acTibHyTH (Puc. 4+5).

BkasiBku Wwop0 pornapy

Mepea NpaHHsAM 3acTebHITb AVMYYKKM Ta AiCTaHbTE LUWHK 3

LapHipamMu. 3aAULLKU MUAG MOXYTb BUKAUKATH

NOAPA3HEHHS LWKIpKU Ta CNPUATH 3HOLLYBAHHIO MaTepiany.

« Bumuiite BMpIi6 BpyYHyY, BaxaHo 3 AOMOMOro 3acoby AAS
MuTTA medi clean.

+ He BiabintoBaTH.

« Cywutn BUpI6 cAip Ha NoBITpI.

- He npacysatu.

« He 3paBatM y XiMUMCTKY.
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YKpaiHcbKa

36epiraHHs
36epiraite BMPIb B CyxOMy MiCLL, 3aXMLLaITe MOro Bia
NPSMOr0 COHAYHOTO MPOMIHHS.

Cknap maTtepiany
ANOMIiHIN, NOAIaMIA.

BianoBipaAbHiCcTb

BMPOBHWK 3BIAbHAETHCS BiA BIANOBIAAABHOCTI NPK
BUKOPUCTaHHI BUPOBY He 3a NPU3HAYEHHSM.
AoTpuMyiiTECH BKa3iBOK LLIOAO 6e3neku Ta HacTaHoB,
HaBEAEHMX Y Ui IHCTPYKLT.

YTunizauia °
Bupi6 MOXHa yTUAIZyBaTh pasom 3 nobyToBUMM C;ﬁ
BIAXOAGMMN. W

Y pasi BUHUKHEHHS BYAb-SIKMX NPETEH3il, NOB’A3aHMX 3
NMPOAYKTOM, TaKMX SIK NMOLIKOAXEHHSA KOMMPECIAHOI TKaHWHK
ab0 HEAOCKOHAAOCTI B NOCAALL, 3BEPHITLCH
6e3nocepeaHbo A0 MocTayanbHUKa MEAMYHMX TOBapIB.
AWLLEe CEPMO3HI BUNaAKK, SKi MOXYTb NPU3BECTU AO
3HAYHOrO MOTiPLIEHHS 3A0POB‘A YN CMEPTI,NOBUHHI
NOBIAOMAATUCA BUPOBHUKY Ta KOMNETEHTHOMY OpraHy
AepxaBu-uneHa. Cepio3Hi BUNaAkK BU3HaYeHi y ctaTTi 2
Ne 65 PernameHTy (EC) 2017/745 (MDR).

JlaTa 0CTAaHHBOTO Meperasiy iHeTpyKuii —
BepeceHn 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany

«vemi Tn6X & Ko, KI'», Menixycmrmpacce 1,
95448 Baiipoiit, Himeyunna

VnosroBakcHnuii npeacTauik B Yipaini:

OB «Meni Vicpainan,
02002, Byn. €srena Caeperroka 11, Kuis, Vkpaina,
Enexrponna nowra: office] @medi.ua,

Ten. +38 (044) 591-11-63

[\ata 0CTaHHbOro NeperaaAy iHCTPYKLUii BkazaHa Ha
OCTaHHI cTopiHUI IHCTPYKLUIT. IHpopmaLia npo
BUPOBHMKA, YTOBHOBAXEHOTO NPEACTaBHUKA B YKpaiHi
Ta 3HaK BIANMOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakoBUl.



Slovencina

Manumed

Informacia o Gcele pouzitia
Manumed je ortéza zdpastia na znehybnenie v minimalne
dvoch smeroch pohybu.

Indikacie

V3etky indikécie, pri ktorych je potrebné znehybnenie
zapastia v minimdlne dvoch smeroch pohybu, privolnej
pohyblivosti prstov, ako napr.:

+ Znehybnenie pri distorzidch

« Tendinitida, tendovaginitida

+ Konzervativne pri stabilnej distdlnej fraktlre réadiusu
« Artrotické zmeny v oblasti zapéastia

« syndrém karpalneho tunela (konzervativne, pooperacne)
« Zranenia trianguldrneho komplexu (TFCC)

« Guyonov syndrém

Kontraindikacie
Nestabilné zlomeniny v oblasti ruky

Rizika / Vedlajsie Gcinky

Pritesne priliehajtcich poméckach méze dochadzat k
otlaeniam alebo zGZeniam ciev alebo nervov. Pred
pouzitim sa pri nasledujlicich javoch poradte s lekdrom:
« Ochorenia v oblasti pouZitia

« Poruchy citlivosti, prekrvenia

« Poruchy odtoku lymfy

Tesne priliehajiice pomdcky mozu spdsobit podrazdenie
koze (tlak, pot, materidl).

Predpokladani pouzZivatelia a cielova skupina
pacientov

K planovanym pouzivatelom patria prislusnici
zdravotnickych povolania pacienti, vrdtane oséb
poméhajlicich prioSetrovani, po prislusnom poucenf
prislusnikmi zdravotnickych povolani.
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Cielova skupina pacientov: Prislusnici zdravotnickych
povolani zabezpecia v stlade so svojou zodpovednostou
dospelych a deti na zéklade mier/velkostf, ktoré maji k
dispozicii a potrebnych funkcii/indikacif so zohladnenim
informdcii od vyrobcu.

Navod na natiahnutie

- Uz vopred vyformovana hlinikové dlaha sa da vybrat a da
sa bez problémov vytvarovat pre rozne kontlry zapastia
(obr.2).

« Otvorte vSetky popruhy a vkiznite s rukou do ortézy
(hlinikové dlaha je dole —obr. 2).

« Teraz zatvorte predny a potom zadny utahovaci popruh
(obr.3).

+ Potom zatvorte Siroky, stredny popruh. Tento popruh je
na spodnej strane ortézy pripevneny suchym zipsom a
v pripade potreby sa da pred uzatvorenim posundt
(obr. 4 +5).

Pokyny na oSetrovanie

Suché zipsy pred pranim zatvorte a kibové dlahy odstréfite.

Zvysky mydla, krémov alebo masti mozu drazdit pokozku a

spdsobit opotrebenie materidlu.

« Vyrobok perte rucne, najlepsie pracim prostriedkom medi
clean.

+ Nebielte.

« SusSte navzduchu.

+ Nezehlite.

+ Necistite chemicky.

WAEB AR

Navodila za shranjevanje
Proizvod hranite v suhem prostoru in ga ne izpostavljajte
direktni son¢ni svetlobi.
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Materidlové zloZenie
Hlinka, polyamidu

Rucenie

Rucenie vyrobcu zanikd pri pouzivani, ktoré nezodpoveda
ur¢enému Gcelu. DodrZiavajte pritom aj prislusné
bezpecnostné upozornenia a pokyny v tomto ndvode na
pouZitie.

°
Likvidacia Eﬁ
Vyrobok mozete zlikvidovat ako domovy odpad. W

V&s tim medi
vdm Zeld rychle uzdravenie!

V pripade reklamdcii stvisiacich s produktom, ako
napriklad poSkodenia pleteniny alebo nedostatky
vytvarovania, sa prosim obratte priamo na Vasu Specializo-
vanu predajiu so zdravotnickymi pomdckami. Vyrobcovi a
prislusnému orgénu ¢lenského Statu sa musia hlasit len
zavazné nehody, ktoré mozu viest k podstatnému
zhorSeniu zdravotného stavu alebo k smrti. Zdvazné
nehody su definované v ¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU)
2017/745 (MDR).
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Manumed

Destinatia utilizarii
Manumed este o orteza a articulatiei mainii pentru
imobilizare Tn cel putin doud grade de libertate.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesar repausul articulatiei
mainii pe cel putin doua directii de miscare, cu libertate de
miscare a degetelor, ca de ex.:

« Imobilizare la entorse

« Tendinite, tenosinovita

« Conservativ la fracturile distale stabile ale radiusului

+ Modificari artritice in zona articulatiei mainii

« Sindromul tunelului carpian (conservativ, postoperator)
« Vatamariale complexului fibrocartilaj triangular (TFCC)
« Sindromul Loge de Guyon

Contraindicatii
Fracturiinstabile Tn zona mainii

Riscuri/ Efecte secundare

Céand anumite elemente ajutdtoare sunt aplicate prea
strans, pot sa apara fenomene de compresie sau constrictie
avaselor de sange ori a nervilor. In situatiile de mai jos
consultati-va cu medicul Tnainte de utilizare:

- Tmbolnaviri in zona de aplicare

« Perturbdri de sensibilitate sau de irigare

« Perturbari ale drendrii limfei

Mijloacele ajutdtoare aplicate prea strans pot cauza iritari
ale pielii (presiune, transpiratie, material).

Utilizatori si grupe de pacienti prevazute

Printre utilizatorii prevazuti se numara cei ce apartin
profesiei de asistenti medicali si pacienti, inclusiv
persoanele care sprijind ingrijirea, dupa clarificarea
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corespunzatoare de catre apartinatorii profesiei de
asistenti medicali.

Grupul de pacienti tinta: Angajatii in activitati de ingrijirea
sanatatii trateaza pe proprie raspundere adulti si copii, pe
baza dimensiunilor/marimilor disponibile si a functiilor/
indicatiilor necesare, prin considerarea informatiilor
producatorului.

Instructiuni de aplicare

« Rigidizarea de aluminiu deja preformata permite sa fie
scoasa 1n afara si poate fi formatad fard probleme la
diferite contururi de articulatie a mainii (fig. 1).

« Deschideti toate curelele si strecurati manain orteza
(rigidizarea de aluminiu este jos —fig. 2).

- Tnchideti acum cureaua de tragere anterioara apoi pe cea
posterioara (fig. 3).

+ Apoiinchideti cureaua de tragere lata mediana. Aceastd
curea este prinsa printr-un sistem tip arici la partea
inferioard a ortezei si permite, dacd este necesar, sa fie
deplasatd inainte de inchidere (fig. 4 + 5).

intretinerea

Tnchideti toate imbinérile tip scai nainte de spalare.
Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca
iritatii ale pielii si uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu precadere
detergent medi clean, spdlati-l manual sau cu masina de
spalatin regim delicat de spalare la 30°C, utilizand un
detergent neagresiv si fara agent de afanare.

Nu folositi Tndlbitor.

Uscati in mod natural la aer.

Nu-I calcati.

Nu-I curatati chimic.

.

W XEl AR

Pastrarea
Pastrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale
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soarelui.

Compozitia materialului
Aluminiu, poliamidd

Responsabilitate

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza in cazul
utilizarii neconforme cu destinatia. Respectati pentru
aceasta indicatiile de siguranta corespunzdtoare precum si
indicatiile din prezentele Instructiuni de utilizare.

Eliminarea °
Eliminarea produsului se poate face in regim de R
deseu menajer. Wﬂ

Echipa medi
va ureazd Tnsanatosire grabnica!

Tn cazul reclamatiilorin legatura cu produsul, ca de
exemplu deteriordri ale tricotului sau defecte Tn formatul
adaptabil, vé rugdm sa va adresati direct furnizorului
dumneavoastrd comercial de specialitate pentru
dispozitive medicale. Numai incidentele grave, care pot
cauza deteriorarea grava a stdrii de sdnatate sau decesul
trebuie anuntate la producator si la autoritatea
competentd din statul membru. Evenimentele grave sunt
definite in Articolul 2 Nr. 65 al Regulamentului (UE)
2017/745 (MDR).
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Beregnet bruk
Manumed er en handleddortose forimmobilisering i minst
to bevegelsesretninger.

Indikasjoner

Alle indikasjoner som krever fiksering av handleddet i minst
to bevegelsesretninger med fri fingerbevegelighet, f.eks.:

« Immobilisering ved distorsjoner

« Tendinitt, tendovaginitt

+ Konservativ ved stabil distal radiusfraktur

« Artrotiske forandringer i omradet ved handleddet

« Karpaltunnelsyndrom (konservativ, postoperativ)

« Skaderidet triangulaere komplekset (TFCC)

+ Loge de Guyon-syndrom

Kontraindikasjoner
Ustabile frakturer i omradet ved handen

Risiko / Bivirkninger

Det kan oppsta trykksymptomer eller innsnevringer av
blodkar eller nerver ved for tettsittende hjelpemidler.
Konferer med legen for bruk i fglgende tilfeller:

+ Sykdommer i behandlingsomradet

« Folelses-, blodsirkulasjonsforstyrrelser

« Lymfedreneringsforstyrrelser

Tettsittende hjelpemidler kan forarsake hudirritasjoner
(trykk, svette, materiale).

Beregnede brukere og pasientmalgruppe

Til de beregnede brukerne regnes medlemmer av
helseyrkene og pasienter, blant annet personer som stgtter
pleien, etter at passende informasjon er gitt av medlemmer
av helseyrkene.

Pasientmalgruppe: Helsepersonell behandler voksne og
barn basert pa tilgjengelige mal/starrelser og ngdvendige



funksjoner/indikasjoner i henhold til sitt ansvarsomrade, i
det man tar hensyn til produsentens informasjon.

Bruksanvisning

« Den allerede forhandsformede aluminiumskinnen kan tas
ut og kan lett formes til forskjellige handleddskonturer
(Fig. 1).

« Apne alle stropper og legg handen inn i ortesen
(aluminiumsskinnen er nede — Fig. 2).

« Lukk ferst det fremre og deretter det bakre beltet (Fig. 3).

« Lukk deretter det brede, midtre beltet.

« Dette beltet er festet med borrelds pa undersiden av
ortesen og kan forskyves fgr lukking ved behov (Fig. 4 og 5).

Vaskeanvisning

Fjern borreldsen og leddskinnen fgr vasking. Saperester,

kremer eller salver kan forarsake hudirritasjoner og

materialslitasje.

+ Vask produkt fortrinnsvis for hand med medi clean
vaskemiddel.

+ Ma ikke blekes.

« Lufttarkes.

+ Ma ikke strykes.

+ Ma ikke renses kjemisk.

W AEB AR

Lagringsanvisning
Lagre produktet tgrt og beskyttet mot direkte sollys.

Materialsammensetning
Aluminium, polyamid.

Ansvar
Produsentens ansvar utlgper ved feil bruk. Les ogsa de
tilsvarende sikkerhetsanvisningene og instruksjonen i



denne handboken.
[ ]

Avfallsbehandling .c?ﬁ
Du kan kaste produktet i husholdningsavfallet. W

Ditt medi-team
gnsker deg god bedring!

Ved produktrelaterte reklamasjoner, for eksempel skader
pa tekstilene stoffet eller mangler i passformen, ma du
kontakte leverandgren av det medisinske utstyret direkte.
Bare alvorlige hendelser som kan fgre til betydelig forver-
ring av helsetilstanden eller ded, skal rapporteres til produ-
senten og den kompetente myndigheten i medlemsstaten.
Alvorlige hendelser er definert i artikkel 2 nr.65 i forordning
(EU) 2017/745 (MDR).
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Manumed

Sihtotstarve
Manumed kujutab endast ortoosi randmeliigese liikumatu-
se tagamiseks vahemalt kahes liikumissuunas.

Ndidustused

Koik ndidustused, mille puhul on vajalik randmeliigese

liikumatuse tagamine vahemalt kahes liikumissuunas,

sdilitades seejuures sormede vaba liikumise, nagu naiteks:

- Liigese liikumatuse tagamine selle distorsiooni (venituse,
nikastuse) korral

+ Kooluse- ja kodlusetupepdletik (tendiniit, tendovaginiit)

« Konservatiivne meede stabiilse distaalse raadiusmurru
korral

+ Randmeliigese artriitilised muutused

« Karpaalkanali siindroom (konservatiivne, operatsiooni-
jargne)

« Triangulaarse fibrooskdhrelise kompleksi vigastused
(TFCO)

+ Loge de Guyoni siindroom

Vastundidustused
Ebastabiilsed luumurrud kde piirkonnas.

Riskid / kérvalmajud

Tihedalt liibuvate abivahendite kasutamise korral voivad
tekkida veresoontele vdi ndrvidele toimivast survest
tingitud nahud voi nende ahenemine. Jargmiste naidu-
stuste puhul on vajalik eelnev ndupidamine arstiga:

« Abivahendi kasutamispiirkonna haigused

« Sensoorsed ja vereringehdired

+ Limfististeemi haired

Kehale tihedalt lilbuvad abivahendid vdivad pohjustada
nahadrritusi (survet, higi, materjal).



Ettendhtud kasutajad ja patsientide sihtrilhmad
Ettendhtud kasutajad on tervishoiutodtajad ja patsiendid,
sealhulgas hooldust toetavad isikud, kes on saanud
tervishoiutootajatelt asjakohase valjadppe.

Patsientide sihtriihmad: Tervishoiutddtajad annavad oma
kohustuste raames teavet olemasolevate mootude/
suuruste ja vajalike funktsioonide/ndidustuste stuste kohta
tdiskasvanutele ja lastele, Iahtudes tootja poolt antud
teabest.

Jalga panemise juhised

« Eelnevalt vormitud alumiiniumist lahase saab valja votta
ja selle saab probleemivabalt vormida erinevatele
randmekontuuridele sobivaks (joon. 1).

+ Avage koik rihmad ja liikake ranne ortoosi sisse (alumiini-
umlahas on allpool —joon. 2).

+ NUld sulgege eesmine ja seejarel tagumine pingutusrihm
(joon. 3).

- Seejarel sulgege lai, keskmine pingutusrihm. See rihm on
kinnitatud ortoosi alumisele kiiljele ja selle asukohta saab
vajaduse korral sulgemisel muuta (joon. 4+5).

Hooldusjuhised

Enne pesemist sulgege takjakinnitused ja eemaldage liigen-

diihendused. Seebijaagid, kreemid voi salvid voivad

pohjustada nahaarritust ja materjali kulumist.

« Peske toodet kdsitsi, eelistatavalt medi clean pesuvahen-
diga.

- Mitte pleegitada.

+ Kuivatada dhu kdes.

+ Mitte triikida.

+ Mitte keemiliselt puhastada.

WAEB AR




Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske seda otsese
pdikesevalguse eest.

Materjali koostis
Alumiinium, poliamiid

Vastutus
Tootja vastutus [0peb ebadige kasutamise korral. Jargige ka
asjakohaseid ohutusjuhiseid ja kdesoleva kasutusjuhendi
juhiseid.

[ ]
Korvaldamine =
Toote voite visata olmejaatmete hulka. W"

Teie medi meeskond
soovib teile kiiret paranemist!

Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe kahjustused voi
puudulik sobivus, pédrduge otse vastava meditsiinisead-
mete edasimdja poole. Ainult ohujuhtumite korral, mis
pohjustavad tervisliku seisundi olulise halvenemise voi
surma, tuleb teavitada tootjat ja lilkmesriigi padevat
asutust. Ohujuhtumid on madratletud maaruse (EL) nr
2017/745 (meditsiiniseadmed) artikli 2 IGikes 65.



Manumed

Paredzétais lietojums
Manumed ir plaukstas locitavas ortoze, kas nodrosSina
imobilizaciju vismaz divos kustibu virzienos.

Indikacijas

Visas indikacijas, kuras nepiecieSama plaukstas locitavas

nekustiga fiksacija vismaz divos kustibu virzienos, bet

pirkstivar brivi kustéties, ka, pieméram,:

+ Nekustiga fiksacija pie sastiepumiem

« Tendinits, tendovaginits

+ Konservativa terapija stabila distala spiekkaula IGzuma
gadijuma

« Artrozes izraisitas izmainas plaukstas locitavas apvidu

« Karpala tunela sindroms (konservativa, postoperativa
terapija)

« Triangulara skrims|a kompleksa (TFCC) traumas

+ Gijona kanala sindroms

Kontrindikacijas
Nestabili [Gzumi plaukstas apvidd.

Riski un blaknes

Izmantojot parak piegulo3as paligierices, var rasties
nospiedumi vai asinsvadu vai nervu sasaurinasanas. Pirms
lietoSanas konsultéjieties ar arstu, ja novérojat turpmak
minéto:

« Slimibas pielietoSanas vietas

- Manas un asinsrites traucéjumi

« Limfas atteces traucéjumi

parak piegulosas paligierices var izraisit adas kairinajumu
(spiediens, sviedri, materials).

Paredzéta pacientu mérkgrupa
Veselibas apripes darbinieki, zinot pieejamos izmérus/



lielumus un nepieciesamas funkcijas/indikacijas un nemot
Véra razotaja informaciju, aprlpé pieaugusos un bérnus uz
vinu pasu atbildibu.

UzvilkSanas instrukcija

« lepriek$ izveidoto aluminija Sinu var nonemt un bez
problémam pielagot dazadam plaukstas locitavas
kontdram (1. att.).

« Atveriet visas siksnas un iebaziet roku ortozé (aluminija
Sinairapaksa-2. att.).

« Tad aizveriet priek$éjo un péc tam aizmuguréjo
spriegosanas siksnu (3. att.).

- Tad aizveriet plato vidgjo siksnu. STsiksna ir piestiprinata
ortozes apaksai, un vajadzibas gadijuma to pirms
aizvérsanas var parvietot (4. un 5. att.).

KopSanas norades

Pirms mazgasanas savienojiet [Tposas aizdares un iznemiet

locitavas Sinas. Ziepju atliekas, krémi vai ziedes var izsaukt

adas kairinajumu un materiala nodilumu.

+ Mazgajiet izstradajumu ar rokam, ieteicams lietot medi
clean mazgasanas lidzekli.

+ Nebalinat.

- Zavét gaisa iedarbiba.

+ Negludinat.

« Netirit kimiski.
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Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un sargajiet no
tieSiem saules stariem.




Materiala sastavs
Aluminijs, poliamids

Garantija

JaizmantoSana neatbilst noteikumiem, raZotaja garantija
zaudeé spéku. Nemiet véra ari Saja instrukcija sniegtas
atbilsto$as drosibas norades un pamacibas.

Utilizacija @i"

Izstradajumu var izmest majsaimniecibas atkritumos.

Jisu medi komanda
novél jums atru atveseloSanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas pretenzijas, pieméram,
trikotazas defekti vai neatbilstosa forma, vérsieties tiesi pie
sava specializéta medicinas preCu tirgotaja. Razotajam un
attiecigas dalibvalsts atbildigajai iestadei jazino tikai par
nopietniem negadijumiem, kas var ievérojami pasliktinat
veselibas stavokli vai izraisit navi. Nopietnie negadijumi ir
definéti Regulas (ES) 2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.
Izstradajuma izsekojamibu garanté UDI kods [up]]



Manumed

Paskirtis
Manumed —tai rieSo sgnario jtvaras, jtvirtinantis ja bent
dviem kryptimis.

Indikacijos

Visos indikacijos, kurioms esant batina bent dviejose

kryptyse stabilizuoti rieSo sanarj iSlaikant judrius pirStus,

pvz.:

« Jtvirtinimas iSkraipymuy atveju;

+ Sausgyslés uzdegimas, sausgyslés makSties uzdegimas;

+ Konservatyviai, esant stabiliai distaliniam stipinkaulio
[0zZiui;

« Artroziniai pokyciai rieso srityje;

« RieSo kanalo sindromas (konservatyviai, po operacijos);

« Trikampio fibrokartilageninio komplekso suzZeidimai;

+ Loge de Guyon sindromas.

Kontraindikacijos
Nestabills IGZiai delno srityje.

Rizika ir Salutinis poveikis

Naudojant sandariai prigludusias kitas priemones, gali biti
spaudZiama ranka, susiauréti kraujagyslés ar spaudZiami
nervai. PrieS naudodami Siais atvejais pasitarkite su
gydytoju:

- Jei turite ligy dévéjimo srityje;

« Jei turite jutiminiy ir kraujotakos sutrikimuy;

« Jei turite limfos tekéjimo sutrikimy.

Prigludusios kitos priemonés gali sudirginti oda (spausti,
skatinti prakaitavima).

Numatyta pacienty grupé
Sveikatos priezilros specialistai, atsizvelgdami j gamintojo
pateikta informacija ir pagal savo atsakomybe, pagal



turimus matmenis/ dydZius ir reikalingas funkcijas /
indikacijas parenka priemones suaugusiesiems ir vaikams.

UZsimovimo instrukcija

+ IS anksto suformuota aliuminio jtvarg lengvai galima
nuimti ir suformuoti pagal reikalinga rieSo kontdra (1
pav.).

« Atsekite visus dirZelius ir jkiSkite ranka j jtvara (aliumini-
nis bégelis apacioje, 2 pav.).

+ Dabar uZsekite priekinj ir galinj jtempimo dirZelius (3
pav.).

- Po to uZsekite platy, vidurinjjj dirZa. Sis dirZelis yra
prisegtas prie apatinés jtvaro pusésir prireikus prie$
uzsegant (4 ir 5 pav.) gali bati perkeltas.

PrieZiGiros nurodymai

PrieS skalbdami uzsekite lipniasias sagtis ir iSimkite

lankstinius bégelius. Dél muilo liku€iy, kremy arba tepaly

gali sudirgti oda ir dévétis medziaga.

« Skalbkite gaminj rankomis, geriausiai naudodami
skalbiamaja priemone ,,medi clean®.

« Nebalinkite.

« Dziovinkite ore.

+ Nelyginkite.

+ Nevalykite cheminiu badu.
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Laikymo nurodymas
Priemone laikykite sausoje ir nuo tiesioginiy saulés
spinduliy apsaugotoje vietoje.

MedZiagos sudétis
Aliuminis, poliamidas



Atsakomybé

Jei gaminys naudojamas ne pagal paskirtj, nebetaikoma
gamintojo atsakomybeé. Dél to taip pat atsizvelkite j Sioje
naudojimo instrukcijoje pateiktus saugos nurodymus ir
instrukcijas.

°
Salinimas 41
Priemone galite Salinti su buitinémis atliekomis. W

Jisy medi komanda
linki Jums greitai pasveikti!

Jei turite skundy dél priemonés, pavyzdziui, paZeistas
mezginys arba yra formos trakumu, kreipkités tiesiogiai j
savo medicinos prekybos atstova. Gamintojui ir valstybés
narés atsakingai institucijai turi bati praneSama tik apie
sunkiy padariniy galinCius sukelti incidentus, kurie galéty
smarkiai pabloginti sveikata ar sukelti mirti. Sunkiy
padariniy sukeliantys incidentai apibréZti Reglamento (ES)
2017/745 (MPR) 2 straipsnio 65 punkte. Priemonés
atsekamumas uztikrinamas UDI kodu [Ub1],












Viktig informasjon

Det me(ys_mske produktet er kun beregnet til flere gangers bruk pa én
pasient -LW), Hvis det brukes til behandling av mer enn én pasient, bortfaller
produsentens produktansvar iht. lov.om medisinsk utstyr. Ved store smerter
eller ubehag under bruk ma produktet ma du umiddelbart kontakte lege
eller ortopeditekniker. Ta pa produktet kun pa intakt eller sarbehandlet hud,
ikke direkte pa gdelagt eller skadet hud, og kun med forutgaende medisinsk
veiledning.
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Oluline teave

Meditsiiniseade on ette ndhtud korduvalt kasutamiseks ainult hel
patsiendil 1), Kasutamine mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus
toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset valu voi ebamugavustunnet,
votke kohe Gihendust oma arsti voi teid varustava spetsialiseeritud kauplusega.
Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel
haavadel voi kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.

Svarigas norades -~
Ir paredzéts, ka medicinisko ierici atkartoti lietos tikai viens pacients ),
Ja ta tiek izmantota vairaku pacientu apripei, raZotdja garantija vairs nav
spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai nepatikama sajdta,
nekavéjoties sazinieties ar savu arstu vai savu specializéto veikalu. Valkajiet
izstradajumu tikai uz neskartas adas vai parsietas brices, nevis tieSi virsa
uz savainotas vai traumétas adas; obligati ievérojiet iepriek$€jo medicinisko
instrukciju.

Svarbis nurodymai

Medicinosrpriemoné skirta pakartotiniam naudojimui tik vienam
pacientui ), Jei ji naudojama keliems pacientams gydyti, nebetaikoma
gamintojo atsakomybé uZ gaminius. Jei dévint gaminj atsiranda didelis
skausmas arba nemalonus pojatis, nedelsdami kreipkités j savo gydytoja
arba artimiausia specializuota parduotuve. Dékite priemone tik ant sveikos
arba mediciniskai apdorotos odos; nedéveékite priemonés ant suZeistos arba
paZeistos odos, dévékite ja tik pries tai susipaZing su medicininiais nurodymais.



VazZne napomene

Medicina [y;pizvud je namenjen samo za viSestruku upotrebu na nekom
pacijentu ). Ako se upotrebi za leCenje viSe pacijenata, prestaje vazenje
garancije proizvodaca. Ako se za vreme nosenja pojave jaki bolovi ili neprijatan
osecaj, odmah skinite uloZak i obratite se nadleZznom lekaru ili ortopedskom
tehnicaru. Nosite medicinski proizvod samo na zdravoj i zalecenoj koZi, i ne
direktno na povredenu ili oSte¢enu koZu. Koristite ga samo prema dobivenom
medicinskom uputstvu.

BaxAusi BKasiBku

MeanyHWit BUPi6 npU3HauveHunin A 6aratopasoBoro BUKOPUCTAHHA AULLE
OAHUM nauigmom\l’_’f . Mpu BUKOPUCTaHHI BUPOOY BiAbLU HiX OAHWUM NaLieHTOM
BUPOOHMK 3BIAbHAETLCS BiA BIANOBIAGABHOCTI 3@ fKiCTb BMPOOY. AKWO npu
HOCIHHI BUHMKAKOTb HaaMipHi BOAi abo HenpuemHe BiAUyTTS, CAIA HeramHo
3BEPHYTUCA AO Aikaps abo TexHika-opToneaa. BUKOPHUCTOBYTE NPOAYKT TiAbKH
Ha HeyWKOAXeHI abo AOMAAHYTIH nopaHeHii LWKipi, a He 6e3nocepeAHbo
Ha NOWKOAXeHi abo nopaHeHi WKipi, i Avlle 3a NonepeAHbOl MEeAWYHOID
YKa3iBKOH0.

Pomembna opozorila

Medicinski pripomoEekje namenjen le veckratni uporabi na enem bolniku
<. Ce ga pri zdravljenju uporablja ve¢ kot en bolnik, proizvajalec izdelka ne
more veé jam¢iti za njegovo ustreznost. Ce med nosenjem proizvoda obéutite
veliko bolecino ali pa se pojavi neprijeten obcutek, proizvod snemite in se takoj
posvetujte z zdravnikom ali specializiranim trgovcem. Izdelek nosite samo na
neposkodovani koZi ali na oskrbljeni rani, ne na poskodovani ali ranjeni kozi, in
samo na podlagi predhodnih zdravstvenih navodil.

Ddlezité upozornenia

zdravotnicky prosiriedok je urCeny len na viacndsobné pouzitie u
jedného pacienta & Ak sa pouZije na oetrenie viac ako jedného pacienta,
zanikd zéruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné bolesti
alebo neprijemny pocit, okamZite sa skontaktujte so svojim lekdrom alebo
ortopedickym technikom. Produkt noste len na neporudenej alebo o3etrenej
kozi, nie priamo na poranenej alebo porusenej kozi a len po predchddzajicom
poucenflekdra.
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Instructiuniimportante

Produsul mefdjcal [MD] este destinat utilizarii multiple numai de catre un sin-
gur pacient M. Dacd se utilizeaza de catre mai multi pacienti, se pierde ga-
rantia oferitd de producdtorin sensul specificat de Legea produselor medicale.
Daca in timpul folosirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie neplacu-
td, contactati medicul dumneavoastra sau tehnicianul ortoped. Purtati produ-
sul numai pe piele intactd sau cu leziuni tratate, nu direct pe piele ranitd sau
vdtamata, si numai la indicatia prealabild a medicului.




Dulezité informace

zdravotnjgky prostFedekje urcen pro opakované pouziti u pouze jednoho
pacienta ) Budete-li ho pouzivat pfi lécbé vice neZ jednoho pacienta, zanikd
zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem nosSeni vyskytly
nepfimérené bolesti nebo nepffjemny pocit, sejméte, prosim okamzZité
vyrobek a vyhledejte svého lékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili.
Vyrobek noste pouze na neporusené nebo oSetiené pokoZce, nikoli piimo
na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle pfedchoziho Iékafského
navodu.

VaZna upozorenja

Medicinski proizvod )| je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo
na jednom pacijentu ). Ako se isti koristi za lijeenje viSe od jednog
pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja
proizvoda pojavi bol ili osje¢aj nelagode, odmah potraZite savjet lijecnika ili
specijalizirane trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod nosite samo na
neozlijedenoj koziili na lijecenim ozljedama, a ne izravno na ozlijedenoj kozi te
isklju¢ivo prema uputama lijecnika.

BaxHble 3ameyaHus

AaHHOE MEAMUMHCKOE uU3peAne NPEAHZBHAYEHO AASl MHOTOPa30BOro
MCNIOAG30BAHMS TOABKO OAHMM MaupeHTom B B Cayuae MCMOAb30BAHMA
napenms 6onee uem OAHWM NAUMEHTOM rapaHTMn NPOU3BOAUTEAS YTPaAYUBaKOT
CHAy. Ecan NPW NOAb30BAHMKN UBAEAUEM Y Bac BO3HUKAK BOAb UAK HENPUATHbIE
OLU,yLLleHMﬂ,ﬂOXa/\yl;ICTa, HEMEAAEHHO CHUMWUTE €ro n ﬂpOKOHCy/\bTVIpyﬁTBCb y
Bawero Bpava. Hocute u3peame UCKAKOUMTEABHO Ha HeﬂOEpe)KAeHHOﬁ KO)Ke/
nocae 06paboTkn paH. He cAeayeT HaaeBaTb ero NoBepx NOBPEXAEHHOM WA
NOPaHEHHOM KOXM. MCNOAb3YITE U3AEAME TOABKO MOCAE MOAYUEHUS yKa3aHi
OT MeAnepcoHana.

Onemliuyari

Bu Uriin tibbi cihaz[MD] ka},ggorisine girerve yalnizca hastalar lizerinde birden
fazla kez kullaniimalidir <), Ayni ortezin birden fazla hastada kullaniimasi
durumunda tibbi Uriinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda
Ureticinin Uriinden kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda
asiri agri ve rahatsizlik duygusu gortilmesi durumunda, litfen derhal doktor
veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Uriinii yalnizca saglikli cilt veya gerekli
tibbi midahalesi ve bakimi yapilmis, tstl ortiili yaralar Gzerinde kullanin;
dogrudan agik yara tzerinde ve onceden gerekli tibbi talimatlari almadan
kullanmayin.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny jest przeznagzony wytacznie do wielokrotnego
uzytku w przypadku jednego pacjenta . w przypadku stosowania produkt
do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta
za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bdlu lub nieprzyjemnego
uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast zdja¢ i skonsultowa¢
sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Produkt stosowa¢ tylko na
nieuszkodzona lub skdre z zabezpieczonymi ranami, nie stosowa¢ produktu
bezposrednio na zraniong lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z
uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

Fontos itmutatdsok

Az orvostechnikai eszkézt arra tervezték, hogy egyetlen beteg
hasznélja tobbszori alkalommal ). Ha tobb paciens kezelésére hasznéljak,
akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megsziinik a gyértd
termékszavatossaga. Ha a viselése kozben tdl nagy féjdalom vagy kellemetlen
érzés lépne fel, azonnal |épjen kapcsolatba orvosdval vagy ortopédiai
miszerészével. A terméket kozvetlenil sériilt vagy felsértett béron ne, csak
ép vagy sebkezelésen dtesett boron és csak elGzetes orvosi Gtmutatds alapjan
viselje.



