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Ausziehhilfe fur Strimpfe
Doffing aid

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi.
Instrucciones de uso. Instrucoes para aplicacao. Istruzioni per
I’'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning. Bruksanvisning.
MHCTPYKLMA N0 UCnoAb30BaHuMo. Instrukcja dla uzytkownika.

medi. | feel better.
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Allgemeine Hinweise

Lesen Sie bitte die Gebrauchsanleitung vollstandig und sorgfaltig
durch. Sie enthadlt wichtige Informationen zu den Punkten:
Zweckbestimmung, Handhabung, Pflege und Entsorgung .

Heben Sie die Gebrauchsanleitung auf. Vielleicht mochten Sie diese
zu einem spdteren Zeitpunkt noch einmal etwas nachlesen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an den behandelnden Arzt, Ihr
Fachgeschaft oder den medi Endverbraucher-Service

Zweckbestimmung
Ausziehhilfe fiir medizinische Kompressionsstrimpfe

Beschreibung

Hilfsmittel zur Kompressionstherapie sind u. a. medizinische
Kompressionsstriimpfe, die in unterschiedlichen Langen,
Kompressionsklassen und Strickverfahren hergestellt werden und
z.B* bei Erkrankungen der vendsen GeféRRe und zur Odemtherapie
bei Lymph- und/oder Lipodemen Verwendung finden.

Der medi Butler Off ist eine Ausziehhilfe fiir medizinische
Kompressionsstriimpfe und -strumpfhosen und als Zubehor der
Therapie mit medizinischen Kompressionsstriimpfen zugeordnet.
Die Ausziehhilfe medi Butler Off erleichtert das Ausziehen der
Kompressionsstriimpfe oder -strumpfhosen.

Dabei fihrt die Ausziehhilfe das kompressive Gestrick vom
Unterschenkel abwarts und um die Ferse herum.

Die Ausziehhilfe ermoglicht dem Trager medizinischer Kompressi-
onsstriimfe und -strumpfhosen ein kraftschonendes und
komfortables Ausziehen seiner Strimpfe.

*Indikationen medizinischer Kompressionsstrumpf siehe
Gebrauchsanweisung mediven

Wichtige Hinweise allgemein
Die Geschwindigkeit des Bewegungsablaufes bestimmen Sie. Mit
der Ausziehhilfe kommen Sie auch langsam an Ihr Ziel.

Wenn Sie Schwierigkeiten beim Biicken haben, wird Ihnen der
medi Butler Off, unabhdngig von Ihrem Alter, wertvolle Dienste
leisten. Er ermoglicht das Ausziehen von Strimpfen ohne fremde
Hilfe.

Der medi Butler Off ist sowohl fiir Rechts- als auch fiir Linkshander
geeignet.
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Ihre Kompressionsstriimpfe oder Striimpfe bleiben, bei richtiger
Anwendung, unbeschdadigt. Bitte beachten Sie das Kapitel Anwendung.

Weitere Anwendungsbereiche: Der medi Butler Off eignet sich auch
hervorragend als Ausziehhilfe fiir normale Striimpfe oder als
Schuhloffel.

Das Produkt bitte nicht mehr verwenden, wenn es VerschleiBerschei-
nungen oder Schaden aufweist.

Wichtige Hinweise zur Anwendung
Fir mediven forte und alle mediven Flachstrick-Qualitdten nicht
empfohlen.

Lagerungshinweis
Trocken aufbewahren
Vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen

Anwendung
1.Schieben Sie die Spitze des Loffels in den oberen Rand des
Strumpfes.

I

Driicken Sie den Griff nun leicht nach unten: Das vordere Ende des
Loffels gleitet iber die Wade abwadrts in Richtung der Ferse.
Wéhrend der gesamten Bewegung sollte die Innenseite des Loffels
Hautkontakt haben. Gleichzeitig wird der Strumpf mithilfe der
,Einkerbung“ nach unten geschoben. Um den Kontakt mit lhrer Haut
wieder herzustellen, kénnen Sie den Loffel bei Bedarf erneut etwas
weiter oben ansetzen und mit der Abwartsbewegung fortfahren.

3.Auf Hohe des Kndchels heben Sie die Ferse in die Hohe und bleiben
aufdem Ballen stehen. Bewegen Sie den Criff in einer Hebelbewe-
gung um die Ferse herum und fiihren den L&ffel der Ausziehhilfe
auch unter Ihrem Fuf3 entlang weiter. Wichtig: Achten Sie darauf,
dass Sie den Strumpf mit der Ausziehhilfe nicht auf den Boden
driicken. Der Strumpf kdnnte sonst beschadigt werden oder auch
der Loffel brechen.
Driicken Sie den Griff nun leicht nach vorne: Der Strumpf wird von
Ihrem Ful3 abgestreift, bleibt aber auf dem Loffel.

4.Nun kénnen Sie den Strumpf aufnehmen, ohne sich dabei biicken zu
mussen.

Pflege- bzw. Waschanleitung
Auf Wunsch kdnnen Sie den medi Butler Off mit handelsiiblichen
Reinigungs- oder Desinfektionsmitteln reinigen.
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Materialzusammensetzung

Entsorgung

Bitte entsorgen Sie den medi Butler Off fachgerecht bei entspre-
chenden Sammenstellen fiir Kunststoff und Altmetall.

Es bestehen keine besonderen Kriterien zur Entsorgung als Sonder-
mll.
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General Instructions

Please read all of this leaflet carefully before you start.

It contains important information about the purpose, handling, care
and disposal of this product.

Keep this leaflet as you might want to read it again later.

If you have further questions, please ask the doctor treating you,
your specialist retailer or the medi Consumer Service.

Purpose
Doffing aid for medical compression stockings

Description

Aids for compression therapy include medical compression stockings
that are manufactured in different lengths, compression classes and
knits and which are used in venous disorders and to treat oedema in

lymphoedema and lipoedema, for example*.

The medi Butler Off is an aid for the removal of medical compression
hosiery and is classed as an accessory to treatment with medical
compression stockings and tights.

The doffing aid medi Butler Off makes it simple to take the compressi-
on hosiery off.

The compressive knitted fabric is moved downwards and around the
heel by the removal aid.

medi Butler Off enables the wearer of medical compression stockings
and tights to remove them easily without great physical effort.

*See mediven Instructions for Use about the indications for medical
compression stockings.

Important general information
Take whatever time you need. With this removal aid you don‘t have to
rush, in order to reach your goal

Ifyou find it difficult to bend down, the medi Butler Off will be a big
help, no matter what your age. At last you will be able to take your
stockings off without assistance from others!

The medi Butler Off is suitable for both left- and right-handed users.

When used properly, it will not damage your compression or ordinary
stockings. Please read the section ,How to use your medi Butler Off*,

Other uses: the medi Butler Off can also be used as a removal aid for
ordinary stockings or as a shoehorn.

Please don't continue to use the product if it shows signs of wear and
tear or other damage.
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Important information for use
Not recommended for mediven forte or any mediven flat-knit
variants.

Storage instructions
Store dry.
Protect against direct sunlight

How to use your medi Butler Off
1.Slide the tip of the horn under the topband of the stocking.

2. Now push the handle gently downwards; the front end of the
horn will slide down along the calf towards your heel. The inner
surface of the horn should thereby always remain in contact
with the skin. The stocking is simultaneously pushed down with
the help of the notch on the horn. If the horn loses contact with
the skin, you can just start again with the horn a little higher up
and then continue the downward movement.

w

.Once you reach ankle level, lift your heel up and rest the ball of
your foot on a firm surface. Now tilt the handle downwards a
little and guide the horn of the doffing aid around your heel and
along the underside of your foot.

Caution: Make sure that you don‘t press the stocking with the
doffing aid against the floor as this could damage the stocking or
break the horn.

Now gently push the handle forwards; the stocking will slide off
your foot, but remains on the horn.

4. Now you can simply take the stocking off the aid, without having
to bend down.

Care and washing instructions
The medi Butler Off can be cleaned using normal washing agents
ordisinfectants if necessary.

Material composition

Disposal

Please dispose of medi Butler Off correctly at the appropriate
collection point for plastics and old metal.

There are no particular criteria for disposal as hazardous waste.
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Remarques générales

Veuillez lire entiérement et soigneusement le mode d‘emploi, car il
contient des informations importantes concernant les points suivants:
but, manipulation, entretien et élimination.

Conservez ce mode d‘emploi, vous souhaiterez peut-étre le relire
ultérieurement.

Sivous avez des questions, veuillez vous adresser a votre médecin
traitant, a votre revendeur spécialisé ou au service consommateurs
medi.

But
Aide au retrait des bas de compression médicale

Description

Les aides a la thérapie de compression sont entre autres les bas de
compression médicale, qui sont fabriqués en différentes longueurs,
classes de compression et techniques de tricot, et sont utilisés par
exemple *en cas de troubles veineux et pour la thérapie de I'cedéme en
cas d‘cedémes lymphatiques et/ou de lipcedémes.

Le medi Butler Off est une aide au retrait des bas et collants de
compression médicale, qui fait partie des accessoires de la thérapie
avec des bas de compression médicale.

Laide au retrait medi Butler Off facilite le retrait des bas ou collants de
compression.

L'aide au retrait guide le tricot compressif depuis la jambe vers le bas
etautourdu talon.

L'aide au retrait permet a I‘utilisateur de bas et collants de
compression médicale de retirer ses vétements sans effort et de
maniére confortable.

*Indications du bas de compression médicale: voir le mode d’emploi
mediven

Remarques importantes en général

Vous déterminez vous-méme la vitesse du déroulement du
mouvement. Vous parvenez aussi lentement a votre destination avec
|‘aide au retrait.

Sivous avez des difficultés pour vous pencher, le medi Butler Off vous
rendra de précieux services, quel que soit votre dge. Il permet de

retirer les bas sans aide extérieure.

Le medi Butler Off convient non seulement aux droitiers mais aussi
aux gauchers.

Sivous l‘utilisez correctement, vos bas ou collants de compression ne
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seront pas endommagés. Veuillez respecter les instructions
figurantdans le chapitre ,Utilisation®.

Autres domaines d‘utilisation: le medi Butler Off convient
parfaitement aussi comme aide au retrait des bas normaux ou
comme corne a chaussures.

Veuillez ne plus utiliser le produit s‘il présente des signes d‘usure
ou des dommages.

Remarques importantes concernant l‘utilisation
Déconseillé pour mediven forte et toutes les qualités de tricots a
plat mediven.

Conservation
A conserver dans un endroit sec
Protéger des rayons directs du soleil.

Utilisation
1. Poussez la pointe de la cuiller dans le bord supérieur du bas.

2. Appuyez maintenant |égérement sur la poignée vers le bas:
I'extrémité avant de la cuiller glisse sur le mollet, en descendant
en direction du talon. Pendant tout le mouvement, la face
interne de la cuiller doit rester en contact avec la peau. Dans le
méme temps, le bas est poussé vers le bas a I‘aide de ,I‘encoche®.
Pour rétablir le contact avec la peau, vous pouvez replacer la
cuiller un peu plus haut si nécessaire et poursuivre le
mouvement vers le bas.

w

.Ahauteurde la malléole, levez le talon et restez debout sur la
plante. Bougez la poignée dans un mouvement de levier autour
dutalon et continuez a introduire la cuiller de 'aide au retrait
sous votre pied. Important: veillez a ne pas presser le bas sur le
sol avec Iaide au retrait; cela pourraitendommager le bas, ou
casser la cuiller.

Appuyez maintenant Iégérement sur la poignée vers Iavant: le
bas est détaché de votre pied, tout en restant cependant sur la
cuiller.

4.Vous pouvez maintenant prendre le bas, sans pour autant devoir
vous pencher.

Instructions d‘entretien ou de lavage
Sivous le souhaitez, vous pouvez nettoyer le medi Butler Off avec
des produits de nettoyage ou de désinfection courants.
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Composition

Elimination

Veuillez éliminer le medi Butler Off correctement, dans les lieux de
collecte correspondants pour les matiéres plastiques et vieux métaux.
Aucun critére particulier d*élimination comme déchet spécial ne
s‘applique.
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Advertencias generales:

Lea estas instrucciones de uso completamente y con atencién.
Contienen informacién importante sobre los aspectos: finalidad,
manejo, cuidado y eliminacién.

Guarde las instrucciones de uso. Quizas quiera volver a leerlas mds
tarde.

En caso de preguntas dirfjase a su médico, a su tienda
especializada o al servicio para el consumidor final de medi.

Finalidad:
Ayuda para la retirada de medias de compresién médicas

Descripcién:

Las ayudas para la terapia de compresién son, entre otras, las
medias de compresién médicas que se fabrican en diferentes
longitudes, clases de compresién y procesos de tricotadoy se
utilizan p. ej. en caso de enfermedades de los vasos venosos y en la
terapia del linfedema y/o lipoedema.

El medi Butler Off es una ayuda para la retirada de mediasy pantys
de compresién médica y se clasifica como accesorio de la terapia
con medias de compresién médicas.

La ayuda para la retirada medi Butler Off facilita la retirada de las
mediasy pantys de compresidén.

La ayuda empuja el punto compresivo desde la pierna hacia abajo
pasando el taldn.

La ayuda permite al usuario de medias y pantys de compresién
médica una retirada cémoda sin esfuerzo.

*Véase en las instrucciones de uso mediven las indicaciones de la
media de compresion médica

Advertencias importantes generales:

Usted determina la velocidad del movimiento. Con la ayuda para la
retirada también alcanzara su objetivo con lentitud.

Sitiene dificultades al agacharse, el medi Butler Off le servira de
gran ayuda, independientemente de su edad. Le permite quitarse
las medias sin ayuda de otra persona.

El medi Butler Off es apto tanto para diestros como para zurdos.

Con un uso correcto, sus medias de compresién o medias no se
dafian. Preste atencién al capitulo empleo, por favor.

Otros dmbitos de aplicacidn: el medi Butler Off es también



Espaniol
Spanish

excelente como ayuda para la retirada de medias normales o como
calzador.

Deje de usar el producto si presenta sefiales de desgaste o dafios.

Advertencias importantes sobre el uso:
No recomendado para mediven forte y todas las calidades de tricotado
plano mediven.

Instrucciones de almacenamiento:
Conservar seco
Proteger de la luz solar directa

Empleo:
1.Introduzca el borde del calzador por el borde superior de la media.

2.Empuje ahora el mango ligeramente hacia abajo: de este modo, el
borde delantero del calzador se desliza sobre la pantorrilla hacia el
talén. Durante todo el movimiento el lado interior del calzador debe
estar en contacto con la piel. Al mismo tiempo se empuja la media
hacia abajo con ayuda de la ,,muesca® Para restablecer el contacto
con la piel, puede colocar el calzador més arriba de nuevo si es
necesarioy continuar con el movimiento hacia abajo.

w

.Levante el talén al llegar a la altura del tobillo y apoye el pie sobre el
metatarso. Ahora, deslice la media y el calzador con un movimiento
semicircular sobre el talén y pase el calzador de la ayuda para la
retirada por la planta del pie. Importante: procure no presionar la
media con la ayuda en el suelo para evitar que se dafie la media o se
rompa el calzador.

A continuacién presione el mango ligeramente hacia delante: la
media sale del pie, pero se queda en el calzador.

4. Ahora puede tomar la media sin tener que agacharse.

Instrucciones de cuidado y lavado:
Silo desea puede limpiar el medi Butler Off con productos de limpieza
y desinfeccion habituales.

Composicion del material:

Eliminacidn:

Deposite el medi Butler Off de forma adecuada en los puntos de
recogida correspondientes para plasticoy metales.

No hay criterios especificos para su eliminacién como residuo especial.
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Indicacoes gerais

Por favor, leia integralmente e com atencao as instrucdes de
utilizacao. Elas contém informacdes importantes sobre os pontos:
uso pretendido, manipulacdo, cuidados e eliminacao.

Conserve as instrucoes de utilizacdo. Pode acontecer que volte a
querer |&-las mais tarde.

Caso tenha dividas, por favor, contacte o seu médico assistente,
uma loja da especialidade ou o servico de assisténcia ao
consumidor final.

Finalidade
Auxiliar para descalcar meias de compressao médicas

Descricao

Auxiliares para terapia de compressao sao, entre outros, meias de
compressao médicas, as quais sdo fabricadas em diferentes
comprimentos, classes de compressao e malhas e, por exemplo,
sdo usadas em transtornos dos vasos venosos e para terapia de
edemas linfaticos e/ou lipedemas.

O medi Butler Off é um auxiliar para descalgar meias e meias-
calcas de compressao médicas e serve de acessério na terapia com
meias de compressao médicas.

Os auxiliares para descalcar medi Butler Off facilitam o gesto de
descalcaras meias ou meias-calcas de compressao.

O auxiliar empurra o tecido da malha de compressao da perna para
baixo e ao redor do calcanhar.

O auxiliar para descalcar permite que o utilizador das meias e
meias-calcas de compressao médicas se descalce de forma
confortdvel e sem grande esforco.

*Indicacoes das meias de compressao médicas - v. instrucoes de
utilizacao da mediven

Indicacoes gerais importantes
E vocé quem determina a velocidade dos movimentos. Com o
auxiliar, conseguird lentamente alcancar o seu objetivo.

Se tiver dificuldade em inclinar-se, o medi Butler Off ird ser uma
ajuda preciosa, independentemente da sua idade. Permite
descalcar as meias sem ajuda de terceiros.

0O medi Butler Off é adequado tanto para dextros como canhotos.
As suas meias de compressao ou meias normais nao sao

danificadas, quando usadas corretamente. Por favor, veja o
capitulo Aplicacao.
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Novas dreas de aplicacdo: O medi Butler Off também € excelente como
auxiliar para descalcar meias normais ou como calcadeira.

Por favor, ndo utilize o produto se este apresentar sinais de desgaste
ou danos.

Indicagcoes importantes sobre a aplicacao
Nao recomendado para mediven forte e todas as qualidades de malha
plana mediven.

Indicacoes sobre conservacao
Manter seco
Protegerda luz solar direta

Aplicacao
1. Empurre a ponta da colher para o rebordo superior da meia.

2.Agora, empurre a alavanca ligeiramente para baixo: A extremidade
frontal da colher desliza sobre a barriga da perna, para baixo, em
direcdo ao calcanhar. Durante todo o movimento, o interior da
colher deve estar em contacto com a pele. Ao mesmo tempo,
empurre a meia para baixo com o ,entalhe® Para restauraro
contacto com a sua pele, se for necessdrio pode voltar a aplicar a
colher um pouco mais acima e continuar o movimento descendente.

w

. Levante o calcanhar pela altura do tornozelo e fiqgue em pé sobre a
parte frontal dos pés. Mexa a pega em movimento de alavanca ao
redor do calcanhar e continue a introduzir a colher do auxiliar
também sob o seu pé. Importante: Certifique-se de que nao
comprime a meia contra o chdo com o auxiliar, pois a meia poderia
danificar-se ou a colher poderia partir.

Agora, empurre a pega ligeiramente para a frente: A meia descalga-se

do pé mas continua na colher.

4.Agora pode tirar a meia sem que tenha de se dobrar.

Cuidados e instrucoes de lavagem
Se desejar, pode limpar o medi Butler Off com detergentes ou
desinfetantes disponiveis comercialmente.

Composicao do material

Eliminacao

Elimine o medi Butler Off corretamente em centros de reciclagem de
plasticos e metais.

Nao existe nenhum critério especifico para a eliminacao como residuo
perigoso.
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Avvertenze generali

Leggere attentamente tutte le istruzioni per I'uso, poiché
contengono importanti informazioni sui seguenti punti:
destinazione d’uso, manipolazione, manutenzione e smaltimento.
Conservare le istruzioni per I'uso per poterle rileggere
all’'occorrenza.

In caso di domande, rivolgersi al medico curante, al negozio
specializzato o al servizio assistenza per gli utenti finali.

Destinazione d‘uso
Sfilacalze per calze sanitarie compressive

Descrizione

Ausili per la terapia compressiva sono tra l'altro le calze sanitarie
compressive, che sono disponibili in diverse lunghezze, classi
compressive e tipi di maglia e che vengono utilizzate, ad esempio*,
nelle malattie dei vasi venosi e nella terapia degli edemi nel
linfedema e/o nel lipedema.

I medi Butler Off & un ausilio per sfilare i collant e le calze sanitarie
compressive ed € classificato come accessorio nella terapia con
calze sanitarie compressive.

Lo sfilacalze medi Butler Off rende semplice il togliersi le calze o i
collant compressivi.

Questo sfilacalze guida il tessuto compressivo dalla gamba verso il
basso e attorno al tallone.

Lo sfilacalze consente al portatore delle calze e dei collant sanitari
compressivi di togliere le calze comodamente e senza sforzo.

* Per le indicazioni delle calze sanitarie compressive, vedere le
istruzioni per I'uso mediven

Importanti avvertenze generali
Voi determinare la velocita dei movimenti. Con lo sfilacalze, si ha
tutto il tempo che si desidera.

Lo sfilacalze medi Butler Off costituisce un prezioso aiuto in caso di
difficolta nel piegarsi in avanti, indipendentemente dall‘eta. Lo
sfilacalze consente di togliersi le calze senza I‘aiuto di altre
persone.

I medi Butler Off & adatto anche ai mancini.

Utilizzato correttamente, l‘ausilio non danneggia le calze
compressive, né quelle normali. Osservare il capitolo “Uso”.
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Altri campi d‘applicazione: lo sfilacalze medi Butler Off &
perfettamente adatto anche all‘'uso con le calze normali o come
calzascarpe.

Il prodotto non va pill utilizzato se presenta dei segni di usura o dei
danni.

Importanti avvertenze d’impiego
Non raccomandato per mediven forte e per tutti i modelli mediven a
lavorazione piatta.

Avvertenze per la conservazione
Conservare in luogo asciutto
Tenere al riparo dalla luce solare diretta

Uso
1.Spingere la punta del calzante nel bordo superiore della calza.

2.Aquesto punto, portare I'impugnatura lievemente verso il basso:
I'estremita anteriore del calzante scivola lungo il polpaccio in
direzione del tallone. Durante tutta la manovra, la superficie interna
del calzante deve rimanere a contatto con la pelle.
Contemporaneamente, tramite la ,,dentellatura®, la calza viene
sospinta verso il basso. Per rimettere il calzante a contatto con la
pelle, & possibile applicarlo di nuovo un po* pit in alto, per poi
riprendere la manovra verso il basso.

w

. All’altezza del malleolo, sollevare il tallone verso I'alto e rimanere in
piedi sulle punte. Muovere I'impugnatura a leva intorno al tallone e
portare il calzante dello sfilacalze al di sotto del piede. Importante:
non pigiare la calza contro il pavimento con lo sfilacalze. La calza si
potrebbe danneggiare o il calzante si potrebbe spezzare.

Aquesto punto, portare I'impugnatura lievemente in avanti: la calza
si sfila dal piede, rimanendo pero sul calzante.

4.0ra € possibile prendere la calza senza doversi piegare in avanti.

Istruzioni per la manutenzione eil lavaggio
Se lo didesidera, & possibile pulire il medi Butler Off con detergenti e
disinfettanti normalmente presenti in commercio.

Composizione materiale

Smaltimento

Smaltire adeguatamente il medi Butler Off presso centri di raccolta
per plastiche e metalli.

Non sono applicabili criteri per lo smaltimento come rifiuto speciale.
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Algemene aanwijzingen

Lees de gebruikershandleiding helemaal en aandachtig door. Deze
bevat belangrijke informatie over de volgende punten: Bedoeld
gebruik, hantering, verzorging en afvoer.

Bewaar deze handleiding. Misschien wilt u deze op een later
tijdstip nog eens lezen.

Hebt u nog vragen? Stel ze dan aan de behandelende arts, uw
leverancier of de medi Eindgebruikersdienst.

Bedoeld gebruik
Uittrekhulp voor medische compressiekousen

Beschrijving

Medische compressiekousen zijn hulpmiddelen voor
compressietherapie. Ze worden in verschillende lengten,
drukklassen en breitechnieken geproduceerd voor gebruik bij bijv. *
vaataandoeningen en lymf- en/of lipoedeem.

De medi Butler Off is een uittrekhulp voor medische
compressiekousen en -panty‘s en is een accessoire bij een
behandeling met medische compressiekousen.

Met de uittrekhulp medi Butler Off wordt het gemakkelijker om
compressiekousen of -panty‘s aan en uit te trekken.

De uittrekhulp trekt het compressieve breiwerk over het
onderbeen naar beneden en voert deze om de hiel.

Met deze uittrekhulp kan de drager medische compressiekousen
en -panty’‘s uittrekken zonder moeite en zonder ze te beschadigen.

*Indicaties voor medische compressiekousen zie
gebruiksaanwijzing mediven

Belangrijke aanwijzingen, algemeen
U bepaalt zelf hoe snel de handeling verloopt. Met de uittrekhulp
bereikt u uw doel ook langzaam.

Als u moeilijk kunt bukken, zal de medi Butler Off u ongeacht uw
leeftijd een waardevolle dienst bieden. Zo kunt u uw kousen

zelfstandig uittrekken, zonder hulp van anderen.

De medi Butler Off is geschikt voor rechts- en linkshandige
mensen.

Als u de Butler Off correct gebruikt, blijven uw compressiekousen
of kousen langer intact. Lees zeker het hoofdstuk Gebruik.

Verdere gebruiksmogelijkheden: De medi Butler Off is ook
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uitstekend geschikt als uittrekhulp voor normale kousen of als
schoenlepel.

Gebruik dit product niet meer als u tekenen van slijtage of
beschadigingen ziet.

Belangrijke aanwijzingen voor het gebruik
Niet aanbevolen voor mediven forte en alle mediven
vlakbreitechnieken.

Aanwijzing voor bewaring
Droog bewaren
Beschermen tegen direct zonlicht

Gebruik
1.Schuif de puntvan de lepel in de bovenste rand van de kous.

2. Druk u de greep nu licht naar beneden. Het voorste uiteinde van de
lepel glijdt nu over de kuit naar beneden in richting van de hiel.
Tijdens deze beweging moet de binnenkant van de lepel tegen de
huid aan blijven liggen. De kous wordt dan tegelijk door de ,,sleuf”
naar beneden geschoven. Om het contact met uw huid weer te
herstellen, kunt u de de lepel zo nodig opnieuw iets verder naar
boven tegen de kuit leggen en opnieuw naar beneden laten glijden.

3.Ter hoogte van de enkel tilt u de hiel op en blijft u op de tenen staan.
Voer de lepel met een hefboombeweging om de hiel en en laat de
lepel onder uw voet verder glijden. Belangrijk: let op dat u de kous
met de met de uittrekhulp niet tegen de vioer drukt. Zo zou u de
kous kunnen beschadigen of de lepel breken.

Duw de greep nu iets naar voren: de kous wordt van uw voet

afgestroopt, maar blijft op de lepel.

4. Nu kunt u de kous vastpakken, zonder dat u zich moet bukken.

Verzorging en wassen
Als u dat wenst, kunt u de medi Butler Off met de gebruikelijke
middelen reinigen en desinfecteren.

Samenstelling van het materiaal

Verwijderen

Voer de medi Butler Off correct af samen met kunststof en metaal.
Er bestaan geen speciale criteria voor de verwijdering als bijzonder
afval.
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Generelle anvisninger

Laes omhyggeligt hele denne folder, for du starter.

Den indeholder vigtige oplysninger om produktets formal,
handtering, pleje og bortskaffelse.

Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen senere.
Sperg din leege, specialforhandler eller medi-kundeservice, hvis der
er mere, du vil vide.

Formal
Strempeaftager til medicinske kompressionsstrgmper

Beskrivelse

Hjeelpemidler til kompressionsbehandling omfatter medicinske
kompressionsstrgmper, der fremstilles i forskellige laengder,
kompressionsklasser og -kvaliteter og anvendes ved
venesygdomme og til behandling af f.eks. lymfgdem og lipgdem*.

medi Butler Off er et hjaelpemiddel til aftagning af medicinske
kompressionsstrgmper og er klassificeret som hjzelpemiddel til
behandling med medicinske kompressionsstrgmper og
-strgmpebukser.

medi Butler Off-strgmpeaftageren ggr det nemt at tage
kompressionsstrgmperne af.

Kompressionsstoffet skubbes nedad mod og forbi haelen af
aftageren.

medi Butler Off seetter brugeren af medicinske
kompressionsstrgmper og -strgmpebukser i stand til nemt at tage
disse af uden fysisk besveer.

*Se mediven Brugsanvisning vedrgrende indikationerne for
medicinske kompressionsstrgmper.

Vigtig generel information
Brug den tid, der er ngdvendig. Du behgver ikke at skynde dig for at
na dit mal med denne strempeaftager.

Hvis du har svaert ved at bgje dig, vil medi Butler Off veere til stor
hjeelp, uanset din alder. Du vil langt om lzenge kunne tage
strgmperne af uden andres hjaelp!

medi Butler Off kan anvendes af bade hgjre- og venstrehandede.
Ndr strgmpeaftageren anvendes korrekt, beskadiger den hverken

dine kompressionsstrgmper eller almindelige strgmper. Laes
afsnittet ,,Anvendelse af medi Butler Off*.
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Andre anvendelser: medi Butler Off kan ogsa anvendes som
strgmpeaftager til almindelige stremper eller som skohorn.

Brug ikke strempeaftageren, hvis den er slidt eller beskadiget.

Vigtig information om anvendelse
Anbefales ikke til mediven forte eller fladstrikkede mediven-varianter.

Opbevaring
Opbevares tgrt.
Beskyttes mod direkte sollys

Anvendelse af medi Butler Off
1. Seet spidsen af skohornet ind under strempens overkant.

2.Tryk nu forsigtigt hdandtaget nedad. Hornets front glider ned af
lzeggen mod heelen. Den indvendige overflade pa hornet skal derfor
altid bevare kontakt med huden. Samtidig skubbes strgmpen nedad
ved hjaelp af indhakket pa hornet. Hvis hornet mister kontakten med
huden, starter du bare forfra og seetter hornet lidt hgjere op,
hvorefter du fortseetter med at skubbe nedad.

w

Nardu nar ned til anklen, skal du lgfte haelen og hvile fodballen mod
en fast overflade. Vip hdndtaget lidt nedad, og fgr aftagerens horn
rundt om halen og langs fodens underside.

Forsigtig: Pas pa ikke at trykke strgmpen med strgmpeaftageren
ned mod gulvet, da det kan beskadige strempen eller gdelaegge
hornet.

Skub nu forsigtigt handtaget fremad. Strempen glider af foden, men
bliver siddende pa hornet.

4. Nu kan du bare tage strgmpen af aftageren uden at skulle bgje dig.

Pleje- og vaskeanvisninger
medi Butler Off kan vaskes med almindelige vaskemidler eller
desinficerende midler efter behov.

Materialesammensatning

Bortskaffelse

medi Butler Off skal bortskaffes korrekt pa et passende
indsamlingssted for plast og gammelt metal.

Dereringen sarlige kriterier for bortskaffelse som farligt affald.
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Allmdnna instruktioner

Lds igenom hela broschyren innan du borjar anvanda produkten.
Har hittar du viktig information om produktens syfte, anvandning,
skotsel och kassering.

Spara broschyren eftersom du kan vilja lasa instruktionerna igen.
Om du har fler fragor kan du stalla dem till din |dkare, din
aterforsaljare eller medis kundtjanst.

Syfte
Hjdlp for att ta av medicinska kompressionsstrumpor

Beskrivning

Vid kompressionsterapi anvands medicinska
kompressionsstrumpor, som kan tillverkas i olika Iangd och
kompressionsklass samt med olika stickmetoder.
Kompressionsstrumpor anvands vid olika vendsa sjukdomar samt
for att behandla 6dem, exempelvis lymfédem och lipddem*

Ett exempel pa ett hjdlpmedel for att ta av sig medicinska
kompressionsstrumpor ar medis Butler Off, som klassas som ett
tillbehorvid behandling med medicinska kompressionsstrumpor
och strumpbyxor.

Med hjdlp av Butler Off blir det enkelt att ta av sig
kompressionsstrumporna.

Det stickade kompressionsplagget dras med hjdlp av hjdlpmedlet
neddt och 6ver halen.

Med medis Butler Off kan den som anvander medicinska
kompressionsstrumpor och strumpbyxor enkelt ta avdem utan
nagon storre fysisk anstrangning.

*Se medivens bruksanvisning rorande indikationer for medicinska
kompressionsstrumpor.

Viktig allman information
Ta den tid du behover. Med detta hjdlpmedel behdver du inte
stressa for att uppna ditt mal.

Om du tycker att det &r svart att boja dig ned ar medis Butler Off
en stor hjalp, oavsett hur gammal du &r. Nu kan du antligen sjalv ta
av dig strumporna!

Butler Off fungerar bade for hoger- och véansterhanta.
Nardu anvander hjalpmedlet pa ratt satt skadas varken

kompressionsplagget eller dina vanliga strumpor. Las avsnittet ”Sa
haranvander du medis Butler Off”.
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Andra anvéndningsomraden: medis Butler Off kan dven anvandas som
hjalpmedel for att ta av vanliga strumpor eller som skohorn.

Anvénd inte produkten om du ser tecken pa slitage eller andra skador.

Viktig information gallande anvandningen
Rekommenderas inte for mediven forte eller medivens flatstickade

plagg.

Forvaringsinstruktioner
Forvarastorrt.
Skyddas mot direkt solljus.

Sa haranvander du medis Butler Off
1.Forin den spetsiga delen pa hornet under strumpans 6verkant.

2.Tryck handtaget forsiktigt nedat. Framsidan pa hornet fors ned
langs vaden mot héalen. Innerytan pa hornet ska hela tiden varai
kontakt med huden. Med hjalp av skaran pa hornet dras strumpan
samtidigt nedat. Om hornet tappar kontakten med huden kan du
borja om, med hornet lite hogre upp och sedan fortsdtta attdra
nedat.

w

.N&rdu narvristen ska du lyfta upp hélen och stédja trampdynan
mot ett fast underlag. Vippa handtaget nedat en smula, och styr
hornet runt hdlen och langs fotens undersida.

Obs! Se till att du inte trycker ned strumpan mot golvet med
strumpavtagaren, eftersom det kan skada strumpan eller géra sa att
hornet bryts av.

Tryck nu handtaget forsiktigt framat. Strumpan aker av foten, men
sitter kvar pa hornet.

4.Nu kan du enkelt ta av strumpan fran hjalpmedlet, utan att behdva
boja dig ned.

Skotsel och tvatt
Du kan rengdra medis Butler Off med ett vanligt tvattmedel eller ett
desinfektionsmedel om det behovs.

Materialsammansattning

Kassering

Nar det ar dags att slanga din Butler Off ska du sortera delarna i
atervinningen for plast respektive metall.

Det finnsinga sarskilda anvisningar gallande kassering av farligt avfall.
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Vseobecné pokyny

Pozorné si pFeCtéte cely tento ndvod k pouziti. Obsahuje dtlezité
informace tykajici se: G€elu pouZiti, manipulace, Gdrzby a likvidace.
Tento ndvod k pouziti si peclivé uschovejte. Moznd se do ného
budete chtit pozdéji znovu podivat.

Méte-li néjaké dotazy, obratte se prosim na svého osetfujiciho
Iékare, na svého odborného prodejce nebo na nas servis pro
koncové zakazniky.

U&el pousziti
Pomlcka ke svlékanf zdravotnich kompresnich puncoch

Popis

Pomucky pouZivané pfi kompresnf terapii tvoff mj. zdravotnf
kompresni puncochy, které se vyrabéji v riznych délkach,
kompresnich tiidach a z riznych Upletd a pouZivaji se napf* pfi
|éCbé cévnich onemocnénia lymfedém a/nebo lipedémd.

PomdUcka ,,medi Butler Off* slouZi pfi svliékdni zdravotnich
kompresnich puncoch a puncochovych kalhot a je klasifikovana
jako prislusenstvi pro l1é¢bu s vyuzitim zdravotnich kompresnich
puncoch.

Pomdcka ,,medi Butler Off“ usnadfuje svlékani kompresnich
puncoch nebo puncochovych kalhot.

Kompresni Gplet je touto pomUckou veden smérem doll pres bérec
a kolem paty.

Tato pomUcka umoziuje nositeli zdravotnich kompresnich
puncoch a puncochovych kalhot jejich snadné a pohodIné svlékani.

*Indikace pro zdravotni kompresni puncochy viz névod k pouZiti
mediven

Duilezité pokyny obecné
Rychlost pohybu si urcujete sami. S pom(ickou pro svlékanf
dosdhnete svého cile i pomalu.

Mate-li potize se shybanim, poskytne vdm pomuicka ,medi Butler
Off“ cenné sluzby bez ohledu na vas vék. Umoziuje svlékdni
puncoch bez cizi pomoci.

Pomdcka ,,medi Butler Off* je vhodnd jak pro pravaky, tak i pro
levaky.

PFi sprdvném pouzivani zlstanou vase kompresni puncochy nebo
puncochové kalhoty neposkozené. Dodrzujte prosim pokyny
uvedené v kapitole Pouziti.



Cestina
Czech

DalSi oblasti pouziti: Pomlcka ,medi Butler Off“ se rovnéz vyborné
hodf ke svlékani béznych puncoch nebo jako IZice na obouvdéni.

JestliZze vyrobek vykazuje zndmky opotFebeni nebo je poskozeny,
pfestanite ho pouzivat.

Dulezité pokyny k pouziti
Nedoporucuje se pro pouziti spolu s mediven forte a vSemi plochymi
Uplety mediven.

Pokyny tykajici se uskladnéni
Uchovavejte v suchu
Chrante pred pfimym slunecnim zafenim

Pouziti
1. Zasunte Spicku Izice pod horni okraj puncochy.

I

Rukojet mirné stlacte smérem dol(: PFednf konec |Zice sklouzne po
lytku smérem dold, k paté. BEhem celého pohybu by méla byt
vnitini strana IZice v kontaktu s pokozkou. Soucasné je puncocha
stahovdana doll pomocfi ,drazky". Pro obnoveni kontaktu s pokoZkou
mUzZete |Zici v pfipadé potFeby znovu pfiloZit o néco vyse a pak
pokracovat s pohybem smérem dold.

3. Ve vysce kotniku zvednéte patu do vysky a zlistarite stat na
chodidle. Pa¢ivym pohybem objedte patu a vedte |Zici pomicky dal
podél chodidla. DuleZité: Dbejte na to, abyste puncochu s pomuckou
ke svlékdni netlacili na podlahu. Mohli byste poskodit puncochu
nebo by mohla prasknout IZice.

Rukojet mirné stlacte smérem dopfedu: Puncocha je svlecend z vasi
nohy, ale zlistane na IZici.

4. Nyni mGzete puncochu sejmout, aniz byste se pfi tom museli
shybat.

Navod k Gidrzbé a Cisténi
V pFipadé potfeby mizZete pomUcku ,medi Butler Off“ vycistit b€Znym
Cisticim nebo dezinfekénim prostiedkem.

Materidlové slozeni

Likvidace

Pomdcku ,medi Butler Off“ zlikvidujte tak, Ze ji odevzdate na
pFislusném sbérném misté pro plasty a kovy.

Nenf tieba likvidovat jako nebezpecny odpad.
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Opde informacije

U potpunostii pozorno procitajte Upute za uporabu. One sadrze
vazne informacije o sljede¢im tockama: svrha, rukovanje,
odrZavanje i zbrinjavanje.

Sacuvajte Upute za uporabu. MoZda éete u kasnijem trenutku
trebati jo$ neSto procitati u njima.

U sluCaju pitanja obratite se svom lijecniku, svojoj specijaliziranoj
trgovini ili sluzbi za korisnike medi.

Odredivanje namjene
Pomagalo za skidanje medicinskih kompresijskih ¢arapa

Opis

Pomagala u kompresijskoj terapiji izmedu ostalog su kompresijske
Carape koje se proizvode u razlicitim duzinama, kompresijskim
klasama i postupcima pletenja te se koriste npr.* kod bolesti Zila
vena te za lijeCenje edema kod limfedema i/ili lipedema.
Pomagalo medi Butler Off je pomoc za svlacenje medicinskih
kompresijskih Carapa i najlonki te predstavlja dodatnu opremu u
terapiji s medicinskim kompresijskim ¢arapama.

Pomagalo za skidanje medi Butler Off olakSava svlacenje
kompresijskih ¢arapa ili najlonki.

Pomagalo za skidanje pritom svlaci kompresijsko pletivo s
potkoljenice prema dolje te oko pete.

Pomagalo za skidanje omogucuje osobi koja nosi medicinske
kompresijske Carape i najlonke jednostavno i udobno svlacenje
Carapa.

*Za indikacije kod medicinskih kompresijskih Carapa pogledajte
Upute za uporabu mediven

Vazne opce informacije
Brzinu vasih kretnji odredit ¢ete sami. Pomo¢u pomagala za
skidanje uspjet ¢ete i sporim tempom dospjeti do cilja.

Ako imate poteskoce kod saginjanja, pomagalo medi Butler Off
koristit ¢e vam neovisno o vasoj dobi. Ono omogucuje svlacenje
Carapa bez tude pomodi.

Pomagalo medi Butler Off prikladno je kako za deSnjake tako i za
ljievake.

VasSe kompresijske Carape ili Carape uz pravilnu ¢e primjenu ostati
neoSteene. Obratite pozornost na poglavlje Primjena.
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Druga podrucja primjene: pomagalo medi Butler Off takoder je izvrsno
pomagalo za skidanje obicnih Carapa, a moZe posluZiti i kao Zlica za
cipele.

Nemojte se koristiti proizvodom ako su na njemu vidljivi tragovi
istroSenostiili oStecenja.

Vazne informacije u vezi s primjenom
Ne preporucuje se za mediven forte i sve mediven kvalitete ravnih
pletiva.

Uputa za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu
Zastititi od izravnog suncevog svjetla

Primjena
1. Gurnite vrh Zlice u gornji rub Carape.

2.Sada rucicu pritisnite blago prema dolje: prednji kraj Zlice klizit ¢e
preko lista prema dolje, u smjeru pete. Tijekom cjelokupne kretnje
unutarnja bi strana Zlice trebala biti u kontaktu s kozom. Carapa se
pomocu ,ureza“istovremeno gura prema dolje. Kako biste ponovno
uspostavili kontakt sa svojom koZom, Zlicu po potrebi moZete
postaviti na neSto viSem mjestu i nastaviti s kretnjom u smjeru
prema dolje.

w

Na visini gleZnja podignite petu uvis i ostanite u tome poloZaju.
Pomaknite drSku jednom kretnjom rucice oko pete i nastavite voditi
Zlicu pomagala za skidanje takoder ispod vaSeg stopala. Vazno:
obratite pozornost na to da ¢arapu ne pritisnete na pod pomocu
pomagala za skidanje. Carapa bi se u suprotnome mogla o3tetiti, a
Zlica bi se mogla slomiti.

Sada drsku pritisnite blago unaprijed: Carapa se skida s vaseg
stopala te ostaje na Zlici.

4.Sada moZete uzeti Carapu bez potrebe za saginjanjem.

Upute za njegu i ¢iséenje
Pomagalo medi Butler Off po Zelji moZete Cistiti uobicajenim
sredstvima za Ciscenje ili sredstvima za dezinfekciju.

Sastav materijala

Zbrinjavanje

Zbrinite pomagalo medi Butler Off na prikladan nacin te na
odgovarajuéim sabirnim mjestima za plastiku i stari metal.

Ne postoje posebni kriteriji za zbrinjavanje u sklopu posebnog otpada.
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06wwue ykasaHus

BHMMaTEABHO MPOYTUTE BCIO MHCTPYKLIMIO MO NMPUMEHEHHI0. B Hel
N3AOXEHa BaxHas MHGOPMaLMA MO CAEAYIOLWMUM MYyHKTaM:
HasHauyeHue, NpUMeHeHKe, YX0A 1 yTUAn3auus. CoxpaHuTe
MHCTPYKLMIO MO MPUMEHEHMIO. Bo3MOXHO BMOCAEACTBUUN Bbl
3axoTuTe 06paTUTLCA K Hell elle pas. B cAryyae BO3HUKHOBEHUSA
BOMPOCOB obpallaiiTech K Aevyallemy Bpauy, B
CI'IeLLl/IaI\l/I3l/|pOBaHHbII7I Maras3mH UAM B OTAEA OGC/\y)KI/IBaHI/IH
KOHEUHbIX NoTpebutenei komnaHuu medi.

Ha3HaueHue
MprcnocobAeHne ANt CHATUA MEAULIMHCKMX KOMMPECCUOHHbIX
YYAOK

OnucaHue

OAHUM M3 OCHOBHbIX CPEACTB KOMMPECCUMOHHOM Tepanum
ABAAIOTCSH MEAULMHCKNE KOMMPECCUOHHbIE YYAKUM, KOTOPbIE
N3roTaBAMBaIOTCA PA3HOM AAVHbI, KAACCOB KOMMPECCHM U
cnocoboB BA3KM 1 UCMOAb3YIOTCSH, Hanpumep,* npu 3aboreBaHUAX
BEHO3HbIX COCYAOB U AASt A€YEHUSI OTEKOB NPU AUMbEAEMAX U
(MAM) AMNepeMaX.

Butler Off oT komnaHnK medi — 3T0 NPUCNOCOOBAEHME AAA CHATUS
MEAMLMHCKUX KOMMPECCUOHHBIX YYAOK M KOAFOTOK, @ TakXe AAS
AEYEHMSA C MOMOLLbIO MEAULMHCKUX KOMMPECCUOHHbIX YyAOK.
MpucnocobaeHne medi Butler Off obaeryaet cHaTue
KOMTMPECCUOHHbIX YYAOK MAK KOATOTOK. OHO HanpaBAseT
KOMMPECCUOHHbIN TPUKOTaX BHU3 C TOAEHU U BOKPYT MATKM.
AaHHOe NpucnocobAeHne NO3BOAAET NaLMeHTaM, UCMOAb3YIOLLMM
MEAULMHCKNE KOMMPECCUOHHbIE YYAKM 1 KOATOTKM, CHUMAaTb X
YAOOHO 1 6€3 AULLHUX YCUAWIA.

* MokasaHWs AASt UCMOAb30BAHMUSA MEAMLIMHCKMX KOMMPECCUOHHbIX
UYAOK NPUBEAEHDBI B MHCTPYKUMM MO NpUMEHEHHo mediven

BaXHble obLime yka3aHus
CKOPOCTb ABMXEHMS ONpeAensieTe Bbl caMu. C MOMOLLbIO AGHHOTO
NPUCNOCOBAEHMS Bbl AOCTUTHETE HYXHOM LIEAV AXe HE TOPONSChb.

EcAM BaM TPYAHO HaKAOHATbCS, npucnocobaeHne medi Butler Off
OKaxeT BaM LEHHYH YCAYry HE3aBWCMMO OT Ballero Bo3pacTa.
OHO NO3BOASIET CHUMATh YyAKM 6€3 MOCTOPOHHEN NMOMOLLK.

MpucnocobaeHne medi Butler Off NOAXOAWT Kak AAS AEBLLEN, TaK U
ANSI PaBLUEN.

[Mpy NPaBUABHOM NPUMEHEHUN KOMMPECCUOHHBIE YYAKW UAK
KOATOTKM COXPaHATCA B LLIEAOCTH. Cobatopaiite YKa3aHunsa 13
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pasaena «[TpumeHeHuenr.

Apyrve obaactv npumeHeHus: npucnocobaeHre medi Butler Off
TaKXe OTAMYHO MOAXOAUT AASI CHATUSA OObIUHbBIX YYAOK AU MOXET
MCMNOAb30BATLCS B KAUECTBE POXKa AAA 00yBU.

He I/ICI'IOI\b3yl;|Te N3AEANE MPU MOABAEHWU NPU3HAKOB M3HOCa UAK
NoBPEXAEHUA.

Ba)Hble yKazaHUA N0 UCMOAb30BaHUIO
He pekomeHayetcs and mediven forte n Bcex naaeanin mediven 13
FAAAKOTO TPUKOTaxa.

MpaBuna xpaHeHuA
XpaHWTb B CyXOM MecCTe
3alumilaTb OT NPSAMbIX COAHEYHbIX AyYen

MpumeHeHune
1. BcTaBbTe HAKOHEYHWUK POXKa B BEPXHWI Kpait YyAKa.

2. CAerka HaxXMUTe Ha PYKOSITKY MO HanpaBAEHUIO BHW3: NEPEAHWI
KOHeL, poxka BYAET CKOAb3UTb BHWU3 MO UKPE B HANpaBAEHUW MATKU.
Bo Bpems Bcero npouecca ABUXEHUA BHYTPEHHAS CTOPOHA POXKa
AOAXHa COXPaHATb KOHTaKT C Koxel. OAHOBPEMEHHO YYAOK TAHETCS
BHW3 C MOMOLLbIO «HaCceuUKkm». YToObl CHOBA BOCCTAHOBUTb KOHTaKT
C KOXEN, MOXHO Npun He0BXOAMMOCTH CHOBA YCTAHOBUTb POXOK
HEMHOrO BbILLE U MPOAOAXMTb ABUXEHWE BHU3.

3. Koraa uynok ByAeT CHAT AO YPOBHS LLIMKOAOTKM, MOAHUMUTE NATKY U
NoCTaBbTe HOMY Ha HOCOK. PABHOMEPHbLIM ABUXEHWEM
nepemeLLanTe pyKosTKY BOKPYT MATKMU 1 BEAUTE POXOK BAOAb HOTU
BHM3. BaxHO: cAreanTe 3@ TeM, UTOObl HE MPUXUMATh YYAOK K MOAY
AaHHbBIM NpucnocobreHreM. B peayasTate MOXHO NOBPEAUTh UYAOK
MAM CAOMaTb POXOK.

Cherka HaxXMUTe Ha PYKOATKY MO HanpaBAEHUIO BNEPEA: YYAOK
CHWMETCSH C HOTW, HO OCTAHETCS Ha POXKe.

4. enepb Bbl MOXETE 3aXBaTUTb YYAOK, HE HAKAOHAAC.

MHCTPYKLMA MO yXOAY M CTUPKE
Mpw XeAraHUn MOXHO uncTitb medi Butler Off 06blYHbIMKU YNCTSALLIMMUI
NAM AE3VHOULMPYIOLLIMMU CPEACTBAMM.

CoctaB matepuana

YTuamsauusa

MpucnocobaeHne medi Butler Off HeobxoArMO HaaAexaLUm
06pa3oM yTUAM3MPOBATbL YEPE3 COOTBETCTBYHOLLME MYHKTLI NpUEMa
nAacTMKa U MeTanroAOMa. CreumnanbHble KpUTEPUN AASE €rO
YTUAMBALIMM KaK CrelmanbHbIX OTXOAOB HE YCTaHOBAEHbI.
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Genel Uyarilar

Lutfen kullanim talimatini tamamiyla ve dikkatlice okuyun. Bu
talimat asagidaki konularda énemli bilgiler icerir: Kullanim amaci,
uygulama, bakim ve atiga ayirma.

Bu kullanim talimatini saklayin. Bu talimati daha sonra tekrar
okumak isteyebilirsiniz.

Sorulariniz oldugunda litfen tedaviyi ylriten hekime, tirtin
tedarikcinize veya medi son kullanici servisine danisin.

Kullanim Amaci
Medikal Kompresyon Coraplari icin Cikartma Aparati

Tanimi

Kompresyon tedavisine yonelik yardimci ekipmanlarin arasinda
bulunan medikal kompresyon coraplari, farkli uzunluklarda,
sikistirma siniflarinda ve drme metotlariyla tretilir ve 6rn.*
toplardamar hastaliklarinda, lenfodem ve/veya lipédem
rahatsizliklarinin 6dem tedavisinde kullanilir.

medi Butler Off, diz ve kiilotlu tip medikal kompresyon coraplari
icin bir cikartma aparati olup bu kompresyon coraplariyla
uygulanan tedavide bir aksesuar olarak tayin edilmistir.

medi Butler Off cikartma aparati, diiz ve kiilotlu tip kompresyon
coraplarinin cikarilmasini kolaylastirir.

Bu cikartma aparati sikistirici orgli yapisini alt baldirdan asagi
dogru ve topugun etrafindan yonlendirir.

Diiz ve kiilotlu tip medikal kompresyon coraplarini kullanan kisiler,
cikartma aparati sayesinde coraplarini yorulmadan ve rahatca
cikarabilir.

*Medikal kompresyon corabi endikasyonlariicin mediven
kullanma talimatina bakiniz

Onemli Genel Uyarilar
Hareket akis hizini kendiniz belirleyebilirsiniz. Cikartma aparatiyla
hedefinize yavasca da ulasirsiniz.

One egilmekte zorluk cekiyorsaniz medi Butler Off, yasinizdan
bagimsiz olarak degerli hizmetler sunacaktir. Coraplarin baska
kisilerden yardim almadan c¢ikarilmasina imkan verir.

medi Butler Off hem saglak kimseler, hem de solak kimselere
uygundur.

Dogru kullanildiginda kompresyon coraplariniz veya glinliik
coraplariniz zarar gérmez. Litfen uygulama bélimine dikkat edin.
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Diger uygulama alanlari: medi Butler Off ayni zamanda normal
coraplaricin bir ¢cikartma aparati veya ayakkabi cekecegi olarak da
tam uygundur.

Uriinde asinma belirtileri veya hasar gériildiigiinde liitfen driini
kullanmaya devam etmeyin.

Uygulamaya Yénelik Onemli Uyarilar
mediven forte ve tim mediven trikotaj kaliteleriicin tavsiye edilmez.

Depolama Uyarisi
Kuru yerde saklayin
Direk giines isinlarindan koruyun

Uygulama
1. Cekecegin sivri ucunu corabin st kenari icerisine itin.

2.Simdi tutamag hafifce asagi dogru bastirin: Cekecegin 6n ucu
baldirin Gzerinden topuk yoniine dogru kayar. Bitiin hareket
esnasinda cekecegin i¢ kismi cilde temas etmelidir. Ayni zamanda
Lkertigin“yardimiyla corap asagi dogru itilir. Cildinize temasi tekrar
olusturmak icin, gerektiginde cekecegi yeniden biraz daha yukaridan
yerlestirip asagi dogru harekete devam edebilirsiniz.

w

Ayak bilegi kemigi seviyesindeyken topugu havaya kaldirin ve ayak
ucunda durarak kalin. Tutamagi bir manivela hareketiyle topugun
cevresinden gotiriin ve ¢ikartma aparatinin cekecegini ayaginizin
altindan ileri dogru yonlendirmeyi siirdiiriin. Onemli: Corabi cekme
aparatiyla birlikte yere bastirmamaya 6zen gosterin. Aksi halde
corap zarar gorir ya da cekecek kirilabilir.

Simdi tutamagi hafifce 6ne dogru bastirin: Corap ayaginizdan
siyrilarak cikar, ancak cekecegin tizerinde kalir.

4. Simdi 6ne dogru egilmek zorunda kalmadan corabi alabilirsiniz.

Bakim Veya Yikama Talimati
Arzu ederseniz medi Butler Off‘| piyasadaki temizleme veya
dezenfeksiyon maddeleriyle temizleyebilirsiniz.

Malzeme Bilesimi

Atiga Ayirma

Lutfen medi Butler Off‘i dogru sekilde ilgili plastik ve eski metal
toplama merkezlerinde atiga ayirin.

Ozel atik olarak ayirmak icin belirli kriterler bulunmamaktadir.
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Wskazéwki ogélne

Prosze uwaznie i doktadnie przeczytac instrukcje obstugi. Zawiera
ona wazne informacje na temat nastepujacych punktdw:
przeznaczenie, obstuga, pielegnacja i usuwanie.

Instrukcje obstugi nalezy przechowywac. By¢ moze beda ja
Panstwo chcieli w péZniejszym terminie jeszcze raz przeczytaé. W
razie pytan nalezy kontaktowac sie z lekarzem, sklepem
specjalistycznym lub serwisem konsumenckim medi.

Przeznaczenie
Pomoc do zdejmowania medycznych porficzoch uciskowych

Opis

Srodkiem pomocniczym w leczeniu uciskowym sa m.in. medyczne
ponczochy uciskowe produkowane w réznych dtugosciach, klasach
ucisku i réznymi metodami dziewiarskimi. Znajduja one
zastosowanie np. * w chorobach naczyr zylnych i leczeniu
obrzekéw limfatycznych i /lub lipidowych.

Produkt medi Butler Off to pomoc stuzaca do zdejmowania
medycznych poficzoch i rajstop uciskowych zaliczana do
akcesoriéw uzywanych w leczeniu przy pomocy medycznych
rajstop uciskowych. Przyrzad do zdejmowania medi Butler Off
utatwia zdejmowanie poriczoch i rajstop uciskowych.

Prowadzi on przy tym tkanine uciskowa przodem z podudzia w dé+
i wokd+t piety. Przyrzad umozliwia osobie noszacej medyczne
poriczochy lub rajstopy uciskowe komfortowe, nie wymagajace
uzycia sity zdejmowanie poriczoch i rajstop.

* Wskazania do stosowania medycznych poriczoch uciskowych -
patrz instrukcja stosowania produktu mediven.

Ogéblne wazne wskazéwki

Szybko$¢ poszczegdlnych ruchdw okreslaja Paristwo sami. Nawet
prowadzac przyrzad bardzo powoli mozna stopniowo osiagnac
cel.

W razie trudnosci ze schylaniem sie produkt medi Butler Off
bedzie niezaleznie od Pani wieku drogocenng pomoca. Umozliwi
on zdjecie poriczoch bez pomocy oséb trzecich.

Przyrzad do zdejmowania poriczoch medi Butler Off nadaje sie do
stosowania zaréwno przez osoby prawo- jak i leworeczne.

Przy prawidtowym stosowaniu przyrzadu poficzochy uciskowe lub
inne poriczochy pozostana nieuszkodzone. Nalezy przestrzegac
instrukcji zawartej w rozdziale: Stosowanie.
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Inne obszary zastosowar: przyrzad medi Butler Off nadaje sie
Swietnie takze jako pomoc do zdejmowania normalnych poriczoch lub
jakotyzka do butdéw.

Jezeli wyrdb wykazuje $lady zuzycia lub uszkodzenia, nie nalezy go juz
stosowac.

Wazne wskazéwki dot. stosowania
Przyrzad ten nie jest zalecany do zdejmowania poficzoch mediven
forte i wszystkich poriczoch mediven ze szwem ptaskim.

Wskazéwka dot. przechowywania
Chroni¢ przed wilgocia.
Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Stosowanie
1. Wsunac koricdwke tyzki pod gérna krawedz poriczochy.

2. Wcisnac teraz uchwyt lekko w dé+: przedni koniec tyzki przesuwa
sie potydce w détw kierunku piety. Podczas catego ruchu
wewnetrzna strona tyzki powinna mie¢ kontakt ze skéra.
Jednoczes$nie porficzocha jest przy pomocy ,wciecia pod uchwytem®
przesuwana w dét. W przypadku utraty kontaktu przyrzadu ze
skéra mozna w razie potrzeby podnie$¢ +yzke troche do gory i
kontynuowac ruch w dé+.

w

Na wysokosci kostki podnies¢ piete do géry i oprzed sie na poduszce
stopy. Przesuwac uchwyt jednym ruchem dzwigniowym wokét
piety i prowadzi¢ dalejtyzke przyrzadu do zdejmowania porficzoch
wzd+tuznie takze pod stopa. Wazne: Zwraca¢ uwage na to, aby nie
przycisnac porficzochy przy pomocy przyrzadu do podtogi.
Pofczoche mozna w ten sposéb uszkodzi¢ a tyzke nawet ztamac.
Nacisnac teraz uchwyt lekko do przodu: poriczocha zostanie zsunieta
z nogi, pozostanie jednak natyzce.

4.Teraz mozna chwyci¢ poriczoche, bez potrzeby schylania sie przy
tym.

Instrukcja pielegnacji lub czyszczenia
W razie potrzeby wyréb medi Butler Off mozna czyscic przy uzyciu
standardowych $rodkéw do mycia lub dezynfekg;ji.

Sktadniki materiatowe

Usuwanie

Produkt medi Butler Off nalezy oddac do profesjonalnej utylizacji w
odpowiednim punkcie utylizacji tworzyw sztucznych i ztomu. Produkt
medi Butler Off nie stanowi odpadu niebezpiecznego. Nie istnieja wiec
zadne szczegdlne zasady jego utylizacji.
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Fevikég 0dnyieg

NMapakahoUpe diaBAoTe MPOOEKTIKG Kal €€ OAOKANPOU TIG 0dnyieq
XpPrAong. MepIEXOUV ONUAVTIKES TTANPOPOPIES OXETIKA e Ta
akoAouba onueia: okomog, XEIPIOPOS, pPOVTIOA Kal amdppiyn.
DOuAGETE TIQ Tapouoeg 0dnyieg xpriong. Mmopei va BeAroeTe va TIg
gavadiaBdoete 0To péANOV.

Ma Tuxov epwTroelg, aneubuvBeite oTo BepdmnovTa 1aTPd 6ag, 0To
€ESIDIKEUNEVO KATAOTNHA TNG TIEPIOXNG 0AG 1) OTNV UTTNPETIa
eEUMTNPETNONG KATAVAAWTWY Medi.

TKomdg
BonBnua agaipeong 1aTPIKWY KAATGWY GUUTTiEGNG

Mepiypagn

BonénTikd péoa yia tn Bgpareia ouprieong sival eTa&l dAAwv ol
10TPIKEG KANTOEG GUNTIIEONC, OI OTIOIEG KATAGKEUALOVTAI O€
JIaPOPETIKA UAKN KABWG Kal Ye DIaQOPETIKEG KATNYOPIEG CUUTIIEONG
Kar ueBddoug MAEENG Kal xpnaoluomolouvTal T.X.* o€ mabnoeiq
PAEBIKWV ayyeiwv Kai yia Tn Beparmeia Aeppoidnudtwy fi/kal
ANTTOIONUATWV.

To medi Butler Off katatdooeTal ota BondAuaTa apaipeong
IATPIKWV KAATOWV Kal KAAGOV cupmieong kabwg kal oTa e€apTriuata
Oepareiag Pe 1aTpIKEG KAATOES oupTTieonc.

To BorBnua agpaipeong medi Butler Off dieukoAUvel TNV apaipeon
KAATOWV 1] KaAGOV cupTieong.

To Bori®nua odnyei To MAeKTO UPACUA CUNUTIIEONS TTPOG TA KATW
oTNV KvAUN Kal yUpw amé Tn @Tépva.

To BorBnua agaipeong emTpEmel 6To XPAOTN va apalpei AveTa Kal
XWPIQ KOTIO TI 1ATPIKEG KAATOES KAl TA 1ATPIKA KAAGOV OUUTTIEDNG.

* [0 evOEIEEIQ 1ATPIKWV KAATOWV oupmieang BAEMe odnyieg xpriong
mediven.

INUAvTIKEG 0dNYiEG YEVIKG
H TaxUtnTa TwV KIvoewv kaBopileTar and eadg. Me 1o Bordnua
agaipeong 6a eTAoETE KAl UE APYES KIVIOEIG GTO GTOXO 0aC.

Edv oag duokoAelel To okUyIPo, To medi Butler Off 6a oag
pooPépel MOAUTINEG UTINPEDieg, aveEdpTnTa amd Tnv nAikia oag.
Mpoopépel TN duvaTdTNTa APaipecns KAATowv Xwpig E&vn Boribela.

To medi Butler Off gival katdAnAo Tdo0 via de€i0xeIpeg 600 Kal yia
apIoTEPOXEIPES.

KaTd Tn owoTr Xprion Tou mpoiovTog, dev MPOoKaAeiTal kapia {nuid
oTIQ KAATOEC 1} 0TA KAAGOV cupTieonc. MapakaloUue TPOGEETE TNV
evotnTa Xprion.
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Mepamépw Toueiq epapuoyna: To medi Butler Off evdeikvuTal emiong
e€aIPETIKG WG BoNONUa APaipeESNS yia KAVOVIKES KAATOEG 1) WG KOKKAAO
TATOUTOIWV.

MapakaloUue 0TAPATACTE VA XPNOIUOTIOIEITE TO TTPOIBY, edv
mapouaidoel onudadia Bopdg 1 {NUIES.

INMavTIKEG 0dnyieg yia Tn Xprion
Aev ouvioTdTtal yia mediven forte KaBwg kar yia OAeg Tig moIOTNTES
EMMEdWV MAEKTOV UPacpdTwy mediven.

03nyieg QUAaENG
AIaTNPNOTE TO TTPOIGV GTEYVO.
MpooTaTeloTe To MPOIdV amd Tnv ameubeiag NAIakr akTivoBoAia.

Xprion
1. NepdoTe TNV AKPN Tou KOUTaAMIOU Péoa amod To emMavw AKPO TNG
K&ATOOG.

2. MéaTte TN Aapn eAappd mpog Ta KATw: To eumpocbio dkpo Tou
KouTaAioU YANIoTPA endvw amd Tn yauma mpog TN eTépva. Kab’ oin
TNV Kivnon, N eowTepIKr TASUPAG TOU KOUTAAIOU TTPETEI VA PATITETAI
070 0épua. TauTdxpova n KAAToa wbeiTal mog Ta KATW WE TN
Bonbeia Tne «eykomrgy. Ma va emavéAdel oe emagn Je To dépua oag,
UTTOPEITE EPOOOV XPEIQOTE va TOMOBETAGETE TO KOUTAM Aiyo Mo
TAVW KAl va GUVEXIOETE e TNV Kivnon Tpog Ta KATw.

3. 270 UYog TOU aoTPAYAAOU ONKWOTE TN GTEPVA Kal YEIVETE OE QUTH TN
0€on. MeTakivijote TN AaBr ye kivnon poxAou yUpw amd Tn ¢Tépva
Kal ouvexioTe TNV kivnaon Tou KouTaAioU Tou BonBruaTog katd PrAKog
™G KATW MAEUPAG Tou modioU oag. XnuavTikd: BeBalwbeite o1 dev
méleTe TNV KAATOA PE TO BorBnua agpaipeong oTo £da(og.
NIAQOPETIKA urmopel va unooTei {nuid n KAATea 1 akOun Kal va
omdoel To KOUTAALL MigaTe TN AaBry eAappd mpog Ta eumpdg: H kaAtoa
0a apaipedei amd 1o mMddI 0ag, aAd 6a mapaueivel endvw oTo
KOUTAAI.

4. Topa UMOPEITE va TTAPETE TNV KAATOA XWPIG va XPEIaoTel va OKUYETE.

0dnyieg ppovTidag Kai mAUong
Edv To emBupsite, umopeite va kaBapioste To medi Butler Off pe koivd
amoPPUMAVTIKAG 1} amoOAUPAVTIKG uéoa eumopiou.

ZUvOeon UNIKWV

Anéppiyn

MNapakaloUue amoppiyTte To medi Butler Off cUppwva pe Toug
10XUOVTEC KaVOVEG 0Ta KATAANAG ONPEia GUYKEVTPWONG CUVOETIKWV
UMKV Kal TaAai@v JETAANWY. Agv UQIOTAVTAI CUYKEKPIUEVA KPITAPIA
yia anoppIyn wg eMKivOuvo amopAnTo.
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Altaldnos tudnival6k

Teljes egészében és alaposan olvassa el a haszndlati Gtmutatét.
Fontos informacidkat taldl ugyanis benne az aldbbi pontokhoz:
rendeltetés, kezelés, apolds és hulladékkezelés.

Grizze meg a haszndlati Gitmutatét. Esetleg egy késSbbi
idépontban még sziiksége lehet rd, ha valamit még egyszer
szeretne dtolvasni.

Amennyiben kérdései merilnek fel, kérjik, forduljon A1:K40
szaklizletéhez vagy a végfelhaszndldk szamara létrehozott medi
service-hez.

Rendeltetés
Orvosi kompressziés harisnyak lehlzdsat segit6 eszkoz

Leirds

Kompresszids terdpia sordn haszndlatos segédeszkozoknek
mindsiilnek tobbek kézott az orvosi kompresszids harisnydk,
amelyeket kiilonb6z4 hosszisagban, kompresszids osztalyokban
és kotési eljdrdsokban gyartanak, és pl.* a vénds erek
megbetegedése sordn, valamint 6dématerdpidhoz alkalmazzédk
nyirok- és/vagy lipédéma (zsfrodéma) esetén.

A medi Butler Off orvosi kompresszids harisnyak és
harisnyanadragok lehtzasét segit§ eszkoz, és az orvosi
kompressziés harisnyakkal végzett terdpia sordn tartozéknak
mindsil.

A medi Butler Off lehlizéssegité megkdnnyiti a kompresszids
harisnyak és harisnyanadragok lehlzasat.

Lehtzaskor a lehlizéssegitd eltartja a kompressziv kotést a
Idbszartdl és a sarok kordili tertlettdl.

Alehtzast segit§ eszkoz az orvosi kompressziés harisnydak és
harisnyanadrédgok viselGje szaméra lehet6vé teszi, hogy a
harisnyat er6kimélé és kényelmes médon hizza le.

* Az orvosi kompresszids harisnydra vonatkozd javallatokat Idsd a
mediven Hasznélati Gtmutatdban

Fontos tudnivaldk - dltaldnos
A mozgasfolyamat sebességét On hatdrozza meg. A lehlizést
segitd eszkozzel lassan is eléri céljat.

Amennyiben nehézségei vannak a lehajldssal, a medi Butler Off
értékes szolgdlatot tehet Onnek - életkorétdl fiiggetlentil. Lehetévé
teszi ugyanis, hogy a harisnydkat idegen segitség igénybevétele
nélkil hizzale.

A medi Butler Off-ot jobb- és balkezesek egyarant kivaldan
hasznélhatjak.
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Kompresszids harisnydi vagy sima harisnydi az eszkéz megfelel§
haszndlata esetén sértetlenek maradnak. Kérjlk, tartsa be az
Alkalmazas cim( fejezetben foglaltakat.

Tovébbi alkalmazasi tertiletek: A medi Butler Off kivaléan alkalmas
normal harisnyék lehlzaséra vagy cip6kanalnak.

Kérjlik, hogy a terméket ne hasznalja tovébb, ha kopdsnyomokat vagy
sériiléseket lat rajta.

Fontos tudnivaldk - alkalmazdas esetén
A mediven forte és az 6sszes mediven sikkotés( termékhez nem
ajanlott.

Tudnivaldk a tarolasrél
Szaraz helyen térolja.
Védje a kdzvetlen napsugérzastdl.

Alkalmazas
1. Csusztassa be a kandl végét a harisnya felsg szélébe.

2. Afogantylt kénnyedén nyomja lefelé: A kanél eliils6 vége a vadlitdl
asarok irdnyaba csuszik. A kandl belsé felének a mozgés teljes ideje
alatt érintkeznie kellene a bérével. Ezzel egyidejlileg az eszkoz a
,bevdgds” segitségével a harisnyat lefelé tolja. Hogy a bérével valé
érintkezést ismét helyredllitsa, a kanalat sziikség esetén Ujra hizza
kicsit felfelé, majd folytassa az eltavolitasi folyamatot.

w

.Aboka magassdgaban emelje fel a sarkdt a foldrél, és a Iabujjaira
tamaszkodva élljon meg. A fogantyt emeld mozdulattal mozgassa
meg a sarok koril, majd a lehtzast segitd eszkoz kanaldt 1abfeje
alattis tolja végig. Fontos: Ugyeljen arra, hogy a harisnyat a
lehlzassegitével nem nyomja le a foldre. Ebben az esetben ugyanis
a harisnya megsériilhet vagy a kandl is eltorhet.

Afoganty(t kénnyedén nyomja elGrefelé: A harisnya lejon a
|dbfejérdl, a kandlon azonban rajta marad.

4. A harisnyat tehdat Ggy veheti le, hogy kdzben nem kell lehajolnia.

Apolési, ill. mosasi Gtmutaté

Amennyiben szlikséges, a medi Butler Off-ot kereskedelmi
forgalomban kaphatd tisztité- vagy fertGtlenitdszerrel tisztithatja
meg.

Anyagosszetétel

Hulladékkezelés

Kérjiik, hogy a medi Butler Off-ot szakszer(en hulladékkezelje,
mianyag és hasznalt fém eszkdzok szamara kialakitott gy(jtGhelyen
adja le. A hulladékkezelésre nem vonatkoznak specidlis kritériumok, az
eszkdz ugyanis nem mindsil veszélyes hulladéknak.



Srpski

medi Butler Off

Opsta uputstva:

Procitajte Uputstvo za upotrebu pazljivo i do kraja. Ono sadrzi
vazne informacije o slede¢im temama: Odredivanje namene,
Rukovanje, Nega i odlaganje.

Sacuvajte Uputstvo za upotrebu. MoZda Cete kasnije Zeleti da ga
jo$jednom procitate.

Ukoliko imate pitanja, obratite se svom lekaru, apotekaru ili medi
korisnickoj sluzbi.

Odredivanje namene
Pomagalo za skidanje medicinskih kompresionih ¢arapa

Opis

U pomagala za kompresione terapije spadaju, izmedu ostalog,
medicinske kompresione Carape, proizvedene u razlicitim
duZinama, klasama kompresije i nacinima pletenja a koje se koriste
npr. *kod oboljenja venskih krvnih sudova i za edemske terapije
kod limfedema i/ili lipoedema.

Medi Buttler Off je pomagalo za skidanje medicinskih
kompresionih ¢arapa i hulahopki i koristi se kao oprema u terapiji
medicinskim kompresionim arapama.

Pomagalo medi Buttler Off olak3ava skidanje kompresionih ¢arapa
ili hulahopki.

U postupku skidanja, pomagalo vodi kompresioni pleteni materijal
od potkolenice nadole, oko pete.

Pomagalo omogucava korisniku medicinskih kompresionih ¢arapa
i hulahopki udobno skidanje carapa uz smanjeno koris¢enje snage.

* za indikacije medicinskih kompresionih ¢arapa, v. ,Uputstvo za
upotrebu mediven proizvoda“

Vazne opSte informacije
Brzinu pokretanja sami odredujete. Pomocu ovog pomagala
mozete i sporije doci do svog cilja.

Ukoliko imate poteskoca pri saginjanju, medi Butler Off ¢e vam
pruziti kvalitetnu uslugu, bez obzira na vase godine. Ovo pomagalo
omogucava skidanje ¢arapa bez tude pomoci.

Medi Butler Off je pogodan kako za desnoruke, tako i za levoruke
osobe.

Vase kompresione Carape ili Carape ostaju neoStecene, u slucaju
pravilnog koriséenja. ProCitajte poglavlje ,Primena*.



Srpski

Ostale oblasti primene: Medi Butler Off je pogodan i za pomo¢ pri
skidanju obi¢nih Carapa a mozZe posluziti i kao kaSika za cipele.

Ne koristiti proizvod ukoliko se pojave znaci istroSenosti ili oStecenja.

Vazne informacije u vezi sa primenom
Ne preporucuje se za upotrebu kod mediven forte ili kod svih mediven
proizvoda sa ravnim pletenjem.

Uputstvo za skladisStenje
Cuvati na suvom mestu
Stititi od uticaja direktnog sunéevog zracenja.

Primena
1. Uvucite vrh kaSike u gornji kraj carape.

2. Lagano pritisnite drSku nadole: Prednji kraj kaSike klizi nadole preko
lista noge, u pravcu pete. Tokom ovog pokreta, unutrasnja strana
kaSike treba da je u kontaktu sa koZom. Istovremeno, ,nazubljeni®
deo kaSike gura Carapu nadole. Ukoliko je potrebno da ponovo
postavite kasiku u poloZaj da dodiruje koZu, moZete je povucéi malo
nagore i nastaviti sa pokretom nadole.

w

. U visini ¢lanka, podignite petu uvis i ostanite da stojite na prednjem
delu stopala. Pomerajte drsku oko pete pokretom poluge i vodite
kasSiku pomagala duZ stopala, sve do ispod stopala. Vazno: Pazite da
kaSikom pomagala ne pritisnete ¢arapu na pod. U protivnom, Carapa
se moze oStetiti ili se kaSika mozZe polomiti.

Sada lagano gurnite drku unapred: Carapa ¢e skliznuti sa vae noge
ali ostati na pomagalu.

4.Sada moZete dohvatiti Carapu i bez saginjanja.

Uputstva za negu i ¢iséenje
Po Zelji, medi Butler Off moZete Cistiti uobicajenim sredstvima za
CiScenje ili dezinfekciju.

Sastav materijala

Odlaganje

OdlaZite medi Butler Off u skladu sa propisima, na mestima
odredenim za sakupljanje plasticnog ili metalnog otpada.

Ne postoje specijalni kriterijumi za odlaganje u smislu opasnog
otpada.



YKpaiHcbKa
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medi Butler Off

3aranbHi BKasiBku

PeTeAbHO NpounTaiTe iIHCTPYKLItO 3 3aCTOCYBaHHSA B MOBHOMY
06cA3i. BoHa MiCTUTb BaXAWBY iHGOPMALLitO LLLOAO HACTYMHUX
nUTaHb: NPU3HAYEHHS, 3aCTOCYBaHHS, AOTASAY | YTUAIZaLi.
36epiraiTte iHCTPYKLitO 3 3acToCyBaHHA. MOXAMBO, Y BaC BUHWKHE
notpeba nepeuntatv ii 3ropooM. Y pasi BUHUKHEHHS 3anuTaHb
3BepTanTeCh A0 BaLLOro AiKyto4oro Aikaps, B crneuianizaoBaHui
Mara3nH abo A0 BiAAIAY OBCAYrOBYBaHHS KiHLEBMX CMOXMBAYiB
medi.

Mpu3aHaueHHna
AONOMiXHE NPUCTOCYBAHHA AASI 3HATTA KOMMAPECIAHUX NaHyix

Onuc

MeAnYHI KOMAPECiVHI NaHY0XW € AOMOMIXHUM 3aCOO0M AAS
KOMMPECIMHOT Tepanii. BOHK BUroTOBASIOTLCA PI3HOT AOBXUHM,
BiAPI3HAIOTHCA 3@ KOMMPECIMHUM KAGCOM | CNOCOBOM NAETIHHS.
KomnpecivHi naH4ox1 3aCTOCOBYOTLCSH, HANPUKAGA, * Npu
3axBOPHOBAHHAX BEHO3HUX CYAMH, @ TaKOX AAA AIKyBaHHS HabpskiB
npu AiMdeaemax i Ainepemax.

medi Butler Off - ue AonomixHe NpUCTOCYBaHHS AAS 3HATTS
KOMMPECIMHMX NaHuiX i KOAFOT Ta € KOMMAEKTYHOUMM MaTepiaroM
NpWY NPOBEAEHHI Tepanii 3 BUKOPUCTAHHAM MEAUYHMX
KOMMPECIMHUX NaHuixX.

AOMNOMIXHE NPUCTOCYBAHHA AASt 3HATTA KOMMAPECIHUX NnanHyix medi
Butler Off noaerwye npouec 3HATTS KOMNPECIAHUX NaHYiX | KOArOT.
Mpn LbOMY AOMOMIXHE NPUCTOCYBAHHA AAA 3HATTS CTATYE
KOMMPECIMHNI TPUKOTaX 3 TOMIAKM Ta N'ATKM.

AOMNOMIKXHE NPUCTOCYBAHHA AASt BHATTA AO3BOAAE KOPUCTYBaAYEBI
MEAUYHUX MaHYIX i KOAFOT 3pYYHO 3HIMaTK NaHYOXH, He
AOKA@AIOUM HAAMIPHWX 3YCUAb.

* [lokasaHHs A0 3aCTOCYBaHHS KOMMPECIMHWUX NaHuiX AMB. Y
IHCTPYKLIi 3 3acTocyBaHHS mediven

BaxAuBi BKa3iBKU 3aranbHOro xapakrepy

LLBMAKICTb NpoUECY MPOCYBaHHA 3araAOM BM3HAYa€eTbCs BaMu. 3a
AOMOMOrO0 AOMOMIKHOIO MPUCTOCYBAHHA AAS BHATTA
KOMMPECIMHMX NaH4ix BU MOXETe MOBIAbHO pyXaTuCb AO CBOET
MEeTU.

AKLWO BaM CKAAAHO HaxmAaTUCk, medi Butler Off 6yae arst Bac
OAHAKOBO KOPUCHWM, HE3aAEXHO BiA BalIOro Biky. 3a Moro
AOTMOMOTOH MOXHa 3HSATU NaHYoxM 63 CTOPOHHBLOT AOMOMOTU.

medi Butler Off niAX0AWTb ik AASt LUYABIW, TaK i AASt NPaBLUI.

Mpu NpaBUAbHOMY 3aCTOCYBaHHI KOMMNPECIKHI Ta NPOCTi NaHYoXM



YKpaiHcbKa
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3aAULIATLCS HEYLLIKOAXEHUMU. PETEABHO NpoYMTaiiTEe PO3AIA
«3acToCcyBaHHS».

L0OAATKOBI MOXAMBOCTI 3acTtocyBaHHsS: medi Butler Off uypaoBo
NIAXOAWUTb B SIKOCTi AOMOMIXXHOIFO MPUCTOCYBAHHS AAA 3HATTS
3BMYANHUX NaHuiX, MOro MoXHa BMKOPWUCTOBYBATU 3aMiCTb B3YTTEBOI
NOXKM.

He sactocoByBaTH Liei BMPIO, AKLLO Ha HbOMY BUSBAEHI O3HAKM
CTUPaHHS, 3HOCY ab0 MOLLIKOAXEHHS.

BaxxnuBi BKa3iBKM ANAl 3aCTOCYBaHHA
He pekomeHaoBaHo aas mediven forte Ta ycix Bupo6is mediven,
BWUIOTOBAEHMX 3@ MAGCKOB'S3aAbHOK METOAMKOL.

BkasiBkM 3i 36epiraHHs
36epirat y cyxomy micui
3axuuiatv Bia NOTPanAsaHHA NPAMUX COHAUHMX MPOMEHIB

3acTtocyBaHHA
1. BcTaBTe KiHUMK AOXKM Yy BEPXHIM Kpai naHyoxu.

2. NereHbKo HaTUCHITb Ha PyYKy B HANpPsSMKY BHU3: NEPEAHi KiHelb
AOXKM NMPOCYHETbCA BHU3 MO AUTL B HANPAMKY M'ATKK. ia yac
yCbOro NpouUecy NPOCyBaHHA BHYTPILLHA CTOPOHa AOXKW MOBUHHA
KOHTaKTyBaTH 3i WKipoto. OAHOYACHO NaHyoxa CTATYETbCHA BHU3 MiA
AIEHO «3aXOMNAEHHS». AASI TOTO 06 BIAHOBUTU KOHTAKT 3i LWLKIPOHO,
npu HeOBXIAHOCTI, BU MOXETE TPOXM MIATATHYTU AOXKY BBEPX i AaAi
NPOAOBXYBaTW NPOCYBATH ii BHU3.

3. Ha piBHi LLIMKOAOTKM MIAHIMITE M'ATKY BBEPX i 3aAWLLIANTECH CTOATH
Ha Hocoukax. OAHMM PyXOM BaXeAs NepeMicTiTb pyUYKky HaBKOAO
M'ATKK | NPOAOBXYIMTE NPOCYBATH AOXY AOMOMIXHOIO
NPUCTOCYBaHHA AASI BHATTA MiA HOTY B3AOBX CTOMKW. BaxAnBso:
3BEPHITb yBary, o6 nia Aiet0 AONOMIXHOIO NPUCTOCYBAHHA AAS
3HATTA BU HE MPUTUCHYAM NAaHYOXy AO 3eMAI. B Takomy BMNaaKy
naH4yoxa Moxe nopsBaTiCb abo AOXKa MOXE TPICHYTU.

/\ereHbKo HaTUCKanTe Ha pyuKy Bnepea: MaHuoxa 3iCKOB3HE 3 HOMK,
ane 3aAvLLINTLCA Ha AOXLL.

4. Tenep BU MOXeTe 3a6paTht NaHUoXy, HE HaXMASIKOUUCh NPU LbOMY.

IHCTpPYKLUifA 3 AOTAAAY | NpaHHA
3a baxaHHaMm, medi Butler Off MoxHa NOYUCTUTK 38 AOMOMOrOLO
3BMYANHUX 3aC00IB AASI UMLLIEHHS | Ae3iHdEeKLi.

Cknap

YTuaisauia

medi Butler Off HeobXiAHO YTUAIZYBaATM 3TAHO 3 YUNHHWMM NPUNUCAMM
y BIANOBIAHMX NMyHKTax 360py NAACTUKY i METAAOAOMY.

0cobAVBI BUMOTM CTOCOBHO YTUAI3aLT 3i cneliaAbHUMK BiAXOAGMM
BIACYTHi.
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Splosni napotki

Navodila za uporabo preberite v celoti in skrbno. Vsebujejo
pomembne informacije v zvezi znamembnostjo, ravnanjem, nego
in odstranjevanjem.

Navodila za uporabo shranite. Morda jih boste Zeleli pozneje znova
prebrati.

Pri vprasanjih se obrnite na svojega leCeCega zdravnika,
specializirano prodajalno ali sluzbo za pomoc¢ kon¢nim
uporabnikom podjetja Medi.

Namembnost
Pripomocek za sezuvanje medicinskih kompresijskih nogavic

Opis

Med pripomocke za kompresijsko zdravljenje sodijo tudi
kompresijske nogavice, ki so na voljo v razli¢nih dolZinah,
kompresijskih razredih in so izdelane z razlicnimi postopki
pletenja. Uporabljajo se na primer* pri obolenjih venskih Zil in za
zdravljenje edemov prilimfedemih in/ali lipedemih.

Medi Butler Off je pripomocek za sezuvanje medicinskih
kompresijskih nogavic in hlacnih nogavicin je predpisan kot
sestavni del zdravljenja s kompresijskimi nogavicami.
Pripomocek za sezuvanje medi Butler Off olajsa sezuvanje
kompresijskih nogavic in hlacnih nogavic.

Pripomocek vodi kompresijsko pletivo od goleni navzdol in okrog
pete.

Nosilcu medicinskih kompresijskih nogavic in hla¢nih nogavic
omogoca udobno sezuvanje nogavic, ki ne zahteva veliko moci.

* Indikacije za uporabo medicinskih kompresijskih nogavic si
oglejte v navodilih za uporabo proizvajalca Mediven.

Splo$ni pomembni napotki
Hitrost sezuvanja doloCite sami. S pripomockom za sezuvanje
lahko svoj cilj doseZete tudi pocasi.

Ce imate teZave s sklanjanjem, vam bo medi Butler Off ne glede na
vaso starost zelo v pomo¢. Omogoca sezuvanje nogavic brez tuje
pomoci.

Pripomocek medi Butler Off je namenjen tako za desnicarje kot za
levicarje.

Pri pravilni uporabi ostanejo kompresijske nogavice ali nogavice
neposSkodovane. Preberite si poglavje Uporaba.
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Nadaljnja podrocja uporabe: pripomocek medi Butler Off lahko
uporabljate tudi kot izvrsten pripomocek za sezuvanje obicajnih
nogavic ali kot Zlico za Cevlje.

Izdelka ne uporabljajte, Ce kaZe znake obrabe ali poskodb.

Pomembni napotki za uporabo
Ni priporocljiv za uporabo z izdelkom mediven forte in vsemi
razliCicami ploskega tkanja mediven.

Navodilo za hrambo
Hranite na suhem.
ZascCitite pred neposredno soncno svetlobo.

Uporaba
1. Potisnite konico Zlice za zgornji rob nogavice.

N

. Rocaj potisnite nekoliko navzdol: prednji konec Zlice se pomika prek
goleni navzdol v smeri pete. Notranja stran Zlice mora biti stalnov
stiku s koZo. Hkrati se nogavica s pomocjo utora potiska navzdol. Da
ponovno vzpostavite stik s koZo, lahko Zlico po potrebi znova
nekoliko dvignete in nadaljujete s pomikanjem navzdol.

w

Ko se s pripomockom priblizate gleznju, dvignite peto in ostanite na
blazinicah. Pomaknite rocaj z gibom vzvoda okrog pete in vodite
Zlico pomocnika za sezuvanje dalje navzdol tudi pod stopalom.
Pomembno: pazite, da nogavice s pomocnikom za sezuvanje ne
tiscite k tlom. V tem primeru bi lahko poSkodovali nogavico in zlomili
Zlico.

Rocaj potisnite nekoliko naprej: nogavico snamete s stopala, vendar
Se ostane na Zlici.

4. 7daj lahko snamete nogavico, ne da bi se morali pripogniti.

Navodila za nego in pranje
Pripomocek medi Butler Off lahko po Zelji oCistite z obi¢ajnimi Cistili
ali razkuzili.

Sestava materiala

Odstranjevanje

Pripomocek medi Butler Off strokovno odstranite na ustreznih zbirnih
mestih za plastiko in kovino.

Ni treba, da izdelek odstranite kot posebni odpadek.
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Vseobecné pokyny

Precitajte si dokladne cely ndvod na pouzitie. Obsahuje délezité
informdcie k bodom: stanovenie Gcelu, pouZitie, oSetrovanie a
likviddcia. Ndvod na pouzitie uschovajte. Je mozné, Ze si v iom
neskor budete chciet eSte nieco precitat.

V pripade otdzok sa obratte, prosim, na svojho osetrujlceho lekara,
Specializovant predajiu alebo servis medi pre koncovych
pouZivatelov.

Stanovenie tcelu
Pomocka na vyzliekanie zdravotnych kompresivnych panclch

Opis

Pomadckou na kompresivnu terapiu st okrem iného zdravotné
kompresivne pancuchy, ktoré sa vyrabajd v rozli¢nych dizkach,
kompresnych triedach, réznymi technolégiami pletenia a
pouzivaju sa napr.* pri ochoreniach Zil a na liecbu opuchov pri
lymfedémoch a lipedémoch.

medi Butler Off je pomdcka na vyzliekanie zdravotnych
kompresivnych pancich a pancuchovych nohavic a je sticastou
prisluSenstva pri lieCbe pomocou zdravotnych kompresivnych
pancich.

Pomaocka medi Butler Off ulahCuje vyzliekanie kompresivnych
panclch alebo pancuchovych nohavic.

Pomédcka na vyzliekanie vedie pritom kompresnd pleteninu z
predkolenia nadol okolo paty.

Pomadcka na vyzliekanie umoziuje pouZzivatelovi zdravotnych
kompresivnych pancich alebo pancuchovych nohavic bez nédmahy
a pohodlne vyzliect si pancuchy.

*Indikécie zdravotnych kompresivnych panctich — pozri ndvod na
pouZitie mediven

Délezité vSeobecné pokyny
Rychlost pohybu si urCujete sami. S pomdckou na vyzliekanie
dosiahnete svoj ciel' aj pomaly.

V pripade tazkosti pri zohyianf vdm medi Butler Off preukdze
nezavisle od vésho veku cennt sluzbu. UmoZnuje vyzliekanie
panclch bez cudzej pomoci.

medi Butler Off je vhodny pre pravékov i [avédkov.

Pri sprdvnom pouzivani si kompresivne alebo normdlne pancuchy
neposkodite. Pozrite si, prosim, kapitolu PouZzitie.
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Dal3ie oblasti pouZitia: medi Butler Off sa vynikajico hodf aj ako
pomdcka na vyzliekanie normélnych pancich alebo ako obuvék.

Vyrobok nepouZivajte, ak vykazuje zndmky opotrebenia alebo
poskodenia.

Délezité pokyny pre pouZivanie
Neodportca sa pouzivat pre mediven forte a vSetky plocho pletené
vyrobky mediven.

Pokyny pre skladovanie
Uchovavajte na suchom mieste.
Chrénte pred priamym slne¢nym Ziarenim.

Pouzitie
1. Zasunte Spicku lyZice do horného okraja pancuchy.

2. Teraz zatlacte rukovét zlahka nadol: Predny koniec lyZice sa kize po
lytku nadol smerom k pate. Pocas celého pohybu by mala byt
vnutornd strana lyZice v kontakte s pokozkou. Sticasne sa pancucha
pomocou ,,zdrezu“ zosunie nadol. Aby sa lyZica dostala opat do
kontaktu s pokoZzkou, moézZete ju v pripade potreby prilozZit zas o
nieco vysSie a pokracovat v pohybe nadol.

w

Na Urovni ¢lenka zodvihnite padtu a zostante stat na brusku palca.
Prejdite rukovatou pdkovym pohybom okolo paty a vedte lyZicu
pomdcky na vyzliekanie dalej pozdiz svojho chodidla. DéleZité:
Dévajte pozor na to, aby ste pancuchu pomaéckou nepritlacili na
podlahu. Mohli by ste poskodit pancuchu alebo zlomit lyZicu.
Potlacte teraz zfahka rukovat dopredu: Pancucha sa stiahne s vasho
chodidla, zostane viak na lyZici.

4.Teraz mdZete vziat pancuchu bez toho, aby ste sa museli pritom
zohnlt.

Ndvod na oSetrovanie/pranie
Podla svojho Zelania m6zete pomdcku medi Butler Off Cistit bezne
dostupnymi Cistiacimi alebo dezinfekénymi prostriedkami.

Materidlové zloZenie

Likviddacia

Pripomocek medi Butler Off strokovno odstranite na ustreznih zbirnih
mestih za plastiko in kovino.

Ni treba, da izdelek odstranite kot posebni odpadek.
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Yleiset kdyttoohjeet

Lue tama ohje huolellisesti ennen tuotteen kayttoa.

Ohje sisdltad tdrkeitd tietoja tuotteen kayttotarkoituksesta,
kasittelystd, huoltamisesta ja havittamisesta.

Sdilytd ohje myohempaa kdyttotarvetta varten.

Jos sinulla on muuta kysyttavad, ota yhteys sinua hoitavaan
laakariin, erikoistuotteiden jalleenmyyjdan tai medin
asiakaspalveluun.

Kayttotarkoitus
Ladkinnallisten tukisukkien ja -sukkahousujen pukemisapuvaline

Kuvaus

Kompressiohoidon apuvalineina kdytetddn laakinnallisia
tukisukkia ja -sukkahousuja, joita on saatavana eri pituuksina,
paineluokituksilla ja neulostyypeilld. Niita kdaytetdan
verisuonisairauksien hoidossa ja esimerkiksi lymfoddeemaan ja
lipoddeemaan liittyvan turvotuksen hoidossa*.

medi Butler Off on Iddkinnallisten tukisukkien ja -sukkahousujen
riisumiseen tarkoitettu apuvdline, joka luokitellaan laakinnallisten
tukisukkien ja -sukkahousujen hoidon lisdvarusteeksi.

medi Butler Off -apuvaline yksinkertaistaa huomattavasti
tukisukkien ja -sukkahousujen riisumista.

Sesiirtdd kompressioneuloksen alaspain ja kantapdan ympadri.
medi Butler Off -apuvalineen ansiosta ladkinnallisten tukisukkien
ja -sukkahousujen riisuminen on helppoa ja vaivatonta.

*Katso mediven-kayttoohjeista tarkempia tietoja laakinnallisten
tukisukkien ja -sukkahousujen kayttdaiheista.

Tarkeitd yleistietoja

Nyt voit unohtaa kiireen ja stressin, silld tdman tukisukkien ja
-sukkahousujen riisumisapuvalineen ansiosta tukisukkien
rilsuminen onnistuu nopeastija vaivattomasti.

medi Butler Off on loistava apuvdline kaikenikdisille ja etenkin
henkildille, jotka eivat pysty kumartumaan kunnolla
sukkahousujen pois ottamiseksi. Lopultakin voit ottaa sukkahousut
pois tarvitsematta siihen muiden apua!

medi Butler Off sopii seka vasen- ettd oikeakatisille kayttdjille.
Kun sitd kaytetdan oikein, se ei vahingoita tuki- tai tavallisia

sukkahousujasi. Lue tarkempia ohjeita "medi Butler Off
-apuvdlineen kdyttaminen” -kohdasta.
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Muut kdytot: medi Butler Off -apuvdlinetta voi kdyttda myos
tavallisten sukkahousujen riisumisen apuvdlineena tai jopa
kenkalusikkana.

Tuotteen kdyttd on lopetettava, jos siind nakyy pahoja kulumisen
merkkejd tai muita vaurioita.

Tarkeita kayttotietoja
Tuotetta ei ole suositeltavaa kdyttda mediven forte -mallille tai
minkdan medivenin tasoneulontamallille.

Sadilytysohjeet
Sailytettava kuivassa paikassa.
Suojattava suoralta auringonvalolta.

medi Butler Off -apuvdlineen kdyttaminen
1. Liv'uta kielekeosan karki sukan yldanauhan alle.

N

. Paina sen jdlkeen kahvaosaa kevyesti alaspdin, jolloin kielekeosan
etupada liukuu alas pohjetta pitkin kantapaata kohti. Kielekeosan
sisdpinnan pitda pysya tassa vaiheessa koko ajan kosketuksissa ihon
kanssa. Kielekeosan liukuessa alas sen ura painaa samalla
tukisukkahousua alaspain. Jos kielekeosa irtoaa iholta, voit aloittaa
uudelleen asettamalla kielekeosan vahdn korkeammalle ja viemalla
sitd alaspdin jalkaa pitkin.

w

. Kun paaset nilkan tasalle, nosta kantapaasi yl0s ja aseta pakidsi
pitavalle pinnalle. Kallista seuraavaksi kahvaosaa hiukan alaspdin ja
ohjaa riisumisapuvalineen kielekeosa kantapdan ympari ja
jalkaterdn alapintaa pitkin.

Huomio: varo painamasta sukkaa riisumisapuvalineelld lattiaa vasten,

silla muuten sukkahousu tai kielekeosa voi rikkoutua.

Paina sitten kahvaosaa kevyesti eteenpdin, jolloin sukkahousu liukuu

pois jalasta mutta jaa kielekeosan varaan.

4. Nyt voit vain yksinkertaisesti ottaa sukkahousun pois apuvalineesta
joutumatta kumartumaan sita varten.

Hoito- ja pesuohjeet
medi Butler Off -apuvalineen voi puhdistaa tarpeen mukaan
normaalilla pesuaineella tai desinfiointiaineella.

Materiaalin koostumus

Tuotteen hadvittaminen

Havitd kdytosta poistettu medi Butler Off asianmukaisesti viemalld se
kierratyspisteeseen muoville ja kdytetylle metallille tarkoitettuun
kierratysastiaan.

Tuotteessa ei ole materiaaleja, jotka tekisivat siitd vaarallista jatetta.
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Generelle instruksjoner

Les hele denne brosjyren fgr du setteri gang.

Den inneholder viktig informasjon om formalet, handteringen,
vedlikeholdet og avhendingen av produktet.

Ta vare pa brosjyren slik at du kan lese den pa nytt en annen gang.
Dersom du har flere spgrsmal, kan du spgrre legen som behandler
deg, spesialistforhandleren eller medi-forbrukertjenesten.

Formal
Hjelpemiddel for av-/pakledning av medisinske
kompresjonsstrgmper

Beskrivelse

Hjelpemidlene for kompresjonsbehandling inkluderer medisinske
kompresjonsstrgmper som produseres i forskjellige lengder,
kompresjonsklasser og med forskjellig elastisitet, og som brukes
ved vengse sykdommer og til 8 behandle vaskeansamlinger ved
for eksempel lymfegdemer og lipgdemer*.

medi Butler Off er et hjelpemiddel du kan bruke til & ta av
medisinske kompresjonsstrgmper, og det er klassifisert som
ekstrautstyrved behandling med medisinske
kompresjonsstrgmper og -tights.
Av-/pakledningshjelpemiddelet medi Butler Off gjgr det lett a ta
kompresjonsstrgmpene av.

Kompresjonsmaterialet tas ned og rundt haelen ved hjelp av
avkledningshjelpemiddelet.

medi Butler Off gjgr at brukeren kan ta de medisinske
kompresjonsstrempene og -tightsene lett av, uten kraftig fysisk
anstrengelse.

*Se i bruksanvisningen for mediven om indikasjoner for de
medisinske kompresjonsstrgmpene.

Viktig generell informasjon
Ta den tiden du trenger. Med dette avkledningshjelpemiddelet
trenger du ikke a stresse for @ na malet.

Dersom du har vanskelig for a bgye deg, kommer medi Butler Off til
a veere til stor hjelp, uavhengig av alderen din. Etterpa vil du kunne
ta strgmpene av uten hjelp fra andre!

medi Butler Off er egnet for bdde hgyre- og venstrehendte brukere.

Nar hjelpemiddelet brukes riktig, skal ikke medi Butler Off
gdelegge verken de vanlige sokkene dine eller
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kompresjonsstrgmpene. Les delen «Slik bruker du medi Butler Off».

For andre bruksomrader: medi Butler Off kan ogsa brukes som
hjelpemiddel til vanlige sokker, eller som skohorn.

Dersom produktet viser tegn pa slitasje eller er gdelagt pd noen mate,
bgr du slutte & bruke det.

Viktig bruksinformasjon
Erikke anbefalt sammen med mediven forte eller andre flatstrikkede
mediven-varianter.

Instruksjoner for oppbevaring
Oppbevares tgrt.
Ma beskyttes mot direkte sollys.

Slik bruker du medi Butler Off
1. Skyv tuppen av hornet under toppbandet pa strempen.

2. Dytt handtaket forsiktig nedover. Framsiden pa hornet skyves
nedover langs leggen mot halen. Den innerste overflaten pa hornet
erdermed alltid i kontakt med huden. Strampen dyttes samtidig
nedover ved hjelp av hakket i hornet. Dersom hornet mister
kontakten med huden, begynner du pa nytt med hornet litt lenger
opp far du fortsetter bevegelsen nedover.

w

Nardu narankelomradet, lgfter du opp haelen mens du hviler
taballen pa et fast underlag. Tipp handtaket litt nedover og led
hornet pa av-/pakledningshjelpemiddelet rundt heelen og langs
undersiden av foten.

Forsiktig: Pass pa sa du ikke presser strempen med av-/
pakledningsredskapet mot gulvet, da det kan gdelegge strempen
eller knekke hornet.

Dytt nd handtaket forsiktig framover. Strampen glir av foten, men
forblir pa hornet.

4.Na kan du enkelt ta strampen av av-/pakledningsredskapet, uten at
du trenger a bgye deg.

Instruksjoner for vedlikehold og rengjgring
medi Butler Off rengjgres med vanlige vaske- eller desinfeksjonsmidler
etter behov.

Materialsammensetting

Avhending

medi Butler Off skal avhendes pa riktig mate pa et innsamlingssted for
plast og metall.

Det gjelderingen spesielle kriterier for avhending av skadelig avfall.
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Instructiuni generale

Va rugdm sa cititi instructiunile de utilizare complet si cu atentie.
Acestea contin informatii importante cu privire la urmatoarele
aspecte: scop, utilizare, Intretinere si eliminarea deseurilor.

Vd rugdm sd nu aruncati instructiunile de utilizare. S-ar putea sa
fiti nevoiti sa consultati mai tarziu continutul acestora.

Daca avetiintrebari, Va rugam sd contactati medicul Dvs. curant,
distribuitorul Dvs. de specialitate sau departamentul pentru
asistentd clientii.

Scop
Dispozitiv auxiliar pentru descaltareare ciorapilor medicali
compresivi

Descriere

Elementele auxiliare pentru terapia compresivd includ printre
altele ciorapii medicali compresivi, disponibilli in diferite lungimi,
clase de compresie si fabricate prin diferite proceduri de tricotaj,
care se utilizeaza de exemplu*n cazul afectiunilor de origine
venoasa sau pentru tratarea edemelor precum limfdemele sau
lipoedeme. Medi Butler Off este un dispozitiv auxiliar pentru
descdltarea ciorapilor medicali compresivi si ciorapilor-pantaloni
compresivi, fiind conceput ca un accesoriu utilizat in cadrul
tratamentelor cu ciorapi medicali compresivi. Dispozitivul auxiliar
pentru descdltarea ciorapilor medicali medi Butler Off faciliteaza
desc&tarea ciorapilor sau a ciorapilor-pantaloni compresivi. Tn
acest scop dispozitivul indeparteaza materialul tricotat compresiv
de pe gamba si din jurul cdlc@iului. Dispozitivul permite pacentilor
care utilizeazad ciorapi si ciorapi-pantaloni medicali o dezbrdcare
delicata si confortabild a ciorapilor.

*Se i bruksanvisningen for mediven om indikasjoner for de
medisinske kompresjonsstrgmpene.

Informatii generale importante

Dumneavoastra veti stabili viteza utilizata pentru efectuarea
miscarilor. Cu ajutorul dispozitivului auxiliar pentru descaltarea
ciorapilor medicali veti putea atinge scopul si la o viteza mai mica.
Daca aveti dificultdti la aplecare, indiferent de varsta Dvs., medi
Butler Off poate fi un dispozitiv foarte util pentru Dvs.. Acesta Va
permite descaltarea ciorapilor fara nicu un ajutor extern. Medi
Butler Off poate fi utilizat atat de catre dreptaci, cat si de catre
stangaci. In cazul utilizarii corecte, ciorapii Dvs. compresivi sau
normali se vor mentine in stare impecabild. Va rugam sd respectati
intructiunile din capitolul Utilizare. Alte domenii de utilizare: medi
Butler Off este o solutie perfectd si pentru dezbracarea ciorapilor
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normali sau se poate utiliza ca limba de pantofi. Va rugdm sa nu
utilizati dispozitivul daca acesta prezintd urme de uzurd sau
defectiuni.

Informatii importante privind utilizarea
Nerecomandat impreuna cu produsele mediven forte si toate tipurile
de produse mediven cu tricot rectiliniu.

Instructiuni de depozitare
Ase depozitaintr-un loc uscat
Ase feri de razele directe ale soarelui

Utilizare
1. Introduceti véarful dispozitivului Tn marginea superioard a ciorapului.

2. Apasati manerul usorin jos: Capatul frontal al descaltatorului
alunecainjos, de-a lungul gambelor, cdtre calcai. Tn timpul miscarii,
marginea interioard a descaltatorului trebuie sa ramane in contact
cu pielea Dvs.. Simultan, ciorapul este Tmpins Tn jos cu ajutorul
»scobiturii“. Pentru a restabili contactul cu pielea Dvs., dacd este
necesar, ridicati descaltatorul mai sus si continuati miscarea de
coborare.

w

. La nivelul gleznei, ridicati calcaiul si sprjiniti-Va piciorul pe varful
acestuia. Miscati manerul n jurul calcdiului siintroduceti
descdltatorul sub talpa Dvs.. Important: Aveti grijd sa nu apdsati
ciorapul de podea cu dispozitiv, pentru cd exista riscul de a deteriora
ciorapul sau descéltatorul. Apdsati manerul usor spre fata: ciorapul
este ndepartat de pe picior dar ramane pe descdltator.

4. Acum puteti sd luati in mana ciorapul, fara a fie necesar sd va
aplecati.

Instructiuni de Tntretinere si spalare
Daca doriti, puteti curdta medi Butler Off folosind un detergent sau
dezinfectant comercial normal.

Compozitia materialului

Eliminarea deseurilor

Vd rugdm sd aruncati medi Butler Off conform normelor speciale
aplicabile, cu predarea dispozitivului la unul dintre centrele de
colectare de materiale plastice sau fier vechi.

Criteriile speciale pentru eliminarea ca deseu special nu se aplica in
acest caz.
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