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Hiiftkompressionsbandage - Hip compression bandage

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.
Instrucdes para aplicacao. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing.
Brugsvejledning. Navod k pouziti. Uputa za uporabu. UHcTpyKums
Mo ucnoab3oBaHuto. Instrukcja zaktadania. Odnyia epappoyng.
gl s, IHCTPYKLLIS 3 BUKOPUCTAHHS. Instructiuni de utilizare.
VIN'Y NINTIN. UzvilkSanas instrukcija. UZzsimovimo instrukcija.
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medi. | feel better.

Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <. Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem
Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iibermé&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wahrend des
Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das
Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer An-
leitung.

Important notes ~

This medical device is made only for multiple uses on a single patient 3. if itis used for treating more than one patient, the manufacturer’s
product liability will become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and immediately
contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured skin that has been medically treated, not
directly oninjured or damaged skin, and only after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient 0. s7il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients, le fabricant
décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer I'orthése et
immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez le produit que sur la peau intacte ou dont
la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante

s [ ) P . ) o ) )
El producto médico solo esta destinado a su uso miltiple en un paciente M. En el caso de que se utilice para el tratamiento de més de un
paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con el
producto puesto, quiteseloy péngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo sobre |a piel intacta o curada, no lo haga
directamente sobre la piel lesionada o daflada y hdgalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicagdoes importantes o~

Odispositivo médicodestina-se a utilizagao mdltiplaem apenas num pacientexl_'f). Se for utilizado para o tratamento de mais de um paciente,
prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizagao, coloque o produto de parte e
entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto apenas com a pela intacta ou com feridas
tratadas e cobertas, mas ndo diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacdo médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ), Lutilizzo per il trattamento di pil di un paziente fara decadere
la responsabilita da parte del produttore. Se l'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle integra o medicata, non direttamente su
pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen -~

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént 3. indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént
wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet u
het product uiten neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het product enkel aan op een intacte huid of huid met
verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger -~

Det medicinske produkt er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient ) Bruges den i behandlingen af mere end en patient,
bortfalder producentens produktansvar. Har du staerke smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen baeres, sa tag venligst produktet
af, og seg omgaende din lzege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafer produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke
direkte pa saret eller skadet hud og kun efter forudgadende medicinsk vejledning.

Dulezité informace ~

Zdravotnicky prostiedek je urlen pro opakované pouZziti u pouze jednoho pacienta \11'). Budete-li ho pouZivat pfi IéCbé vice neZ jednoho
pacienta, zanikd zdruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem noSeni nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny pocit, vyrobek
prosim odloZte a kontaktujte neprodlené svého lékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo
osetiené pokoZce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle pfedchoziho IékaFského névodu.

VaZna upozorenja -

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu Q). Ako se isti koristi za lijecenje vise od jednog
pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom noSenja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite proizvod i obratite
se odmah svojem lijeCniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod. Proizvod nosite samo na neozlijedenoj koZi ili na lijecenim
ozljedama, a neizravno na ozlijedenoj koZi te iskljuivo prema uputama lije¢nika.

BaxxHble 3ameuaHus -~

AaHHOe MEAULMHCKOE n3peAne NPEAHASHAUEHO AN MHOTOPA30BOTO MCMOAB3OBAHMS TOABKO OAHMM maunertom <), B cayyae
WUCNOAb30BaAHMA UBAEAUA boree uem OAHWUM NaUMEHTOM rapaHTUK NMPOU3BOAUTEAR YTPaYUBAOT CUAY. Ecan npW NOAb3OBaHMN U3BAEAUEM Y Bac
BO3BHWUKAW BOAb MAM HENPUATHbBIE OLLYLLEHUS, NOXaAYIHCTa, NAEAUA CHUMWTE €ro U HEMEAAEHHO 0bpaTUTech K CBOEMY Bpauy UAW KOHCYALTAHTY
B CMeunaAn3MpoBaHHOM MarasuHe, B KOTOPOM ObiAO NMpuobBpeTeHo uspeane. Hocute MspeArMe UCKAIOYMTEAbHO Ha HEnoBPEeXAEHHOM Koxe/
nocae 06paboTku paH. He cAeayeT HaAeBaTb €ro MOBEPX MOBPEXAEHHOM WAW MOPAHEHHOM KOXH. NCNOAb3YITe M3AEAME TOABKO MOCAE MOAYUEHHS
yKasaHuil 0T MeANepCOHana.

Wazne wskazéwki o

Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego pacjenta ) w przypadku stosowania
produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu
lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono
produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzona lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniong lub
uszkodzona skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.
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Zweckbestimmung

medi orthocox ist eine Bandage zur
Kompression @ der Hiifte und des
Oberschenkels.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine

Kompression der Hiifte oder des

Oberschenkels notwendig ist, wie z. B.:

+ Im postoperativen Einsatz (z.B.
Totalendoprothese des Hiiftgelenkes)

Kontraindikationen

« Septische Komplikationen nach
Eingriffen am Hiiftgelenk

« Postoperative Behandlung von
septischen Krankheitsbildern, wie z.B.
Abszessen

Wichtiger Hinweis

Aufgrund der Kompressionswirkung
aufdie Trochanteren ist ein besonderes
Augenmerk auf die arterielle Durch-
blutungssituation in diesem Bereich
indiziert.

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann beifest anliegenden

Hilfsmitteln zu ortlichen

Druckerscheinungen oder Einengung

von Blutgefallen oder Nerven kommen.

Deshalb sollten Sie bei folgenden

Umstanden vor der Anwendung mit

Ihrem behandelnden Arzt Riicksprache

halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der
Hautim Anwendungsbereich, vor
allem bei entzlindlichen Anzeichen
(UbermaRige Erwarmung, Schwellung
oder R6tung)

+ Empfindungs- und
Durchblutungsstorungen (z.B. bei
Diabetes, Krampfadern)

+ Lymphabflussstérungen — ebenso

nicht eindeutige Schwellungen

von Weichteilen abseits des

Anwendungsbereichs
Beim Tragen von eng anliegenden
Hilfsmitteln kann es zu &rtlichen
Hautreizungen bzw. Irritationen
kommen, die aufeine mechanische
Reizung der Haut (vor allem in
Verbindung mit Schwei3bildung) oder
aufdie Materialzusammensetzung
zurlickzufiihren sind.

Vorgesehene Anwender und
Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen
Angehdrige der Gesundheitsberufe

und Patienten, inklusive der in der
Pflege unterstiitzende Personen, nach
entsprechender Aufklarung durch
Angehdrige der Gesundheitsberufe.
Patientenzielgruppe: Angehdrige

der Gesundheitsberufe versorgen
anhand der zur Verfligung stehenden
MaRe/GréRen und der notwendigen
Funktionen/Indikationen Erwachsene
und Kinder unter Beriicksichtigung der
Informationen des Herstellers nach ihrer
Verantwortung.

Anziehanleitung

medi orthocox wird an Hiifte und
Oberschenkel angelegt (Abb. 1).

Zur Hiftkompression wird das obere
freie Ende um die Beckenregion
geflihrt. Entsprechend den Bedirf-
nissen des Patienten wird die
Kompression durch die Zugkraft
variiert (Abb. 2).

Das untere freie Ende wird um den
proximalen Oberschenkel gefiihrt. Die
Kraft, mit der die AuRBenrotation des
Beines reduziert wird, erfolgt durch
den elastischen Zug des Gestricks
(Abb. 3).

Die Fixierung erfolgt jeweils Uber
breite Klettverschliisse und gestattet
so die individuelle Einstellung von
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Kompression und Oberschenkel-
rotation (Abb. 4).

Pflegehinweise

Wirempfehlen die Verwendung eines

Waschenetzes. Klettverschlisse

bitte vor dem Waschen schliel3en.

Seifenriickstdande, Cremes oder

Salben kénnen Hautirritationen und

Materialverschleild hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugswei-
se mit medi clean Waschmittel, bei bis
zu 95°C mit Feinwaschmittel ohne
Weichspdiler.

+ Nicht bleichen.

+ Trocknung bis max. 80°C.

« Nicht bugeln.

« Nicht chemisch reinigen.

wXO=®

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid, Polyester, Elastan

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt
bei nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die
entsprechenden Sicherheitshinweise
und Anweisungen in dieser
Gebrauchsanweisung.

Entsorgung °
Nach Gebrauch bitte D}
ordnungsgemald entsorgen. W

lhr medi Team
wiinscht Ihnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im

Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschddigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform,
wenden Sie sich bitte direkt an thren
medizinischen Fachhandler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu
einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder

zum Tod fihren konnen, sind dem
Hersteller und der zustandigen Behorde
des Mitgliedsstaates zu melden.
Schwerwiegende Vorkommnisse sind
im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU)
2017/745 (MDR) definiert.
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Intended purpose
medi orthocox is a bandage used for
compression of the hip and thigh.

Indications

All indications requiring compression of

hip or thigh, such as

« Postooperative conditions (e.g.
following total hip arthroplasty)

Contraindications

« Septic complications after
interventions on the hip joint

« Post-operative treatment of septic
disease, e.g. abscesses

Important notes

Due to the compression effect on the
trochanters, particular attention must
be paid to the arterial blood supply to
this area.

Risks /Side Effects

If the aids are too tight, this can cause

local pressure sores or constriction

of blood vessels or nerves. Therefore

you should consult the doctor treating

you before you use it if the following
circumstances apply to you:

+ Condition orinjury of the skin in the
area of application, particularly with
infectious indications (excessive heat,
swelling or reddening)

- Paraesthesia and circulatory disorders
(e.g. as seenin diabetes, varicose veins)

+ Lymph drainage disorders —equally,
swelling of soft tissue adjacent to the
area of application which is not related
to a condition

When wearing snug-fitting aids, this

can resultin localised skin inflammation

orirritation thatis due to mechanical
irritation of the skin (particularly in
conjunction with sweating) or due to the
composition of the material.

Intended users and patient target
groups

Healthcare professionals and patients,
including persons who play a supporting
rolein care, are the intended users for
this device, provided that they have
received briefing on this from healthcare
professionals.

Patient target group: Healthcare
professionals should provide care

to adults and children, applying

the available information on the
measurements/sizes and required
functions/indications, in line with

the information provided by the
manufacturer, and acting under their
own responsibility.

Fitting instructions

medi orthocox is worn around the hips
and the thigh (fig. 1).

For hip compression pass the upper
free end around your pelvis. Adjust the
tension to vary the compression to suit
the patient (fig. 2).

+ Pass the lower free end around the
proximal part of the thigh. The elastic
tension of the material exerts pressure
to reduce external rotation of the leg
(fig. 3).

The free ends of the support are
secured by broad hook and loop
fasteners, thus enabling the patient

to ad-just compression and thigh
rotation indipendently (fig. 4).

Careinstructions

We recommend using a laundry bag.

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin
irritation and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably
using a medi clean detergent, orin
delicate cycle at 95°C using a mild
detergent without fabric conditioners.

+ Do not bleach.

+ Dry at max. temperatures of up to 80°C



- Donotiron.
+ Donotdry clean.

wXOXR

Storage instructions
Keep the productin adry place and do
not expose to direct sunlight.

Material composition
Polyamide, poliester, elastane

Liability

The manufacturer’s liability will
become void if the product is not used
asintended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

[ ]
Disposal )
Dispose of properly after use. Wﬂ

Your medi team
Wishes you a speedy recovery!

In the event of any complaints regarding
the product such as damage to the
fabric ora faultin the fit, please report
to your specialist medical retailer
directly. Only serious incidents which
could lead to a significant deterioration
in health or to death are to be reported
to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The
criteria for serious incidents are defined
in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR).
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medi orthocox

Utilisation prévue

medi orthocox est un bandage de
compression & de la hanche et du haut
de la jambe.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une

compression de la hanche ou du haut de

lajambe est nécessaire, par exemple :

+ Dans les applications postopératoires
(par ex. endroprothése totale de
I'articulation de la hanche)

Contre-indications

« Complications septiques aprés une
opération de I'articulation de la
hanche

« Traitement postopératoire des
tableaux cliniques septiques, par
exemple des abcés

Remarque importante

Du fait de la compression exercée sur
les trochanters, il convient de porter
une attention particuliére a I'état de la
circulation artérielle dans cette région.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent

provoquer des phénomeénes

de compression locale ou des

rétrécissements de vaisseaux sanguins

ou de nerfs. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin traitant
avant l'utilisation si vous présentez les
symptdmes suivants:

- Affections ou Iésions de la peau dans
la zone d’application, en particulier
signes d’infection (échauffement
excessif, gonflement ou rougeur)

- Troubles de la sensibilité et troubles
circulatoires (par ex. diabéte, varices)

« Troubles du drainage lymphatique —
de méme que gonflements d’origine

incertaine des parties molles situées

en dehors de la zone d’application
Porter des accessoires trop serrés
peuvent provoquer des irritations/
démangeaisons localisées dus a une
irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la
composition de I'accessoire.

Utilisateurs prévus et groupe de
patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent
les professionnels de la santé et les
patients,y compris les personnes
fournissant une assistance dans le
domaine des soins aprés que des
professionnels de la santé ont donné
information.

Groupe de patients ciblé: Les
professionnels de la santé traitent

les adultes et les enfants selon les
dimensions/tailles offertes et les
fonctions/indications requises surla
base des informations du fabricant sous
leur propre responsabilité.

Mode d‘emploi

Positionner medi orthocox surla
hanche et la cuisse (ill. 1).

Pour assurer la contention de la
hanche, ramener le bord supérieur
libre du bandage autour du bassin.
Régler la compression en variant la
force de traction selon les besoins du
patient (ill. 2).

Ramener le bord inférieur libre du
bandage autour du segment proximal
de la cuisse. La force qui permet de
réduire la rotation externe de la jambe
est produite par la traction élastique
de la maille (ill. 3).

La fixation se fait a chaque fois a I‘aide
de larges bandes velcro permettant le
réglage individuel de la compression et
du degré de rotation de la cuisse (ill. 4).

Conseils d‘entretien
Nous recommandons d'utiliser un filet a
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linge. Fermer les bandes agrippantes Seuls les incidents graves pouvant

avant le lavage. Les restes de savon, de mener a une détérioration considérable

créme ou de pommades peuvent causer de I'état de santé ou a la mort doivent

desirritations cutanées et une usure étre signalés au fabricant ou aux

prématurée du matériau. autorités compétentes de I'Etat

« Laver le produit a la main, de membre. Les incidents graves sont
préférence en utilisant le détergent définis a I'article 2 no 65 du Réglement
medi clean, ou en machine sur (UE) 2017/745 (MDR).

programme délicat a 95°C avec une
lessive pour linge délicat et sans
adoucissant.

Ne pas blanchir.

Séchage jusqu’a 80 °C max.

Ne pas repasser.

Ne pas nettoyer a sec.

wXAORR

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Composition
Polyamide, polyester, élasthanne

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule
la responsabilité du fabricant. Veuillez
a cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

Recyclage °
Eliminer correctement apres =y
utilisation. Wﬂ

Votre équipe medi
Vous souhaite un prompt rétablissement!

En cas de réclamation en rapport avec
le produit, telle que par exemple un
tricotendommagé ou des défauts
d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical.



medi orthocox

Finalidad
medi orthocox es un vendaje para la
compresién @ de la cadera y del muslo.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se

requiera una compresion de la cadera o

del muslo, p. ej:

+ En el posoperatorio (por ejemplo, en
prétesis completa de la articulacién de
la cadera)

Contra-indicaciones

« Complicaciones sépticas tras cirugfa
en la articulacién de la cadera

« Tratamiento posoperatorio de cuadros
clinicos sépticos, por ejemplo, abscesos

Advertencia importante

Debido al efecto de compresién en los
trocanteres, se ha de prestar atencion
al estado del riego sanguineo arterial en
esta zona.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fijaen
casos aislados pueden provocar puntos
de presién locales o constriccion

de vasos sanguineos o nervios. Por
esta razoén, si se dan las siguientes
circunstancias, deberd consultar al
médico encargado de su tratamiento
antes de utilizar el producto:

+ Afecciones/lesiones cutdneasen la
zona de aplicacién, especialmente
sefales de inflamacién (acumulacién
de calor, hinchazén o enrojecimiento
excesivos)

Trastornos circulatorios y sensoriales
(por ejemplo en caso de diabetes,
venas varicosas)

Trastornos del drenaje linfatico:
incluso hinchazones no observables de
los tejidos blandos fuera del dmbito de
aplicacién

En caso de utilizar elementos ajustados,
pueden producirse irritaciones en la piel
debidas a la estimulacién mecdnica de
la piel (sobre todo por la generacién de
sudor) o a la composicién del material.

Grupo de pacientes objetivoy
usuarios previstos

Los usuarios previstos son los
profesionales de la salud y los pacientes,
incluidas las personas que asisten a

los cuidados, tras haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los
profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los
profesionales de la salud, bajo su

propia responsabilidad, atenderdn a

los adultos y nifos teniendo en cuenta
las dimensiones/tamafios disponibles 'y
las funciones/indicaciones necesariasy
siguiendo la informacién proporcionada
por el fabricante.

Instrucciones de colocacién

medi orthocox se colocaen la caderay
en el muslo (fig. 1).

Para la compresién de la cadera,

el extremo libre superior se gufa
alrededor de la zona de la pelvis. La
compresién se regula por la fuerza
de traccién dependiendo de las
necesidades del paciente (fig. 2).

El extremo libre inferior se gufa
alrededor del muslo proximal. La
fuerza con la que se reduce el giro
exterior de la pierna se genera por la
traccion flexible del tejido (fig. 3).

La fijacidn se realiza por medio de
cierres ganchoy bucle anchos que
permiten un ajuste individual de la
compresiény giro del muslo (fig. 4).

Instrucciones de cuidado
Recomendamos el empleo de una bolsa
de lavado. Cierre los cierres de ganchoy
bucle antes de proceder al lavado. Los
restos de jabdn pueden causar irritaci-
ones cutaneasy desgaste del material.



Lave el producto a mano, preferible-
mente con detergente medi clean, o en
modo ropa delicada a 95°C con
detergente para ropa delicada sin
suavizante.

No blanquear.

Secado hasta max. 80°C.

No planchar.

No limpiar en seco.

wXAORR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar
secoy protegido del sol.

Composicion
Poliamida, poliéster, elastodieno

Garantia

La garantia del fabricante se anulard
en caso de un empleo no previsto.
Deberé tener en cuenta al respecto
las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

[ ]
Eliminacién ‘1
Eliminar correctamente tras el uso. W

Su equipo medi
lle desea una rapida recuperacion!

En caso de reclamaciones relacionadas
con el producto, tales como dafos en el
tejido de punto o defectos en el ajuste,
pdéngase en contacto directamente

con su distribuidor médico. Solo se
notificaran al fabricante y a la autoridad
competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar
un deterioro significativo de lasalud o la
muerte. Los incidentes graves se definen
en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR).



medi orthocox

Finalidade

medi orthocox é uma ligadura para a
=4 @

compressao & da anca e da coxa.

Indicagoes

Todas as indicacdes, para as quais é

necessdria uma compressdo da anca e da

coxa, como, por exemplo:

« Em aplicacdo pds-operatéria (por
exemplo, endoprétese total da
articulacdo da anca)

Contra-indicacoes

« Complicacdes sépticas apds inter-
vencoes na articulacao da anca

« Tratamento pds-operatério de quadros
de doenca sépticos, como, por
exemplo, abcessos

Indicacao importante

Com base no efeito de compressdo sobre
o trocanter, deve ser dada uma atencao
especial a situacdo da circulacao arterial
nesta regiao.

Riscos / Efeitos secunddrios

No caso de os meios auxiliares ficarem
muito apertados, € possivel que haja
compressao ou a constricado local de
vasos sanguineos ou nervos. Por isto,
deve consultar o médico assistente nas
condicoes seguintes, antes da aplicacao:
Doencas ou lesdes da pele na zona

de utilizacao, especialmente com
sintomas inflamatdrios (calor, edema
e/ou rubor)

Alteracdes sensoriais e circulatérias (p.
ex.,em caso de diabetes, varizes)
Distlrbios na drenagem linfatica —
bem como inchacos pouco visiveis

de tecidos moles fora da drea de
aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado
apertados, € possivel que seja

desenvolvida irritacdo cutanea ou
inflamacao local da pele resultante do
atrito mecanico na pele (especialmente
em combinacdo com a transpiracao) ou
da composicdo do material.

Pessoas envolvidas e grupo-alvo de
pacientes

As pessoas envolvidas sao os
profissionais de satde, incluindo
pessoas que desempenham um papel
de apoio nos cuidados médicos, e
pacientes, desde que tenham recebido
os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os
profissionais de salide devem
prestarassisténcia a adultos e
criancas, aplicando as informacdes
disponiveis sobre medidas/tamanhos
e funcoes/indicacoes necessarias, em
conformidade com as informacdes
fornecidas pelo fabricante, agindo sob
sua prépria responsabilidade.

Instrucdes de utilizacao

medi orthocox é colocada na anca e na
coxa (fig. 1)

Para compressdo na anca, a
extremidade livre superior € enrolada
naregiao da bacia. Por meio de uma
fixacdo mais ou menos apertada, pode
variar-se a compressao de acordo com
as necessidades do paciente (fig. 2).
Aextremidade livre inferior é enrolada
na coxa proximal. Aforca exercida por
meio da traccdo eldstica da malha,
reduz a rotacao externa da perna (fig. 3).
Afixacao é efectuada por meio de
fechos largos permitindo assim o
ajustamento individual da compressao
e rotacao da coxa (fig. 4).

Instrucoes de lavagem
Recomendamos a utilizacdo de um

saco para roupa. Os fechos de gancho

e argola tém de estar fechados para a
lavagem. Restos de sabao podem causar



irritacOes cutaneas e desgaste precoce
do material.

Preferencialmente lave o produto a
mao com detergente medi clean ou no
programa de lavagem para tecidos
delicados a 95°C com detergente suave
sem amaciador.

N&o usar branqueadores

Secagem de até, no max., 80 °C.

Nao passar a ferro

Nao limpar a seco.

wAXAOXRR

Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da
exposicao solar direta.

Composicao
Poliamida, poliéster, elastano

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e
indicacoes existentes neste manual de
instrucoes.

Destruicao °
Eliminar corretamente apés a )
utilizacao. Wﬂ

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao
produto, como, por exemplo, danos

na malha ou imperfeicdes no ajuste,
contacte diretamente o seu fornecedor
especializado em produtos médicos.
Apenas os incidentes graves que podem
provocar uma deterioracao significativa
do estado de salide ou a morte devem

ser comunicados ao fabricante e

as autoridades competentes do
Estado-Membro. Os incidentes graves
estdo definidos no artigo 2 n.° 65 do
Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).



Italiano

medi orthocox

Scopo

medi orthocox e una fascia perla
compressione @ dell'anca e della
coscia.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria

una compressione dell'anca o della

coscia, come p. es.:

+ Nel trattamento postoperatorio (p. es.
endoprotesi totale dell'anca)

Controindicazioni

+ Complicazioni settiche dopo interventi
sull’articolazione dell'anca

« Trattamento post-operativo di quadri
clinici di sepsi, come ad es. ascessi

Avvertenza importante

A causa dell’effetto compressivo
esercitato sui trocanteri, si prega di
prestare particolare attenzione alla
situazione circolatoria arteriosa a livello
diquesta regione.

Rischi / Effetti collaterali

Gli indumenti compressivi aderenti
possono causare la comparsa sulla

cute di segni dovuti alla pressione

0 provocare una compressione dei

vasi sanguigni o dei nervi. Per questo
motivo, nelle circostanze riportate di
seguito, prima dell’utilizzo & necessario
consultare il proprio medico curante:

- Malattie o lesioni della pelle nella zona
di applicazione, soprattutto se vi sono
segni diinflammazione (riscaldamento
eccessivo, gonfiore o arrossamento)
Disturbi della sensibilita o circolatori
(ad es. in caso di diabete, vene
varicose)

Disturbi della circolazione linfatica -
possono verificarsi gonfiori ambigui
dei tessuti molli anche al di fuori della

zona di applicazione
Gli indumenti compressivi aderenti
possono causare inflammazioni cutanee
locali dovute allirritazione meccanica
della pelle (soprattutto in correlazione
con 'aumento della sudorazione) o alla
composizione dei materiali.

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’'uso da parte
di professionisti sanitari e pazienti,
compreso chi fornisce assistenza

nelle cure, previo consulto con un
professionista del settore.

Utenti target: In base alle misure/
taglie disponibili e alle funzioni/
indicazioni necessarie, i professionisti
sanitari forniscono assistenza ad adulti
e bambini agendo sotto la propria
responsabilita e tenendo conto delle
informazioni fornite dal produttore.

Istruzioni perindossare I’'ortesi

medi orthocox va applicato sull’anca e
sulla coscia (fig. 1).

Perla compressione dell'anca,
I’estremita libera superiore viene
applicata sulla regione del bacino. La
compressione puo essere modificata
mediante la forza di trazione, in base
alle esigenze del paziente (fig. 2).
’estremita libera inferiore viene
applicata attorno alla radice

della coscia. La forza che riduce
I'extrarotazione dell’arto inferiore

& costituita dalla trazione elastica
esercitata dal tessuto (fig. 3).

Il fissaggio avviene tramite ampie
allacciature a strappo asola-uncino,
garantendo cosi la regolazione
individuale della compressione e della
rotazione dell’arto inferiore (fig. 4).

Indicazioni per la manutenzione

Si raccomanda di utilizzare un sacchetto
peril lavaggio in lavatrice. Prima

del lavaggio, le chiusure a strappo



asola-uncino devono essere chiuse.
Residui di sapone, creme o pomate
possono provocare irritazioni cutanee e
deteriorare il materiale.

Lavare il prodotto preferibilmente a
mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a 95 °C
con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

Non usare candeggina.

Asciugatura a max. 80 °C

Non stirare.

Non lavare a secco.

wXOR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto
e protetto dalla luce solare diretta.

Composizione
Poliammide, polistere, elastan

Responsabilita

La responsabilita del produttore
decade in caso di utilizzo inappropriato.
A questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

Smaltimento °
Dopo I'uso smaltire correttamente 41
il prodotto. W

11 Suo team medi
Le augura una pronta guargione!

In caso di reclami relativi al prodotto,
come ad esempio danni al tessuto

o carenze nella conformazione, vi
invitiamo a rivolgervi direttamente al
punto vendita specializzato. Solo gli
incidenti gravi, che comportano un
grave deterioramento delle condizioni di

Italiano

salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita
competenti dello Stato membro. Gli
incidenti gravi sono definiti nell'articolo
2n.65del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR).



Nederlands

medi orthocox

Beoogd doel

medi orthocox is een bandage voor
de compressie @ van de heup en het
dijbeen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij een compressie

van de heup of het dijbeen nodig is, bijv.:

« Voor postoperatief gebruik (bijv. totale
endoprothese van het heupgewricht)

Contra-indicaties

« Septische complicaties na operaties
aan het heupgewricht

+ ostoperatieve behandeling van
septische ziektebeelden, bijv. abcessen

Belangrijke aanwijzing

Vanwege de compressie op de
trochantersis speciale aandacht voor
de arteriéle doorbloeding in dit gebied
aangewezen.

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen

kunnen er plaatselijk drukverschijnselen

of beknelling van bloedvaten of
zenuwen optreden. Daarom dient u bij
de volgende omstandigheden voor de
toepassing overleg te plegen met uw
behandelend arts:

+ Aandoeningen of letsels van de huid
in het toepassingsgebied, vooral bij
tekenen van ontsteking (te warm,
zwelling of roodheid)

- Waarnemings- en
doorbloedingsstoornissen (bijv. bij
diabetes, spataders)

- Stoornissen van de lymfeafvoer — ook
onduidelijke zwellingen van weke
delen weg van het toepassingsgebied.

Bij hetdragen van strak aangebrachte

hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten
zijn aan een mechanische irritatie

van de huid (vooral in combinatie met
transpiratie) of aan de samenstelling van
het materiaal.

Gebruikersgroep en
patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch
personeel en patiénten, incl. personen
die bij de verzorging helpen, na
voldoende toelichting door medisch
personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel
gebruikt het product voor volwassenen
en kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de vereiste
functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Gebruiksaanwijzing

medi orthocox wordt gebruikt op
heupen en bovenbeen (afb. 1).

Voor heupcompressie wordt het
bovenste vrije uiteinde rond het
bekkengebied gelegd. Naargelang

de behoeften van de patiént wordt

de compressie meer of minder vast
aangelegd (afb. 2).

Het onderste vrije uiteinde wordt rond
het proximale bovenbeen gelegd. De
kracht waarmee de exorotatie van het
been wordt gereduceerd is het gevolg
van de elastische trekkracht van het
breiwerk (afb. 3).

De fixatie gebeurt met brede
klittenbanden, waarmee de
compressie en de bovenbeenrotatie
individueel kunnen worden aangepast
(afb. 4).

Wasinstructies

Wij adviseren het gebruik van

een waszak. Klittebandsluitingen

moeten voor het wassen worden

gesloten. Zeepresten kunnen leiden

tot huidirritatie en slijtage van het

materiaal.

« Was het product bij voorkeur met medi
clean wasmiddel met de hand of in de



zachte was op 95° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.
« Niet bleken.
+ Droging tot max. 80°C.
+ Nietstrijken.
+ Niet chemisch reinigen.

wAORR

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en
te beschermen tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, polyester, elastaan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik.

Houd daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering °
Na gebruik als afval verwijderen )
volgens de voorschriften. Wﬂ

Uw mediteam
Wenst u van harte beterschap!

Bij reclamaties in verband met het
product, zoals beschadiging van het
weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact

op met uw medische vakhandel.

Enkel ernstige incidenten, die tot

een ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant
en de bevoegde autoriteit van de lidstaat
worden gemeld. Ernstige incidenten zijn
gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de
Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Nederlands



medi orthocox

Formal
medi orthocox er en bandage til
kompression & af hoften og laret.

Indikationer

Alle indikationer, hvor en kompression af

hoften eller laret er ngdvendig, som f.eks.:

« Ved postoperativ anvendelse (f.eks.
totalendoprotese af hofteleddet)

Kontraindikationer

+ Septiske komplikationer efter indgreb
ved hofteleddet

« Postoperativ behandling af septiske
sygdomsbilleder, som f.eks. abscesser

Vigtig oplysning

Pa grund af kompressionsvirkningen
pa trochanter skal man vaere sarlig
opmeerksom pa den arterielle
blodcirkulation i dette omrade.

Risici / Bivirkninger

Ved hjeelpemidler, der sidder stramt, kan

der forekomme lokale tryksymptomer

elleren indsnaevring af blodkar eller
nerver. Under fglgende omsteendigheder
skal du derfor fgr anvendelsen
konsultere din behandlende lzege:

- Sygdomme eller sar pa huden i
anvendelsesomradet, iseer ved tegn pa
betandelser (for stor varmedannelse,
haevelse eller redme)

- Fgleforstyrrelser og forstyrrelseri
blodcirkulationen (f.eks. ved diabetes,
areknuder)

- Forstyrrelser af lymfeaflgb— ligeledes
ikke entydige heevelser af blgddele et
stykke fra anvendelsesomradet

Nar der beeres stramtsiddende

hjeelpemidler, kan der forekomme

lokale hudirritationer, der skyldes en

mekanisk irritation af huden (isaeri

forbindelse med sveddannelse) eller
materialesammensatningen.

Bruger og patient-malgruppe
Sundhedspersonale og patienter/
brugere. Personale uden sundhedsfaglig
baggrund bgr have modtaget en grundig
opleering.

Patientmalgruppe: Sundhedspersonale
skal forestd maltagning samt rad

og vejledning omkring funktion og
indikation. Desuden anvisning af
héndtering af produktet i henhold til
indikation / ngdvendig funktion og
producentens oplysninger.

Patagning

+ medi orthocox seettes pa hoften og
laret (fig.1).

+ Med henblik pa hoftekompressionen
fgres den gverste frie ende omkring
baekkenpartiet. Ud fra patientens
behov varieres kompressionen med
treekkraften (fig. 2).

+ Den nederste frie ende fares omkring
det proksimale |ar. Den kraft, som
benets udadrotation reduceres med,
tilvejebringes ved hjaelp af materialets
elastiske traek (fig. 3).

« Fastggres med brede band, og
det er sdledes muligt at indstille
den individuelle kompression og
larrotation (fig. 4).

Vaskeanvisning

Vianbefaler at bruge en vaskepose.

Lukninger skal lukkes inden

vask. Saeberester kan fremkalde

hudirritationer og materialeslid.

« Produktet skal helst vaskes med medi
clean vaskemiddel i handen, eller ved
skanevask ved 95 °C med
finvaskemiddel uden skyllemiddel.

+ Ma ikke bleges.

« Tgrring op til maks. 80°C.

+ Ma ikke stryges.

+ Méd ikke renggres kemisk.

wXOR®




Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod
direkte sollys.

Materialesammensatning
Polyamid, polyester, elastan

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i

tilfeelde af ukorrekt anvendelse.

Tag ogsa hensyn til de pagaeldende
sikkerhedshenvisninger og
instruktionerne i denne brugsvejledning.

)
Bortskaffelse = )
Skal bortskaffes korrekt efter brug. Wﬂ

Deres medi Team
@nsker Dem god bedring!

I'tilfeelde af reklamationeri forbindelse
med produktet, som f.eks. skader pa
strikvaren eller mangler i pasformen,
henvend dig venligst direkte til

din medicinske specialforhandler.

Kun alvorlige haendelser, der fgrer

til en veesentlig forvaerring af
helbredstilstanden eller til dgden,

skal indberettes til fabrikanten og

til medlemsstatens kompetente
myndighed. Alvorlige handelser er
defineretiforordningens artikel 2, nr. 65
(EU) 2017/745 (MDR).
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medi orthocox

Informace o Géelu pouZiti )
medi orthocox je bandaz ke kompresi @
kycle a stehna.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutnd

komprese kycle nebo stehna, jako je

napf.:

« PFi pooperacnim pouZitf (napf. totalni
endoprotéza kycelniho kloubu)

Kontraindikace

« Septické komplikace po zékrocich na
kycelnim kloubu

+ Pooperacni oSetfeni po septickych
klinickych obrazech, jako jsou napF.
abscesy

Dulezité upozornéni

Vzhledem k plisobeni komprese na

trochantery se indikuje zvySena

pozornost na arteridIni
prokrvovaniv této oblasti.

Rizika / Vedlejsi GCinky

V pfipadé pevné utazenych pomucek

muzZze dojit k mistnim otlakdim nebo

stendze cév nebo nerv(. Proto byste
méli za ndsledujicich okolnostf
pouZzivéni konzultovat se svym
oSetfujicim Iékafem:

- Onemocnéni nebo poranéni pokozky
voblasti aplikace, predevsim v pfipadé
zndmek zanétu (nadmérné teplo, otok
nebo zarudnutf)

« Poruchy citlivosti a prokrvovanf (napf.
u diabetu, kfecovych Zil)

« Poruchy odtoku lymfy — rovnéz
nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace

Pfi noSenf pFiléhavych pomUcek mdze

dochdazet k mistnimu podrazdéni kiize,

pFip. iritaci, které maze byt zpUsobeno
mechanickym drédzdénim pokozky

(pFedevsim spolecné s pocenim) nebo
sloZzenim materidlu.

Predpokladani uzivatelé a cilova
skupina pacient(

K pfedpoklddanym uZivatelim se Fadi
pfislusnici zdravotnickych profesi a
pacienti, véetné osob pomahajicich

s péci, po patficném vysvétleni
pfislusniky zdravotnickych profest.
Cilové skupina pacient(: PFislusnici
zdravotnickych profesi oSetFuji na
zakladé mér/velikosti, které maji k
dispozici a potfebnych funkci/indikaci,
dospélé a déti se zohlednénim informacf
vyrobce ve své odpovédnosti.

Navod k pfiloZeni dlahy

medi orthocox se prikldda na kycel a

stehno (obr. 1)

«+ Kompresi kycle zajistuje horni volny
konec, ktery se vede kolem panevni
oblasti. Podle pozadavk( pacienta je
mozZné kompresi nastavovat tahem
(obr. 2).

+ Spodnivolny konec se vede kolem

proximdlniho stehna. Sila, kterou se

snizuje vnéjsi rotace nohy, je ddna

elastickym tahem pleteniny (obr. 3).

Fixace se provddi pomoci Sirokych

suchych zip(i a dovoluje tak

individudlni nastaveni komprese a

rotace stehna (obr. 4).

Pokyny k prani

Doporucujeme pouziti praciho pytliku.

Pdsky na suchy zip pfed pranim zapnéte.

Srouby kloub(i pravidelné kontrolujte,

zda pevné sedi, a pfipadné je dotdhnéte.

« Vyrobek perte nejlépe za pouZziti
praciho prostfedku mediclean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi
teploté 95°C za pouziti praciho
prostfedku na jemné pradlo bez
bélidel.

+ Nebélit

+ SuSenido max. 80 °C.

+ NezZehlit.
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+ Chemicky necistit.
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Pokyny pro skladovani

Vyrobku skladujte na suchém misté
chranéném pred primymi slunecnimi
paprsky.

Materidlové sloZzeni
Polyamid, polyester, elastan

Ruceni
Ruceni vyrobce zanika pfi nesprdvném
pouzivéni. DodrZujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivani.

°

Likvidace C?h
Po pouZiti Fadné zlikvidujte. W

Vas tym medi
Vam preje rychlé uzdraveni!

V piipadé reklamaci v souvislosti
svyrobkem, jako je napfiklad
poskozeni Upletu nebo vady
pfiléhavosti, se prosim obratte pfimo
na svého specializovaného prodejce
zdravotnickych prostfedk(i. Pouze
zavazné nezadouci prihody, které
mohou vést ke znacnému zhorsenf
zdravotniho stavu nebo ke smrti, je
tfeba nahldsit vyrobci a pfislusnému
Gfadu ¢lenského statu. Zdvazné
nezadouci prihody jsou definovany ve
¢lanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR).
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Namjena )
medi orthocox je zavoj za kompresiju @
kuka i bedra.

Indikacije

Sve indikacije gdje je potrebna

kompresija kuka ili bedra, kao npr.:

+ U postoperativnoj upotrebi (npr.
totalna zamjena kuka)

Kontraindikacije

+ Septicke komplikacije nakon operacije
kuka

« Postoperativno lijecenje septickih
stanja, kao npr. apscesa

VaZna napomena

Zbog kompresijskog ucinka na
trohantere, posebna se pozornost
posvecuje stanju arterijskog protoka
krvi u ovom podrucju.

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim slucajevima

moze dodi do lokalnog osjecaja pritiska

ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca.

Stoga se u sljede¢im okolnostima

prije uporabe posavjetujte sa svojim

lijecnikom:

+ KoZne bolesti ili ozljede na podrucju
primjene, posebno sa znakovima upale
(pretjerano zagrijavanje, oticanje ili
crvenilo)

« Osjetni i krvoZilni poremecaji (npr.
dijabetes, varikozne vene)

- Poremecaji odljeva limfne tekucine -
takoder nezamjetne otekline mekih
dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala,

moze dodi do lokalne iritacije koZe, Sto

se moze pripisati mehanickoj iritaciji

koZe (posebno u vezi sa znojenjem) ili

sastavu materijala.

Predvidene ciljne skupine korisnika i
pacijenata

Medu predvidene korisnike ubrajaju

se pripadnici zdravstvene struke i
pacijenti, ukljucujuci osobe koje pomazu
pri njegovanju nakon odgovarajuéeg
obrazovanja pripadnika zdravstvene
struke.

Ciljna skupina pacijenata: Pripadnici
medicinske struke opskrbljuju odrasle i
djecu prema dimenzijama/veli¢inama na
raspolaganju te potrebnim funkcijama/
indikacijama uz pridrZavanje
proizvodacevih informacija na svoju
odgovornost.

Upute za stavljanje

+ medi orthocox se primjenjuje na kuki
bedro (slika 1).

Za kompresiju kuka, gornji slobodni
kraj se vodi oko podrucja zdjelice.
Prema potrebama pacijenta,
kompresija se mijenja silom povlacenja
(slika 2).

Donji slobodni kraj se provlaci oko
proksimalnog dijela bedra. Sila kojom
se smanjuje vanjska rotacija noge
osigurava se elasticnom napetoséu
pletiva (slika 3).

Fiksiranje se postize Sirokim Cicak
trakama, Sto omogucuje individualno
podeSavanje kompresije i rotacije
bedara (slika 4).

Upute za odrZavanje
Preporucujemo koristenje vrecice

za pranje. Cicak-trake zatvorite prije
pranja. Ostaci sapuna, krema ili masti
mogu izazvatiiritacije koZe i troSenje
materijala.

Operite proizvod, po mogucnosti s
deterdZentom medi clean, na
temperaturi do 95 °C koristedi blagi
deterdzent bez omekSivaca.

+ Neizbjeljujte.

+ Trocknung bis max. 80°C.

+ Ne glacajte.



+ Ne Cistite kemijski.
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Upute za skladiStenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od
svjetlosti.

Sastav materijala
Poliamidno vlakno, poliestersko vlakno,
elastansko vlakno

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pri tome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama
za uporabu.

°
Zbrinjavanje C;h
Nakon upotrebe propisno zbrinuti. W

Va$ medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje!

U slucaju reklamacija vezanih uz
proizvod, poput oStecenja u materijalu
iliako vam ne pristaje, obratite se
izravno svom dobavljacu medicinskih
proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi,

koji bi mogli dovesti do znacajnog
naru$avanja zdravlja ili smrti, moraju se
prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drzave Clanice. Teski slucajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU)
2017/745 (MDR).
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HasHaueHue
medi orthocox asasetcs

i)
komnpeccroHHbiM B 6aHaaxom anq
TazobeppeHHo obaacTu u beapa.

MNokasaHusA

Bce nokasaHusa, npu KOTOPbIX

HeobxoaMMa koMnpeccus 6OKOBOI UAK

BepxHeit yactn beapa, Hanpumep:

« [pn nocaeonepaumoHHOM
NPYMEHEHUW (Hanpumep, TOTaAbHbIN
3HAONPOTE3 Ta306€APEHHOIO CycTaBa)

MpoTuBonokasaHusa

« CenTnyeckre OCAOXHEHUS NocAe
BMeLLAaTeAbCTB Ha Ta3obeApeHHOM
cyctaBe

« MocaeonepaunoHHoe AeveHne
CenTMYeCKMX KAMHNMYECKUX
CUMMNTOMOB, TakKMX Kak, Hanpumep,
abcueccsl

BaxkHaa unpopmaumna

B cuAy BbIpaXeHHOro KOMMPECCUOHHOTO
abdeKTa B Nnpoekumnn BOAbLIOTO BEpTEAa

HEOoBXOAUM AMHAMUYECKUIA MOHUTOPUHT
KPOBOCHabXEeHWA B A@HHOIM 0BAaCTU.

Pucku / Mob6ouHble apdeKTbI

Mpu NAOTHOM MPUAEraHUK

BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPOU30MTK MECTHOE CAaBAMBaHWE

WAV CYyXEHWE KPOBSIHBIX COCYAOB

WAV HepBoB. MoaToMy 06583aTEABHO

KOHCYABTUPYITECH CO CBOUM

A€YaLLMM BPaUYOM MpU CAEAYHOLLLX

06CTOATEALCTBAX:

+ 3aboneBaHUSA WAV OBPEXAEHUS KOXM
B 06AACTU NPUMEHEHUS, MPEXAE BCETO
npKY BOCNAAUTEABHbBIX CUMATOMAaX
(cHABHBbIV HarpeB, onyxaHue UAK
nokpacHeHue)

+ HapylueHwne 4yBCTBUTEABHOCTH 1
KpPOBOOOpPALLEHUs (Hanpumep nNpwu

AvabeTe, pacluvpeHnu BEH)
HapyLeHns ArMMGOOTTOKa — a Takxe
HEOAHO3HAaYHbIE OMyXaHWUA MATKNX
TKaHel 3a npeaenamm 0baacTu
npUMeHeHNs

HoleHne TeCcHO NpuAeratoLwmx
BCMOMOraTeAbHbIX COEACTB MOXET
NPUBECTU K NOABAEHWNIO MECTHbBIX
pasapaxeHnit Koxu, MPUUYUHON
KOTOPbIX MOXET BbITb MexaHuYeckoe
pasapaxeHne Koxu (Npexae Bcero
B COYeTaHnn C nomome/\eHmeM) NAU
cocTaB Matepuana.

Mpeanonaraemblie NOAb30BaTEAU U
rpynna nauuMeHToB

K yncay npeanoraraembix
NoAb30BaTEeAEN OTHOCATCS
NPeACTaBUTEAU MEAULIMHCKMX
npodeccuin u naumeHTbl, B TOM YUCAE
AMLA, OKa3sblBatoLLMe NOMOLLb B YXOAE,
NMocAe COOTBETCTBYHOLLETO 0ByYeHMs
NPEeACTaBUTEAAMU MEANLIMHCKMX
npodeccui.

LleneBas rpynna nauneHTos:
MpeACTaBUTEAN MEANLIMHCKMX
npodeccuin noa co6CTBEHHYO
OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBaHUM
AOCTYMHbIX MEP/BEAUYNH U
HEOOX0AMMbIX GYHKUMIA/NOKa3aHNM
0Ka3blBaloT MEAVMLMHCKYIO MOMOLLLb
B3POCABbIM U AETSAM C YYETOM
MHOOPMaLMM MPOUIBOANTEASR.

UHCTPYKUMA NO HaAeBaHUIO

+ ObepHUTE U3AEAME BOKPYT Tasa
n 6eapa (puc. 1).

+ HaTtaHuWTe Ta30BYyto YacTb Ha 06AaCTb
Tasa C y4eToM OLLYyLLEeHWI NnaumeHTa
1 3adUKCHUPYNTE C NOMOLLBHO
3aCTEXKMU-AUMYYKM (pUC. 2).

+ HataHuTe 6eapeHHyto YacTb
Ha NPOKCUMaAbHYH YacTb beapa
1 3adUKCHPYITE C MOMOLLBIO
3aCTeXKMU-AMNYyYKK. C aTOro
MOMEHTa KOMMPECCUOHHbIN 3ddEKT
baHpAaxa HeNTpaAu3yeT TOHUYEeCKoe
HanpsixeHWe MbillL, BpallatoLmx



6eApo KHapyxu (puc. 3).

Mpyu HEOBXOAMMOCTHU NaUMEHT
MOXET CaM OTPEryAMpoBaThb CTENeHb
HaTAXEeHUA TKaHW HBaHpaaxa,
3adUKCUPOBAB 3aCTEXKY-AUMYUKY

B HOBOM MOAOXEHUK (pUC. 4)

PekomeHpauum no yxoay

Mbl pEKOMEHAYEM MCMOAL30BATb MELLIOK

A5t Benbsi. Nlepea CTUPKOI 3acTerHnTe

3aCTEXKMU-AUMYYKKM. OCTaTKK MblAa

MOTYT BbI3BaTb Pa3APaxeHue KOXu u

cnocobcTBOBaThL M3HOCY MaTepuana.

« CTupaiite n3penre BpyUHyro AW B
LAASLLEM PeXUMe CTUPKKU NpK
Temneparype 95°C ¢ MArkum
MOOLLMM CPEACTBOM 6€e3
OornoAacKMBaTeAs.

+ He otbennBarts.

+ Cylwka npu Temnepatype He 6oree
80 °C.

» He rnapmnTb.

« He noaBepratb XMMUUYECKOM UNCTKE.

wXAORR

MHCTPYKLUMA NO XpaHEHUIO
XpaHuTb B CyXOM MecTe, 3aluuiiaTtb ot
NPAMOro NonapaHWa COAHEYHbIX AyYel.

Matepuansbi
NoAMaMUA, NOAUSCTEP, AAaCTaH

OTBETCTBEHHOCTb

[P UCMOAb30BAHUM U3AEAUSA HE MO
Ha3Ha4YeHUO NPON3BOAUTEAb HE HECET
HUKAKOM OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAatopaiiTe ykasaHus no 6e3onacHocTu
1 NpeAnucaHusi, NPUBEAEHHbIE B 3TOM
MHCTPYKLMK.

YTuausauusa

focae MCnoAb30BaHWA °
YTUAUBUPYITE HAANEXALLMM 51
0bpasom. W

Bawa komnaHua medi
xenaeT Bam ckopeiiwero
BbIZAOPOBAEHMSA!

B cAyuae peknamalmit, CBSA3aHHbIX C
U3AEAMEM, TAKMX Kak MOBPEXAEHNE
TKaHW UAM AePEKTBI MOCAAKM,
obpallaiitecsh, noxayincra,
HEeMNoCPEeACTBEHHO K CBOEMY AMAEDY,
NocTaBAAOWEMY MEANLMHCKME
n3penvs. Npon3BOAUTEAS, @ Takxe B
KOMMETEHTHbIN OpraH rocyaapcTBa-
yneHa EC Heob6x0AMMO MHGOPMMPOBATL
TOAbKO O CEPbE3HbIX CAyYasnx, KOTopble
MOTYT MPUBECTU K 3HAUYUTEABHOMY
YXYALWEHWIO COCTOSIHWUSA 3A0POBbSA UAK
cMepTh. OnpeaeneHre cepbesHbixX
CAyYaeB copepxutest B apT. 2 Ne 65
PernameHnta (EC) 2017/745 (PMW).
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Przeznaczeniel
medi orthocox to stabilizator do
kompresji @ na biodrach oraz udzie.

Wskazania
Wszystkie wskazania, w ktérych
konieczna jest kompresja bioder lub uda,
np.:
+ W zastosowaniu pooperacyjnym
(np. catkowita endoproteza stawu
biodrowego)

Przeciwwskazania

- Septyczne komplikacje po zabiegach
w obrebie stawu biodrowego

+ Pooperacyjne leczenie septycznych
zespotdw chorobowych, jak np. ropnie

Wazne informacje

Z uwagi na efekt ucisku na kretarze,
nalezy zwrdci¢ uwage na prawidtowy
przeptyw krwi w tym obszarze.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych

Srodkéw pomocniczych moze dojs¢

do miejscowych objawdéw ucisku lub

Scisnie¢ naczyn krwiono$nych lub

nerwdw. Dlatego przed uzyciem ortezy

nalezy skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry
w miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia
(nadmierne ocieplenie, obrzek lub
zaczerwienienie)

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np.
przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki—jak réwniez
niejednoznaczne obrzeki migkkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno

przylegajacych srodkéw pomocniczych

moze dojs$¢ do miejscowych podraznien
skory, wynikajacych z mechanicznego
uszkodzenia skéry (przede wszystkim
w zwigzku z potliwoscig) lub sktadu
materiatowego.

Uzytkownicy i grupa docelowa
pacjentéw

Do uzytkownikdw zaliczaja sie
pracownicy stuzby zdrowia i pacjenci,
wtacznie z osobami udzielajacymi
pomocy w pielegnacji, po odpowiednim
przeszkoleniu przez pracownikéw
stuzby zdrowia.

Grupa docelowa pacjentéw: Pracownicy
stuzby zdrowia opatruja osoby doroste
i dzieci na wtasna dpowiedzialnos¢,
kierujac sie dostepnoscia konkretnych
rozmiaréw/wielko$ci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac
przy tym informacje udzielone przez
producenta.

Instrukcja zaktadania

+ medi orthocox nosi sie wokét bioder i
ud (rys.1)

« Zatozy¢ produkt na miednice tak
jakna rys.2. Dopasuj naciagniecie
produktu tak aby dopasowad
kompresje wygodna dla pacjenta.

+ Nastepnie zatozy¢ dolna czes¢
produktu tak jak narys 3.
Zastosowanie elastycznego materiatu
wywotuje napiecie ktére redukuje
zewnetrzna rotacje koriczyny.

+ Zastosowanie zapie¢ w postaci
rzepéw umozliwia pacjentowi
samodzielne dopasowanie kompresji i
rotacji uda. (rys 4.)

Wskazéwki dotyczace pielegnacji
Zalecamy stosowanie woreczka do
prania. Przed praniem nalezy pamietad
0 zapieciu mocowania na rzep.

Resztki detergentu moga powodowac
podraznienia skéry oraz uszkadzad
materiat.



+ Produkt nalezy prac recznie, najlepiej
Srodkiem do mycia marki medi clean,
lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 95°C,
uzywajac srodka do prania tkanin
delikatnych bez ptynu zmigekczajacego.

+ Nie wybielac.

+ Suszenie do maks. 80°C.

+ Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.

wXAOR

Przechowywanie

Produktéw nalezy przechowywac
w suchym miejscu i chronié¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni
stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamide, polyester, elastan

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa
w przypadku zastosowania niezgodnego
z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazéwki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja °
Po uzyciu zutylizowad zgodnie z 41
przepisami. W

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiagzku

z produktem, na przyktad uszkodzenia
dzianiny lub niewtasciwego
dopasowania, nalezy skontaktowac

sie bezposrednio z odpowiednim
sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac

jedynie powazne incydenty, ktére

moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub

do $mierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie
wyrobdw medycznych.
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Evoedelypévn Xpron

To medi orthocox eivar évag enidecuog
yia T ouprieon @ Twv 1oxiwv Kai Tou
unpou.

Evdeigeiq

‘O\eq o1 evdeitelg, drou amaiTeital

OUNTTIEDN TWV 10XiWV i TOU unEoU, OTwe

X

« Y& UETEYXEIPITIKA Xprion (Mm.X. OAIKA
evdompdOeon TNG APOPWONG TwV
10Xiwv)

AvTeVSEIEEIQ

« INMTIKEQ EMTAOKEG WETA amo
emepBdaoeig oTnv dpBpwaon Tou Ioxiou

« MEeTeyxeIpNTIKY Bepareia onmTiKOV
OUPTITWHATWY, OTTWG TT.X. amooTNUATWY

INMAVTIKA UTOdEIEN

AOYW TNG OUMTIIEONG GTOV TPOXAVTHPA,
npémnel va doBel 101aiTePN TPOCOX 0TV
apTNPIAK KUKAO(OPIa TOU aiuaTog o
auTo To onueio.

Kivduvol / NMapevépyeieg

Edv Ta Bonbripata eival moAd o@ixTd,
UTTOPEl 0€ UEUOVWUEVES TTEPITTWOEIG VA
napouciacTel aiobnua mieong 1 oTévwon
TWV aIopOpwWV ayyeiwv f Twv veupwv. [’
auTd, OTIC KATWO! TTEPIMTWOEIG Ba TPETE!
va oupBouleteaTe Tov BepdmovTa 1aTpo
0ag, mpiv amd Tn xprion:

Mabroeiqr TPQUUATIoHOI Tou dEPPATOG
oTnv Ttepiox epapupoyig, Kupiwg pe
evoeielq Aeypovig (UTtepBOAIKN
BeppoTNTA, 0idNPaA 1} €pUBPATNTA)
AI0ONTIKES KAl KUKAOPOPIKES
0laTapaxeq (.. o€ Tepittrwon diaBATn,
KIPOWV)

AlaTapax€g AeHQIKAG ATLOXETEUONG
—gTTioNng Un 0agn 01dNKaTa Twv
HaAaKwV Hopiwv pakpid attd Ty
TIEPIOXI EPAPHOVIG

Katd tn xprion Bondnudtwy pe atevn
£papuoyn, evdéxeTal va mpokAnBoulv
ToTIKOf depUaTIKOi £peBICUOI, 01 OTTOIO!
ogeihovTal og évav unxavikéd epebiopd
TOU 0€pUATOC (KUPIWwG o€ ouVOUAoUO e
e@idpwon) f oTn olvBeon Tou UNIKOU.

Mpoopi1{opevol XpROTEG Kal
OTOXEUOUEVN OMAdA ACOEVWV

MeTaEU Twv MPOOPILOUEVWY XPNOTWV
OUYKATAAEyoVTal EMTAYYEAUATIEG UyEiag
Kal aoBeveig, ouumePIANAUBAVOUEVWY TWV
ATOPWV TTOU CUPHETEXOUV OTN QPOVTIdQ,
KaTOTIV OXETIKAG evnuéPWaong amo
emayyeAyartieq uyeiag.

STOXEUOMEVN OpdGda aoBevwy: Ol
eTMayyeAuaTieg uyeiag gpovTilouv ue
10ia eublvn evNikeg kal Taidid, Pe Tn
BonBeia Twv dIaBECIUWY dIacTACEWY/
HEYEBWV Kal TwV amaIToUUeEVwY
AeIToupyIwV/evdeitewy, AaupBavovTag
umown TIg MANPOPOPIEg TOU
KATAOKEUAoTH.

03nyieg epapuoynig

« EpapudoTe To medi orthocox yUpw
and Ta 1oxia Kal Toug pnpeoug (Eik. 1).

« [ia Tn ouprtieon Tou 1oxiou TepdaoTe
T0 endvw eAeUBEPO AKPO YUPW amod
TNV ePIOXT TNG AekAvVNG. XpiETe
TO VAPBNKa WOTE N cupTieon va
eival kKaTAANAN yia Tiq avAykeg Tou
aoBevouq (Eik. 2).

« MepdoTe TO KATW eAeUBEPO GKPO YUPW
amo Tov MANGIEoTePO UnEd. H EAEN
TTOU TTPOKAAEITAI amd TO UAIKO ToU
u@dopatog cuuBAANel TN Peiwon TNG
EWTEPIKNG TTEPIOTPOPAC TOU TTOJI0U
(EIK. 3).

+ H oTaBepomoinon emTuyxdveTar ye
Papdiolg ouvdEououg TUMOU BEAKPO
Kal €101 0 acBevig umopei va pubuioel
aveEApTNTa TN GUWTTIEDN KAl TV
TIEPIOTPOPH TWV UNPWV (EIK. 4).

Ymodei&eig mAuong
YuvioToUE TN Xprion TodvTag yia 1o



mAUVTApPI0. KAgioTe Toug ouvdéapoug

TUTOU BEAKPO TIPIV amd mAUGIpo. Ta

KATAAOITIA TOU GATTOUVIOU UTTopouV va

TTPOKAAEooUV deppaTikoug epediopole

Kal @Oopd Tou UAIKOU.

« MAUveTE TO TPOIOV 0TO XEPI, KATA
npoTiunon pe To kabapioTikd medi
clean rj 0To MAUVTIPIO O€ TTPOYPAUKA
yla euaiobnTa, otoug 95°C pe Ao
aAmopPUMAVTIKO XWPIC JAAAKTIKO.

« Mnv xpnoidotoleite AeUKaVTIKO

« ITEYVWHA €wg péy. 80°C.

« Mnv o10gpwveTe.

« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpiopa.

wAORR

Ynéde1En yia Tnv GUAAEn

MapakaloUpe va QUAGEETE TO 0PBWTIKO

uNxAavnua og oTeyvo PEPOG Kal
MPOCTATEWTE TO A6 AuEaN NAIAKN
AKTIVOBOAIQ.

YAIkO
moAuapidio, MoAueoTépag, omavTeg,

Eubuvn
H euBuvn Tou KaTaokeuaoTr mavel oe

nepinmTwaon un 0pong xpriong. MpooéxeTe,

ermiong, TIG avTioTolxeq uodeiEeig

aopaheiag kai TIg 0dnyieg oTIg MapoUoeq

odnyieg xpriong.

Anéppiyn

H andppiyn Ba mpémel va yiveral @)

OWOoTA WeTd TN Xprion.

H opdda medi
0ag eUXeTal MePAoTIKA!

Ye epIMTWon mapandvwy o€ oxEon
e 10 MPOIdy, OTwg MapadeiyuaToq
XApIv BAGBeg 01O TMAEKTO Upaoua

1 EAATTOUATA OTNV EQAPHOYN,
ameuBuvbeite ameubeiag oTov 1ATPIKO

EAANVIKa

0ag mpopnBeuTr). Mévo coBapd
TEPIOTATIKA, TIOU UTTOPE( va 0dnyrnoouv
o€ onUavTIKn emdeivwon TNg KaTdoTaong
NG uyeiag fi oe BdAvaro, Ba mpémel va
YVWOTOTOIOUVTAl GTOV KATAOKEUAGTH Kal
oTNV apuddia apxri TOU KPATOUG-UEAOUG.
Ta coBapd mepioTaTikd opilovtal 6To
ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviopou (EE)
2017/745 (MDR - Kavovioudg yia Ta
1aTPOTEXVOAOYIKG TTPOIOVTA).
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YKpaiHCcbka

medi orthocox

Mpu3HaueHHnA

medi orthocox - ue 6aHaaxX AAS
Komnpeci'f@TaaoCTerHoaoro cyraoba
Ta cTerHa.

0O6AacTi 3acTocyBaHHA

Yci nokasaHHs, Lo notpebytoTh

KOMMNPECii Ta30CTErHOBOIo cyraoba abo

CTerHa, HanpuKAaA:

« Y nicarsonepauinHoMy nepioai
(HanpuKAaa, TOTaAbHWIA eHAONPOTES
KYAbLLOBOrO Cyrao6a).

MpoTunokasaHHA

« CenTunyHi yCKAaAHEHHS nicAa onepauii
Ha KyAbLLOBOMY CYrAODi

« MicasonepaLiiHe AikyBaHHS
CENTUYHKMX 3aXBOPIOBAHb, TakMX fK
abcuecw

BaxxanuBa BKasiBka

3 OrAsiAY Ha KOMMPECIVHY Aito

Ha BepTeAn 0COBAMBY yBary CAia
3BEPHYTW Ha CUTYyaL,tO 3 apTepiarbHUM
KpOBOMOCTaYaHHAM Ha Uil AIASHLUI.

Pu3uku / nobiuHi epekTtu

OaHak nNpu 3aHaATO TICHOMY NPUAATaHHI
AOMOMIXHMWX 3aC06iB B OKPEMUX
BUMNAAKaX MOXYTb BUHUKATH AOKAAbHI
NPOSIBM HAAMIPHOMO TUCKY, 3BYXEHHS
CYAMH UM 3aTUCKaHHA HePBIB. ToMy
HanoAerAMBO PaAMMo 3BEPHYTUCS AO
AiKaps, KM Bac AIKye, 3@ HaCTYMHUX
00CTaBWH:

[pv 3axBOPIOBAHHI UM MOLIKOAXEHHI
LKipK B MicLi 3acTocyBaHHsA BUPOOY,
nepLl 3a BCe 3a HAafABHOCTI 03HaK
3ananbHOro npoLecy (MABULLEHHS
Temneparypu, Habpsaky um
NOYEPBOHIHHS)

[pK 3MIHI YyTAMBOCTI Ta NOPYLUEHHAX
KPOBOOBIry (HanpukAaa, npu aiaberTi,
BaPUKO3HOMY PO3LLUMPEHHI BEH)

+ [py NOPYyLUEHHAX BIATOKY AIMOH, @
Takox crnabo BUPaxeHoMy Habpsky
M’IKMX TKAHWUH HaBKOAO MiCList
3acTocyBaHHsA

[lia 4ac HOCIHHSA LWIABHO MPUASIraroumnx

3ac06iB MOXYTb BUHWKATU MiCLEBI

po3apaTyBaHHs abo NoppasHeHHs

LKipK, AKI MOXYTb ByTH NOB'A3aHI 3

MEXaHIYHMM MOAPA3HEHHAM LLKipK

(0COBAMBO Y 3B'A3KY 3 NITAMBICTIO) @60 3i

CKABAOM maTtepiany.

MepepbaueHa rpyna kopucTyBadiB Ta
nauieHTiB

O NOTEHUIMHMX KOPUCTYBaUiB BIAHOCATb
NPeACTaBHUKIB MPODECI OXOPOHM
3AOPOB‘S Ta NALIEHTIB, Y TOMY YMCAI

TUX, XTO OTPUMYE MEANUYHY AONOMOTY
NiCAS HAAGHHSA HAAEXHOI iIHbopmaLLii
MeANepCOHaAOM.

MNepeabayeHii rpyni nauieHTiB: MeanuHi
npauiBHUKKM HaAat0Tb AOMOMOTY
AOPOCAUM Ta AITAM BUXOASIUM 3 HAABHUX
PO3MIpIB Ta HEOBXIAHUX GYHKLLIN/
nokasaHb BIAMOBIAHO A0 Chepwm CBOET
AIINBHOCTI, BPaxoBytoun iHpopmaLito
BUPOOHMKA.

IHCTPYKLIiA 3 HapAraHHA

HaaarHite medi orthocox Ha cTerHo
(man. 1).

LLlo6 CTUCHYTU CTErHO, BEPXHIN
BiAbHWI KiHelb HeobxiAHO MPOBECTH
HaBKOAO Ta30BOIi AIAIHKKM. Komnpecia
PErYAOETLCS LAAXOM HaTAryBaHHSA
3aAeXHO Bia noTpeb nauieHTa (Maa. 2).
HWXHIN BIAbHWIA KiHEeUb NPOBOAUTLCS
HaBKOAO BEPXHbOI YaCTUHW CTerHa.
3YCUAAA AN OBMEXEHHS NOBEPTaHHSA
HOIM Ha30BHi 3MEHLLYETHCSH LUAAXOM
HaTAryBaHHA eAaCTUUYHOIo maTtepiany
(man. 3).

AAst dikcalii BUKOPUCTOBYIOTbCS
LLIMPOKI 3aCTIOKU-AUMYUKM, L0
AO3BOAAE IHAMBIAYaAbHO HaAalLTyBaTH
KOMMPECito Ta 0OMEXEHHS
noBepTaHHA cTerHa (Maa. 4).



BkasiBku W0p0 AOTASIAY

Mu peKOMEHAYEMO BMKOPUCTOBYBATH
MILLOK AASt BIAM3HW. Tlepes MUTTAM
BMPOBY HEOOXiAHO 3acTiOHYTM BMPI6 3a
AOTMOMOTOH 3aCTIBOK. 3aAULIKK MUAG
MOXYTb BUKAMKATH MOAPE3HEHHS LWKIpK
Ta CNPUSATU 3HOLLYBaAHHIO MaTepiaAy.
MNepiTb BMPIO BPyUHy, 6axaHo 3
BMKOpUCTaHHAM 3acoby medi clean.
TakoX MOXAMBE MPaHHA Y NPaAbHin
MaLLWHI Y LaAHOMY PeXrMi npu
Temnepatypi 95° C 3 o0AaBaHHAM
M'AKOro Muto4oro 3acoby 6es
NOM'AKLLIYBaYa AAS TKaHMH.

He BiabintoBaTH.

CyLwiHHaA npu make. 80°C.

He npacysatu.

He 3paBath y XiMUMCTKY.

wXAXOR

36epiraHHa 36epiraiite BUPI6 B cyXxomy
MicCLi, 3axuLLianTe Moro Bip NPAMOro
COHAYHOrO NMPOMIHHS.

ZON

Cknap maTtepiany
Moniamia, Moniectep, enactaH

BianoBipaAbHicTb

BMPOBHMK 3BIABHAETHCS BiA
BiAMOBIAAABHOCTI MPWU BUKOPUCTAHHI
BMPOOY He 3a NPU3HAYEHHAM.
AOTpUMYHTECS BKA3iBOK LLLOAO
6e3neKn Ta HaCTaHOB, HAaBEAEHWX Y Ll
HCTPYKLT.

YTunizauia °
YTUAIBYITE HAAEXHUM YMHOM )
NiCASl BUKOPUCTaHHSA. W"

KomaHpa medi
6axae BaMm LIBUAKOTO BUAYXaHHS!

YKpaiHCbka

Y pasi BUHUKHEHHS BYAb-SIKMX
NpeTeHsii, NOB’A3aHNX 3 MPOAYKTOM,
TaKMUX AK MOLLIKOAXEHHS KOMMNPECiinHOT
TKaHWHU ab0 HEAOCKOHAAOCTI B
nocaalli, 3BepHiTbcs 6e3nocepeaHbo
AO NOCTaYaAbHUKa MEAWUYHKX TOBAPIB.
AULE Cepro3Hi BUNAAKK, AKI MOXYTb
NPMU3BECTU A0 3HAYHOTO MOTIPLLUEHHSA
3A0POB'A YN CMEPTI,MOBUHHI
NOBIAOMAATUCS BUPOOHMKY Ta
KOMMNETEHTHOMY OpraHy AepxaBu-yaeHa.
CepiosHi BUNaAKK BU3HAYeEH y CTaTTi
2 Ne 65 PernameHTy (EC) 2017/745
(MDR).

( JlaTa ocTaHHBOTO Meperasiay iHCTpyKIii — )
Bepecenb 2019 p.
medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
M 95448 Bayreuth, Germany
«meni 'm6X & Ko, KI'», Menikycurrpacee 1,
95448 baiipoiit, Hiveyunna
‘YnoBHOBaKkeHHii NPeCTABHAK B YKpaini:
TOB «Meni Ykpainay,
02002, Byn. €srena Caepetroka 11, Kuis, Ykpaina,
qy Enextponna momra: officel@medi.ua,
Teat. +38 (044) 591-11-63

\_

/\aTa 0CTaHHbOro neperasiay iHCTPYKLLT BkasaHa Ha
OCTaHHIN CTOPIHUI IHCTPYKLIT. IHdopmaLis Npo BUPOoBHMKa,
YNOBHOBAXEHOr0 NPeACTaBHUKa B YKpaiHi Ta 3Hak
BIANOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakoBLi.
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medi orthocox

Destinatia utilizarii
medi orthocox este un bandaj pentru
comprimarea @ soldului si a coapsei.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara o

comprimare a soldului sau a coapsei, ca

de ex.:

« Aplicare post-operatorie (de ex.
endoproteza totald a articulatiei
soldului)

Contraindicatii

« Complicatii septice dupa interventii la
articulatia soldului

« Tratamentul postoperator al
sindroamelor medicale septice,
precum de ex. abcese

Informatie importanta

Datorita efectului de comprimare
asupra trohanterelor este indicatd o
supraveghere deosebitd a situatiei
circulatiei arteriale in aceastd zonad.

Riscuri/Efecte secundare

Atunci cdnd anumite elemente de

sustinere sunt aplicate prea strans, pot

sd apara fenomene locale de compresie

sau constrictie a vaselor de sange ori a

nervilor. De aceea recomandam cain

circumstantele prezentate maijos sd va
consultati cu medicul dumneavoastra
curantinainte de utilizare:

- Tn cazul in care prezentati boli de piele
sau raniin zona de aplicare, in special
dacd apar simptome inflamatorii
(Tncalzire excesivd, umflare sau inrosire)

« Perturbdri de sensibilitate sau de
irigare (de ex. la diabet, varice)

« Perturbdri ale drenadrii limfei —de
asemenea tumefactii inexplicabile ale
partilor moi in afara zonei de aplicare
aortezei

La purtarea unor elemente de sustinere
aplicate prea strans, se pot produce
iritatii ale pielii sau iritatii, cauzate

de iritari mecanice ale pielii (mai ales
Tn combinatie cu transpiratia) sau de
compozitia materialelor.

Utilizatori si grupe de pacienti
prevazute

Printre utilizatorii prevdzuti se numard
cei ce apartin profesiei de asistenti
medicali si pacienti, inclusiv persoanele
care sprijind ingrijirea, dupa clarificarea
corespunzdtoare de catre apartinatorii
profesiei de asistenti medicali.

Grupul de pacienti tinta: Angajatii in
activitdti de ingrijirea sandtatii trateaza
pe proprie raspundere adulti si copii,

pe baza dimensiunilor/marimilor
disponibile si a functiilor/indicatiilor
necesare, prin considerarea informatiilor
producatorului.

Instructiuni de aplicare

« medi orthocox se aplicd pe sold si
coapsd (fig. 1).

Pentru comprimarea soldului capatul
liber superior este ghidatn jurul
regiunii bazinului. Tn functie de
necesitatile pacientului compresia este
variata prin forta de tractiune (fig. 2).
Capatul liber inferior este ghidat

n jurul coapsei proximale. Forta

cu care este redusd rotirea spre
exterior a piciorului se realizeaza prin
tensionarea elastica a piesei tricotate
(fig.3).

Fixarea se realizeaza de fiecare

datd prininchizatoarea cu scai si
astfel permite reglarea individuala

a compresiei si a rotatiei de coapsa
(fig. 4).

Indicatii de ingrijire

Recomandam utilizarea unui sac pentru
spalat rufe sensibile. Tnchideti toate
Tmbinarile de tip ariciTnainte de spdlare.
Resturile de detergent, cremele sau



alifiile pot provoca iritatii ale pielii si
uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu
precadere detergent medi clean,
spalati-I manual sau cu masina de
spdlatla program delicat de spdlare la
95°C, utilizdnd un detergent neagresiv
sifard agentde afanare.

Nu folositi Tnélbitor.

Uscarea pana la max. 80°C.

Nu célcati.

Nu curatati chimic.

wXAORR

Instructiuni de depozitare
Pdstrati produsul Tntr-un loc uscat si
ferit de razele directe ale soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, poliester, elastan

Garantia

Responsabilitatea producatorului se
anuleazd in cazul utilizarii neconforme
cu destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta corespunzatoare
precum si indicatiile din prezentele
Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu °
Dupa utilizare, eliminati ca deseu 41
conform reglementarilor. W
Echipa medi

vd ureazd Tnsanatosire grabnicad!

Tn cazul reclamatiilorin legdtura cu
produsul, ca de exemplu deteriorari

ale tricotului sau defecte n formatul
adaptabil, vd rugdm sd va adresati direct
furnizorului dumneavoastra comercial
de specialitate pentru dispozitive
medicale. Numai incidentele grave, care
pot cauza deteriorarea gravd a starii de

Romana

sdndtate sau decesul trebuie anuntate la
producdtor sila autoritatea competenta
din statul membru. Evenimentele grave
sunt definite in Articolul 2 Nr. 65 al
Regulamentului (UE) 2017/745 (MDR).
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medi orthocox

Paredzétais lietojums
medi orthocox ir bandaza, kas paredzéta
glizas un augsstilba kompresijai .

Indikacijas

Visas indikacijas, kuras nepiecieSama

glizas vai augsstilba kompresija,

pieméram:

« Lietojums péc operacijas (piem., giiZzas
locitavas totdla endoprotéze)

Kontrindikacijas

« Septiskas komplikacijas péc gtizas
locitavas operacijam

« Septisku klTnisko simptomu, piem.,
abscesu, postoperativa terapija

Svariga norade

Ta ka uz augsstilba kaula pauguriem
iedarbojas kompresija, ipasSa uzmaniba
japievérs arterialas asinsrites stavoklim
$aja rajona.

Riski/ blaknes

CieSi pieguloSi paliglidzekli var

izraisit vietéja saspieduma paradibas

vai sasaurinat asinsvadus vai

nospiest nervus. Tapéc turpmak

nosauktajas situacijas pirms lietoSanas

konsultéjieties ar savu arstéjoso arstu:

- Adas slimibas vai ievainojumi
arstéjama apvidd, galvenokart ar
iekaisigam pazimém (parmerigs
sasilums, pietikums vai apsartums)

« Jutibas un asinsrites traucéjumi (piem.,
diabéta, paplasinatu vénu gadijuma)

+ Limfas atteces traucéjumi—tapat ari
miksto dalu nevienmérigs pietikums
ap arstéjamo apvidu

Valkajot cieSi pieguloSus paliglidzeklus,

var rasties lokals adas kairinajums, kura

iemeslu var attiecinat uz mehanisku

adas kairinajumu (it Tpasi apvienojuma

ar sviedriem) vai materiala sastavu.

Paredzétie lietotaji un pacientu
meérkgrupa

Pie paredzetajiem lietotajiem pieder
veselibas apripes darbinieki un pacienti,
jeskaitot kopSana iesaistitas personas,
kas sanem atbilstoSu informaciju no
veselibas apripes darbiniekiem.
Pacientu merkgrupa: Veselibas aprupes
darbinieki, zinot pieejamos izmérus/
lielumus un nepiecieSamas funkcijas/
indikacijas un nemot véra razotaja
informaciju, apripé pieaugusos un
bérnus uz vinu pasu atbildibu.

Uzvilk§anas pamaciba

+ Bandazu medi orthocox apliek ap glizu
un augsstilbu (1. att.).

« Lai panaktu gizas kompresiju, augséjo

brivo galu apliek apkartiegurnim.

Kompresiju atbilstosi pacienta

vajadzibam regulé ar savilkSanas

spéku (2. att.).

Apakséjo brivo galu apliek ap

proksimalo augsstilbu. Spéku, kas

samazina kajas rotaciju uz aru,

nodroSina trikotazas elastigais

savilkums (3. att.).

Bandazu nofiksé ar platam liposam

aizdares detalam, $adi |aujot

individuali regulét kompresiju un

augsstilba rotaciju (4. att.).

Kop$anas norades

leteicams izmantot mazgasanas tiklinu.

Pirms mazgasanas savienojiet [fposas

aizdares. Ziepju atliekas, krémi vai

ziedes varizsaukt adas kairinajumu un
materiala nodilumu.

« lzstradajumu ieteicams mazgat ar
medi clean mazgasanas Iidzekli,
temperatdra I1dz 95°C ar neitralu
mazgasanas |idzekli bez velas
mikstinataja.

+ Nebalinat.

- Zavésana lidz maks. 80°C.



+ Negludinat.
+ Netirit kimiski.
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Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un
sargajiet no tieSiem saules stariem.

Materiala sastavs
Poliamids, poliesteris, elastans

Garantija

JaizmantoSana neatbilst noteikumiem,
razotaja garantija zaudé speku. Nemiet
Véra ari Saja instrukcija sniegtas
atbilsto$as droSibas norades un
pamacibas.

Utilizacija °
Péc lietoSanas utilizét atbilstosi 41
noteikumiem. W

Jisu medi komanda
novel jums atru atveseloSanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas
pretenzijas, pieméram, trikotazas
defekti vai neatbilsto3a forma, vérsieties
tieSi pie sava specializéta medicinas
preCu tirgotaja. RaZzotajam un attiecigas
dalibvalsts atbildigajai iestadei jazino
tikai par nopietniem negadijumiem,

kas var ievérojami pasliktinat veselibas
stavokli vaiizraisit navi. Nopietnie
negadijumi ir definéti Regulas (ES)
2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.



medi orthocox

Paskirtis
medi orthocox yra jtvaras, skirtas kluby
ir slauny suspaudimui €.

Indikacijos

Visos indikacijos, kai batinas klubo ar

Slaunies suspaudimas, pvz.:

+ Naudojimas pooperaciniu laikotarpiu
(pvz., po viso klubo sanario
endoprotezavimo)

Kontraindikacijos

« Sepsinés kilmés komplikacijos po klubo
operacijy

« Pooperacinis sepsiniy bakliy, tokiy
kaip abscesai, gydymas

Svarbus nurodymas

Dél suspaudimo poveikio Slaunikauliy
gubriams bdtina itin atidZiai stebéti
arterine kraujotaka toje srityje.

Rizika /Salutinis poveikis

Jei pagalbinés priemonés labai

prigludusios, tose vietose gali atsirasti

spaudimo zymiy arba kraujagysliy ar
nervy susiauréjimo pozymiy. Todél pries
naudodami gaminj turétumeéte pasitarti
su savo gydytoju, jei yra:

- Odos ligy arba suZeidimy naudojimo
srityje, visy pirma uzdegimo poZymiy
(karscio pojdtis, patinimas arba
paraudonavimas);

+ Jutimo ir kraujotakos sutrikimy (pvz.,
sergant diabetu, varikoze);

« Limfos tekéjimo sutrikimy —taip pat
neaiskiy minkStyju audiniy patinimy
netoli naudojimo vietos.

Jei pagalbinés priemonés labai

prigludusios, tose vietose oda dél

mechaninio poveikio (ypac jei kartu
prakaituojama) arba medziagos sudéties
gali sudirgti.

Numatyti naudotojaiir tiksliné
pacienty grupé

Numatomi vartotojai yra sveikatos
priezilros specialistai ir pacientai bei,
po atitinkamo sveikatos prieZitros
specialisty paaiskinimo, slaugyti
padedantys asmenys.

Tiksliné pacienty grupé: Sveikatos
priezilros specialistai, atsizvelgdami
j gamintojo pateikta informacija, savo
atsakomybe pagal turimus matmenis
/dydzZius ir reikalingas savybes
/indikacijas parenka priemones
suaugusiems ir vaikams.

UzZsimovimo instrukcija

medi orthocox maunamas ant kluboir

Slaunies (1 pav.).

Norinti suspausti kluba, virSutiniu

laisvu galu apjuosiama dubens sritis.

Priklausomai nuo paciento poreikiy,

suspaudimo stiprumas kei¢iamas

tempiant (2 pav.).

+ Apatinis laisvas galas dedamas aplink
Slaunikaulio proksimaline dalj. Dél
megzto audinio elastinio tempimo
kompensuojama jéga, kuria koja
sukama jiSore (3 pav.).

+ UZsegama placiomis lipniosiomis
sagtimis, taigi suspaudima ir Slauny
sukima galima reguliuoti individualiai
(4 pav.).

PrieZiliros nurodymai
Rekomenduojame naudoti skalbiniy
tinklelj. Prie$ skalbdami uzsekite
lipniasias sagtis. Dél muilo likuciy,
kremuy arba tepaly gali sudirgti oda ir
dévétis medziaga.

« Skalbkite gaminj, geriausiai
naudodami skalbiamaja priemone
medi clean, arba 95 C temperatiroje,
naudodami Svelnia skalbiamaja
priemone be minkstiklio.

+ Nebalinkite.

+ DZiovinkite ne aukstesnéje kaip 80° C
temperatQroje.



- Nelyginkite.
+ Nevalykite cheminiu bddu.
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Laikymo nurodymas

Priemone laikykite sausoje ir nuo
tiesioginiy saulés spinduliy apsaugotoje
vietoje.

MedzZiagos sudétis
Poliamidas, poliesteris, elastanas

Atsakomybé

Jei gaminys naudojamas ne pagal
paskirtj, nebetaikoma gamintojo
atsakomybé. Dél to taip pat atsizvelkite
i Sioje naudojimo instrukcijoje pateiktus
saugos nurodymus ir instrukcijas.

Salinimas °
Po naudojimo gaminys turi bati C;h
tinkamai pasalintas. W

Jisy medi komanda
linki Jums greitai pasveikti!

Jei turite skundy dél priemonés,
pavyzdZiui, pazeistas mezginys arba yra
formos trikumuy, kreipkités tiesiogiai

i savo medicinos prekybos atstova.
Gamintojui ir valstybés narés atsakingai
institucijai turi bati praneSama tik

apie sunkiy padariniy galinCius sukelti
incidentus, kurie galéty smarkiai
pabloginti sveikata ar sukelti mirti.
Sunkiy padariniy sukeliantys incidentai
apibrézti Reglamento (ES) 2017/745
(MPR) 2 straipsnio 65 punkte.
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To 1aTPOTEXVOAOYIKO TIPOTGV - xpnaigoroleital yévo yia moAamAf xprion o€ évav acBevi -{N Av XPNOIUOTIOIEITal YIa TTEPICCOTEPOUG TOU €VOQ
acBevoug, n eubuvn Tou mapaywyoU yia To Mpoidv akupwveTal. EGv kaTd Tn xprion mapouciacTolv unepBolikoi mévol A pia duodpeoTn aioBnon, TéTe
BydATe TO POIGV Kal eMKOIVWVAGTE GUESA [E TOV YIaTPG 0ag 1) To KatdoTnpa amd dmou ayopdoaTe To Mpoidv. EQapuoleTe TO MPOidV HOVO o€ GBIKTO
1) KATAANAG PpovTiopévo dépua, Ol aneubeiag oe TOAUUATIOUEVO 1) KATEGTPAUHEVO DEPHA, KAl OVO KaTOTIV 1aTPIKAG kaBodrRynang.
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BaxAuBi BKasiBku -~
MeanuHwuit BUpi6 -an3Haq8HMl71 AASt 6araTopasoBoro BUKOPUCTAHHS AMLLIE OAHWM NaLieHTOM \1'_"). Mpu BUKOPUCTaHHI BUPOOY BinbLL HiX OAHUM
NauieHTOM BUPOOHUK 3BIAbHAETHCS BiA BIAMOBIAAALHOCTI 3a AKICTb BUPOOY. SKLLO NPU HOCIHHI BUHUKAOTb HAAMIPHI 60Ai @60 HENPUEMHE BiAYyTTS,
HEeramHo 3HiMiTb ioro Ta 3BEPHITCA AO CBOrO AlKaps 4M A0 BaWOro crneulaali3oBaHOro mMara3uHy-nocradyasbHUKa. BVIKOpMCTOByI;ITe NPOAYKT
TIABKW Ha HeYLUKOAXEHI ab0o AOTARHYTI NopaHeHii WKipi, a He 6e3nocepeAHbO Ha NOLUKOAXEHIH abo nopaHeHi WKIpi, i Aviue 3a NonepeAHbOoI

MEANYHOIO YKa3iBKOIO.

Instructiuni |mportante .

Produsul medical -este destinat utilizérii multiple numai de catre un singur pacient "f). Ak sa pouZije na oSetrenie viac ako jedného pacienta,
zanikd zéruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim vyzlecte a ihned sa obratte na
Vésho lekdra alebo vasu Specializovand predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo oSetrenej koZi, nie priamo na poranenej alebo porusene;j
koZi a len po predchddzajicom poucenflekéra.
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Svarigas norades

Ir paredzéts, ka medicTnisko ierici [MD] atkartoti lietos tikai viens pacients \T) Ja ta tiek izmantota vairaku pacientu apripei, raZotdja garantija
vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai nepatikama sajita, novelciet izstradajumu un nekavéjoties sazinieties ar savu arstu
vai savu specializéto veikalu. Valkajiet izstraddjumu tikai uz neskartas adas vai parsietas briices, nevis tiesi virsd uz savainotas vai traumétas adas;
obligatiievérojiet iepriek$&jo medicinisko instrukciju.

Svarbiis nurodymai .

Medicinos priemoné [MD] skirta pakartotiniam naudojimui tik vienam pacientui W). Jei ji naudojama keliems pacientams gydyti, nebetaikoma
gamintojo atsakomybé uZ gaminius.jJeigu dévint gaminj ima stipriai skaudéti arba atsiranda nemalonus pojutis, praSom nedelsiant gaminj nusiimti
ir kreiptis j savo gydytoja arba | jasy aprdpinima uZtikrinancig specializuota parduotuve. Dékite priemone tik ant sveikos arba mediciniSkai
apdorotos odos; nedévékite priemonés ant suZeistos arba paZeistos odos, déveékite ja tik pries tai susipaZine su medicininiais nurodymais.



