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DEUTSCH /GERMAN

lipomed bra
Gebrauchsanleitung

Zweckbestimmung
Postinterventionelle Versorgung zur flachigen Kom-
pression von Gewebe des Rumpfs.

Leistungsmerkmale

lipomed bra tibt einen fldchigen Druck auf das Gewebe
aus. Der Kompressions-BH stiitzt die Brust und ver-
mindert gleichzeitig die Bildung von Odemen und H&-
matomen.

Indikationen

Alle Indikationen bei denen Kompression im Rumpfbe-
reich notwendig ist, wie z.B.:

« Nach BrustvergréRerung

+ Nach Brustverkleinerung

+ Nach Bruststraffung

+ Nach Aufbauplastik

Kontraindikationen

« Arterielle Durchblutungsstorungen
+ Atembeschwerden

« Unvertraglichkeit des Materials

Risiken und Nebenwirkungen

Werden wahrend der Anwendung der Kompressions-
bekleidung Schwellungen oder Sensibilitatsstérungen
beobachtet, wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren
Arzt. Eine ldngere Tragedauer sollte nur unter arztli-
cher Aufsicht erfolgen.

Vorgesehene Anwender und Patientenzielgruppe
Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen Angehdrige
der Gesundheitsberufe und Patienten, inklusive der in
der Pflege unterstiitzende Personen, nach entspre-
chender Aufklarung durch Angehorige der Gesund-
heitsberufe. Angehorige der Gesundheitsberufe ver-
sorgen anhand der zur Verfiigung stehenden MaRe/
GroBen und der notwendigen Funktionen/Indikati-
onen Erwachsene und Kinder unter Beriicksichtigung
der Informationen des Herstellers nach ihrer Verant-
wortung.

Anwendungshinweise

Die Auswahl der richtigen GroRe von lipomed bra muss
anhand der Patientenabmessungen vom Arzt oder
Fachpersonal vorgenommen werden. Bei Brustvergro-
Rerung empfiehlt sich die Kombination mit lipomed
belt zur Vermeidung einer Dislokation des Implantats.
lipomed Produkte sind fiir die einmalige postoperative
Versorgung (4—6 Wochen) an einem Patienten (single
patient use) ausgelegt. Bei Mehrfachverwendung und

Anderungen des Produktes ist die medizinische Si-
cherheit nicht mehr gewshrleistet. Anderungen an
Design, Zuschnitt und Konfektion kénnen zur Beein-
trachtigung der medizinisch-therapeutischen Wir-
kung des Produktes und zu einer Gefdhrdung des Pati-
enten fiihren. Anderungen jedweder Art durch Dritte
fiihren zum Erloschen der gesetzlich vorgeschrie-
benen EU-Konformitdtserklarung (CE-Kennzeichen)
flir Medizinprodukte durch den Hersteller.

Der Kontakt mit chemischen Substanzen (z. B. Benzo-
le, Methanole, Salicylsdure in hoher Konzentration)
kann die Kompressionswirkung der Produkte nachtei-
lig beeinflussen. Auf die Verwendung von Salben und
Olen sollte bei der Anwendung von Kompressionsbe-
kleidung verzichtet werden.

Trage- und Nutzungsdauer

Je nach Art und Umfang des Eingriffes bestimmt der
Arzt die notwendige Tragedauer. In der Regel betragt sie
etwa vier Wochen. Um optimale Ergebnisse zu erzielen,
soll lipomed bra Tag und Nacht getragen werden.

Pflegehinweise

lipomed bra Kompressions-BH kann in einer normalen
Haushaltswaschmaschine unter Zusatz eines nicht
bleichenden Feinwaschmittels gewaschen werden.
Die Waschtemperatur sollte dabei 40°C nicht ber-
schreiten. Auf die Verwendung von Weichspller sollte
verzichtet werden. Waschen Sie Ihre lipomed Kom-
pressionsbekleidung separat oder mit farbgleichen
Kleidungsstiicken.

Hinweis: SchlieBen Sie vor jeder Wésche etwaige
Klettverschlisse, um deren Funktionsfahigkeit zu er-
halten und die Beschddigung anderer Waschestiicke
zu vermeiden. Die Trocknung sollte an der Luft, jedoch
nichtin praller Sonne oder iiber der Heizung erfolgen.
Zu hohe Temperaturen konnen die Elastizitdt des Ma-
terials und damit die medizinische Wirksamkeit von
lipomed bra beeintrachtigen. Um eine ldngere Unter-
brechung der Kompressionstherapie zu vermeiden,
empfiehlt es sich, zum Wechseln zwei lipomed bra
entsprechender GroRe zur Verfligung zu haben.
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Lagerung
Die Produkte sind trocken zu lagern und vor direkter
Sonneneinstrahlung zu schiitzen.

Zusammensetzung:
51% Polyamid
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35% Baumwolle
14% Elastan

Entsorgung

Bitte entsorgen Sie Ihre Kompressionsbekleidung tiber
den Rest- beziehungsweise Hausm{ill. (]
Es bestehen keine besonderen Kriterien zur W"
Vernichtung.

Reklamationen

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit
dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des
Gewirkes oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an lhren medizinischen Fachhandler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesent-
lichen Verschlechterung des Gesundheitszustandes
oder zum Tod fiihren kdnnen, sind dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitgliedsstaates zu mel-
den. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

ENGLISCH /ENGLISH

lipomed bra
Instructions for Use

Intended purpose
Post-surgical garment for torso compression of tissue.

Product features

The lipomed bra exerts even pressure on the tissue
over the entire area. This compressive bra supports the
breast and simultaneously reduces build-up of oede-
ma and haematoma.

Indications

Allindications where compression in the torso area is
necessary, such as:

- After breast augmentation

« Afterbreast reduction

« After breast lift surgery

« After breast reconstruction

Contraindications

- Arterial circulatory disorders
« Breathing difficulties

« Intolerance to material

Risks and side effects

If swelling or paraesthesia are observed while wearing
the compressive clothing, please contact your doctor
immediately. You should only wear this product for
long periods of time if recommended by your physi-
cian/Health Care Professional.
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Intended users and patient target groups
Healthcare professionals and patients, including per-
sons who play a supporting role in care, are the inten-
ded users for this device, provided that the persons
supporting carer has received a briefing on this from
healthcare professionals. Healthcare professionals
should provide care to adults and children, applying
the available information on measurements/sizes and
required functions/indications, in line with the infor-
mation provided by the manufacturer, and acting un-
der their own responsibility.

Instructions for fitting and wear

The doctor or trained specialist must select the cor-
rect lipomed bra size based on the patient’s measure-
ments. If the patient has undergone breast augmenta-
tion, it is recommended that this product be used in
conjunction with the lipomed belt in order to prevent
implant displacement. lipomed products are designed
forunique use by one patient (lasting 4 - 6 weeks) fol-
lowing an operation (single patient use). If the product
is used in multiple instances or if it is modified, then
its medical safety is no longer guaranteed. Changes to
the design, cut and standard model can result in im-
pairments in the therapeutic medical efficacy of the
product and may put the patient at risk. Changes of
any kind executed by third parties shall render the EU
declaration of conformity (CE marking) required by
law for medical devices which is issued by the manuf-
acturer null and void.

Contact with chemical substances (e.g. benzenes, me-
thanols, salicylic acids in high concentrations) may
impair the compressive function of the products. Oils
and ointments should not be applied to when com-
pression garments are used.

Length of time that compression clothing should
be worn and used for

The doctor will stipulate the period of time that the de-
vice needs to be worn for depending on the type and
extent of the surgery. Generally, the device must be
worn for around four weeks. To elicit optimal results,
the lipomed bra should be worn day and night.

Instructions for care

The lipomed compression bra can be washed in a nor-
mal washing machine, using a mild, non-bleaching
detergent. The wash temperature should not exceed
40°C. Do not use fabric conditioner. Wash your lipo-
med compression clothing separately or with clothing
thatis similarin colour.

Note: Before every wash, close any hook-and-loop fa-
steners in order to preserve their functionality and to
prevent damage to other items of clothing. Air dry, but



not in direct sunlight or on heating elements. Exces-
sively high temperatures may damage the elasticity of
the material and thus the medical efficacy of the lipo-
med bra. In order to prevent longer interruptions in
compression therapy, itis recommended that the pati-
ent procures another lipomed bra in the correct size so
that they can change between the two bras.
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Storage
The products must be stored in a dry place and out of
direct sunlight.

Composition:
51% polyamide
35% cotton
14% elastane

Disposal

Please dispose of your compression wear via your

general waste or household waste. There are no (]
. o ; . = Y

specific criteria for disposing of the W"

compression wear.

Complaints

In the event of any complaints regarding the product
such as damage to the knitted fabric or a fault in the
fit, please report to your specialist medical retailer di-
rectly. Only serious incidents which could lead to a si-
gnificant deterioration in health or to death are to be
reported to the manufacturer or the relevant authori-
tiesin the EU member state. The criteria for serious in-
cidents are defined in Section 2, No. 65 of the Regulati-
on (EU) 2017/745 (MDR).

PYCCKWUW / RUSSIAN

lipomed bra
UHCTPYKLMA NO UCMOAb3OBAHUIO

HasHaueHue

M3penne, npuUMeHsemoe npu NOCAeonepaLnoHHOM
AEYEHUU AN KOMMPECCHMM Mo BCeW MNOBEPXHOCTH
TKaHU TYAOBMLLA.

XapakTepucTUK1

lipomed bra okasbiBaeT AaBAEHWE Ha TkaHb MO Bcewn
NAOLLLAAW. JTOT KOMMPECCUOHHbIN AU MOAAEPXMBAET
rPpyAb W OAHOBPEMEHHO YMeHbLUaeT BepOATHOCTb
06pa30BaH1s OTEKOB U reMaToM.

MokasaHus

Bce nokasaHus, NpU  KOTOPbIX  HeobxoaMma
KoMMpeccus B 06AaCTU TYAOBULLA, HAaNpUmep:

« pu yBEAUYEHWUM TPYAM

« Mpu yMeHbLEHUU TPYAM

« pK NOATSIXKE rpyAn

« MpK BOCCTaHOBUTEABHbIX MAGCTUUYECKMX OMepaLmsx

MpoTtuBONOKa3aHus

« HapyleHus apTepManbHOro KpoBoobpalleHns
» Opbllwka

+ HenepeHocumocTb maTepuana

Puckun/no6ourbie apdekTbl
EcAv BO Bpems MCMOAb30BaHWA KOMMPECCUOHHOM

OAEXAbl  BO3HWKAOT —OMyxaHue WAW  HapylleHus
UyBCTBMTEABHOCTH, ~ HEMEAAEHHO — obpatuiech K
cBoeMy  Bpauy. [lpM  AAMTEABHOM  HOWEHWM

HeobxoArMO HabAAeHWe Bpaya.

Mpeanonaraemble NnoAb30oBaTeAU 4] rpynna
nauueHToB
K npeanonaraembiM  MOAb30BATEAIM  OTHOCATCSH

NPeACTaBUTEAM MEAULIMHCKMX nNpodeccuin W nau-
MEHTbI, B TOM YWUCAE AMLLA, OKa3blBatoLlLMe NOMOLb B
YXOA€E, MOCAE COOTBETCTBYHIOLLErO 00yUYeHWs NpeAcTa-
BUTEAIMU MEAWMUMHCKKUX npodeccuit. MpeactaButean
MEAMLUMHCKUX  npodeccuit  nop  COBCTBEHHYO
OTBETCTBEHHOCTb Ha OCHOBAHWW AOCTYMHbIX W3Me-
pPEHUI/PasmMepoB M HEOBXOAUMBIX YHKLIMI/MOKa-
3aHWI 0Ka3blBalOT MEAWULMHCKYIO MOMOLLb B3POCALIM
1 AETAM C yY4ETOM MHOOPMALMMU NPOU3BOAUTEAS.

YKka3aHus no npuMeHeHuto

MpaBuAbHbIM  pa3mep lipomed bra nopbupaetcs
BPa4YoOM WAM COOTBETCTBYIOLIWM CRELMAAUCTOM C
YYETOM M3MEPEHWI NauuneHTa. Mpu yBEAUUEHNUNU TPYAM
PEKOMEHAYETCA MCNOAb30BaThb AP BMECTE C NoACOM li-
pomed belt AAS NpeaoTBpallEeHns CMeleHUs MMnAa-
HTaTa. M3peansa lipomed npepHasHauyeHbl AAS OAHOK-
paTHOro  MPUMEHEHWS  MpW  NOCAEONePaLUOHHOM
AeyeHun (4-6 Hepenb) OAHOTO NauueHTa (single patient
use). pu MHOrOKpaTHOM WCMOAb3OBaHWM W U3Me-
HEHWSX U3AEAUS HE rapaHTUpyeTcs ero 6e30nacHoOCTb ¢
MEAULIMHCKON TOUKM 3peHus. M3meHeHus Au3aiiHa,
MOKPOA W MOLWKMBaA MOTYT BECTU K CHUXEHWIO Tepa-
NeBTUYECKOrO 3ddeKTa W3AEAUS U BO3HUKHOBEHMIO
Yyrpo3bl AAS nauueHta. Atobble WU3MeHEHWs, BbIMOA-
HEHHble TPETBUMM AULEAMU, BEAYT K TOMY, yTo 00s3a-
TeAbHas no 3akoHy /AekAapauus O COOTBETCTBUMM
cTaHpaptam EC (mapkupoBka CE) AN MEAWLMHCKMX
M3AEAMI, NPEAOCTaBAEeMas NMPOU3BOAMTEAEM, CTaHO-
BUTCA HEAEMCTBMTEABHOMN.

KOHTaKT ¢ XMMUYECKMMU BellecTBaMu (Hanpumep,
6EH30Abl, METaHOAbl, CaAMLMAOBAs KUCAOTa B
BbICOKOM  KOHLEHTpaLUWn) MOXeT MNpuBeCTM K
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YXYALLEHUIO  KOMMPECCUMOHHOTO  AEWCTBUSA  U3AEAWIA.
Mpu MCMNOAb30BAHMU  KOMMPECCUOHHOM  OAEXAbI
CAEAYET 0TKa3aTbCs OT NPUMEHEHUS Ma3el 1 MaceA.

MPOAOAKUTEABHOCTb HOLLEHUS U UCTIOAb30BaHUSA

B 3aBucuMmoOCTM OT TWMa M oBbema OonepaTMBHOIO
BMELLATEAbCTBA Bpay  OMpeAensieT  HeobBXOAUMYIO
NPOAOAXMTEABHOCTb  MCMOAB30BaHUSA. Kak npasBuAo,
OHa COCTAaBASET MNPUMEPHO YeTbipe HEAeAU. AAd
NoAyYeHUs ONTUMaAbHbIX pesyAbTatoB AMd lipomed
bra HyXHO HOCHTb KPYTAbIE CYTKM.

YkasaHusa no yxoay

CTupaiiTe KOMMNPECCUOHHbIM And lipomed bra B
06bIUHOM CTUPAAbHOWM MalluMHE, WCMOAb3Ysi MotoLlee
CPEACTBO AASi AEAMKATHOM CTUPKW, He coaepxallee
oTbeArBaTEAb U KOHAWULMOHEp. Temnepatypa BOAbI
npu CTUPKe He AOAXHa npeBblwate 40°C. Ctupaitte
Balue koMmnpeccuoHHoe n3aeane lipomed OTAEABHO OT
APyroro 6eAbsi UAM C BELLLAMM TOTO Xe LBeTa.

Mpumeuanue: [lepep CTUPKOWM  3acTerHWte  Bce
3aCTEXKM C LEAbI0 COXPaHEeHUs GYHKLMOHAABHOCTH
U3AEAUS M BO UM3bexaHWe MNOBPEeXAEHWUS APYrUX
NpeAMETOB OAEXAbIl. CylIMTe KOMMNPECCUOHHBIN AU i-
pomed bra Ha Bo3pyxe. He cywute uspeane Moa
NPSMBIMU COAHEYHBIMU AYYaMK WAW Ha OTOMUTEABHOM

baTapee. BosaeiictBME  Upe3MepHo BbICOKOM
Temnepatypbl  MOXET MPUBECTM K YMEHbLUEHWIO
3AaCTUYHOCTM  MaTepuana W, B pesyabrate, K

CHWXEHUIO MEAMUMHCKOM 3DOEKTUBHOCTU  U3AEAUSA.
Yr1o6bl M36exaTb MPOAOAXMTEAbHBIX MEPEPLIBOB B
KOMMPECCUOHHOM Tepanun BO BPEMS CTUPKK U CYLIKK
AMda, LearecoobpasHo UMETb BTopoe uaaeaure lipomed
bra cooTBeTCTBYIOLLErO pa3mepa AAS CMEHbI.

w XBl AR

XpaHeHue
M3peArs HeobXOAMMO XpaHWTb B CyXOM
3aLLUMLLEHHOM OT NPSMbIX COAHEUHbIX AYYEN.

mecTe,

Cocras:

51% noanamuaa
35% xAonka
14% anactaHa

Ytuausauus

KOMNPECCHOHHYIO OAEXAY MOXHO YTUAU3MPOBATH

BMECTE C OCTaTOUHbIMK/ObITOBBIMI OTXOAGMMU. (]
e

Ocobble TpeboBaHUA OTHOCUTEABHO w

YTUAW3ALMK OTCYTCTBYIOT.

6+ lipomedbra

Peknamauuu

B cAayyae peknamauuit, CBSI3aHHbIX C  W3AEAUEM,
Hanpumep, nNpu  MNOBPEXAEHUAX TpUKOTaxa WAW
MAOXOM MPUAEraHum, obpalliaiiTech HENOCPEACTBEHHO
K CBOEMY AWAEPY, MOCTaBASIOWEMY MEAULMHCKUE
n3peans. pPOU3BOAMTEAS, @ TaKXe KOMMETEHTHbIN
opraH rocyaapcTBa-yneHa EC HeobxoANMOo
MHOOPMMPOBATL TOABKO O CEPbEe3HbIX CAyYasx,
KOTOpble ~ MOTYT — MPWBECTU K  3HAUYUTEAbHOMY
YXYAWEHUIO COCTOSIHUSI 3A0POBbA WAM  AETAAbHOMY
MCXOAY. Onpeaenexme CepbesHbIX cAyyaeB
copepxutcs B paspene 2 Ne 65 PernameHTta (EC)
2017/745 (PMW).

ITALIANO / ITALIAN

lipomed bra
Istruzioni per I’'uso

Destinazione d’uso
Trattamento post-intervento per la compressione su-
perficiale del tessuto del torace.

Caratteristiche prestazionali

lipomed bra esercita una pressione sulla parte del cor-
po trattata chirurgicamente. Il reggiseno compressivo
sostiene il seno, riducendo la formazione di edemi ed
ematomi.

Indicazioni terapeutiche

Il suo uso & indicato in tutte le situazioni in cui & ne-

cessaria una compressione nella zona toracica, ad es.:

+ Dopo un intervento di mastoplastica additiva

+ Dopo un intervento di mastoplastica riduttiva

+ Dopo unintervento di lifting al seno

« Dopo un intervento di chirurgia plastica ricostrutti-
va

Controindicazioni

- Disturbi della circolazione arteriosa
« Difficolta respiratorie

« Intolleranza al materiale

Rischi ed effetti collaterali

Se durante l'uso dellindumento compressivo si ris-
contrano gonfiori o disturbi della sensibilita, contat-
tare immediatamente il medico. Una durata di utilizzo
prolungata dovrebbe essere consentita solo sotto
controllo medico.

Utenti e pazienti target

Il prodotto & destinato all’'uso da parte di personale sa-
nitario e pazienti, compreso chi fornisce assistenza
nelle cure, previo consulto con un professionista del
settore. In base alle misure/taglie disponibili e alle



funzioni/indicazioni necessarie, i professionisti sanita-
ri forniscono assistenza ad adulti e bambini agendo
sotto la propria responsabilita e tenendo conto delle
informazioni fornite dal produttore.

Indicazioni perI’'uso

La scelta della taglia corretta di lipomed bra deve es-
sere operata dal medico o dall'operatore sanitario in
base alle misure della paziente. In caso di mastoplasti-
ca additiva, si consiglia di abbinarlo a lipomed belt per
evitare la dislocazione dell'impianto. | prodotti lipo-
med sono destinati a un singolo trattamento post-
operatorio (4—6 settimane) su una sola paziente (,,“sin-
gle patient use™). In caso di uso multiplo e di modifiche
al prodotto, la sicurezza medica non & pil garantita.
Modifiche al design, al taglio e alla lavorazione posso-
no compromettere 'efficacia medico-terapeutica del
prodotto e mettere in pericolo il paziente. Modifiche di
qualsiasi tipo da parte di terzi comportano la scadenza
della dichiarazione di conformita UE prescritta dalla
legge (marchio CE) peri dispositivi medici da parte del
produttore.

Il contatto con sostanze chimiche (ad es. benzene, me-
tanolo, acido salicilico in concentrazioni elevate) puo
influire negativamente sull’effetto compressivo dei
prodotti. Evitare di utilizzare unguenti e oli prima di
indossare il dispositivo.

Durata dell’utilizzo

Il medico stabilisce la durata di utilizzo del lipomed
necessaria a seconda del tipo e dellentita
dell’intervento. In genere, sono circa quattro settima-
ne. Per ottenere risultati ottimali, lipomed dovrebbe
essere indossato giorno e notte.

Avvertenze per la cura del dispositivo medico

Il reggiseno compressivo lipomed bra si puo lavare in
lavatrice, con I'aggiunta di un detersivo delicato senza
candeggiante. La temperatura di lavaggio non deve
superare i 40°C. Evitare I'uso di ammorbidenti. Lavare
la guaina lipomed separatamente oppure insieme a
tessuti dello stesso colore.

Avvertenza: Prima di ogni lavaggio, chiudere tutti gli
strappi per preservarne la funzione e per evitare di
danneggiare altri capi di biancheria. Far asciugare
all’aria. Non esporre alla luce solare diretta né mettere
ad asciugare su un termosifone. Le temperature trop-
po elevate possono compromettere 'elasticita del ma-
teriale e quindi I'efficacia terapeutica di lipomed bra.
Per evitare d’interrompere la terapia compressiva, &
consigliabile avere a disposizione anche un secondo li-
pomed bra per il cambio quotidiano.
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Raccomandazioni per la conservazione
Conservare il prodotto in un luogo fresco e asciutto e
al riparo dai raggi solari.

Composizione:
51% poliammide
35% cotone
14% elastan

Smaltimento

Si prega di gettare gli indumenti compressivi nei &
rifiuti indifferenziati. Non vi sono particolari ‘ﬁ
criteri da seguire per lo smaltimento. W

Reclami

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esem-
pio danni al tessuto a maglia o difetti nella conforma-
zione, vi invitiamo a rivolgervi direttamente al punto
vendita specializzato. Solo gli incidenti gravi, che
comportano un importante peggioramento delle con-
dizionidisalute oil decesso del paziente, sono da noti-
ficare al fabbricante e alle autorita competenti dello
Stato membro. Gli incidenti gravi sono definiti
nell’articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745
(MDR).

HRVATSKI / CROATIA

lipomed bra
Upute za uporabu

Namjenska uporaba
Postintervencijska njega kod opseZzne kompresije
tkiva trupa.

Radne znacajke

lipomed bra vrsi plosni pritisak na tkivo. Kompresijski
grudnjak podupire grudi i istovremeno umanjuje
stvaranje edema i hematoma.

Indikacije

Sve indikacije kod kojih je potrebna kompresija na
podrucju trupa, kao npr.:

+ Nakon povecanja grudi

- Nakon smanjenja grudi

- Nakon podizanja grudi

- Nakon plasti¢ne kirurgije

Kontraindikacije

« Poremecaji arterijske cirkulacije
« PoteSkoce s disanjem
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- Netolerancija materijal

Riziciinuspojave

Ako tijekom uporabe kompresijske odje¢e dode do
oticanja ili poremecaja u osjetu, odmah se obratite
svom lije¢niku. Dulje vrijeme noSenja treba se odvijati
samo pod nadzorom lijecnika.

Predvidene ciljne skupine korisnika i pacijenata

Medu predvidene korisnike ubrajaju se pripadnici
medicinskih struka i pacijenti, uklju¢ujuci osobe koje
pruzaju podrsku prilikom njege, nakon odgovarajuce
obavijesti pripadnika medicinske struke. Pripadnici
medicinske struke opskrbljuju odrasle i djecu prema
dimenzijama/veli¢inama  na  raspolaganju  te
potrebnim funkcijama/indikacijama uz pridrZzavanje
proizvodacevih informacija na svoju odgovornost.

Upute za primjenu

Odabir odgovarajuce velic¢ine proizvoda lipomed bra
treba provoditi prema mjerenju pacijenata koje
provodi lijecnik ili kvalificirano osoblje. Kod povecanja
grudi preporucuje se upotreba u kombinaciji s lipomed
belt radi sprjecavanja dislokacije implantata. lipomed
proizvodi su dizajnirani za  jednokratnu
postoperativnu njegu (4-6 tjedana) jednog pacijenta
(single patient use). Kod viSestruke upotrebe i izmjene
proizvoda vise nije zajamcena medicinska sigurnost.
Izmjene u dizajnu, kroju i izradi mogu dovesti do
poremecaja u medicinsko-terapijskog djelovanja
proizvoda i opasnosti za pacijenta. Promjene bilo koje
vrste tree strane ponistavaju proizvodacevu zakonski
propisanu EU izjavu o sukladnosti (CE-oznaka)
medicinskih proizvoda.

Kontakt s kemijskim tvarima (npr. benzol, metanol,
salicilna kiselina u visokoj koncentraciji) moZe
negativho utjecati na kompresijsko djelovanje
proizvoda. Potrebno je izbjegavati upotrebu masti i
ulja kada se upotrebljava kompresijska odjeca.

Trajanje noSenjaiupotrebe

Ovisno o vrsti i opsegu postupka, lijecnik odreduje
potrebni rok noSenja. On u pravilu iznosi oko Cetiri
tjedna. Radi postizanja optimalnih rezultata, lipomed
bra potrebno je nositi danju i nocu.

Upute za njegu

lipomed bra kompresijski grudnjak moZe se prati u
obicnoj kuénoj perilici za rublje uz dodatak sredstva za
pranje osjetljivog rublja bez ucinka izbjeljivanja.
Temperatura pranja ne smije prekoraciti 40 °C. Ne
smije se upotrebljavati omeksivac. Perite lipomed
kompresijsku odje¢u odvojenoili s odje¢om slicne boje.

Napomena: Prije svakog pranja, pokrijte sve Cicak
trake kako biste ih odrZali na snazi i izbjegli oStecenje
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ostalog rublja. SuSenje se mora obaviti na zraku, ali ne
i na izravnom suncu, niti grijac¢im tijelom. Previsoke
temperature mogu utjecati na elasticnost materijala,
a time i na medicinsku ucinkovitost proizvoda
lipomed bra. Kako bi se izbjeglo produljeno prekidanje
kompresijske terapije, preporucljivo je imati dvije
odgovarajuce velicine proizvoda lipomed bra za
izmjenjivanje.

w X Bl AR

Skladistenje
Proizvode je potrebno skladistiti suhe te zastititi od
izravne sunceve svjetlosti.

* X

Sastav:

51% poliamid
35% pamuk
14% elastan

Zbrinjavanje

Molimo da odloZite svoju kompresijsku odjecu Uz <2
ostali,odnosno ku¢anski otpad. Ne postoje =
posebni kriteriji za unistenje. wn

Zalbe

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput
ostecenja tkanine ili ako vam ne pristaje oblik, obratite
se izravno svom dobavlja¢u medicinskih proizvoda.
Samo ozbiljni slucajevi, koji bi mogli dovesti do
znacajnog narusavanja zdravlja ili smrti, moraju se
prijaviti proizvodacu i nadleZnom tijelu drZave
Clanice. Teski slucajevi definirani su u ¢lanku 2. stavku
65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).

NORSK/NORWEGIAN

lipomed bra
Bruksanvisning

Formal
Post-intervensjonell behandling for overflatedek-
kende kompresjon av vev i kroppen.

Virkemate

lipomed BH gir et overflatetrykk pa vevet. Kompres-
jons-BHen stgtter brystet og reduserer samtidig dan-
nelse avgdemer og hematomer.



Indikasjoner

Alle indikasjoner som krever kompresjon i kroppsom-
radet, f.eks.:

- Etter brystforstgrrelse

- Etter brystreduksjon

« Etter brystlgft

- Etter plastisk oppbygging

Kontraindikasjoner

- Arterielle sirkulasjonsforstyrrelser
« Pustevansker

« Intoleranse mot materialet

Risiko og bivirkninger

Hvis du opplever hevelse eller sensoriske forstyrrelser
nar du bruker kompresjonskleerne, ma du kontakte
lege umiddelbart. Lengre bruksperioder skal kun ut-
fgres under medisinsk tilsyn.

Tiltenkte brukere og pasientmalgruppe
Helsepersonell og pasienter, inkludert personer som
har en stgttende rolle i omsorgen, er de tiltenkte bru-
kerne for dette utstyret. Det forutsettes at nevnte om-
sorgspersoner har mottatt orientering fra helseperso-
nell. Helsepersonell skal behandle voksne og barn
basert pa tilgjengelig informasjon om mal/starrelser
og ngdvendige funksjoner/indikasjoneritrad med pro-
dusentens informasjon, og handler pa eget ansvar.

Instruksjoner for bruk

Valg av riktig starrelse pa lipomed bra ma utferes av
lege eller fagpersonell basert pa pasientens mal. Ved
brystforstgrrelse anbefales kombinasjon med et lipo-
med belte for @ unnga forskyvning av implantatet. li-
pomed-produkter er konstruert for behandling etter
operasjon (4—6 uker) hos én pasient (bruk av én pasi-
ent). Medisinsk sikkerhet er ikke lenger garantert hvis
produktet brukes i flere tilfeller eller hvis produktet
endres. Endringer i design, tilskjeering og standard
form kan svekke den medisinske behandlingsvirknin-
gen av produktet og utsette pasienten for fare. Endrin-
gerav noe slag fra tredjepart farer til at den lovpalagte
EU-samsvarserkleeringen (CE-merking) for medisinske
produkter bortfaller fra produsenten.

Kontakt med kjemiske stoffer (f.eks. benzener, me-
tanoler, salisylsyre i hgy konsentrasjon) kan pavirke
kompresjonsvirkningen av produktene negativt. Bruk
av salver og oljer bgr unngas nar du bruker kompres-
jonskleer.

Brukslengde og holdbarhet

Avhengig av type kirurgi og omfang vil legen bestem-
me hvor lenge den skal brukes. Generelt bgr den bru-
kes rundt fire uker. lipomed BH skal brukes dag og natt
for a oppna best resultat.

Anvisninger for vask og stell
lipomed bra kompresjons-BH kan vaskes i vaskemas-
kin med et ikke-blekende finvaskemiddel. Vasketem-
peraturen bgr ikke overstige 40 °C. Bruk av taymykner
skal unngés. Vask lipomed kompresjonskleer separat
eller med kleerisamme farge.

Merk: Lukk eventuelle borrelasfester far hver vask for
& opprettholde funksjonaliteten og unnga & skade
annet tgy. Lufttgrkes, men ikke i sterkt solskinn eller
over et varmeapparat. Temperaturer som er for hgye,
kan svekke elastisiteten i materialet og dermed redu-
sere den medisinske virkningen av lipomed bra. For a
unngd lengre avbrudd i kompresjonsbehandlingen,
lgnner det seg & ha to lipomed bra i tilsvarende stgr-
relser a skifte med.

w X Bl AR

Lagring
Produktene skal oppbevares tgrt og beskyttes mot di-
rekte sollys.

Sammensetning:
51% polyamid
35% bomull

14% elastan

Avfallsbehandling

Kast kompresjonskleerirestavfall eller vanlig (]
husholdningsavfall. Det finnes ingen spesielle
kriterier for destruksjon. wn
Reklamasjoner

Ved produktrelaterte reklamasjoner i sammenheng
med produsktet, for eksempel skader pa det strikkede
materialet eller mangler i passformen, ma du kon-
takte fagforhandleren av det medisinske utstyret di-
rekte. Bare alvorlige hendelser som kan fare til bety-
delig forverring av helsetilstanden eller dgd, skal
rapporteres til produsent og relevant statlig myndi-
ghet. Alvorlige hendelser er definert i artikkel 2 nr. 65 i
forordning (EU) 2017/745 (MDR).
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lipomed bra
Instrucciones de uso

Uso previsto
Tratamiento posoperatorio para la compresién super-
ficial de los tejidos del abdomeny del torso.

Caracteristicas de desempefio

lipomed bra ejerce una presién superficial sobre el te-
jido. El sujetador de compresién sostiene el pechoy, al
mismo tiempo, reduce la formacién de edemas y he-
matomas.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera
compresién en la zona del torso, p. ej.:

« Tras un aumento de senos

« Trasuna reduccién de senos

« Trasun lifting de senos

« Trasuna reconstruccién de senos

Contraindicaciones

« Trastornos circulatorios arteriales
- Dificultades respiratorias

« Incompatibilidad del material

Riesgosy efectos secundarios

Sise observa hinchazén o alteraciones sensoriales du-
rante la aplicacién de la prenda de compresién, pén-
gase en contacto con su médico inmediatamente. El
tiempo de uso solo deberd prolongarse bajo supervisi-
6n médica.

Grupo de pacientes objetivo y usuarios previstos
Los usuarios previstos son los profesionales de la sa-
lud y los pacientes, incluidas las personas que asisten
a los cuidados, tras haber recibido las instrucciones
debidas por parte de los profesionales de |a salud. Los
profesionales de la salud, bajo su propia responsabili-
dad, atenderdn a los adultos y nifios teniendo en cuen-
ta las dimensiones/tamafios disponibles y las fun-
ciones/indicaciones necesarias 'y siguiendo la
informacién proporcionada por el fabricante.

Indicaciones de uso

La seleccién de la talla correcta de lipomed bra debe
realizarla el médico o especialista de conformidad con
las medidas de la paciente. En caso de intervencién de
aumento de senos, se recomienda combinarlo con li-
pomed belt para evitarla dislocacién del implante. Los
productos lipomed estén disefiados para un tnico tra-
tamiento posoperatorio (4-6 semanas) en un solo pa-
ciente (uso en un solo paciente). En caso de uso recur-
rente y de cambios en el producto, la seguridad
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médica dejara de estar garantizada. Los cambios en el
disefo, el corte y la fabricacién pueden perjudicar al
efecto médico-terapéutico del producto y poner en
peligro al paciente. Cualquier tipo de modificacién por
parte de tercerosimplicardla nulidad de la declaracién
de conformidad de la UE (marca CE) del fabricante
para productos sanitarios exigida legalmente.

El contacto con las sustancias quimicas (por ejemplo,
bencenos, metanoles, dcido salicilico en alta concen-
tracién) puede afectar negativamente al efecto com-
presordel producto. Debe evitarse el uso de pomadasy
aceites al utilizar la prenda de compresion.

Duraciény tiempo de uso

El médico determinard el tiempo de uso necesario de-
pendiendo del tipo y el alcance del procedimiento.
Normalmente, serd de aproximadamente cuatro se-
manas. Para obtener los mejores resultados, lipomed
bra debe usarse de diay de noche.

Indicaciones de conservacién

El sujetador de compresién lipomed bra puede ser la-
vado en una lavadora de uso corriente afiadiendo un
detergente para prendas delicadas no blanqueante. En
ese caso, la temperatura de lavado no deberfa exceder
los 40°C. Deberfa desistirse del uso de suavizantes.
Lava la prenda de compresién lipomed de forma sepa-
rada ojunto con tejidos de color similar.

Advertencia: Antes de cada lavado, cierre eventuales
cierres cinta adhesiva para conservar su funcionabili-
dady evitardafios en otras prendas de vestir. El secado
deberfa efectuarse al aire libre, pero no en pleno sol o
sobre el radiador de calefacciéon. Temperaturas dema-
siado elevadas pueden menoscabar la elasticidad del
material y con ello, la eficacia médica del lipomed bra.
Afin de evitar una mayor interrupcién de la terapia de
compresién, se recomienda tener disponibles dos lipo-
med bra en el respectivo tamafo para cambiar.

w X B AR

Almacenamiento
Los productos se deben almacenar secos y protegidos
de laluz solardirecta.

Composicién:
51% poliamida
35% algoddn
14% elastano

12 - lipomed bra

Eliminacién

Elimine las prendas de compresién en la basura (]
doméstica. No existen criterios de eliminacion "
especiales. w

Reclamaciones

En caso de reclamaciones relacionadas con el produc-
to, tales como dafios en el tejido de punto o defectos
en el ajuste, pdngase en contacto directamente con su
distribuidor médico. Solo se notificardn al fabricante y
ala autoridad competente del Estado miembro los in-
cidentes graves que puedan provocar un deterioro si-
gnificativo de la salud o la muerte. Los incidentes gra-
ves se definen en el articulo 2, n.° 65 del Reglamento
(UE) 2017/745 (MDR).

FRANCAIS / FRENCH

lipomed bra
Mode d’emploi

Utilisation prévue
Soins post-interventionnels pour la compression
uniforme des tissus du tronc.

Caractéristiques du produit

lipomed bra exerce une pression uniforme sur les
tissus surtoute la surface. La brassiére de compression
soutient la poitrine tout en réduisant la formation
d’cedemes et d’hématomes.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une
compression est nécessaire au niveau du trong, p. ex. :
« Aprésune augmentation mammaire

« Aprésuneréduction mammaire

« Aprésun lifting des seins

« Aprés une plastie de reconstruction

Contre-indications

« Troubles circulatoires artériels
« Problémes respiratoires

+ Intolérance au matériau

Risques et effets secondaires

Si vous observez un gonflement ou une paresthésie
pendant le port du vétement de compressif, veuillez
contacter immédiatement votre médecin. Une durée
de port plus longue ne doit se faire que sous controle
médical.

Utilisateurs visés et groupes cibles de patients
Les professionnels de la santé et les patients, y
compris les personnes jouant un réle de soutien dans



les soins, sont les utilisateurs prévus de ce dispositif, a
condition que les personnes jouant un rdle de soutien
dans les soins aient recu une information a ce sujet de
la part des professionnels de la santé. Les
professionnels de la santé doivent prodiguer des soins
aux adultes et aux enfants, en appliquant les
informations disponibles sur les mesures/tailles et les
fonctions/indications requises, conformément aux
informations fournies par le fabricant, et en agissant
sous leur propre responsabilité.

Mode d‘emploi

Le choix correcte de la taille de lipomed bra doit étre
effectué par le médecin ou le spécialiste en fonction
des mensurations du patient. En cas d’augmentation
mammaire, il est recommandé d‘utiliser ce produit en
association avec la ceinture lipomed afin d‘éviter le
déplacement de I'implant. Les produits lipomed sont
congus pour un seul traitement postopératoire (4-6
semaines) sur un seul patient (usage unique). Si le
produit est utilisé dans des cas multiples ou s‘il est
modifié, sa sécurité médicale n‘est plus garantie. Les
modifications de la conception, de la coupe et du
modeéle standard peuvent entrainer une diminution de
I'efficacité médicale thérapeutique du produit et
mettre le patient en danger. Les modifications
apportées par des tiers, de quelque nature qu’elles
soient, rendent caduque la déclaration de conformité
UE (marquage CE) exigée par la loi pour les dispositifs
médicaux et délivrée par le fabricant.

Le contact avec des substances chimiques (p. ex.
benzéne, méthanol, acide salicylique a fortes
concentrations) peut influer négativement sur I'effet
de contention des produits. Il est recommandé de
renoncer a utiliser des pommades et des huiles en
méme temps que le dispositif de compression.

Durée pendant laquelle les vétements de
compression doivent étre portés et utilisés

Le médecin détermine la durée de port nécessaire en
fonction du type et de I'étendue de Iintervention. En
regle générale, le dispositif doit étre porté pendant
environ quatre semaines. Pour des résultats optimaux,
lipomed bra doit étre porté jour et nuit.

Conseils d’entretien

Le soutien-gorge de compression lipomed bra peut
étre lavé dans une machine a laver usuelle, en utilisant
une lessive pour linge délicat ne contenant pas d’agent
blanchissant. La température de lavage ne doit pas
étre supérieure a 40 °C. emploi d’un adoucissant est
déconseillé. Lavez lipomed séparément ou avec des
vétements de méme couleur, en les protégeant dans
un filet de lavage.

Remarque: Avant chaque lavage, fermez les
fermetures auto-agrippants afin de préserver leur
capacité de fonctionnement et d’éviter que les autres
vétements ne soient endommagés. lipomed bra doit
sécher a I'air libre. Il ne doit pas étre en contact direct
avec le soleil ou directement sur le chauffage. Des
températures trop élevées peuvent nuire a I'élasticité
de la matiére de lipomed bra, et par conséquent a son
efficacité médicale. Il est conseillé d‘avoir deux
soutiens-gorge lipomed de la bonne taille afin de
pouvoir poursuivre la thérapie de compression
pendant le lavage d'un vétement.
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Stockage
Les produits doivent étre stockés dans un endroit sec
eta l‘abridelalumiére directe du soleil.

+ XK

Composition:

51% polyamide
35% coton

14% élasthanne

Elimination

Veuillez jeter votre vétement de compression avec les
déchets ménagers ordinaires. 1l n’y a pas de ‘°
critéres spécifiques pour I'élimination des O"
vétements de compression. w

Plaintes

En cas de réclamations concernant le produit, telles
que des dommages au tricot ou des défauts
d’ajustement, veuillez vous adresser directement
votre revendeur médical spécialisé. Seuls les incidents
graves pouvant entrainer une détérioration
significative de la santé ou le décés doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités compétentes de
I'Etat membre de I'UE. Les critéres relatifs aux
incidents graves sont définis a la section 2, n°® 65, du
reglement (UE) 2017/745 (MDR).

NEDERLANDS /DUTCH

lipomed bra
Gebruiksaanwijzing

Doel
Postinterventie-voorziening voor vlakke compressie
van weefsel van de romp.
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Eigenschappen

lipomed bra oefent een gelijkmatige druk uit op het
weefsel. De compressiebeha ondersteunt de borst en
vermindert tegelijk de vorming van oedemen en
hematomen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij compressie bij de romp nodig is,
bijv.:

« Na borstvergroting

« Naborstverkleining

« Na borstversteviging

« Naborstreconstructie

Contra-indicaties

« Arteriéle doorbloedingsstoornissen

« Ademhalingsmoeilijkheden

- Onverdraagzaamheid van het materiaal

Risico‘s en bijwerkingen

Als u tijdens het gebruik van de compressiekleding
zwellingen of sensibiliteitsstoornissen waarneemt,
neemt u onmiddellijk contact op met uw arts. Een
langere gebruiksduur is alleen toegestaan onder
toezichtvan een arts.

Gebruikersgroep en patiéntendoelgroep

De gebruikersgroep omvat medisch personeel en
patiénten, incl. personen die bij de verzorging helpen,
na voldoende toelichting door medisch personeel.
Medisch personeel gebruikt het product voor
volwassenen en kinderen, rekening houdend met de
beschikbare maten/groottes, de vereiste functies/
indicaties en de informatie van de fabrikant op eigen
verantwoording.

Opmerking bij het gebruik

A.h.v. de afmetingen van de patiént moet de arts of het
medisch vakpersoneel de juiste maat voor de lipomed
bra kiezen. Bij borstvergroting is een combinatie met
lipomed belt aangeraden om dislocatie van het
implantaat te vermijden. lipomed-producten zijn
ontworpen voor eenmalige postoperatieve verzorging
(4 - 6 weken) bij één patiént (single patient use). Bij
meervoudig gebruik en wijzigingen van het product is
de medische veiligheid niet meer gegarandeerd.
Wijzigingen aan het design, de vorm en confectie
kunnen de medisch-therapeutische werking van het
product beinvioeden en een risico vormen voor de
patiént. Wijzigingen van welke aard ook door derden
leiden tot het wvervallen van de wettelijk

voorgeschreven  EU-conformiteitsverklaring  (CE-
markering) voor medische producten door de
fabrikant.

Contact met chemische stoffen (bijv. hoge

concentraties benzeen, methanol, salicylzuur) kan de
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compressiewerking van het product beperken. Bij het
gebruik van compressiekleding mogen geen zalven en
olie gebruikt worden.

Draag- en gebruiksduur

Afhankelijk van soort en omvang van de ingreep
bepaalt de arts de vereiste gebruiksduur. Normaal
gezien bedraagt die ongeveer vier weken. Voor een
optimaal resultaat moet lipomed bra dag en nacht
gedragen worden.

Aanwijzingen voor verzorging

lipomed bra compressie-bh kan gewassen worden in
een normale wasmachine met een niet blekend
fijnwasmiddel. De temperatuur mag daarbij de 40 °C
niet overschrijden. Gebruik geen wasverzachter. Was
lipomed compressieproducten apart 6f samen met
identiek gekleurd materiaal.

Opmerking: Sluit voor het wassen alle klittenbanden,
om de werking ervan te behouden en schade aan
andere stukken wasgoed te vermijden. Laat aan de
lucht drogen, maar nietin de zon of op de verwarming.
Te hoge temperaturen kunnen de elasticiteit van het
materiaal en bijgevolg de medische werkzaamheid
van lipomed bra aantasten. Om langere
onderbrekingen in de compressietherapie te
vermijden, is het raadzaam om twee lipomed bra‘s van
de juiste maat ter beschikking te hebben.
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Opslag
De producten moeten droog opgeslagen worden,
beschermd tegen direct zonlicht.

Samenstelling:
51% polyamide
35% katoen
14% elastaan

Afvalverwijdering

Gooi uw com i i ij (]
pr_esm_ekledmg weg bij het 4

restafval of huisvuil. Er bestaan geen w"

bijzondere criteria voor de vernietiging.

Reclamaties

Bij reclamaties in verband met het product, zoals

beschadiging van het weefsel of een verkeerde

pasvorm, neemt u rechtstreeks contact op met uw



medische vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot
een ernstige achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden,
moeten aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit
van de lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten
zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de Verordening
(EU) 2017/745 (MDR).
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LIETUVIY / LITHUANIAN

lipomed bra
Naudojimo instrukcija

Paskirtis
Pooperaciné terapija, kai reikalingas tolygus korpuso
suspaudimas.

Savybés

Jipomed bra“ sukelia pavirSinj spaudima | audinj.
Kompresiné liemenélé palaiko kratine ir kartu mazina
edemy ir hematomuy susidaryma.

Indikacijos

Visos indikacijos, kai reikalingas suspaudimas korpuso
srityje, pvz.,

« Po kraty padidinimo

+ Po kraity sumazinimo

« Po kraty pakélimo

- Po plastinés rekonstrukcinés chirurgijos

Kontraindikacijos

« Arterijy kraujotakos sutrikimai
+ Kvépavimo sutrikimai

+ MedZiagy netoleravimas

Rizika ir Salutinis poveikis

Jei dévint kompresinius drabuZius atsiranda patinimy
arba jautrumo sutrikimy, nedelsdami kreipkités j savo
gydytoja. llgiau dévéti Siuos drabuZius galima tik
prizitrint gydytojui.

Numatyti naudotojai ir tiksliné pacienty grupé
Numatomi vartotojai yra sveikatos prieZitros speciali-
staiir pacientai bei, po atitinkamo sveikatos priezitros
specialisty paaiskinimo, slaugyti padedantys asme-
nys. Sveikatos priezilros specialistai, atsizvelgdami |
gamintojo pateikta informacija, savo atsakomybe, pa-
gal turimus matmenis / dydzius ir reikalingas savybes /
indikacijas parenka suaugusiems ir vaikams kojines.

Naudojimo nurodymai

Tinkama ,lipomed bra“ dydj turi parinkti gydytojas
arba specialistas pagal paciento iSmatavimus.
Krdtinés padidinimo atveju rekomenduojama kartu
naudoti ,lipomed belt", siekiant iSvengti implanto pa-
sislinkimo. ,lipomed*“ gaminiai skirti vienkartiniam po-
operaciniam naudojimui (4-6 savaités) vienam paci-
entui (,single patient use®). Jei gaminys naudojamas
kelis  kartus ar atliekami  jo  pakeitimai,
nebeuztikrinama medicininé sauga. Dél dizaino, kirpi-
mo ir siuvimo pakeitimy gali pablogéti medicininis-
terapinis gaminio poveikis ir kilti pavojus pacientui. Jei
tretieji asmenys atlieka bet kokio pobldZio pakeiti-
mus, teises aktuose nustatyta medicinos priemoniy ES



atitikties deklaracija (CE Zenklas), kuria pateiké ga-
mintojas, netenka galios.

Dél salycio su cheminémis medZiagomis (pvz., benze-
nais, metanoliais, didelés koncentracijos salicilo
rigstimi) gali pablogéti gaminiy kompresinis poveikis.
Naudojant kompresinius drabuZius, reikty atsisakyti
naudoti tepalusiraliejus.

Mivéjimo ir naudojimo trukmé

Reikiama dévéjimo trukme nustato gydytojas pagal
operacijos pob0dj ir apimtj. Paprastai ji trunka apie
keturias savaites. Siekiant optimaliy rezultatuy, ,lipo-
med bra“ reikéty dévétidiena ir naktj.

PrieZilros instrukcijos

Llipomed bra“ kompresine liemenéle galima skalbti
iprastoje buitinéje skalbimo masinoje naudojant
nebalinancia Svelnia skalbiamaja priemone. Skalbimo
temperatdra turéty bdti ne aukStesné kaip 40 °C.
Reikéty nenaudoti minkstikliy. ,lipomed*“ kompresini-
us drabuZius skalbkite atskirai arba su panasios spal-
vos drabuZiais.

Nurodymas: kaskart pries skalbdami uZsekite, jei yra,
uztrauktukus, kad jie nesugesty ir neapgadinty kity
skalbiniy. DZiovinkite ore, taciau ne kaitrioje sauléje ar
virs Sildytuvy. Dél per aukStos temperatdros gali
suprastéti medziagos elastingumas, o kartu—,lipo-
med bra“ medicininis poveikis. Rekomenduojama
turéti du atitinkamo dydZio ,lipomed bra“ gaminius,
kad juos baty galima naudoti pakaitomis ir nebity
ilgesnj laika pertraukta kompresiné terapija.
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Saugojimas
Gaminiai turi bdti laikomi sausoje ir nuo tiesioginiy
saulés spinduliy apsaugotoje vietoje.

Sudétis:

51% poliamido
35% medvilnés
14% elastano

Utilizavimas

Kompresinius drabuZius Salinkite su miSriomis

ar buitinémis atliekomis. Specialiy sunaikinimo w"
reikalavimy néra.

Skundai

Jei turite skundy dél gaminio, pavyzdZiui, paZeistas
mezginys arba yra formos trikumuy, kreipkités j savo
medicinos prekybos atstova. Gamintojui ir valstybés
narés atsakingaiinstitucijai turi blti praneSama tik apie
sunkiy padariniy galinCius sukelti incidentus, kurie
galéty smarkiai pabloginti sveikatg ar sukelti mirti.
Sunkiy padariniy sukeliantys incidentai apibréZti Regla-
mento (ES) 2017/745 (MPR) 2 straipsnio 65 punkte.

POLSKI/POLISH
lipomed bra
Instrukcja zaktadania

Przeznaczenie
Leczenie pozabiegowe w przypadku rozlegtego ucisku
tkanek tutowia.

Wiasciwosci

Produkt lipomed bra wywiera powierzchniowy nacisk
na tkanki. Biustonosz uciskowy podtrzymuje piersi
i jednocze$nie zmniejsza tworzenie sie obrzekdw i kr-
wiakéw.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagany jest ucisk
w obszarze tutowia, np.:

+ Po powigkszeniu piersi

+ Pozmniejszeniu piersi

+ Po podniesieniu piersi

« Porekonstrukcji piersi

Przeciwwskazania

« Zaburzenia ukrwienia tetniczego

+ Dolegliwos$ci oddechowe

+ Dyskomfort powodowany przez materiat

Zagrozenia i dziatania niepozadane

Jezeli podczas stosowania odziezy uciskowej zaobser-
wowane zostang obrzeki lub zaburzenia czucia,
nalezy bezzwtocznie zwrdci¢ sie oporade lekarska.
Dtuzszy czas noszenia wymaga pozostawania pod
nadzorem lekarza.

Uzytkownicy i grupa docelowa pacjentéw

Docelowymi uzytkownikami sg pracownicy stuzby
zdrowia oraz pacjenci, w tym osoby pomagajace w
opiece, po odpowiednim przeszkoleniu przez pracow-
nikéw stuzby zdrowia. Pracownicy stuzby zdrowia
zaopatruja osoby doroste i dzieci na wtasna
odpowiedzialno$¢, kierujac sie dostepnoscia konkret-
nych rozmiardw/wielko$ci oraz niezbednymi funkcja-
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mi/wskazaniami, uwzgledniajac przy tym informacje
udzielone przez producenta.

Wskazéwki dotyczace stosowania

Doboru w+asciwego rozmiaru produktu lipomed bra
dokonuje lekarz lub wykwalifikowany personel na po-
dstawie pomiaréw ciata pacjenta. W przypadku za-
biegéw powiekszania biustu zalecamy stosowanie
w potaczeniu z produktem lipomed belt, aby zapobiec
dyslokacji implantu. Produkty lipomed przewidziane
sa do jednorazowego, pooperacyjnego zaopatrzenia
(przez 4-6 tygodni) jednego pacjenta (single patient
use). W przypadku uzycia wielokrotnego lub modyfi-
kacji produktu bezpieczeristwo medyczne nie moze
zosta¢ zagwarantowane. Zmiany wzornictwa, kroju
i wykoriczenia moga niekorzystnie wptynac¢ na medy-
czno-terapeutyczne oddziatywanie produktu oraz
spowodowad zagrozenie dla pacjenta. Jakiekolwiek
modyfikacje wprowadzane przez osoby trzecie
skutkuja ~ wygasnieciem  ustawowej deklaracji
zgodnosci UE (znak CE) wyrobéw medycznych wy-
danej przez producenta.

Kontakt z substancjami chemicznymi (np. benzenami,
metanolami, kwasem salicylowym w wysokich
stezeniach) moze niekorzystnie wptywaé na efekt
kompresji produktéw. Nie powinno sie stosowaé masci
i olejkéw w potaczeniu z odzieza uciskowa.

Okres noszenia i uzytkowania

Dtugos$¢ okresu noszenia jest okreslana przez lekarza
w zaleznosci od rodzaju i zakresu zabiegu. Z reguty wy-
nosi on okoto czterech tygodni. Aby osiagnac optymal-
ne rezultaty, produkt lipomed bra nalezy nosi¢ ciagle.

Wskazéwki pielegnacyjne

Produkt uciskowy lipomed bra mozna pra¢ w pralce.
Nie wolno stosowac wybielaczy. Temperatura prania
nie powinna przekracza¢ 40°C. Nie stosowac ptynéw
zmiekczajacych. Odziez uciskowa Lipomed nalezy
prac oddzielnie lub z rzeczami w takim samym kolor-
ze.

Wskazéwka: Przed praniem nalezy zamknac wszy-
stkie  zapiecia, w celu zabezpieczenia ich
prawidtowego dziatania oraz w celu zapobiegniecia
uszkodzenia innych pranych rzeczy. Produkt nalezy
suszy¢ na powietrzu, unikac¢ bezposredniego dziatania
promieni stonecznych i wieszania na grzejnikach. Za
wysoka temperatura moze uszkodzi¢ elastycznosé
materiatu i obnizy¢ skuteczno$¢ produktu. Zaleca sie
stosowanie dwdéch produktéw na zmiane w celu za-
chowania odpowiedniej higieny.
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Przechowywanie

Produkty nalezy przechowywa¢ wsuchym miejscu
i chronic¢ przed bezposrednim dziataniem
promieniowania stonecznego.

Sktad:

51% poliamid
35% bawetna
14% elastan

Utylizacja

Odziez uciskowa nalezy utylizowaé w
kontenerze na odpady zmieszane/ /;7.
domowe. Brak specjalnych wytycznych WFh

dotyczacych utylizacji.

Reklamacje

W przypadku reklamacji dotyczacej produktu, na
przyktad uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego
kroju, nalezy skontaktowad sie bezposrednio ze
swoim sprzedawca sprzetu medycznego.
Producentowi  iodpowiednim  wtadzom  kraju
cztonkowskiego nalezy zgtasza¢ jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne
incydenty  zdefiniowano  wartykule2  pkt.65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 wsprawie wyrobdw
medycznych.
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SLOVENSCINA / SLOVENIAN

lipomed bra
Navodila za uporabo

Namen
Oskrba po posegih za plosko kompresijo tkiva trupa.

Znacilnosti

lipomed bra izvaja plosk pritisk na tkivo. Kompresijski
modrcek podpira dojke in obenem zmanjsuje tvorjenje
edemov in hematomov.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je potrebna kompresija v
predelu trupa, npr.:

+ Po povecanju dojk

+ Pozmanjsanju dojk

+ Podvigu dojk

« Po rekonstrukciji dojk
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Kontraindikacije

- Motnje arterijske prekrvavitve
- TeZave zdihanjem

« Intoleranca na material

Tveganja in stranski ucinki

Ce med uporabo kompresijskega oblacila opazite
otekline ali motnje obcutljivosti, se takoj obrnite na
zdravnika. Pripomocek smete dlje Casa uporabljati
samo pod zdravniskim nadzorom.

Predvideni uporabnikiin skupina pacientov

Med predvidene uporabnike Stejejo izvajalci
zdravstvenih poklicev in pacienti (vklju¢no z osebami,
ki izvajajo nego) z ustreznimi pojasnili izvajalcev
zdravstvenih poklicev. Izvajalci zdravstvenih poklicev
na svojo odgovornost ob upoStevanju informacij
proizvajalca s pomocjo razpoloZljivih mer/velikosti in
potrebnih funkcij/indikacij oskrbujejo odrasle in otroke.

Opozorilazauporabo

Pravo velikost pripomocka lipomed bra mora na
podlagi mer pacienta dolociti zdravnik ali strokovno
osebje. Pri povecevanju prsi se priporoc¢a kombinacija s
pripomockom lipomed belt, da se prepreci dislokacija
vsadka. lzdelki lipomed so zasnovani za enkratno
pooperativno oskrbo (4—6 tednov) na enem pacientu.
V primeru veckratne uporabe in sprememb na izdelku
medicinska varnost ni ve¢ zagotovljena. Spremembe v
obliki, kroju in konfekciji lahko vplivajo na
medicinskoterapevtski ucinek izdelka in ogrozijo
pacienta. Ce kdo drug napravi kakrino koli spremembo
na izdelku, predpisana izjava EU o skladnosti
proizvajalca za medicinske pripomocke (znak CE)
preneha veljati.

Stik s kemikalijami (npr. z benzolom, metanolom,
salicilno kislino v vecji koncentraciji) lahko negativno
vpliva na kompresijski ucinek izdelkov. Med uporabo
kompresijskega kosa oblacila ne smete uporabljati
mazilin olj.

Cas no$enjain uporabe

Zdravnik doloCi potreben ¢as noSenja glede na vrsto in
obseg posega. Praviloma se pripomocek uporablja
priblizno Stiri tedne. Za optimalen rezultat morate
pripomocek lipomed bra nositi podneviin ponoci.

Navodila za nego

Kompresijski nedrcek lipomed bra je mogoce prati v
normalnem gospodinjskem pralnem stroju ob
dodajanju finega sredstva za pranje brez belila. Pri
pranju ne smete preseCi temperature 40 °C. Ne
uporabljajte mehcalca. Kompresijsko oblacilo lipomed
perite loceno ali z oblacili enake barve.

20 lipomedbra

Opomba: Pred vsakim pranjem zapnite vsa sprijemna
zapirala, da ohranite njihovo funkcionalnost in
preprecite poskodbe drugih kosov perila. Pripomocek
susite na zraku, vendar ne neposredno na soncu ali
nad grelnim elementom. Previsoka temperatura lahko
vpliva na elasticnost materiala in posledicno na
medicinski u¢inek pripomocka lipomed bra. Da ne bi
prislo do daljSe prekinitve kompresijske terapije,
priporo¢amo, da imate na voljo dva pripomocka
lipomed bra posamezne velikosti, ki ju menjate.
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Shranjevanje
Izdelke morate hraniti na suhem in jih zascititi pred
neposredno soncno svetlobo.

Sestava:
51% poliamid
35% bombaz
14% elastan

Odstranitev med odpadke

Kompresijsko oblailo zavrzite med preostale (]
! - O o

ali gospodinjske odpadke. Za unicenje ni w"

predpisanih posebnih zahtev.

Reklamacije

V primeru reklamacij v zvezi s tem izdelkom, npr. pri
poskodbah pletenine ali napaki v kroju, se obrnite
neposredno na prodajalca z medicinskimi pripomocki.
Proizvajalcu in pristojnemu organu drZave Clanice
morate porocati samo o resnih zapletih, ki lahko
povzrocijo bistveno poslabSanje zdravstvenega stanja
ali smrt. Resni zapleti so opredeljeni pod 5t. 65 2. ¢lena
direktive (EU) 2017/745 o medicinskih pripomockih.

PORTUGUES / PORTUGUESE

lipomed bra
Manual de instrucoes

Finalidade
Material pés-intervencao para compressao superficial
do tecido do tronco.

Caracteristicas de desempenho
O lipomed bra exerce uma pressao uniforme sobre os
tecidos. O sutia de compressao protege a mama e evi-



ta simultaneamente a formagdo de edemas e hemato-
mas.

Indicacdes

Todas as indica¢des em que é necessaria compressao
nadreado tronco, como, p. ex.:

- Apds mamoplastia de aumento

- Apds mamoplastia de reducdo

- Apds lifting mamdrio

- Apds cirurgia de reconstrucao

Contraindicacdes

- Disfuncdes na circulacao arterial
- Problemas respiratérios

« Intoleréncia ao material

Riscos e efeitos secunddrios

Por favor, consulte de imediato o seu médico se obser-
var edema ou perda de sensibilidade durante a utili-
zacdo do vestudrio de compressdo. S6 deve usar o
vestuario de compressao por longos perfodos sob vi-
gilancia médica.

Utilizadores previstos e grupo-alvo de pacientes
Os potenciais utilizadores deste produto sao profissio-
nais de salde, cuidadores (desde que devidamente
esclarecidos sobre o produto por profissionais de
salde) e pacientes. Os cuidados prestados pelos pro-
fissionais de salde a adultos e criancas deverdo ser
baseados na informacdo disponivel relativamente as
medidas/tamanhos e indicacdes/funcdes previstas
para o produto, respeitando a informacao disponibiliz-
ada pelo fabricante, sendo a aplicacdo do produto da
sua inteira responsabilidade.

Instrucdes de colocagdo

0 tamanho correto do sutia lipomed é escolhido pelo
médico u por um especialista, tendo em consideracao
as medidas do paciente. Apés a mamoplastia de au-
mento € aconselhdvel combinar o sutid com o cinto li-
pomed belt, de forma a evitar que o implante se deslo-
que. Os produtos lipomed sdo fabricados para uso
pés-operatdrio (4-6 semanas) num s6 paciente (uso
individual). Em caso de uso do produto em multiplas
situacdes ou caso o produto seja modificado, a segu-
ranca médica deixa de estar garantida. Quaisquer al-
teracdes ao design do produto, como o corte, podem
resultar na perda de eficdcia medica do produto e co-
locar o paciente em risco. Alteragdes, de qualquer tipo,
efetuadas porterceiros, resultardo na anulagao do cer-
tificado de conformidade (marca CE) legalmente esta-
belecida para os dispositivos médicos, emitida pelo fa-
bricante.

O contacto com substdncias quimicas (p. ex., ben-
zenos, metandis, dcido salicillico em concentragdes
elevadas) pode influenciar negativamente o efeito de

compressao do produto. A aplicacdo de pomadas e
6leos deve ser evitada em caso de utilizacdo de
vestudrio de compressao.

Periodo de utilizagdo e vida util

O médico deverd determinar a duracdo da utilizacao
necessaria dependendo do tipo e ambito da inter-
vencdo. Geralmente o dispositivo deverd ser utilizado
por cerca de quatro semanas. Para conseguir resulta-
dos ideais, o sutid lipomed deverd ser usado dia e
noite.

Instrucdes de conservacgao

O vestudrio de compressao lipomed pode ser lavado
na maquina de lavar com detergente de roupa delica-
da sem branqueadores nem amaciadores, a tempera-
tura mdxima de 40°. Lave com outros tecidos de cores
similares.

Nota: Antes de cada lavagem, feche as tiras de fixado-
res em velcro para evitar danificar as outras pecas de
roupa e a formacao de borbotos. A secagem deve ser
feita ao ar, mas ndo sob exposicdo solar direta nem so-
bre um aquecedor. Temperaturas demasiado elevadas
podem afetar a elasticidade do material e, por conse-
guinte, a eficacia clinica do lipomed. Para evitar uma
interrupcao prolongada da terapia compressiva, reco-
menda-se que tenha a disposicdo duas pecas lipomed
do mesmo tamanho, para poder trocar.
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Armazenamento
Os produtos devem ser armazenados num local seco e
protegidos da exposi¢do direta a luz solar.

Composicao
51% poliamida
35% algodao
14% elastano

Eliminacao

Elimine o seu vestudrio de compressao no lixo (]
doméstico. Ndo existem quaisquer critérios "
especificos de eliminacao. w

Reclamacdes

Em caso de reclamacdes relativas ao produto como,
por exemplo, danos na malha ou imperfei¢des no aju-
ste, contacte o seu fornecedor. Apenas os incidentes
graves que podem provocar uma deterioracao signifi-
cativa do estado de salide ou a morte devem ser co-
municados ao fabricante e as autoridades compe-
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tentes do Estado-Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE)
2017/745 (MDR).

SVENSKA /SWEDISH

lipomed bra
Bruksanvisning

Avsedd anvdndning
Postinterventionell behandling av omfattande kom-
pression av bukvavnad.

Egenskaper

lipomed bra utévar ett ytligt tryck pa vavnaden. Kom-
pressions-BH:n ger stod at brosten och forhindrar
samtidigt uppkomsten av édem och hematom.

Indikationer

Samtliga indikationer dar kompressionen behdver
korrigeras, som t.ex.

- Efter brostforstorning

- Efter brostforminskning

- Efter brostlyft

- Efterrekonstruktionsplastik

Kontraindikationer

« Arteriella cirkulationsrubbningar
« Andningsbesvar

« Intolerans mot materialet

Risker och biverkningar

Kontakta omedelbart din ldkare om svullnader eller
parestesier observeras i samband med att kompressi-
onsplagget anvdnds. Langre anvandningstid &r endast
tillatet under medicinsk 6vervakning.

Avsedda anvandare och malgrupp

Till de avsedda anvandarna raknas sjukvardspersonal
och patienter samt personer som utfor vardinsatser
enligt adekvata instruktioner fran sjukvardspersonal.
Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under deras
ansvar utifran de tillgéngliga matten/storlekarna och
de nodvandiga funktionerna/indikationerna till vuxna
och barn med beaktande av tillverkarinformationen.

Anvandningsinformation

Utifran patientens matt ska en |dkare eller en specia-
list vélja ratt storlek for lipomed bra. Vid brostforsto-
ring rekommenderar vi att man kombinerar med lipo-
med belt for att férhindra att implantatet hamnar ur
position. lipomed-produkter &r konstruerade for en
postoperativ behandling (4-6 veckor) pa en patient
(single patient use). Vid flergangsbruk eller andring av
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produkten kan inte den medicintekniska sdkerheten
garanteras langre. Vid dndringar av utforandet, skar-
ningen eller tillverkningen kan produktens medicinsk-
terapeutiska effekt forsamras och medfora risker for
patienten. Om produkten &ndras pa nagot satt av en
tredje part upphor den lagstadgade EU-forsdkran om
Overensstammelse att gélla (CE-marke) for den medi-
cintekniska produkten fran tillverkaren.

Vid kontakt med kemiska @mnen (t.ex. bensol, meta-
nol, salicylsyra i hog koncentration) kan produkternas
kompressionseffekt paverkas negativt. Anvédnd inte
salvorelleroljorvid anvandning av kompressionsplag-
get.

Anvandningstid

Lakaren faststdller den nédvandiga anvdndningstiden
beroende pa typen av ingrepp och dess omfattning. |
allménhet &r den emellertid cirka fyra veckor. Fér bas-
ta méjliga resultat ska man anvdnda lipomed bra bade
pa dagen och natten.

Skotselanvisningar

lipomed bra kompressionsbeha kan tvattas helt nor-
malt i tvattmaskinen och med ett fintvattmedel utan
blekmedel. Temperaturen bor inte vara hogre &n 40
°C. Anvand inga mjukskoljmedel. lipomed tvattas se-
parateller med liknande farger.

Information: Sténg alla kardborr-stéangningar, savida
sadana finns, fore tvétten for att forhindra att de tar
skada respektive att andra plagg i tvdattmaskinen tar
skada. Lat produkten sjalvtorka, men torka den inte
direkt i solen eller pa ett varmelement. Fér hoga tem-
peraturer kan paverka materialets elasticitet och sa
forsamra den goda medicinska effekten som lipomed
bra har. For att inte avbryta kompressionsterapin for
lange sa rekommenderas att ha tva lipomed bra hem-
ma i samma storlek.
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Forvaring
Forvara produkterna torrt och skydda mot direkt soll-
jus.

Material:
51% polyamid
35% bomull
14% elastan



Avfallshantering

Kassera kompressionsplagget i restavfallet (]
. . aoy =

eller hushallssoporna. Det finns inga sarskilda W"

kriterier for avfallshanteringen.

Reklamationer

I'hdndelse av reklamationer som lamnas in med anled-
ning av produkten till exempel vid skador i tyget eller
felaktig passform, ska man kontakta aterférsaljaren
av sjukvardsprodukter. Endast vid allvarliga incidenter
som kan medfora en vasentlig forsamring av halso-
tillstandet eller leda till doden, bér man gora en an-
maélan till tillverkaren eller den ansvariga myndighe-
ten i medlemslandet. Allvarliga incidenter definieras i
artikel 2, nummer 65 i direktivet (EU) 2017/745 (MDR).

SUOMI /FINNISH

lipomed bra
Kadyttoohje

Kayttokohde
Toimenpiteen jalkeiseen vartalon tasaiseen kompres-
siohoitoon.

Ominaisuudet

lipomed bra saa aikaan tasaisen kompression. Kom-
pressioliivit tukevat rintaa ja vahentdvat samalla tur-
votuksen ja verenpurkaumien muodostumista.

Indikaatiot

Kaikki indikaatiot, joissa tarvitaan kompressiota var-
talon alueella, esim.:

- Rintojen suurennusleikkauksen jélkeen

- Rintojen pienennysleikkauksen jélkeen

« Rintojen kohotusleikkauksen jalkeen

- Rintarekonstruktion jalkeen

Kontraindikaatiot

« Valtimoverenkiertohdiriét

« Hengitysvaikeudet

« Materiaalin yhteensopimattomuus

Riskit ja sivuvaikutukset

Jos havaitset kompressiovaatteiden kdyton aikana
turvotusta tai tuntohairioitd, kadnny valittomasti hoi-
tavan lddkarin puoleen. Pitkdaikaisen kdytdn tulee ta-
pahtua vain lddkarin valvonnassa.

Aiotut kdyttdjat ja potilaskohderyhma

ja potilaat, mukaan luettuna hoidossa tukena olevat
henkil6t, jotka ovat saaneet vastaavan opastuksen
terveydenhuollon ammattilaisilta. Terveydenhuollon
ammattilaiset ovat vastuussa tuotteiden valitsemise-

sta aikuisille ja lapsille kdytettavissa olevien mittojen/
kokojen ja tarvittavien toimintojen/indikaatioiden pe-
rusteella. Heidén on huomioitava siind valmistajan
ilmoittamat tiedot.

Kayttoon liittyvat ohjeet

Laakarin tai ammattihenkildston on valittava oikea li-
pomed bra -koko potilaan mittojen perusteella.
Rinnan suurennusleikkauksen jédlkeen on suositelta-
vaa kdyttda myos lipomed belt -vyotd implantin pai-
koiltaan siirtymisen valttamiseksi. lipomed-tuotteet
on tarkoitettu kertakdyttdisiksi tuotteiksi leikkauksen
jélkeiseen hoitoon (4-6 viikkoa) yhdelld potilaalla (sin-
gle patient use). Useammalle potilaalle tapahtuva
kaytto ja tuotteen muuttaminen eivat endd takaa tu-
otteen ladkinnallista turvallisuutta. Muotoiluun, leik-
kuuseen ja kokoon tehtdvat muutokset voivat heiken-
tdd tuotteen ladkintdterapeuttista tehokkuutta ja
johtaa potilaan vaarantumiseen. Kolmannen osapuo-
len toteuttamat millaiset tahansa muutokset johtavat
valmistajan lddkintatuotteille myéntaman lakisdatei-
sen EU-vaatimustenmukaisuusvakuutuksen (CE-mer-
kintd) raukeamiseen.

Kosketus kemiallisiin aineisiin (esim. bentseeni, me-
tanoli, salisyylihappo korkeina pitoisuuksina) voi hei-
kentda tuotteiden kompressiovaikutusta. Kompressi-
ovaatteita kdytettdessd tulisi luopua voiteiden ja
oljyjen kaytosta.

Kayton kesto ja kdyttoika

Ladkari madraa kayton tarvittavan keston toimenpiteen
tyypin ja laajuuden perusteella. Tavallisesti se on noin
nelja viikkoa. Parhaiden tulosten saavuttamiseksi lipo-
med bra -liiveja tulisi kdyttdd sekd paivalld ettd yolla.

Hoito

lipomed bra -kompressioliivit voidaan pesta tavallises-
sa pesukoneessa valkaisemattomalla hienopesuaineel-
la. Pesuldmpdtila saa olla enintddn 40 °C. Huuhteluai-
netta ei saa kdyttaa. Pese lipomed-kompressiovaatteet
erikseen tai samanvaristen vaatteiden kanssa.

Huomautus: Sulje mahdolliset vetoketjut ennen pe-
sua, jotta niiden toiminta ei heikkene eivatka ne vauri-
oita muuta pyykkia. Anna kuivua ilmassa, mutta valtd
suoraa auringonpaistetta. Ald ripusta kuivumaan
lampopatterin pdalle. Liian suuret lampétilat voivat
heikentda lipomed bra -liivien materiaalin elastisuut-
tajasiten niiden Idakinnallista tehokkuutta. Kompres-
siohoitoon tulevien pitkien taukojen valttamiseksi on
suositeltavaa pitad kaytettavissa kaksi samankokoi-
sta lipomed bra -liivia.
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Sailytys
Tuotteita on sdilytettdva kuivassa ja suoralta aurin-
gonvalolta suojattuna.

Koostumus:
51% polyamidia
35% puuvillaa
14% elastaania

Havittdminen

Havitd kompressiovaatteet sekajdtteen tai (]
kotitalousjatteen mukana. Erityisvaatimuksia )
havittdmisen suhteen eiole. W

Reklamaatiot

Kdanny tuotteeseen liittyvissa reklamaatioissa suora-
an ladkinndllisen erikoisliikkeen puoleen. Reklamaati-
oiden syitd voivat olla esimerkiksi neuloksen viat tai
istuvuuteen liittyvat puutteet. Ainoastaan vakavista
vaaratilanteista, jotka voivat johtaa terveydentilan
huomattavaan heikkenemiseen tai kuolemaan, on
ilmoitettava valmistajalle ja jdsenvaltion toimivaltai-
seille viranomaisille. Vakavat vaaratilanteet on madri-
telty (EU) 2017/745 (MDR, ldakinnallisia laitteita koske-
va asetus) -direktiivin artiklassa 2 nro 65.

YKPATHCbKA / UKRAINIAN

lipomed bra
iHCTPYKLiA 3 BUKOPUCTAHHSA

MpusHaueHHA
AOrAspA  nicAs onepauiiHoro  BTPyYaHHs  AAA
NOBEPXHEBOI KOMMPECii TKaHWH Tyayba:

MpuHLmn Aii

lipomed bra UMHUTL PIBHOMIPHWI NOBEPXHEBUI TUCK
Ha TKaHWHW. KoMnpeciinHuii Aid niATPUMYE MOAOUHY
3aA03Y V1 OAHOYACHO 3MEHLUYE YTBOPEHHA HabpskiB Ta
remaTtom.

MokasaHHA

Yci nokasaHHA npu SKMX HeobxiaHa KOMMpecis 30HK
Tyay6a, HanpukAaa:

« Ticana 36iAblUEHHA rpyAeit

« TlicAa 3MEHLLEHHA rpyAen

« TlicAs NIATAXKKM rpyAen

« TlicAa nAacTUYHoOI Xipyprii

MpoTunokasaHHA

« TopyLlleHHA apTepianbHOro KPoBoobiry
« YTpyAHEHE AMXaHHSA
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+ HenepeHocumicTb MaTepiany

Pu3nku Ta nobiuHi epektu

AKLWO nNiA Yac BMKOPWUCTAHHA KOMMPECIMHOMO OAArYy
crnocTepiratTbcs HabpsAKK abo nopyweHHs
YYTAMBOCTI, HeraHoO 3BepPHITbCA A0 Aikaps. Mopanblue
HOCIHHSI BUPOOY CAiA MPOBOAUTH AULLE MiA HATASAOM
AiKaps.

MoTeHLiMHI KopUcTyBaui Ta NauieHTU

/A0 NOTEHLIHWUX KOPUCTYBaYiB HanexaTb NPEACTaBHUKM
cdepr OXOPOHM 3A0POB'S Ta NaUieHTU, AKI OTPUMYIOTb
MEAMYHY ~ AOMOMOTY  MICAA  HaA@HHA  HaneXHOI
iHbopmauii MeanepcoHanoM. MeanyHi  NpauiBHUKK
NPOBOASITb KOMMPECIMHY Tepanito AOPOCAMM Ta AITSIM
BUXOASIUM 3 HAsiBHUX PO3MIPIB Ta HEOOXIAHUX DYHKLLIH/
noKasaHb BiAMOBIAHO AO Chepu CBOET BIAMOBIAGABHOCTI,
3riAHO 3 iHGOPMaLLied BUPOBHMKaA.

IHCTPYKLifA no 3acTocyBaHHIO

Bubip npaBuAbHOro po3mipy lipomed bra nosuHeH
3AIICHIOBATH Aikap ab0 creLianicT, BUXOASUM 3 PO3MIpiB
nauieHTa. Y pasi 36iAblUEHHS TpyAelt PEKOMEHAYETbCS
noeaHaHHs 3 lipomed belt, W06 YHUKHYTU 3MilLEHHS
iMnaaHTaty. Mpoaykuia lipomed po3pobaeHa AAs
OAHOPa30BOro MicAsoNepaLiimHOro AOrASiAy (MPOTAroM
4-6  TUXHIB), AAA OAHOrO nauieHTa (0AHOpa3oBe
BUKOPUCTaHHSA). MeandHa 6esneka He rapaHTyeTbes,
AKLIO BWPI6 BUKOPUCTOBYETbCS GaratopasoBo, abo
AKLLO BUPIO 3MIHIOETBCS. 3MiHU KOHCTPYKLIT, PO3KPOtO
Ta ynakoBKW MOXYTb NOFPLWUTU MEANKO-TEpPaneBTUYHUIA
edeKT MPOAYKTY Ta 3arpoxyBaTu nalieHTy. byab-aki
3MiHM, 3AIVICHEHI TPEeTiMKW CTOPOHaMU, MPU3BOASTb AO
3akiHYeHHs TepMiHy Ail BuMorn €C npo BiANOBIAHICTb
MeANYHWX BUPOOIB (3HaK CE) AAS BUPOOHMKIB.

KOHTaKT 3 XiMiYHUMKU pevyoBUHaAMU  (HaNpPUKAEA,
6eH30AaM1, METaHOAOM, CaAiLLMAOBOK KWUCAOTOKD Y
BUCOKIN KOHLEHTPaL,i) MOXe HeraTMBHO BNAMBATH Ha
edekT  komnpecii  npoaykTiB.  CAia  yHMKaTH
BMKOPUCTAHHA Mas3ell i MaceAn MNpu KOPUCTYyBaHHI
KOMMPECIMHUM OASITOM.

Yac HOCiHHA Ta BUKOPUCTAHHA

3aAexHOo Bia TNy Ta obcsry npoueaypu, Aikap
BM3HAUWTb Yac HOCIHHA. 3a3sBuuail e OAM3bKO
YOTMPLOX TUXHIB. lipomed bra cAip HOCUTH BAEHb i
BHOUI AASt AOCSITHEHHS HaMKpaLLMX Pe3yAbTaTiB.

Aorasp 3a Bupobom

lipomed bra KkomnpeciiHWi Aip MOxHa npatu B
3BUYANHIN NOBYTOBIV MPaAbHii MalWHI 3 AOAGBAHHAM
HeBiabiAOOYOTO M’IKOro MWUIOYOro 3aco0y.
TemnepaTypa npaHHA He MNOBWHHa MepeBuLLyBaTu
40°C. Chip yHMKATM BUKOPWCTAHHSA MNOM AKLLIyBaya
TKaHWH. MpaT KomnpeciHuin opar lipomed Tpeba
OKpPemo abo 3 OAIrOM OAHOTO KOAbOPY.



Mpumitka: [lepep npaHHAM  3akpuidTe  3acTibku-
AMMYYKK, W06 36epert ix  @yHKLIOHAAbHICTb Ta
YHUKHYTU MOLIKOAXEHHS THWKUX MPeAMETiB  BiAU3HM.
CyLWiHHS NOBWHHO BiABYBaTUCS Ha MOBITPI, are He Mia
NPAMUM COHSIUHUM MPOMIHHAM ab0 Haa obirpisavem.
3aBuCoKi Temneparypu MOXYTb noripLwmnTH
eAacTUYHICTb MaTepiany, a 0Txe, MeAuuHy edeKTUBHICTb
lipomed bra. W06 YHUKHYTM TpMBaAMX Nepeps npu
KOMMNPECIMHIA  Tepanii, PeKOMEeHAYETbCA MaTh  ABa
npoAyKTH lipomed bra BiANOBIAHOrO PO3MIpY AASI 3MIHW.
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36epiraHHA
MPOoAYKTU CAip 36epiratn Cyxumu Ta 3axuLEeHNMU BiA
nonaaaHHA NPSIMUX COHAYHUX MPOMEHIB.

Cknap:

51% noniamia
35% 6aBoBHa
14% enactaH

YTunizauis

ByAb AaCka, yTHAI3yiTe CBill KOMNPECIMHWIA OAAT
pasom i3 3B1YaiHUMK NOBYTOBMMU BIAXOAGMM. &
Oco6AMBI BUMOTU LLLOAO YTHAI3aLT BIACYTHI. Wn

FapaHTia

Y pasi BUHUKHEHHS OyAb-SIKWUX NPETeH3ilt, NOB'A3aHuX 3
NPOAYKTOM, TakuMX AK MOLIKOAXEHHSA TPUKOTaXHOI
TKaHUHK abo HEAOCKOHAAOCTI B MOCaALl, 3BEPHITLCA
6e3nocepeAHbo A0 NOCTaYanbHUKa MEAWYHUX TOBapIB.
AvLle CepiosHi BUNAAKKM, AKi MOXYTb MPWU3BECTU A0
3HAYHOro MOriplWeEHHA 3A0POB‘S UM CMEPTI,NOBUHHI
NOBIAOMASITUCS BUPOOHUKY Ta KOMMNETEHTHOMY OpraHy
AepxaBu-yneHa. CepiosHi BUNaAKK BU3HAYeEHI y cTaTTi
2 Ne 65 Pernamenty (EC) 2017/745 (MDR).

[\ata 0CTaHHbOro peaaryBaHHs iHCTPYKLUIT BKa3aHa Ha
OCTaHHIM  CTOPIHLiI  IHCTPYKUii. IHPopmauis npo
BUPOOHMKA, 3HAK BIAMOBIAHOCTI Ta, AKLIO aKTYAbHO,
iHpopmaLia npo YNOBHOBaXEHOro MpeACTaBHUKa
HaBOAATLCA Ha yNnakoBL.

DANSK /DANISH

lipomed bra
Brugsvejledning
Formal

Post-interventionel behandling ved
kompression af torsoens vaev.

omfattende

Egenskaber

lipomed bra udgver tryk pa veevet over et stgrre om-
rade. Kompressions-bh’en stgtter brystet og mindsker
samtidigt dannelsen af gdemer og heematomer.

Indikationer

Alle indikationer hvor kompression i er ngdvendig i
torsoens omrade, som f.eks.:

- Efter brystforstgrrelse

- Efter brystformindskelse

« Efter brystlgft

- Efter brystplastik

Kontraindikationer

- Arterielle blodcirkulationsforstyrrelser
+ Andedreetsbesvaer

« Intolerans over for materialet

Risici og bivirkninger

Hvis der ved brug af kompressions BHen iagttages
haevelser eller forstyrrelser af fglsomheden, kontakt
venligst omgdende din leege. Anvendes produktet
igennem langere tid, ber det kun ske under laegeligt
tilsyn.

Tilsigtede brugere og patientmalgruppe
Sundhedsprofessionelle inklusiv plejepersonale og pa-
tienter er tilsigtede brugere af produktet, forudsat at
de, har modtaget information om brugen fra de sund-
hedsprofessionelle. Sundhedsprofessionelle bgr i ple-
jen af voksne og bgrn anvende de tilgangelige oplys-
ninger om maltagning / stagrrelser samt de kraevede
funktioner / indikationer i overensstemmelse med
producentens oplysningerog handler heraf under eget
ansvar.

Oplysninger om brugen

Den sundhedsprofessionelle veelger den rette ster-
relse af lipomedproduktet ud fra patientens mal. Ved
brystforstgrrelser anbefales en kombination med li-
pomed beelte for at undga en evt. implantatforskyd-
ning. Lipomed-produkter er beregnet til brug af én
patient, til brug i op til 4-6 uger efter en operation (En
patients brug). Hvis produktet genanvendes eller der
foretages @ndringer pa produktet, frafalder garan-
tien. £ndringer i design, snit mm. kan fgre til en forrin-
gelse af den terapeutiske effekt og kan udgere en risi-
ko for patienten. Enhver form for eendringer udfert af
tredjepartvil annullere produktets CE-maerkning (den
europeaeiske EU overensstemmelseerklaering) der
kraeves for salg af medicinsk udstyr.

Kontakten med kemiske substanser (f.eks. benzoler,
methanoler, salicylsyre i hgj koncentration) kan pa-
virke produkternes kompressionsvirkning negativt.
Nar der anvendes kompressionsbeklaedning, skal man
give afkald pa brugen af salver og olier.
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Brugs- og anvendelsestid

Alt efter indgrebets art og omfang bestemmer laegen
det ngdvendige tidsrum, i hvilket produktet skal
beeres. Som regel er det fire uger. For at opna de bedst
mulige resultater, skal lipomed bra baeres degnet
rundt.

Handtering
lipomed kompressions-bh kan vaskes i en almindelig
vaskemaskine med tilseetning af et ikke blegende
vaskemiddel. Vaskes ved max 40 °C. Brug ikke skylle-
middel. lipomed bgr vaskes separat eller med tgj i lig-
nende farver.

Bemaerk: For at bevare burrebandets funktionalitet
og for at undgé beskadigelse af andet vasketgj, lukkes
disse far hver vask. lipomed taler ikke tgrretumbler og
ma ikke tarres i sollys eller p radiator. Hgj temperatur
kan pavirke materialets elasticitet og derved lipomeds
effekt. For at undga afbrydelser i kompressionsbe-
handlingen, anbefales det, at patienten har to lipomed
i korrekt sterrelse, sa der kan skiftes mellem disse.
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Opbevaring
Produkterne skal opbevares tgrt og beskyttes mod di-
rekte sollys.

Materialesammensatning:
51% polyamid

35% bomuld

14% elastan

Bortskaffelse

Bortskaffes som rest- eller husholdningsaffald. (]
; ) = Y

Dergeelderingen sarlige regler for w

bortskaffelse af kompressionsprodukter.

Reklamationer

| tilfeelde af reklamationer, som f.eks. skader pa strik
eller fejl i pasform, henvend dig venligst der, hvor du
har faet udleveret produktet. Kun alvorlige haendelser,
der kan resultere i en vaesentlig forringelse af helbred-
stilstand eller dgd, skal indberettes til fabrikanten eller
til relevant myndighed i EU-medlemslandet. Kriterier
for alvorlige handelser er defineret i forordningens
afsnit 2, nr. 65 (EU) 2017/745 (MDR).

26 - lipomed bra

ROMANA /ROMANIAN

lipomed bra
Instructiuni de utilizare

Destinatia utilizarii
Tratament postinterventional pentru comprimarea pe
suprafata a tesutului trunchiului.

Caracteristici de performanta

lipomed bra exercitd o presiune pe suprafatd prin
tesatura. Compresiunea BH sustine pieptul si
micsoreaza simultan formarea de edeme si hematoa-
me.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesard comprimarea in
zona trunchiului, ca de ex.:

+ Dupa o marire a pieptului

« Dupa o micsorare a pieptului

+ Dupdoreformare a pieptului

« Dupaoreconstructie plastica

Contraindicatii

« Tulburdricirculatorii arteriale
- Dificultati respiratorii

« Intoleranta la material

Riscuri si efecte secundare

Dacd Tn timpul aplicarii Tmbracamintii de compresiune
sunt observate umflaturi sau tulburdri de sensibilitate,
atunci adresati-vd imediat medicului dumneavoastra
curant. O duratd a purtdrii mai Tndelungata trebuie sa
aiba loc numai sub control medical.

Utilizatori si grupe de pacienti prevazute

Printre utilizatorii prevazuti se numard cei ce apartin
profesiei de asistenti medicali si pacienti, inclusiv per-
soanele care sprijind Tngrijirea, dupd clarificarea
corespunzdtoare de catre apartindtorii profesiei de
asistenti medicali. Angajatii Tn activitdti de ingrijirea
sandtdtii trateaza pe proprie raspundere adulti si co-
pii, pe baza dimensiunilor/marimilor disponibile si a
functiilor/indicatiilor necesare, prin considerarea
informatiilor producatorului.

Indicatii de aplicare

Selectarea marimii corecte a lipomed bra trebuie
efectuata de cdtre medic sau personalul de speciali-
tate pe baza dimensiunilor pacientului. Tn cazul maririi
pieptului se recomanda combinarea cu centura lipo-
med belt pentru evitarea unei dislocari a implantului.
Produsele lipomed sunt concepute pentru tratamentul
unic postoperator (4—6 saptamani) la un singur paci-
ent (single patient use). Tn cazul unei utiliz&ri multiple
si modificari a produsului nu mai este garantatd



siguranta medicald. Modificarile la design, croi si
confectie pot conduce la afectarea actiunii medicale
terapeutice si la o punere Tn pericol a pacientului.
Modificarile de orice tip de cdtre terti conduc la anu-
larea declaratiei de garantie UE prescrise legal (marca-
jul CE) pentru produse medicale de catre producator.
Contactul cu substantele chimice (de ex. benzen, me-
tanol, acid salicilicTn concetratii nalte) poate influenta
dezavantajos efectul de compresie al produselor. Tre-
buie renuntat la utilizarea cremelor si uleiurilor la apli-
careambracdmintei de compresiune.

Durata de purtare si utilizare

Tn functie de tipul si amploarea interventiei medicul
stabileste durata necesard de purtare. De reguld
aceasta duratd este de aproximativ patru saptamani.
Pentru a obtine rezultate optime lipomed bra trebuie
purtat zi si noapte.

Indicatii de ingrijire

Sutienul de compresie lipomed bra poate fi spalat Tn
masina de spalat rufe normald din gospoddrie cu
adaugarea unui detergent pentru rufe fine fard
nélbitor. Tn acest proces temperatura de spélare nu
trebuie sa depdseasca 40°C. Trebuie renuntat la utili-
zarea agentilorde Tnmuiere. Spalati-va imbracamintea
de compresiune lipomed separat sau cu piese de
Tmbracdminte de aceeasi culoare.

Indicatie: Tnainte de fiecare spalarea inchideti ,aricii”
pentru a le pastra functionalitatea si a evita deterio-
rarea altor piese de rufe. Uscarea trebuie sa aiba loc la
aer totusi nu Tn soarele puternic sau peste sistemul de
Tncalzire. Temperaturi prea Tnalte pot afecta elastici-
tatea materialului si eficienta medicala a sutienului li-
pomed bra. Pentru a evita o Tintrerupere mai
Tndelungata a terapiei compresive, se recomanda sa
aveti la dispozitie pentru schimb doua sutiene lipo-
med bra de marime corespunzdtoare.
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Depozitare
Pdastrati produsele ntr-un loc uscat si protejat de
radiatia solara directa.

Compozitie:
51% Poliamida
35% Bumbac
14% Elastan

Eliminarea ca deseu

Va rugam sa eliminati ca deseu dispozitivul
Tmbrdcdminte de compresiune cu reziduurile (]
respectiv deseurile menajere. Nu existd criterii "
speciale de distrugere. w

Reclamatii

Tn cazul reclamatiilor in legaturd cu produsul, ca de
exemplu deteriorarea tesaturii sau defecte Tn forma-
tul adaptabil, va rugam sd va adresati direct furni-
zorului dumneavoastrd comercial de specialitate pen-
tru dispozitive medicale. Numai incidentele grave,
care pot cauza deteriorarea grava a starii de sanatate
sau decesul trebuie anuntate la producator si la auto-
ritatea competenta din statul membru. Evenimentele
grave sunt definite Tn Articolul 2 Nr. 65 al Regulamen-
tului (UE) 2017/745 (MDR).

EESTI/ESTONIAN
lipomed bra

Peale panemise juhised

Sihtotstarve
Operatsioonijargne varustus rinna piirkonna kudede
ihtlaseks kompressiooniks.

Omadused

lipomed bra avaldab kudedele (ihtlast survet. Kom-
pressioonrinnahoidja toetab rinda, vahendades samal
ajal tursete ja verevalumite tekke riski.

Ndidustused

Koik ndidustused mille korral on vajalik rinna piirkon-
na kompressioon, nt:

« Pdrastrindade suurendamist

+ Pérastrindade vahendamist

- Péarastrindade tdstmise operatsiooni

+ Pdrastrindade taastamist

Vastundidustused

« Arteriaalse vereringe haired
+ Hingamisraskused

+ Materjali talumatus

Riskid / korvalmojud

Kui kompressioonravi rinnahoidja kandmisel tekib
turse vOi paresteesia, pddrduge viivitamatult arsti
poole. Pikaajaline kandmine peaks toimuma ainult ar-
stijarelevalve all.

Ettendhtud kasutajad ja patsientide sihtriihmad

Ettendhtud kasutajad on tervishoiutddtajad ja patsi-
endid, sealhulgas hooldust toetavad isikud, kes on
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saanud tervishoiutoGtajatelt asjakohase valjadppe.
Tervishoiutddtajad annavad oma kohustuste raames
teavet olemasolevate moodtude/suuruste ja vajalike
funktsioonide/ndidustuste kohta tdiskasvanutele ja
lastele, ldhtudes tootja poolt antud teabest.

Kasutusjuhised

lipomed bra dige suuruse peab valima arst vdi spetsia-
list, Iahtudes patsiendi mootmetest. Kui patsiendile on
tehtud rindade suurendamine, on soovitatav seda
toodet kasutada koos lipomed vodga, et valtida im-
plantaadi nihkumist. lipomed tooted on ette nahtud
ihekordsele kasutamiseks tihe patsiendi poolt (single
patient use) (4—6 nadala jooksul) parast operatsiooni.
Kui toodet kasutatakse korduvalt (st mitme patsiendi
poolt vdi mitme operatsiooni jarel) voi muudetakse, ei
ole meditsiiniline ohutus enam tagatud. Disaini, Idike
ja standardmudeli muudatused vodivad kahjustada
toote meditsiinilis-terapeutilist toimet ja ohustada
patsienti. Mis tahes kolmandate isikute tehtud muu-
datused muudavad tootja valja antud meditsiinisead-
metele seadusega noutava ELi vastavusdeklaratsiooni
(CE-maérgise) kehtetuks.

Kokkupuude keemiliste ainetega (nt benseen, metano-
ol, salitstitilhape suures kontsentratsioonis) voib toote
kompressiooniomadusi kahjustada. Enne kompressi-
oonirdivastuse kasutamist ei tohiks peale maarida sal-
ve ja olisid.

Kandmis- ja kasutamisaeg

Soltuvalt protseduuri liigist ja ulatusest madrab arst
vajaliku kandmise aja. Reeglina on see umbes neli na-
dalat. Optimaalsete tulemuste saavutamiseks tuleks
lipomed brad kanda paeval ja 66sel.

Hooldusjuhised

lipomed bra kompressioonrinnahoidjat saab pesta ta-
valises majapidamises kasutatavas pesumasinas, mil-
lele on lisatud mittepleegitavat pehmet pesuainet.
Pesutemperatuur ei tohiks tletada 40 °C.
Kangapehmendaja kasutamist tuleks véltida. Peske
oma lipomed kompressioonravi tooteid eraldi vdi koos
sama varvi rdivaesemetega.

Juhis: enne iga pesu sulgege koik takjakinnitused, et
sdilitada nende toimivus ja valtida muude pesueseme-
te kahjustamist. Kuivatada tuleks dhu kées, kuid mitte
otseses paikesevalguses voi kiittekeha kohal. Liiga kor-
ge temperatuur voib kahjustada materjali elastsust ja
seega ka lipomed bra meditsiinilist efektiivsust. Valti-
maks kompressioonravi pikemat katkestamist, on soo-
vitatav varuda vahetamiseks kaks sobivas suuruses li-
pomed bra rinnahoidjat.
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Hoiustamine
Hoida toodet kuivas, otsese pdikesevalguse eest kait-
stud kohas.

Koostis:

51% poluamiid
35% puuvill
14% elastaan

Korvaldamine

Korvaldage kompressioonivarustus koos
ld- voi olmejddtmetega. Puuduvad
konkreetsed kriteeriumid kdrvaldamiseks.

°
@
Reklamatsioonid

Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt kanga kahju-
stused voi puudulik sobivus, pdérduge otse vastava
meditsiiniseadmete edasimija poole. Ainult ohujuh-
tumite korral, mis pohjustavad tervisliku seisundi olu-
lise halvenemise voi surma, tuleb teavitada tootjat ja
liitkmesriigi padevat asutust. Ohujuhtumid on mdarat-
letud madruse (EL) nr 2017/745 (meditsiiniseadmed)
artikli 2 1oikes 65.



Wichtige Hinweise ~

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <8 Wird es fiir die Behandlung von mehr
als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten tibermé&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes
Gefuihl wahrend des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgen-
des Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nuraufintakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut
und nur untervorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes -~

This medical device is made only for multiple uses on a single patient{l‘). If it is used for treating more than one patient, the
manufacturer’s product liability will become invalid. If you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove
the product and immediately contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken skin or over injured
skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation with a medical
professional.

BaxHble 3ameuanusa ~

AaHHOe MeANLUNHCKOE uspeame NPeAHa3HaYeHo AAl MHOTOPa30BOro MCMOAb30BaHMA TOAbKO OAHWUM MaLMeHTOM ). s cayyae
MCMOAb30BaHWA U3AEANA BOACE YeM OAHUM NaLMEHTOM rapaHTUi NPOU3BOANTEASR YTPaUMBAIOT CUAY. ECAM NPU NOAL30OBEHUM UBAEAMEM
y Bac BO3HUKAM BOAb MAWM HENPUATHBIE OLLYLIEHUS, NOXaAYICTa, UBAEAUS CHUMUTE €r0 U HEMEAAEHHO 06paTuTech K CBOEMY Bpauy
MAM KOHCYABTAHTY B CMELMAAN3NPOBAHHOM MarasnHe, B KOTOPOM ObiAO NPUOBPETEHO n3aeAne. HocuTe M3AEAME UCKAIOYUTEABHO
Ha HENnoBPEXAEHHOM Koxe/nocae 06paboTku paH. He caeayeT HapeBaTb €ro noBepx NOBPEXAEHHOM WMAM MOPAHEHHOM KOXU.
Mcnonbayiite U3AeAME TOAbKO NOCAE NMOAYYEHUS yKasaHUit 0T MeANepCoHana.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico [MDJ riutilizzabile destinato a un singolo paziente ). vutilizzo per il trattamento di pili di un paziente fara
decadere la responsabilita da parte del produttore. Se I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il
prodotto e contattare immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto solo su pelle
integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

VaZna upozorenja ~

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljuivo na jednom pacijentu {"). Ako se isti koristi za lijecenje vise
od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se tijekom noSenja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj,
skinite proizvod i obratite se odmah svojem lijecniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili proizvod. Proizvod nosite samo na
neozlijedenoj koziili na lijecenim ozljedama, a ne izravno na ozlijedenoj koZi te isklju¢ivo prema uputama lijecnika.

Viktig informasjon -~

Det medisinske produktet er kun beregnet til flere gangers bruk pa én pasient ). Hyis det brukes til behandling av merenn én
pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lov om medisinsk utstyr. Dersom store smerter eller ubehag opptrer under bruk,
tar du av produktet og kontakter legen eller fagbutikken din umiddelbart. Ta pa produktet kun pa intakt eller sarbehandlet hud, ikke
direkte pa gdelagt eller skadet hud, og kun med forutgaende medisinsk veiledning.
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Advertenciaimportante ~

ot . ) L . ) - )
El producto médico solo esté destinado a su uso mdltiple en un paciente X4 En el caso de que se utilice para el tratamiento de
mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de
incomodidad con el producto puesto, quiteseloy pdngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el producto solo sobre la
pielintacta o curada, no lo haga directamente sobre |a piel lesionada o dafiada y hdgalo siempre bajo prescripcién médica.

Remarquesimportantes -~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient . s”il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients,
le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port,
veuillez retirer 'orthése et immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne portez le
produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant
une recommandation médicale préalable.

Belangrijke aanwijzingen ~

Het medische product [MD] i gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént M), Indien ze voor de behandeling van meer
dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, doet u het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het
product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en
enkel metvoorafgaande medische begeleiding.
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Svarigas norades o~

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici atkértoti lietos tikai viens pacients -L”f).]a ta tiek izmantota vairaku pacientu apripei, raZotaja
garantija vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmeérigas sapes vai nepatikama sajita, novelciet izstradajumu un nekavéjoties
sazinieties ar savu arstu vai savu specializéto veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas adas vai parsietas briices, nevis tiesi
virsii uz savainotas vai traumétas adas; obligati ievérojiet iepriek3&jo medicinisko instrukciju.

Wazne wskazéwki ~

Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego pacjenta ) w przypadku
stosowania produkt do leczenia wiecej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialnos$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia
nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem lub ze
sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzona lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac
produktu bezposrednio na zraniong lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

EERT "
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Pomembna opozorila ~

Medicinski pripomoéekje namenjen le veckratni uporabi na enem bolniku an), e ga pri zdravljenju uporablja ve¢ kot en bolnik,
proizvajalec izdelka ne more ve& jaméiti za njegovo ustreznost. Ce med no3enjem proizvoda ob&utite veliko bole€ino ali pa se pojavi
neprijeten obcutek, morate izdelek sneti in se takoj obrniti na svojega zdravnika ali specializirano trgovino. Izdelek nosite samo na
neposkodovani koZi ali na oskrbljeni rani, ne na poskodovani ali ranjeni koZi, in samo na podlagi predhodnih zdravstvenih navodil.

Indicagdes importantes

Odispositivo médico[MD destina-se a utilizagao mdltipla em apenas num paciente XH. Se for utilizado para o tratamento de mais de
um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizagao, coloque
o produto de parte e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o produto apenas com
apelaintacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientagao
médica prévia.

Viktiga rad .

Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvandas flera ganger for en och samma patient @). Om den anvdnds av
flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om du far Gverdriven smérta eller upplever obehag nar du anvénder produkten, ta
omedelbart av produkten och kontakta din ldkare eller dterforsaljarstallet. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad hud,
inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk vagledning.

Tarkeitd ohjeita ~

Laakinnallinen tuote on tarkoitettu toistuvaan kdyttéon yhdelle potilaalle. ), Valmistajan tuotevastuu raukeaa, jos tuo-
tetta kdytetaan useamman kuin yhden henkilon hoitoon. Jos kdyton aikana tuntuu kovaa kipua tai epamiellyttdvia tuntemuksia,
riisu tuote ja ota valittomasti yhteyttd sinua hoitavaan laakariin tai erikoisliikkeeseen. Kaytd tuotetta vain ehjdlle iholle tai hoi-
dettujen haavojen paalla. Ald kdyta sitd suoraan vahingoittuneelle tai haavoittuneelle iholle ja kdyta sitd vain |38karilts saamiesi
ohjeiden mukaisesti.

BaxAuBi BKasiBku

MeanuHuit B1pi6 NPU3HEYEHUT AR 6araTopasoBOro BUKOPUCTaHHS AMLIE OAHWM nauientom M. Mpu BukopucTanHi supoby
6iAbLL HiX OAHMM MaLIEHTOM BUPOOHUK 3BIALHAETHCA BiA BIANOBIAGABHOCTI 33 AKICTb BUPOOBY. AKLLO NPU HOCIHHI BUHMKAIOTb HAAMIPHI
60Ai @B0 HEMpPUEMHE BIAYYTTS, HEraHO 3HIMiTb MOro Ta 3BEPHITLCA AO CBOTO AiKaps UM AO BALLOrO CrewiaAi3oBaHOro marasuHy-
noctayanbHIKa. BUKOPUCTOBYITE MPOAYKT TiAbKM Ha HEYLIKOAXEHIH ab0 AOTASIHYTIA nopaHeHil WKipi, a He 6e3nocepeAHbo Ha
NOWKOAXeHi aBo NopaHeHii WKIPi, i AnLe 3a NONePeAHbO MEANYHOIO YKa3iBKOI.

Vigtige oplysninger ~

Det medicinske produkt[MD] er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient\l_"). Bruges den i behandlingen af mere end
en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du steerke smerter eller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen beeres, sa
tag venligst produktet af, og seg omgaende din laege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafgr produktet kun
pa uskadteller behandlet hud, ikke direkte pa saret eller skadet hud og kun efter forudgdende medicinsk vejledning.

Instructiuniimportante -~

Produsul medical este destinat utilizarii multiple numai de catre un singur pacientﬂ),Ak sa pouZzije na osetrenie viac ako jedné-
ho pacienta, zanikd zaruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia vyskytlinadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim vyzleé-
te aihned sa obrdtte na Vasho lekdra alebo vasu Specializovani predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo oSetrenej koZi, nie
priamo na poranenej alebo porusenej koZi a len po predchddzajiicom poucenti lekdra.

Oluline teave o~

Meditsiiniseade on ette ndhtud korduvalt kasutamiseks ainult ihel patsiendil 1. Kasutamine mitme patsiendi raviks
tlihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset valu voi ebamugavustunnet, votke toode &ra ja votke
kohe tihendust oma arsti voi meditsiinitarvete kauplusega. Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse lahtistel
haavadel voi kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.
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