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medi elastic
ankle support

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi.
Instrucciones de uso. Instrugoes para aplicacao. Istruzioni per
I’'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning. Bruksanvisnin
Navod k pouziti. Uputa za uporabu. UHcTpyKLMs no
ucnoab3oBaHuto. Giyinme kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia
e@appoyng. Hasznalati Gtmutatd. Uputstvo za

upotrebu. IHCTpyKLiA 3 BUkopucTaHHsA. Navodila za

uporabo. plasxu¥1 s E AR, Instructiuni de

utilizare. wIn'w nINAIN. Kasutusjuhend.

UzvilkSanas instrukcija. Uzsimovimo instrukcija.

FERRE.

medi. | feel better.

Wichtige Hinweise ~
Das Med\'zinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt 1.
Wird es fur die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaf-
tung des Herstellers. Sollten ibermaRige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend
des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt
oderihrversorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorg-
ter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizini-
scher Anleitung.

Important notes ~

This medical device is made only for multiple uses on a single patient ). if it is used for
treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If
you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and
immediately contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken
skin or over injured skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged
skin, and only after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné & un usage multiple sur un patient ) 57l est utilisé pour
le traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez
des douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer l'orthése
etimmédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue.
Ne portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur
la peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante
sdico IMD] < ) e . <)

El producto médico [MDJ sol0 ests destinado a su uso mdiltiple en un paciente &b, En el caso
de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del
fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con
el producto puesto, quiteselo y péngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el
producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o
dafaday hégalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicagdes importantes o~

O dispositivo médico destina-se a utilizacao multipla em apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante.
Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizagao, coloque o produto de parte
e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o
produto apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente
sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientacao médica prévia.

Avvertenze importanti o~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ), Lutilizzo per il
trattamento di piti di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Se
I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto
solo su pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le
istruzioni del medico curante.



medi Zweizug-
Knochelbandage

Zweckbestimmung
Die medi Zweizug-Kndchelbandage ist eine Bandage zur
Sprunggelenk-Weichteilkompression .

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression am
Sprunggelenk notwendig ist, wie z. B.:

+ Leichte Instabilitaten

« Distorsionen, Prellungen

+ Schwellungen und Gelenkergisse (Arthrose / Arthritis)

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt.

Risiken / Nebenwirkungen
Bei fest anliegenden Hilfsmitteln kann es zu Druckerschei-

nungen oder Einengung von BlutgefaRen oder Nerven kommen.

Bei folgendem vor Verwendung mit dem Arzt sprechen:

« Erkrankungen im Anwendungsbereich

« Empfindungs-, Durchblutungsstérungen

« Lymphabflussstérungen

Eng anliegende Hilfsmittel kdnnen Hautreizungen (Druck,
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SchweiR, Material) verursachen.

Vorgesehene Patientengruppe

Angehorige der Gesundheitsberufe versorgen anhand der zur
Verfligung stehenden MaRe/GroRen und der notwendigen
Funktionen/Indikationen Erwachsene und Kinder unter
Bertiicksichtigung der Informationen des Herstellers nach ihrer
Verantwortung.

Anziehanleitung
Die Knéchelbandage am oberen Teil (Etikett) fassen und tiber den
Knochel ziehen bis die Ferse im ausgearbeiteten Bereich sitzt.

Pflegehinweise

Seifenriickstande, Cremes oder Salben kénnen

Hautirritationen und Materialverschleif hervorrufen.

« Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand, oder im Schonwaschgang bei 30°C
mit Feinwaschmittel ohne Weichspdiler.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht bigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

w AR AR

Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor direkter



Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid und Elastan.

Haftung
Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckmaRiger
Verwendung. Beachten Sie dazu auch die entsprechenden
Sicherheitshinweise und Anweisungen in dieser Gebrauchsanwei-
sung.

[ ]
Entsorgung R
Nach Gebrauch bitte ordnungsgemaR entsorgen. W"

lhr medi Team
wiinscht Ihnen schnelle Genesung!

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an
Ihren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kdnnen, sind
dem Hersteller und der zustdndigen Behorde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im
Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.



medi elastic ankle support

Intended purpose
medi elastic ankle supportis a support for soft tissue
compression & of the ankle joint.

Indications

All indications in which soft tissue compression at the ankle
jointis necessary, such as:

+ Mild instability

« Contusions, sprains

- Swelling and joint effusion (osteoarthritis / arthritis)

Contraindications
None known at present.

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause pressure sores or
constriction of blood vessels or nerves. Consult your doctor
before using this device if you have the following conditions:
+ A condition affecting the application area

- Paraesthesia, circulatory disorders

+ Lymph drainage disorders

Tightly fitting aids can cause skin irritation (pressure, sweat,
material).

Intended patient groups
Healthcare professionals should provide care to the adults



and children, applying the available information on the
measurements/sizes and necessary functions/indications and
in line with the information provided by the manufacturer,
and acting under their own responsibility.

Applying the support
Grasp the upper part of the ankle support (label) and pull it up
over the ankle until the heel fits over the integrated recess.

Care instructions

Soap residues, lotions and ointments can cause skin irritation

and material wear.

+ Wash the product by hand, preferably using a medi clean
detergent, orin delicate cycle at 30°C using a mild detergent
without fabric conditioners.

« Do not bleach.

« Leave todry naturally.

« Donotiron.

+ Donotdry clean.

wAXBl AR

Storage instructions
Keep the productin a dry place and do not expose to direct
sunlight.




Material composition
Polyamide, Elastane

Liability
The manufacturer’s liability will become void if the product is
not used as intended. Please also refer to the corresponding
safety information and instructions in this manual.

@

Disposal 41
Dispose of properly after use. W

Your medi team
wishes you a quick return to full fitness.

In the event of any complaints regarding the product such as
damage to the fabric or a faultin the fit, please report to your
specialist medical retailer directly. Only serious incidents
which could lead to a significant deterioration in health or to
death are to be reported to the manufacturer or the relevant
authorities in the EU member state. The criteria for serious
incidents are defined in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR).



Francais

medi elastic ankle support

Utilisation prévue .
medi elastic ankle support est un bandage de compression
de la cheville et des tissus mous.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une compression des

parties molles au niveau de la cheville est nécessaire, par

exemple:

« Instabilités |égeres

- Distorsions, contusions

« Gonflements et épanchements articulaires (arthrose /
arthrite)

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des
phénomeénes de compression ou des rétrécissements de
vaisseaux sanguins ou de nerfs. Consultez votre médecin
avant toute utilisation dans les cas suivants:

- Pathologies affectant la zone d’application

« Troubles sensoriels ou circulatoires

+ Troubles du flux lymphatique

Les accessoires serrés peuvent provoquer des irritations de la
peau (pression, sueur, matériau).



Francais

Groupe de patients prévu

Les professionnels de la santé traitent les adultes et les
enfants selon les dimensions/tailles disponibles et les
fonctions/indications requises sur la base des informations du
fabricant sous leur propre responsabilité.

Mise en place du bandage

Saisir la chevilliere par la partie supérieure (étiquette), 'enfiler
pardessus la cheville jusqu’a ce que le talon de la chevilliére
se trouve en bonne position.

Conseils d‘entretien

Les restes de savon, de créme ou de pommades peuvent causer

des irritations cutanées et une usure prématurée du matériau.

« Laverle produit a la main, de préférence en utilisant le
détergent medi clean, ou en machine sur programme délicat
a30°Cavec une lessive pour linge délicat et sans adoucissant.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l'air.

+ Ne pasrepasser.

+ Ne pas nettoyer a sec.

w AR AR




Francais

Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une
exposition directe au soleil.

Composition
Polyamide, élasthanne

Responsabilité
Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du
fabricant. Veuillez a cet effet consulter également les consignes

de sécurité et les instructions figurant dans ce mode d’emploi.
[ ]

Recyclage C;ﬁ
Eliminer correctement aprés utilisation. W

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement.

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que par
exemple un tricot endommagé ou des défauts d’ajustement,
veuillez contacter directement votre revendeur médical. Seuls
lesincidents graves pouvant mener a une détérioration
considérable de I'’état de santé ou a la mort doivent étre
signalés au fabricant ou aux autorités compétentes de 'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a I'article 2 no 65 du
Réglement (UE) 2017/745 (MDR).



medi elastic ankle support

Finalidad
medi elastic ankle support es un vendaje para la compresion
040)

WP de los tejidos blandos del tobillo.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera una compresién
de los tejidos blandos en el tobillo, p. ej.:

+ Inestabilidad ligera

« Dislocaciones, magulladuras

- Derrames articulares e hinchazones (artrosis/artritis)

Contra-indicaciones
No se conocen hasta la fecha.

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden
provocar puntos de presidn o constriccion de vasos
sangufneos o nervios. Consultar al médico antes del uso en los
siguientes casos:

- Afecciones en la zona de aplicacién

+ Trastornos circulatorios y sensoriales

- Trastornos del drenaje linfatico

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse
irritaciones (presion, sudor, material).



Grupo de pacientes previsto

Los profesionales sanitarios, bajo su propia responsabilidad,
atenderdn a los adultos y nifos teniendo en cuenta las
dimensiones/tamanos disponiblesy las funciones/
indicaciones necesariasy siguiendo la informacion
proporcionada por el fabricante.

Instrucciones de colocacién
Sujetarla tobillera por la parte superior (etiqueta), colocarla
encima de los maleolos y ajustar la zona del taldn.

Instrucciones de cuidado

Los restos de jabdn pueden causar irritaciones cutdneasy

desgaste del material.

« Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente
medi clean, o en modo ropa delicada a 30°C con detergente
para ropa delicada sin suavizante.

+ No blanquear.

« Secar al aire.

+ No planchar.

+ No limpiaren seco.

wABE AR

Instrucciones de almacenamiento
Por favor, guardar el producto en lugar seco y protegido del sol.




Composicién
Poliamida, elastodieno

Garantia
La garantia del fabricante se anulard en caso de un empleo no
previsto. Deberd tener en cuenta al respecto las indicaciones
de seguridad y las instrucciones de este manual.

@

Eliminacién C’)
Eliminar correctamente tras el uso. W

Su equipo medi
le desea una pronta recuperacion.

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales
como dafios en el tejido de punto o defectos en el ajuste,
péngase en contacto directamente con su distribuidor
médico. Solo se notificardn al fabricantey a la autoridad
competente del Estado miembro los incidentes graves que
puedan provocar un deterioro significativo de la salud o la
muerte. Los incidentes graves se definen en el articulo 2, n.°
65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).



medi elastic ankle support

Finalidade
medi elastic ankle support é uma ligadura para a compressao
@@ dos tecidos moles da articulacdo do tornozelo.

Indicacoes

Todas as indicacdes que tornam necessaria a compressao dos
tecidos moles no tornozelo como, p. ex.,:

+ Instabilidades ligeiras

« Distorcdes, contusoes

« Inchacos e hidrartroses (artrose/artrite)

Contra-indicacoes
Desconhecidas até a data.

Riscos / Efeitos secunddrios

Caso os meios auxiliares figuem muito apertados, é possivel
que haja compressao ou constricdo local de vasos sanguineos
ou nervos. Consultar um médico, em caso de alguma das
seguintes situacoes:

- Doencas na area de aplicacao

- DistUrbios sensoriais e circulatérios

- DistUrbios na drenagem linfética

Meios auxiliares demasiado apertados podem provocar
irritacoes cutaneas (pressao, suor, material).



Grupo de pacientes previsto

Em funcao das dimensdes/tamanhos disponiveis e das
funcdes/indicacdes necessdrias, os profissionais de satide
fornecem, sob sua responsabilidade, a adultos e criancas sob a
observacdo das informacdes do fabricante.

Instrucdes de colocacao
Segure na parte superior do pé eldstico -lado da etiqueta e
puxe-a até por cima dos maleolos. Ajuste bem ao calcanhar.

Instrucdes de lavagem
Restos de sabao podem causarirritacdes cutaneas e desgaste
precoce do material.

- Preferencialmente lave o produto a mao com detergente
medi clean ou no programa de lavagem para tecidos
delicados a 30°C com detergente suave sem amaciador.

« Nao branquear

« Deixarsecarao ar.

+ Nao engomar.

+ N&o lavar com produtos quimicos.

w KB 2R
Conservacao

Conserve em ambiente seco e proteja da exposicao solar
direta.




Composicao
Poliamida, Elastano

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de
uso indevido. Neste contexto, observe também as respetivas
instrucoes de seguranca e indicacdes existentes neste manual
de instrucoes.

°
Destruicao )
Eliminar corretamente apds a utilizacao. W"

Asua equipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento.

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por
exemplo, danos na malha ou imperfeicdes no ajuste, contacte
diretamente o seu fornecedor especializado em produtos
médicos. Apenas os incidentes graves que podem provocar
uma deterioracdo significativa do estado de salide ou a morte
devem ser comunicados ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado-Membro. Os incidentes graves estao
definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE) 2017/745
(MDR).



Italiano

medi elastic ankle support

Scopo
medi elastic ankle support & una fascia indicata perla
compressione @ dei tessuti molli della caviglia.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria una compressione dei
tessuti molli sulla caviglia, come p.e.:

« Leggere instabilita

« Distorsioni, contusioni

« Gonfiori e versamenti articolari (artrosi / artriti)

Controindicazioni
Attualmente non note.

Rischi/ Effetti collaterali

Gli ausili compressivi aderenti possono causare la comparsa
sulla cute di segni dovuti alla pressione o provocare una
compressione dei vasi sanguigni o dei nervi. Nelle circostanze
riportate di seguito si raccomanda di consultare un medico
prima dell'utilizzo:

- Disturbi nell’area di applicazione

- Disturbi della sensibilita o della circolazione

- Disturbi della circolazione linfatica

Gli ausili compressivi aderenti possono provocare irritazioni
cutanee (a causa della pressione, del sudore o del materiale).



Italiano

Gruppo di pazienti previsto

In base alle misure / taglie disponibili e alle funzioni/
indicazioni necessarie, i professionisti del settore sanitario
assistono sotto la propria responsabilita adulti e bambini
tenendo conto delle informazioni del produttore.

Istruzioni perindossare la cavigliera

Prendere la cavigliera per il bordo superiore (quello
contrassegnato dall ‘etichetta) e calzarla, in modo che il
tallone venga a trovarsi nell “apposito recesso.

Istruzioni per la manutenzione

Residui di sapone possono provocare irritazione della pelle e

usura del materiale.

« Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo
medi clean, oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un
detersivo delicato senza ammorbidente.

+ Non candeggiare.

+ Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.

wABE AR

Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla luce



Italiano

solare diretta.

Composizione material
Poliammide, Elastan

Responsabilita
La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo
inappropriato. A questo proposito rispettare le indicazioni di
sicurezza e le istruzioni contenute in questo manuale per
I'uso.

@

Smaltimento ‘1
Dopo I'uso smaltire correttamente il prodotto. W

Il team medi
Le augura una pronta guarigione.

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni
al tessuto o carenze nella conformazione, vi invitiamo a
rivolgervi direttamente al punto vendita specializzato. Solo
gliincidenti gravi, che comportano un grave deterioramento
delle condizioni di salute o il decesso del paziente, sono da
notificare al fabbricante e alle autorita competenti dello Stato
membro. Gli incidenti gravi sono definiti nell'articolo 2 n. 65
del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).



NERENS

medi elastic ankle support

Beoogd doel
medi elastic ankle support is een bandage voor de compressie
@ van spronggewricht en weke delen.

Indicaties

Alle indicaties waarbij de compressie van weke delen aan het
spronggewricht nodig is, bijv.:

+ Lichte instabiliteit

« Distorsies, kneuzingen

- Gewrichtsvocht en zwellingen (artrose/artritis)

Contra-indicaties
Momenteel niet bekend.

Risico's / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk
drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of zenuwen
optreden. Raadpleeg uw arts bij:

- Aandoeningen in het toepassingsgebied

+ Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen

- Stoornissen van de lymfeafvoer

Nauw aansluitende hulpmiddelen kunnen huidirritatie (door
druk, zweet, materiaal) veroorzaken.



NERENS

Beoogde patiéntengroep

Hulpverleners gebruiken het product voor volwassenen en
kinderen, rekening houdend met de beschikbare maten/
groottes, de vereiste functies/indicaties en de informatie van
de fabrikant op eigen verantwoording.

Handleiding bij het aantrekken

Het enkelverband bij de bovenkant (bij het etiket) vastpakken
en over de enkel trekken tot de hiel in het daarvoor bestemde
deel zit.

Wasinstructies

Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en slijtage van het

materiaal.

+ Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel
met de hand of in de zachte was op 30° met een mild
wasmiddel zonder wasverzachter.

« Niet bleken.

+ Aan de luchtlaten drogen.

+ Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.

w AR RAR




NERENS

Bewaarinstructie
Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen
tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide, Elastaan

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij ondeskundig
gebruik. Houd daartoe ook rekening met de desbetreffende
veiligheidsinstructies en aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

®
Afvalverwijdering C?ﬁ
Na gebruik als afval verwijderen volgens de voorschriften. W

Uw mediteam
wenst u van harte beterschap.

Bij reclamaties in verband met het product, zoals
beschadiging van het weefsel of een verkeerde pasvorm,
neemt u rechtstreeks contact op met uw medische
vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een ernstige
achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde
autoriteit van de lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten
zijn gedefinieerd in artikel 2, nr. 65 van de Verordening (EU)
2017/745 (MDR).



medi elastic ankle support

Formal
medi elastic ankle support er en bandage til ankelled-
blgddelkompression .

Indikationer

Alle indikationer, hvor en blgddelkompression pa ankelleddet
er ngdvendig, som f.eks.:

+ Lette instabiliteter

« Distorsioner, kontusioner

+ Haevelser og ledeffusioner (artrose / artritis)

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Risici / Bivirkninger

Ved hjzelpemidler, der sidder stramt, kan der forekomme
tryksymptomer eller en indsnaevring af blodkar eller nerver. |
tilfeelde af falgende skal man fgr brug tale med en laege:

- Sygdomme i anvendelsesomradet

- Forstyrrelser af falsomheden eller af blodcirkulationen

« Forstyrrelser i lymfeaflgbet

Stramtsiddende hjaelpemidler kan bevirke hudirritationer
(tryk, sved, materiale).



Beregnet patientgruppe

Sundhedsprofessionelle forsyner ved hjzelp af de disponible
mal/sterrelser og de ngdvendige funktioner/indikationer pa
eget ansvar voksne og bgrn under hensyntagen til
fabrikantens oplysninger.

Monteringsvejledning
Tag fatiden gverste del af ankelbandagen (meerket) og traek
den over anklen, til halen sidder i udskaeringen.

Vaskeanvisning

Saberester kan fremkalde hudirritationer og materialeslid.

« Produktet skal helst vaskes med medi clean vaskemiddel i
handen, eller ved skanevask ved 30 °C med finvaskemiddel
uden skyllemiddel.

+ Ma ikke bleges

. Lufttgrres

+ Ma ikke stryges.

+ M3 ikke renggres kemisk.

wXBl AR

Opbevaringsinstruktioner
Opbevares tgrt og beskyttes mod direkte sollys.




Materialesammensatning
Polyamid, Elastan

Ansvar
Fabrikantens ansvar bortfalderi tilfaelde af ukorrekt
anvendelse. Tag ogsa hensyn til de pagaeldende
sikkerhedshenvisninger og instruktionerne i denne
brugsvejledning.

°
Bortskaffelse =3
Skal bortskaffes korrekt efter brug. W"

Deres medi Team
gnsker Dem god bedring

| tilfzelde af reklamationeriforbindelse med produktet, som
f.eks. skader pa strikvaren eller mangler i pasformen, henvend
dig venligst direkte til din medicinske specialforhandler. Kun
alvorlige haendelser, der fgrer til en vaesentlig forveerring af
helbredstilstanden eller til dgden, skal indberettes til
fabrikanten og til medlemsstatens kompetente myndighed.
Alvorlige haendelser er defineret i forordningens artikel 2, nr.
65 (EU) 2017/745 (MDR).



medi elastic ankle support

Andamal
medi elastic ankle support ar ett bandage for kompression
av fotledens mjukdelar.

@

Wy

Indikationer

Samtliga indikationer dar en kompression av mjukdelarna pa
fotleden @r nédvandig, som t.ex.

+ Lattainstabiliteter

- Distorsioner, utgjutningar

+ Svullnader och ledutgjutningar (artros / artrit)

Kontraindikationer
Hittills inga kanda.

Risker/Biverkningar

Vid hart atsittande hjalpmedel kan féljden bli trycksareller
atklamda blodkérl eller nerver. Radgor med din lakare vid de
nedanstdende tillstanden innan du anvédnde r produkten:

+ Sjukdomar i anvandningsomradet

- Sensoriska storningar eller cirkulationsrubbningar

- Stérningar av lymfflodet

Tatt atsittande hjalpmedel kan ge upphov till hudirritationer
(tryck, svett, material).

Patientgrupper som kommer i fraga for utlamning
Sjukvardspersonal lamnar ut produkterna under deras ansvar



utifran de tillgangliga matten/storlekarna och de nodvandiga
funktionerna/indikationerna till vuxna och barn med
beaktande av tillverkarinformationen.

Anvisningar fér patagande
Ta tagivristbandagets dvre del och dra det dver vristen tills
hdlen passarinihalpartiet.

Tvattrad
Tvalrester kan framkalla hudirritation och materialférslitning.
Produkten kann anvéandas i bade sot- och saltvatten.

« Tvdtta produkten for hand, foretradesvis med medi
clean-tvattmedel, elleri30°C fintvdtt med skonsamt medel
utan skéljmedel.

- Farej blekas.

« Lat lufttorka.

- Farej strykas.

« Farej kemtvattas.
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Forvaring
Forvara produkten torrt och utsatt den inte for direkt solljus.




Materialsammanséattning
Polyamid, Elastan

Ansvar
Tillverkarens ansvar upphorvid en icke avsedd anvandning.
Observera dven de respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har bruksanvisningen.

°

Avfallshantering 41
Avfallshantera korrekt efter anvandning. W
Ditt medi Team

onskar dig god battring

Vid reklamationer i samband med produkten, till exempel vid
skadorivdvnaden eller fel i passformen, vanligen kontakta
din aterfdrsaljare av sjukvardsprodukter. Endast allvarliga
foreteelser som kan innebdra en vasentlig férsamring av
héalsotillstandet eller doden, bor anmalas till tillverkaren eller
den ansvariga myndigheten av medlemsstaten. Allvarliga
foreteelser definieras i artikel 2 nummer 65 av direktivet (EU)
2017/745 (MDR).
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medi elastic ankle support

Informace o ticelu pouZiti .
medi elastic ankle support je band&z ke kompresi B mékkych
tkdnf hlezenniho kloubu.

Indikace

VSechny indikace, u nichz je nutnd komprese mékkych tkdni's
lokaInfm polstrovanim, jako napf::

+ Lehké nestability

« Distorze, pohmozdéniny

« Vyrony a otoky kloubd (artréza / artritida)

Kontraindikace
V soucasné dob€ nejsou zddné zndmy.

Rizika / Vedlejsi GCinky

V pfipadé pevné utazenych pomUcek mdZe dojit k otlaktim
nebo stendze cév nebo nervi. V ndsledujicich pfipadech
konzultujte se svym oSetfujicim Iékafem:

- Onemocnéni v oblasti aplikace

« Poruchy citlivosti a prokrvovanf{

+ Poruchy odtoku lymfy

Priléhavé pomlcky mohou zplsobovat podrdzdéni kize (tlak,
pot, materidl).



O
ne
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Zamyslend skupina pacientl

Pislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na zdkladé mér/
velikosti, které majf k dispozici a potfebnych funkci/indikaci,
dospélé a déti se zohlednénim informaci vyrobce ve své
odpovédnosti.

Postup k nasazeni

Bandéz na hornim konci pfehnéte smérem ven az k etiket€,
a pretahujte pfes nohu tak dlouho, dokud nebude patni ¢ast
spravné sedét.

Pokyny k prani

Zbytky mydla mohou zplsobit podrédzdéni klize a vést k

opotfebeni materidlu.

« Vyrobek perte nejlépe za pouZiti praciho prostfedku medi
cleanvruce nebo v pracce na Setrny program pfi teploté
30°C za pouziti praciho prostfedku na jemné prddlo bez
bélidel.

- Nebélit

+ Susit na vzduchu.

+ NezZehlit.

+ Chemicky necistit.

w AR AR

Pokyny pro skladovani
Vyrobek skladujte na suchém misté chrdnéném pred primymi
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sluneénimi paprsky.

Materialové sloZzeni
Polyamid, Elastan.

Ruéeni

Rucenivyrobce zanikd pfi nespravném pouzivdni. DodrZujte
také prislusné bezpecnostni pokyny a instrukce vtomto
ndvodu k pouZivani.

°
=2

Likvidace =
Po pouziti fadné zlikvidujte. W"

Vas tym medi
Vam preje rychlé uzdravent.

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je napfiklad
poskozenfi Gpletu nebo vady pfiléhavosti, se prosim obratte
piimo na svého specializovaného prodejce zdravotnickych
prostiedkd. Pouze zdvazné nezddouci piihody, které mohou
vést ke znacnému zhor3enf zdravotniho stavu nebo ke smrti,
je tfeba nahlasit vyrobci a pfislusnému Gradu clenského statu.
Zavazné nezadouci pfihody jsou definovany ve ¢ldnku 2 €. 65
nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).



medi elastic ankle support

Namjena
medi elastic ankle support za kompresiju @ mekog tkiva
skocnog zgloba.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna kompresija mekog na
sko€nom zglobu kao $to su na primjer:

+ LakSe nestabilnosti

- Distorzije, lomovi

« Otekline i izljevi u zglobovima (artroza/artritis)

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

Rizici/ Nuspojave

Kod usko prianjaju¢ih pomagala moZe doc¢i do pojave
pritiskanja ili suZenja krvnih Zila ili Zivaca. Kod sljedeceg je
porebno savjetovati se s lijecnikom prije upotrebe:

- Bolesti na podrucju primjene

- Poremedaji osjetaili cirkulacije

- Poremecaji odljeva limfe

Tijesno prianjaju¢a pomagala mogu izazvati nadrazenja koze
(pritisak, znojenje, materijal).

Predvidena skupina pacijenata
Zdravstveni radnici, sukladno svojoj odgovornosti, pruzaju



Hrvatski

njegu odraslima i djeci na temelju raspoloZzivih dimenzija /
veli¢ina i potrebnih funkcija / indikacija, vodeci racuna o
podacima proizvodaca.

Navlacenje potpore
Cvrsto uhvatite steznik za njegov gornji dio i povucite ga
preko gleZnja sve dok peta ne ude u za nju predvideno leZiste.

Upute za upotrebu

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu izazvati iritacije koze i

troSenje materijala.

« Operite proizvod rucno, preporucljivo s medi deterdZzentom
za Ciscenje, ili na strojnom pranju za osjetljivo rublje s
blagim deterdZzentom na 30°C.

+ Ne izbjeljivati.

+ Susitina zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladistenje
Cuvati na suhom mjestu, zasti¢eno od svjetlosti.




Sastav materijala
Poliamidno vlakno, elastansko vlakno

Jamstvo
Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u slu¢aju nenamjenske
uporabe. Pritome slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama za uporabu.

@

Zbrinjavanje 41
Nakon upotrebe propisno zbrinuti. W

Vas medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje.

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput ostecenja u
materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno svom
dobavljacu medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni slucajevi,
koji bi mogli dovesti do zna¢ajnog narusavanja zdravlja ili
smrti, moraju se prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu
drzave Clanice. Teski slucajevi definirani su u ¢lanku 2. stavku
65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



medi elastic ankle support

Ha3HaueHnue

medi elastic ankle support - 310 6aHA@X AASI KOMMIPECCUr
a ~
@ markux TkaHei roaeHOCTONHOrO CcycTaBsa.

MNokasaHus

Bce nokasaHus, npu KOTOPbIX HEOOX0AMMa KOMNPEeCcHs
MSAFKMUX TKAHEN Ha FOAEHOCTOMHOM CyCTaBe Takue Kak:

+ \erkas HeCcTabUAbHOCTb

+ Pactsxenus, ylmnbb

+ OTEKM 1 BHYTPUCYCTaBHbIE BbINOTbI (ApTPO3/apTpuT)

MpoTuBONOKasaHusa
O HacToALLEro BPEMEHW HE BbISBAEHbI.

Pucku / nobouHble addeKThI

Mpn NAOTHOM NPUAETraHWUK BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHO CA@BAMBaHWE AMOO CYXEHME KPOBSAHbLIX COCYAOB
WAV HEPBOB. B CAeAYIOLLIMX CAyYas HEOBXOAMMO
NMPOKOHCYABTUPOBATLCA C BPaYOM:

+ 3aboneBaHuA MAM B 0OAGCTH MPUMEHEHUS

+ HapylueHns 4yBCTBUTEABHOCTH, KPOBOOOPALLEHHS

+ HapyleHna atMmpooTToKa

Mpu TECHOM MpPUAEraHnK BCMOMOTraTEAbHbIX CPEACTB
BO3MOXHbI Pa3ApaxeHna Koxu (AaBAeHUeE, NoT, MaTepuan).



MpoTuBOoNokasaHusa

ApTepuanbHas HEAOCTATOUYHOCTb HXKHUX KOHEUYHOCTEN,
DAeOUTBI BEH HXHUX KOHEYHOCTEN, TPOMO03 BEH HUXHMX
KOHEeYHoCTeN, Tpoduiyeckne A3Bbl HUXKHUX KOHEYHOCTEN. Tpn
BapPMKO3HOM PaCLUMPEHWUU BEH HUXHMX KOHEYHOCTEN BaHAaX
CAEAYET MCMOAb30BaTb BMECTE C KOMMPECCUOHHBIM
TPUKOTaXeM Kak MUHUMYM AO YPOBHSI KOAEHHbIX CyCTaBOB.

PekomeHAauuKU No NpUMeHeHUIo

Bo3bMuTECH 38 BEPXHWI Kpai U3AEAUS (OTMEYEHHDIN
APABIKOM) W HATIHWUTE €ro Ha CTYMHIO U 06AaCTb
FOAEHOCTOMHOrO CyCcTaBa Tak, YTobbl NSATKa BOWAa B
npeAHa3HaueHHoe AAA Hee yraybaeHne. PaBHOMepHO
pacnpaBbTe 6aHAaX.

PekomeHAaLMM No yxoay

« CTupaiiTe U3peAve BPYUHYIO MAM B LLAAALLEM pexume
cTpkn npu Temnepatype 30°C ¢ MATKUM MOKOLLUM
CPeACTBOM 6€3 0OnoAacKMBaTeAS.

+ He otbennBats.

+ He cylunTb B CYLUMABHOM MaLUMHe.

+ He rnapmnTh.

+ He noaBepratb XMMUYECKON YNCTKE.
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UHCTPYKLMA MO XpaHEHUIO
XpaHUTb B CyxOM MeCTe, 3alluLiaTb OT NPAMOro nonaAaHus
COAHEUHBIX AYYeN.

MaTtepuanbl
NoAMamuA, anacTaH

OTBETCTBEHHOCTb

Mp¥ UCMOAb30BAHUM U3AEAUS HE MO HA3HAUYEHUIO
NPOWU3BOAUTEAL HE HECET HUKAKOW OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAtOAaITE yKasaHua No 6e30MacHOCTU U MPEANUCaHNS,
NPUBEAEHHBIE B 3TON MHCTPYKLMU.

YTuansauusa S S
[locAe MCNOAb30BaHWSA YTUAU3UPYITE W}
HaAAeXaLLMM 06pa3oM.

B cayyae peknamaumii, CBA3aHHbIX C UBAEAMEM, TaKMX KaK
NOBPEXAEHUE TKaHW NAWU AePEeKTbl MOCaAKM, obpallanTecs,
noxanyicra, HENOCPEACTBEHHO K CBOEMY AMAEPY,
NOCTaBASIOLWEMY MEAULMHCKUE n3AeAns. [IpOn3BOAUTEAS, @
TakXe B KOMMETEHTHbI opraH rocyaapctBa-daeHa EC
HE0OX0AMMO MHOOPMUPOBATL TOABKO O CEPbE3HbIX CAyUasiX,
KOTOpbIE MOTYT MPUBECTU K 3HAUUTEABHOMY YXYALLIEHWIO
COCTOSIHWS 3A0POBbS UAK CMePTU. ONpeaeneHne CePbE3HbIX
cayvaeB copepxutces B aptT. 2 Ne 65 Pernamenta (EC)
2017/745 (PMW).



medi elastic ankle support

Kullanim amaci
medi elastic ankle support, ayak bilegi ekleminin yumusak
doku kompresyonu @ icin kullanilan bir bandajdir.

Endikasyonlar

ic dizdeki doku kompresyonu gereken tiim endikasyonlar,
érnegin:

- Hafifinstabiliteler

« Blkilmeler, incinmeler

- Sismeler ve eklem efiizyonlari (artoz/artrit)

Kontrendikasyonlari
Bugline kadar bilinen yok.

Riskler/Yan etkiler

Yardimci aletler siki oldugunda, basing belirtileri veya damar
ya da sinirlerin daralmasi gorilebilir. Asagidaki durumlarda,

kullanmadan 6nce doktorla goriistin:

- Uygulama bdlgesindeki hastaliklar

- Duyu kaybi, dolasim bozukluklari

« Lenf drenaji bozukluklari

Daryardimci aletlerde ciltte tahrisler (basing, ter, malzeme)

olusabilir.

Ongoriilen hasta grubu
Saglik mesleklerinde ¢alisanlar, dreticinin bilgilerini dikkate



alarak yetiskin ve cocuklara, kullanima sunulan dlciiler/boylar
ve gerekli fonksiyonlar/endikasyonlar yardimiyla ve kendi
sorumluluklarr altinda bakar.

Kullanim talimati

Bilek bandajini st tarafindan tutarak (etiket) topuk, bunun
icin ongorilmis kisma oturacak sekilde bilegin tizerine
geciriniz.

Yikama bilgileri

Sabun artiklari cilt tahrisleri ve malzeme asinmasina yol

acabilir.

- Uriint tercihen medi clean deterjaniyla elde veya 30°C’de
hassas camasir deterjaniyla ve yumusatici kullanmadan
camasir makinesinde koruyucu modda yikayin.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.
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Saklama
Litfen ortezi kuru bir ortamda saklayiniz ve dogrudan giines
1sigindan koruyunuz.




Materyal
Polyamit, elastandan olusmaktadir

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek durumlardan imalatgi
sorumlu tutulamaz. Bu nedenle, ilgili gtivenlik uyarilarini ve
bu kullanim kilavuzundaki talimatlari mutlaka géz éniinde
bulundurun.

Atiga ayirma i
Kullandiktan sonra usuliine uygun bir sekilde =
bertaraf edin. W"

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!

Uriinle ilgili, 6rnegin érgiisiindeki hasarlar veya uyma
seklindeki kusurlar gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan tibbi tiriinler saticiniza basvurun. Ureticiye ve liye
tlkenin yetkili makamina ancak saghk durumunun biyik
Olctide kotiilesmesine veya 6lime neden olabilecek agir
olaylar bildirilmelidir. Agir olaylar, 2017/745 (MDR) sayili (AB)
yonetmeligi madde 2 no 65 altinda tanimlanmistir.



medi elastic ankle support

Przeznaczenie
medi elastic ankle support to stabilizator przeznaczony do
kompresji & tkanek miekkich stawu skokowego.

Wskazania

Wszystkie wskazania, w ktérych wymagana jest kompresja
czesci miekkich na stawie skokowym, np.:

+ Lekka niestabilnos¢

« Skrecenia, sttuczenia

+ Obrzeki i krwiaki stawdw (artroza / zapalenie stawdw)

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nie znane.

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych
moze dojs¢ do miejscowych objawdw ucisku lub $cisnied
naczyn krwiono$nych lub nerwéw. Przed zastosowaniem
skonsultuj sie z lekarzem, jesli cierpisz na:

+ Choroby w miejscu zastosowania produktu

+ Zaburzenia czucia i ukrwienia

« Zaburzenia drenazu limfatycznego

W przypadku ciasno przylegajacych srodkdw pomocniczych
moze dojs¢ do podraznienia skdry (ucisk, pot, stosowane
materiaty).



Docelowa grupa pacjentéw

Pracownicy stuzby zdrowia opatruja osoby doroste i dzieci na
wtasna odpowiedzialnosé, kierujac sie dostepnoscia
konkretnych rozmiaréw/wielkosci oraz niezbednymi
funkcjami/wskazaniami, uwzgledniajac przy tym informacje
udzielone przez producenta.

Zaktadanie opaski

Opaske na kostke chwycic¢ za jej gérna czes¢ (etykieta) i
naciagnac na kostke az pieta osigdzie sie w przeznaczonej dla
niej czesci opaski.

Pranie

Resztki detergentu moga powodowac podraznienia skéry

oraz uszkadza¢ materiat.

- Produkt nalezy prac recznie, najlepiej Srodkiem do mycia
marki medi clean, lub w pralce w programie do tkanin
delikatnych w temperaturze 30°C, uzywajac $rodka do
prania tkanin delikatnych bez ptynu zmigkczajacego.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie
Produktéw nalezy przechowywac w suchym miejscu i chronié




przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamid, elastan

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialnos¢ producenta wygasa w przypadku
zastosowania niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy
réwniez uwzglednia¢ odnosne wskazéwki bezpieczeristwa i

informacje zawarte w niniejszej instrukgcji eksploatacji.
°

Utylizacja 41
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z przepisami.. W

Pracownicy firmy medi
zyczg szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwiazku z produktem, na przyktad
uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio z odpowiednim sprzedawca
sprzetu medycznego. Producentowi i odpowiednim wtadzom
kraju cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne
incydenty, ktére moga doprowadzi¢ do znaczacego
pogorszenia stanu zdrowia lub do $mierci. Powazne incydenty
zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65 rozporzadzenia (UE)
2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych.



EAANVIKa

medi elastic ankle support

Evdedeiypévn xprion
medi elastic ankle support eival évaq enideopog yia mn
oupnieon @ Twv HOAAKOV HOPIWV TWV TAPGWMV.

Evdeigeiq

‘OAeg o1 evdeikeig, KATA TIG OTTOIEG ATIAITEITAI GUUTIIEON TWV
HaAaKWV popinv dmwg m.x.:

« EAappég aoTdbeleg

« MNapapoppwoelg, BAAoEIg

+ 010fuaTa Kal ekxuoelg (ooteoapOpiTida / apbpiTida)

AvTeVSEIEEIQ
Mpog aTiyur) dev UTTAPXOUV YVWOTEG AVTEVOEIEEIG.

Kivduvol / Mapevépyeieg

Y& MePIMTWOEIS TTOU T BonBruata sival oAU o@IxTd, umopei
Va TapouciacTel aioBnua mieong r oTéVwon Twv aldopOpwV
ayyeinv f Twv veupwv. ITiQ €ERC TTEPITTWOEIC, OUVEVVONBEITE
Je TOV YIaTPO, TIPIV amd TNV xprjon:

+ Mabrioeiq oTnv Ttepioxn epappoyng

+ AloBNTIKEG Kal KUKAOPOPIKES DIATAPAxES

+ AlaTapaxeg AePQIKnG attoxéTeuong

Ta BonénTIKA péoa, mou epapuolouy oTevd, UmopouV va
TIPOKAAEo0UV depUATIKOUG epeBIoUOUG (TTiean, 1I0PWTAG, UAIKO).



EAANvika

Mpoop1lduevn oudda acdevwv

EmayyeAuaTieg Tou kAGdou uyeiag gppovTitouv pe 1dia eubuvn,
ue TN Bonrdeia Twv d1abEoIuwy dIaoTACEWV/UEYEBWY Kal TwV
anaIToUpevwY AeIToupyIwv/evdeitewy, eviAikeg kal maidid
AauBdvovTag umown TIG TANPOPOPIES TOU KATAOKEUAOTH.

03nyia epappoynig

MdoTe TOV £MdECUO TOU AGTPAYAAOU GTO EMAVW TUAUA
(eTikéTa) Kal TPAPBARETE TO MAVW aTd TOV AOTPAYAAO, UEXPI va
BpiokeTal n MTépva oTo eneEepyacuévo medio.

0dnyia mAuong

Ta KaTdAoITIa TOU GATIOUVIOU UTTOPOUV VA TIPOKAAEGOUV

depuaTikoUg epeBiopols kal pBopd Tou UAIKOU.

« MAUveTE TO TPOIGV GTO XEPI, KATA TTPOTIUNGN PE TO
kaBapioTikd medi clean 1} 6To MAUVTAPIO G TTPOYPANKA Yia
euaiobnTa, otoug 30°C pe AMO AMOPPUTAVTIKO XWPIg
MAAAKTIKO.

« MnV XpnGIUOTIOIEITE ASUKAVTIKO

+ YTEYVWVETE GTOV AgPAl.

+ Mnv 010epWVETE.

« Mnv KdaveTe oTeyvo Kabdpioua.

w AR AR

YmodeIgn yia Tnv QUAAEN
MapakaAoUpe va GUAGEETE TO 0POWTIKO PNXAvNUa OE OTEYVO



EAANVIKa

UEPOQ Kal TTPOOTATEWTE TO amd Aueon NAIAK akTIVOBOAIQ.

YAIKO
moAuapidio, omavTeg,

EuBuvn

H euBUvn Tou KaTaoKeUaoTr TaUel o€ MEPIMTWAN PN 0pONg
XPNong. MpooéxeTe, €miong, TIG AVTIOTOIXES UTTODEIEEIG
aopaAeiag kal Tig odnyieg oTIg Mapouoeg odnyieg xpriong.

°
Anéppiyn =3
H anmdppiyn Ba mpénel va yiveTal owoTd PeTd Tn xpron . W"

H opdda medi
0ag eUXETAI IEPAGTIKG

Y& MePIMTWOon mapanovwy o€ 0XEon We TO TIPOIdY, 0w
napadeiyuaTog Xdpiv BAABEC 6TO TAEKTO UPACHA 1] EAATTWUATA
oTNV eQappoyr, ameubuvBeite ameubeiag oTov IATPIKO 0ag
mpounOeuTr. MOvo coBapd mepIoTaTiKd, mMou UMmopei va
00NYAoOUV g ONUAVTIKY emdeivwon TNG katdoTaong Tng
uyeiag 1 og BAvato, Ba MEEME! va yVwoTOMoIoUVTal OTOV
KATAOKEUAOTN KAl aTNV apuodia apxr Tou Kpdtoug-péhoug. Ta
ooBapd mepIoTaTIKA opilovTtal 0To ApBpo 2 Ap. 65 Tou
Kavoviopou (EE) 2017/745 (MDR - Kavovioudg yia Ta
1TPOTEXVOAOYIKA TIPOIOVTA).



medi elastic ankle support

Rendeltetés
A medi elastic ankle support egy ugréiziileti
lagyrészkompressziéra & szolgalé bandazs.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél torténd lagyrész-
kompresszidra van sziikség az ugréiziileten, pl.:

« Konny( instabilitdsok

+ Disztorzidk, zizédasok

« Duzzanatok és iziileti 0mlenyek (artrézis / artritisz)

Ellenjavallatok
Jelenleg nem ismeretesek.

Kockazatok / Mellékhatasok

Aszorosan illeszkedd segédeszkozok nyomdddsokat
okozhatnak, vagy elszorithatjdk a véredényeket vagy
idegeket. Haszndlat el6tt konzultéljon orvosaval az aldbbi
esetekben:

- Megbetegedések az alkalmazasi teriileten

- Erzészavarok, vérellatdsi zavarok

« Nyirokelfolydsi zavarok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzok bérirritdcidt (nyomas,
verejték, anyag) okozhatnak.



Meghatdrozott betegcsoport

Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre all6 méretek és
a szlikséges funkcidk/javallatok alapjén felngtteket és
gyermekeket Iadtnak el sajat felel§sségre, a gyartdi
informécidk figyelembevételével.

Felvételi itmutaté

Abokakdtést fogja meg a felsG részen (cimke), és a bokdjan &t
addig hizza fel,amig a sarka bele nem fekszik a kidolgozott
részbe.

Mosasi Gtmutaté

Aszappanmaradvanyok bér-irritdciét és anyagkopdst

okozhatnak.

« Aterméket ajanlott medi clean mosdészerrel, kézzel mosni,
vagy pedig a mosdgép kimél§ programjdn 30 °C-on, finom
mosdszerrel, 6blitGszer hozzdaddsa nélkil moshatd.

+ Fehériteni tilos!

+ Hagyja a levegén megszaradni.

« Nevasalja.

« Vegyi tisztitasa tilos!

wABE AR

Téroldsi utmutatd
Az ortézist szdraz helyen tarolja, és dvja a kozvetlen napsiitéstdl.




Anyag
Poliamid, Elasztéanbdl

Felel6sség

Agyartd felel6ssége megsziinik nem rendeltetésszer(
haszndlat esetén. Ide vonatkozéan vegye figyelembe a jelen
haszndlati Gtmutatdban taldlhaté megfelel§ biztonsagi

tudnivaldkat és utasitasokat is.
°

Artalmatlanitds 41
Artalmatlanitsa megfelelen a hasznélat utan. W

A medi Team
gyors gyégyulast kivan Onnek!

Atermékkel 6sszefliggésben felmeriil§ reklamacidk, pl. a
szovet karosoddsa vagy szabdsi hibék, esetén forduljon
kdzvetlenil a gyégydszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a
stlyos vératlan eseményeket lehet jelenteni a gyartdnak és a
tagdllam illetékes hatdsdganak, amelyek az egészségi dllapot
jelentds romldsahoz vagy haldlhoz vezethetnek. A stlyos
varatlan események az (EU) 2017/745 (MDR) rendelet 2.
cikkének 65. pontjdban olvashaték.



medi elastic ankle support

Namena _
medi elastic ankle support su zavoji za kompresiju
mekanog tkiva skocnog zgloba.

Indikacije

Sve indikacije, kod kojih je neophodna kompresija mekog tkiva
na sko¢nom zglobu, kao npr.:

+ LakSe nestabilnosti

- Distorzije, lomovi

- Otekline i izljevi u zglobovima (artroza/artritis)

Kontraindikacije
Do sada nisu poznate.

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moZe do¢i do modrica ili
suzenja krvnih sudova ili nerava. Kod sledeceg pre upotrebe
se savetujte sa lekarom:

- Bolesti u podrucju upotrebe

- Poremecaji osetljivosti, poremecaji cirkulacije

- Poremecaji limfne drenaze

Usko postavljena pomagala mogu izazvati mehanicki svrab
koZe (pritisak, znoj, materijal).

Predvidena grupa pacijenata
Pripadnici zdravstvenih profesija u skladu sa svojom



odgovorno$¢u pruzaju zdravstvene usluge odraslim osobama
i decu na temelju raspoloZivih mera/veli¢ina i neophodnih
funkcija/indikacija uz uzimanje u obzir informacija
proizvodaca.

Uputstvo za postavljanje
Uhvatite steznik za gornji deo (etiketu) i povucite ga preko
gleZnja sve dok peta ne ude u predvideno leZiSte.

Uputstvo za pranje

Ostaci sapuna, krema ili masti mogu da prouzrokuju iritacije

koZe i prevremeno habanje materijala.

+ Preporucuje se rucno pranje pomoc¢u medi clean sredstva za
pranje ili masinsko na 30°C uz dodatak blagog praska za ves
bez dodavanja omeksivaca.

+ Neizbeljivati.

+ Susiti navazduhu.

+ Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

wXBl AR

Informacije o Cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog
zraCenja sunca.




Sastav materijala
Poliamida, elastana

Garancija
Garancija proizvodaca prestaje da vazi u slu¢aju nenamenske
upotrebe. Pored toga vodite racuna i o bezbednosnim

napomenama i instrukcijama u ovom uputstvu za upotrebu.
°

Bacanje 57
Propisno odloZite nakon upotrebe. W

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija u vezi sa proizvodom, kao na primer
oStecenja pletenog dela ili nedostataka u naleganju, direktno
se obratite vaSem prodavcu za medicinske proizvode. Samo
ozbiljni dogadaji, koji mogu da dovedu do znacajnog
pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti, treba da se
prijave proizvodacu i nadleznom organu vlasti zemlje Clanice.
Ozbiljni dogadaji su definisani u artiklu 2 br. 65 uredbe (EU)
2017/745 (MDR).



YkpaiHcbka

medi elastic ankle support

MpusHaueHHn )
medi elastic ankle support - ue 6aHaax AAS Komnpecii @
M'AKMX TKAHWUH FOMIAKOBOCTOMHOIO cyraoba.

NokasaHHA

Yci nokasaHHs, Wo NoTpebyoTb KOMMPECitO M'SKUX TKaHUH 3a
TUCKY Ha rOMIAKOBOCTOMHOMY CYrAODi, HaNpuUKAaA:

+ HesHauHi HectabinbHOCTI

» PostarHeHHs, saboi

+ Habpsiku i BUniT cyraobiB (apTpos / apTpuT)

MpoTunokasaHHA
Ha AaHWIT MOMEHT HEBIAOMI.

PU3KKM / No6iuHi epeKkTH

AKLLO AOMOMIXHi 3aC06U LLLIAbHO NMPUAAraOTb, MOXYTh
3'ABUTUCH NPOSIBU HAAMIPHOTO TUCKY, 3BY)XXEHHS CYAWMH U
3aTUCKaHHA HEPBIB. [TopaAbTECSH 3 AIKapeM nepea
BUKOPUCTaHHAM:

* NPU 3aXBOPIOBAHHI B MiCL|i 3aCTOCyBaHHsA BUPOOY

* NP 3MiHI YyTAMBOCTI Ta NOPYLLEHHAX KPOBOOGIry

* MPUY NOPYLIEHHAX BIATOKY AiMH

LLLiAbHO NpuAsAratoyi 3acobu MOXYTb BUKAMKATU MOAPA3HEHHS
WKipK (4epes TUCK, NiT, MaTepian).

MepepbayeHiin rpyni nauieHTis
MeAWYHi MpaLiBHUKU HAAGHOTb AOTIOMOTY AOPOCAWM Ta AITAM



YkpaiHcbka

BMXOAAYM 3 HASABHUX PO3MIPIB Ta HEOOXIAHUX GYHKLIN/
nokasaHb BIAMOBIAHO AO ChepU CBOIV BiAMOBIAAABHOCTI,
BpaxoBytoun iHbopmaLlito BUpOBHMKa.

IHCTPYKLIiA WOoAO OAAraHHA
Bi3bMiTb 6aHA@X 3@ BEPXHIO YACTUHY (ETUKETKY) Ta HaTATHITb
Ha LUMKOAOTKY TaK, Wob n'AaTa noTpanuaa y 3arAubAeHHS.

MpaHHA

3aA1LWKN MUA MOXYTb BUKAMKATH MNOAPA3HEHHA LWKIpKU Ta

CNPUATH 3HOLWYBaAHHIO MaTepiany.

« Mepitb BUPIO BPYUHY, BaxaHo 3 BUKOPHUCTAHHAM 3acoby
medi clean. Takox MOXAMBE MPaHHSA Y NPaAbHIi MalLuHi y
LaAHoOMY pexumi npu Temnepatypi 30° C 3 poopaBaHHAM
M‘AKOro MutoYoro 3acoby 6e3 nom‘skilyBava AAS TKaHWH.

+ He Bipb6intoBatu.

+ Cywmtu BUpi6 CAip Ha NoBITPI.

« He npacysatu.

+ He 3paBatu y XiMUnCTKY.

wAXAE AR

36epiraHHsA
36epiraite BUPIO B CyxOMy MicCLi, 3axuLLainTe Moro Bia
NPSIMOro COHAYHOTO MPOMIHHS.




Cknap maTtepiany
MoAiamia, enactaH

BianoBiaanbHicTb

B1po6HMK 3BIAbHAETLCS BiA BIANOBIAGABHOCTI MpK
BUKOPUCTaHHI BUPOBY He 3a NpuaHaueHHsM. AoTpumyiTecs
BKa3iBOK LLLIOAO 6e3Mnekn Ta HacTaHOB, HAaBEAEHUX Y il
IHCTPYKLUI.

YTunisauia Oi
A

YTUAIBYHMTE HAAEXHUM YMHOM MiCAS BUKOPUCTAHHS.

KonekTtuB komnaHii medi
H6axae BaM WBUAKOTO OAYXaHHS!

JlaTa 0cTaHHBLOTO Neperasay iHeTpyKuii —
Bepecenn 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
e TM6X & Ko. KT», Menixycurpacce 1,
95448 Baiipoiir, Himeuuuna
Vnosnosazennii npejcTarunK B Ykpaini:

TOB «Meai Vicpaitan,
02002, ryn. Carena Caeperioka 11, K, Vicpaitia,
Eacxrponna nowrra: officel @medi.ua,

Teur. +38 (044) 591-11-63

AaTa oCTaHHbOro Neperasay iHCTPYKUii
BKasaHa Ha OCTaHHIl CTOPIHL IHCTPYKLT.
IHpopmaLis Npo BUPOOHIKa,
YNOBHOB&XEHOro NPeACTaBHUKa B YKpaiHi
Ta 3HaK BiANOBIAHOCTI BKa3aHa Ha
ynakosL.



Slovenscina

medi elastic ankle support

Predvidena uporaba .
medi elastic ankle support je bandaza za stisk @ mehkih
delov sko¢nega sklepa.

Indikacije

Vse indikacije, pri katerih je potreben stisk mehkih delov na
sko¢nem sklepu, npr.:

+ Blaga nestabilnost

- Distorzije, udarnine

- Otekline in izlivi v sklep (artroza/artritis)

Kontraindikacije
Niso znane.

Tveganja / Stranski ucinki

Zaradi tesno oprijetih pripomockov lahko pride do znakov
pritiska ali zoZenja krvnih Zil ali Zivcev. Pred uporabo se
pogovorite z zdravnikom v naslednjih primerih:

+ Priobolenjih v obmocju uporabe

- Pri obCutljivostnih motnjah in motnjah prekrvavitve

+ Pri motnjah odtekanja limfe

Tesno oprijeti pripomocki lahko povzrocijo drazenje koze
(pritisk, pot, material).

Predvidena skupina pacientov
Izvajalci zdravstvenih poklicev na svojo odgovornost ob



Slovenscina

upostevanju informacij proizvajalca s pomocjo razpolozljivih
mer/velikost in potrebnih funkcij/indikacij oskrbujejo odrasle
in otroke.

Uporaba bandaze

Primite zgornji del bandaZze (tam, kjer je oznaceno) in jo
potegnite Cez gleZenj—dokler petni del ni pravilno namescen
na svoje mesto.

Navodila za vzdrZevanje

Ostanki mila, detergenta, losjonov in mazil lahko drazijo kozZo

in poskodujejo pletivo.

+ Izdelek operite rocno, priporocljivo s pralnim sredstvom
medi clean, ali strojno s programom za obcutljive tkanine
pri temperaturi 30 °C, pri Cemer uporabite pralno sredstvo
za obcCutljive tkanine brez mehcalca.

+ Ne belite.

« SusSite na zraku.

+ Ne likajte.

+ Kemicno ¢iS¢enje ni dovoljeno.

wABE AR

Navodila za shranjevanje
Proizvod hranite v suhem prostoru in ga ne izpostavljajte
direktni soncni svetlobi.




Slovenscina

Material stestava
Polyimide, elastan.

Garancija
Garancija proizvajalca preneha veljati v primeru nenamenske
uporabe. Pri tem upoStevajte tudi ustrezna varnostna
opozorila in navodila v teh navodilih za uporabo.

@

Odstranjevanje 41
Po uporabi zavrzite v skladu s predpisi. W

Ekipa medi
Vam Zeli hitro okrevanje.

V primeru reklamacij v zvezi s tem izdelkom, npr. pri
poskodbah pletenine ali napaki v kroju, se obrnite neposredno
na prodajalca z medicinskimi pripomocki. Proizvajalcu in
pristojnemu organu drZave ¢lanice morate porocati samo o
resnih zapletih, ki lahko povzrocijo bistveno poslab3Sanje
zdravstvenega stanja ali smrt. Resni zapleti so opredeljeni
pod §t. 65 2. ¢lena direktive (EU) 2017/745 o medicinskih
pripomockih. .
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medi elastic ankle support
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medi elastic ankle support

g
medi elastic ankle support— B F X T RALESR @ HH.
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Romana

medi elastic ankle support

Destinatia utilizarii
medi elastic ankle support este un bandaj pentru
comprimarea @ partilor moi ale articulatiei gleznei.

Indicatii

Toate indicatiile la care este necesara comprimarea locala(e)
la articulatia tibio-tarsiand, ca de ex.:

+ Instabilitati usoare

« Distorsiuni, contuzii

« Umflaturi si congestii ale articulatiei (artroza / artrita)

Contraindicatii
Nu sunt cunoscute pand in prezent.

Riscuri/ Efecte secundare

Cand anumite elemente ajutatoare sunt aplicate prea strans,
pot sd apard fenomene de compresie sau constrictie a vaselor
de sange ori a nervilor. Tn situatiile de mai jos consultati-va cu
medicul Tnainte de utilizare:

- Tmboln&viri in zona de aplicare

+ Perturbadri de sensibilitate sau de irigare

« Perturbari ale drendrii limfei

Mijloacele ajutatoare aplicate prea strans pot cauza iritari ale
pielii (presiune, transpiratie, material).



Romana

Grupe de pacienti prevazute

Angajatii Tn activitdti de Tngrijirea sandtdtii trateaza pe
proprie raspundere adulti si copii, pe baza dimensiunilor/
marimilor disponibile si a functiilor/indicatiilor necesare, prin
considerarea informatiilor producatorului.

Instructiuni de aplicare

Apucati bandajul pentru gleznd din partea superioara
(etichetd) sil trageti peste gleznd pand cand célcéiul se
aseazain zona degajata.

Instructiuni deintretinere

Resturile de detergent, creme sau unguente pot provoca
iritatii ale pielii si uzura materialului.

Pentru spalarea produsului, folositi cu precddere detergent
medi clean, spdlati-l manual sau cu masina de spalatla
program delicat de spalare la 30°C, utilizdnd un detergent
neagresiv si fard agent de afanare.

Nu folositi Tnalbitor.

Uscati in mod natural la aer.

Nu-I calcati.

Nu-I curatati chimic.

w AR AR

Instructiuni de depozitare
Péstrati orteza intr-un loc uscat si ferit de razele directe ale



Romana

soarelui.

Compozitia materialului
Poliamida, elastan

Garantia

Responsabilitatea producdtorului se anuleaza in cazul
utilizérii neconforme cu destinatia. Respectati pentru aceasta
indicatiile de siguranta corespunzdtoare precum si indicatiile
din prezentele Instructiuni de utilizare.

Eliminare deseu °
Dupa utilizare, eliminati ca deseu conform C;ﬁ
reglementarilor. W

Echipa medi
vd ureaza Tnsandtosire grabnica!

V primeru reklamacij v zvezi s tem izdelkom, npr. pri
poskodbah pletenine ali napaki v kroju, se obrnite neposredno
na prodajalca z medicinskimi pripomocki. Proizvajalcu in
pristojnemu organu drZave ¢lanice morate porocati samo o
resnih zapletih, ki lahko povzrocijo bistveno poslab3Sanje
zdravstvenega stanja ali smrt. Resni zapleti so opredeljeni
pod §t. 65 2. ¢lena direktive (EU) 2017/745 o medicinskih
pripomockih.
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medi elastic ankle support

Sihtotstarve
medi elastne hiippeliigese tugi on tugi hiippeliigese pehmete
kudede kompressiooniks €.

Naidustused

Koik ndidustused, mille korral on vajalik hiippeliigese pehmete
kudede kompressioon, nt:

+ Kerge ebastabiilsus

« Liigese venitus, verevalumid

« Turse ja liigeseefusioonid (artroos/artriit)

Vastundidustused
Praegu pole teada.

Riskid / kérvalmajud

Tihedalt liibuvate abivahendite kasutamise korral voivad tekkida
veresoontele voi ndrvidele toimivast survest tingitud nahud voi
nende ahenemine. Jargmiste ndidustuste puhul on vajalik eelnev
noupidamine arstiga:

+ Abivahendi kasutamispiirkonna haigused

+ Sensoorsed ja vereringehdired

« Limfisiisteemi haired

Kehale tihedalt liibuvad abivahendid vdivad pohjustada
nahaarritusi (survet, higi, materjal).



Patsientide sihtriihm

Tervishoiutddtajad annavad oma kohustuste raames teavet
olemasolevate mddtude/suuruste ja vajalike funktsioonide/
ndidustuste kohta tdiskasvanutele ja lastele, [dhtudes tootja
poolt antud teabest.

Peale panemise juhised
Haarake hiippeliigese toe tilemisest osast (silt) ja tommake seda
tile hiippeliigese, kuni kand sobib integreeritud siivendi kohale.

Hooldusjuhised

Seebijaagid, kreemid voi salvid voivad pohjustada

nahadrritust ja materjali kulumist.

« Peske toodet kasitsi, eelistatavalt medi clean pesuvahendi-
ga voi orna tsiikliga temperatuuril 30 °C pehme pesuvahen-
diga, ilma kangapehmendajata.

+ Mitte pleegitada.

+ Kuivatada 6hu kaes.

+ Mitte triikida.

+ Mitte keemiliselt puhastada.

w AR AR

Hoiustamisjuhis
Hoidke toodet kuivas kohas ja kaitske seda otsese
pdikesevalguse eest.




Materjali koostis
Poliiamiid, elastaan

Vastutus
Tootja vastutus I6peb ebadige kasutamise korral. Jargige ka
asjakohaseid ohutusjuhiseid ja kdesoleva kasutusjuhendi juhiseid.

Korvaldamine ﬁ
iyl

Parast kasutamist korvaldage nduetekohaselt.

Teie medi meeskond
soovib teile kiiret paranemist!

Toote suhtes tekkivate kaebustega, nt koe kahjustused voi
puudulik sobivus, péorduge otse vastava meditsiiniseadmete
edasimidja poole. Ainult ohujuhtumite korral, mis pdhjusta-
vad tervisliku seisundi olulise halvenemise voi surma, tuleb
teavitada tootjat ja lilkmesriigi padevat asutust. Ohujuhtumid
on maaratletud méaaruse (EL) nr2017/745 (meditsiinisead-
med) artikli 2 [6ikes 65.



medi elastic ankle support

Paredzétais lietojums
medi elastiga potites bandaZa ir paredzéta potites miksto
audu kompresijai .

Indikacijas

Visas indikacijas, kur nepiecieSsama potites miksto audu

kompresija, pieméram:

+ Viegla nestabilitate

« Sastiepumi, sasitumi

« Pietikums un skidruma uzkrasanas locitava (artroze/
artrits).

Kontrindikacijas
Paslaik nav zinamas.

Riski un blaknes

Izmantojot parak piegulosas paligierices, var

rasties nospiedumi vai asinsvadu vai nervu

saSaurinasanas. Pirms lietoSanas konsultégjieties

ar arstu, ja novérojat turpmak minéto:

« Slimibas pielietoSanas vietas

+ Manas un asinsrites traucéjumi

« Limfas atteces traucéjumi

parak pieguloSas paligierices var izraisit adas kairinagjumu
(spiediens, sviedri, materials).



Paredzéta pacientu mérkgrupa

Veselibas apripes darbinieki, zinot pieejamos izmérus/
lielumus un nepiecieSamas funkcijas/indikacijas un nemot véra
razotdja informaciju, apripé pieaugusos un bérnus uz vinu
pasu atbildibu.

UzvilkSanas instrukcija
Satveriet potites bandazu aiz augsejas dalas (etikete) un velciet
pari potitei, I1dz papédis ir ievietojies paredzétaja vieta.

Kop$anas norades

Ziepju atliekas, krémi vai ziedes var izsaukt adas kairinajumu

un materiala nodilumu.

« Mazgajiet izstradajumu ar rokam, ieteicams lietot medi
clean mazgasanas lidzekli, vai saudziga mazgasanas rezZima
30°Car neitralu mazgasanas Iidzekli bez velas mikstinataja.

+ Nebalinat.

- Zavét gaisa iedarbiba.

+ Negludinat.

+ Netirit kimiski.

w AR AR

Uzglabasanas norade
Uzglabajiet izstradajumu sausa vieta un sargajiet no tieSiem
saules stariem.

ZAN




Materiala sastavs
Poliamids, elastans

Garantija
Jaizmanto$ana neatbilst noteikumiem, raZotaja garantija zaudé
spéku. Nemiet véra ari $aja instrukcija sniegtas atbilstosas drosibas
norades un pamacibas.

@

Utilizacija 41
Péc lietoSanas utilizét atbilstosi noteikumiem. W

Jisu medi komanda
novél jums atru atveseloSanos!

Ja saistiba arizstradajumu rodas pretenzijas, pieméram,
trikotazas defekti vai neatbilsto3a forma, vérsieties tiesi pie
sava specializéta medicinas preCu tirgotaja. Razotajam un
attiecigas dalibvalsts atbildigajai iestadei jazino tikai par
nopietniem negadijumiem, kas var ievérojami pasliktinat
veselibas stavokli vai izraisit navi. Nopietnie negadijumiir
definéti Regulas (ES) 2017/745 (MDR) 2. panta 65. punkta.



medi elastic ankle support

Paskirtis .
medi dvipusis kulkgnies jtvaras —tai kompresinis ¥ kulk3nies
sgnario jtvaras.

Indikacijos

Visos indikacijos, kai bdtina minkstyjy audiniy kompresija ties
kulkSnies sanariu, pvz.:

+ Lengvas nestabilumas

« Distorsija, sumusimas

« Patinimas irintraartikuliné efuzija (artrozé / artritas)

Kontraindikacijos
Siuo metu neZzinomos.

Rizika ir Salutinis poveikis

Naudojant sandariai prigludusias kitas priemones, gali bati
spaudZiama ranka, susiauréti kraujagyslés ar spaudziami nervai.
Prie$ naudodami Siais atvejais pasitarkite su gydytoju:

+ Jei turite ligy dévéjimo srityje;

« Jei turite jutiminiy ir kraujotakos sutrikimy;

« Jei turite limfos tekéjimo sutrikimy.

Prigludusios kitos priemonés gali sudirginti oda (spausti,
skatinti prakaitavima).

Numatyta pacienty grupé
Sveikatos prieZitros specialistai, atsiZvelgdami j gamintojo



pateikta informacija ir pagal savo atsakomybe, pagal turimus
matmenis / dydZius ir reikalingas funkcijas / indikacijas parenka
priemones suaugusiesiems ir vaikams.

UZsimovimo instrukcija
Suimkite kulkSnies jtvara uzZ virSutinés dalies (etiketés) ir traukite
per kulksnj, kol kulnas jsistatys j iSdirbta vieta.

PrieZiliros nurodymai

Dél muilo likuciy, kremy arba tepaly gali sudirgti oda ir

dévetis medziaga.

+ Skalbkite gaminj rankomis, geriausiai naudodami
skalbiamaja priemong medi clean, arba skalbykle
tausojamuoju reZzimu 30 °C temperatlroje naudodami
Svelnig skalbiamaja priemone be minkstiklio.

+ Nebalinkite.

+ DZiovinkite ore.

+ Nelyginkite.

+ Nevalykite cheminiu badu.

w AR AR

Laikymo nurodymas
Priemone laikykite sausoje ir nuo tiesioginiy saulés spinduliy
apsaugotoje vietoje.

7N




MedZiagos sudétis
Poliamidas, elastanas

Atsakomybé

Jei gaminys naudojamas ne pagal paskirtj, nebetaikoma
gamintojo atsakomybé. Dél to taip pat atsiZvelkite j Sioje
naudojimo instrukcijoje pateiktus saugos nurodymus ir
instrukcijas.

®
Salinimas ZR
Po naudojimo gaminys turi bati tinkamai paSalintas. W"

Jisy medi komanda
linki Jums greitai pasveikti!

Jei turite skundy dél priemonés, pavyzdziui, paZeistas
mezginys arba yra formos trikumu, kreipkités tiesiogiai j savo
medicinos prekybos atstova. Gamintojui ir valstybés narés
atsakingai institucijai turi bati prane$ama tik apie sunkiy
padariniy galinCius sukelti incidentus, kurie galéty smarkiai
pabloginti sveikata ar sukelti mirti. Sunkiy padariniy
sukeliantys incidentai apibréZti Reglamento (ES) 2017/745
(MPR) 2 straipsnio 65 punkte.



X

medi elastic
ankle support

i P
medi 4 EER R A4S 2 — B BRI SR SRR @

B

P B B LAY L TR R AR B, I30:
. EHTEE

- B8, 515

- EARFIRETHOR (BRIEIAFIRIER)

BRE
BEIRA.

[ | BIfEA
EHBARFREE, TSR NNEREB MESHE,
NRHIRATER, FEERRIAREE:
- fE BRI AR
- B, MRTBIRIER
ME@/}ILFE%
NRWBEARFEIBER, FIREE R BRI (BH.
ED o

FARREER
WEFEASREBFARERZRI MO BRI BIEE, T
BIREHENNERT, RIEEBERERANKE,



EiehX

FRRA
TERAAEF AR ROTRED (R ED) WA HAIZIERRE L, BRER
REEE,

ﬁﬁ/i ?5@
EE'§§ . ILFREUME I Re5 2 K RS BB M FE KR,
EUFRAES, A8 medi clean EiREIAE, EAFE
ii’x*ﬁﬁ'ﬂi*ﬂ FEIREITE 30°C A FACRUTRFEE 5o
= v/p=
- BREZ,
BMR R

BMALES .

wXBl AR

FREEER
I EREFRNIIRIRE, BREEN.

HERS
BREREMES.

BEER
MRKEBRERLER, REFFFHILAIEET. HHE2
RAFMPHRENT 2ERFEMRA.



X

[ ]
EEERE 57
ERRST SRR L}
B89 medi BR%
REeOEE

WNE EmIERRRR, FIINAYIBIBhRELERIG, sEEIEAEMN
BERECHE. EERERERRRBESHESRTETH
BEEMN, TBENNEAMRERFELR. REEHNESE
o RIE#R (EU) 2017/745 (MDR) BI5E 2 1£55 65 =X






Belangrijke aanwijzingen o~

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént ). indien
ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent
geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel
hebben, doet u het product uit en neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde
zaak. Breng het product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet
rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische
begeleiding.

Vigtige oplysninger -~

Det medicinske produkt[MDJer kun beregnet til at blive brugt flere gange pé én patientﬂ’)v Bruges
den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Har du
staerke smertereller en ubehagelig fornemmelse, mens ortesen bares, sa tag venligst produktet
af, og sgg omgdende din laege, eller henvend dig til din specialforretning, som vejleder dig. Pafer
produktet kun pa uskadt eller behandlet hud, ikke direkte pa saret eller skadet hud og kun efter
forudgaende medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten ar endast avsedd att anvédndas flera ganger for en och
samma patient X0, Om den anvénds av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om
du far 6verdriven smarta eller upplever obehag nar du anvander produkten, ta omedelbart
av produkten och kontakta din Iékare eller aterférsaljarstéllet. Anvand produkten endast pa
intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa skadad eller drrad hud och endast under medicinsk
vagledning.

DuleZité informace

Zdravotnicky prostiedek je urCen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta
XM, Budete-li ho pouZivat pfi Ié¢bé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt
poskytovana vyrobcem. Pokud by béhem noSeni nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny
pocit, vyrobek prosim odloZte a kontaktujte neprodlené svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste
vyrobek zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo o3etiené pokoZce, nikoli pfimo na
poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle predchoziho Iékafského ndvodu.

VaZna upozorenja

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu
). Ako se isti koristi za lijeCenje viSe od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje
vrijediti. Ako se tijekom noSenja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite
proizvod i obratite se odmah svojem lije¢niku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili
proizvod. Proizvod nosite samo na neozlijedenoj koZi ili na lije¢enim ozljedama, a ne izravno na
ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lije¢nika.

BaxHble 3ameyaHusa

AaHHOe MEeAMLIMHCKOE napenre npeAHasHaYeHo AAS MHOropasoBOro MCMoAb30BaHWA
TOABKO OAHMM NaLeHToM X, B CAyuae MCTIOAb30BAHMA M3AEAMS BOAEE YEM OAHUM NALMEHTOM
rapaHTUn NPONU3BOAUTEAS YTPAUMBatOT CUAY. ECAM NpK NOAb30BaHNM M3AeAneM y Bac BOSHUKAM
60Ab MAM HENpUATHble OLLYLIEHUS, MNOXaAyNCTa, W3AEAUS CHUMUTE €ro W HEeMEAAEHHO
06paTMTECh K CBOEMY BPayy WAWM KOHCYABTAHTY B CMELMaAN3MPOBaHHOM MarasuHe, B KOTOPOM
6biIA0 NPUOBPETEHO M3peAne. HocuTe MBAEAME WCKAIOYMTEABHO Ha HEeMnOBPEXAEHHOW Koxe/



nocae 06paboTku paH. He cAeayeT HaaeBaTb €ro MoBepx MOBPEXAEHHOM MAW MOpaHeHHOW
KOXMW. MCF‘IO/\bByﬁTe U3AEANE TOABKO NOCAE MOAYYEHUA yKaaaHMﬁ OT MeAnepcoHaAa.

Onemliuyari

Bu Urlin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar tzerinde birden fazla kez
kullanilmalidir <8, Ayni ortezin birden fazla hastada kullaniimasi durumunda tibbi Uriinlere
diizenleme getiren kanunun anladigl anlamda Ureticinin driinden kaynaklanan sorumlulugu
sona erer. Tagsima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu gorilmesi durumunda, litfen Griind
cikarip hemen doktorunuz veya iiriinii satin aldiginiz magaza ile iletisime gecin. Uriinii yalnizca
saghkli cilt veya gerekli tibbi midahalesi ve bakimi yapilmis, Gstd ortild yaralar tizerinde
kullanin; dogrudan agik yara tizerinde ve 6nceden gerekli tibbi talimatlarialmadan kullanmayin.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny.‘ jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku
jednego pacjenta @w przypadku stosowania produkt do leczenia wigcej niz jednego pacjenta
wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia nadmiernego bélu
lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdjac orteze i niezwtocznie skontaktowaé
sie z lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac tylko na
nieuszkodzong lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na
zraniong lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio otrzymanymi wytycznymi
lekarza.

ZNHAVTIKEG UTIOBEIEEIG -~

To 10TPOTEXVONOYIKO TIPOIOV XPNOILOTIOIEITaI UGVO yia TIOAATAY Xprion o8 évav aoBevr L. Av
XpNolJorolgital yia mepioodTePOUG TOU VoG aoBevoug, n eubuvn Tou mapaywyou yia To Mpoiov
akupwvertal. EQv Kata Tn Xprion mapouciactolv umepBoAikoi mévol 1 dia ducdpeaTn aioBnan,
TOTe BYAATE TO TPOIOV KAl EMIKOIVWVAOTE dUEoa pe Tov yiatpd oag i To katdaTnua and omou
ayopdoate To MPoidv. EgapudleTe To TPoidv Povo oe ABIKTO 1 KAaTAAANAQ PPOVTIGHEVO dEpHa, OX
aneuBeiag oe TPAUPATIOUEVO 1} KATEGTPAUUEVO DEPHA, Kal HOVO KATOTIIV IATPIKNAG kaBodriynaong.

Fontos Gtmutatdsok

Az orvostechpikai eszkézt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja tobbszori
alkalommal X Ha tobb péciens kezelésére haszndljék, akkor a gydgydszati terméktérvény
értelmében megszlnik a gyérté termékszavatossdga. Ha viselés kozben tllsdgosan nagy
fajdalom vagy kellemetlen érzés Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul 1épjen
kapcsolatba orvoséval vagy a gydgydszati segédeszkozoket arusitd szakiizlettel. A terméket
kozvetlendl sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen atesett béron és csak
el6zetes orvosi itmutatds alapjan viselje.

Vazne napomene -~
Medicina proizvod je namenjen samo za visestruku upotrebu na nekom pacijentu ). Ha
t6bb paciens kezelésére hasznéljak, akkor a gyégydaszati terméktorvény értelmében megsziinik a
gyarté termékszavatossdga. Ha viselés kozben tilsdgosan nagy fajdalom vagy kellemetlen érzés
Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvoséval vagy a gydgydszati
segédeszkozoket drusitd szakizlettel. A terméket kozvetlendl sérilt vagy felsértett bérén ne,
csak ép vagy sebkezelésen dtesett b6ron és csak elGzetes orvosi (tmutatds alapjdn viselje.



BaxnauBi BKasiBku

MeanuHui /awplﬁ [MD] npusHayeHuit AAS  6araTopasoBOro BUKOPUCTAHHA AWLIE OAHUM
nauientom XM, Mpu  BukopucTaHHi  BUPOBY BiAbl  HiIX OAHMM NAUEHTOM  BMPOBHMK
3BIABHSAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI 3@ AKICTb BUPOGY. SIKLLO NPU HOCIHHI BUHMKAIOTb HAAMIPHI
60Ai abo HenpueMHe BIAUYYTTA, HEraHO 3HIMITb MOr0 Ta 3BEPHITLCH AO CBOMO AiKapsi Yu A0
BALIOrO CMELiaAi30BaHOro MarasuHy-noctadasbHuka. BUKOPUCTOBYITE MPOAYKT TiAbKM Ha
HEYLUKOAXEHIN ab0 AOTASHYTII NOpaHeHii LWKipi, a He 6e3nocepeAHbo Ha MOLIKOAXEHIH abo
nopaHeHi WKipi, i AVle 3a NONepeAHbOI0 MEANYHOIO YKa3iBKOIO.

Pomembna opozorila
Medicinski pripomocek -Je namenjen le veckratni uporabi na enem bolniku {’n Ce ga pri
zdravljenju uporablja vec kot en bolnik, proizvajalec izdelka ne more vec¢ jamciti za njegovo
ustreznost. Ce med noSenjem proizvoda obéutite veliko bole€ino ali pa se pojavi neprijeten
obcutek, morate izdelek sneti in se takoj obrniti na svojega zdravnika ali specializirano trgovino.
Izdelek nosite samo na neposkodovani koZi ali na oskrbljeni rani, ne na poskodovani ali ranjeni
koZi, in samo na podlagi predhodnih zdravstvenih navodil.
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Instructiuni |mportante

Produsul medical [MD]este destinat utilizrii multiple numai de catre un singur pacwent'&l") Aksa
pouZije na oSetrenie viac ako jedného pacienta, zanikd zdruka vyrobcu. Ak by sa pocas nosenia
vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit, produkt prosim vyzlecte a ihned sa obratte
na Vasho lekdra alebo vasu Specializovand predajiiu. Produkt noste len na neporusenej alebo
osetrenej koZi, nie priamo na poranenej alebo porusenej kozi a len po predchadzajicom poucenf
lekéra.

VYN VTN

991000 NI Y19 Wi ”'I:DJ TAN 991001 YD 27 win'w Tyin [MD]ivi9 A 1R
T1250 [NT2 NN KD NYIND IN DTN AND YUXNIN DX .IX'D YW INIDN NIMAR 910129 DINXTRN
DYV 1Y YV P ININL WANWND W .NWIINN ¥Y'ONY IN NOIND TN 1191 ININN NN 110N NIN DY
.NINIDT N'NIN 199 PIA1L,DID IN VIND 1Y DY NN'WIRD VI 1IINY

Oluline teave ~
Meditsiiniseade [MD] on ette nahtud korduvalt kasutamiseks ainult Gihel patsiendil Q1) Kasutamine
mitme patsiendi raviks tiihistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal
liigset valu voi ebamugavustunnet, votke toode &ra ja votke kohe Gihendust oma arsti voi
meditsiinitarvete kauplusega. Kandke toodet ainult tervel voi vigastamata nahal, mitte otse
lahtistel haavadel vdi kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.



Svarigas norades -

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici atkartoti lietos tikai viens pacients {W). Ja ta tiek
izmantota vairaku pacientu apripei, raZotaja garantija vairs nav spéka. Ja valkaSanas laika rodas
parmérigas sapes vai nepatikama sajta, novelciet izstradajumu un nekavéjoties sazinieties
ar savu arstu vai savu specializéto veikalu. Valkajiet izstradajumu tikai uz neskartas adas vai
parsietas briices, nevis tiesi virsl uz savainotas vai traumétas adas; obligatiievérojiet iepriek$éjo
medicinisko instrukciju.

Svarbis nurodymai ~
Medicinos priemoneé skirta pakartotiniam naudojimui tik vienam pacientui ), Jei ji
naudojama keliems pacientams gydyti, nebetaikoma gamintojo atsakomybé uz gaminius.
Jeigu dévint gaminj ima stipriai skaudéti arba atsiranda nemalonus pojatis, praSom nedelsiant
gaminj nusiimti ir kreiptis j savo gydytoja arba j jusy apripinima uZtikrinancig specializuota
parduotuve. Dékite priemone tik ant sveikos arba mediciniSkai apdorotos odos; nedévékite
priemonés ant suZeistos arba paZeistos odos, dévékite ja tik pries tai susipazing su medicininiais
nurodymais.
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