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Schulterschlinge zur Lagerung in
Innenrotation; 0° Abduktion - Internal

rotation support; 0° abduction

Gebrauchsanweisung. Instructions for use.

Mode d’emploi. Instrucciones de uso.

Instrucdes para aplicacao. Istruzioni per l'uso.
Gebruiksaanwijzing. Ndvod k pouZziti.

Uputa za uporabu. UHCTpyKLMA MO UCMOAL30BAHMIO.
Instrukcja zaktadania. Odnyia epappoyng. Hasznélati
Gtmutatd. Uputstvo za upotrebu.
IHCTPYKLiA 3 BUKopUcTaHHS. {1 !
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Wichtige Hinweise

Das Medizinprodukt ist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt @f).
Wird es fiir die Behandlung von mehr als einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaf-
tung des Herstellers. Sollten iberm&Rige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend
des Tragens auftreten, legen Sie das Produkt bitte ab und kontaktieren Sie umgehend Ihren Arzt
oder ihr versorgendes Fachgeschaft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorg-
ter Haut, nicht direkt aufverletzter oder versehrter Haut und nur unter vorheriger medizinischer
Anleitung.

Important notes o

This medical device is made only for multiple uses on a single patient 3. if it is used for
treating more than one patient, the manufacturer’s product liability will become invalid. If
you experience excessive pain or any discomfort whilst wearing, remove the product and
immediately contact your doctor or medical supply store. Only wear the product on unbroken
skin oroverinjured skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin,
and only after previous consultation with a medical professional.

Remarques importantes

Le dispositif médical estdestiné a un usage multiple sur un patientxH. S7il est utilisé pour le
traitement de plusieurs patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si vous ressentez des
douleurs excessives ou une sensation désagréable pendant le port, veuillez retirer I'orthése et
immédiatement consulter retirer votre médecin ou le magasin spécialisé qui vous I'a vendue. Ne
portez le produit que sur la peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la
peau blessée ou abimée et seulement suivant une recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante

El producto médico solo esté destinado a su uso mdltiple en un paciente XM, En el caso
de que se utilice para el tratamiento de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del
fabricante sobre el producto. Si siente un dolor excesivo o una sensacién de incomodidad con
el producto puesto, quiteselo y pdngase en contacto con su médico o especialista. Coloque el
producto solo sobre la piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o
dafaday hagalo siempre bajo prescripcién médica.

Indicagdes importantes ~

0O dispositivo médico destina-se a utilizagdo mdltipla em apenas num paciente ). se for
utilizado para o tratamento de mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante.
Caso sinta dores insuportdveis ou desconforto durante a utilizagdo, coloque o produto de parte
e entre imediatamente em contacto com o seu médico ou a respetiva loja especializada. Use o
produto apenas com a pela intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas nao diretamente
sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientagcao médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente \1!”), Lutilizzo per il
trattamento di pit di un paziente fara decadere la responsabilita da parte del produttore. Se
I'ortesi provoca dolore eccessivo o una sensazione di fastidio, togliere il prodotto e contattare
immediatamente il proprio medico o il negozio specializzato di fiducia. Indossare il prodotto
solo su pelle integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le
istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen P

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént <. Indien
ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen
aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, doet
u het product uiten neemt u meteen contact op met uw arts of gespecialiseerde zaak. Breng het
product enkel aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een
gekwetste of beschadigde huid en enkel met voorafgaande medische begeleiding.

DulezZité informace

;‘jravotnicky prostfedek je urcen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta
Q). Budete-li ho pouzivat pfi |ébé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zéruka za produkt
poskytovand vyrobcem. Pokud by béhem no3eni nastaly nadmérné bolesti nebo nepfijemny
pocit, vyrobek prosim odloZte a kontaktujte neprodlené svého Iékare nebo prodejnu, kde jste
vyrobek zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo osetiené pokozce, nikoli pfimo na
poranéné nebo poskozené pokoZce, a jen podle predchoziho Iékai'ského ndvodu.



medi Shoulder sling

Zweckbestimmung
medi Shoulder sling ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisie-
rung @ in definierter Position.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des Schultergelenks in

Innenrotation notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation / chronischer vorderer
Subluxation

+ Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

+ AC-Gelenksprengung (konservativ, postoperativ)

« Scapulafraktur (konservativ, postoperativ)

« Proximaler Humeruskopffraktur (konservativ, postoperativ)

Kontraindikationen

- Alle Indikationen, bei denen eine Abduktion und/oder AuRenrotation
bendtigt wird.

« Konservative und postoperative Therapie der hinteren Schulterluxa-
tion

Risiken / Nebenwirkungen

Es kann bei fest anliegenden Hilfsmitteln zu 6rtlichen Druckerschei-

nungen oder Einengung von BlutgefaRen oder Nerven kommen.

Deshalb sollten Sie bei folgenden Umstanden vor der Anwendung mit

Ihrem behandelnden Arzt Riicksprache halten:

« Erkrankungen oder Verletzungen der Haut im Anwendungsbereich,
vor allem bei entziindlichen Anzeichen (iberméaRige Erwarmung,
Schwellung oder Rétung)

« Empfindungs- und Durchblutungsstorungen (z.B. bei Diabetes,
Krampfadern)

« Lymphabflussstérungen —ebenso nicht eindeutige Schwellungen
von Weichteilen abseits des Anwendungsbereichs

Beim Tragen von eng anliegenden Hilfsmitteln kann es zu &rtlichen

Hautreizungen bzw. Irritationen kommen, die auf eine mechanische

Reizung der Haut (vor allem in Verbindung mit Schweibildung) oder

auf die Materialzusammensetzung zurlckzufiihren sind.
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Vorgesehene Anwender und Patientenzielgruppe

Zu den vorgesehenen Anwendern zahlen Angehdrige der Gesund-
heitsberufe und Patienten, inklusive der in der Pflege unterstiitzende
Personen, nach entsprechender Aufklarung durch Angehorige der
Gesundheitsberufe.

Patientenzielgruppe: Angehdrige der Gesundheitsberufe versorgen an-
hand der zur Verfligung stehenden MaRe/GroRen und der notwendigen
Funktionen/Indikationen Erwachsene und Kinder unter Beriicksichti-
gung der Informationen des Herstellers nach ihrer Verantwortung.

Anziehanleitung

- Offnen Sie die Klettverschliisse

« Legen Sie den Arm der verletzten Schulter in die Tasche. (Bild 1)

« Legen Sie die beiden Schultergurte gekreuzt iber den Oberkdrper und
legen Sie sie tiber die Schulter. (Bild 2)

« Greifen Sie eines der beiden Gurtenden und kletten Sie es vorne auf
die Tasche. (Bild 3)

+ Wiederholen Sie dies mit dem zweiten Gurt.

Bei Bedarf, bzw. zur besseren Fixierung (vor allem nachts), kdnnen Sie

den breiten Gurt zusatzlich anbringen. Kletten Sie ihn hinten (@m

Ellbogen) an der Tasche fest und fiihren Sie ihn zuerst um den Bauch,

dann um den Riicken. Die Hand sollte dabei frei bleiben. (Bild 5).

Pflegenhinweise

Klettverschlisse bitte vor dem Waschen schlieBen. Seifenriickstéande,

Cremes oder Salben konnen Hautirritationen und Materialverschleif3

hervorrufen.

- Waschen Sie das Produkt, vorzugsweise mit medi clean Waschmittel,
von Hand, oderim Schonwaschgang bei 30°C mit Feinwaschmittel
ohne Weichspdiler.

- Nichtbleichen.

« Lufttrocknen.

- Nicht bigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.

wABE AR




Lagerungshinweis
Bitte die Orthese trocken lagern und vor direkter Sonnenstrahlung
schiitzen.

Materialzusammensetzung
Polyamid

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei nicht zweckméaRiger Verwen-
dung. Beachten Sie dazu auch die entsprechenden Sicherheitshinweise
und Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung.

°
Entsorgung a?ﬁ
Nach Gebrauch bitte ordnungsgemal entsorgen. W

lhr medi Team
winscht lhnen schnelle Genesung

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem Produkt, wie
beispielsweise Beschadigungen des Gestricks oder Mangel in der
Passform, wenden Sie sich bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhand-
ler. Nur schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen
Verschlechterung des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren
konnen, sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde des Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr.
65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.
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Intended purpose
The medi Shoulder sling is a shoulder joint support for immobilising @
the shoulderin a defined position.

Indications

All indications where immobilization of the shoulder joint in internal

rotation is necessary, such as:

« For conservative treatment for anterior dislocated shoulder/ chronic
anterior subluxation

« Following rotator cuff repair

« Separated shoulder (conservative, post-operative)

- Scapular fracture (conservative, post-operative)

+ Proximal humeral head fracture (conservative, post-operative)

Contraindications

« Allindications that specifically require abduction and/ or external
rotation

+ Nonsurgical and postoperative treatment of posterior shoulder
luxation

Risks / Side Effects

If the aids are too tight, this can cause local pressure sores or constricti-

on of blood vessels or nerves. Therefore you should consult the doctor

treating you before you use it if the following circumstances apply to

you:

« Condition orinjury of the skin in the area of application, particularly
with infectious indications (excessive heat, swelling or reddening)

« Paraesthesia and circulatory disorders (e.g. as seen in diabetes,
varicose veins)

« Lymph drainage disorders —equally, swelling of soft tissue adjacent to
the area of application which is not related to a condition

When wearing snug-fitting aids, this can result in localised skin

inflammation orirritation that is due to mechanical irritation of the

skin (particularly in conjunction with sweating) or due to the composi-

tion of the material.

Intended users and patient target groups
Healthcare professionals and patients, including persons who play a



supporting role in care, are the intended users for this device, provided
that they have received briefing on this from healthcare professionals.
Patient target group: Healthcare professionals should provide care

to adults and children, applying the available information on the
measurements/sizes and required functions/indications, in line with the
information provided by the manufacturer, and acting under their own
responsibility.

Fitting instructions

- Undo the hook-and-loop fastener

- Place the arm with the injured shoulder in the bag. (picture 1)

- Place the two shoulder straps crosswise across your upper body and
place them over the shoulders. (picture 2)

« Take one of the two strap ends and attach it onto the bag at the front.
(picture 3)

- Do the same with the second strap.

« If necessary, or to attach it more firmly (especially at night), you can
also use the wide strap. Attach it to the back of the bag (at the elbow)
and wrap itaround the stomach, then around the back. Your hand
should be left free to move. (picture 5).

Care instructions

Hook and loop fasteners should be closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin irritation and material wear.

- Wash the product by hand, preferably using a medi clean detergent,
orindelicate cycle at 30°C using a mild detergent without fabric
conditioners.

- Do notbleach.

- Leave todry naturally.

- Do notiron.

- Donotdryclean.

w AR AR

Storage instructions
Keep the brace in a dry place and do not expose to direct sunlight.

Material
Polyamide



Liability
The manufacturer’s liability will become void if the product is not used
asintended. Please also refer to the corresponding safety information
and instructions in this manual.

°
Disposal =3 )
Dispose of properly after use. Wﬂ

Your medi Team
Wishes you a quick return to full fitness.

In the event of any complaints regarding the product such as damage
to the fabric ora faultin the fit, please report to your specialist medical
retailer directly. Only serious incidents which could lead to a significant
deterioration in health or to death are to be reported to the manufac-
turerorthe relevant authorities in the EU member state. The criteria
forserious incidents are defined in Section 2, No. 65 of the Regulation
(EU) 2017/745 (MDR).
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Utilisation prévue
medi Shoulder Sling est une orthése pour I'articulation de I'épaule
destinée a 'immobiliser @ dans une position définie.

Indications

Toutes les indications pour lesquelles une immobilisation de

I'articulation de I'épaule en rotation interne est nécessaire, par

exemple:

« Traitement conservateur de la luxation antérieure de I'épaule / de la
subluxation antérieure chronique

« Aprés une reconstruction de la coiffe des rotateurs

« Luxation acromio-claviculaire (traitement conservateur/
postopératoire)

« Fracture de 'omoplate (traitement conservateur/postopératoire)

« Fracture proximale de la téte de ’hnumérus (traitement conservateur/
postopératoire)

Contre-Indications

« Toutes les indications pour lesquelles une abduction et/ou une
rotation externe est nécessaire

- Traitement conservateur et postopératoire de la luxation postérieure
de I'épaule

Risques / Effets secondaires

Des accessoires trop serrés peuvent provoquer des phénomenes de

compression locale ou des rétrécissements de vaisseaux sanguins ou

de nerfs. Par conséquent, veuillez consulter votre médecin traitant
avant l'utilisation si vous présentez les symptémes suivants :

« Affections ou Iésions de la peau dans la zone d’application, en
particulier signes d’infection (échauffement excessif, gonflement ou
rougeur)

« Troubles de la sensibilité et troubles circulatoires (par ex. diabéte,
varices)

« Troubles du drainage lymphatique —de méme que gonflements
d’origine incertaine des parties molles situées en dehors de la zone
d’application

Porter des accessoires trop serrés peuvent provoquer des irritations/
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démangeaisons localisées dus a une irritation mécanique de la peau (en
particulier liée a la transpiration) ou a la composition de I'accessoire.

Utilisateurs prévus et groupe de patients ciblé

Parmi les utilisateurs prévus comptent les professionnels de la santé et
les patients, y compris les personnes fournissant une assistance dans le
domaine des soins aprés que des professionnels de la santé ont donné
l'information.

Groupe de patients ciblé: Les professionnels de la santé traitent les
adultes et les enfants selon les dimensions/tailles offertes et les
fonctions/indications requises sur la base des informations du
fabricant sous leur propre responsabilité.

Mode d ‘emploi

Ouvrez les fermetures agrippantes

Enfilez le bras de I'épaule blessée dans la poche. (Figure 1)

Posez les deux sangles d‘épaule en croix au-dessus du thorax et
placez-les par-dessus I'épaule. (Figure 2)

Prenez I'un des deux bouts de sangle et fixez-le devant sur la poche.
(Figure 3)

Répétez I'opération avec la deuxieme sangle.

En cas de besoin ou pour améliorer la fixation (surtout pour la nuit),
vous pouvez fixer également la sangle large. Fixez-la au dos (au coude)
surla poche et faites-la passerd‘abord autour du ventre et ensuite
autourdu dos. La main doit rester libre. (Figure 5).

Conseils d‘entretien

Fermer les bandes agrippantes avant le lavage. Les restes de savon, de

créeme ou de pommades peuvent causer des irritations cutanées et une

usure prématurée du matériau.

- Laverle produit a la main, de préférence en utilisant le détergent medi
clean, ou en machine sur programme délicat a 30°C avec une lessive
pour linge délicat et sans adoucissant.

- Ne pas blanchir.

+ Séchageal‘air.

- Ne pas repasser.

- Ne pas nettoyer a sec.

wABE AR
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Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec et évitez une exposition directe
ausoleil.

Composition
Polyamide.

Responsabilité
Toute utilisation non conforme annule la responsabilité du fabricant.
Veuillez a cet effet consulter également les consignes de sécurité et les
instructions figurant dans ce mode d’emploi.

[ ]

Recyclage é?ﬁ
Eliminer correctement apres utilisation. W

Votre équipe medi
vous souhaite un prompt rétablissement.

En cas de réclamation en rapport avec le produit, telle que par exemple
un tricot endommagé ou des défauts d’ajustement, veuillez contacter
directement votre revendeur médical. Seuls les incidents graves
pouvant mener a une détérioration considérable de I'état de santé ou a
la mort doivent étre signalés au fabricant ou aux autorités compé-
tentes de I'Etat membre. Les incidents graves sont définis a l'article 2
no 65 du Réglement (UE) 2017/745 (MDR).
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Finalidad
medi Shoulder sling es una értesis de hombro para inmovilizar @ una
determinada postura.

Indicaciones

Todas las indicaciones en las que se requiera la inmovilizacién de la

rotacién interna de la articulacién del hombro, p. €j.:

+ Conservadora en la luxacidn anterior del hombro/subluxacién
anterior crénica

« Tras la reconstruccién del manguito rotador

« Dislocacién de la articulacién acromioclavicular (conservadora,
posoperatoria)

« Fractura escapular (conservadora, posoperatoria)

« Fractura proximal de cabeza del himero (conservadora,
posoperatoria)

Contraindicaciones

« Todas las indicaciones en las que se precise una abduccién y/o
rotacién externa

- Tratamiento conservadory posoperatorio en la luxacién posterior del
hombro

Riesgos / Efectos secundarios

Los elementos de colocacidn fija en casos aislados pueden provocar

puntos de presién locales o constriccién de vasos sanguineos o nervios.

Poresta razén, si se dan las siguientes circunstancias, deberd consultar

al médico encargado de su tratamiento antes de utilizar el producto:

« Afecciones/lesiones cutdneas en la zona de aplicacidn, especialmente
sefales de inflamacidn (acumulacién de calor, hinchazén o
enrojecimiento excesivos)

- Trastornos circulatorios y sensoriales (por ejemplo en caso de
diabetes, venas varicosas)

« Trastornos del drenaje linfatico: incluso hinchazones no observables
de los tejidos blandos fuera del @mbito de aplicacion

En caso de utilizar elementos ajustados, pueden producirse irritaciones

en la piel debidas a la estimulacién mecdnica de la piel (sobre todo por

la generacién de sudor) o a la composicién del material.



Grupo de pacientes objetivo y usuarios previstos

Los usuarios previstos son los profesionales de la salud y los pacientes,
incluidas las personas que asisten a los cuidados, tras haber recibido las
instrucciones debidas por parte de los profesionales de la salud.

Grupo de pacientes objetivo: Los profesionales de la salud, bajo su
propia responsabilidad, atenderan a los adultos y niflos teniendo en
cuenta las dimensiones/tamafos disponibles y las funciones/
indicaciones necesariasy siguiendo la informacién proporcionada por
el fabricante.

Instrucciones de colocacién

« Abrirlos cierres de gancho.

+ Colocarel brazo del hombro lesionado en el soporte. (Figura 1)

- Cruzarlas dos correas de hombro sobre el pechoy pasarlas porencima
del hombro. (Figura 2)

- Cogerunode los dos extremos de la correa y pegarlo sobre la cara
frontal del soporte. (Figura 3)

- Repetir estos pasos con la segunda correa.

- Siesnecesario, 0 para una mejor sujecion (sobre todo por la noche), se
puede colocar adicionalmente la correa ancha. Pegar la parte posterior
de la correa ancha sobre el soporte a la altura del codo y rodear con ella
primero el vientre y después la espalda. La mano debe quedar libre.
(Figura 5).

Instrucciones de cuidado

Cierre los cierres de gancho y bucle antes de proceder al lavado. Los restos

de jabdn pueden causar irritaciones cutdneasy desgaste del material.

- Lave el producto a mano, preferiblemente con detergente medi clean,
0 en modo ropa delicada a 30°C con detergente para ropa delicada sin
suavizante.

- Noblanquear.

- Secaral aire.

+ No planchar.

- No limpiaren seco.
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Conservacion
Por favor, guardar el producto en lugar secoy protegido del sol.

+ K




Composicién
Poliamida.

Garantia

La garantia del fabricante se anulard en caso de un empleo no previsto.
Deberd teneren cuenta al respecto las indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién O‘
WA

Eliminar correctamente tras el uso.

Su equipo medi
le desea una pronta recuperacion.

En caso de reclamaciones relacionadas con el producto, tales como
dafos en el tejido de punto o defectos en el ajuste, péngase en contacto
directamente con su distribuidor médico. Solo se notificaran al
fabricantey ala autoridad competente del Estado miembro los
incidentes graves que puedan provocar un deterioro significativo de la
salud o la muerte. Los incidentes graves se definen en el articulo 2, n.°
65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).



medi Shoulder sling

Finalidade
A medi Shoulder sling é uma ortdtese para a articulacdo umeral para a
imobilizacdao @ na posicao definida.

Indicacoes

Todas as indicacoes em que é necessaria uma imobilizacao da

articulacao do ombro na rotacdo interna, como, por exemplo:

+ Nao-operativo em caso de luxacdo dianteira do ombro/subluxacao
dianteira crénica

+ Apds a reconstrucao da coifa dos rotadores

« Estiramento da articulacdao acromioclavicular (ndo-operativo,
pés-operatério)

« Fratura da escdpula (ndo-operativo, pés-operatorio)

« Fratura proximal da cabeca do imero (ndo-operativo, pds-
operatdrio)

Contra-indicacdes

« Todas as indicacGes nas quais é necessdria uma abducdo e/ou rotacao
externa

« Terapia ndo-cirlrgica e pds-operatdria da luxacao posterior do ombro

Riscos / Efeitos secundarios

No caso de os meios auxiliares ficarem muito apertados, é possivel que

haja compressao ou a constricao local de vasos sanguineos ou nervos.

Poristo, deve consultar o médico assistente nas condicdes seguintes,

antes da aplicacao:

« Doencas ou lesdes de pele na drea de aplicacao, particularmente
sinais inflamatdrios (aquecimento excessivo, inchaco ou vermelhidao)

« DistUrbios sensoriais e circulatdrios (p. ex., em caso de diabetes,
varizes)

- Distlrbios na drenagem linfatica—bem como inchacos pouco visiveis
de tecidos moles fora da drea de aplicacao

Ao utilizar meios auxiliares demasiado apertados, é possivel que seja

desenvolvida irritacao cutanea ou inflamacao local da pele resultante

do atrito mecanico na pele (especialmente em combinacao com a

transpiracao) ou da composicao do material.



Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pacientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais de salide, incluindo pessoas
que desempenham um papel de apoio nos cuidados médicos, e
pacientes, desde que tenham recebido os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais de saliide devem prestar
assisténcia a adultos e criancas, aplicando as informacdes disponiveis
sobre medidas/tamanhos e funcdes/indicacdes necessdrias, em
conformidade com as informacdes fornecidas pelo fabricante, agindo
sob sua prépria responsabilidade.

Instrucdes de utilizacao

« Abrir os fixadores de gancho.

« Colocar o brago correspondente ao ombro lesionado na bolsa (Imagem
1).

« Passaras duas correias para ombro, cruzadas, pelo térax e pelo ombro
(Imagem 2).

« Prender uma das duas extremidades das correias e prender o fixador a
frente, na bolsa (Imagem 3).

+ Repetir o procedimento com a segunda correia.

+ Caso necessario, ou se for pretendida uma melhor fixacao (sobretudo
durante o periodo da noite), pode ser aplicada adicionalmente
a correia mais larga. Fechar o fixador da correia, atrds (junto ao
cotovelo), na bolsa, passa-la pelo abdémen e, em seguida, novamente
pelas costas. Amao deverd ficar livre (Imagem 5).

Instrucoes de lavagem

Os fixadores de gancho e argola tém de estar fechados para a lavagem.

Restos de sabdo podem causar irritacdes cutaneas e desgaste precoce do

material.

« Preferencialmente lave o produto @ mao com detergente medi clean
ou no programa de lavagem para tecidos delicados a 30°C com
detergente suave sem amaciador.

« Ndo branquear

- Deixarsecaraoar.

- Naoengomar.

- Nao lavar com produtos quimicos.
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Conservacao
Conserve em ambiente seco e proteja da exposicdo solar direta.

ZAN

Composicao
Poliamida.

Responsabilidade Civil

Aresponsabilidade civil do fabricante extingue-se em caso de uso
indevido. Neste contexto, observe também as respetivas instrucdes de
seguranca e indicacdes existentes neste manual de instrucdes.

[ ]
Destruicao é?ﬁ
Eliminar corretamente apds a utilizacdo. W

Asua equipa medi
deseja-lhe um bom restabelecimento!

Em caso de reclamacdes relativas ao produto, como, por exemplo,
danos na malha ou imperfeicdes no ajuste, contacte diretamente o seu
fornecedor especializado em produtos médicos. Apenas os incidentes
graves que podem provocar uma deterioracdo significativa do estado
de salide ou a morte devem ser comunicados ao fabricante e as
autoridades competentes do Estado-Membro. Os incidentes graves
estao definidos no artigo 2 n.° 65 do Regulamento (UE) 2017/745 (MDR).
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medi Shoulder sling

Scopo
medi Shoulder sling & un dispositivo ortopedico per 'immobilizzazione
@ delrarticolazione scapolo-omerale in una posizione definita.

Indicazioni

Tutte le indicazioni in cui & necessaria I'immobilizzazione

dell’articolazione scapolo-omerale, come p.e.:

- Trattamento conservativo in caso di lussazione anteriore della spalla/
sublussazione anteriore cronica della spalla

« In seguito a una ricostruzione della cuffia dei rotatori

« Lussazione clavicolare (trattamento conservativo, postoperatorio)

« Frattura della scapola (trattamento conservativo, postoperatorio)

« Frattura prossimale dell'omero (trattamento conservativo,
postoperatorio)

Controindicazioni

- Tutte le indicazioni in cui & necessaria un’abduzione e/o una rotazione
esterna

- Trattamento conservativo e postoperatorio in caso di lussazione
posteriore della spalla

Rischi / Effetti collaterali

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare la comparsa sulla

cute di segni dovuti alla pressione o provocare una compressione dei

vasi sanguigni o dei nervi. Per questo motivo, nelle circostanze

riportate di seguito, prima dell’utilizzo & necessario consultare il

proprio medico curante:

+ Malattie o lesioni della pelle nella zona di applicazione, soprattutto se
visono segni di inflammazione (riscaldamento eccessivo, gonfiore o
arrossamento)

« Disturbi della sensibilita o circolatori (ad es. in caso di diabete, vene
varicose)

- Disturbi della circolazione linfatica - possono verificarsi gonfiori
ambigui dei tessuti molli anche al di fuori della zona di applicazione

Gliindumenti compressivi aderenti possono causare infiammazioni

cutanee locali dovute all’irritazione meccanica della pelle (soprattutto

in correlazione con I'aumento della sudorazione) o alla composizione
dei materiali.
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Pessoas envolvidas e grupo-alvo de pacientes

As pessoas envolvidas sdo os profissionais de salde, incluindo pessoas
que desempenham um papel de apoio nos cuidados médicos, e
pacientes, desde que tenham recebido os esclarecimentos apropriados.
Grupo-alvo de pacientes: Os profissionais de salide devem prestar
assisténcia a adultos e criancas, aplicando as informacdes disponiveis
sobre medidas/tamanhos e fun¢des/indicacdes necessarias, em
conformidade com as informacoes fornecidas pelo fabricante, agindo
sob sua prépria responsabilidade.

Istruzioni per I‘applicazione

« Aprire le chiusure a strappo asola-uncino.

Infilare il braccio interessato nell‘apposita tasca. (Figura 1)

Incrociare le cinghie e passarle davanti al busto, quindi sopra le spalle.
(Figura 2)

Prendere una delle due estremita delle cinghie e chiuderla davanti,
sulla tasca. (Figura 3)

Ripetere l‘operazione con l‘altra cinghia.

In caso di necessita o per un fissaggio migliore (soprattutto di notte),
applicare anche la cinghia pili larga. Fissarla dietro (sul gomito) alla
tasca, quindi farla girare prima attorno all‘addome, poi alla schiena. La
mano deve restare libera. (Figura 5).

Indicazioni per la manutenzione

Prima del lavaggio, le chiusure a strappo asola-uncino devono essere

chiuse. Residui di sapone possono provocare irritazione della pelle e

usura del materiale.

- Lavare il prodotto preferibilmente a mano con detersivo medi clean,
oppure con lavaggio delicato a 30 °C con un detersivo delicato senza
ammorbidente.

- Non candeggiare.

« Asciugare all’aria.

- Non stirare.

- Non lavare a secco.

wABE AR
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Avvertenze per la conservazione
Conservare il prodotto in luogo asciutto e protetto dalla luce solare
diretta.

Composizione materiale
Poliammide.

Responsabilita
La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo inappropriato.
A questo proposito rispettare le indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

[ ]
Smaltimento )
Dopo 'uso smaltire correttamente il prodotto. Wﬂ

Il Suo team medi
Le augura una pronta guarigione!

In caso di reclami relativi al prodotto, come ad esempio danni al tessuto
o carenze nella conformazione, vi invitiamo a rivolgervi direttamente
al punto vendita specializzato. Solo gli incidenti gravi, che comportano
un grave deterioramento delle condizioni di salute o il decesso del
paziente, sono da notificare al fabbricante e alle autorita competenti
dello Stato membro. Gli incidenti gravi sono definiti nell’articolo 2 n. 65
del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).
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medi Shoulder sling

Beoogd doel
medi Shoulder sling is een orthese voor het schoudergewricht voor de
immobilisatie @) in een bepaalde positie.

Indicaties

Alle indicaties waarbij het schoudergewricht voor binnenrotatie

geimmobiliseerd moet worden, bijv.:

+ Conservatief bij voorste schouderluxatie/chronische voorste
subluxatie

- Nareconstructie van de rotatorenmanchet

« Luxatie van het AC-gewricht (conservatief, postoperatief)

« Scapulafractuur (conservatief, postoperatief)

+ Proximale humeruskopfractuur (conservatief, postoperatief)

Contra-indicaties

« Alle indicaties waarbij een abductie en/of buitenrotatie nodig is

- Conservatieve en postoperatieve therapie van de achterste
schouderluxatie

Risico’s / Bijwerkingen

Bij strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen er plaatselijk

drukverschijnselen of beknelling van bloedvaten of zenuwen optreden.

Daarom dient u bij de volgende omstandigheden voor de toepassing

overleg te plegen met uw behandelend arts:

« Aandoeningen of letsels van de huid in het toepassingsgebied, vooral
bij tekenen van ontsteking (te warm, zwelling of roodheid)

« Waarnemings- en doorbloedingsstoornissen (bijv. bij diabetes,
spataders)

« Stoornissen van de lymfeafvoer — ook onduidelijke zwellingen van
weke delen weg van het toepassingsgebied.

Bij het dragen van strak aangebrachte hulpmiddelen kunnen plaatselijk

huidirritaties voorkomen, die te wijten zijn aan een mechanische

irritatie van de huid (vooral in combinatie met transpiratie) of aan de

samenstelling van het materiaal.

Gebruikersgroep en patiéntendoelgroep
De gebruikersgroep omvat medisch personeel en patiénten, incl.
personen die bij de verzorging helpen, na voldoende toelichting door



Nederlands

medisch personeel.

Patiéntendoelgroep medisch personeel gebruikt het product voor
volwassenen en kinderen, rekening houdend met de beschikbare
maten/groottes, de vereiste functies/indicaties en de informatie van de
fabrikant op eigen verantwoording.

Gebruiksaanwijzing

- Open de klittenbandsluitingen.

- Leg de arm van de geblesseerde schouder in de tas (afb. 1).

- Leg de beide schoudergordels gekruist over het bovenlichaam en leg ze
over uw schouder (afb. 2).

+ Pakeenvan de beide gordeluiteinden vast en klit het vast op de
voorzijde van de tas (afb. 3).

- Herhaal dit met de tweede gordel.

+ Zo nodig of voor de betere fixatie (vooral ,s nachts) kunt u ook nog de
brede gordel aanbrengen. Klit deze gordel achter (aan de elleboog) vast
op de tasen leid hem eerstom de buik en vervolgens om de rug. De
hand moet daarbij vrij blijven (afb. 5).

Wasinstructies
Klittebandsluitingen moeten voor het wassen worden gesloten.
Zeepresten kunnen leiden tot huidirritatie en slijtage van het materiaal.
- Was het product bij voorkeur met medi clean wasmiddel met de
hand of in de zachte was op 30° met een mild wasmiddel zonder
wasverzachter.
- Niet bleken.
- Aande luchtlaten drogen.
« Niet strijken.
- Niet chemisch reinigen.

wXEl AR
Bewaarinstructie

Gelieve het product droog te bewaren en te beschermen tegen direct
zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Polyamide.
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Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant vervalt bij ondeskundig gebruik.
Houd daartoe ook rekening met de desbetreffende veiligheidsinstructies
en aanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing.

°
Afvalverwijdering ZR
Na gebruik als afval verwijderen volgens de voorschriften. Wﬂ

Uw medi Team
wenst u van harte beterschap!

Bij reclamaties in verband met het product, zoals beschadiging van
het weefsel of een verkeerde pasvorm, neemt u rechtstreeks contact
op met uw medische vakhandel. Enkel ernstige incidenten, die tot een
ernstige achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot de dood
kunnen leiden, moeten aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van
de lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in
artikel 2, nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).
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medi Shoulder sling

Informace o Géelu pouziti
medi Shoulder sling je ortéza ramennfho kloubu ke znehybnéni @ v
definované poloze.

Indikace

VSechny indikace, u nichZ je nutnd klidova poloha ramennfho kloubu ve

vnitinf rotaci, jako je napf:

+ Konzervativné pfi predni luxaci ramene / chronické piedni subluxaci

« Po rekonstrukci rotdtorové manzety

+ Roztfisténi akromioklavikuldrniho kloubu (konzervativni/
pooperacnf)

« Fraktura scapuly (konzervativni/ pooperacnf)

« Proximalnifraktura hlavice humeru (konzervativni/ pooperacni)

Kontraindikace
+ Vsechny indikace, u nichZ je nutnd abdukce a/nebo vnéjsi rotace
+ Konzervativni a pooperacni terapie zadnf luxace ramene

Rizika / Vedlejsi icinky
V pfipadé pevné utazenych pomucek miZze dojit k mistnim otlakim
nebo stendze cév nebo nervd. Proto byste méli za nasledujicich
okolnosti pouzivéni konzultovat se svym oSetfujicim Iékarem:
- Onemocnéni nebo poranéni pokozky v oblasti aplikace, predevsim
v pfipadé znamek zédnétu (nadmérné teplo, otok nebo zarudnuti)
« Poruchy citlivosti a prokrvovédnf (napf. u diabetu, kfecovych Zil)
« Poruchy odtoku lymfy — rovnéz nejednoznacné otoky mékkych tkanf
po strandch mist aplikace
Pfi noSenf priléhavych pomUGcek mdZe dochézet k mistnimu
podrdzdéni kze, pfip. iritaci, které mtze byt zplisobeno mechanickym
drdzdénim pokozky (pfedevsim spolecné s pocenim) nebo sloZzenim
materialu.

PFedpokldadani uzivatelé a cilova skupina pacientd

K pFedpoklddanym uzivatelim se fadi pfislusnici zdravotnickych
profesi a pacienti, véetné osob pomahajicich s péci, po patficném
vysvétlenf prislusniky zdravotnickych profesi.

Cilovd skupina pacientd: Pfislusnici zdravotnickych profesi oSetfuji na
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zakladé mér/velikosti, které maji k dispozici a potiebnych funkci/
indikaci, dospélé a déti se zohlednénim informaci vyrobce ve své
odpovédnosti.

Navod k oblékani ortézy

+ Rozepnéte suché zipy

« VloZte pazi poranéného ramene do kapsy. (obr. 1)

« PFiloZte oba ramenni popruhy kffZem na trup a preloZte je pres
ramena.(obr. 2)

+ Uchopte konec jednoho popruhu, zespodu jej provléknéte a pfipnéte
jej vpredu suchym zipem na kapsu (obr. 3).

« Stejnym zpUsobem postupujte u druhého ramenniho popruhu.

« V pfipadé potreby, respektive k lepsi fixaci (predevsim v noci) mlzete
pouzit Siroky popruh. Pfipnéte jej suchym zipem vzadu (u lokte) pevné
ke kapse a obtocte jej nejdfive kolem bficha a poté kolem zad. Ruka
pfitom musi zGstat volna. (obr. 5).

Pokyny k prani

Pasky na suchy zip pfed pranim zapnéte. Zbytky mydla mohou zpUsobit

podradzdéni klzZe a vést k opotiebeni materidlu.

- Vyrobek perte nejlépe za pouziti praciho prostfedku medi clean v ruce
nebo v pracce na Setrny program pfi teploté 30°C za pouZiti praciho
prostfedku na jemné prddlo bez bélidel.

- Nebélit

- Susitnavzduchu.

- Nezehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny ke skladovani
Vyrobek skladujte na suchém misté chranéném pred primymi
slune¢nimi paprsky.

Materidlové sloZeni
Polyamid.

Ruceni
Rucenfi vyrobce zanika pfi nespravném pouzivani. Dodrzujte také
pfislusné bezpecnostni pokyny a instrukce vtomto ndvodu k pouZivani.
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Likvidace c?ﬁ
Po pouziti fadné zlikvidujte. W

Vas medi Team
Vam preje brzké uzdravenft

V pfipadé reklamaci v souvislosti s vyrobkem, jako je napfiklad
poskozeni Gpletu nebo vady pFiléhavosti, se prosim obratte pfimo

na svého specializovaného prodejce zdravotnickych prostiedk.
Pouze zavazné nezadouci prihody, které mohou vést ke znacnému
zhorSeni zdravotniho stavu nebo ke smrti, je tfeba nahldsit vyrobci a
pfislusnému Uradu ¢lenského statu. Zdvazné nezddouci piihody jsou
definovény ve ¢lanku 2 €. 65 nafizeni (EU) 2017/745 (MDR).
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Namjena
medi Shoulder sling je ortoza za rame koja sluZi za imobilizaciju @ u
odredenom poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije pri kojima je potrebna imobilizacija ramenog zgloba u

unutarnjoj rotaciji kao Sto su na primjer:

- Konzervativno kod prednjeg i$Casenja ramena/ kroni¢nog prednjeg
podis¢asenja

+ Nakon rekonstrukcije rotatorne manZete

+ Pucanje ligamenata akromioklavikularnog zgloba (konzervativno,
postoperativno)

« Fraktura skapule (konzervativno, postoperativno)

« proksimalna fraktura humeralne glave (konzervativno,
postoperativno)

Kontraindikacije

« Sve indikacije pri kojima je potrebna abdukcija i/ili vanjska rotacija

+ Konzervativno i postoperativno lijecenje luksacije straznjeg dijela
ramena

Rizici / Nuspojave

Medutim u pojedinacnim sluc¢ajevima mozZe doci do lokalnog osjecaja

pritiska ili do suzavanja krvnih Zila ili Zivaca. Stoga se u sljede¢im

okolnostima prije uporabe posavjetujte sa svojim lijecnikom:

« KoZne bolesti ili ozljede na podrucju primjene, posebno sa znakovima
upale (pretjerano zagrijavanje, oticanje ili crvenilo)

« Osjetnii krvozilni poremecaji (npr. dijabetes, varikozne vene)

+ Poremecaji odljeva limfne tekucine - takoder nezamjetne otekline
mekih dijelova izvan podrucja primjene

Kada nosite usko prianjaju¢a pomagala, moZze dodi do lokalne iritacije

koZe, Sto se moZe pripisati mehanickoj iritaciji koZe (posebno u vezi sa

znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvidene ciljne skupine korisnika i pacijenata

Medu predvidene korisnike ubrajaju se pripadnici zdravstvene struke i
pacijenti, ukljuujuci osobe koje pomaZu pri njegovanju nakon
odgovarajuceg obrazovanja pripadnika zdravstvene struke.



Ciljna skupina pacijenata: Pripadnici medicinske struke opskrbljuju
odrasle i djecu prema dimenzijama/veli¢inama na raspolaganju te
potrebnim funkcijama/indikacijama uz pridrZavanje proizvodacevih
informacija na svoju odgovornost.

Upute za postavljanje

- Otvorite Cicak zatvarace.

- Polozite ruku s ozlijedenim ramenom u dZep (slika 1).

- Postavite dva ramena pojasa u kriZ preko gornjeg dijela tijela i poloZite
ih preko ramena (slika 2).

« Primite jedan od dva kraja pojasa i zatvorite ga ¢ickom sprijeda na
dzep (slika 3).

+ Ponovite postupak s drugim pojasom.

+ Po potrebi, odnosno radi boljeg ucvricivanja (uglavnom nocu), moZete
postaviti i Siroki pojas. Zatvorite ga ¢ickom otraga (na laktu) na dzep i
provedite najprije oko trbuha, a zatim oko leda. Ruka pritom mora biti
slobodna (slika 5).

Upute za odrZavanje

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci sapuna, krema ili masti mogu

izazvatiiritacije koZe i troSenje materijala.

« Operite proizvod ru¢no, preporucljivo s medi deterdZentom za CiS¢enje,
ili na strojnom pranju za osjetljivo rublje s blagim deterdZzentom na
30°C.

- Neizbjeljivati.

« Susiti na zraku.

- Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.
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Uputa za uskladistenje
Cuvati na suhom mjestu, zasticeno od svjetlosti.

F *x

Sastav
Poliamid.



Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u slucaju nenamjenske uporabe. Pri
tome slijedite i odgovarajuce sigurnosne napomene i instrukcije u ovim
uputama za uporabu.

°
Zbrinjavanje ZR
Nakon upotrebe propisno zbrinuti. Wﬂ

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak

U slucaju reklamacija vezanih uz proizvod, poput oStecenja u
materijalu ili ako vam ne pristaje, obratite se izravno svom dobavljacu
medicinskih proizvoda. Samo ozbiljni slu¢ajevi, koji bi mogli dovesti

do znacajnog naruSavanja zdravlja ili smrti, moraju se prijaviti
proizvodacu i nadleznom tijelu drzave Clanice. Teski slucajevi definirani
su u ¢lanku 2. stavku 65. Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).



medi Shoulder sling

HasHaueHue
medi Shoulder sling - 310 opTE3 NAEUEBOrO CyCcTaBa AAA
06e3ABMXMBaHUA B ONPEAEAEHHOM MOAOXEHUU.

MNokasaHus

Bce MHAMKauMK, Npy KOTOPbIX HEOBX0AMMA MMMOOUAK3ALMSA NAEYEBOrO

CycTaBa B MOAOXEHWW BHYTPEHHEN pOTaUmu, Hanpumep:

+ KoHCepBaTUBHOE AeYeHWe Npu NEPEAHEM BbIBUXE NMAEYEBOIO
cycTaBa/XpOHUYECKOM NepesHEM MOABbIBUXE

« Mocae PEKOHCTPYKLMK POTATOPHOM MaHXeTbl

+ BbIBMX aKpOMUaAbHO-KAKOYMYHOTO CyCTaBa (KOHCepBaTUBHOE,
nocAeonepaLnmoHHoe AeveHue)

- Mepenom nonaTku (KOHCepBaTUBHOE, MOCAEONEPALMOHHOE AeYEHNE)

+ [lepenom NpoKCHManbHOrO OTAEA@ FOAOBKM MAEUYEBOW KOCTH
(kOHCEpBaTUBHOE, NOCAEONEPALIMOHHOE AeYEHNE)

MNpoTtuBonokasaHusa

+ Bce nHAMKaLMK, MK KOTOPbIX HEOOXOAMMO OTBEAEHUE U/UAW BHELLHASA
potaums

« KoHCcepBaTMBHOE 1 MOCAEONEPALMOHHOE AeYEHME NPU 3aAHEM
BbIBUXE MAEYEBOTO CycTaBa

Pucku / Mo6ouHble apPekTbl

[pW NAOTHOM NPUAEraHUK BCNOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET NPOU30NTH

MECTHOE CAABAMBAHWE MAU CYXEHWNE KPOBAHbBIX COCYAOB MAK HEPBOB.

Moatomy 06513aTEABHO KOHCYABTHPYMTECH CO CBOMM A€YaLLKMM BPayoMm

NPU CAEAYIOLLIMX 06CTOATEABCTBAX:

« 3ab0oAeBaHMA AV MOBPEXAEHNA KOXM B 0OAGCTU NPUMEHEHWS,
npexAe BCEro npy BOCNaAUTEAbHbIX CUMMTOMaX (CHAbHbIN Harpes,
onyxaHWe WAV NoKpacHEeHWe)

+ HapylueHwne 4yBCTBUTEABHOCTU M KpOBOOOPALLIEHUS (Hanpumep npu
AvabeTte, pacLUMpeHNK BEH)

» HapyweHuna AMMdOOTTOKa — a Takke HEOAHO3HaYHbIE OnyXaHus
MSArKMX TKaHEN 3a NpeaenaMm 06AaCTU MPUMEHEHNS

HouweHune TeCHO NpuAEratoLLmx BCMOMOraTeAbHbIX CPEACTB MOXET

NPUBECTU K MOABAEHWUIO MECTHbIX PAa3APAXEHMI KOXM, MPUUUHOWM

KOTOPbIX MOXET ObITh MEXaHUUECKOE Pa3APaXEHUE KOXM (MpexAae BCero

B COYETaHUM C NOTOOTAEAEHMEM) MAM COCTaB MaTepuana.



Mpeanoraraemblie NOAL30BATEAU U rpynna nauMeHToB

K umcay npeanoaaraembix NOAb30BATEAEN OTHOCATCS MPEACTABUTEAN
MEANLMHCKMX MPOGECCUI 1 NaLUMEHTbI, B TOM YMCAE AULE,
OKas3blBatoLLIME MOMOLLb B YXOAE, MOCAE COOTBETCTBYIOLIErO 00yUeHNs
NPEACTaBUTEAAMU MEANLIMHCKIMX MPOGECCUI.

LlereBas rpynna nauneHTos: MPeACTaBUTEAN MEANLIMHCKUX NMPOGECCHt
NOA COBCTBEHHYHD OTBETCTBEHHOCTb HA OCHOBAHUM AOCTYMHbLIX Mep/
BEAMUMH U HEOOXOAUMBIX GYHKLIMI/MOKA3aHMI OKasbliBaoT
MEAMLIMHCKYIO MOMOLLb B3POCABIM M AETAM C YUETOM UHOOPMAaLMK
NPOM3BOAUTEAS.

WHCTPYKLMSA MO NOAb30BaHUIO

¢ MHCTPYKUMA MO NOAb30BAHWIO

e OTKpPOWTE BCE 3aCTEXKU-AUMYYKN.

* BroxuTE pyKY TPABMWPOBAHHOMO NAeYa B NOBA3KY (puc. 1).

¢ ObMmoTaliTe 0ba NAeYEBbLIX PEMHSA KPECT-HAKPECT BOKPYT BEPXHEN
YacTM TeAa M NMOAOXMTE MX KOHLLbl Ha NAEYO (pUC. 2).

¢ B03bMUTE KOHEL, OAHOTO PEMHSI 1 MPUKPENWTE ero K NoBs3ke
(pumc. 3).

¢ [IpuKpenuTe K NoBS3KE KOHEL, BTOPOro PEMHS.

¢ [1p1 HEOBXOAMMOCTU AAA YAYULLIEHWS dUKCaUMM (0COBEHHO B
HOYHOE BPEemSs) MOXHO AOMOAHUTEABHO HAAOXWTb LUIMPOKUI PEMEHD.
MpUKpenuTe ero c3aam (Ha AOKTE) K NOBSI3KE U HAAOXM Te ero Ha
XMBOT, @ 3aTEM Ha CruHy. [1pK 3TOM pyKa AOAKHa ABUraTbca CBOOOAHO
(puc. 5).

PekomeHpaumu no yxoay

Mepea CTUPKOI 3acTErHNUTE 3aCTEXKU-AUNYYKU. OCTaTKK MblAa MOTYT

BbI3BaATb Pa3APaXEHUE KOXM U CNocOoBCTBOBATL M3HOCY MaTepuana.

o CTpaiTte N3AEA1E BPYUHYIO MPEANOUTUTEABHO C MCMOAB30OBaHWEM
MOIOLLErO cpeacTBa medi clean MAK B LLEAALLEM PEXMME CTUPKK
npu Temnepatype 30 °C ¢ MArK1M MOIOLLMM CPEACTBOM 6e3
MCMNOAb30BaHUA ONMOAQCKUBATEASA.

¢ He otbeanBartb.

¢ CyluuUTE Ha BO3AYXE.

* He ranapbre.

¢ He noaBepratb XMMWUYECKOW YUCTKE.
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MHCTpYKUMA NO XpaHEHUIo
XpaHWTb B CYXOM MecCTe,NPeAOXPaHsATb OT BOSAEMCTBUA NPSIMOro
COAHEYHOTO CBeTa.

Matepuanbl
NOAMAMMUA.

OTBETCTBEHHOCTb

Mp¥ UCNOAB30OBaHUK UBAEAUSI HE MO HA3HAYEHWIO MPOU3BOANTEAD HE
HeceT HUKaKo OTBETCTBEHHOCTU. Takxe cobatopaiiTe YKa3aHusa no
6€e30MacHOCTM 1 NPeAnUcaHns, NPUBEAEHHbBIE B 3TOM MHCTPYKLUUN.

°
YTuauzaums é?ﬁ
MocAe MCNOAb30BAHUS YTUAMBUPYITE HAAAEXALLMM 06Pa3oM. W

Komnanua medi
xenaet Bam ckopeilero Bbi3A0pOBAEHUS!

B cayyae pexknamalymii, CBA3aHHbIX C U3AEAMEM, TaKMX Kak NOBPEXAEHNE
TKaHW MAK AeDEKTBI MOCaAKK, OBpaLLaiTech, Noxanyicta, HEMOCPEeA-
CTBEHHO K CBOEMY AMAEPY, MOCTaBAAOLLEMY MEAULIMHCKUE N3ACAUA.
Mpon3BOAUTEAS, @ TaKXe B KOMMETEHTHbIV OpraH rocyAapctea-yneHa EC
HEeobX0AMMO MHPOPMUPOBATL TOABKO O CEPbE3HbIX CAYUasiX, KOTOPbIE
MOTYT MPUBECTH K 3HAUMTEABHOMY YXYALLEHWIO COCTOSAHWS 3A0POBbBSA MAK
cmepTh. OnpeaeneHne Cepbe3HbIX CAyHaeB copepxutes B apt. 2 Ne 65
Pernamenta (EC) 2017/745 (PMW).



medi Shoulder sling

Przeznaczenie
medi Shoulder sling to orteza stawu barkowego, stuzaca do unierucho-
mienia @ go w okreslonej pozycji.

Wskazania

Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagane jest unieruchomienie stawu

barkowego w pozycji rotacji do wewnatrz, jak np.:

+ Zachowawczo w przypadku przedniego zwichniecia / przewlektego
przedniego podwichniecia stawu ramiennego

« Po rekonstrukcji stozka rotatoréw

+ Zwichniecie stawu ramiennego (zachowawczo, pooperacyjnie)

+ Ztamanie fopatki (zachowawczo, pooperacyjnie)

« Proksymalne ztamanie gtéwki kosci ramiennej (zachowawczo,
pooperacyjnie)

Przeciwwskazania

« Wszystkie zalecenia, w ktérych wymagana jest abdukcja lub rotacja
na zewnatrz

- Terapia zachowawcza i pooperacyjna zwichniec tylnego stawu
barkowego

Zagrozenia / Skutki uboczne

W przypadku ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych moze

doj$¢ do miejscowych objawdw ucisku lub $cisnie¢ naczyn

krwionos$nych lub nerwéw. Dlatego przed uzyciem ortezy nalezy
skonsultowac sie z lekarzem prowadzgcym leczenie w razie
nastepujacych dolegliwosci:

+ Choroby lub uszkodzenia skéry w miejscu stosowania, przede
wszystkim przy objawach zapalenia (nadmierne ocieplenie, obrzek
lub zaczerwienienie)

« Zaburzenia czucia i ukrwienia nég (np. przy cukrzycy, zylakach)

« Zaburzenia chtonki —jak réwniez niejednoznaczne obrzeki miekkich
czesci poza obszarem stosowania

W przypadku noszenia ciasno przylegajacych srodkéw pomocniczych

moze doj$¢ do miejscowych podraznien skéry, wynikajacych z

mechanicznego uszkodzenia skéry (przede wszystkim w zwiazku z

potliwoscia) lub sktadu materiatowego.



Uzytkownicy i grupa docelowa pacjentéw

Do uzytkownikéw zaliczaja sie pracownicy stuzby zdrowia i pacjenci,
wtacznie z osobami udzielajagcymi pomocy w pielegnacji, po
odpowiednim przeszkoleniu przez pracownikéw stuzby zdrowia.
Grupa docelowa pacjentdw: Pracownicy stuzby zdrowia opatruja osoby
doroste i dzieci na wtasna dpowiedzialnos¢, kierujac sie dostepnoscia
konkretnych rozmiarédw/wielkosci oraz niezbednymi funkcjami/
wskazaniami, uwzgledniajac przy tym informacje udzielone przez
producenta.

Instrukcja zaktadania

-+ Otworzy¢ zapiecie mocowania na rzep.

+ Wtozy¢ ramie chorego barku do kieszeni. (ilustracja 1)

- Zatozy¢ oba pasy barkowe na krzyz na tutowiu i zatozy¢ na barku.
(ilustracja 2)

+ Chwyci¢jeden z obu koricéw pasa i zapiac z przodu na kieszeni.
(ilustracja3)

+ Te same czynnosci powtdrzy¢ przy drugim pasie.

- W razie koniecznosci lub dla lepszego zamocowania (gtdwnie w nocy)
mozna

- dodatkowo zamocowac szeroki pas. Zapia¢ go z tytu (na tokciu) przy
kieszeni i najpierw opasa¢ wokét brzucha, a nastepnie wokét plecow.
Reka powinna pozostac wolna. (ilustracja 5).

Wskazéwki dotyczace pielegnacji

Przed praniem nalezy pamietac o zapieciu mocowania na rzep. Resztki

detergentu moga powodowac podraznienia skéry oraz uszkadzac

materiat.

« Produkt nalezy prac recznie, najlepiej Srodkiem do mycia marki medi
clean, lub w pralce w programie do tkanin delikatnych w temperaturze
30°C, uzywajac $rodka do prania tkanin delikatnych bez ptynu
zmiekczajacego.

+ Nie wybielad.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

« Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie
Produktdw nalezy przechowywac w suchym miejscu i chroni¢ przed



bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Sktad materiatu
Poliamid.

Odpowiedzialnos¢

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa w przypadku zastosowania
niezgodnego z przeznaczeniem. Nalezy réwniez uwzglednia¢ odnosne
wskazéwki bezpieczefistwa i informacje zawarte w niniejszej instrukcji
eksploatacji.

°
Utylizacja >
Po uzyciu zutylizowac zgodnie z przepisami. Wﬂ

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!

W przypadku reklamacji w zwigzku z produktem, na przyktad
uszkodzenia dzianiny lub niewtasciwego dopasowania, nalezy
skontaktowac sie bezposrednio z odpowiednim sprzedawca
sprzetu medycznego. Producentowi i odpowiednim wtadzom kraju
cztonkowskiego nalezy zgtaszac jedynie powazne incydenty, ktére
moga doprowadzi¢ do znaczacego pogorszenia stanu zdrowia lub
do $mierci. Powazne incydenty zdefiniowano w artykule 2 pkt. 65
rozporzadzenia (UE) 2017/745 w sprawie wyrobéw medycznych.



EAANvIka

medi Shoulder sling

Evoedelypévn xpnon
To medi Shoulder sling eival éva 0pBWTIKO unxdvnua yia Tig apbpwaelq
TWV WPWV Ye OKOTO TNV akivntomoinon @ o€ kaBopiopévn BEan.

Evdeigeiq

‘OAeg o1 evdeitelg, dmou amarTeiTal akivnTomoinon TNg dpBpwang Tou WHOoU

o€ €0w OTPOON, OTWS T.X.:

« YuvTneENTIKG og eumpdobia e€apBpwon wuou / Xxpdvia eumpdadia
aTeAr e€dpOpwon

+ MeTd and avakataokeur) Tou 6TPOPIKOU TTETAAOU

+ EEGpBpwaon TG akpwuIOKAEIDIKNAG ApBpwaong (CUVTNENTIKA,
UETEYXEIPNTIKA)

+ KaTaypa whomAdTng (ouvtnpnTikd, JETEYXEIPNTIKA)

« K&tayua Tng kKepaAig Tou eyyug Bpaxioviou 0oTou (OUVTNENTIKA,
UETEYXEIPNTIKA)

AvTevaeigeig

« OAeg o1 evdeiEelg, drou amaiteital amaywyn kai/r €é€w oTpoen

« YUVTNPENTIKA KAl JETEYXEIPNTIKY Bepareia e€dpOpwaong Tou miow
HEPOUC TWV WHWV

Kivduvol / Napevepyeieg

Edv Ta BonBrjuata sival moAl o@ixTd, HTOPEi 08 JEUOVWHEVEQ

MEPIMITWOEIG VA TTAPOUCIacTel aioBnua mieong f oTévwaon Twv algopopwv

ayyeiwv i Twv velpwv. " autd, OTIC KATWOI TIEPIMTWOEIC Ba TEEME! va

oupBouAeleaTe Tov BepdmovTa 1aTPd 6ag, mpIv and Tn xpron:

+ Madnceig A TpauPaTIoPoi TOu 0€PUATOG OTNV TLEPIOX EPAPHOYNS,
Kupiwg pe evdeielg Aeypovng (uttepBOAIKA BeppdTNTA, 0idNpa
epubpOTNTA)

+ AloBNTIKEG Kal KUKAOQOPIKES DlaTapaxéq (TL.x. o€ TtepittTwaon diaBATn,
KIPOWV)

« AlaTapax€g AeJPIKNG aTtoXETEUONG — ETTIONG PN 0A®r 010AKATA TwV
PaAaKwV dopiwv gakpid attd Tnv Ttepioxh EpapUoyng

Katd Tn xprion Bondnudtwy Pe oTevr) epapuoyr, evoéxeTal va

mpokAnBouv Tomkoi depuaTikoi epeBiopoi, ol omoiol opeilovTal oe €vav

uNXaviko epebioud Tou d€pUATOC (KUPIWG 0g GUVOUAOHO e ePidpwon)
0Tn oUvBeon Tou UNKoU.



EAAnvika

MpoopI1lduevol XPHOTEG KAl GTOXEUOUEVN OHASa 0GOEVWY

MeTaEU Twv MPOOoPILOUEVWY XPNOTWV CUYKATAAEYOVTAl EMAyYYEAUATIES
uyeiag kal aoBeveic, CUPTEPIAAKBAVOUEVWY TWV ATOUWY TTOU
OUMMETEXOUV OTN PPOVTIDA, KATOTIV OXETIKNG evNUEPWONG amd
emayyeAyaTieg uyeiag.

YToXeuduevn oudda acBeviv: Or emayyeAuaTieg uyeiag ppovTilouv Ye
10ia gubuvn evNikeg Kal maidid, ue Tn Bonbeia Twv diabEciuwy
d1a0TAoEWV/UEYEDWVY KAl TWV AMAITOUPEVWY AEITOUPYIOV/EVOEIEEWY,
AapBdavovTag umdyn TIg TANPOPOPIES TOU KATAOKEUAOTH.

03nyieg epappoyrig

* Avoi€Te Ta BEAKPQ

* BGATE TOV Bpayiova Tou TPAUMATIOKEVOU WHoU oTn Bikn. (Eik. 1)

¢ [epdoTe TIg OU0 {Wveg WHWV OTAUPWTE TAvw amd To 6WHA 6ag Kal ano
TOV WO 0ac. (EIK. 2)

e [idoTe éva amd Ta U0 dKPa Twv {WVWV KAl OTEPEWOTE TO PMEOOTE TTAVW
otn Onkn. (Eik. 3)

* EnmavaAdBete To Briua auto Kai pe T deuTepn {wvn.

* EQv xpelaoTei 1] yia kaAUTepn otepéwon (101aitepa Tn vUXTa) YTopeiTe
va TOTOBETAGETE Kal TN papdid {wvn. STEPEWOTE TNV e TO BEAKPO TTiow
(oTOV ayKWva) aTn BrKn Kai mepdaoTe TNV MEWTA YUpw amod TNV KoIid,
ueTd yupw amd Tnv mAGTN. To xépi va mapapével eAstbepo. (EIK. 5).

Yrodeigeig muong

KAeioTe Toug cuvdéopoug TUToU BEAKPO TIpIv amd mAUGIUo. Ta katdAoima

TOU 0aTouVvIoU PToPOoUV va TTPOKAAEooUV depUaTikous epeBiopoug Kal

@Bopa TOoU UNIKOU.

¢ [INOVETE TO TIPOIOV OTO XEPI, KATA TTPOTIUNON WE TO KaBapioTikd medi
clean ) oTo MALVTAPIO 0€ TPAYPaAua yia euaicdnTa, otoug 30°C ue
ATTIO AMOPEUMAVTIKG XWPIG HAAAKTIKO.

e Mnv xpnoluormoleite AeukavTikd

e STEYVWVETE OTOV AEPAl.

¢ Mnv 010gpWVETE.

e Mnv kdveTe oTEYWO Kabdpioua.
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EAANvIka

Yr6d€iEn yia Tnv pUAAEn
NapakaloUpe va QUAGEETE TO 0pBWTIKG UNXAVNUA OE 0TeYVO PEPOG Kal
POOTATEWTE TO AMd APeon NAIAKK akTivoBOoAiQ.

YNIKO
moAuauidn.

Eubulvn
H euBlvn Tou kaTaokeuaoTr malel oe mePIMTwon Pn opOng xpriong. Mpo-
O€XETE, emiong, TIq avTioTolxeq unodeiteiq aopaleiag kal Tiq odnyieg oTig
napouoeg odnyieg xpriong.

@

Anéppiyn a?ﬁ
H andppiwn Ba mpénel va yivetal owoTd PETE Tn xpron. W

H oudda medi
00G eUXETAl TTEPADTIKA.

Y& mepiMmTwon mapanovwy 0e 0xXEON Je TO TPOIdY, ONwe mapadeiyuaTog
XApIv BAABEC 0TO MAEKTO UPACUA 1) EAATTOUATA GTNV EGAPHOYT,
ameubuvOeite ameubeiag aTov 1aTPIKG 0ag mpounBeuTr). Movo coBapd
MEPIOTATIKA, TTOU UTTOPEI va 03Ny ooUV G GNUAVTIKA emdeivwon Tng
katdoTaong Tng uyeiag f oe BAvaTo, Ba MPEMEl va yVwoToToloUvTal
0TOV KATAOKEUAOTH KAl 0TNV apuodia apxr Tou kpdToug-puéloue. Ta
ooBapd mepiaTaTikd opilovtal aTo ApBpo 2 Ap. 65 Tou Kavoviouou (EE)
2017/745 (MDR - Kavoviopog yid Ta 1aTPOTEXVOAOYIKG TIPOIoVTa).



medi Shoulder sling

Rendeltetés
A medi Shoulder sling meghatérozott pozicidban térténd rogzitésre @
szolgald vélliziileti ortézis.

Javallatok

Minden olyan javallat, amelynél a vélliziilet berotdciés nyugalomba
helyezésére van sziikség, pl.:

- Eltlsé vallficam / krdnikus eliilsG szubluxacid esetén konzervativ
« Rotdtor-képeny-rekonstrukcié utan

« ACizllet ficama (konzervativ, posztoperativ)

« Lapockatorés (konzervativ, posztoperativ)

« Proximalis felkarcsontfej-torés (konzervativ, posztoperativ)

Ellenjavallatok

+ Minden olyan javallat, amelynél abdukciéra és/vagy kirotdciéra van
szlikség

« Hatsé vallficam konzervativ és posztoperativ terdpidja

Kockazatok / Mellékhatdsok

Aszorosan illeszkedd segédeszkdzdk helyi nyomdddsokat okozhatnak,

vagy elszorithatjdk a véredényeket vagy idegeket. Emiatt az aldbbi

esetekben egyeztetnie kell a kezelGorvosaval a hasznélat el6tt:

« AbGr megbetegedései vagy sériilései az alkalmazasi terlleten,
mindenekelStt gyulladds jelei esetén (fokozott melegség, duzzanat
vagy kipirosodas)

« Erzészavarok és vérellatdsi zavarok (pl. diabétesz, visszér esetén)

« Nyirokelfolydsi zavarok —az alkalmazasi terileten kivili lagyrészek
nem egyértelm{ duzzanatai szintén

Szorosan illeszkedd segédeszkozdk viselése esetén helyi bdrirritécid, ill.

a bdr (elsdsorban izzaddssal 6sszefliggd) mechanikus irritaciéjara vagy

az anyagosszetételre visszavezethetd irritdcid Iéphet fel.

Célzott felhaszndldok és betegcsoportok

A célzott felhasznaldk kozé tartoznak az egészségligyi szakemberek és
a betegek,beleértve a kezelésben

kozrem(kodd személyeket, az egészségligyi szakemberek éltal torténd
megfelel6 felvilagositast kovetden.



Célzott betegcsoport: Az egészségligyi szakemberek a rendelkezésre
4ll6 méretek és a szlikséges funkcidk/javallatok alapjan felnGtteket és
gyermekeket latnak el sajat felelGsségre, a gyartdi informdcidk
figyelembevételével.

Felhelyezési itmutatd

- Nyissa szét a tépGzarakat

- Helyezze be a sériilt valldhoz tartozd karjat a zsebbe. (1. kép)

- Tegye keresztbe a két vdllhevedert a felsétestén, és vesse 4t a vallan.
(2.kép)

- Fogja meg a két hevedervég egyikét, és tépdzarral rogzitse eldl a
zsebre. (3. kép)

« Ismételje ezt meg a mdsik hevederrel.

- Szlikség esetén, ill. a jobb rogzités érdekében (mindenekel§tt
éjszakdra) még rateheti a széles hevedert is. Rogzitse a tépGzdrral
hétul (konycknél) a zseben, és helyezze el§szor a hasa, majd a hata
koré. A keze kézben maradjon szabad. (5. kép).

Apolési Gtmutaté

Mosds el6tt a tépbzarakat zarni kell. A szappanmaradvdnyok bér-

irritaciét és anyagkopast okozhatnak.

- Aterméket ajdnlott medi clean mosdszerrel, kézzel mosni, vagy pedig
amoségép kimélg programjan 30 °C-on, finom mosdészerrel, oblitészer
hozzdaddsa nélkiil moshatd.

- Fehériteni tilos!

+ Hagyja a leveg6n megszaradni.

- Nevasalja.

- Vegyi tisztitasa tilos!

wABE AR

Taroldsi itmutatd
Az ortézist szdraz helyen térolja, és dvja a kdzvetlen napsiitéstdl.

F *x

Anyag
Poliamid.

FelelGsség
Agyérté felelssége megsz(inik nem rendeltetésszer(d hasznalat esetén.
Ide vonatkozdan vegye figyelembe a jelen haszndlati Gitmutatéban



taldlhaté megfeleld biztonsagi tudnivaldkat és utasitdsokat is.

i °
Artalmatlanitas = )
Artalmatlanitsa megfelel6en a hasznalat utan. Wﬂ

A mediTeam
gyors gy6gyuldst kivan Onnek!

Atermékkel sszefliggésben felmeriil§ reklamacidk, pl. a szovet
kdrosodasa vagy szabasi hibak, esetén forduljon kézvetlenil a
gydgyaszati szakkeresked6hoz. Csak azokat a stlyos vératlan
eseményeket lehet jelenteni a gyartonak és a tagdllam illetékes
hatésagdnak, amelyek az egészségi dllapot jelents romldsahoz vagy
haldlhoz vezethetnek. A stlyos varatlan események az (EU) 2017/745
(MDR) rendelet 2. cikkének 65. pontjdban olvashaték.



medi Shoulder sling

Namena
medi Shoulder sling je orteza ramenog zgloba za imobilizaciju u
odredenom poloZaju.

Indikacije

Sve indikacije u kojima je neophodna imobilizacija ramenog zgloba u

unutrasnjoj rotaciji, kao npr.:

« Konzervativno kod prednje dislokacije ramena / hronic¢ne prednje
subluksacije

« Posle rekonstrukcije rotatorne manZetne

+ Luksacija akromioklavikularnog zgloba (konzervativna,
postoperativna)

- Fraktura skapularne kosti (konzervativna, postoperativna)

« proksimalni prelom humeralne glave (konzervativno, postoperativno)

Kontraindikacije

« Sve indikacije kod kojih je neophodna abdukcija i/ili spoljna rotacija

+ Konzervativna i postoperativna terapija za dislokaciju zadnjeg
ramena

Rizici / Nuspojave

Kod fiksno postavljenih pomagala moze doci do lokalnih modrica ili

suzenja krvnih sudova ili nerava. Zato se, kod sledecih okolnosti, pre

upotrebe obavezno posavetujte sa nadleznim lekarom:

+ Kozne bolesti ili povrede na kozi u podrucju upotrebe, pre svega kod
upalnih znakova (preterano zagrevanje, oticanje ili crvenilo)

+ Poremecaja osetljivosti i poremecaja cirkulacije (npr. kod dijabetesa,
proSirenih vena)

+ Poremecaja limfne drenaZe — takode nejasnih otoka mekih tkiva
izvan podrucja upotrebe

Kod noSenja usko postavljenih pomagala moze do¢i do lokalnog svraba

odn. iritacija, $to se moZe pripisati mehani¢kom svrabu koZe (pre svega

u vezi sa znojenjem) ili sastavu materijala.

Predvideni korisnik i ciljna grupa pacijenata
U predvidene korisnike spadaju pripadnici zdravstvenih profesija i
pacijenti, ukljuujuci osobe koje se podrZavaju u nezi, prema



odgovaraju¢em objasnjenju od strane pripadnika zdravstvenih
profesija.

Ciljna grupa pacijenata: Pripadnici zdravstvenih profesija neguju uz
pomo¢ mera/veli¢ina koje stoje na raspolaganju i neophodnih funkcija/
indikacija odrasle i decu uz uzimanje u obzir informacija proizvodaca
prema njihovoj odgovornosti.

Uputstvo za postavljanje

- Otvorite Cicak zatvarace.

- Stavite ruku sa povredenim ramenom u dZep (slika 1).

- Ukrstite dva ramena remena preko gornjeg dela tela i postavite ih
preko ramena (slika 2).

- Prihvatite jedan od dva kraja remena i zatvorite ga Ciak zatvaracem
spreda na dzep (slika 3).

- Ponovite to sa drugim remenom.

- Ako je potrebno, odnosno zbog boljeg fiksiranja (najcéesce nocu),
mozete dodatno da postavite Siroki remen. Zatvorite ga Cicak
zatvaraCem straga (na laktu) na dZep i provedite ga prvo oko trbuha,
a potom oko leda. Ruka kod toga mora da bude slobodna (slika 5).

Uputstvo za odrZavanje

Cicak zatvarace zatvoriti pre pranja. Ostaci sapuna, krema ili masti

mogu da prouzrokuju iritacije koZe i prevremeno habanje materijala.

+ Preporucuje se ru¢no pranje pomoc¢u medi clean sredstva za pranje
ili masSinsko na 30°C uz dodatak blagog praska za ve$ bez dodavanja
omeksivaca.

- Neizbeljivati.

+ Susiti na vazduhu.

- Ne peglati.

+ Ne Cistiti hemijski.

w AR AR

Informacije o cuvanju
Ortezu Cuvati na suvom mestu i zastititi od direktnog zracenja sunca.

Sastav materijala
Poliamid.



Garancija
Garancija proizvodaca prestaje da vazi u slu¢aju nenamenske upotrebe.
Pored toga vodite raCuna i o bezbednosnim napomenama
i instrukcijama u ovom uputstvu za upotrebu.

°
Bacanje ZR
Propisno odloZite nakon upotrebe. Wﬂ

Vas medi tim
Vam Zeli brz oporavak!

U slucaju reklamacija u vezi sa proizvodom, kao na primer oStecenja
pletenog dela ili nedostataka u naleganju, direktno se obratite vaSem
prodavcu za medicinske proizvode. Samo ozbiljni dogadaji, koji mogu da
dovedu do znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti, treba
da se prijave proizvodacu i nadleznom organu vlasti zemlje ¢lanice.
Ozbiljni dogadaji su definisani u artiklu 2 br. 65 uredbe (EU) 2017/745
(MDR).
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medi Shoulder sling
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YKpaiHcbka

medi Shoulder sling

Mpu3HayeHHsa
medi Shoulder sling - Le opTe3 NAe4oBOro cyraoba Aas iMmobiaizadii
@ vy Bu3HAUEHOMY NOAOXEHHI.

Moka3aHHsa

Yci nokasaHHs, WO BUMaratTb iMMOBiAi3aLLito NAeY0BOro cyraoba 3

poTaLieto BCepeAnHy, HanpruKAaa:

+ KoHCcepBaTWUBHUI NEPEAHIN BUBMX NAEYE / XPOHIYHWI NepeaHil
NiABUBKUX NAeYa

« [licA peKOHCTPYKLIT MaHXeTh poTtatopa naeva

+ PO3pUB aKpOMianbHO-KAKOUMUYHOTO 3'€AHAHHS (KOHCEPBATUBHUIA,
nicasonepauinHmi)

« MepenoM AOMaToK (KOHCepPBaTUBHUM, MicAsonepaLiiHunii)

« MepenomM NPOKCHMAaNAbHOTO BIAAIAY MAEYOBOT KICTKM (KOHCEPBATUBHWINA,
nicasonepauinHmnii)

MpoTunokasaHHA

- Yci nokasaHHs , LLIO BUMaratoTb BiABEAEHHA Ta/ab0 30BHILLHIO poTaLLito

« KoHcepBaTvBHeE Ta nicasonepadliiHe AikyBaHHSA 3aAHbOMO BUBKXY
naeya

Pu3uku / nobiuHi epektu

OpHak npu 3aHaATO TICHOMY NPUASraHHI AONOMIXHUX 3acobiB B

OKPEMUX BUNaAKax MOXYTb BUHUKATU AOKaAbHI MPOABU HAAMIPHOMO

TUCKY, 3BYXEHHS CYAMH YW 3aTUCKaHHSA HEPBIB. TOMY HaNOAErAMBO

paAMMO 3BEPHYTUCA AO AiKapsi, SKUI Bac AiKYE, 3@ HACTYMHMUX

06CTaBuH:

« [Npu 3axBOPIOBAHHI YW MOLLUKOAXEHHI LLKIPK B MICLL 38CTOCYBaHHSA
BMPOBY, NepLL 3a BCE 3@ HAABHOCTI 03HAK 3anaAbHOro Npouecy
(niABULLEHHS TeMnepaTypu, HabpPsKY YU NOYEPBOHIHHS)

« [pK1 3MiHi YyTAMBOCTI Ta NOPYLUEHHSX KPOBOOOIry (Hanpukaaa, Npu
AiabeTi, BApUKO3HOMY PO3LLIMPEHHI BEH)

« [pK NopyLLEHHSX BIATOKY AiMdU, @ Takox crabo BUPaXeHOMY
HabpAKy M'AKUX TKaHWH HABKOAO MiCLSt 3aCTOCYBaHHS

MMia Yac HOCIHHSA LLLIABHO NPUAAratoUKx 3aco6iB MOXYTb BUHMKATU

MicLeBi po3apaTyBaHHsA abo NoApasHeHHs WKipK, ki MOXyTb ByTH

NoB’A3aHi 3 MexaHi4YH1M NOAPa3HEHHAM LWKipW (0COBAMBO Y 3B'A3KY 3

NiTAMBICTIO) @b0 3i CKAaAOM MaTepiany.



YKpaiHcbka

MepeabaueHa rpyna KOpUcTyBauiB Ta NaLEHTIB

O NOTEHLINHMX KOPUCTYBaYiB BIAHOCATb NPEACTaBHMKIB NPOdECiit
OXOPOHM 3A0POB‘A Ta NALIEHTIB, Y TOMY YMCAI TUX, XTO OTPUMYE MEANYHY
AOMOMOTY MICAA HAAGHHSA HAAEXHOI iIHdopMaLlii MEANEPCOHAAOM.
MepeabayeHin rpyni nauieHTis: MeAnUHi NpaLiBHUKK HAAGHOTb
AOMOMOTY AOPOCAUM Ta AITSIM BMXOAAYM 3 HAABHWUX PO3MIpIB Ta
HeobXiAHKX OYHKLIM/NOoKa3aHb BIAMOBIAHO AO Chepu CBOET AiSAbHOCTI,
BpaxoBytoUM iHbopMaLlito BUPOBHUKaA.

IHCTpYKLUiA WoA0 oaAraHHA

¢ Biakpuiite 3acTiOKM-AUNYYKM.

* 3aCyHbTE Y KULLIEHIO NOLLKOAXKEHY PYKY (MaA. 1).

* HapArHiTb ABa PEMEHI Ha TIAO HaBXPECT i MPOBEAITb PYKY Yepes HMX
(man. 2).

Bi3bMiTb OAWMH 3 ABOX KIHLIIB PEMEHIB Ta NPMUYEniTh MOro A0 KMLLEH 3a
AOMOMOTO0 AVMYYKM (MaA. 3).

¢ [1OBTOPITH LIKO ONEpaL,ito 3 APYTMM PEMEHEM.

Y pasi notpebu abo ara Kpalloi dikcallii (nepeayciM BHOUI) MOXHa
AOAGTKOBO HaAArath WWPOKKIA peMiHb. MpuyeniTs Horo nosaay (6ins
NIKTS) AO KMLLEHI. Cnepluy NPOBEAITb MOro No XMBOTY, NOTIM MO CAUHI.
Pyka noBWHHa 3aAMLLaTUCSA BIABHOIO (MaA. D).

BkasiBku LWOAO pAOTASAY

Mepea MUTTIM BUPOBY HEOBXiAHO

3acTibHyTM BMPi6 32 AONOMOroto 3acTiBoK. 3aAULLIKM MUAG MOXYTb

BUKAMKATW NOAPA3HEHHS LUKIPW Ta CNPUSATU 3HOLLYBaHHIO MaTtepiany.

¢ [lepitb BUPiI6 BPyYHY, BaxaHo 3 BUKOPUCTaHHAM 3acoby medi clean.
TakoX MOXAMBE NPaHHSA Y MPaAbHi MaLlUKHI Y LLAGAHOMY PEXUMI Npu
Temnepatypi 30° C 3 poopaBaHHAM M‘IKOro MUtoUoro 3acoby 6e3
NoM‘sIKLLYBaua AA TKAHWH.

¢ He BipbintoBaTu.

¢ Cywutu BMpi6 CAip Ha NOBITPI.

¢ He npacysaTu.

* He 3paBati y XiMUUCTKy.

wABE AR




YKpaiHcbka

36epiraHHsa
36epirati opTe3 B CyXOMY MICL, 3aXMLLATH BiA MPSMOro COHAYHOIO
NPOMIHHSA.

Cknap matepiany
[Moniamip

BianoBiaanbHicTb
BMPOBHUK 3BIABHSAETBCA BiA BIANOBIAGABHOCTI MPU BUKOPUCTaHHI BUPOBY
He 3a NpU3HauYeHHsaM. AOTPUMYITECS BKA3iBOK LLLOAO HBe3neku Ta
HaCTaHOB, HABEAEHUX Y Uil IHCTPYKLIT.

°
YTunisauin =
YTUAIBYITE HAAEXHUM YMHOM MiCASt BUKOPUCTAHHSA. Wﬂ

KomaHpa medi
6axae Bam LWBMAKOTO BUAYXaHHS!

Y pasi BUHUKHEHHS ByAb-SIKMX NPETEH3IN, NOB’A3aHUX 3 MPOAYKTOM,
TaKUX K MOLLIKOAXEHHS KOMMPECIAHOT TKaHWHKW ab0 HEAOCKOHAAOCTI

B NMocaALli, 3BEPHITbCA He3nocepeAHbo A0 NOCTaYaAbHUKa MEAUUHMX
TOBapiB. AWLLIE CEPIO3HI BUMAAKHK, SIKi MOXYTb NPU3BECTH AO 3HAYHOTO
noripLWeHHs 3A0POB’A Ui CMEepPTi,MOBUHHI MOBIAOMAATUCA BUPOOHUKY Ta
KOMMETEHTHOMY OpraHy AepxaBu-ureHa. Cepro3Hi BUNaAKW BU3HAYEH Yy
cratti 2 Ne 65 Peraamenty (EC) 2017/745 (MDR).

( "
JlaTa 0CTaHHBLOIO NMeperIsay iHcTpyKuii —
Bepecens 2019 p.

medi GmbH & Co. KG, Medicusstrasse 1,
95448 Bayreuth, Germany
«meni 'm6X & Ko. KI'», Menikycmrpacce 1,
95448 baiipoiit, HiMeyunna
YnoBHOBazkeHHii NPEACTABHHK B YKpaiHi:
TOB «Meni Ykpainay,
02002, Byx. €rena Caepetioka 11, Kuis, Ykpaina,
% Exnexrponna nourra: officel @medi.ua,
Tea. +38 (044) 591-11-63

o

/\aTa 0CTaHHbOro NeperAsiAy IHCTPYKLUIi BkasaHa Ha
OCTaHHiM CTOPIHLI IHCTPYKUIT. IHPopMaUis Npo
BUPOBHMKA, YyTOBHOBAXEHOTO NPpeACTaBHUKa B YKpaiHi
Ta 3HaK BIAMOBIAHOCTI BKa3aHa Ha ynakosLi.
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BaxAuBi BKasiBkn

MeAnuHuit ;[Api() npuU3HauYeHuin AN 6araTopasoBoro BUKOPUCTAHHA AMLIE OAHMM
nauientom M. Mpu  BukopucTamHi BUPOGY GiAbl  HIX OAHMM MaUiEHTOM BUPOBHMK
3BIAbHAETLCA BiA BIAMOBIAGABHOCTI 33 SIKICTb BUPOOY. FAKLLO MPW HOCIHHI BUHWUKAIOTb HAAMIPHI
60Ai @60 HenpueMHe BiAYYTTA, HEralHO 3HIMITb MOro Ta 3BEPHITLCA AO CBOTO AiKaps uu A0
BALLOro CreLiani3a0BaHOro MarasuHy-noctaqyanbHuKa. BUKOPUCTOBYHTE MPOAYKT TiAbKM Ha
HEYWKOAXEHIM abo AOTASIHYTI MopaHeHIi WKipi, a He 6e3nocepeaHbo Ha NOLWKOAXeHi abo
nopaHeHiit WKipi, i Aviue 3a NoNepeAHbO0 MEAUMYHOIO YKa3iBKOH.
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VaZna upozorenja

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu
. Ako se isti koristi za lijecenje vise od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje
vrijediti. Ako se tijekom noSenja pojave prekomjerni bolovi ili neugodan osjecaj, skinite
proizvod i obratite se odmah svojem lijecniku ili specijaliziranoj trgovini u kojoj ste nabavili
proizvod. Proizvod nosite samo na neozlijedenoj koZi ili na lijecenim ozljedama, a ne izravno
na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lijecnika.

BaxHble 3ameuaHuna

AaHHOe MEeAULMHCKOE U3aeAue npeAHa3HaueHo AAS MHOTOPa3oBOro WUCMOAb30BAHMA
TOAbKO OAHMM  MaLentom ). B cayuae MCMIOAb3OBAHMA M3AEAUS BOACE UeM OAHUM
NAaUUEeHTOM rapaHTMn NPOU3BOAMTEAR YTPAYUBAKOT CHUAY. Ecan npu NOAb30BaHWKU U3AEAUEM
y Bac BO3HUKAM OOAb MAK HENPUATHbIE OLLYULIEHNS, I'IO)KaI\yf/‘ICTa, U3AEAUA CHUMWUTE ero
1 HEMEANEHHO 00paTUTeCh K CBOEMY Bpauy WAW KOHCYAbTAHTY B CMeuWaAn3upoBaHHOM
MarasuHe, B KOTOPOM ObiAO MPUOBPETEHO u3peAne. HocuTe W3AEAE WUCKAOUMTEABHO
Ha HEnoBpexXAeHHOM Koxe/nocae o06paboTku paH. He caeayeT HapesaTb €ro nosepx
I'IDBpe)KAeHHOI;I WUAn HOpaHeHHOﬁ KOXMU. V]CﬂOAb3yl>]Te n3peAre TOAbKO MNOCAEe MOAyYeHUA
yKasaHuii OT MeAnepcoHana.

Wazne wskazéwki

Produkt medyczny jest, przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w
przypadku jednego pacjenta ), w przypadku stosowania produkt do leczenia wiecej niz
jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt. W razie wystapienia
nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia zdja¢ orteze i niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem lub ze sklepem, w ktérym zakupiono produkt. Produkt stosowac
tylko na nieuszkodzong lub skére z zabezpieczonymi ranami, nie stosowad produktu
bezposrednio na zranionag lub uszkodzong skére i stosowac tylko zgodnie z uprzednio
otrzymanymi wytycznymi lekarza.

ZNHAVTIKEG UTIOBEIEEIG

;Q 1aTPOTEXVOAOYIKG TIPOTOV Xpnoigoroleital povo yia moAamAr xprion oe évav acbevn
XM Av xpnoiporoleitar yia miepioodTepoug Tou evog acBevols, n eublvn Tou mapaywyol yia
T0 TIPOIdV akupwveTal. EGv katd Tn xprion mapouciacTolv unepBoAikoi Tovol A pia ducdpeaTn
aiobnan, TéTe BydATe TO MPOIGV Kal eMKOIVWVAGTE AUESA HE TOV YIATPO 0Ag 1} TO KATAGTNHA amd
omou ayopdoate To TPOIGV. Epapudlete To MPoidv pévo oe ABIKTO 1) KaTAAANAG GPOVTIOHEVO
d¢épua, Oxl aneuBeiaq o€ TPAUUATIOUEVO 1 KATEGTPAUMEVO dEPUA, Kal POVO KaTOMIV 1aTPIKAG
kaBodrynong.

Fontos itmutatasok

Az orvostecr}pikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg haszndlja tobbszori
alkalommal <8). Ha tébb péciens kezelésére hasznaljék, akkor a gydgydszati terméktorvény
értelmében megszlnik a gyartd termékszavatossaga. Ha viselés kozben tidlsdgosan nagy
fajdalom vagy kellemetlen érzés Iép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen
kapcsolatba orvosdval vagy a gydgydszati segédeszkdzoket drusitd szakiizlettel. A terméket
kézvetlenil sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett b6ron és csak
elGzetes orvosi (itmutatds alapjan viselje.

VaZne napomene
Medicina proizvod je namenjen samo za viSestruku upotrebu na nekom pacijentu @).
Ha tobb péciens kezelésére hasznaljdk, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében
megszlnik a gydrté termékszavatossaga. Ha viselés kozben tllsdgosan nagy fajdalom vagy
kellemetlen érzés |ép fel, vegye le a terméket és haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvoséval
vagy a gydgydszati segédeszkozoket drusitd szaklzlettel. A terméket kozvetlendl sériilt vagy
felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen dtesett bdron és csak el§zetes orvosi Gtmutatds

alapjan viselje.
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