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medi® SAS®
comfort

Schulter-Abduktionsorthese;
15° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0051

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
+ Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulterin
15° Abduktion

« Durch die Ruhigstellung kann ein
bewegungsbegleitender Schmerz
verhindert werden

- Druckentlastung des Subacromialraumes
durch Abduktion

« Entlastung des Nervus ulnaris durch
anatomische Aussparung am Oberarm

Warum medi SAS comfort?

- Komfortable Lagerung des Armes durch
speziellen ergonomischen Oberarm-
ausschnitt und Entlastung des Nervus
ulnaris

« Frihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Unterarmtasche

Zweckbestimmung: medi® SAS® comfort ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.
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Verbesserter anato-
mischer Oberarm-Aus-
schnitt zur Entlastung
des Nervus Ulnaris und
komfortablen Lagerung
des Arms.

Extraweiches Innen-
material fasst den

Arm angenehm ein.
Atmungsaktives
Material an der Aul3en-
seite fordert das Trage-
klima auch bei hohen
Temperaturen.

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Eigenstandiges An- und
Ablegen moglich.

Atmungsaktives
Material an der
AuRenseite fordert das
Trageklima auch bei
hohen Temperaturen.



medi® SAS” 15

Schulter-Abduktionsorthese;
15° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0012

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
+ Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulterin 15° Ab-
duktion

- Zur postoperativen Einheilung der verletz-
ten Strukturen

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

« Ergonomisches Design der Handauflage

Warum medi SAS 15?

- Entlastung der Schulter- und Nackenregion

durch Ringgurtung

- Frihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Unterarmtasche

Zweckbestimmung: medi® SAS® 15 ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.

Produktvorteile . Grau

Atmungsaktive
Unterarmtasche
flrverbesserten
Tragekomfort.

Sichere und
komfortable Lagerung
durch anatomisch
vorgeformtes Kissen.

Eigenstandiges An- und
Ablegen moglich.

Hochwertige
Verschlussmechanis-
men und hochwertiges
Polstermaterial.

Schulter - medi Schulter- und Ellenbogen-Sortiment - 5



medi® SAS®
multi

Schulter-Abduktionsorthese;

15° Abduktion und optionale Aul3enrotation

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0036

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks in
Abduktion und optionaler Auf3en-
rotation notwendig ist, wie z. B.:
+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
+ Nach Schulterstabilisierungsoperation
- Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)
+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
+ Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
- Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulter in 15° Abduktion

« Taillen umschlief3endes Kissen fiir stabile
Lagerung, auch im Liegen

- Sichere Ruhigstellung der Schulter, auch in
der Nachtphase

- Optionale Lagerung der Schulterin leichter
AufRenrotation durch separaten Keil

- Stabile Druckentlastung des Subacromial-
raumes

« Frihfunktionelle Nachbehandlung durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

- Ergonomisches Design der Handauflage

Warum medi SAS multi?

- Das Taillen umschlieBende Kissen bewirkt
eine sichere Lagerung (ohne Bewegung nach
posterior),auch im Liegen

- Entlastung der Schulter- und Nackenregion
durch Ringgurtung

Produktvorteile . Grau

Separate Keile zur
individuellen Einstel-
lung der AuRenrotation.

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Hochwertiges
Polstermaterial und
hochwertige Ver-
schlussmechanismen.

Zweckbestimmung: medi®SAS® multiist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.
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medi® SAS” 45

Schulter-Abduktionsorthese;
45° oder 30° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0013

medi SAS® 45

Auchals haltlich

Mini-variante er

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
+ Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
« Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Anatomisch geformtes
Kissen.

Therapeutischer Nutzen
- Zur Entlastung der Schulter in 45° oder 30°

Eigenstandiges An- und

Abduktion Ablegen moglich.
« Druckentlastung des Subacromialraumes
- Durch die Ruhigstellung kann ein bewe- Hochwertiges
gungsbegleitender Schmerz verhindert Polstermaterial und
hochwertige Ver-
werden

schlussmechanismen.
« Friihfunktionelle Nachbehandlung durch

einfaches Offnen der Ober- und Unterarmg-
urte

- Anatomisch geformtes Kissen fur stabile
Lagerung ohne Bewegung nach posterior

- Ergonomisches Design der Handauflage

Warum medi SAS 45?

- Sichere Lagerung des Armes in 30°- oder
45°-Stellung durch anatomischen Schnitt
des Kissens

- Frihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Ober- und Unterarmtasche

Zweckbestimmung: medi® SAS® 45 ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.
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medi® SAK”

Schulter-Abduktionsorthese;
10° bis 60° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0009

[ 4

Indikationen Produktvorteile . Grau

Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
+ Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
+ Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung Eigenstandiges An-und
. Ablegen moglich.
- Bizepssehnentenodese
« Impingementsyndrom Hochwertiges

(konservativ, postoperativ) Polstermaterial und
hochwertige Ver-
schlussmechanismen.

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Therapeutischer Nutzen

- Sichere Ruhigstellung des Armesin
definierter Abduktionsstellung
(von 10° bis 60°) und Entlastung der
Schulter

- Sichere Lagerung des Oberarmesin
Abduktionsstellung durch Oberarmkeil

- Temporadre Entlastung des
Subacromialraumes

- Unterstlitzung des Therapieverlaufs durch
stufenweise einstellbare Abduktionsgrade

- Passive Mobilisation des Arms auf dem
Kissen moglich

Warum medi SAK?

- Optimaler Therapieverlauf durch stufen-
weise einstellbare Abduktionsgerade

« Friihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Ober- und Unterarmtasche

Zweckbestimmung: medi® SAK® ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.
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medi’
Easy sling

Schulterschlinge zur Lagerungin
Innenrotation; 0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0058 | alsicevarnte

mit Kﬁh\kompresse
erhaltlich.

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-

stellung des Schultergelenks in Innenrotation

notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischervorderer Subluxation

- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion

- AC-Gelenksprengung (konservativ,
postoperativ)

- Scapulafraktur (konservativ, postoperativ)

 Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)

Variante zur Entlastung
des Nackens.

Strenge Fixierung
inder Nachtdurch
zusatzlichen Bauchgurt.

Therapeutischer Nutzen
- Ruhigstellung des Schultergelenks bei hoher

- Insgesamtdrei
Variabilitdt des AusmaRes verschiedene
- Reduzierung der Zugkraft auf den Nacken Tragevarianten.

- Am Tag: kontrollierte Beweglichkeit

- Inder Nacht: strenge Fixierung . . .
Variante: medi Easy sling ICE

Warum medi Easy sling? Das formstabile,
- Modularer Aufbau erméglicht einfaches, nichtflieBende Kiihlgel
in der Kompresse

angenehmes Handling gewihrleistet eine
gleichmaRige Kithlung.

*

Zweckbestimmung: medi® Easy sling ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung in definierter Position.
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medi’
Armschlinge

Schulterschlinge zur Lagerungin
Innenrotation; 0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0025

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-

Produktvorteile . Grau

Individuelle Einstellung
aufalle GréRen durch ’~
Umstiilpen der Tasche .g\
und Fixierung mit 2
Klettpunkten moglich.

stellung des Schultergelenks in Innenrotation
notwendig ist, wie z. B.:
- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /

. . mediKidz-
chronischervorderer Subluxation auch als medi
- Nach Rotatorenmanschetten- Kidz Version
erhaltlich.

Rekonstruktion
- AC-Gelenksprengung

Eigenstandiges An- und

(konservativ, postoperativ) Ablegen méglich.
- Scapulafraktur (konservativ, postoperativ)
+ Humeruskopffraktur Hautfreundliches

i . Material.
(konservativ, postoperativ)

Hochwertiges
Therapeutischer Nutzen Polstermaterial.

- Sichere Lagerung der Schulter und des
Ellenbogens in Innenrotation

- Limitierung der Schulterbeweglichkeitin
allen Ebenen

- Mdglichkeit zur sicheren Immobilisierung
der Schulter

- Frihfunktionelle Nachbehandlung
(zum Beispiel Physiotherapie) durch
einfaches Offnen der Unterarmtasche

- Durch sichere Lagerung wird der Heilungs-
prozess unterstiitzt

Warum medi Armschlinge?

« Frihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Unterarmtasche

Zweckbestimmung: medi® Armschlinge ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung in definierter Position.
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medi
Arm fix”

Schulterschlinge zur Lagerungin
Innenrotation; 0° Abduktion

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.0019 e Aucha\s\CE-Var'\ante

mit Kilh\kompresse
2 erhé\t\'\ch.

Indikationen Produktvorteile

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-
stellung des Schultergelenks in Innenrotation
notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /

. Grau
\ Eigenstandiges An- und
Ablegen moglich. QN
o K

. . mediKidz-
chronischervorderer Subluxation auch als medi
- Nach Rotatorenmanschetten- Kidz Version
Rekonstruktion erhaltlich.

- AC-Gelenksprengung

(konservativ, postoperativ)
- Scapulafraktur (konservativ, postoperativ)
 Humeruskopffraktur

(konservativ, postoperativ)

Konstruktion erleichtert
frihfunktionelle
Bewegungen.

Therapeutischer Nutzen

- Zuverlassige Einschrankung von Bewegun-
gen, die den Heilungsprozess stéren wiirden

« Einschrankung der Schulterbeweglichkeit
in allen Ebenen

+ Schutz vor unzutraglichen Gelenkbe-
wegungen des Schulter- und Ellenbogen-
gelenks

« Durch die Ruhigstellung kann ein
bewegungsbegleitender Schmerz
verhindert werden

- Einfaches Offnen der Ober- und Unter-
armtasche begiinstigt friihfunktionelle
Bewegungen

Vorgeformte Oberarm-
schlaufe erleichtert
einhandiges Anlegen.

Variante: medi Arm fix ICE

Das formstabile,
nichtflielende Kihlgel
in der Kompresse
gewdhrleistet eine
gleichmaRige Kiihlung.

Warum medi Arm fix?

- Einfaches Offnen der Ober- und Unter-
armtasche begiinstigt friihfunktionelle
Bewegung (z. B. Pendeliibungen)

Zweckbestimmung: medi Arm fix® ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung in definierter Position.
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medi°”Humeral
fracture brace
plus

Orthese zur Ruhigstellung des
Oberarmes

Hilfsmittelnummer: 23.09.01.1004

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhig-

stellung des Schultergelenks in einstellbarer

Position notwendig ist, wie z. B.:

« Versorgung von proximalen Humerus-
frakturen (konservativ, postoperativ)

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruk-

Produktvorteile . Grau

Einfaches Anlegen.

tion
+ Nach Schulterstabilisierungs-Operation
+ Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)
+ Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese

Rontgen ohne Ablegen
der Orthese moglich, da
Kunststoffstabe in
Oberarmtasche.

Therapeutischer Nutzen

- Verhinderung von unzutraglichen Bewe-
gungen des Humerus

+ Ruhigstellung des Humerus

- Stabilisierung des Humerus

Kleines Abduktionskis-
sen wirktals Hypo-
mochlion am Humerus
zur besseren Einheilung.

Warum medi Humeral fracture brace plus?

- Kleines Abduktionskissen wirkt als Hypo-
mochlion am Humerus zur besseren
Einheilung.

Unterarmschlaufe
abnehmbar.

Zweckbestimmung: Die medi® Humeral fracture brace plus ist eine Schultergelenksorthese zur Immobilisierung, einstellbar in einer Ebene.
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medi® Shoulder
action

Schultergelenkorthese mit
bewegungsbegrenzender Funktion

s
Hilfsmittelnummer: 23.09.03.0008
Vs -
(. i

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung
und Stabilisierung der physiologischen
Gelenkbewegung der Schulter notwendig ist,

Produktvorteile . Schwarz

Hoher Tragekomfort
auch bei sportlicher
Belastung durch diinnes
und atmungsaktives

wie z.B.: Material.

- Leichte bis mittlere Instabilitat des
Schultergelenks

« Konservativ nach akuter und habitueller
Schulterluxation oder Subluxation

- 2. Phase der Rehabilitation nach operativer
Therapie einer Schulterinstabilitat

Einfaches Anlegen
ohne zusatzliche
Unterstltzung.

Therapeutischer Nutzen

- Dieiindividuelle Einstellbarkeit des Gurt-
systems verhindert, dass die Schulter eine
gelenkschadigende Abduktion und
AuRenrotation erreicht

- Dieindividuell anpassbare Vorspannung der -
Orthese wirkt als dynamischer Stabilisator,
indem Abduktion und AulRenrotation
dynamisch gebremst werden

Einfache Einstellung
der Orthese.

Ausreichende
Grund-beweglichkeit
mit Verhinderung der
kritischen Bewegungen.

Warum medi Shoulder action?

- Dieiindividuelle Einstellbarkeit des Gurt-
systems verhindert, dass die Schulter eine
gelenkschadigende Abduktion und
Auf3enrotation erreicht.

Moglichkeit, das
Produkt unter weit
geschnittener Kleidung
direkt aufder Haut zu
tragen.

Zweckbestimmung: medi® Shoulder action ist eine Schultergelenkorthese mit definierbarer Bewegungsbegrenzung.
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Omomed”®

Schultergelenk-
Kompressionsbandage mit
zusatzlichen Funktionselementen

Hilfsmittelnummer: 05.09.01.3001

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen mindestens eine

Bewegungsrichtung der Schulter einge-

schrankt, gesichert oder gedandert wird,

wie z.B.:

- Konservativ bei anteriorer Schulterluxation
und chronischer anteriorer Subluxation

+ Schmerzhafte Omarthrose

- Postoperativ nach Schulterstabilisierungen

Therapeutischer Nutzen

- Abbau von Schwellungen und Muskelver-
spannungen durch kompressives Gestrick

- Bewegungseinschrankung durch
Gurtsystem

- Das kompressive Gestrick kann die Proprio-
zeption verbessern —eine verbesserte
Propriozeption unterstiitzt die krpereige-
ne Fihrung und Stabilisierung des Gelenks

Warum Omomed?
- Spezielle Ringgurtung vermeidet
Einschneiden der Gurte im Brustbereich

Produktvorteile

Begrenzung der
Schulter-/Armbe-
wegungen individuell
einstellbar, insbe-
sondere durch zwei
unterschiedliche
Gurtdsen-Positionen.

Kein Einschneiden der
Gurte im Achsel- oder
Brustbereich durch
intelligente Gurt-
flihrung.

GutunterKleidung
tragbar.

Zweckbestimmung: Omomed® ist eine Schultergelenk-Kompressionsbandage mit zusatzlichen Funktionselementen.
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medi” SAS” light

Schulter-Abduktionsorthese
15° Abduktion; Neutralstellung

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0064

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immo-
bilisierung und Entlastung des Schulter-
gelenks in Abduktion und Neutralrotation
notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
- Nach Schulterstabilisierungsoperation
- Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)
« Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
+ Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
- Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulterin
15° Abduktion und Neutralrotation

- Lagerungin Neutralrotation unterstiitzt
postoperative Einheilung der verletzten
Strukturen

- Konstruktion erméglicht eine leichte
Streckung des Ellenbogens zur Unter-
stlitzung des Lymphabflusses

« Zusatzlicher Gurtverhindert ungewollte
Bewegungen nach posterior und kann
bei Bedarfangebracht werden

Warum medi SAS light?

- Sichere Lagerung des Armes in Neutral-
stellung

« Frihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Pendellibungen) durch einfaches
Offnen der Unterarmauflage

Zweckbestimmung: medi® SAS® lightist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.

Produktvorteile . Grau

Offene Konstruktion
ermoglichteine
einfache Pflege und
Nachbehandlung (z.B.
Lymphdrainage oder
Wundversorgung).

Zusatzlicher Gurt
verhindert ungewollte
Bewegungen nach
posterior und kann bei
Bedarfangebracht
werden.

Ergonomisch geformte
Unterarmauflage sorgt
flrsichere Lagerung
und fihrt zu einem
hohen Tragekomfort.

Schulter - medi Schulter- und Ellenbogen-Sortiment - 15



medi®SLK 90

Schulter-Abduktionsorthese;
5° Abduktion; Neutralstellung

Hilfsmittelnummer: 23.09.04.0058

Indikationen
Alle Indikationen, bei denen eine Immobili-
sierung und Entlastung des Schultergelenks
in Abduktion notwendig ist, wie z. B.:
- Nach Rotatorenmanschetten-
Rekonstruktion
+ Nach Schulterstabilisierungsoperation
- Nach vorderer Schulterluxation
(konservativ)
+ Humeruskopffraktur
(konservativ, postoperativ)
+ Nach Schulterprothesenimplantation
- Postoperativ nach AC-Gelenksprengung
- Bizepssehnentenodese
+ Impingementsyndrom
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Zur Entlastung der Schulterin
5° Abduktion und 90° zur Frontalebene
durch anatomisch geformtes Kissen

- Entlastung der hinteren Schulterstrukturen
durch sichere Lagerung der Schulterin 90°
zur Frontalebene

- Durch die Ruhigstellung kann ein bewe-
gungsbegleitender Schmerz verhindert
werden

Warum medi SLK90?

- Entlastung der Schulter- und Nackenregion
durch Ringgurtung

« Friihfunktionelle Nachbehandlung
(z. B. Physiotherapie) durch einfaches
Offnen der Unterarmtasche

Zweckbestimmung: medi® SLK 90 ist eine Schultergelenkorthese zur Immobilisierung und Entlastung.
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Produktvorteile . Grau

Reduktion der
Zugkrafte von der
Schulter-Hals-Region
durch Ringgurtung.

Komfortable und
sichere Lagerung dank
anatomisch geformtem
Kissen.

Hochwertige Ver-
schlussmechanismen.

Hochwertiges
Polstermaterial.



Schulter
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20

Epicomed®

21

medi® Epibrace

23

medi® Epico active

24

medi® Epico ROM®s

25

medi® Epico ROM®s
PRU
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Epicomed”

Komfort-Ellenbogenbandage zur
Weichteilkompression mit
3D-Silikon-Pelotten

Hilfsmittelnummer: 05.08.01.1001

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteil-

kompression mit Profilpolstern am Ellen-

bogen notwendig ist, wie z. B.:

- Epicondylopathia humeri radialis oder
ulnaris

« Arthrose und Arthritis

Therapeutischer Nutzen

- Schmerzlinderung und Abbau von
Schwellungen (Odeme, Himatome)
durch integrierte 3D-Silikon-Pelotten
(Massage-Effekt)

- Stabilisierung und Entlastung des Gelenks
durch kompressives Gestrick und zusatz-
liches Gurtband

- Das kompressive Gestrick kann die Pro-
priozeption verbessern —eine verbesserte
Propriozeption unterstiitzt die kdrpereige-
ne Fihrung und Stabilisierung des Gelenks

Warum Epicomed?
+ Individuelle Druckregulierung durch
zusatzliches Gurtband

Digitaler Therapiebegleiter

LW per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/epi
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

- -
medi.biz/epi

Produktvorteile

.
\
»
.

Zweckbestimmung: Epicomed® ist eine Ellenbogen-Kompressionsbandage mit Pelotten.
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Besonderslangam
Oberarm, um weiches
Bindegewebe ange-
nehm einzufassen.
Breiter und flexibler
Abschlussrand fir
sicheren Sitz.

Abnehmbares Gurtband
zurindividuellen
Dosierung des Drucks.

3D-Silikon-Pelotte.

Innovatives Komfort-
gestrick mit kérper-
gerechter Passform
und anschmiegsamen
Abschlussrandern.

Auch als Epicomed
E+motion verfligbar.

gpicomed’
Auchals EPC v tich

g-motion” er

Silber

y |

y

6 4

Clima Comfort

Clima Fresh

Comfort Zone



medi” Epibrace

Epicondylitisorthese zur
Entlastung der Sehnenansatze

Hilfsmittelnummer: 23.08.04.0011

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Entlastung

der Muskelurspriinge am ulnaren und / oder

radialen Epicondylus notwendig ist, wie z. B.:

« Epicondylopathia humeri radialis oder
ulnaris

Therapeutischer Nutzen

- Entlastung der Muskelurspriinge am
ulnaren und/oder radialen Epicondylus

- Durch die Pelotte kann ein gezielter Druck
aufden Muskelbauch und die
Sehenenansdtze im proximalen Bereich
des Unterarms erzielt werden

+ Durch Verschluss kann der Druck individuell
dosiert werden

- Durch Entlastung der Muskelurspriinge
konnen bewegungsbegleitende Schmerzen
reduziert werden

Warum medi Epibrace?
- Individuell einstellbarer Druck durch
einsetzbare Pelotte

Digitaler Therapiebegleiter

TEBIEUEY  per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/epi
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

-
medi.biz/epi

Zweckbestimmung: medi® Epibrace ist eine Epicondylitisorthese zur Entlastung der Muskelurspriinge.

Ellenbogen

Flexible Pelotte:
universal einsetzbar,
links und rechts sowie
Golfer-und Tennis-
Ellenbogen, heraus-
nehmbar.

Weicher Abschlussrand:
sanft zur Haut, kein
Einschneiden.

Prdzise Druckdosierung
durch Nummerierung
am Gurtband.

Noch einfacheres
Anlegen durch
Rickhalteband.

H grau/grau
. magenta/grau

B lime/grau
b
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medi” Epico active

Ellenbogenorthese zur Fiihrung und
Stabilisierung mit Extensions- und / oder

Flexionsbegrenzung

Hilfsmittelnummer: 23.08.03.0006

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung

der physiologischen Fiihrung des Ellenbogen-

gelenks und / oder Entlastung des Gelenk-

apparates notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativer Einsatz zur frihfunktionellen
Behandlung nach rein ligamentaren
Ellenbogenluxationen

- Bei medialer und/oder lateraler
Ellenbogeninstabilitat

- Postoperativer Einsatz bei Osteochondrosis
dissecans

- Postoperativer Einsatz nach operativer
Knorpeltherapie

- Postoperativer Einsatz nach operativer
Bandnaht oder -plastik

Therapeutischer Nutzen

- Unterstlitzung der Therapie durch sichere
physiologische Flihrung des
Ellenbogengelenks

- Unterstltzung bei der Rickkehrin die
Aktivitat

+ Schutz vor unzutraglichen Varus- und
Valguskraften

- Extensions- und Flexionsbegrenzungen
ermdglichen eine individuelle,
therapiegerechte Mobilisierung zur
Unterstiitzung des Heilungsverlaufs

- Stabilisierung des Ellenbogengelenks
unterstiitzt die Reduktion von
bewegungsbegleitenden Schmerzen

Warum medi Epico active?

- Optimaler Therapieverlauf durch Sicherung
der physiologischen Fiihrung und Schutz
vor Hyperextension

Produktvorteile

Kirzbare Gurtenden fir
einfache Anpassung.

Weiches, atmungs-
aktives Material im
sensiblen Beugebereich
flir mehr Tragekomfort.

Austauschbares Keileset
zurindividuellen
Flexions- und
Extensionsbegrenzung
(Bewegungsbereich).

Indikatorlinie in der
Ellenbogenbeuge flr
leichte, korrekte
Positionerung.

Per QR-Code oder
Short-URL medi.biz/epi
zu den therapie-
begleitenden Ubungen

- -
medi.biz/epi

Zweckbestimmung: medi® Epico active ist eine Ellenbogenfiihrungsorthese mit Extensions- und / oder Flexionsbegrenzung.

Grau/Lime
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medi” Epico ROM"s

Ellenbogenorthese zur Mobilisierung mit

Immobilisierung des PRU-Gelenks

Hilfsmittelnummer: 23.08.02.1003

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine friihfunktio-

nelle Mobilisierung mit Bewegungsbegren-

zung des Ellenbogengelenks und Immobili-

sierung des proximalen Radius-Ulnar-Gelenks

erforderlich ist, wie z. B.:

- Operative Refixation der medialen und/
oder lateralen Seitenbander

- Konservative Therapie von Ellenbogen-
luxationen

- Operative Versorgung von Ellenbogen-
luxationsfrakturen

- Mediale oder laterale Seitenbandplastiken

- Operativ versorgte Bizeps- oder Trizeps-
rupturen

« Radiuskopfchenfraktur
(konservativ, postoperativ)

- Sicherung des Heilungsergebnisses nach
prothetischen Versorgungen

- Distale Humerusfraktur
(konservativ, postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Vermeidung der Pronations- sowie
Supinationsbewegung des Unterrarmes
durch immobilisierende Handauflage

- Definierbare Bewegungsbegrenzung
(0°bis 120°) gewahrleistet eine therapie-
gerechte Mobilisierung und férdert den
Heilungsprozess

Warum medi Epico ROMs?

- Optimaler Therapieverlauf durch stufen-
weise Einstellung der Beweglichkeit mit
Quick-Set-Gelenk.

- Angenehmer Tragekomfort durch leichtes
Gesamtgewicht

Produktvorteile

al
)

N

chsichere s
Ruts rm—Po\Ster’ die

sichdem Oberarm
flexibel anpassen

. Grau/Graphit
"\‘
K=)

mediKidz—
auch als medi
Kidz Version
erhaltlich.

Einstellbare Flexions-
und Extensionsbegren-
zung (in 10er-Schritten)
von 0°-120°.

Ausgestellte
Handauflage mit ange-
nehmem Material fr
mehr Tragekomfort—
auch bei hohen
Schwellungszustanden
der Hand.

Rutschsichere
Oberarm-Polster, die
sichdem Oberarm
flexibel anpassen und
einen sicheren Sitz
unterstlitzen. Die
Polstersind zurindi-
viduellen Anpassung
einfach kiirzbar.

Hoher Tragekomfort
dank geringem
Gesamtgewicht

(100 % Aluminium) und
einfache Handhabung
durch flaches Quick-Set-
Gelenk.

Zweckbestimmung: medi® Epico ROM®s ist eine Ellenbogenorthese zur Mobilisierung mit Immobilisierung des proximalen Radius-Ulnar-Gelenks.
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medi” Epico
ROM®s PRU

Ellenbogen-Orthese zur Mobilisierung mit
einstellbarer Immobilisierung des proximalen
Radius-Ulnar-Gelenks

Hilfsmittelnummer: 23.08.02.2007

Indikationen

Geeignet fir alle Indikationen, bei denen eine

frihfunktionelle Mobilisierung mit Bewe-

gungsbegrenzung des Ellenbogengelenks und

einstellbarer Immobilisierung des proximalen

Radius-Ulnar-Gelenks erforderlich ist,

wiez. B.:

- Operative Refixation der medialen und/
oder lateralen Seitenbander

- Operativ versorgte Bizeps- oder Trizeps-
rupturen

- Konservative Therapie von Ellenbogen-
luxationen

- Operative Versorgung von Ellenbogen-
luxationsfrakturen

- Mediale oder laterale Seitenbandplastiken

- Radiuskopfchenfraktur (konservativ,
postoperativ)

- Sicherung des Heilungsergebnisses
nach prothetischen Versorgungen

- Distale Humerusfraktur (konservativ,
postoperativ)

Therapeutischer Nutzen

- Einstellbarkeit der Pronations- sowie
Supinationsbewegung des Unterarmes

- Einstellbare Bewegungsbegrenzung
(0°-120°) gewahrleistet eine therapiege-
rechte Mobilisierung und férdert damit den
Heilungsprozess

Warum medi Epico ROMs PRU?

- Optimaler Therapieverlauf durch stufen-
weise Einstellung der Beweglichkeit mit
Quick-Set-Gelenk.

- Angenehmer Tragekomfort durch leichtes
Gesamtgewicht

Produktvorteile . Grau/Graphit

Einstellbarkeit der
Handauflage in Pro-
nation und Supination
in 25°Schritten von
jeweils 0° bis 75°
jenach Indikation.

Der Bewegungsumfang
kannauch komplett
freigegeben werden.

Quick-Lock-Mechanis-
mus ermdglichtein-
fache Immobilisierung.

Einstellbare
Begrenzung der Flexion
(0°=120°) und
Extension (-10°—-0°)

in10° Schritten.

Ausgestellte Handaufla-
ge mitangenehmen
Polster fir mehr
Tragekomfort—auch bei
hohen Schwellungszu-
standen der Hand.

Gurt bietet Sicherheitin
der Nacht (Hand wird
durch Gurt fixiert,
wodurch es zu keiner
Veranderung der
Handstellung kommt
odereiner ungewollten
Bewegung der Hand).

Zweckbestimmung: medi® Epico ROM®s PRU ist eine Ellenbogenorthese zur Mobilisierung mit Immobilisierung des proximalen Radius-Ulnar-Gelenks.
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Testsieger: medi Schulterprodukte

Funktionstest belegt: Die Verschluss-Mechanismen der medi Schulter-
produkte bieten am langsten Halt und Sicherheit.

Patient:innen ein sicheres Gefiihl geben, das ist eine der wesentlichen Aufgaben
von medizinischen Hilfsmitteln.

Um dies zu gewadbhrleisten, ist eine einfache und dauerhaft verlassliche Funk-
tionalitdt wichtig. Das Textilforschungsinstitut Thiringen-Vogtland e. V. hat
daher die Verschlusssysteme von Schulterprodukten dreier Hersteller untersucht.
Die Priifer:innen testeten, wie sich die verschiedenen Klett-Velours-Kombi-
nationen zu Beginn und nach 500 Zyklen ,,Offnen und SchlieRen“ verhalten. Die
Widerstandskraft wurde dabei in Newton pro Quadratzentimeter (N /cm?)
gemessen.

Das Ergebnis fiel eindeutig aus: Testsieger sind die Produkte von medi.
SchlieBsysteme von medi erfiillen als einziger Hersteller die DIN 3415

1. Nach einem Zyklus ,,0ffnen und SchlieBen*
Beim ersten Offnen erfiillten alle Produkte die Forderung der Norm DIN 3415
von 6,00 N /cm?,

2. Nach 500 Zyklen ,,6ffnen und SchlieRen®
Nach 500 Zyklen lieR die Funktion der Hakenbander einiger Produkte nach.
Sie konnten die geforderten 3,00 N /cm? (eigentlich Norm fiir 10.000 Zyklen)
bereits nicht mehrerfiillen. Einzig das System von medi erreichte mit
772 N fcm? nach 500 Zyklen problemlos sogar noch die Anforderungen fiir den
Ausgangszustand.

> Der Halt und die Sicherheit fiir das jeweils zu schonende Kompartiment ist bei
Wettbewerbern nach 500 Zyklen unzureichend oder gar nicht gewdhrleistet.

>medi Schulterprodukte bieten durch die hohe Qualitat Stabilitat und Sicherheit.

N/cm?2 Langsscherfestigkeit
e M Original
14 nach 500 Zyklen
12
10

8 Grenzwert

6 |- I g I C'iginal DIN 3415
4

2

0

medi Mitbewerber 1 Mitbewerber 2

Quelle: titv / Priifbericht 29 /14
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medi® SAS®
comfort

23.09.04.0051

medi® SAS® 15

23.09.04.0012

medi® SAS®
multi

23.09.04.0036

medi® SAS® 45

23.09.04.0013

medi® SAK®

23.09.04.0009

medi® Easy sling

23.09.01.0058

medi®
Armschlinge

23.09.01.0025

medi Arm fix®

23.09.01.0019

medi® Humeral
fracture brace
plus

23.09.01.1004

Schulterorthesen — Abduktion

Produkt /Hilfsmittelnummer

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
und Entlastung des Schultergelenks in Abduktion
notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Humeruskopffraktur (konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
und Entlastung des Schultergelenks in Abduktion
notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Humeruskopffraktur (konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
und Entlastung des Schultergelenks in Abduktion und
optionaler AufRenrotation notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Nach Schulterstabilisierungsoperation

- Nach vorderer Schulterluxation (konservativ)

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
und Entlastung des Schultergelenks in Abduktion
notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Humeruskopffraktur (konservativ, postoperativ)
« Nach Schulterprothesenimplantation

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung
und Entlastung des Schultergelenks in Abduktion
notwendig ist, wie z. B.:

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Humeruskopffraktur (konservativ, postoperativ)
- Nach Schulterprothesenimplantation

Schulterorthesen — Innenrotation

Produkt/Hilfsmittelnummer

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des

Schultergelenks in Innenrotation notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischer vorderer Subluxation

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- AC-Celenksprengung (konservativ, postoperativ)

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des

Schultergelenks in Innenrotation notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischervorderer Subluxation

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- AC-Gelenksprengung (konservativ, postoperativ)

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des

Schultergelenks in Innenrotation notwendig ist, wie z. B.:

- Konservativ bei vorderer Schulterluxation /
chronischervorderer Subluxation

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- AC-GCelenksprengung (konservativ, postoperativ)

Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung des

Schultergelenks in einstellbarer Position notwendig ist,

wiez.B.:

- Versorgung von proximalen Humerusfrakturen
(konservativ, postoperativ)

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Nach Schulterstabilisierungs-Operation

Lagerung
15° Abduktion

15°Abduktion

15°Abduktion
und optionale
AufRenrotation

30°bzw.
45° Abduktion

10° bis 60°
Abduktion

Lagerung

0° Abduktion

0° Abduktion

0° Abduktion

Rezeptierungsbeispiel

Komfortable Lagerung des
Armes durch speziellen
ergonomischen Oberarm-
ausschnitt und Entlastung
des Nervus ulnaris.

Entlastung der Schulter-
und Nackenregion durch
Ringgurtung.

Das Taillen umschlieRende
Kissen bewirkt eine sichere
Lagerung (ohne Bewegung
nach posterior),auch im
Liegen.

Sichere Lagerung des Armes in

30°- oder 45° Stellung durch
anatomischen Schnitt des
Kissens.

Optimaler Therapieverlauf
durch stufenweise einstell-
bare Abduktionsgerade.

Rezeptierungsbeispiel

Modularer Aufbau ermog-
licht einfaches, angenehmes
Handling.

Frihfunktionelle Nach-
behandlung (z. B. Physio-
therapie) durch einfaches
Offnen der Unterarmtasche.

Einfaches Offnen der Ober-
und Unterarmtasche
begiinstigt friihfunktionelle
Bewegungen

(z. B. Pendeliibungen).

Kleines Abduktionskissen
wirktals Hypomochlion am
Humerus zur besseren
Einheilung.

Hiereinfach abtrennen



Schulterorthesen — Neutralstellung

Produkt /Hilfsmittelnummer

N

medi® Shoulder
action

1 23.09.03.0008

Omomed®

05.09.01.3001

solange def
yorrat reicht.

medi® SAS®
light

23.09.04.0064

medi® SLK 90

23.09.04.0058

Indikationen Lagerung

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung und

Stabilisierung der physiologischen Gelenkbewegung

der Schulter notwendig ist, wie z. B.:

- Leichte bis mittlere Instabilitdt des Schultergelenks

- Konservativ nach akuter und habitueller Schulter-
luxation oder Subluxation

- 2.Phase der Rehabilitation nach operativer Therapie
einer Schulterinstabilitat

Alle Indikationen, bei denen mindestens eine

Bewegungsrichtung der Schulter eingeschrankt,

gesichert oder gedandert wird, wie z. B.:

- Konservativ bei anteriorer Schulterluxation und
chronischeranteriorer Subluxation

« Schmerzhafte Omarthrose

- Postoperativ nach Schulterstabilisierungen

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung und

Entlastung des Schultergelenks in Abduktion und Neutral-
Neutralrotation notwendig ist, wie z. B.: stellung

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

- Nach Schulterstabilisierungsoperation

- Nach vorderer Schulterluxation (konservativ)

Alle Indikationen, bei denen eine Immobilisierung 5° Abduktion
und Entlastung des Schultergelenks in Abduktion und Neutral-
Neutralrotation notwendig ist, wie z. B. stellung

- Nach Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion
- Nach Schulterstabilisierungsoperation
- Nach vorderer Schulterluxation (konservativ)

Ellenbogenbandagen und -orthesen

Produkt /Hilfsmittelnummer

Epicomed®

Epicomed®
Etmotion®

Al

05.08.01.1001

medi®
Epibrace

23.08.04.0011
medi® Epico
active

23.08.03.0006

medi® Epico
ROM®s

23.08.02.1003

medi® Epico
ROM®s PRU

23.08.02.2007

Indikationen

Alle Indikationen, bei denen eine Weichteilkompression mit
Profilpolstern am Ellenbogen notwendig ist, wie z. B.:

- Epicondylopathia humeri radialis oder ulnaris

- Arthrose und Arthritis

Alle Indikationen, bei denen eine Entlastung der Muskelurspriinge
am ulnaren und/oder radialen Epicondylus notwendig ist, wie z. B.:
- Epicondylopathia humeri radialis oder ulnaris

Alle Indikationen, bei denen eine Sicherung der physiologischen Fiihrung

des Ellenbogengelenks und / oder Entlastung des Gelenkapparates
notwendig ist, wie z. B.:
- Konservativer Einsatz zur friihfunktionellen Behandlung
nach rein ligamentdren Ellenbogenluxationen
- Bei medialer und/oder lateraler Ellenbogeninstabilitat
- Postoperativer Einsatz bei Osteochondrosis dissecans

Alle Indikationen, bei denen eine frithfunktionelle Mobilisierung mit

Bewegungsbegrenzung des Ellenbogengelenks und Immobilisierung des

proximalen Radius-Ulnar-Gelenks erforderlich ist, wie z. B.:

- Operative Refixation der medialen und/oder lateralen Seitenbander
- Konservative Therapie von Ellenbogenluxationen

- Operative Versorgung von Ellenbogenluxationsfrakturen

Geeignet fir alle Indikationen, bei denen eine frithfunktionelle Mobilisi-

erung mit Bewegungsbegrenzung des Ellenbogengelenks und einstell-

barer Immobilisierung des proximalen Radius-Ulnar-Gelenks erforderlich

ist,wie z. B.:

- Operative Refixation der medialen und/oder lateralen Seitenbander
- Operativ versorgte Bizeps- oder Trizepsrupturen

- Konservative Therapie von Ellenbogenluxationen

- Operative Versorgung von Ellenbogenluxationsfrakturen

- Mediale oder laterale Seitenbandplastiken

15° Abduktion

Rezeptierungsbeispiel

Individuelle Einstellbarkeit
des Gurtsystems verhindert,
dass die Schultereine
gelenkschadigende Abduktion
und AulRenrotation erreicht.

Spezielle Ringgurtung
vermeidet Einschneiden
der Gurte im Brustbereich.

Sichere Lagerung des Armes

in Neutralstellung.
Frihfunktionelle Nachbehand-
lung (z. B. Pendeliibungen)
durch einfaches Offnen der
Unterarmauflage.

Entlastung der Schulter- und
Nackenregion durch Ring-
gurtung.

Rezeptierungsbeispiel

Individuelle Druck-
regulierung durch
zusatzliches Gurtband.

Individuell einstellbarer
Druck durch einsetzbare
Pelotte.

Optimaler Therapieverlauf
durch Sicherung der physio-
logischen Fiihrung und Schutz
vor Hyperextension.

Optimaler Therapieverlauf
durch stufenweise Einstellung
der Beweglichkeit mit
Quick-Set-Gelenk.

Optimaler Therapieverlauf
durch stufenweise Einstellung
der Bewegungsrange in
Extension und Flexion sowie
Pronation und Supination.
Angenehmer Tragekomfort
durch leichtes Gesamtgewicht.



Unsere Unterstltzung fur
Sie und Ihr Patienten-Gesprach

Neben einem breiten Produkt-Spektrum unterstiitzen wir Sie
mit anschaulichem Informationsmaterial fiir Sie und Ihre Patient:innen.

Produkt-Informationen fiir Sie und lhre Ihre Patient:innen

Verordnungshilfe Schulter
und Ellenbogen, DIN A4
Art.-Nr.0032303

Verordnungshilfe Riicken

DIN A4

Art.-Nr.0030103

Verordnungshilfe Knie
DIN A4
Art.-Nr.0031111

Kitteltaschenkatalog medi
Orthopédie, 10,5x17,0 cm
Art.-Nr.0030001

Produkt-Katalog medi
Orthopddie, DIN A4
Art.-Nr.0030300

Unter medi.biz/anziehanleitungen finden
Sie zu vielen medi Produkten hilfreiche
Anleitungsvideos fiir Ihre Patient:innen.

Kostenlos bestellen unter

T+49921912-333
F+49921912-780
OrderOrthopaedie@medi.de

Anziehanleitungen

L}
medi.biz/Anziehanleitungen




Offizieller Kooperationspartner
der Deutschen Vereinigung fir
Schulter- und Ellenbogenchirurgie

VERBANDSARZTE
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Deutschlande. V.
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MedicusstraBe 1
95448 Bayreuth
Germany
T+49921912-333
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